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PREFACE 


Par  une  clause  de  son  testament,  dat6  du  3i  oc- 
tobre  1870,  mon  maitre,  M.  P.  Lorain,  ma  d^sign6 
pour  reunir  ses  notes  et  publier  celles  qui  pourraient 
^tre  utiles  k  la  science. 

Parmi  les  nombreuses  etudes  auxquelles  Lorain  s'^tail 
appliqud,  celle  dela  temperature  du  corps  humain,  de 
ses  causes  et  de  ses  variations  dans  T^tat  physiologique 
et  pathologique,  avait,  dans  les  derni^res  ann^es  de  sa 
vie,  plus  sp^cialement  excite  son  ardeur.  Pendant  pr^s 
de  dix  ans,  Lorain  a  r^uni  tons  les  mat^riaux  que  iui 
fournissaient  les  recherches  de  ses  devanciers  et  les 
siennes  propres.  En  1 870 ,  il  avait  commence,  k  fhdpital 
Saint-Antoine ,  une  sdrie  de  legons  sur  les  modifications 
de  la  temperature  dans  les  maladies;  ces  conferences 
cliniques  furent  interrompues  par  la  malheureuse  guerre 
de  1 870-1 87 1 ,  quelques-unes  seulement  furent  publi^es 
dans  la  Revue  de$  cours  scienl^ues.  Nomm^  professeur 
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d'histoire  de  la  m^ecine  k  la  Faculty ,  le  2  2  Janvier  1873, 
Lorain  choisit,  la  premiere  ann^e,  pour  sujet  de  ses  le- 
mons, Tdtude  de  la  chaleur  et  de  la  fi^vre  dans  les  ma- 
ladies. II  soumit  les  travaux  des  auteurs  anciens  a  une 
critique  que  rendaient  legitime  et  instructive  ses  re- 
cherches  personnelles.  Puis  il  consacra  presque  exclu- 
sivement  les  ann^es  suivantes  au  groupement  et  k  Tana- 
lyse  des  travaux  modernes  publics  sur  ia  m^me  question. 
Les  documents  s'accumulaient,  et  ceux  k  qui  Lorain 
avait  fait  confidence  de  ses  projets  entrevoyaient  avec 
joie  le  moment  oil  un  homme  instruit,  familier  avec  les 
doctrines  des  auteurs  anciens,  initio  par  ses  etudes  pre- 
mieres aux  difficult^s  de  la  m^thode  exp^rimentale, 
m^decin  pratiquant,  jugerait  les  oeuvres  laborieusement 
entass^es  pendant  des  si^cles  avec  cet  esprit  critique 
dont  la  vigueur  et  la  bienveillance  ^taient  ^galement 
incontest^es.  Cette  attente  fut  cruellement  tromp^e. 
L'architecte  qui  avail  si  p^niblement,  avec  tant  de  pa- 
tience, pr^par^  les  mat^riaux  d'une  telle  oeuvre,  dispa- 
rul tout  k  coup. 

Choisi  par  lui  pour  le  remplacer,  j'ai  accepts  ce  legs 
d'une  touchante  amiti^,  sans  en  m^connaitre  le  p^ril. 
Pr^par^s  k  diverses  ^poques  et  pour  un  ouvrage  dont 
les  dimensions  s'6taient  successivement  agrandies,  les 
mat^riaux  ne  concordaient  pas  tons  dans  leurs  propor- 
tions :  quelques-uns  ^taient  d^j^  terminus,  finement 
cisel^s;  d'autres  ^taient  k  peine  6bauch6s.  Jai  tenu  k 
respecter  scrupuleusemenl  les  projets  dc  mon  mattre. 
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a  ne  roe  sobstituer  k  lui  en  aucun  moment;  j  ai  pr^fer^ 
laisser  un  chapitre  esquiss^,  plut6t  que  de  le  completer 
avec  mes  id^es  ou  roes  critiques.  Lorsque  la  conclusion 
^tait  ^vidente,  j'ai  placd  la  phrase  que  le  lecteur  atten- 
tif  aurait  fatalement  eue  dans  Tesprit;  lorsque  la  con- 
clusion 6tait  douteuse,  le  chapitre  est  rest6  inachev^. 

Au  moment  oil  Lorain  pr^parait  la  pubhcation  des 
conferences  qu'il  se  proposait  de  faire  k  Thdpital  Saint- 
Antoine,  en  1870-1871,  il  ^crivait  : 

(T Ce  livre  est  incomplete  je  le  sais,  et  je  le  donne  pour 
(Tce  qu'il  est,  sans  essay er  d'en  marquer  les  iroperfec- 
cr  tions  ni  d'en  comhier  les  vides  k  la  hdte.  Si  imparfait 
(f  qu'il  soit,  il  servira,  je  I'esp^re,  k  montrer,  par  des 
crexemples  palpables,  futility  de  la  m^thode  qui  I'a 
«r  inspire,  d 

Ges  lignes,  qui  n'^taient  alors  qii'un  t^moignage  de  la 
modestie  de  I'auteur,  sont  devenues  vraies  aujourd'hui. 
II  ne  m'eAt  ^14  possible  de  les  eflFacer,  que  si,  trompant 
la  volont^  de  mon  maitre,  j'avais,  sans  son  aveu,  rem- 
plac6  ses  id^es  et  ses  recherches  par  les  miennes. 

Get  ouvrage  conlient  I'analyse  critique  des  principaux 
Iravaux  publics  sur  la  chaleur  et  la  fidvre,  depuis  Hip- 
pocrate  jusqu'i  nos  jours,  et  plus  de  i5o  observations 
recueillies  par  Lorain  avec  3 00  traces  de  la  tempera- 
ture, de  la  frequence  du  pouls,  de  ses  formes  (^tudi^es 
au  sphygmographe).  II  complete  les  Etudes  de  m^decine 
clinique  publi^es  par  lui  sur  Le  cholera,  1868,  et  sur 
fje  pfmls,  1870. 

L'espritqui  devait  coordonner  ces  richesses,  et  les  dis- 
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La  brutality  du  coup  qui  a  frappi^  le  professeur  Paul  Lorain  a 
profoDd^ment  dmu  tous  ceux  qui  le  connaissaient  et  Taimaient. 
Sa  mort  a  iti  ud  deuil  public,  ceux  qui  lui  out  rendu  bier  les 
demiers  honneurs  savent  que  cette  expression  n'a  rien  d'exag^r^. 
Lorsqu^un  homme  comme  Lorain,  jeune  encore,  dans  la  pleine 
possession  de  ses  forces  et  de  son  talent,  entour^  de  Tamiti^  de 
ses  collogues,  de  la  v^n^ration  de  ses  ^eves,  vient  k  disparaltre 
subitement,  il  semble  qu'il  s'est  fait  soudain  un  immense  vide. 
La  place  inoccup^  vous  fait  mieux  appr^ier  le  rang  que  tenait 
dans  la  science  et  dans  votre  amiti^  celui  que  Ton  vient  de  perdre. 

Nous  voudrions,  malgr^  une  douleur  que  Ton  pardonnera  au 
plus  ancien  des  Aleves  de  Lorain,  essayer  d'esquisser  des  aujour- 
d'bui  les  principaux  traits  du  caractire  de  celui  qui  pour  nous  fut 
un  maitre,  et  qui  pour  tous  ^tait,  il  y  a  quelques  jours  encore, 
Tespoir  et  Tbonneur  du  corps  m^ical. 

Paul  Lorain  appartenait  a  TUniversit^  de  France  par  sa  nais- 
sance,  par  les  alliances  de  sa  famille,  par  ses  amities.  Son  p^re, 
proviseur  du  lyc^  Saint-Louis,  recteur  de  TAcad^mie  de  Lyon, 
avait  pris  une  large  part  a  la  preparation  de  la  loi  de  M.  Guizot 
sur  Tenseignement  primaire  (i833),  Ses  beaux-fr^res  ^taient 
M.  Camille  Rousset,  de  TAcad^mie  fran^aise,  M.  Wilhelm  Rinn, 
professeur  au  collie  Rollin;  ses  amis,  ceux  qui  en  petit  nombre 
etaient  re^us  dans  son  intimity,  ^taient  presque  tous  des  universi- 

*  Cede  notice  a  paru  dans  la  Revue  9cienltfique ,  I.  IX,  p.  ^09,  le  3o  oc- 
tobre  1875. 
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taires.  Ce  commerce  journalier,  qu  il  a  enlretenu ,  depuis  sa  nais- 
sance  jusqu'au  terme  de  sa  canriire,  avec  les  membres  du  corps 
enseignant,  avait  donm^  k  son  esprit  des  habitudes  de  rectilude  et 
d'honndtet^  qui  furent  les  traits  dominants  de  son  caract^re.  II  y 
puisa  ce  double  amour  du  bien  et  de  la  science  qui  se  partag^rent 
sa  vie. 

Mais,  si  le  milieu  dans  lequel  il  ^tait  ne  avait  d^veiopp^  cer- 
taines  de  ses  quaiit^s,  Lorain  a  toujours  eu  une  personnalit^  si 
nette,  si  accentu^e,  que  dis  le  college  elle  avait  ^t^  remarqude. 
Ses  camarades  tenaient  h  son  amiti^  et  redoutaienl  d'exciter  sa 
verve  raiileuse.  Nous  en  avons  connu  plusieurs,  tons  avaient  con- 
serve des  jeunes  ann^s  de  leur  condisciple  le  mime  souvenir  : 
profonde  amiti^  mil^e  d'un  peu  de  crainte.  Get  ascendant  qu*il 
prenait  sur  ses  ^mules  naissait  de  ses  facultes  sup^rieures ,  et  c'est 
sans  envie,  sans  fatigue  qu*on  le  subissait. 

Sorti  du  college ,  ^tudiant ,  docteur,  concurrent  pour  les  hdpitaux 
ou  pour  Tagr^gation ,  nous  le  trouvons  entour^  des  mimes  sym- 
pathies. Ses  succ^s  nVtonn^rent  personne,  on  sVtonnait  plutAt 
qu'ils  n'eussent  pas  et^  plus  rapides  et  plus  saillant<«. 

Pendant  toute  cette  p^riode  de  luttes,  de  concours,  Lorain  sut 
triompher  sans  se  faire  d'ennemis,  et,  lorsqu'il  prit  sa  place  au 
milieu  des  professeurs  de  la  Faculty,  il  y  acquit,  naturellement, 
sans  effort,  Fautorit^  qui  s'impose  par  le  talent  et  la  modestie. 

L*oeuvre  scientifique  de  Lorain  est  Thomme  lui-mime;  elle  est 
inspir^e  par  son  amour  du  bien  etde  la  science.  Interne  k  la  Ma- 
temite',  il  est  indign^  de  Timmense  mortality  qui  frappe  Taccou- 
chde  et  le  nouveau-n^.  11  en  fail  le  sujet  de  sa  thJ»se  inaugurale 
(i855) :  il  d^montre  que  ce  ne  sont  pas  les  m^res  qui  seules  vont 
prendre  dans  les  salles  d'accouchement  le  germe  de  la  mort,  mais 
que  les  enfants  eux  aussi  sont  atteints  par  Tinfection.  Dou^  d^une 
imagination  vive,  il  rfeume  son  sujet  dans  une  formule  energique, 
et  il  intitule  son  mc^moire  :  La  fihre  puerpirale  chez  lafemme,  le 
fcetus  et  le  nauveau-ne, 

Cette  thise  est  une  oeuvre  de  puissante  synthase,  et  cette  ma- 


NOTICE  BIOGRAPHIQUE.  ix 

ui^re  d'envisager  T^tat  puerperal ,  d'en  ^tendre  les  limites ,  et  d'unir 
la  mire  et  Tenfant  jusque  dans  leurs  aclivit^s  morbides,  est  digne 
d'un  disciple  d'Hippocrate  et  restera  une  des  id^es  modernes  de 
pathologie  g^n^rale  les  plus  f(^condes.  Malgr^  le  talent  avec  lequel 
elJe  est  exposde,  cette  doctrine  suscita  de  nombreuses  conttadic- 
lions;  loutes  les  objections  ne  sont  pas  encore  r^solues,  mais,  si 
rinterpr^tation  resta  douteuse,  le  fait  de  la  mortality  n  a  pu  mal- 
heureusement  ^treconteste,  et  Lorain  a  le  m^rite  d'avoir  de  nou- 
veau  appey  Tattention  des  m^decins  sur  une  des  plaies  les  plus 
cruelles  de  Vhistoire  hospitali^re.  II  n'abandonna  jamais  ce  sujet 
d'^tudes,  et  il  y  a  deux  ans  encore,  dans  le  sein  de  la  Soci^te  des 
hdpitaux,  il  appuya  de  Tautorit^  de  sa  parole  ceux  de  ses  collogues 
qui  poursuivaient  la  destruction  des  grandes  inaternil^s. 

Attach^  comme  m^ecin  l^giste  aux  tribunaux  de  Paris,  il 
eier^a  ces  fonctions,  de  i856  k  1866,  avec  un  talent  et  une 
loyaut^  que  n'ont  oubli^,  ni  les  membres  des  tribunaux,  ni  les 
avocats,  qui  furent  les  juges  et  les  t^moins  de  Texpert.  II  avait 
recueilli ,  dans  ce  contact  avec  les  criminels ,  une  foule  de  mat^riaux 
et  de  documents  qui  resteront  fatalement  in^dits,  car  il  manque 
maintenanl  celui  qui  seul  eAt  pu  les  cOordonner  et  les  vivifier. 
Les  ^l^ves  en  ont  eu  quelques  apergus :  Lorain  se  plaisait  k  leur 
montrer  comment  tons  ces  criminels  appartiennent,  malgr^  leur 
Yari^t^  apparente,  k  certains  types  bien  d^finis,  comment,  chez 
quelques-uns,  les  actes  sont  r^gis  par  des  lois  qui  sont  du  domaine 
de  la  pathologic. 

Un  exemple  fera  mieux  saisir  la  philosophie  de  ces  remarques. 
Lorain  avait  disigai  sous  le  nom  de  fi^minisme  ou  infantilisme  un 
arr^t  de  d^veloppement  propre  aux  enfants  des  grandes  villes. 
Vers  douze  ou  quinze  ans,  leur  Evolution  s^arr^te,  les  organes 
g^nitaux  sont  atrophias,  le  corps  reste  gr^le ,  fdminis^,  leur  intel- 
ligence si  prdcoce,  celle  qui  caractdrise  le  gamin  de  Paris,  ne  donne 
plus  aucun  dclat,  et  ils  restent  incapables  de  pensdes  et  d'actes* 
virils.  Leurs  iddes  s'approprient  pour  une  part  k  leurs  aptitudes 
naturelles,  et,  incapables  d'etre  hommes^  il  Torment  un  noyau  od 
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se  recrute  une  classe  sp^ciale  de  criminels.  Ce  sujet  a  ili  expos^ 
en  parlie,  dans  sa  th^se  inaugurate,  par  un  de  ses  ^i^ves,  le  doc- 
teur  Faneau ,  mort  victime  de  nos  discordes  civiles. 

En  1866,  mattre  de  diriger  ses  travaux  dans  le  sens  de  ses 
aptitudes,  Lorain  renon^  h  la  m^decine  legale  et  se  consacra 
exclusivement  k  la  clinique.  Nous  avons  souvent  entendu  repro- 
cher  k  notre  mattre  d'etre  sceptique  en  th^rapeutique.  II  nous 
sera  facile,  en  montrant  k  quel  courant  ob^issait  son  esprit,  de 
r^pondre  k  ce  reprocfae,  que  lui  ont  adress^  ceux  qui  Tout  jug^ 
sur  les  apparences.  Sans  doute,  en  prince  de  ces  travaux  qui 
semblaient  souvent  d^truire  plus  quils  n'^diliaient,  quelques 
espriU  inquiets  pouvaient  redouler  qu  il  ne  restAt  plus  bientAt  de 
Tart  medical  qu'un  squelette.  Lorain  s'effor^ait  de  faire  sorlir  la 
m^ecine  de  Tempirisme,  il  n*acceptait  pas  volontiers  les  asser- 
tions tradilionnelles  ou  modemes  :  il  dtait  difficile  en  fait  de 
preuves,  il  les  voulait  palpables,  ^videnles.  Cette  defiance  n'^tait 
pas  chez  lui  Teflet  de  T^ducation  ou  des  d^eptions,  elle  ^tait 
inn^e;  il  avait  le  culte  de  la  v^rild,  et  savait  mettre  en  lumi^re  la 
difference  de  I'i  peu  pris  et  du  vrai.  Aussi ,  k  sa  sortie  de  Tinter- 
nat,  pouss^  par  Tesprit  de  recherche,  il  va  ^tudier  partout  oil  il 
espire  acqu^rir  quelque  notion  nouvelle.  II  s'inscrit  parmi  les 
^Ifeves  du  laboratoire  de  M.  CI.  Bernard  et  publie  ses  lemons  dans 
le  Moniteur  des  hipitaux  (1 855-56).  II  apprend  k  se  servir  du  mi- 
croscope, sous  la  direction  de  M.  Robin  (1857).  En  un  mot,  il 
s'adresse  k  tons  ceux  qui  interrogent  la  nature  par  des  proc^dtfs 
nouveaux,  et  qui  tlichent  ainsi  de  reculer  les  homes  deTinconnu. 
On  pent  dire  qu'avant  d'etre  mattre',  avanl  d^avoir  k  diriger  un 
service  hospitalier  et  k  faire  Education  mMicale  des  dlives, 
Lorain  avait  tenu  k  dtre  muni  lui-mdme  d'une  Education  aussi 
complete  que  le  comportait  T^tat  de  la  science  k  cette  ^poque. 

Une  fois  en  possession  de  tons  ces  moyens  d'invesligation ,  arm^ 
pour  la  lutte,  Lorain  donne  k  ses  travaux  la  direction  veritable- 
ment  scientifique  qu'il  voulait  leur  imprimer.  11  formule  ses  opi- 
nions dans  une  brochure  sur  la  r^forme  des  Etudes  m^icales  par 
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leslaboratoires  (1868),  et  dans  un  article  sur  T^tatde  la  m^ecine 
en  Angleleire  (1868),  dont  les  lecleurs  de  la  Revue  eeientijique 
n'ont  sans  doute  pas  perdu  le  souvenir.  Dans  ces  deux  publica- 
tions, il  montre  combien  la  France  s'estjsol^e  dans  ses  Etudes, 
et,  sans  t^moigner  pour  les  r^ultats  obtenus  en  Allemagne  un  en- 
thousiasme  exag^r^,  il  constate  que^  par  les  recherches  de  iabora- 
toire,  par  son  ou tillage  scientifique,  (rrAllemagne  a  pris  le  pas  sur 
la  France;  c  est  U,  dit-il,  une  v^rit^  incontestable.  Les  Allemands 
ne  laissent  point  i  d*autres  le  soin  de  le  proclamer  et  en  cela  ils 
n  imilent  pas  notre  exemple,  en  ce  sens  que  nous  sommes  port^ 

k  admirer  les  autres  et  h  nous  d^nigrer  nous^m^mes Pour* 

moi,  plus  j'admire  TAllemagne,  plus  je  desire  que  la  France  se 
pique  d'honneur  et  regagne  le  terrain  qu'elle  semble  avoir  perdu 
depuis  quelques  ann^^  (1868). 

Lorain  n*a  pas  voulu  laisser  a  d'autres  le  soin  d'entrer  dans 
cette  voie.  II  donne  Texemple,  et  la  mime  ann(^  il  publie  ses 
Etudes  de  medeeine  cUnique  et  de  pkgnoiogie  pathologic  sur  le  chch- 
lira.  Toutes  les  recherches  ont  6ii  faites  k  Taide  des  m^thodes  et 
des  proc^^  d'exactitude  dont  la  science  s^est  enrichie  :  le  ther- 
momitre,  le  sphygmographe,  la  balance,  le  microscope,  les  ana- 
lyses chimiques.  Toujours  la  preoccupation  de  Lorain  est  de  ne 
laisser  rien  a  rinterprdtation  de  Tauteur,  de  transformer  les  sen- 
sations en  traces,  qui,  obtenus  k  Taide  d'instruments  exacts,  font 
k  Terreur  une  part  aussi  restreinte  que  possible.  Nul  plus  que  lui 
n  a  r^ussi  a  faire  prendre  k  la  m^thode  graphicpie  la  place  qu'elle 
m^rite  d'occuper  dans  les  Etudes  medicates.  Ces  proc^d^,  lents, 
minutieux,  qui  ni^cessitent  des  ^preuves  multiples,  p^nibles  pour 
robservateur,  lui  ont  fourni  des  r^ultats  dont  nous  devons  rap- 
peler  les  principaux.  Le  poids  du  chol^rique  ne  diminue  pas  sen- 
siblement  pendant  la  p^ode  algide :  roalgre  les  vomissements  et 
les  dejections  alvines  si  r^p^t^s,  Tamaigrissement  du  malade  n'est 
quune  apparence.  Le  poids  d^roit,  au  contraire,  pendant  la  p^- 
riode  de  reparation,  a  ors  que  les  Evacuations  ont  cessE;  mais,  k 
ce  moment,  le  malade  urine  abondamment,  et  Vur^e  est  excr^lEo 
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en  grande  quantity.  —  Les  chol^riques,  au  d^ut,  ne  s^ei^tent 
pas  d'urine,  il»  sont  anuriques,  puis  ils  deviennent  polyuriques 
et  quelquefois  diab^tiques.  —  La  temperature  des  chol^riques 
s'abaisse  li  la  p^riph^rie  du  corps,  et  non  dans  les  parlies  pro- 
fondes.  Sur  ce  point  Lorain  propose  une  thdorie  nouvelie  sur  la 
repartition  et  la  compensation  de  la  chaleur  animale.  —  La  cir- 
culalion  est  ^tudi^e  k  Taide  du  sphygmographe  de  Marey ;  de 
nombreuses  planches '  marquent  ses  variations,  et  rexplication 
ralionnelle  de  ses  diverses  formes  s'en  ddduit  naturellement.  — 
Enfin  Lorain  propose  quelques  moyens  th^rapeutiques  fond^s  sur 
'  rexpdrience  physiologique,  et  rapporte  un  cas  de  gu^rison  oblenu 
par  rinjeclion  d'eau  dans  les  veines  d'un  chol^rique  pour  qui 
lout  espoir  ^tait  perdu. 

Ges  conclusions  ne  sont  pas  toutes  absolument  neuves,  quel- 
ques-unes  avaient  d^j^  ii6  entrevues  ou  indiqu^es  par  MM.  Char- 
cot, Gubler,  Marey.  Mais  ce  qui  constitue  Toeuvre  de  Lorain, 
c'est  qu'il  a  soumis  les  points  dont  il  a  abord^  IMtude  k  une  ana- 
lyse si  minutieuse ,  si  rigoureuse ,  qu'ils  sont  aujourd'hui  a  Tabri 
de  loute  critique. 

Deux  ans  apr^s,  Lorain  donnait  ses  Etudes  cUniques  faites  avec 
Vaide  de  la  mithode  grapkique  et  des  appareils  enregistrewrs  {Le  finds , 
Paris,  1870).  Le  rhythme,  la  forme  du  pouls,  y  sont  repr^ent^s 
et  analyses  avec  non  moins  de  rigueur  dans  les  maladies  du  coeur, 
dans  les  fi^vres  graves,  les  inflammations.  Le  dernier  chapitre  est 
consacre  k  la  th^rapeutique ,  principalement  k  IMtude  de  la  digi- 
tale,  et  nous  ne  poss^dons  sur  Temploi  de  ce  medicament  rien 
de  plus  precis  au  point  de  vue  de  Taction  therapeutique  et  de  la 
medecine  legale. 

Faire  que  la  m^decine  ne  soil  plus  un  art  conjectural,  tel  est 
le  but  que  Lorain  a  assign^  a  ses  efforts,  et  il  a  r^ussi  k  donner 
k  certains  chapitres  de  m^decine  une  precision  scientifique.  II  a 
ddveloppe  cetle  id^e  dans  une  le^on  ins^r^e  dans  la  Retme  en 
1 870 ,  et  nul  doute  que  nous  ne  devions  le  suivre  dans  cette  voie, 
si  nous  voulons  enfiu  avoir  une  science  positive.  II  y  a  loin,  on  le 
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voit,  de  ce  doute  philosophique  au  scepticisme  reproch^  a  noire 
maitre. 

Nous  passons  sur  un  grand  nombre  d'articles  ins^r^  dans  les 
revues,  les  joumaux,  les  diction naires,  sur  les  communications 
faites  aux  Soci^t^s  anatomique,  de  biologie,  m^dicale  des  h6pi- 
taux ,  etc.  Ge  que  nous  voulions  montrer,  c'est  que  la  caract^ris- 
tiqae  des  ceuTres  de  Lorain  est  la  recherche  de  la  pr^ision,  c*est 
qu'il  ne  tenait  pour  acquis  que  ce  qui  dtait  devenu  Evident,  incon- 
testable. Ajoutons  que  la  partie  de  ces  recherches  actuellement 
public  repr^nte  une  faible  portion  de  Timmense  travail  dont  il 
avait  accumul^  les  mat^riaux.  D^sign^  par  Tauteur  pour  coordon- 
ner  ceux  qui  n'ont  pas  encore  vu  le  jour,  nous  acceptons  cette 
mission,  et  nous  nous  efforcerons  d*arracher  h  Toubli  les  travaux 
de  Qotre  maitre  v^n^r^. 

Ceux  qui  ont  connu  Lorain,  qui  suivaient  ses  visites  a  fhdpi- 
tal ,  qui  allaient  T^couter  et  Tapplaudir  k  ramphith^Atre  de  T^le, 
out  tons  6i6  frapp^  d*un  contraste  ^tonnant  entre  ses  Merits  et  sa 
parole.  Dans  les  premiers  rien  u'estlaiss^a  rimpr^Yu,tout  est  ri- 
goureux,  scientifique,  et  Touvrage  doit  k  ses  qualit^s  m^mes  un 
caractire  un  peus^v^re.  Lorsqu'il  parlait,  au  coutraire,  son  ima- 
gination semblait  se  donner  pleine  carri^re,  son  langage  s'animait, 
se  rev^tait  des  plus  vivos  couleurs.  Dou^  d'une  facility  d'^locu- 
tion,  d'une  ^l^nce  de  diction  extremes,  Lorain  savait  souligner 
par  les  expressions  les  plus  heureuses  les  id^es  qu'il^oulait  graver 
dans  Tesprit  deses  el^ves.  D'une  haute  stature,  Toeil  vif,  p^n^- 
trant,  la  bouche  fine  et  spirituelle,  il  dominaitses  auditeurs  ef 
ne  permettait  pas  k  leur  attention  de  se  perdre,  il  les  enchalnait 
par  sa  parole.  A  Thdpital,  il  semait  k  pleines  mains  les  aper^us 
les  plus  divers,  il  pensait  tout  haut,  et  trouvait  dans  ses  travaux 
ant^rieurs,  dans  son  Erudition,  les  ^l^ments  de  la  plus  attrayante 
conversation.  Toujours  varid,  s^duisant,  il  rev^lait  chaque  re- 
marque  de  son  originality  personnelle;  il  ne  ressemblait  a  aucun 
de  ses  maitres,  il  ^tait  lui-mSme,  et  ses  observations  portaient  sa 
marque  propre. 
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Appete  a  quarante-cinq  ans,  en  187a,  il  y  a  trois  aDs  seule- 
ment,  a  succ^er  k  Daremberg  dans  ia  chaire  d'histoire  de  la 
m^ecine,  il  avail  su  grouper  autour  de  lui  un  auditoire  charm^ 
par  cette  parole  k  la  fois  familiire  et  dlev^e.  Daremberg ,  savant 
^miQeot,  avail  cherch^  a  reconslituer  dans  son  cours  ia  tradition 
m^cale,  en  s'appuyant  sur  une  interpretation  rigoureuse  des 
textes,  et  cette  mdthode,  parfois  un  pea  ande,  avail  procure  plus 
de  succ^  k  Thell^niste  qu  au  professeur.  Lorain  suivit  une  autre 
voie,  il  fit  revivre  les  m^decins  dont  il  rapportait  les  opinions 
dans  le  milieu  oil  ils  avaient  vecu  :  c^taient  eux  et  leur  temps, 
avec  les  quality  et  les  d^fauts  qu'ils  devaienl  a  leur  ^poque  et  a 
eux-mdmes.  II  entrait  sans  difficult^  dans  leur  existence ,  dans 
leur  pens^;  familier  avec  fhisloire  des  soci^tes  qui  les  avaient 
vus  nailre,  il  en  reconstituait  le  tableau  avec  une  v^rit^  et  une 
facility  de  peinture  qui  dtaient  r^Uement  saisissantes.  C^lait  la 
qu'on  sentait  la  superiority  de  cette  intelligence  qui  se  d^ployait 
sans  effort  et  qui  faisait  aimer  &  la  jeui^esse  cette  histoire  de  noire 
art  si  p^nible  k  poss^der  quand  die  se  pr^sente  avec  la  pesanteur 
ct  la  solennite  qui  Tentourent  d'ordinaire. 

Apris  avoir  cont^,  comme  en  cdusant,  les  travaux  el  les  luttes 
de  sesdevanciers,  Lorain  passait  sans  transition  a  IMpoque  actuelte, 
montrait  dans  une  esquisse  rapide  les  progr^s  accomplis,  et  lais- 
sail  entrevoir  Tavenir. 

II  proc^dait  par  tableaux  et  par  auecdoctes,  et  d^gageait  en 
quelques  mots  Tenseignement  que  comportait  la  vie  qu'il  venait 
dMludier.  II  insistait  sur  le  c6ie  moral  de  ces  aper^us  biographi- 
ques,  el,  s'il  aimait  a  sMtendre  sur  les  cdt^s  brillants  de  Thistoire 
de  la  m^decine,  s'il  aimait  k  ^voquer  le  souvenir  des  hommes 
qui  avaient  honor^  noire  profession ,  il  frappait  aussi ,  et  sans  piti^ , 
les  faux  savants  qui  onl  de  tout  temps  encombr^  les  voies  de  la 
science. 

L'ambition  de  Lorain  avail  toujours  ^t^  d  atteindrc  au  proles- 
sorat ;  le  succ^  de  ce  si  court  enseignement  montre  combien  cette 
ambition  e'tail  legitime.  Candidal  ou  professeur  a  la  Faculty  dc 
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m^decine,  il  ne  s^aveu^ait  pas  sur  les  lacunes  de  renseignement 
officiel;  nous  avons  dijk  rappel^  ses  publications  sur  la  m^ecine 
en  Allemagne  et  en  Angleterre.  II  ne  redoutait  pas  pour  la  Faculty 
ia  concurrence ,  il  Tappelait,  au  contraire,  et  pensait  que  T^cole 
se  retremperait  dans  la  lutte,  et  qu'elle  marcherait  d'un  pas  plus 
vif  dans  la  voie  du  progr^.  II  prit  une  part  importaute  aux  dis- 
cussions qui,  d^  la  fin  de  Tempire^ont  pr^d^  la  loi  sur  la 
liberty  de  Tenseigneaient  sup^rieur.  II  a  public,  dans  la  Revue ^ 
ptusieurs  articles  sur  cetle  question ,  et  il  demandait  surtout  qu*on 
donnAt  aux  villes  le  droit  de  fonder  des  universit^s.  CMtait  la , 
selon  lui,  qu'^tait  le  veritable  avenir  de  Tenseignement  sup^rieur. 
Mais  son  d&ir  de  r^forme  ne  T^arait  pas;  il  aimait  trop  cette 
University  qu'il  avait  appris  a  v^ndrer  dans  sa  famille,  pour  ne  pas 
espirer  que  ce  serait  elle  qui  serait  a  la  t^te  du  mouvement;  son 
patriotisme  ardent  lui  faisait  croire  que  ce  serait  elle  aussi  qui 
nous  permettrait  de  lutter  avec  succ^s  contre  la  concurrence  des 
pays  Strangers  et  contre  celle  qui  se  dresse  a  Tint^rieur. 

En  m^ecine  et  dans  les  contacts  de  la  vie  joumali^re ,  Lorain 
^tait  d'une  extreme  sensibility.  Tout  ce  qui  ^tait  incorrect  le  bles- 
sait  virement.  Dou^  d*une  nature  d'artiste,  il  avait  les  aspirations 
les  pins  nobles  vers  le  beau,  et  ne  pardonnait  ni  aux  hommes  ni 
aux  partis  les  ^rts  inseparables  de  la  lutte.  D'un  caract^re  gai 
et  ouvert,  il  se  repliait  soudain  sur  lui-m^me  d^s  qu'il  d^couvrait 
une  action  basse  ou  une  intention  coupablc;  Timpression  n'^tait 
pas  passagire,  elle  durait,  et  le  plongeait  parfois  pendant  long- 
temps  dans  de  profonds  d^couragements.  Nul  en  revanche  n'avait 
de  plus  vifs,  de  plus  brillants  enthousiasmes;  d^s  qu'il  voyait  un 
effort  g^n^reux,  il  n'^pargnait  k  son  auteur  ni  les  encouragements 
ni  Tappui  de  son  influence.  II  aimait  le  progr^  et  sattachait  a 
ceux  qui  le  cherchaient  avec  lui.  Aussi  les  jeunes  savants  sentent 
la  grande  perte  qu'ils  out  faite  :  Lorain  ^tait  pour  eux  un  guide, 
un  soutien;  son  esprit  de  justice  Temportait  m^me  sur  ses  affec- 
tions les  plus  chores;  il  etait  un  de  ceux  dunt  on  peut  conqu^rir 
par  le  travail  la  bienveiliance  et  Fappui. 
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Les  Aleves,  a  qui  il  prodiguait  k  ThApital  les  marques  de  sa 
bienveillance,  ne  s'y  soul  pas  tromp&,  et  rhommage  qu  ils  ont 
reudu  k  sa  m^moire  ne  sadressait  pas  seulement  au  professeur 
Eloquent  et  savant,  mais  k  Thomme  dont  ils  avaient  pu  connaitre 
rin^puisable  bont^. 

Toute  sa  vie  Lorain  a  poursuivi  le  ni^me  but  :  apprendre  et 
enseigner;  nous  venons  de  rappeler  avec  quel  succ^  il  TaTait 
atteint.  II  nous  reste  k  dire  quel  homme  il  ^tait  aupr^  des  malades 
de  la  ville. 

La  profession  m^cale  ne  futpas  pour  lui  lucrative.  II  n*aimait 
pas  Targent,  et  il  n'a  jamais  cherch^  k  recueillir  que  celui  qui  lui 
^tait  indispensable  pour  vivre  et  suffire  aux  soins  de  ses  travaux. 
U  ddrobait  k  la  clientele  le  plus  de  temps  qu'il  pouvait  pour  le 
consacrer  k  ses  Etudes,  et,  d^  que  Texistence  ^tait  assur^,  il 
limitait  ses  devoirs  professionnels ,  et  priait  les  malades  de  s'adres- 
ser  k  de  plus  jeunes  confreres.  11  n'y  a  qu'une  classe  de  clients 
qu*il  n'a  jamais  rebuts,  c'est  celle  quil  traitait  gratuitement : 
ceux-li  ont  toujours  trouv^  son  cabinet  ouvert  et  son  d^vouement 
a  leur  service.  Sa  mort  en  est  un  dclatant  t^moignage.  II  ^tait  au 
milieu  de  ses  livres,  dimanche  dernier,  et  avait  recommand^ 
qu*on  ne  le  d^rangeAt  pas.  On  vient  le  chercher  pour  Tenfant  d'un 
pauvre  manage  qui  demeure  aux  environs  de  la  Bastille  :  il  craint 
qu'en  son  absence  et  a  cause  m^me  de  son  d^faut  de  fortune,  le 
malade  ne  receive  pas  les  soins  n^cessaires.  II  n'h^ite  pas  a  se 
rendre  k  cet  appel.  Frapp^  d'^blouissements  des  son  arriv^e,  il 
demande  k  se  coucber,  prie  qu  on  envoie  chercher  madame  Lo- 
rain, s'^tend  sur  un  lit,  perd  connaissance,  et  succombe,  en  une 
demi-heure,  au  mal  qui  Tdtreint.  Si  une  si  triste  mort  avait 
besoin  d*^tre  entour^e  d'un  nouvel  ^clat  pour  servir  d*exemple 
a  la  jeunesse  m^dicale,  oil  celle-ci  Irouverait-elle  un  plus  beau 
module? 

Dans  celte  foule  (^norme  qui  s'^tait  empressde  hier  aux  obs^ues 
de  Lorain,  on  voyait  mdl^s  des  savants,  des  artistes,  des  pauvres 
et  presque  tous  les  habitants  du  quartier  de  TOd^n^  chacun 
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racoatait  quelque  trait  de  cette  vie  si  bien  remplie;  cette  oir^mo- 
nie  montre  quel  ^tait  rhomme  qui  venait  de  disparattre,  et  cette 
uuioD  des  savants  et  des  pauvres  symbolise  h  merveiOe  toute  cette 
existence. 

Lorain  portait  dans  ses  amiti^  et  dans  sa  vie  journdi^re  le 
m^me  d^vouement  et  ie  mdme  d^intdressement.  L'un  de  ses  plus 
chers  amis,  M.  H.  Sainte-CIaire  Deville,  tient  k  ce  que  quelques- 
uns  de  ses  actes  ne  soient  pas  oubli^.  Pendant  la  Commune, 
Lorain  avait  eu,  a  sa  petite  campagne  d'Azay-le-Rideau ,  des  acci- 
dents d'^tranglement  intestinal.  Rentrd  k  Paris  trop  pr^maturd- 
ment,  une  p^ritonite  partielle  ^tait  survenue;  Lorain  ne  sortait 
pas  et  n*avait  pas  encore  os^  s'exposer  aux  secousses  d*une  voiture. 
M.  Sainte-Glaire  Deville  re^oit  une  d^p^be  annon^ant  que  son 
fils  est,  ji  Nantes, gravement  malade;  il  n'a  que  le  temps  de  courir 
au  chemin  de  fer  et  prie  un  de  ses  amis  de  communiquer  la 
d^p^he  a  Lorain  et  de  lui  demander  son  avis.  Le  lendemain 
matin,  oublieux  de  ses  souffrances  et  du  dangec  auquel  il  s*ex- 
posait,  Lorain  ^tait  k  Nantes,  aupr^s  du  lit  du  fils  de  son  ami, 
et  il  ^tait  assez  heureux  pour  que  son  conseil  fAt  r^ellement  le 
salut  du  malade. . 

En  1868,  Lorain,  qui  ^tait  connu  de  M.  Duruy,  apprend  que 
le  ministre  Fa  inscrit  sur  la  liste  des  savants  qui  doivent  recevoir 
la  croix  de  la  Legion  d'bonneur.  Sur-le -champ  il  va  trouver 
M.  Sainte-Ctaire  Deville  et  le  force  k  employer  son  autorit^  pour 
que  le  nom  d'un  de  ses  collogues,  plus  ancien  que  lui  de  nomi- 
nation,'soit  substitu^  au  sien.  II  Tobtient,  et  ne  re^it  lui-mSme 
cette  croix,  objet  de  tant  de  convoitises,  quil  y  a  trois  mois,  en 
aodt  1875. 

Ceux  d'entre  nous  qui  furent  admis  a  ces  reunions  de  huit  ou 
dix  amis,  qui  le  mardi  soir  se  groupaient  autour  de  Lorain, 
savent  quelle  fut  sa  vie  de  famille,  et  quelle  ^lait  Tunion  que  sa 
mort  a  rompue.  Lorsqu'elle  fut  en  presence  de  son  mari  expirant, 
M"^  Lorain  Ta  retrac^e  dans  une  seule  exclamation  :  trHuit  aus 
de  bonheurl?) 
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Notre  •uiallre  iaisse  deux  fits ;  ses  Hhves  n'ooblieront  pas  ee 
qu'ils  doivent  h  celui  qui  a  grav^  dans  leur  esprit  Tamour  du  devoir 
et  du  travail;  ils  se  souviendront  que,  quelques  jours  avant  sa 
mort,  Lorain  r^sumait  ainsi  a  un  de  ses  amis  ce  qui  est  en  rdalit^ 
la  philosophic  de  la  vie  :  trNe  cherchons  pas  k  £tre  des  habiles, 
contentons-nous  d'etre  honn^tes,  et  tAchous  de  ne  pas  disparaitre 
sans  avoir  fait  quelque  bien.  t> 
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ANATOMIE  PATHOLOGIQCE.  -  T^RATOLOGIE. 
PHYS10L06IE. 

i853.  Note  sur  un  cas  de  doigt  sumumeraire  chez  un  nouveau-ne,  T^to- 
logie.  {Canqttes  rendus  des  seances  et  memoires  de  la  Societe  de 
bwh^e.  1**  s^rie,  t.  IV ;  compte  renda,  p.  38.) 

i853.  EvohUiOH  de  (umeurs  multiples  se  mani/estant  pendant  le  covrs  d'une 
grosseue.  Tumeurs  formes  d^velopp^  dans  T^piploon  et  dans 
le  cul-de-sac  recto-vaginal.  Accouchement  pr^atur^;  presen- 
tation de  r^paule,  Evolution  spontan^;  p^ritonite  chronique, 
niort  au  bout  de  trente  jours.  Autopsie  :  tiuueurs  du  p^ritoine, 
du  diaphragme,  des  poumons,  des  pl^vres,  des  c6tes  et  des 
inamelles.  (Comptes  rendus  des  seances  et  mSmoires  de  la  Societe 
de  hiologie.  i**  s^rie,  t.  IV;  compte  rendu,  p.  ai.) 

]853.  Rein  unique  lateral  chez  un  foetus  humain.  Anatomie  anomale. 
{Comptes  rendus  des  seances  et  memoires  de  la  Societe  de  hiologie. 
i^s^rie;  t.  V;  compte  rendu,  p.  117.) 

i853.  Rupture  de  I'utervs  chez  une  chatte  dans  les  derniers  moments  de 
la  gestation.  ( Conges  rendus  des  seances  et  memoires  de  la  So- 
ciete  de  biologic,  i"*  s^rie,  t.  V;  compte  rendu,  p.  9/1.) 

i853.  Sur  un  enfant  qui  pr^ntait,  au  moment  de  sa  naissance,  des 
hfstes  multiples  du  cou.  Examen  microscopique  du  contenu  de 
ces  kystes,  par  M.Ch.  Robin.  Anatomie  pathologique.  {Comptes 
rendus  des  seances  et  memoires  de  la  Sociite  de  hiologie.  i**  sfrie, 
t.  V;  compte  rendu,  p.  6a.) 

18&&.  Kyste  du  rein.  Calculs  r^naux ;  adh^rences  p^ton^ales  cons^tives 
a  des  applications  caustiques.  Anatomie  pathologique.  {Comptes 
rendus  des  siances  et  mimoires  de  la  Sociiti  de  hiologie.  a'  s^rie , 
1. 1;  compte  rendu,  p.  a5.) 

iibk.  Deux  observations  pouvant  servir  h  Fhistoire  anatomique  des 
kffpertrophies  du  sein  et  des  granulations  grises  du  poumon; 


XX  PUBLICATIONS 

en  collaboration  avec  M.  Ch.  RobiD.  {Comptes  rendus  des  seances 
et  mimohres  de  la  Sociitide  biologic,  a'  sdrie ,  1. 1 ;  compte  rendu , 
p.  58.) 

i85&.  Memoire  snr  les  kysles  ecnginkaux  du  col;  ea  collaboration  avec 
M.  Ch.  Robin.  {Canutes  rendus  des  sianees  et  memoires  de  la  So- 
dSte  de  bioloffie,  9*  s^rie,  t.  1;  memoire,  p.  i33.) 

1 85/i.  Memoire  sur  deux  nouveiles  observations  de  tumeurs  UtSradeniques 
et  sur  la  nature  du  tissu  qui  les  compose;  en  collaboration  avec 
M.  Ch.  Robin.  {Comptes  rendus  des  sianees  et  memoires  de  la 
Soeiiti  de  biologie,  a*  s^rie,  t.  I;  m^oioire,  p.  909.) 

i85i.  Note  sur  YipitheUoma  pulmonaire  dufatus,  ^tudi^  soit  au  point  de 
vue  de  la  structure,  soit  comme  cause  de  Taccoucbement  avant 
terme  et  de  non-viabilit^ ;  en  collaboration  avec  M.  Ch.  Robin. 
{donates  rendus  des  seances  et  memoires  de  la  Soeiiti  de  biologie, 
9*s^e,  t.  I;  coDipte  rendu,  p.  iSg.) 

1 854.  Sur  une  forme  non  ddcrite  du  cancer  du  sein.  Pathologic  et  anato- 

mic pathologique;  en  collaboration  avec  M.  Ch.  Robin.  {Comptes 
rendus  des  sianees  et  memoires  de  la  Societe  de  biologic,  a*  s^rie, 
1. 1;  compte  rendu,  p.  i55.) 

i855.  Croup  chez  une  poule.  Examen  microscopiqu'e  par  M.  Laboulb^ne. 
{Comptes  rendus  des  seances  et  mimoires  de  la  Soeiiti  de  biologic. 
2*  s^e,  t.  II;  compte  rendu,  p.  88.) 

i855.  Sucre  dans  la  chair  musculaire,  (Correspondance,  in  Moniteur  des 
hdpitaux,  i"  s^rie,  3'  ann^e,  n*  18, p.  i4/i.) 

1 855.  De  lafonction  glycogenique  dufoie  et  de  TinQuence  du  syst^me  ner- 

veux  sur  la  s^r^tion  du  sucre  h^patique  du  diab^te  artificiel. 
Cours  de  physiologie,  profess^  au  College  de  France  par  M.  CI. 
Bernard.  {Moniteur  des  hdpitaux,  i'*  s^rie,  3"  ann^,  n*  a8, 

P-  J 77-) 
i855.  Cancer  des  ramoneurs.  Epithelioma  pa pillaire  du  scrotum.  Examen 
par  M.  Ch.  Robin.  Clinique  de  M.  Malon.  {Moniteur  des  hdpi- 
taux,  i^s^rie,  3'  ann^,  n"*  a/i,  p.  i85.) 

i855.  Mdraoire  sur  une  alteration  speciale  de  la  glande  mammaire,  qui  a 
re^u  le  nom  de  tumeur,  bien  qu  il  y  ait  le  plus  souvent  diminu- 
tion de  volume  de  Torgane,  et  celui  dc  cancer  squirreux,  quoi- 
qu'elle  ne  soit  pas  cancdreuse.  En  collaboration  avec  M.  Ch.  Ro- 
bin. {Archives  ginirales  de  medecine,  avril  et  juin  i855. ) 
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i858.  Examen  ekhmque  d'un  Uquide  laiteux  obtenu  par  la  ponction  pra- 
tiqa^  sur  one  jeune  die  de  hait  ans.  Analyse  de  M.  Bugnet. 
Chimie  m^icale.  {Comptes  rendus  des  seances  et  memoires  de  la 
Sociitide  btologie.  a*  s^rie,  t.  V;  comple  rendu,  p.  169.) 

1861 .  Pr^nlation  d'un  enfant  numstrueux,  dg^  de  treize  ans, ^  la  Soci^t^ 
de  chirorgie.  (  Gazette  des  hdpitaux,  6  juillet  1861.) 

i865.  Acephalocystes  dufoie  et  du  poumon  droit.  Double  pleur^ie,  p^ri- 
cardite.  Mori.  Aulopsie.  Observation  recneillie  par  M.  Besnier, 
interne.  {Gazette  des  hSpitaux,  10  octobre  i865.) 

PATHOLOGIE. 
(PUERP^RALITI  RHUMATISME.) 

i855.  Lajikvrejmerperale  chez  la/emme,  k  foetus  et  k  nouveau-ne.  Th^e 
inaugurate,  in-/i%  Paris,  i855. 

i865.  Rkumatume  spinal.  Observation  recueillie  par  M.  Tixier,  interne. 
{Gazette des  hdpitaux,  a 6  Janvier  i865.) 

1 866.  Observation  d*une  grossesse  extra-uterine,  recueillie  par  M.  Rousse , 
exteme  a  rh6pita]  SaintAntoine.  ( Gazette  des  hdpitaux,  1 1  Jan- 
vier 1866.) 

1866.  Observation  de  grossesse  extra^uterine.   Suppuration  du  kyste. 

Expulsion  du  foetus  par  le  rectum,  dix-buit  mois  apr^  la  con- 
ception. Gu^rison.  Observation  recueillie  par  M.  Prevosl,  interne. 
{Gazette  des  hopitaux,  i5  novembre  i866.) 

1867.  ^  rkumatisme  blennorrhagique  et  ks  diatheses  aigues,  ou  series 

morbides  parall^les.  {SoeietS  des  Mpitaux,  1 1  Janvier  1867.) 

1869.  Observation  au  sujet  de  deuxfemmes  en  couches,  renvoy^s«malades 
cbez  des  sages-femmes,  et  discussion  des  affections  puerp^rales. 
{Soeiitides  Mpitaux,  3o  novembre  1^69.) 

1869.  ^^  mortaUte  des  femmes  en  couches,  Gours  fait  k  rh6pital  Saint- 
Antoine. {Revue  des  cows  scientifiques ,  m  ddcerabre  1869.) 

1869.  Rachitisme,  R^tr^issement  du  bassin.  Impossibility  dVticnIer  les 
deux  branches  du  forceps ,  eroploi  d'nne  seule  branche  comme 
levier.  M^tro-p^ritonite.  Gn^rison  de  la  m^re  et  de  Tenfant. 
( Gazette  des  hdpitaux,  1 9  juin  1 869. ) 

1869.  Epideme  defikcre  puerperale.  Affections  puerp^ales.  Communica- 
tion ei  discussion.  {Societi  mMicale  des  hdpitaux,  la  no- 
vembre 1869.) 
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1 873.  Injeetion  vaginak  tume^  de  mart.  Observation  recneiRie  par 
M.  Quena,  interne.  {Gazette  deekSpiiaux,  h  d^eembre  1873.) 

187 A.  Communication  sur  le  service  d'aeeouehement  de  la  PiuS,  {Soeiete 
midieak  dee  MpUaux,  as  octobre  1876.) 

1875.  Le^n  tar  le  vaginisme.  {Ihkse  de  M.  Lutand.)  ( Gazette  dee  k6pi- 
iaux,  9 6  Janvier  1878.) 

PATHOLOGIE. 
(8UJET8  DIVERS.) 

i860.  De  raWumnwrie.  Th^  d'agr^ation,  in-A*,  Paris,  i860. 

i863.  A  propoi  du  TraitS  de  pathologic  genirale  de  M.  Chanffard.  Etodes 
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let,  6  aoAt  i863.) 

1 866.  Quelques  considerations  sur  les  principes  qui  doivent  pr^der  ^ 
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vier, 9  avril  1870.) 
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Allaitement,  p.  799. 
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Antagonisme,  p.  5A8. 
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Paris,  1857. 

i865.  EmpoimmimnmU  par  la  stryckmne,  Var$eme  et  le$  $eU  de  cuwre. 
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INTRODUCTION. 

LA   MEDEGINE  8GIE1STIFIQUE. 


La  tradition  et  la  science  expMmentale.  —  La  contra- 
diction existe  le  plus  souvent  entre  ces  deux  termes.  La 
tradition  est  chose  vague  et  elle  n  a  chance  de  s'impo- 
ser  que  sous  la  garantie  de  quelque  grande  autorit^  m^- 
dicale.  Ainsi  Hippocrate  et  Gaiien  ont  ^t^  des  puissances 
inattaqu^s  pendant  nombre  de  sidles;  et,  sous  le  con- 
vert de  leurs  noms,  la  m^decine  a  pieusement  conserve 
la  v^rit^  et  I'erreur,  sans  qu'il  y  ait  eu  tentative  de  con- 
tr61e.  A  cdt^  de  cette  tradition  dogmatique  ii  faut  placer 
la  tradition  populaire ,  qui ,  parmi  de  norobreuses  erreurs , 
contient  aussi  des  v^rit^s  tr^importantes.  II  est  sage 
de  n  accepter  ce  double  heritage  que  sous  b^n^fice  d'in- 
ventaire.  Le  rejeter  compl^tement  est  imprudent,  si  Ton 
se  place  au  point  de  vue  de  Texercice  pratique  de  la 
m^decine.  Gependant  le  seul  moyen  de  progresser  dans 
la  connaissance  de  la  v^rit^,  telle  que  nous  la  promettent 
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les  m^thodes  exp^rimentales,  est  de  tenir  pour  suspect 
tout  ce  qui  nest  pas  prouv^,  de  supprimer  la  foi 
aveugle,  et  de  tout  reconimencer  patiemmenl.  Brous- 
sais,  daus  son  examen  des  doctrines  m^dicales,  crut 
faire  injure  k  ses  adversaires  en  disant  que,  pour  Tatta- 
quer,  ils  avaient  choisi  un  jeune  homme  dont  la  t^te  ^tait 
vierge  de  toute  id6e  m^dicale.  C'^tait  M.  Louis  qu'il  d6- 
signait  ainsi.  M.  Louis  a  eu  cette  patience  de  tout  recom- 
mencer,  et  il  a  bienfait.  Ce  qui!  a  vu,  il  la  rendu  Evi- 
dent pour  ses  contemporains,  parce  que  c'^tait  la  v^rit^ 
mSnie,  celle  qui  est  contr6]able,  non  contingente,  et 
elle  est  rest<^e  la  v^rit^.  Nul  ne  doute  aujourd*hui  que 
Broussais  n  e{ll  mieux  fait  de  regarder  attentivement  les 
taches  ros^es  et  Talt^ration  des  glandes  intestinales  dans 
la  66vre  typhoide. 

Done  I'autorit^,  les  grands  noms,  tendent  k  perdre 
de  leur  crMit;  la  science  n'admet  que  ce  qui  se  d^ 
montre.  Elle  a  trouv^  sa  foi  nouvelle  et  ses  nouvelles 
voies.  C'est  un  scepticisme  f6cond  que  celui  qui  a  con- 
duit les  sciences  naturelles  k  douter  du  pass^  pour  mieux 
s'adonner  k  la  recherche  ro^thodique  de  la  v^rit^. 

Ce  nest  pas  4  dire  pour  cela  qui!  faille,  de  parti  pris, 
tout  oublier  et  faire  tout  d'un  coup  d'immenses  lacunes 
dans  Tensemble  de  la  m^decine.  Ce  qui  se  prouve  est 
peu  de  chose  compart  k  ce  qui  est  de  simple  tradition 
empirique.  Aussi  doit-on  commencer  par  apprendre  tout 
ce  qui  s  enseigne  par  tradition  et  ne  d^sapprendre  qu  au 
fur  et  k  mesure.  Commencer  par  dire  qu  on  ne  sait  rien 
et  ne  vouloir  apprendre  que  le  nouveau  serait  trop  com- 
mode et  trop  dangereux  pour  les  malades.  La  tradition 
vaut  tant  que  la  science  exp<^rinientale  ne  Ta  pas  rem- 
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plac^.  Aussi  est-ii  juste  de  placer  parall^lement  aux 
choses  nouveHes  les  anciennes,  et  de  les  comparer  en tre 
elles  impartialement.  C'est  ainsi  que  nous  ferons. 

On  demande  en  quoi  les  m^thodes  nouvelles  sent  su- 
p^rieures  aux  anciennes,  et  s'il  y  a  r^eliement  progr^ 
en  ce  moment.  On  refuserait  m^me,  semble-t-ii,  de  pro- 
noncer  le  nom  de  m^thode,  qui  suppose  un  ensemble, 
nne  sorte  de  corps  de  doctrine  pourvu  de  moyens  appro- 
pri^s,  tandis  que  le  nom  plus  humble  de  procM^s  serait 
plus  facilement  accords.  Le  nom  importe  pen ,  et  le  temps 
des  querelles  de  mots  est  pass^;  la  dialectique  sterile  et 
oiseuse  est  relegu^e  parmi  les  curiosit^s  de  Thistoire ; 
c'est  un  impedmentum  pour  le  progr^s.  En  fait,  une 
transformation  s'op^re  en  ce  moment  m^me  dans  T^tude 
de  la  m^decine;  entre  les  retardataires  qui  ny  veulent 
pas  croire  et  les  neophytes  qui  escomptent  I'avenir,  il 
y  a  place  pour  un  examen  calme  et  impartial.  Nous 
allons  essayer  de  dire  oik  en  est  pr^cis^ment  la  ques- 
tion. 

Presque  loutes  les  ^poques,  dans  Thistoire  connue 
de  Thumanit^,  ont  ^t^  plus  on  moins  marquees  par  le 
m^pris  du  plus  grand  nombre  pour  les  tentatives  de  r6- 
formes.  Une  fois  son  si^ge  fait,  Fhomme  assis  et  pourvu 
d  une  doctrine  se  defend  contre  le  nouveau. 

Les  jeunes  gens  et  les  ignorants,  ce  qui  est  tout  un, 
ont  seuls  une  faculty  d'enthousiasme  et  de  confiance 
qui,  n'^tant  point  fix^e,  pent  se  porter  sur  des  objets 
nouveaux  et  s'^prendre  pour  des  promesses.  Le  monde 
s^rieux  et  officiel  subit  les  progr^  h  son  corps  defen- 
dant. La  lutte  durera  toujours.  Gependant  on  pent  dire 
qu'^  aucune  ^poque  Fopinion  n'a  ^t^  aussi  mobile,  aussi 
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instable,  aussi  facile  k  d^placer  qu'aujourd'hui.  La  m6- 
decine,  plus  que  toute  autre  branche  des  connaissances, 
ofTre  ce  spectacle.  La  foi  dans  le  corps  de  doclrine  est 
^branl^e;  ce  que  Ton  sait  positivement  parait  peu  de 
chose  aupr^s  de  ce  que  Ton  avoue  ignorer.  Le  pass^ 
D  est  plus  d^fendu  ni  d<^fendable;  Tart  mMical  est 
remu^,  soulev^  par  la  science  qui  pointe.  Jamais  les 
dogmes  n  ont  ^t^  si  peu,  si  mal  soutenus;  le  doute  rend 
la  defense  faible,  et  la  foi  rend  Tattaque  violente  et  in- 
cessante.  Quiconque  a  foi  dans  la  mMecine  scientifique 
d^serte  la  tradition  classique,  et  cherche,  par  des  moyens 
nouveaux  et  appropri^s,  k  faire  une  nouvelle  mMecine 
qui  ne  soit  plus  un  art  conjectural.  Les  classiques  ne 
croient  pas  k  ce  progr^s  subit  et  sans  transition;  ceux 
qui  d^fendent  les  anciens  errements  sont  sceptiqu^ 
avant  tout. 

La  logique  n  est  pas  de  leur  c6t^.  En  effet,  des  gens 
qui  conc^dent  Tinfluence  des  moyens  de  transport  ra- 
pide  des  objets  mat^riels,  de  Thomme,  de  la  pens^e 
m^me,  sur  les  progr^s  de  la  civilisation,  qui  ne  nient 
pas  Finfluence  des  lunettes  d'approche  sur  la  science 
astronomique,  marchanderont  au  microscope  sa  part 
dans  les  progr^s  de  Thistoire  nalurelle ,  et  se  plaindront 
de  Tintrusion  de  Toutil  dans  le  domaine  de  Tart.  lis 
s'indigneront  de  la  substitution  d*un  appareil  m^cam'que 
k  Tappareil  de  Touie,  de  la  vue  on  du  tact.  La  m^decine 
a  Hi  longtemps  un  metier  inconnu  et  myst^rieux,  qui 
ne  livrait  ses  secrets  qak  ses  adeptes.  S'il  fftut  aujour- 
d'hui  compter  avec  les  naturalistes,  les  physiciens  et  les 
chimistes,  le  myst^re  n  existe  plus,  et  il  ny  a  pas  d'in- 
dividualit^  si  habile  k  faire  autour  d'elle  le  prestige  qui 
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ne  puisse  dtre  justiciable  du  premier  venu,  qui  sail  de 
la  physique,  de  Thistoire  naturelle  et  de  ia  chimie,  assez 
pour  exercer  son  contr61e  sur  la  m^decine. 

Nous  devons  dire  maintenant  en  quoi  les  proc^d^s 
des  nouveaux  explorateurs  different  de  ceux  des  anciens 
et  de  ceux  des  modernes  attard^s. 

II  n'est  pas  n^cessaire,  sans  doute,  pour  marquer  la 
diflP6rence  des  proc^d^s,  de  remonter  bien  haut  dans 
rhistoire.  II  est  inutile,  d'ailleurs,  de  rep^ter  ce  qui  est 
si  bien  connu,  k  savoir  qu'un  m^ecin  du  xvii^  si^cle 
n'^tait  gu^re  plus  avanc^  qu'un  m^decin  du  temps  de 
P^ricl^s. 

II  y  a  des  p^riodes  d'immobilil^  et  de  stagnation  qui 
durent  pendant  des  milliers  d'annees.  II  y  a  des  p^riodes 
de  deux  cent  cinquante  ans  qui  valent  vingt  slides.  II  a 
4t6  moins  fait  pour  la  m^decine  d'Hippocrate  k  Fagon 
que  de  Harvey  k  Claude  Bernard. 

Nous  sommes  certainement  dans  un  de  ces  mou- 
vements  toumants  oik  s'op^rent  de  rapides  et  d^cisivos 
r^formes. 

Beaucoup  d'hommes  aujourd'hui  vivants  ont  vu  naitre 
deux  grands  faits  absolument  nouveaux  : 

L'histologie, 

L*auscultation  et  la  percussion. 

Ces  deux  faits  ont  k  coup  sAr  produit  une  immense 
revolution  dans  la  m^decine.  Toute  conjecture,  toute 
hypoth^se ,  disparaissent  devant  la  certitude  d'un  signe 
foumi  par  Tauscultation  etla  percussion;  toute  contes- 
tation cesse  devant  un  produit  morbide  dessine  par 
rhistologiste. 

Lart  de  bien  dire  et  de  pronostiquer  habilement, 
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sans  contrdle,  va  s'effa^ant.  Les  m^decins  sont  tous  ^gaux 
devant  les  lois  de  I^aennec. 

L'autorit^  et  rinfatuation  plient  devant  cette  juridic- 
tion  nouvelle ;  T^l^ve  qui  ausculte  en  pent  remontrer  au 
maitre. 

Ge  n  est  pas  tout.  Morgagni  avait  fait  une  oeuvre  im- 
mense et  trac^  un  plan  admirable  de  m^ecine  exactc 
par  Tanatomie  pathologique  miseen  concordance  avec  les 
signes  cliniques  tels  qu  il  les  connaissait.  L'anatomie  pa- 
thologique se  perfectionnc,  le  microscope  vient  rectifier 
les  erreurs  de  nos  sens  et  pr^ciser  la  nature  intime  des 
lesions,  Yoie  nouvelle  et  k  perte  de  vue.  D^  lors,  le  con- 
lr61e  anatomique  est  la  menace  pour  les  mauvais  obser- 
vateurs  cliniciens,  et  la  recompense  des  observateurs 
soumis  aux  proc^d^s  nouveaux.  La  chimie  anatomique 
se  fonde,  Andral  et  Gavarret  ont  os6  tenter  d'accorder 
Tanalyse  des  liquides  avec  les  lesions  des  solides  et  avec 
les  troubles  dynamiques  de  Torganisme.  Un  instant 
arrfit^e,  cette  science  reparait  aujourd'hui  et  nous  pro- 
met  des  revelations  pr^cieuses. 

On  comprend  le  legitime  orgueil  et  la  satisfaction  sans 
melange  des  hommes  qui  ont  vu,  qui  ont  realise  eux- 
m^mes  cet  immense  progr^s  accompli  en  Fespace  de 
moins  d'un  demi-siede. 

Eh  bien,  cela  n'est  pas  assez  encore.  Dej^  ces  progrte 
ne  nous  suffisent  plus;  ils  ne  sont  que  les  premiers  de- 
gres  d'un  escalier  dont  les  generations  nouvelles  veulent 
atteindre  les  degres  plus  eieves.  Monter,  monter  ton- 
jours,  sans  jamais  sarr^ter,  tel  est  le  progr^s.  A  qui  a 
montre  la  voie  et  decouvert  le  premier  echelon  revient 
rhonneur.  Nous  pensons  qu  on  n'y  pent  pas  plus  station- 
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ner  qu  on  n  en  peat  descendre.  En  cela  notre  ^poque 
est  favoris^e.  EHe  est  sAre  de  ne  point  demeurer  au  point 
oii  font  laiss^e  ses  ancieus,  elle  sail  que  Ton  peut  mon- 
ter,  et  elle  monle. 

Voil&  pourquoi ,  sans  ingratitude  com  me  sans  timidity , 
nous  nous  ^loignons  d^ja  de  ce  qui  ^lait  hier  encore  ie 
progr^s,  cherchant  plus  loin  en  avant.  Et  ainsi  il  se  fait 
qu'un  livre  6crit  aujourd'hui  ne  doit  plus  ressembler  a 
un  livre  qui  date  de  vingt-cinq  ans.  Notre  livre  peut 
^tre  un  mMiocre  specimen  de  la  m^thode  nouvelle,  si 
nous  sommes  nous-mSmes  d'un  esprit  inf^rieur  k  celui 
de  nos  ain^;  mais,  si  mauvais  qu  il  soit,  il  est  con^u 
dans  un  sens  nouveau  et  il  appartient  au  mouvement  de 
noire  ^poque :  c'est  le  progr^. 

Prenons  des  exemples  pour  ^clairer  le  lecteur  : 

La  m^decine  ^crite  se  compose  de  deux  ordres  de 
{aits: 

Les  descriptions  dogmatiques,  oik  I'^crivain  substitue 
sa  personnaiit^  aux  objets  en  question  et  donne  libre 
carri^re  k  son  imagination.  Ge  n'est  ni  un  peintre  d'a- 
pr^  nature  ni  un  greffier,  c'est  un  commentateur  de  la 
nature,  lequel  corrige  celle-ci  et  la  traduit  k  sa  fagon. 
Autant  que  possible,  il  l^che  d'accorder  son  tableau  avec 
un  plan  id^al  et  pr^congu ,  for^ut  la  main  aux  faits  pour 
les  faire  rentrer  bon  gr^  mat  gr^  dans  le  moule  de  sa 
doctrine.  Les  plus  dangereux  parmi  ces  doctrinaires  sont 
ceux  qui  s'appuient  sur  les  anciens  et  sur  la  tradition, 
comme  on  s'appuie  sur  les  dogmes. 

Le  second  ordre  de  faits  se  rapporte  aux  descriptions 
des  cas  isol^  ou  d'une  s^rie  de  cas :  ce  sont  les  oiuvres 
des  ^pid^miologues,  les  seules  oeuvres  utiles  et  qui  ne 
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vieillissent  pas.  Ges  descriptions,  faites  de  bonne  foi, 
sans  parli  pris,  naivement,  restent  comme  des  monu- 
ments historiques,  oil  rien  nest  d^guis^.  La  sinc^rit^ 
des  details  permet  au  lecteur,  dans  la  suite  des  temps, 
de  corriger  apr^s  coup  les  erreurs  d'observation  ou  d'ap- 
pr6ciation  de  I'auteur  original.  C'est  cette  sinc^rit^  qui 
sauve  ies  oeuvres  d'Hippocrate  et  celles  de  quelques 
grands  modernes  comme  Sydenham.  On  y  peut  puiser 
encore  aujourd'hui  avec  toute  s^curit^,  d'autant  mieux 
que  la  m^thode  d  observation  y  est  exceilente,  si  Ies 
moyens  sont  faibles. 

Les  mots  m^thode  naturelle,  positivisme,  bioiogie, 
principe  baconien,  etc.,  montrent  combien  on  attache, 
k  notre  ^poque,  d'importance  k  certains  axiomes  que  i  on 
croit  k  tort  modernes.  11  y  a  une  tendance  actuelle  k 
une  sorte  de  formalisme  ^troit  et  un  grand  m^pris  de 
Thistoire;  on  se  figure  trop  facilement  que  la  science  est 
chose  moderne. 

Ge  qui  est  moderne,  c'est  le  perfectionnement  des 
moyens  mat^riels  d'observation  et  la  substitution  de  la 
certitude  k  la  croyance. 

U  y  a  trente  ans,  un  homme  dun  esprit  droit  et  d'ua 
caractftre  61ev6,  M.  Louis,  essayait  d'introduire,  dans 
I'^tude  de  la  m^decine,  une  m^thode  d observation;  il 
n  ^taitpr^occup^  que  de  la  m^thode.  Les  grands  m^decins 
de  ce  temps  ^taient  occup^s  k  lauscultation ,  k  la  percus- 
sion ,  k  Tanatomie  pathologique,  et  faisaient  qui  une  clas- 
sification, qui  une  nomenclature  d'apr^s  ces  donn^es.  H 
en  r^sultait  des  m^moires  excellents,  des  faits  nouveaux 
bien  d^crits,  et  cette  organo-pathologie  qui  a  ^t^  une 
des  grandes  Stapes  de  la  m^decine.  Depuis,  les  id^es  de 
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specificity,  d'infection,  d'^pid^mie,  de  constitution  ra^- 
dicale,  un  instant  n^glig^es,  se  sont  relev^es,  questions 
poshes  seulement,  non  r^soiues. 

G'est  au  milieu  de  ce  mouvement  que  M.  Louis  affirma 
une  doctinne  d'ensemble.  II  failait,  disait-il,  k  Taide  de 
moyensnouveaux,  de  notions  precises  dont  Tobservation 
m^icale  venait  d'etre  subitement  pourvue,  refaire  la 
grande  enqufite  et  comme  I'inventaire  de  la  m^decine. 
Pour  cela,  on  devait  examiner  minutieusemenl  tons  les 
faits  particuliers  et  ne  n^gliger  aucun  detail.  II  fallait 
tout  recommencer  et  naccepter  le  pass^  que  comme 
renseignement.  Ce  n'^tait  pas  renverser,  c'^tait  recom- 
mencer un  nouvel  Edifice  k  c6t6  de  Tancien.  Voici  quels 
etaient  les  moyens  proposes  :  examen  du  malade  fait 
dans  le  plus  grand  detail;  tout  devait  6tre  explore, 
quelle  que  f{lt  la  maladie;  les  coincidences  m^mes  de- 
vaient  6tre  observ^es  avec  soin.  Les  antecedents  mor- 
bides,  Theredite,  la  race,  le  lieu  de  naissance,  la 
profession,  la  taille  et  la  constitution  du  malade,  sa 
conformation ,  etaient  notes  et  inscrits.  Puis  un  long  in- 
terrogatoire  dans  lequel  le  malade,  contrarie  k  dessein 
par  le  medecin,  devait  defendre  et  expliquer  ses  asser- 
tions en  fournissant  des  moyens  de  contr61e,  permettait 
d'obtenir  des  notions  aussi  exactes  que  possible  sur  les 
causes  et  le  debut  de  la  maladie.  Le  malade  etait  ensuite 
soumis  k  un  examen  physique  complet,  c'est-^-dire  que 
tons  les  organes  et  toutes  les  fonctions  etaient  passes  en 
evue.  Le  volume,  les  modifications  de  forme  des  organes, 
la  sonorite  et  toutes  les  variations  du  son  k  la  percussion 
etaient  soigneusement  inscrits  sur  un  registre.  II  en  etait 
de  m^me  des  signes  fournis  par  Tauscultation.  La  fre- 
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quence  et  quelques  autres  caract^res  du  pouls  ^talent 
^galement  not^s.  Enfin  ron  ne  manquait  pas  d'inscrire 
la  nature  du  medicament  et  son  action.  Cependant  il 
convient  de  dire,  k  I'honneur  de  M.  Louis,  qu'il  prati- 
quait  fr^quemment  en  cette  mati^re  Fexpectation,  c'est- 
^ire  que,  sa  m^fiant  h  juste  litre  des* troubles  que  la 
medication  pouvait  apporter  h  la  marche  g^n^rale  des 
maladies,  et  donnant  I'exemple  d'une  reserve  qui  a  eu 
depuis  beaucoup  d'imitateurs,  il  observait  les  maladies 
en  naturalisle  et  pref^rait  le  r61e  de  savant  observateur 
k  celui  de  m^decin  empirique. 

Ce  genre  d  observations,  en  ce  qui  concerne  du  moins 
la  maladie  actuelle,  etant  continue  pendant  toute  la  du- 
r^e  de  T^tat  aigu,  il  en  r^sultait  une  suite  non  interroni- 
pue  de  faits  qui  constituaient  un  ensemble  et  formaient 
comme  les  archives  de  la  mMecine.  On  etait  s{lr,  par 
cette  m^thode,  de  nelaisser  passer  aucune  circonstance 
importante;  on  recueillait  tout,  et  Ton  se  r^servait  de 
trier  ensuite  les  fnits  et  d'en  extraire  ce  quils  avaient 
de  constant. 

L'exameu  des  cadavres  etait  fait  avec  la  m^me  rigueur 
inflexible;  rien  n'^tait  n^glig^;  tout  etait  note,  m^me 
les  lesions  qui  semblaient  ^tre  tout  k  fait  etrang^res  ^• 
la  maladie  principale. 

Cela  fait  et  les  cas  particuliers  se  multipliant,  on  en- 
tassait  ces  materiaux,  on  les  clasvsait,  et  Ton  essay  ait  de 
construire  une  statistfque.  Etant  donnee  une  maladie 
dont  on  possedait  cent  exemplaires  differents,  on  chei^ 
chait  quels  en  -etaient  les  elements  communs,  causes, 
duree,  periodes,  signes  physiques,  troubles  objectifs  et 
subjectifs,  lerminaison,  lesions  anatomiques.  C'etait  un 
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travail  long,  p^nible,  que  quelques-uns  trouv^rent  fas- 
tidieux;  c'^tait  en  toul  cas  une  oeuvre  de  patience,  qui 
fut  r^compens^e  par  I'^v^nement.  UScole  d'observation  a 
form^  un  grand  nombre  des  hommes  qui  sent  aujour- 
d'hui  k  la  t^te  de  ia  mMecine,  et  M.  Louis  a  eu  la  satis- 
fiaction  de  voir  sa  m^thode  couronn^e  de  succ^s ,  c  est-^- 
dire  portanl  des  fruits  :  plusieurs  d^couvertes,  plusieura 
v^rit^  d^Gnitives,  sont  sorties  de  F^cole  d'observation. 
Lafi^vre  typhoide,  la  phthisie  pulmonaire  notamment, 
ont  ^t^  d^chiffi*^es  et  ont  ^t^  d^crites  avec  une  precision 
et  une  certitude  remarquables. 

Gependant  on  a  contests  k  M.  Louis  le  droit  de  se  dire 
chef  d'^cole,  on  a  ni^  sa  m^thode.  G'^tait,  disait-on, 
r^cole  de  tout  le  monde  et  de  tons  les  temps :  I'observa- 
tion  en  histoire  naturelle  ne  c^nsistait  apr^s  tout  que 
dans  un  examen  minutieux  de  tous  les  details,  et  la  sta- 
tistique  avail  toujours  ^t6  un  moyen  connu  sinon  de 
nom,  du  moins  de  fait,  Texp^rience  n'^tant  que  le  r6- 
sultat  de  I'observation  de  faits  particuliers.  D'ailleurs, 
cette  minutie,  cette  decomposition  de  la  maladie  en  une 
foule  de  faits  de  detail  faisait  perdre  de  vue  Tensemble 
du  malade. 

Si  cette  6cole,  au  lieu  d'user  de  moyens  anciens  et 
connus,  tels  que  la  conversation  du  m^decin  avec  le 
malade  et  I'usage  des  sens  tout  seuls,  sansaucun  moyen 
physique  nouveau,  sans  instruments  de  precision,  avait 
apporte  une  s^rie  de  moyens  nouveaux  et  plus  exacts, 
elle  aurait  facilement  r^fut^  ses  contradicleurs.  Malheu- 
reusement  elle  ne  connul  ni  le  microscope,  ni  les  ana- 
lyses chimiques,  ni  les  instruments  de  physique  appli- 
ques k  Toculistique  et  k  Texamen  du  larynx,  ni  les 
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appareils  enregistreurs,  ni  Tusage  du  thermomMre,  et 
elle  accorda  trop  aux  renseignements  subjectifs. 

Apr^s  avoir  donn^  ses  r^sultats  premiers,  elle  se 
trouvait  arr^t^e  et  vie  pouvait  aller  plus  loin.  L'id^e 
n'en  reste  pas  moins  juste  et  bonne,  k  savoir  qu'il  faut 
refaire  chaque  jour  la  m^decine  et  examiner  tous  les 
cas  particuliers  avec  un  ^gal  soin,  comme  si  ces  cas 
^taient  nouveaux  et  inconnus.  Mais  une  r^forme  dans 
les  procSd^s  ^observation  6tait  n^cessaire.  II  fallait  aussi 
choisir  un  autre  objectif  pour  I'^tude,  c'es^-Wire  sim- 
plifier  I'observation ,  la  rMuire  auxsignesindubitables, 
et  n'accepter  que  les  ^l^ments  s^rieusement  contrdlables. 
Quant  au  reste,  il  n'y  avait  rien  k  reformer. 

Quel  est  done  cet  objectif  nouveau,  quels  sont  ces 
nouveaux  proc^d^s  d'observation  ? 

D'abord  nous  posons  en  principe  qu'il  y  a  chez 
rhomme  malade  des  ^l^ments  mobiles  et  variables,  et 
que  d'autres  y  sont  fixes.  Ge  sont  ces  derniers  auxquels. 
nous  devons  nous  attacher  de  pr^Krence.  Parmi  ceux- 
ci,  par  exemple,  le  pouls  a  toujours  occup6  le  premier 
rang  depuis  la  plus  haute  antiquity.  Le  pouls  marque, 
par  sa  frequence  principalement,  pour  ne  pas  parler  de 
ses  autres  caract^res,  la  marche,  les  p^riodes  diverses 
de  la  maladie,  etdonne.une  id^e  de  T^tat  du  malade, 
c'est-i-dire  de  ce  qui  importe  le  plus.  Ce  caract^re  ce- 
pendant  ne  suffitpas;  Tabus  qu'en  ont  fait  les  m^decins 
anciens  et  m^me  les  modernes,  les  conclusions  erron^es 
et  exag^r^es  qu'ils  en  ont  tiroes,  ont  entrain^  une  reac- 
tion violente.  Devant  les  moyens  d'observation  que  ce 
si^cle  a  vus  nattre,  moyens  plus  exacts  et  certains, 
I'examen  du  pouls  s'esl  effac^  et  est  tomb<^  dans  le  dis- 
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credit  mSme,  jusquau  moment  oh  un  outillage  nou- 
veau  a  permis  d'en  tirer  uq  profit  inattendu. 

Le  plus  grand  m^decin  moderne,  Laennec,  qui  nous 
a  donn4  fauscultation  et  a  contribu^  plus  que  personne 
k  fonder  Tanatomie  pathologique,  avait  exprim6  son 
m^pris  pour  Tart  de  t^ter  le  pouls.  U  avait  trop  fait 
pour  la  m^decine  exacte,  pour  ne  pas  s'indigner  de 
cetle  suffisance  m^cale  qui,  sans  Etudes  sinenses, 
sans  fournir  ses  preuves,  pr^tendait  k  un  tact  special,  k 
des  perceptions  intimes  dont  on  n  avait  pas  k  rendre 
compte.  Aussi  pouvait-il,  sans  craindre  d'etre  accus^ 
d'exag^ration,  et  en  vertu  de  la  mission  r^formatrice 
qull  s'^tait  donn6e,  dire: 

On  aurait  peut-^tre  le  droit  de  s'^tonner  que  rexpioration  du 
pools  ait  ^t^  si  g^n^ralement  employee  par  les  m^ecins  de  tous 
les  dges  et  de  tous  les  peuples,  malgr^  sou  incertitude  avou^ 
par  les  plus  instruits  d'entre  eux.  La  raison  d'une  pareille  faveur 
est  cependant  facile  k  sentir;  eile  est  dans  la  nature  humaine;  ce 
moyen  est  employ^  parce  qu*il  est  d'un  usage  facile;  il  donne 
aussi  peu  de  peine  et  d'embarras  au  m^decin  qu'au  malade;  le 
plus  habile,  apris  Tavoir  employ^  avec  toule  Tattention  dont  il 
est  capable,  ose  k  peine  en  tirer  quelques  inductions,  et  hasarder 
des  conjectures  qui  ne  se  v^rifient  pas  toujours;  et,  par  cons^ 
quent,  le  plus  ignorant  s'expose  fort  peu  en  en  tirant  toutes  les 
inductions  possibles. 

Ge  que  le  tact  ne  pouvait  donner,  ce  que  Tinfatuation 
m^dicale  supposait  ou  imaginait,  les  appareils  enregis- 
treurs  le  donnent  avec  preuves  k  Fappui.  On  ne  recuse 
pas  un  dessin  fourni  par  les  organes  s'inscrivant  eux- 
m^mes.  Reste  Fanalyse  des  traces.  Les  interpretations 
peuvent  varier,  mais  on  op^re  sur  un  terrain  solide,  on 
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fournit  une  preuve  sur  laquelle  la  critique  peut  «'eier- 
cer.  Ge  n'est  plus  un  art  que  ron  invoque,  art  person- 
nel, intransmissible;  cest  une  science  qui  se  fonde. 
D  ailleurs  )a  reproduction  artificielle  ou  schematique 
des  diffi^rentes  Ggures  du  pouls,  faite  dans  les  labora- 
toires,  permet  de  conlr6ler  et  dexpliquer  les  variations 
des  figures  graphiques  fournies  par  lappareil  enregis- 
treur.  Nous  n  avons  plus  k  d^fendre  cette  m^thode  ac- 
cept^e  de  tout  le  monde  savant. 

Mais,  avant  d'entrer  dans  le  detail  de  la  m^thode, 
exposons-en  les  principes  d'ensemble : 

La  doctrine  nouvelle,  la  voici :  supprimer  ou  amen- 
der  tout  ce  qui  est  de  simple  tradition  et  de  mauvaise 
physiologie,  ne  rien  interpreter  sans  y  6tre  autoris^ 
par  des  notions  de  physique  exacte ,  renoncer  h  la  m^ 
decine  ind^pendante ,  qui  pretend  exister  par  elle-m^me 
et  avoir  ses  lois  propres.  Ramener  lout  k  des  ph^no- 
m^nes  physiques  et  non  vitaux,  et,  si  Ton  veut  conserver 
one  illusion  sur  les  propri^tes  sp^ciales  du  microcosme, 
convenir,  du  moins,  que  le  seul  moyen  de  contrdler 
les  ph^nom^nes  morbides  est  de  recourir  aux  m^thodes 
physiques.  On  pent  r^server,  si  Ton  veut,  les  questions 
relatives  k  la  sp^cificite  de  Tinslrument  humain,  aux 
reactions  de  Torganisme  contre  le  monde  ext^rieur; 
toute  latitude  est  accord^e ,  sous  ce  rapport,  aux  opinions 
et  au  sentiment,  mais  on  n'a  plus  le  droit  de  se  sous- 
traire  au  contr61e  de  la  physique.  Tout  ce  qui  est  sub- 
jectif  doit  ou  Stre  soumis  au  contr61e  des  instruments 
de  precision,  ou,  du  moins,  n  ^tre  accepts  qu^  titre  de 
renseignement. 

Ainsi  les  sensations  ^prouv^es  par  le  malade  occupent. 
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dans  les  descriptions  anciennes,  une  place  considerable, 
moiodre,  mais  trop  grande  encore  dans  les  modernes. 
U  n'en  faut  prendre  que  le  n^cessaire,  Tindispensable, 
il  faut  les  accorder  autant  que  possible  avec  les  signes 
physiques  visibles  et  tangibles.  Les  mots  signes  ration- 
nels  doivent  Stre  employ^i  avec  management  et  n  ^tre 
appliqu^  qu  ^  bou  escient.  II  faut  tout  mettre  en  oeuvre 
pour  faire  la  preuve  du  fait  ressenti  par  le  malade  et 
traduit  par  lui  souvent  d'une  fa^n  errou^e.  II  faut  sur- 
prendre  la  fonction  troubl^e  et  Tattaquer  par  le  point 
oil  elle  se  d^couvre  k  nous.  Par  exemple,  la  diplopie 
ou  vision  double  doit  Mre  ramen^e  k  un  contr61e  op- 
tique  soit  par  Texercice  auquel  Fobservateur  soumet 
Tceil  du  malade,  le  faisant  passer  par  des  ^preuves  oh 
le  fait  ^late  et  se  prouve,  soit  par  Texamen  direct  de 
Tceil  Oait  avec  Tinstrument  optique.  La  paralysie  doit 
dtre  explor^e  par  les  instruments  appropri^s ,  electricity, 
chaleur,  froid,  esthesiom^tre,  dynamom^tre.  On  voit 
comment  ici  le  r^cit  du  malade,  ses  sensations,  ont  un 
contrdle  direct  et  materiel  saisissable,  chiffrable.  Cest 
Fobjectif  substitu^  au  subjectif.  Les  sensations  de  froid 
et  de  chaud,  qui  occupent  une  si  grande  place  dans  les 
signes  subjectife,  doivent  ^trc  conti^6iees  par  le  thermo- 
m^tre.  Et  ce  n'est  pas  seulement  la  sensation  propre  du 
malade  qui  est  erron^e  et  qu  il  faut  corriger,  c'est  aussi 
la  sensation  du  m^decin,  qui,  proc^dant  de  son  tact,  le 
conduit  k  des  renseignements  vagues  et  pen  scientifiques. 
Que  penser  de  ces  mots:  chaleur  Acre,  mordicante, 
briilante,  halitueuse,  qui  pendant  si  longtemps  ont  6t& 
inscrits  dans  les  livres  de  mMecine?  le  thermom^tre 
seul  donne  la  v^rite  et  permet  d'appr^cier  exactement 
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]e  fait  de  la  chaleur  dans  ses  variations.  Le  mMecin 
qui  se  contente  de  sa  sensation  ressemble  k  rastronome 
qui  refuserait  d'examiner  ies  astres  autrement  qu*^  Toeii 
nu.  L'examen  du  pouls  fait  avec  la  main  offre  de  pa- 
reilles  imperfections  et  demandait  une  r^forme.  Nous 
avons  montr^ ailleurs  comment,  ici encore,  il  faut  avant 
tout  chiffrer  la  frequence,  puis  appr^cier  Ies  autres  ca- 
ract^res  A  J  aide  d'un  appareil  enregistreur.  Les  chan- 
gements  survenant  dans  le  volume  et  le  poids  du  corps 
ue  peuvent  pas  davanlage  6tre  appr^ci^s  k  la  vue;  le 
m^decinpeutcommettre,  k  cet  ^gard,  des  erreurs  con- 
siderables, et  son  appreciation  peut  Mre  tout  k  fait  ou 
partiellement  erron^e.  La  balance  seule  nous  donne  la 
v^rite,  et  ce  signe  prend  d^s  lors  la  valeur  d'un  fait  im- 
portant. Le  frisson,  les  crampes ,  les  convulsions ,  n  offrent 
k  la  vue  qu'une  image  confuse  et  mal  d^finie;  leurs 
variet^sinnomb rabies  echappent^  nos  sens  insuffisants. 
L^  encore  le  thermomfetre  et  les  appareils  enregistreurs 
nous  donnent  la  faculty  d'analyser,  de  dessiner,  de  dis- 
tinguer  les  formes,  les  variei^s,  avec  une  nettete  in- 
connue  jusqu'ici.  Or  aucun  de  ces  renseignements  n  est 
inutile. 

D'autre  part,  I'examen  des  excreta  par  la  physique 
et  la  chimie  nous  ouvre  un  vaste  champ  d'exploration. 

L'histoire  naturelle  des  maladies,  grAce  au  micros- 
cope, a  pris  une  place  pr^dominante  et  qu'on  ne  sau- 
rait  lui  disputer.  Les  maladies  parasitaires  sont  connues 
et  class^es,  fait  nouveau  et  d*une  importance  conside- 
rable. L'examen  des  urines  donne  les  plus  pr^cieux  ren- 
seignements en  permettant  d'appr^cier  par  les  cendres 
le  travail  morbide  accompli  par  Torganisme,  et  de  le 


INTRODUCTION. 


17 


graduer  presque.  Les  produits  morbides  de  cet  excr^- 
tiim  sent  Isolds,  et  k  eux  seuls  permetteDt  souvent  de 
doDiier  k  la  maladie  sa  veritable  signification,  son  dia- 
gnostic et  son  pronostic.  Ge  genre  d'examen  a  un  avenir 
considerable.  De  Thistologie  appliqu^e  k  Tanatomie  pa- 
thologique,  on  pent  dire  qu  elle  a  transform^  presque  la 
m^ecine  et  cbang4  en  notions  positives  quantity  de 
notions  confuses  et  pr^eon^ues. 

Mais  nous  voulons  paHer  plus  sp^cialement  des 
moyens  d'observation  clinique  qui  tendent  k  pr^valoir, 
et  montrer  la  superiority  de  ces  proc^d^s  nouveaux  sur 
les  anciens. 

La  multiplicity  des  categories  produiles  par  les  pro- 
grds  des  sciences  a  divis^  les  medecins  en  plusieurs 
classes.  Les  uns  sont  physiologistes,  lesquels  se  subdi- 
visent  en  histologistes,  en  vivisecteurs  ou  medecins  ex- 
perimentateurs,  physiciens  ou  mecaniciens,  chimistes; 
les  autres  sont  anatomistes,  naturalistes;  d'autres  sont 
adonn^s  plus  particulierement  k  Tanatomie  patholo- 
gique  et  k  Thistologie.  Enfin  la  medecine,  dans  le  sens 
usuel  et  traditionnel  du  mot,  c'estla  m^decine  clinique, 
c  est4-dire  Texamen  et  le  traitement  de  Thomme  ma- 
lade  ^ 


^  11  ne  faat  pas  condure  que  la  m^ 
dedne  diniqoe  soil  exdoe  du  cerde  des 
sciences  positives;  elle  prend,  au  con- 
traire,  part  4  rexp^rimentation;  die 
indique  les  dnidertUa,  fournit  au  phy- 
siologisle  la  mati^ de  son  travail,  lui 
indique  ou  il  doit  chercher,  et  le  phy- 
aiologiste  revient  encore  au  diniden 
pour  faire  consacrer  par  lui  ses  d^ 
couvertes.  Aiisd  M.  CI.  Bernard  iuti- 


tule-t-il  ses  recherches  sm^edne  exp^ 
rimentale.ff 

La  clinique  ne  suffil  pas  au  progr^; 
il  font  Talliance  du  m^ecin  traitant  et 
du  physiologiste. 

A  notre  ^poque  deux  grands  faits  ont 
montr^  ce  que  pouvait  la  phydologie 
pour  les  progrtede  la  m^edne. 

M.  Gl.  Bernard  a  attaqu^  dans  son  la- 
boratoire  la  question  de  Viniiammationy 


18  INTRODUCTION. 

Cest  de  la  mMecine  clinique  que  nous  parlons  ici. 
Elle  n  est  pas  demeur^e  inactive,  et  les  progr^  r^is^ 
autour  de  son  domaine  propre  ne  Tont  pas  trouv6e  im- 
mobile. EUe  prend  k  toutes  les  sp^cialitds  qui  lenvi- 
ronuent  ce  qui  lui  est  n^cessaire  et  quitte  volontiers  la 
chambre  du  malade  pour  le  laboratoire,  soit  quelle 
examine  par  elle-m^me ,  soit  qu  elle  demande  les  examens 
physiques,  chimiques,  histologiques,  aux  savants  sp^ 
ciaux.  Puis,  sans  quitter  le  lit  du  malade,  elle  dispose 
ses  appareils  et  use  de  ses  proeed^  personnels. 

Etant  donn<^es  les  preoccupations  d'exactitude  que 
nous  avons  indiqu^es,  il  fallait  ajouter  et  corriger  quel- 
que  chose  aux  anciens  proc^d^s,  non  par  d^sir  de  nou- 
veauie,  mais  par  n^cessit^. 

G*est  folie  de  vouloir  mesurer  la  vie.  La  complexity 
de  la  vie  est  telle,  quec'est,  Aproprement  parler,  cher- 
cher  Tabsolu  que  vouloir  la  r^duire  k  un  caractSre  unique, 
saisissable  et  mesurable.  La  vie  est  une  abstraction  et  non 
une  r^alite  soumise  k  Tanalyse.  Mais,  sans  rabaisser  le 
sujet,  ne  peut-on  pas  dire  que  I'existence  m^me  des 
corps  inorganiques  ^chappe  k  Tanalyse  unique  et  qu  un 
seul  caract^re  ne  suf&t  pas  pour  d^crire  et  mesurer  un 
de  ces  corps.  Aussi  tAche-t-on  de  r^duire  tons  les  carac- 
t^res  en  un  caract^re  unique,  plus  constant  que  les  autres 
el  applicable  k  tons  les  corps.  La  chaleur  est  un  de  ces 
caract^res,  le  poids  en  est  un  autre.  Aussi  voit-on  les 

et  ses  travaux  snr  les  nerfs  vaso-moteurs  Toeil ,  cr^  rophUi nlmoscope ,  et  da  m  toe 

ont  renouvel^  tout  T^ifice  de  Tirrila-  coup  Toculislique  a  ^t^  engendr^. 
tion,  du  molimen,  de  la  fluxion,  de  la        Cos  deux  faits  sufBsent  k  notre  dd- 

phlegmasie.  monstration. 
lielmhoh  a  ^tndi^  l^opliqne,  d^rit 
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savants  ramener  tout  k  des  questions  de  chaleur,  de 
density,  de  pression,  de  poids.  Ainsi  pour  I'hommef. 

Voyez  ce  que  dit  M.  Henri  Sainte-Glaire  Deville  de 
la  m^thode  ^ : 

(rLes  sciences  malh^matiquessont  le  d^veloppement, 
snivantla  logique  humaine,  de  quelques  hypotheses  ou 
axiomes,  qui  sont  la  creation  de  notre  esprit  et  dont 
les  relations  avec  la  nature  qui  nous  entoure  n'ont  rien  de 
n^cessaire,  quoique  ces  relations  et  1  observation  du 
monde  ext^rieur  aient  dA  inspirer  les  premiers  inven- 
teurs  de  la  g^om^trie.  Dans  les  sciences  physiques,  au 
cootraire,  notre  esprit  ne  pent  rien  cr^er  de  ce  qui  fait 
le  sujet  de  nos  etudes,  et  Thypoth^se  y  est  remplac^e 
par  le  fait  materiel  qui  est  en  dehors  de  nous.  De  Ik 
une  difference  profonde  dans  les  m^thodes  que  nous 
devons  appliquer  k  la  recherche  de  la  v^rit^  dans  ces 
deui  grandes  branches  du  savoir  humain. 

(cDans  les  sciences  physiques,  toute  hypoth^  doit 
^tre  rigoureusement  eiclue.  L'hypoth^se  a  Hi  d'abord 
une  abstraction,  cest-&-dire  une  creation  de  notre 
esprit,  que,  par  habitude,  nous  avons  transform^e  en 
r^alit^;  elle  a  ^t^  une  fiction  k  laquelle  on  a  donn^  un 
corps :  elle  a  toujours  ^t^  inutile,  elle  a  ^t^  souvent  nui- 
sible.  Ces  hypothecs,  ou  les  forces  (car  cest  tout  un) 
qu'on  appelle  Taffinit^,  et  son  antagoniste  oblig^,  la 
force  repulsive  de  la  chaleur,  la  cohesion  et  tons  ces 
agents  particuliers,  la  force  catalylique,la  force  endos- 
rootique,  les  fluides  imponderables,  etc.,  toutes  ces  hy- 
potheses n  ont  servi  qu  ^  eloigner  de  notre  attention  les 

^  H.  Sainte-Clairo  Dofille,  Gomraanication  h  rinsUtut,  le  aS  mai  1870. 
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v^ritables  probl^mes  de  la  science.  On  les  croit  r^so- 
lus,  parce  quon  a  dono^  le  nom  dune  force ,i  leur 
cause  incounue.  La  m^thode  dans  les  sciences  physi- 
ques, m^thode  qui  est  toujours  la  m^me  quand  il  sagit 
de  la  mati^re,  qu  elle  soit  inerte  ou  organis^e,  qu*il  s'a- 
gisse  du  feu,  des  pierres  ou  des animaux,  c*est  la  deter- 
mination precise  et  num^rique,  autant  que  possible,  des 
ressemblances  et  des  dissemblances,  c  est  enfin  l!4tablis- 
sement  des  analogies  d'oili  naissent  les  classifications.  7> 

Ces  principes  sont  applicables  aux  sciences  m6di- 
cales. 

Les  maladies  sont  constitutes  par  un  ensemble  tr^ 
complexe  de  hila  parmi  lesquels  il  faut  choisir  les  4\^ 
ments  mesurables,  c  est-^-dire  ceux  qui  se  pritent  k  une 
analyse  exacte  et  que  Ton  pent  chiffrer.  On  ne  saurait  en 
effet  tout  embrasser  sans  renoncer  k  la  precision  dans 
les  descriptions.  L'impression  d'ensemble  que  ressent  un 
observateur  bien  dou6  et  experiments ,  ne  pent  pas  se  tra- 
duire  nettement.  II  faut  se  mSfier,  dans  une  analyse 
scientifique,  des  conceptions  subjectives,  et  se  borner  k 
la  determination  des  phenom^nes  qui  tombent  sous  les 
sens  et  peuvent  Stre  isolSs  de  Tensemble.  Les  methodes 
d'analyse  actuellement  usitSes  dans  la  plupart  des  bran- 
ches des  sciences  naturelles  sont  applicables  k  Tetude  de 
Thomme  malade.  Par  ces  moyens,  on  Schappera  aux  des- 
criptions longues  et  obscures  et  k  Timpropriete  des 
termes,  qui  sont  justement  reprochSes  &  la  nosographie 
traditionnelle. 

Substituer  autant  que  possible  Tobjectif  au  subjectif 
et  rSprimer  la  prohxite  du  langage,  tel  est  le  but  que 
doivent  poursuivre  aujourd'hui  les  hommes  adonnSs  k 
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r^tade  des  sciences  d'observation.  Uexpos^  d  un  fait  doit 
£tre  court  et  d^monstratif. 

Plus  on  parle  longuement,  plus  on  risque  de  se  trom- 
per,  et  Terreur  se  multiplie,  pour  ainsi  dire,  par  le 
nombre  des  mots.  II  faut,  autant  que  possible,  se  bor- 
ner  k  la  description  d\in  ph^nom^ne  isol^,  le  suivre 
dans  son  Evolution  complete,  en  marquer  les  phases  di- 
verses  par  des  points  de  rep^re,  et  recourir  aux  cbiffres 
et  aux  figures.  Le  texte  6crit  n'est  plus  que  le  commen- 
taire  de  la  representation  graphique. 

Or,  parmi  les  manifestations  multiples  et  confuses  des 
^tats  morbides,  il  est  possible  d'isoler  des  ph^nom^nes 
qui  soient  moins  trompeurs  que  les  autres,  qui  puissent 
itre  soumis  au  mode  d'investigation  usit^  dans  f^tude 
des  sciences  physiques,  qui  soient  mesurables.  Ces  ele- 
ments, qui  nous  foumissent  la  base  d'une  plus  grande 
certitude  et  que  nous  pouvons  traduire  en  courbes  ou 
en  figures,  sont :  la  chaleur,  le poids,  les  mouvements  or- 
ganiques. 

Nous  avons,  pour  les  contr61er,  le  thermomMre,  les 
appareils  enregistreurs  et  la  balance. 

Le  premier  progris,  progrfts  immense,  nous  est 
arrive  par  la  thermometrie.  Donnez-moi  un  thermom^tre 
et  je  vous  decrirai  la  marche  d'une  maladie  sans  autre 
aide.  Cest  qu'en  effet  la  chaleur  est  la  function  la  plus 
constante,  la  plus  sAre,  dans  les  maladies.  EUe  est  plus 
siire  que  le  pouls,  k  plus  forte  raison  Temporte-t-elle 
en  certitude  sur  tons  les  signes  subjectife,  sur  tous  les 
modes  d'exploration,  ayant  pour  but  de  nous  edairer 
sur  retat  general  du  malade.  Elle  seule  est  constante  et 
ne  fait  pas  defaut;  les  signes  physiques  locaux  sont  va- 
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riables  et  peuveat  nous  tromper;  lis  peuvent  ^cbapper 
k  notre  attention.  Nous  pouvons  nous  m^prendre  sur 
leur  intensity;  ils  sont  fond^s  apr^s  tout  sur  une  per- 
ception de  nos  sens.  Le  thermom^tre  ne  nous  trompe 
pas. 

D'autres  raisons  nous  ont  d^cid^  depuis  plusieurs 
ann^es  k  prendre  la  chaleur  du  corps  pour  sujet  de  nos 
Etudes;  Q*est  une  actuality,  cela  est  vrai,  mais,  s'ii  n'est 
pas  absolument  bon  de  suivre  la  mode,  il  est  pire  de  la 
meconnaitre.  Le  plus  souvent  ses  engouements  peuvent 
se  justifier  par  un  progr^s  apparent  ou  r^el.  Nous  pas- 
sons  aujourd'hui  par  une  p^riode  oi!i  le  thermom^tre  est 
en  honneur,  nous  pensons  que  c  est  k  juste  titre  et  qu'il 
nous  fait  aecomplir  en  ce  moment  de  grands  progr^ 
qui  resteront,  dAt  plus  tard  le  tbermom^re  aller  re- 
joindre  tous  les  vieux  instruments  de  Sanctorius,  de 
Borelli,  de  Harvey,  de  Galilee,  etc. 

Ges  t^moins  des  travaux  de  nos  anc^tres  ont  eu  leur 
raison  d'etre,  ce  n  est  qu  en  ^puisant  ce  qu  ils  pouvaient 
donner  qu'on  a  trouv^  mieux. 

La  chaleur  est  aujourd'hui  la  grande  pr^ccupation 
des  savants,  c*est  pour  eux  le  ph^nom^ne  qui  les  r^ume 
tous,  mouvement,  changement  d'etat,  d^veloppement 
des  corps,  tout  aboutit  k  prendre  ou  k  c^der  de  la  cha- 
leur. 

Pour  le  prouver,  rappelons  seulement  la  transfor- 
mation des  forces ,  entrevue  par  d'Holbach ,  au  xvm*  si^cle, 
d^montr^e  dans  celui-ci.  U^tude  des  mouvements  dans 
les  corps  inorganiques  ou  organiques  ne  pcut  plus  se 
faire  sans  connaitre  la  puissance  m^canique  de  la  cha- 
leur:  aussi,  si  vous  p^n^trez  dans  les  laboratoires,  vous 
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Yerrez  queles  chimistes,  les  physiciens,  les  m^caniciens, 
ODt  toujours  un  thermom^tre  k  la  main. 

Or,  de  la  dynamique  des  corps,  nous  ne  surprenoDS 
que  les  chaDgements  de  place,  de  forme,  d'etat,  et  la 
chaleur  est  ce  que  nous  saisissons  le  mieux  de  ces  trans- 
formations rapides  et  passag^res.  Et  cela  parce  que  nous 
avons  Youtil,  et,  il  faut  lavouer,  Toutil  fait  un  peu  la 
science.  II  n  y  a  pas  d'astronomie  sans  telescope,  d'his- 
tologie  sans  microscope,  d'^tude  possible  des  change- 
ments  d'etat  des  corps  inertes  ou  vivants  sans  Ihermo- 
m^tre. 

Uintroduction  du  thermom^tre  dans  les  recherches 
cliniques  ne  se  fait  pas  sans  provoquer  des  critiques  et 
des  railleries.  Broussais  se  moquait  du  tube  de  Laennec, 
chacun  de  nous  n  a  gu^re  ^pargn^  les'anciens.  Depuis 
les  ^udes  thermom^triques,  le  pouh  est  mort,  nous  dit- 
on.  Nullement,  mais,  dans  les  maladies,  cest  un  signe 
variable,  trop  dependant  de  mille  causes  pour  qu'il  r^ 
ponde  k  ce  que  nous  cherchons :  la  plus  grande  certi- 
tude possible.  La  chaleur  est  Texpression  mSme  du  mou- 
vement  dans  les  maladies  f^briles;  elle  est  le  principal 
signe,  elle  donne  la  mesure  du  danger,  elle  commande 
le  pronostic.  Cest  vers  elle  que  le  m^decin  pent  fixer 
les  yeux  comme  sur  une  boussole. 

Je  ne  voudrais  pas  que  Tamour  de  mon  sujet  p{it  me 
.  pousser  k  un  pan^gyrique  excessif ,  mais  il  serait  justifi^ 
par  la  tradition,  ou  Ton  trouve  la  trace  plus  ou  moins 
conscientc  du  r61e  attribu^  k  la  chaleur  dans  les  mala- 
dies. Ainsi  le  peuple,  de  toute  antiquity,  a  nomm^  la 
fiivre  pyrexie  :  i^rvp,  feu.  Hippocrate  tenait  Ic  mot  de  la 
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tradition.  Bieii  avant  lui ,  comme  de  nos  jours,  lorsque  les 
malades  ont  essay^  de  rendre  en  un  langage  imag^  les  sen- 
sations de  la  fi^vre,  ils  ontdit:j'aichaud,j'^touffe,  jebrMe. 

Les  mferes  n'ont-elles  pas  toutes  per^u  et  exprim^ 
que  leur  enfant  a  Thaleine  chaude,  qu'il  a  la  t^te  on  les 
mains  br{ilantes.  EUes  n*ont  pas  besoin  de  t^ter  le  pouls 
pour  savoir  que  leur  enfant  a  la  fi^vre.  Les  gens  du 
peuple  disent  que  les  malades  ont  la  peau  fumante,  la 
chaleur  et  la  sueur  sont  pour  eux  les  vrais  signes  des 
maladies  aigues;  ils  pensent  que  suer  fait  tomber  la 
cbaleur  du  corps,  et  ils  s'efforcent  de  se  faire  suer  quand 
ils  se  sentent  malades. 

Nous  sommes  done  conduits  k  reconnattre,  m^me 
avant  toute  science,  que  le  signe  le  plus  sp^cifique  des 
maladies  aigues,  cest  Taugmentation  de  la  chaleur. 
Gonnue  de  toute  antiquity ,  comment  se  fait-ii  que  Ton 
ait  attendu  jusqu'^  ce  jour  pour  donner  k  ce  signe  toute 
sa  valeur?  Cest  que  Toutil  manquait.  Les  physiciens 
n  avaient  pas  invents  le  thermom^re.  Dans  les  sciences 
d'application  comme  la  m^decine ,  la  pratique  est  tribu- 
taire  des  naturalistes,  des  physiciens  et  des  m^canicieos. 
Gela  n  est  point  contestable. 

Or  comment  s'exprimaient  les  m^decins  de  Tanti- 
quit^  et  des  temps  modernes  avant  Tusage  r^gulier  du 
thermom^tre?  Ils  faisaient pis  encore  que  pour  le  pouls, 
0^  les  appreciations  ^taient  du  moins  vraies,  quant  au 
nombre  des  pulsations,  surtout  depuis  Tinvention  des 
clepsydres,  des  pulsilogium  et  surtout  de  la  montre 
^secondes,  maisoiJi  les  indications  tiroes  des  autres  carac- 
tferes  du  pouls  ^taient  erron^es  le  plus  souvent.  Ces 
expressions  m^dicales  des  anciens  temps,  en  ce  cpii  con- 
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ceme  la  ehaleur,  vous  les  entendez  encore  aujourd'hui, 
si  voQS  y  faites  attention.  ^ 

Je  ne  fais  appel  qu  ^  votre  m^moire.  N  avez-vous  ja- 
mais enlendu  des  m^decins  dire : 

Ce  malade  a  bien  chaud;  il  a  la  peau  brAlante;  il  a 
ane  chaleur  s^che;  une  chaleur  hnmide;  halitueuse; 
4cre.  Avant  nous  on  disait :  chaleur  mordicante,  etc. 

Pourquoi  d  ailleurs  faire  T^num^ration  de  ces  termes 
vagues  et  pen  scientifiques?  Je  ne  suis  pas  sAr  ponrtant 
que  quelques-uns  ne  pr^f^rent  pas  encore  la  paume  de 
la  main,  comme  faisaient  nos  p^res.  Les  arguments  de 
ces  mMecins  nous  sont  connus  :  cr  Je  n'ai  pas  besoin  de 
vos  instruments  pour  savoir  si  un  malade  a  chaud  ou  n  a 
pas  chaud,  je  le  sais  bien  avec  ma  main.  D'ailleurs  j  ai 
la  ressource  du  pouls.  £t  puis,  quand  un  malade  aurait 
plus  ou  moins  chaud,  quest-ce  que  cela  prouve,  d^ 
rinstant  quil  a  la  chaleur  de  la  fi^vre?))  A  ces  argu- 
ments, r^pondes  de  deux  mani^res  : 

1®  En  prouvant  que  le  pouls  ne  suffit  pas  au  dia- 
gnostic ; 

2^  Que  la  chaleur  de  la  fi^vre  est  un  vain  mot, 
attendu  qu'ii  n  y  a  pas  de  chaleur  febrile,  mais  des  cha- 
leurs  f^briles  tr^-variables,  et  dont  la  variation  importe 
beaucoup; 

3^  Enfin  faites  ce  que  j  ai  fait  tant  de  fois :  proposez 
k  tous  les  assistants  de  percevoir  avec  la  main  la  tempe- 
rature d*un  malade  et  notez  le  chiffre  de  chacun,  vous 
verrez  cpielles  grossi^res  erreurs  sont  commises:  Tun 
dira  ko  degr^,  Tautre  38,  1  autre  37,  un  autre  39. 
Seul,  le  thermom^tre  aura  raison. 

Ge  n'est  pas  que  je  veuille  faire  le  proc^  k  nos  organes 
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des  sens,  k  notre  toucher.  La  main  est  un  admirable 
organe  de  tact,  et  elle  nous  donne  des  notions  sur  Yiiat 
dilT^rentiel  des  corps,  mais  elie  ne  nous  permet  pas  de 
chiffrer.  La  main ,  dans  la  comparaison  de  deux  temp^ 
ratures  diff^rentes,  reconuaitra  un  ^cart  dun  vingtieme 
de  degr^,  puissance  6norme  d analyse,  seulement  elle 
ne  saura  s'il  s'agit  d'un  dixi^me,  d'un  quart,  d'un  quin- 
ziSme,  ni  m^me  quel  est  le  degr^. 

11  faut  exercer  la  main  en  s'aidant  du  tbermomMre; 
on  fait  r^ducalion  de  ses  sens  en  les  corrigeanl  par  les 
instruments  de  precision.  C'est  ainsi  qu'un  bon  micro - 
grapbe  sait  mieux  voir  les  lesions  m^me  les  plus  fines 
des  tissus  avec  son  oeil  nu,  et  qu'un  mMecin  exerc^  aa 
maniement  du  sphygmographe  sait  mieux  sentir  et  inter- 
preter les  nuances  du  pouls  tdt^  avec  le  doigt.  De  m^me 
un  clinicien  qui  a  souvent  surpris  en  faute  le  tact'de  sa 
main,  et  Ta  corrig^  par  le  thermomMre,  arrivera  k  une 
plus  grande  s^curit^  de  tact  lorsqu  il  cberchera  k  appri- 
cier  la  temperature  des  malades  avec  la  main. 

Mais  c*est  trop  s'occuper  de  d^montrer  r^vidence. 

Gependant  il  reste  un  point  k  ^claircir,  k  savoir  si  le 
tact  ne  donne  pas,  mieux  que letbermometre,id6e d'un 
ensemble  de  caract^res  de  la  peau  oil  la  chaleur  ii'enlre 
que  comme  un  des  elements. 

Les  mots  cbaleur  Acre,  aride,  mordicante,  ont-ils  un 
sens?  Pourmoi,  jeneleurencrois  quun,  &  savoir  que  la 
peau  est  s^che  ou  humide,  etce  n^^tait  pas  la  peine  dm- 
venter  cette  nomenclature  pour  si  peu  de  cbose.  II  ^tait 
plus  simple  de  dire :  s^cheresse,  bumidit^,  ou  sueur. 

S'il  fallail  encore  nous  jusliOer  d  avoir  fait  de  la  cba- 
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leur  le  sajel  de  ce  travail,  nous  naurions  qixk  tracer  en 
quelques  iignes  ce  que  les  andens  eussent  appel^  Ytlloge 
de  la  chakur. 

La  principale  fonction  des  ^Ires  vivants  est  la  chaleur. 
La  vte,  cest  kfeu.  Cette  image  grecque  reste  vraie.  Pour 
Liebermeister,  crLa  vie  est  la  facult^  qu  ont  Jes  animaux 
d'entretenir  leur  temperature  a  un  degr^  constant.  lis  ne 
sont  occup^  qu*^  faire  et  k  d^faire  de  la  chaleur.  ^ 

Bien  plus,  la  mati^re  inanim^e  elle-m^me  ne  pent 
changer  de  place  ni  d'etat  sans  livrer  ou  prendre  de  la 
chaleur,  car  la  chaleur  c  est  le  mouvement ,  la  m^ca- 
nique  de  la  chaleur,  ou  Equivalent  m^canique,  estl'es- 
sence  de  tout  changement  d'etat.  La  chaleur  est  le  mo- 
teur  universel. 

Done  rhomme  est  nn  foyer,  un  foumeauj  et  ainsi  il 
se  meut  et  s'entretient  et  accomplit  ces  mille  actions 
d'ensemble  et  de  detail  qui  sont  la  vie.  Entendez  Tusine : 
jour  et  nuit  sa  cheminEe  fume,  et  la  machine  k  vapeur 
fait  entendre  son  mouvement  rhythm^  et  monotone. 
Ainsi  est  le  tic-tac  du  coeur  primum  salienSy  uhimum  mo- 
riens. .  .  II  foule,  il  fait  marcher  sa  pompe. ..  Le  re- 
servoir, qui  est  Testomac,  re^oit  le  combustible,. . .  et 
parfois,  s'il  se  vide,  la  machine  emprunte  k  sa  reserve, 
et  il  lui  faut  donner  k  briiler  les  parois  m^mes  de  son 
logement.  Ainsi  les  steamers  briilent  leurs  planchers 
pour  continuer  k  marcher  quand  le  charbon  manque  et 
qu'il  y  a  une  avarie. 

II  faut  d^s  lors  que  Thomme  cherche  du  combus- 
tible, car  il  lui  en  faut  non-seulement  pour  vEg^ter, 
mais  pour  se  mouvoir,  pour  se  reproduire,  pour  paiier, 
pour  penser...   On  pent  trouver  dans  les  d^chets  de 
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Turine  le  coefficient  de  d^utritian  de  chacune  de  nos' ac- 
tions. Tout  nous  coiilte  de  la  chaleur;  on  ne  fait  rien 
avec  rien;  on  fait  des  mouvements  et  de  la  pens^  avec 
de  la  chaleur,  le  mouvement  nous  en  restitue,  et  le 
monde  ext^rieur  est  1^,  mine  in^puisable  qui  nous  r^ 
pare,  mais  iion  sans  peine. . .  II  n'y  a  que  deux  choses 
qui  ne  content  rien . . .  et  qui  ne  payent  pas  de  droit. .  • 
Toxyg^ne  partout  et...  le  soleil  dans  le  midi...  Mais, 
sit6t  qu*on  s'^loigne  de  T^quateur,  le  soleil  coiite  cher, 
et  Thorn  me  n  est  plus  occupy  qnk  se  procurer  le  feu 
au  dehors  et  le  combustible  pour  le  dedans. . « Aussi  est- 
il  glouton.  Voyez  les  peuples  du  Nord...  mangeurs  de 
graisse,  d'huile,  de  jambon,  de  grosses  viandes,  de  p4tes 
^paisses  qu'ils  d^layent  dans  du  th6  ou  de  la  biire,  et 
buveurs  d'alcool,  qui  excite  leur  lourde circulation.  Man- 
ger est  leur  objectif . . .  Les  hommes  du  Nord  sont  grands . 
gras,  lourds,  massifs,  ^pais.  Les  peuples  pr^  du  soleil 
n*ont  pas  hesain  de  manger  ou  h  peine.  Mett^  en  parailile 
TEspagnol  fer  qui  vit  d'un  oignon  et  d*une  cigarette; 
TArabe  qui  vit  de  couscousse;  Tlndien  qui  ne  remue 
que  les  yeux  et  paratt  vivre  sans  manger;  le  Lazzarone 
paresseux . .  • 

Pour  le  Nord,  vivre,  cest  manger;  pour  le  Midi, 
vivre,  c*est  se  chauffer  au  soleil. 

Done,  quand  cette  machine  k  feu  a  d^rang^  son  foyer 
et  alt^r^  son  r^gulateur,  c'est  la  maladie  aigne. 

Etudier  les  lois  de  ces  derangements,  leurs  effets, 
leur  dur^e,  leur  courbe,  c*est  faire  de  la  bonne  m^de- 
dne  scientifique. 

Or,  de  toutes  les  fonctions,  la  chaleur  est  la  plus  fa- 
cile k  mesurer  et  celle  qui  les  rimme  Unites  (synthase). 
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Voila  done  one  fonction  nouvelle,  ct  la  plus  impor- 
tante  de  toutes,  qui  prend  d^sormais  sa  valeur.  D^  lors 
nous  cherchons  ce  signe  et  nous  en  tenons  compte  sans 
n^gliger  les  autres  signes  que  nous  devons  k  nos  de- 
vanciers. 

L'eip^rience,  en  nous  d^voilant  les  oscillations  dl- 
verses  de  la  chaleur,  nous  a  montr^  la  n^cessit^  d'exa- 
oiiner  nos  malades  matin  et  soir,  et  nous  a  enseign^  k  ne 
nous  m^prendre  ui  sur  Texacerbation  vesp^rine,  ni  sur 
la  remission  matutinale. 

Nous  pamUms  done  exaetement  la  ehaleur,  matin  et 
soir;  puis,  nous  adressant  k  eet  aete  fonetionnel  de  tout 
temps  explore,  le  pouls,  nous  en  pointans  ^galement  les 
variations  (fr^quenee),  et  nous  apprenons  eomment  le 
pouls  se  eomporte  par  rapport  k  la  temperature.  En  le 
contrdlant  ainsi  nous  avons  vu  qu  il  suivait  presque 
eonstamment  la  temperature,  et  nous  lui  avons  d^  lors 
restitue  la  valeur  qu'on  lui  avail  en  partie  contest^e. 

Ge  n*est  pas  tout :  Texperienee  apprend  que  la  repar- 
tition de  la  chaleur  aux  diff^rents  points  du  eorps  n'est 
pas  toujours  identique,  el  I'exploration  de  differents  points 
sp^ciaux  nous  permet  d'etablir  od  el  eomment  ont  lieu 
ces  actes  de  repartition,  de  eoncenlration,  de  diffusion, 
et  d'interpreter  ees  variations. 

Et  iei  nous  devons  nous  expliquer  sur  les  eourbes  et 
sur  les  figures  graphiques  des  maladies.  Nous  parlerons 
ensuite  des  figures  donnees  directement  par  les  appa- 
reils  enregistreurs. 

Esirce  une  methode  nouvelle  que  eelle  des  eourbes  et 
figures  graphiques  des  maladies?  Non,  si  Ton  entend 
par  \k  que  la  medecine  aurait  imagine  d'embiee  et  pour 
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son  propre  compte  cette  m^thode;  oui,  si  Ton  veut  ad- 
mettre  que  la  m^decine  s'approprie  en  ce  moment  cette 
m^thode,  qui  ^tait  dans  le  domaine  public  et  ^tait  appli- 
qu^e  surtout  par  les  m^caniciens  et  les  statisticiens  pour 
appr^cier  la  marche  de  certaines  fonctions,  et  les  varia- 
tions suivant  le  temps  de  certains  ph^nom^nes.  En  fait, 
la  reproduction  des  maladies  sous  cette  forme  est  une 
chose  nouvelle  et  importante.  La  fastidieuse  description 
.en  un  langage  obscur  et  plein  de  vague  de  la  marche 
d'une  nialadie  id^ale  vue  k  travers  les  doctrines  du  mo- 
ment ne  saurail  entrer  en  parallMe  avec  la  figure  nette, 
precise,  mesurable,  formant  ensemble,  que  donne  une 
courbe.  D  ailleurs  les  ^l^ments  de  cette  courbe  ne  prStent 
h  aucune  contestation  et  ne  sont  point  mati^re  k  dis- 
pute. C'est  le  fait  lui-mdme,  sans  commentaire,  qui  se 
d^veloppe  sous  les  yeux.  Ce  sont  les  variations  d'une 
fonction  dont  un  instrument  de  precision  indique  le  de- 
gr^.  Et,  lorsque  ces  courbes  di verses,  ob^issant  k  une 
m^me  loi ,  niarchent  ensemble,  parallMement,  montent, 
descendent,  varient  de  fa?on  k  donner  toutes  une  m^me 
figure,  cette  identity  d action  ne  foumit-elle  pas  une 
plus  grande  certitude,  par  le  double,  triple,  quadruple 
contr61e  qui  y  est  contenu? 

Or  Texp^rience  montre  que  les  maladies,  dans  leur 
marche,  affectent  une  figure  a  pen  pr^  constante, 
et  que  les  espSces  niorbides  s'accusent  nettement  par 
leur  forme,  si  bien  quen  prenant  au  hasard  un  grand 
nombre  de  courbes  et  en  les  comparant,  on  voit  da'bord 
qu'elles  peuvent  6tre  classics  en  groupes  naturels;  ces 
groupes,  ce  sont  pr^cis^ment  les  collections  d'observa- 
tions  particuli^res  se  rapportant  k  la  m^me  maladie.  Et 
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dans  ces  observations  particuli^res  domine  une  forme 
g^n^rale;  puis  ii  y  a  des  variations  individuelles,  qui 
peuvent  encore  6tre  class^es.  Enfin  le  type  se  d^gage. 
Quelle  description  pent  entrer  en  parall^e  avec  ce  pro- 
c^verbal  de  la  maladie  contenu  en  une  figure?  Sans 
doute  on  ne  saurait  aujourd'hui  r^duire  ces  figures  k 
an  type  analogue  aux  figures  g^om^triques.  Mais  di]k 
la  difference  des  espices  s'accuse  assez  nettement  pour 
qu  up  bomme,  mSme  peu  exerc^,  puisse  diredu  premier 
coup  :  voici  une  fi^vre  typhoide;  cette  autre  figure  montre 
une  pneumonie;  cette  troisi^me,  une  variole,  etc.,  et 
pour  qu*H  sache  si  la  maladie  est  normale  ou  anomale, 
pourqu*il  en  distingue  lesp^riodes,  la  terminaison.  Le 
traitement  s'y  trouve  inscrit  aussi  par  les  perturbations 
mSmes  de  la  courbe. 

Ni  la  m^moire  la  plus  fiddle  ni  les  notes  les  plus 
d^taill^es  ne  pourraient  permettre  de  reproduire  les 
traits  et  la  marche  d'une  maladie  ou  d'un  sympt6me 
avec  la  perfection  que  Ton  trouve  dans  les  tableaux  gra- 
phiques.  Cest,  k  proprement  parler,  une  m^thode  d'a- 
naiyse. 

On  pent  surveiller  les  moindres  deviations  des  fonc^ 
tions  les  plus  importantes,  et  voir  si  ces  deviations 
arnvent  k  T^poque  voulue  et  dans  la  mesure  ordinaire, 
durent  un  temps  sufBsant  ou  d^passent  la  limite  habi- 
tuelle;  on  pent  surveiller,  par  ces  deviations  accrues  ou 
corrigees,  Faction  des  rem^des.  On  pent  m6me  doser 
cette  action.  Ainsi  il  nous  est  arrive  souvent  de  faire 
descendre  k  volonte  la  temperature  par  Taction  de  la 
digitale,  de  reculer  et  de  diminuer  un  acc^s  de  fi^vre 
intermittente  par  une  faible  dose  de  quinine,  de  le  sup- 
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primer  enGn  et  de  couper  d^Gnitivement  la  fi&vre  par 
unc  dose  plus  forte. 

Ge  n  est  pas  seulemenl  un  moyen  d  analyse  que  nous 
employ ons,  c'est  aussi  un  moyen  de  figurer  ioule  la  ma- 
ladie  et  de  r^duire  cette  figure  k  une  courbe  connue, 
toujours  identique  avec  elle-m^me  pour  lous  les  exem- 
pies  r^guliers  de  la  mSme  maladie.  II  faut  que  tou»  les 
cas  normaux  d'une  mSme  maladie  donnent  une  figure 
toujours  superposable  k  la  figure  type.  Et  cela  est  en 
effet,  sauf  de  l^g^res  variations.  Encore  pouvons-nous 
reconnaitre  plusieurs  vari^t^s  dans  Tespfece.  Ces  vari6t^ 
sont  en  nombre  limits ;  Texp^rience  apprend  k  ies  con- 
nattre,  et,  quand  nous  poss^derons  des  collections  oii 
seront  class^  tousles  types ,  nous  pourrons,  ^tant  donn^ 
un  cas  particulier,  lui  trouver  son  homologue  dans  Tun 
de  nos  types.  On  arrivera  ainsi  k  determiner  les  formes 
des  maladies,  et  k  donner  une  base  solide  au  fragile 
edifice  du  promslic  et  de  la  th^rapeutique. 

Nous  ne  pr^tendons  pas  que  Ton  puisse  se  borner  k 
reiude  d'un  seul  de  ces  elements  mesurables,  que  le 
thermom^tre,  par  exemple,  puisse  toujours  remplacer 
Fexamen  du  pouls. 

Cette  erreur  aurait  des  cofls^quences  tr^f&cheuses 
dans  la  pratique.  La  temperature  donne  des  r^sultats 
positifs  et  k  pen  pr^s  constamment  exacts  au  point  de 
vue  de  la  marche  de  la  maladie  et  de  son  pronostic, 
mais  il  n'en  est  pas  toujours  ainsi. 

Les  objections  que  Ton  pent  faire  k  la  thermometrie 
cessent  d'avoir  leur  raispn  d'Mre,  si  Ton  s'aatreint  en 
m^me  temps  k  recueillir  les  observations  relatives  au 
pouls.  G'est  de  ces  deux  elements  conjoints  que  d^- 
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pendent  surtout  le  diagnostic  et  ie  pronostic.  Si  on  les 
s^pare,  Imcertitude  reiiait. 

De  nombreux  exemples  quotidiens  d^montrent  la 
v6rit^  de  notre  assertion ,  et  nos  courbes  en  fournissent 
plus  d'une  preuve.  Entre  autres  cas,  nous  citerons  les 
saivants : 

U  arrive  que,  dans  une  maladie  grave,  comme,  par 
exemple,  la  fi^vre  puerperale,  la  temperature  atteint 
&o  degr^s  et  s*y  maintient  k  peu  pr^s  invariable.  Or,  si 
le  pouls,  k  un  moment,  prend  une  plus  grand e  accelera- 
tion, c'est-^-dire  passe  dei2oai36  sans  que  la  tem- 
perature change,  cela  sufEt  k  donner  une  indication 
tr^s-grave  pour  le  pronostic.  C'est  souvent  signe  de  mort 
prochaine.  Si  Ton  n  avait  consults  que  le  thermometre, 
on  n  aurait  pas  ete  averti  de  cette  menace. 

Ailleurs,  le  pouls  lent  avec  une  haute  temperature 
marque  Tataiie  propre  aux  meningites. 

La  frequence  exageree  du  pouls  avec  une  basse  tem- 
perature marque  certains  etats  nerveux,  Tanemie,  etc. 

Enfin  comment  ne  pas  tenir  compte  non-seulement 
de  la  frequence,  mais  encore  du  rhythme,  de  la  regula- 
rite,  de  la  largeur  ou  de  la  faiblesse,  et  de  tous  les 
autres  caracl^res  physiques  du  pouls  ? 

II  serait  done  errone  d'accrediter  Topinion  que  le 
thermometre  serait  suffisant  par  lui-m^me  et  sans  la 
palpation  du  pouls. 

Maintenant  il  faut  parler  des  appareils  enregistreurs. 
lb  peuvent  etre  multiplies  extr^mement.  Dans  Tetat 
actuel,  voici  quel  est,  k  cet  egard,  notre actif,  et  quelles 
sont  nos  esperances.  Le  premier  de  tous  ces  appareils. 
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en  date  et  en  importance  pratique  actuelie,  est  le  ^phyg- 
mographey  qui  nous  donne  un  Irac^  du  pouls.  Nous 
voyons  ainsi  apparaitre  sous  nos  yeux  des  dessins  foumis 
par  Fappareil  circulatoire  lui-m^me.  Ce  que  vaient  ces 
dessins,  ce  qu'ils  ajoutent  k  nos  connaissances,  on  ne 
{'ignore  plus  dans  les  ^coles;  on  pent  varier  d'opinion 
sur  le  degr^  de  Futility ,  sur  le  degr6  de  la  certitude, 
sur  I'erreur  possible  de  interpretation  de  ces  dessins 
autographes;  mais,  en  principe,  Tulilit^  estadmise.  Tai 
consacr^  trop  de  temps  k  ce  genre  de  rechercbes  poor 
n'avoir  pas  une  opinion  k  cet  ^gard.  Je  pense  que  cet 
instrument,  d^s  k  present,  rend  de  s^rieui  services,  et 
que  Tavenir  justifiera  en  partie  les  promesses  que  nous 
faisons  en  son  nom.  La  m^thode  en  tout  cas  est  nou- 
velle,  elle  est  scientifique,  elle  pent  et  doit  s'^tendre  k 
d'autres  objets.  Le  cardiographe^  quoique  d'un  usage 
plus  difficile  et  moins  usuel,  a  d^j^  fourni  des  renseir 
ghements  utiles,  et  il  ne  depend  que  des  cliniciens  de 
donner  plus  de  d^veloppemenl  a  ce  proc^de  d'explora- 
tion.  J  en  dirai  autant  des  appareils  propres  k  enregistrer 
les  pulsations  des  grosses  aii;^res  et  k  explorer  les  tu- 
meurs  an^vrismales. 

L'appareil  enregistreur  des  mouvements  musculaires, 
le  myographe  de  Marey,  a  fourni  k  son  auteur  Toccasion 
d'attirer  [attention  sur  un  ordre  de  faits  auxquels  on 
n'avait  pas  song^  jusqu'ici.  Marey  a  montr^,  en  effet, 
que  Tempoisonnement  par  diflf^rentes  substances  don- 
nait  lieu  k  des  modi6cations  nettes  dans  le  mode  de 
contraction  des  muscles,  soit  quils  se  contractassent 
spontan^ment,  soit  qu  on  les  excit^t  par  Taction  d'une 
pile  electrique.  Ainsi  Ton  obtenait,  sur  le  cylindre  enre- 
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gistreur  du  myographe,  des  figui*es  d'une  nettete  saisisr 
sante  et  sur  lesquelles  on  pouvait  reconnaitre  ici  Taction 
du  curare,  1^  celle  de  la  strychnine,  des  poisons  stup6- 
fiants,  etc.  Celte  vue  nouvelle  et  inattendue  a  excite 
encore  plus  de  surprise  que  d'^mulation.  Cependant  un 
appareil  semblable  pent  6tre  utilise  en  m^decine  et  ser- 
Ytr  au diagnostic.  D^j^ nous  Tavons  utilise pourlanalyse 
des  mouvements  convulsifs  de  la  choree,  du  t^tanos, 
pour  Tanaiyse  des  ph^nom^nes  connus  sous  les  noms  de 
crampes,  tremblements,  etc.  La  poursuite  de  cettesorte 
d'^tudes  ne  pent  manquer  de  donner  plus  de  facility 
au  m^ecin  pour  Tanalyse  et  Tinterpr^tation  d'une  foule 
de  ph^nomines  traduits  par  la  forme  de  la  contraction 
musculaire. 

It  en  sera  de  inline  pour  les  appareils  encore  impar- 
fonts  qui  marquent  et  inscrivent  le  mouvement  de  la 
respiration.  Eniin  nous  ne  d^esp^rons  pas  de  parvenir 
k  possMer  des  instruments  enregistreurs  k  indications 
continues  qui,  plac^  k  demeure,  permettront  d  appr^- ' 
cier  k  un  moment  donn4  certains  ph^nom^nes  qui  se 
sont  d^roul^s  en  Tabsence  de  I'observateur. 

Pen  k  pen  on  arrivera  ainsi  k  reconnaitre  que  Thomme 
malade  m^rite  d'etre  traits  avec  le  m^me  soin  et  le  m^me 
scrupule  que  les  appareils  industriels  ou  scientifiques 
construits  par  nos  mains,  dont  on  surveille  la  marche 
k  Taide  de  compteurs,  et  dans  lesquels  on  mesure  le 
travail  accompli. 

Ge  qui  pr^c^de  montre  k  quel  point  la  m^thode  gra- 
phique  est  utilisable  en  m^decine. 

Le  poids  des  malades  a  aussi  une  importance  grande 
ou  petite.  D^j^  cette  notion  ne  rencontre  plus  de  contra- 

•3. 
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dicteurs  en  ce  qui  concerne  Ics  enfants,  dont  T^tat  de 
nutrition  n'a  pas  de  meilleur  contr6Ie  que  la  balance. 
Cest  done  un  chapitre  nouveau  k  ajouter  k  la  m6de- 
cine. 

Dans  le  cours  des  maladies  aigues  de  Tadulte,  la 
balance  joue  aussi  un  r61e  important  pour  le  pronostic. 
Nous  pouvons  juger  par  \k  de  certains  ^tats  connus  sous 
le  nom  de  crises y  et  p^n^trer  plus  intimement  dans  le 
secret  des  modifications  que  certaines  p^riodes  des  ma- 
ladies am^nent,  soit  pen  k  pen,  soit  soudainement,  dans 
le  mouvement  de  d^nutrition  des  malades. 

Si  nous  ajoutpns  k  ces  proc^d^s  la  pes^e  des  excreta , 
notamment  du  liquide  urinaire  (sans parler  de  lanalyse 
physique  ou  chimique) ,  nous  obtenons  un  certain  nombre 
de  pointages  bi-quotidiens  ou  m^me  plus  souvent  r^p^ 
t6s,  k  Taide  desquels  nous  aurons  amass^  les  ^l^ments 
de  plusieurs  courbes. 

Le  present  volume  traite  db  la  temp^ratore  du  corps 

nUMMN  ET  DE  SES  VARIATIONS  DANS   LES  DIVERSBS  MALADIES. 

H  se  divise  en  plusieurs  parties  distinctes  : 

1  ^  L'analyse  des  opinions  que  les  plus  autoris^  des 
m^decins  anciens  nous  ont  transmises  sur  la  chaleur  et 
la  fi^vre; 

2^  L  analyse  des  travaux  contemporains  ayant  trait 
au  mSme  sujet :  production,  repartition  et  d^perdition 
de  la  chaleur.  Nous  avons  donn^  k  cette  ^tude  toute  Tex- 
tensionn^cessaire  pour  permettreau  lecteur  dese  rendre 
compte  de  Tensemble  des  efforts  tenths  en  diff^rents 
pays  pour  la  solution  de  ces  divers  probl^mes.  Les  ques- 
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tions  tb^oriques,  physiologiques,  m^caniques,  les  exp^ 
riences  de  laboratoire,  sent  expos^es  dans  cette  seconde 
partie; 

3"*  La  troisi^me  partie  compreDd  les  recherches  cli- 
niques,  les  observations  et  ies  traces  graphiques  dans 
di verses  maladies; 

4**  Le  dernier  chapitre  est  consacr^  a  la  th^rapeu- 
lique. 


CHAPITRE   PREMIER. 

LA  GHALEUR  ET  LA  FIEVRE. 
OPniO?IS  DBS  AUTBOBS,  DEPOIS  HIPPOCRATB  JUSQUM  NOS  JODRS. 

Nous  feroDs,  avant  de  donner  ie  r^sultat  de  nos  recherches, 
line  revue  historique  des  travaui  importanls  consacr^s  k  i'^ 
tude  de  la  chaleur  et  de  ses  variations  dans  les  maladies. 
Cette  analyse  est  indispensable.  U  suffirait  de  rq)roduire  cer- 
tains passages  de  nos  Merits  dits  classiques  pour  montrer 
comment  ils  descendent  des  m^moires-types  et  comment  ils 
ontd^g^n^r^.  Ce  serait  justice.  II  n'est  pas  permis  d'interpr^ter 
les  maitres,  il  faut  les  citer  :  la  science  est  encore  persanneUe  eti 
mSdecme. 

11  n'y  a  pas  d'auteur  qui  respecte  absolument  les  textes. 
Lliabitude  de  la  pratique  oblige  h  conclure  et  h  appliquer 
qvand  mhne.  Si  Ton  prend  ainsi  divers  specimens  de  dis- 
coursm^caux,  on  montrera,  par  un  proc^d^  scientifique  (la 
superposition),  comment  se  d^forme  la  science.  Cette  compa- 
raisonseras^vire,  eile  sera,  en  tout  cas,  utile,  et  r^tablira  la 
hi^rarchie. 

(cMais  alors,  dira-t-on,  les  livres  destin^  aux  Etudes  ne 
seront  plus  qu'un  assemblage  de  m^moires  cousus  ensemble; 
ce  proc^d^  sera  commode  pour  Tauteur  classique,  si  toutc- 
fois  le  nom  d'anteur  convient  m^me  h  Touvrierd^un  semblable 
travail.  )9 

A  cela  je  r^pondrai  que  nul  n'est  forc^  d'etre  auteur  clas- 
sique,  que  nul  n'est  bien  venu  k  se  faire  une  reputation  avec 
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les  idc^es  d'autrui  plus  ou  moios  d^fonu^es  et  m^oDDaissables, 
et  qu'enfin  ud  aiiteur  modeste  qui  sait  choisir  les  bons  tra- 
vaux  et  ne  citer  que  les  vrais  mattres ,  n  eAt-il  que  ce  m^rite, 
est  d^j^  un  homme  de  goAt. 

II  faut  que  les  jeunes  gens  appreuneDt  a  coDuattre  les 
sources  de  la  vraie  science,  qu  ils  y  puisent  directement,  et 
qu'ils  n'attribuent  plus  tout  le  m^rite  des  d^ouvertes  aux  pro- 
lixes  auteurs  de  compendium,  qui  parlent  de  omm  re  scibili  et 
font  plus  facilement  un  gros  volume  qu  un  petit  m^moire. 

On  pent  avec  avantage  donner  s^par^ment  Toeuvre  de  cha- 
cun  de  nos  auteurs  originaux.  N'est-ce  pas  justice  de  suivre  le 
d^veloppement  d'une  id^e  fait  par  son  inventeur  lui-m^me, 
au  lieu  d'admettre  comme  copartageants  tous  les  indiscrets, 
les  contrefacteurs  et  toute  cette  engeance  des  coureurs  de  c^ 
l^brit^  qui  s'acbarnent  a  poursuivre  une  piste  qu  ils  n'ont  pas 
iev^e  1  Rien  n'est  plus  contraire  h  I'^quit^  que  de  citer  tout  le 
monde,  bon  ou  mauvais,  sans  discernement  :  panderandi  ntm 
numerandi. 

II  y  a  des  auteurs  qui  ont  touchy  k  tout  et  de  seconde  main ; 
ils  se  sont  ainsi  cr^^  des  titres  scientifiques  nombreux,  et  con- 
testent  quelquefois  la  priority  m^me  aux  vrais  inventeurs. 

N'est-ce  pas  une  honte  qu*^  notre  ^poque  un  homme  ne 
puisse  commencer  un  travail  sans  redouter  que  les  conclusions 
de  ses  recherches  ne  soient  donn^es  par  d'autres  avant  lui- 
m^me  f  Et  ce  qui  est  pis ,  c*est  que  souvent  les  empresses  faussent 
I'id^e  et  la  sophistiquent.  Aussi  ne  suis-je  point  tent^  de  dresser 
la  liste  de  tous  les  travaux  faits  sur  la  temperature  animate ; 
ce  serait  rendre  au  lecteur  un  mauvais  service.  En  citant  les 
mattres  j'aurai  d^jli  un  chiffre  respectable  de  notes  bibliogra- 
phiques. 

Par  contre,  j'examinerai  ionguement  Tceuvre  de  quelques- 
uns,  surtout  de  ceux  qui  ont  parl^  ies  premiers. 
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HIPPOCRATE. 

{ii6o  aD8  avaDt  Tire  chi^lieime. ) 

Hippocrate  ou  ies  auteurs  des  iivres  bippocratiques  r^unirenl 
les  notions  ^parses  sur  la  m^decine;  ils  ies  augment^rent  d'ob- 
servations  prises  k  Cos,  petite  tie  voisine  de  TAsie  mineure, 
qui  ^tait  alors  un  lieu  de  pMerinage  pieux  et  medical.  On  y  gu^ 
rissait  les  maladies  et  on  y  expliquait  les  oracles.  Gette  double 
engine  se  retrouve  dans  ces  Iivres,  elle  a  imprim^  k  la  doctrine 
hippocratique  un  cacbet  propre.  U^tait  dans  les  babitudes  de 
tout  ordre  saderdotal  en  Gr^e  d'essayer  de  percer  le  voile 
de  I'avenir,  et,  dans  les  temples  des  Ascl^piades,  de  pr^ire  les 
^v^nements  patbologiques  dont  le  corps  de  cbaque  malade 
allait  ^tre  le  tb^fttre. 

Aussi  est-ce  du  c6t^  du  pronostic  que  se  tourn^rent  les  efforts 
d'Hippocrate,  mais  la  progno9e  pour  lui,  ainsi  que  le  fait  re- 
raarquer  M.  Littr^  (t.  I,  p.  ABy),  comprend  non  pas  la  divi- 
nation de  Tavenir,  eile  exprime  ce  jugement  m^cal  qui  a 
pour  but  d'appr^cier  T^tat  pass^,  present  et  futur,  du  malade. 
elle  commande  la  tb^rapeutique ,  et  ne  rend  legitime  Vinter- 
vention  du  m^decin  que  pour  favoriser  les  efforts  de  la  na- 
ture. 

Le  recueil  des  passages  dans  iesquels  Hippocrate  parle  de 
la  cbaleur  montrera  que  Ies  points  sur  Iesquels  il  a  insist^ 
sont  pr^cis^ment  ceux  qui  se  rapportent  au  pronostic  et  au 
traitement.  Quelques-uns  d'entre  eux  sont  encore  appr^ci^s 
aujourd*bui  comme  il  y  a  vingt  si^cles. 

Voyons  d'abord  quelle  id^e  Hippocrate  avait  de  la  cbaleur 
du  corps  et  de  sa  repartition  suivant  Tftge  et  les  malpdies. 

«Dans  le  corps,  \k  oik  est  de  la  cbaleur  ou  du  froid,  I^  est 
la  maladie. »  [Afh,  39,  t.  IV,  p-  ^17  ^) 

^  Toutes  les  iodications  bibliographiquea  des  Iivres  bippocratiques  renvoienl 
k  la  befle  ^tion  de  M.  Litti^.  (J.  B.  Bailli^re,  1839-1861.) 
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(( Des  alternatives  rapides  de  chaleur  et  de  froid  sent  fd- 
cheuses,  ainsi  que  les  alternatives  dans  la  soif.  t^  {Prorrh^que, 
I.  V,liv.  I,p.  5Q3,S/i3.) 

R  Avoir  la  t^te,  les  pieds  et  les  mains  tr^froids,  tandis 
que  le  ventre  et  la  poitrine  sont  chaads,  est  mauvais;  ce  qu'il 
y  a  de  mieux  c*est  que  le  corps  entier  soit  ^galement  cbaud  et 
souple.  9)  [Prhoiions  coaques,  t.  V,  p.  698,  S  ASa.) 

«Chez  l*homme,  il  faut  bien  le  savoir,  le  maximum  de 
la  chaleur  est  an  premier  jour  de  Texistence,  le  minimum  au 
dernier  {Aph.  1 ,  1  A).  De  toute  n^cessit^  le  corps  qui  croit  et 
se  d^veloppe  avec  effort  est  cbaud;  mais,  quand  il  entre  sur  la 
pente  facile  de  la  decadence,  il  se  refroidit,  et,  en  vertu  de 
cette  proposition,  Tbomme  qui,  au  premier  jour,  croissant  le 
plus  est  le  plus  cbaud,  au  dernier  jour  d^roissant  le  plus  eat 
le  plus  froid. 9)  [De  la  nature  de  Thamme,  t.  VI^  p.  65,  S  la.) 

((Les  vieillards  supportent  le  plus  ais^ment  lejeAne,  puis 
les  hommes  fails,  ensuite  les  jeunes  gens;  les  enfants  le  sup- 
portent  le  plus  difficilement,  et  surtout  ceux  qui  manifestent 
le  plus  de  vivacity. »  (Aph.  1 3,  t.  IV,  p.  467.) 

tiLes  ^tres  qui  croissent  ont  le  plus  de  cbaleur  inn^,  il 
leur  faut  done  le  plus  de  nourriture;  sinon  le  corps  d^p^rit; 
cbez  les  vieillards  la  chaleur  est  petite,  elle  n*a  done  b^oin, 
chez  eux,  que  de  pen  de  combustible,  beaucoup  Meindrait. 
Pour  la  m^me  raison,  les  fi^vres  ne  sont  pas  aussi  aigues 
chez  les  vieillards,  car  le  corps  est  froid.  9)  [Aph.  1/1,  t  IV, 

P-  ^67-)  .  .  ,    . 

Les  opinions  d*Hippocrate  sur  la  chaleur  aux  difliirents 

Ages  sont  erron^es,  nous  savons  aujourd*hui  que  la  tempera- 
ture est  la  m^me  chez  le  vieillard  et  chez  Tenfant,  sauf  des 
nuances  que  nous  indiquerons  plus  tard. 

Examinons  roaintenant  quelles  notions  Hippocrate  poss^ 
dait  sur  les  causes  et  le  m^canisme  de  la  fi^vre  : 

[Des  maladies,  t,  VI,  p.  1 89,  S  q3.)  « Voici  comment  naft  la 
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B^vre  :  la  bile  ou  la  pituite  ^tant  ^cbauff^es,  tout  le  rente  du 
corps  sichauffe  par  leur  interm^iaire,  ce$t  ce  quon  nomme 
Jiivre,  Or  la  bile  et  la  pituite  s'^cbauffent,  du  dedans  par 
ies  aliments  et  les  boissons,  qui,  en  m^me  temps,  nourrissent 
et  font  crottre ;  du  dehors  par  les  fatigues,  par  les  plaies,  par 
un  exc^s  de  chaud,  par  un  exc^s  de  froid. » 

^Lefrision,  dans  les  maladies,  vient,  dune  part  des  vents 
do  dehors,  de  Teau,  du  serein  et  autres  influences,  d'autre 
part  des  aliments  et  des  boissons.  II  prend  particuli^rement 
de  rintensit^  quand  la  bile  et  la  pituite  se  m^lent  dans  le 
Illume  point  avec  le  sang,  et  encore  plus  si  la  pituite  se  m^le 
seule,  car  naturellement  la  pituite  est  la  plus  froide  des  hu- 
meurs.  v 

« . . .  Le  sang  ^tant  refroidi ,  tout  le  reste  du  corps  est  refroidi 
D^cessairement.  Quand  il  en  est  ainsi ,  c*est  ce  qu'on  nomme 

frisson Apr^s  le  frisson  il  survient  n^cessairement  plus 

on  moins  de  fi^vre,  voici  pourquoi  :  quand  le  sang  se  r^ 
chauffe,  fait  violence  et  revient  h  sa  nature,  la  part  de  pituite 
et  de  bile  qui  est  m^l^e  au  sang  se  r^chaufie  aussi,  et  le  sang 
devient  bien  des  fois  plus  chaud  qu'&  Tordinaire.  ?» (S  9  ^.) 

Delaiueur.  vLa  sueur  se  produit  ainsi :  quand  les  maladies 
se  jugent  aux  jours  d^cisifs,  et  que  la  fi^vre  quitte  le  patient, 
la  partie  la  plus  t^nue  de  la  pituite  et  de  la  bile  qui  sont  dans 
le  corps  s*att^nue,  se  s^pare  et  sort  au  dehors  du  corps;  le  reste 
demeure  h  fint^rieur;  la  partie  att^nu^e  par  la  chaleur  devient 
vapeur  et  s'en  va  au  dehors  ra^l^e  au  souffle.  .  .  »  {Aph.  4, 
p.  4q;  Aph.  6, ["p.  85,  S  q5.) 

Production  des fihres.  «  Les  fiivres  ont  cette  cause-ci :  le  corps 
ayant  un  excis  de  phlegme  (sues),  les  chairs  se  gonflent,  le 
phlegme  et  la  bile  enferm^  (toviennent  immobiles,  rien  ne 
se  rafratchit  ni  par  issue  ni  par  mouvement ,  et  il  ne  se  fait  au- 
cune  Evacuation .  .  • 


hh  CHAPITRE  1".  —  LA  CHALEUR  ET  LA  FifeVRE. 

vQuand  il  y  a  fatigue  et  pl^thore,  on  lavera  le  corps  avec 
de  Teau  cliaude  et  on  Toindra,  pour  que,  le  corps  ^tant  ou- 
vert,  la  chaleur  s'en  aiUepar  la  tueur.. .  On  ne  rafratchira  pas 
la  fi^vre  avant  le  quatri^me  jour. . .  On  donnera  d'abord  des 
boissons  cbaudes  en  grande  abondance  pour  d^barrasser  le 
corps  soit  par  Turine,  soit  par  la  transpiration . . .  t)  {Des  lieux 
dans  rhamme,  t.  VK  p.  819,  S  97.) 

Si  les  causes  qu  Hippocrate  attribue  k  la  fi^vre  ne  m^tent 
plus  d*4tre  discut^ ,  le  r61e  qu*il  attribue  k  la  sueur  a  con- 
serve sa  valeur,  et  il  est  int^ressant  de  retrouver  dans  le  plus 
ancien  livre  medical  la  tradition  populaire  de  Timportance  de 
la  sueur  dans  la  gu^rison  des  maladies. 

Dans  le  chapitre  suivant,  consacr^  k  la  nature  m^dicatrice, 
Hippocrate  se  montre  grand  observateur,  et,  s*il  est  dou^  d'une 
trop  grande  confiance  dans  les  efforts  que  la  nature  fait  spon- 
tan^ment  vers  la  gu^rison,  nous  devons  reconnattre  que  sou- 
vent  les  incidents,  non  provoqu^s,  qui  ont  pr^c^d^  la  gu^rison 
d*un  malade  mettent  le  m^decin  sur  la  voie  d'une  tb^rapeu- 
tique  raisonnable. 

R  La  nature  est  le  m^decin  des  maladies.  La  nature  troave 
pour  elle-m^me  les  voies  et  moyens,  non  par  intelligence;  tels 
sont  le  clignement,  les  offices  que  la  langue  accomplit,  et  les 
autres  actions  de  ce  genre;  la  nature,  sans  instruction  et  sans 
savoir,  fait  ce  qui  convient.. .  n  (T.  V-Vl,  Livre  des  Epid^es, 
5"  section,  p.  3i5.) 

Aujourd'hui,  sans  entbousiasme  irr^fl^cbi  pour  les  efforts 
de  la  nature ,  nous  reconnaissons  que  certains  processus  mor- 
bides  aboutissent  spontan^ment  h  la  gu^rison,  et  que  le 
m^decin  doit  rester  un  observateur  attentif,  pr^t  h  tout, 
r^sign^,  au  besoin,  au  r6le  d'assistant.  II  y  faut  parfois  un 
rare  courage. 

La  lutte  qui  a  lieu,  les  reactions  violentes,  les  moments  dif- 
ficiles  attendus,  les  Evolutions  prEvues,  Timprdvu  m^me,  enfin 
ce  combat  d'oii  Thomme  sort  mort  ou  vivant,  blessE  ou  intact, 
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lout  cda  est  rempli  d*^motions.  Comment  ne  pas  prendre  part 
^  Taction?  Comment  demeurer  inerte  quand  la  tradition  nous 
foumit  tant  de  pr^tendus  moyens  de  diriger  et  de  secourir  le 
malade?  Au  risque  d*encourir  le  blftme,  le  m^ecin  instruit 
aura  le  courage  de  rester  spectateur  vigilant,  lorsque  I'exp^- 
rience  lui  enseignera  que  revolution  des  ph^nom^nes  auxquels 
il  assiste  m^nera  le  malade  k  la  gu^rison.  La  doctrine  hippocra- 
tique  reste  vraie,  en  ajoutant  que  nous  reconnaissons  que  la 
m^decine  a  des  devoirs  k  remplir,  que  parfois  elle  r^pond  h 
des  indications  urgentes  et  qui  veulent  6tre  satisfaites  sur 
rheure.  Savoir  attendre,  gouvemer  avec  les  instruments  pos- 
sibles, m£me  surann^,  ne  pas  se  hftter  de  se  lancer  dans  des 
voies  dont  elle  ne  connatt  pas  encore  Tissue,  telle  doitdtre  la 
r^le  de  la  m^ecine  actuelle. 

Lechapitre  suivant,  que  Yon  pourraitappeler:ciDu  froid  et 
du.chaud  en  th^rapeutique , »  pr^sente,  sous  le  rapport  physio- 
logique ,  des  observations  dune  justesse  parfaite ;  quelques-unes 
d'entre  elles  n  ont  reconquis  droit  de  domicile  dans  la  science 
que  depuis  ^uelques  ann^es. 

Le  froid  et  le  chaud  (th^rapeutique).  [De  Panderme  \mideeme, 
16, 1. 1,  p.  607.) « Pour  moi,je  pense  que,  de  toutes  les  qua- 
lit^,  le  froid  et  la  chaleur  ont  la  moindre  puissance  sur  1'^- 
conomie  humaine,  par  les  raisoas  suivantes  :  Tant  que  les 
deux  qualit^s  restent  m^Iang^es  Tune  avec  l^utre,  nul  mal 
n'est  ^prouv^,  car  le  froid  est  temp^r^  et  mitig^  par  le  chaud, 
le  chaud  par  le  froid;  c'est  quand  Tune  des  deux  s*isole  que 
le  mal  conunence.  Mais,  dans  le  moment  m^me  oh  le  froid  sur- 
vient  et  cause  de  la  souSrance,  tout  d*abord  et  par  cela  seul 
le  chaud  arrive,  foumi  par  le  corps,  sans  qu'il  soit  besoin 
d'aucune  aide  ni  preparation. 

«Et  cela  s'op^re  aussi  bien  chez  Thomme  sain  que  chez 
lliomme  malade.  En  effet,  d*un  c6te,  si,  en  sant^,  Ton  veut, 
pendant   Thiver,  se  refroidir  soit  par  un  bain  (roid,  soit  de 
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toute  autre  mani&re,  plus  on  essayera  de  le  faire,  sans  toute- 
fois  86  geler  compl^tement,  plus,  apr^  s'^tre  habill^  et  mis  a 
couvert,  on  ^prouvera  un  ^hauffement  considerable.  D'un 
autre  c6te ,  si  Ton  veut  se  procurer  une  forte  chaleur,  soit  par 
bain  chaud,  soit  par  un  grand  feu,  puis  demeurer  avec  le 
mdme  v^tement  et  dans  le  m^me  lieu  qu*apr^  s*6tre  reCroidi, 
on  ^prouvera  un  firoid  bien  plus  vif  et  Ton  fnssonnera  bien 
davantage.  Gelui  qui  s'^vente  h  cause  d*une  chaleur  ^loaf- 
Eante,  etse  donne  du  frais  de  cette  mani^re,  se  sentira,  au 
moment  oh  il  cessera  de  se  rafraicbir,  dix  fois  plus  brAlant  et 
plus  iiouS6  que  celui  qui  ne  fait  rien  de  tout  cela. . .  Autre 
exemple :  apr^s  avoir  march^  dans  la  neige,  on  a  chaud..  . 

«  Qtumt  aux  nudades,  nest-eepas  chez  ceux  qui  santpris  dejris- 
son  que  s'allume  lajtkre  la  plus  ardenie,  et  elle  est  mnocente  le 
plus  souvent;  tant  qu'elle  dure,  elle  donne  une  cbaleur  g^n^ 
rale. .  .Enfitiy  quand  apris  la  sueur  la  JUvre  s'en  va,  le  maladea 
plusfroid  que  sil  n  omit  pas  eu  deJUvre. 

«  Puis  done  que  les  deux  contraires  se  succMent  avec  tant 
de  rapidity  et  se  neutralisent  spontan^ment,  qu'en  attendre 
de  grand  et  de  puissant,  et  qu*est-il  besoin  de  beaucoup  de 
secours  centre  Tun  ou  Tautretw 

L'auteur  ajoute  que,  sans  doute  dans  les  fi^vres  ardentes, 
p^ripneumonies,  et  autres  maladies  graves,  la  chaleur  ne  dis- 
paratt  pas  promptement ,  et  que  Ik  le  chaud  et  le  froid  n*alter- 

nent  plus mais  il  y  a  un  chaud  amer,un  chaud  acide,  un 

chaud  sale  et  mille  autres,  et  un  froid  avec  autant  de  qua- 
lites 

{Aphorismes^  5*section,  S  sS,  t.  IV,p.  5/ii.)(tIlfaut  user 
du  froid  dans  les  cas  suivants :  dans  les  h^morragies  actuelles 
ou  imminentes,  nonsur  la  partie  m^me,  mais  autour  de  la 
partie  oik  le  sang  afflue;  dans  toutes  les  inflammations  et  phlo- 
goses  qui  doivent  k  un  sang  encore  recent  la  teinte  rouge,  dans 
r^r^sipMe  nan  ulcM. » 
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{De  ruioge  de$  liquides,  t.  VI,  p.  laS.)  L'auteur  passe  en 
revue  les  parties  du  corps  qui  aiment  ie  cbaud  et  redoutent  ie 
froid ,  et  ne  conclut  pas. 

(Jbid.  p.  1 3 1 . )  «  Le  froid  est  avantageux  dans  les  Eruptions 
rouges,  telles  qu'il  en  survient  ^k  et  \h  de  iarges,  dans  les 
Eruptions  arrondies  qu*on  nomme  aetfaoliqnes,  dans  celles  qui 
se  d^veloppent  sous  Taction  m^me  du  bain  cbaud,  dans  celles 
qui  viennent  cbez  les  femmes  par  la  retrocession  des  mens- 
trues;  dans  celles  qui  viennent  par  le  frottement  des  vdtements 

rades,  par  la  sueur Des  affections  sont  soulag^es  aussi 

bien  par  le  froid  que  par  le  cbaud;  les  gonflements  des  arti- 
culations, la  goutte,  la  plupart  des  ruptures,  sent  amend^s 
par  d'abondantes  affusions  d'eau  froide,  qui  diminuent  la  tu- 
mefaction et  engourdissent  la  douleur »  Plus  loin  Hip- 

pocrate  conseille  les  affusions  froides  dans  le  t^tanos  sans  plaie. 
D  les  proscrit  pour  les  plaies  des  os. 

i^Boissons froides,  t.  VII,  p.  i6i.)  «A  un  f^bricitant,  ce  que 
vous  donnerez  aura  toujours  ^t^  expos^  au  serein  de  la  nuit,  h 
moins  que  le  ventre  ne  soit  trop  rel&che. » 

[Du  rig.  dans  les  mal,  aig.  t.  II,  p.  /iqS.)  ciDans  les  fi^vres 
o&  le  ventre  est  rel4cbe,  on  tiendra  les  pieds  cbauds,  et  Ton 
prescrira  des  boissons  en  aussi  petite  quantity  que  possible, 
de  I'eau  froide  ou  de  ITiydromel. » 

Bains,  affusions.  —  [Du  rig.  dans  Us  tnal.  o^  p.  365  et  suiv.) 
Les  precautions  les  plus  minutieuses  sont  d^crites  dans  ce 
chapitre.  Les  Grecs,  comme  tons  les  Orientaux,  a vaientune  ex- 
perience traditionnelle  desbains.  «Si  le  maladeavait,  en  sante, 
le  goAt  et  I'babitude  des  bains,  c'est  k  tenir  en  grande  conside- 
ration :  ces  personnes  les  desirent  davantage ,  elles  se  trouvent 
bien  de  se  baigner  et  se  trouvent  mal  de  ne  pas  le  faire.  Le 
bain  convient  generalement  plus  dans  les  peHpneumonies 
que  dans  les  fi^vres  ardentes;  en  effet  il  adoucit  la  douleur 
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de  c6t^,  m6rit  rexpectoration ,  la  facilite,  d^ge  la  respira- 
tion ;  il  Ate  le  sentiment  de  lassitude  par  la  propri^t^  qu*il  a 
de  relftcher  les  articulations  et  la  surface  de  la  peau,  il  ^i 
diur^tique ..." 

Les  bains  et  les  affusions  tildes  sont  recommand^  en  plu- 
sieurs  chapitres  centre  les  ^pistaxis. 

[De  Fojicine  du  midecin,  t.  Ill,  p.  817,  S  i3.)  «Le 
degr^  de  chaleur  de  Teau*  on  Tappr^cie  en  versant  sor 
sa  main  un  peu  du  liquide  pr^par^  :  (dans  les  fractures) 
quant  h  la  quantity,  des  affusions  tr^s-abondantes  sont  excel- 
lentes.7)  De  m^me  pour  les  luxations.  (T.  Ill,  p.  /i53;  t.  IV, 
p.  139.979.) 

[Aphortsmes ,  section  7,8  4 9.)  ^Unefi^vre  qui  ne  provient 
pas  de  la  bile  se  gu^rit  par  des  affusions  abondantes  d*eau 
chaude  sur  la  t^te. » 

[Des  Epidimies,  liv.  II,  section  5,  p.  199.)  «Si  le  malade 
d^Ure,  faire  des  affusions  sur  la  t^te.  n 

[Ibid.  liv.  V,  S  /iQ.)  Observation  d'une  femme  qui,  ayant 
pris  un  purgatif  en  bonne  sant^,  eut  des  syncopes  et  fut  rani- 
m^e  par  des  affusions  froides,  abondantes  et  prolong^es. 

[Ibid.  p.  9/11.)  « Pour  les douleurs  deslombes,  des  jambes, 
deshanches,  qui  r^sultentde  fatigues,  faire  des  affusions  chau- 
des  avec  Teau  de  mer  et  le  vinaigre,  et ,  mouillant  des  Sponges, 
faire  des  fomentations,  n 

Au  livre  :  De  I' usage  des  liquides,  sontcontenus  des  pr^ceptes 
pourbien  faire  les  lotions  et  affusions  tiMes. 

Des  bains.  —  [Du  rigime,  liv.  II,  S  67.) «  Les  bains  se  compor- 
tent  ainsi  :  I'eau  douce  humecte  et  rafratcbit.  Le  bain  sal^ 
^chauffe  et  s^che.  Les  bains  chauds,  h  jeun ,  att^nuent  et  ra- 
fratcbissent,  car  ils  6tent  au  corps  Thumide  par  la  chaleur. 
lies  bains  froids  ont  une  action  contraire  :  au  corps  ^  jeun  ils 
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donnent,  ^tant  froids,  quelque  chose  de  chaud;  au  corps 
plein  de  nourriture,  lequel  est  humide,  ils  font,  etc. » 

£t  plus  loin  (S  58) :  cdoutes  les  sueurs  dessechent  et  att^- 
nuent.  Le  coit  att^nue,  humecte  et^chauffevil  ^chauffeparia 
fatigue  et  par  Texcr^tion  du  liquide.  Tt 

Le  traitement  desfi^vresparia  saign^e  et  lespurgatifs  exis- 
tail  d^s  cettc  ^poque,  et  I'on  paratt  s'y  ^Ire  pen  pr^occup^  du 
ph^nom^ne  chaleur. 

L'air  n'est  point  signals  comme  moyen  th^rapeutique ,  la 
respiration  ^tait,  du  reste,  bien  connue  en  ce  temps  (ch.  Des 
vents,  $  li):  c^Cet  actene  s'interrorapt  jamais  chezles  animaux 
morteis,  tons  occup^s  a  inspirer  i'air  et  k  Texpirer.  9) 

li  est  impossible  de  parcourir  ces  passages  des  livres  hippo- 
cratiques  sans  ^tre  frapp6  d'un  fait.  Toutes  les  prescriptions 
sur  I'emploi  de  Teau ,  des  bains  dans  les  maladies  aigues^  ont 
traverse  les  si^cles,  presque  inconnues  malgr^  le  f^tichisme  que 
Ton  professait  pour  les  ceuvres  d*Hippocrate.  11  a  fallu  que 
r^tudede  la  chaleur  parvtnt  h  sap^riode  scientifique  pour  que 
Ton  essay^t  d'influer  m^dicalement  sur  son  intensity.  Nous 
analyserons  plus  loin  ces  probl^mes  en  detail. 

ARISTOTE. 

(386  ans  avanl  T^re  chrelienno.) 

Les  anciens  Grecs  avaient-ils  un  moyen  de  mesurer  la  cha- 
leur? Cette  question  est  examinee  dans  un  livreallemand  con- 
temporain  {Aristoteles  Thierkunde,  par  Jurgen  Bona  Meyer, 
[/phil.  t.  V,  in-S* ,  Beriin ,  1 8 5  5 ).  Dijh  elle  avait  ^t^  trait^e ,  en 
1895,  par  Paul  Ermann  [Mdfn.  de  VAc.  de  Berlin)^  et  par  Hum- 
boldt dans  son  Cosmos.  11  semble  que  les  Grecs  n'aient  pas  eu 
d*autre  thermometre  que  leur  main.  Ils  admettaient,  sans  res- 
triction et  sans  controle,  que  tons  les  animaux  qui  n*ont  point 
de  sang  sont  plus  froids  que  ceux  qui  ont  du  sang,  et  que 
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les  poissons  sont  faiu  pour  une  moindre  chaleur  que  les 
mammifkes  et  les  oiseaux,  mais  il  ne  semble  pas  que  leurs 
pbilosophes  en  aieni  chercb^  d'autre  preuve  que  cellequeleur 
fournissait  Facte  de  prendre  un  poisson  dans  ia  main  et  de 
sentir  qu'il  est  froid.  Parm^nide  lenait  les  animaux  pourvus  de 
sang  pour  plus  chauds,  et  Emp^docle  tenait,  au  contraire,  pour 
les  poissons^  disant  que  T^l^ment  (reau)  froid  ou  ils  vivaient 
devaitrefroidirTexc^s  de  leur  chaleur,  ciSi  done,  dilAristote, 
il  y  a  un  tel  doute  entre  le  froid  et  le  chaud ,  que  doit-oo 
penser  des  autres  ph^nom^nes?') 

Lui-m^me,  dit  Tauteur  allemand  J.  fi.  Meyer,  chercha  k 
bien  d^finir  les  mots  de  cbaleur  et  de  froid,  et  distingua  d'a- 
bord  la  cbaleur  ^trang^re  de  la  cbaleur  propre.  II  arriva  k 
cette  notion  que  la  chaleur  propre  se  refroidit  moins  vite  que 
la  cbaleur  acquise  par  voisinage.  II  admit  qu  il  n'y  avait  que 
le  feu  et  le  souffle  chaud  qui  continssent  une  chaleur  propre. 
Le  sang,  disait-il,  n'est  pas  chaud  en  soi,  mais  il  ne  Test  qu'en 
tant  que  v^bicule  de  la  chaleur  vitale  dans  le  corps  animal 
vivant.  11  navait  ^as  non  plus  Tid^e  de  la  chaleur  sp^i6que, 
k  peine  savait-il  que  Teau  a  un  point  d'^buUition  fixe.  II 
savait  que  les  animaux  ont  une  chaleur  d^termin^,  mais  il 
ignorait  qu*elle  fAt  toujours  la  m^me  et  ind^pendante  du  mi- 
lieu ambiant.  Pour  lui,  la  cbaleur  ^tait  li^e  k  YiA6e  de  feu, 
aussi  comprenait-il  le  froid  comme  un  ^l^ment  special  et  non 
comme  une  simple  privation  de  cbaleur. 

Pour  Aristote  comme  pour  tons  les  anciens,  le  sang  est 
chaud  de  par  la  cbaleur  inn6e  du  ccBur,  et  le  cceur  est  la 
source  de  la  cbaleur  de  tout  le  corps.  {Depart.  III-V,  667  b, 
96.)  Cette  m^me  cbaleur  du  cceur  ^tait  la  cause  du  pouls  et 
Torigine  de  tous  les  mouvements. 
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CELSE\ 

(Siided'Augusle.) 

Nous  avoDS  r^uni  tout  ce  qui  est  ^pars  h  travers  le  livre  de 
Celse  [De  medicina  Ubri  octo)  concernant  la  chaleur  du  corps 
huinain.  II  r^sulte  de  cette  recherche  que  la  m^decine,  au 
temps  de  Celse,  m^connaissait  les  sources  et  la  repartition  de 
la  chaleur  ainsi  que  ses  modifications  essentielles  dans  les 
maladies,  et  que  la  th^rapeutique  ne  tendait  pas  k  modifier 
ce  ph^nom^ne.  Les  mots  khauffant,  rifrigirant,  appliques  aux 
remMes  ou  aux  aliments,  ne  se  rapportent  qu*^  la  sensation 
gastative  et  non  k  Tid^e  de  temperature  prise  abstracti- 
vement. 

L'action  nuisible  de  la  chaleur  ou  du  froid  ext^rieur  est 
souvent  invoquee  :  evidentes  vera  eas  causas  appellant,  in  quibus 
qtUBTunt,  mitium  morbi  color  aUulerit  an  Jrigus,  (Liv.  I,  p.  5.) 
Les  mots  refroidissement  et  richauffement  ne  se  prennent  que 
dans  le  sens  restreint  de  chaleur  ressentie  par  le  malade  ou 
de  diffusion  cutan^e  de  la  chaleur,  et  il  n'en  pouvait  gu^re 
^tre  autrement  avant  que  Ton  connAt  le  thermom^re  :  co/e- 
Jacit  autem  unctio,  aqua  salsa  magisque  si  calida  est;  refrigerat  in 
jejuno  et  balneum  et  somnus.  (Liv.  1,  p.  ag.)  Les  propriet^s  du 

'  Gdse  ( Aurelias  GorneiiuB  CelBus ) ,  '  auteurs  m^dicaux ,  perdus  pour  nous ,  et 

I^Hippor4«te  latin,  est,  ipr^  le  vieil-  seal  snnriYant,  il  nous  fait  connaltre  it 

lard   de  Cos,  Tauteur  le  plus  aocien  suite  de  la  m^edne  depuis  Hippocrate. 

dont  les  Merits  soicnt  parvenus  jusqu'a  Ce  livre  eut,  surlout  au  xv*  si^e,  un 

nous.  Le  nom ,  T^ge,  la  patrie  et  la  pro-  immense  succ^s.  II  a  eu  un  grand  nom- 

fcflBum  de  Celse  out  ^t^  des  sojets  d*in-  bre  d*^tions. 

certitiide  et  de  contestation.  Yoy.  De-  Nous  renvoyons,  pour  les  indications 

leimeris  (ZKsf.  hitt.  de  la  mSdecine).  11  bibliographiques,  h  Tedition  de  Targas : 

yi^ait,  croit-on  (Liclerc ,  Schuke ,  Mor-  A.  Com.  Celsi  De  medicina  Hbri  octo, 

g«i^'),au  si^e  d*Aogusle.  Onne-sait  ex  reeemiane  et   cum  notii   Leonardi 

in^me  pas  s'il  ^lail  m^ecin.  Torgw.  Argentorati ,  ex  typographia  so- 

De  re  medica  lihri  octo,  0\x^T^g^  i\\'  cietatis  Biponiine   ciodccgvi,    3    vol. 

dactique,  r^um^  succinct  de  toute  la  in-8°. 
m^edne.  Celse  dte  soixante  et  douse 
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froid  et  du  chaud  sont  appr^ci^es,  par Gelse  coipme  par  tous  les 
ancicns  auteurs  qui  I'ont  pr^c^d^ ,  h  un  point  de  vue  ou  il  y 
a  sans  doute  du  bon  sens ,  mais  peu  de  science  r  calar  adjuvai 
omnia  qtuB  frigus  infestat;  minime  veto  aut  Jrigus  aut  color  tuta 
sunt  uhi  mhita  insuetis  sunL  (T.  I,  liv.  I,  p.  3 7.)  L'influence 
des  saisons  est  indiqu^e,  mais  sans  une  grande  precision 
(liv.  II).  Celse  signale  la  sueur  froide  comme  ^tant  d'un  ft- 
cheux  pronostic  :  Sudor  quoque  frigidus  in  acuta  febre  pesti- 
ferus  est  (t.  1,  liv.  11,  p.  53);  il  reconnatt  la  coexistence  de 
la  chaleur  et  du  frisson  :  cm  calor  et  tremor  est  (t.  1,  p.  66); 
Tutilit^  de  la  fi^vre  dans  quelques  cas :  denique  ipsafebris,  quod 
maxime  mirum  videri  potest,  smpe  prcesidio  est,  (T.  I,  liv.  II, 
p.  66.)  Cest  un  ^loge  de  la  fiivre;  d^j^  I'^cole  hippocratique 
ob^issait  k  la  m^me  id^e  et  redoutait  c(une  mauvaise  coction.  y> 
Plus  tard,  et  encore  aujourd'hui,  les  m^decins  consid^rent 
comme  d*un  f^cheux  augure  (tune  maladie  qui  sort  mal.9 

Les  precautions  que  Ton  doit  prendre  pour  adminislrer  les 
bains,  pour  provoquer  la  sueur,  sont  bien  d^crites  dans  Celse, 
mais  ce  sont  des  pr^ceptes  vulgaires  et  usuels  qu*ont  connus 
les  baigneurs  de  tous  les  temps  (frictions,  enveloppement  dans 
des  linges  sees,  liv.  II).  L'usage  des  cataplasmes  chauds  paratl 
avoir  ^t^  fort  r^pandu  h  cetle  ^poque  :  calefacit  vero  ex  quali- 
bet  farina  cataplasma,  sive  ex  tritici,  sive  hordei. . .  vel  Uni,  ubi 
ea deferbuit caUdaque imposita  m^. (T.I, liv.  II,S  33,  p.  lot.)  Le 
cataplasme  est  rest^  un  remade  cher  aux  races  latines. 

Au  livre  troisi^me  du  1. 1,  S  3,  p.  107,  le  d^but  des  fiivres 
par  la  chaleur  et  le  frisson  est  bien  observe ,  et  d^crit  ainsi : 
Alice  enim  a  calore  incipiunt,  alice  a  frigore,  alia  ab  lunrore. 
Celse  donne  m^me  la  definition  des  mots  Jrigus  et  horror: 
frigus  voco,  ubi  extremce  partes  membrorum  inalgescunt:  horro- 
rem,  ubi  tottmi  corpus  intremit. 

Le  chapitre  le  plus  remarquable  est  celui  (liv.  Ill,  S  6) 
oi\  sont  discut^s  les  signes  de  la  fiivre;  comment  la  recon- 
nattre  avec  certitude?  Celse  trouve  qu'on  accorde  Irop  de 
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cr^ance  au  pouls  soumis  h  lant  de  causes  pertubatrices  iod^ 
peodantes  de  ia  maladie;  il  sigaale  ce  (c  pouls  du  m6Aec\n^j> 
c'est-^--dire  acc^l^r^  par  I'^motion  que  cause  au  malade  la 
vue  du  m^decin;  il  fait  une  critique  juste  de  la  valeur  que 
Ton  accorde  au  pouls  comme  signe  des  maladies  f^briles  (Ga- 
lien  et  plus  tard  Bordeu  ne  devaient  pas  ^tre  si  sages);  puis, 
continuant  sa  profession  de  foi,  on  pourrait  presque  dire  son 
acte  de  foi,  il  dit  :  altera  res  cut  credimus,  calor,  ceque  fallax. 
(T.I, p.  i9  0.)Ainsilachaleur  elleaussiesttrompeuse,  etCelse 
i'accuse  de  varier  par  T^tat  de  Tatmosphire ,  le  travail,  I'^mo- 
tion,  le  sommeil,  en  quoi  il  m^connatt  absolument  la  loi  de 
la  cmsidnce  de  la  temperature  animale.  Aussi  conseille-t-il  de 
ne  se  point  fier  h  un  signe  unique  pour  reconnattre  la  fi^vre, 
et  le  conseil  est  bon. 

Cependant  il  est  int^ressant  de  remarquer  qu'alors  comme 
depuis,  comme  aujourd'bui,  le  m^ecin  a  deux  moyens,  deux 
proc^d^  pour  reconnattre  la  fiivre  :  i"  le  pouls :  vents  enim 
maxime  credimus  (t.  I,  p.  119);  a""  la  chaleur  du  corps  :  aln 
tera  res  est  cui  credimus,  color.  II  est  Evident  que  telle  ^tait 
la  pratique  usuelle.  Gelse  ne  parle  pas  autrement  que  ne  font 
encore  en  ce  moment  la  plupart  des  m^decins  qui  n'admettent 
pas  la  pr^ision  dans  le  diagnostic,  et  c'est  le  plus  grand 
nombre;  il  indique  J  quels  signes  on  reconnait  lajiivre,  et  les 
groupe  tons  dans  le  tableau  suivant:  on  doit  savoir,  dit-il,  que 
celui-1^  n'a  point  la  fi^vre  dont  le  pouls  bat  comme  d*habi- 
tude  et  dont  le  corps  est  tiide  comme  il  doit  T^tre  i  T^tat 
sain  (tepor)^  et  il  ne  suffit  pas,  pour  affirmer  la  fievre,  quon 
trouve  que  le  malade  a  une  chaleur  trop  grande  (t.  1,  p.  1 90): 
non  protinus  sub  colore  motuque  febrem  esse  concipere;  sed  ita, 
si  summa  quoque  orida  incequoliter  cutis  est  (peau  s^che  par 
places),  si  color  et  in  fronte  est  et  ex  imis  prmcordiis  oritur;  si 
spiritus  ex  noribtu  cum  fervore  prorumpit;  si  color  out  rubore 
out  poUore  novo  mutatus  est,  etc.  Le  tableau ,  comme  on  le 
voit,  est  assez  complet:  chaleur  de  la  peau,  s^che,  mal  dis- 
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tribu(^e,  air  chaud  sortant  des  narines;  mais  n*est-ce  pas 
ia  science  primitive  ^l^menlaire  que  toutes  les  m^res  onl  pos- 
s^d^e  d^s  les  premiers  ftges  de  Thumanit^,  la  notion  populaire 
de  la  maladie?  et  est-il  bien  n^cessaire  d'etre  m^decin  pour 
savoir  ces  choses  de  la  vie  usuelle? 

Acette  ^poque,  et  d^j^  depuislongtemps,  on  enseignaitdans 
les  ^coles  les  quatre  signes  de  rinflammation,  et  Gelse  ne 
manque  pas  de  les  rapporter  (t.  I,  liy.  Ill,  p.  199,  S  lo): 
mtcB  vero  injlaminationis  sunt  quatuor,  rubor  et  tumor,  cum  ca- 
lore  et  dotore. 

En  g^n^ral  Celse  recoromande  les  boissons  chaudes  et  les 
bains  chauds,  les  onctions,  les  cataplasmes  tildes.  Pourtant 
il  indique  les  ablutions  froides  dans  certaines  c^phalalgies  cau- 
s^es  par  la  chalcur  :  considerandum  est  quw  causa  dolarem  exci- 
tarit :  si  calor,  aqua  Jrigida  multa  perjundere  caput  expedit,  spon- 
giam  concavam  imponere,  subinde  in  aquafrigida  expressam.  (T.  1 , 
liv.  IV,  p.  173.)  VoilJi  la  compresse  froidc  permanente  telle 
qu'on  I'applique  aujourd'hui.  Celse  parle  encore  de  rejrigerentia 
cataplasmata,  mais  il  y  a  lieu  de  croire  que  le  mot  refrigerant 
est  pris  dans  un  sens  qui  n*est  pas  Tanalogue  de  «  froid,  7f  car 
il  est  question ,  dans  le  m^me  paragrapbe,  d'onctions  avec  I'on- 
guent  rosat  et  le  vinaigre,  et  d'application  de  laine  grasse  im- 
pr^gn^e  de  ces  substances. 

Au  livre  IV,  S  3,  4  propos  du  t^tanos,  Gelse  fait  une  decla- 
ration de  principe  qui  nous  permet  de  connattre  son  opinion 
sur  le  r6le  dU  sang  par  rapport  h  la  chaleur  du  corps.  Ascle- 
piade  a  recommande  surtout  la  saign^e,  d'autres,  au  contraire, 
ont  dit  qu'il  ne  fallait  pas  saigner,  parce  que  le  corps  avait, 
dans  ce  cas,  besoin  de  chaleur,  etait  pauvre  en  chaleur,  et 
que  pr^cis^ment  c'est  dans  le  sang  qu'est  la  chaleur  eo  quod 
maanme  turn  corpus  calore  egeret  isque  esset  in  sanguine.  (T.  I, 
p.  179.)  11  y  avait  done  des  m^decins  qui  enseignaient  alors 
que  la  chaleur  r^sidait  dans  le  sang;  c'^tait  une  opinion 
qui  avait  cours.  Malheureusement  Gelse  la  combat  sans  am- 
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bigult^  :  verum  hoe  quidem  falsum  est.  Neque  enim  natura 
sangwnis  est,  ut  utique  caleat,  $ed  ex  its  quae  in  homine  sunt  hie 
eelerrime  vel  ealefadt  vel  rejrigeseit.  (T.  I,  p.  179.)  Ainsi  Celse 
professe  que  la  chaleur  ne  riside  pas  particuli^rement  dans 
le  sang,  mais  que  le  sang  est  un  des  ^i^ments  de  Torganisme 
qui  s'^chauffent  ou  se  refroi()issent  le  plus  rapidement  (?).  II 
est  done  bien  certain  que  Celse  na  etmnu  ni  Us  sources  ni  le  sOge 
principal  de  la  ehaleur  du  corps. 

Dans  la  parlie  qui  traite  des  plaies,  on  trouve  le  pr^cepte 
d*appliquer  des  Sponges  imbib^es  d'eau  froide  et  entretenues 
Ji  r^tat  d'humidit^.  (LiV.  V,  S  qq.) 

La  th^orie  de  la  chaleur  retenue,  d*origine  hippocratique, 
se  rencontre  n^cessairement  dans  Celse  :  cui,  febre  ceque  non 
quiescente,  exterior  parsfriget,  interior  sic  calet  ut  etiam  sitimfa- 
eiat,  letale.  Ainsi  la  chaleur  est  retenue  au^dedans;  on  a  soif , 
on  a  Text^rieur  du  corps  froid,  etc.  Yoil^  une  th^orie  bien 
nette. 

Tous  les  m^decins  du  tff  si^cle  ont  accept^  cette  doctrine, 
nous  verrons  plus  tard  qu'elle  reprend  favour  aujourd'bui; 
elle  se  retrouve  en  effet  dans  les  arguments  par  lesquels  Sena- 
tor a  combattu  les  opinions  de  Liebermeister. 


GALIEN". 
Qu'ert-ce  que  la  chaleur?  Galien ,  citant  Hippocrate  et  Piaton 


>  Glaudias  Galeans,  n^  sons  Tempe- 
reor  Adrien,  Tan  198,  4  Pei^me 
(Asie  Mineure),  o^  ^tait  an  c^ibre 
teiD|^  d'Eflcolape.  Son  p^  ^tait  Nioon , 
s^ateor  de  Pergame,  homme  rirhe  el 
^dair^,  qui  le  fil  instniire  dans  la  dia- 
kctique,  philoaophie  dea  atddena  (Z4- 
oon),  de  Piaton,  d'Arialote,  d*£picare. 

A  1 7  ana,  il  ^tudie  la  m^edne,  suit 
lea  ooun  d^anatomie  de  Qnintna,  de  Sa- 
tyrofl,  de  Pdopa  4  Smyme,  de  Nnmeda- 
nils  k  Carmthe  (aecte  dogmatique).  Le$ 


Sludittnt§  ^taimterrantt,  ainsi  au  nioyen 
4ge,  et  aujoard^hni  en  Attemagne.  Pnia 
il  va  4  Aleiandrie  Windier  aoits  LueiuM, 
voyage,  Tisite  rfinrope  et  TAaie,  lea  flea 
deChypre,  Gr^,  Lemnoa  et  T^gypte. 
A  98  ana,  il  obtient  da  pontife  de  Per- 
game  la  place  de  medecin  de$  gladiateun 
(aoigner  ces  artistes  n*^tait  pas  une  n- 
n^ure). 

A  33  ans,  une  ^mente  le  fait  fair;  il 
▼ient  A  Rome,  01^  teuls  Um  Gr^$  extr^ 
fdiafit  la  m^decme  (GnBCoii,  rfa<Stear8, 
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(^Des  dogmes  d'Hippocrate  et  de  Pkton^)  :  ccHippocrate  dit 
toujours  que  la  chaleiir  est  ia  cause  principale  des  oeuvres 
de  ia  nature;  Platou  emploie  nooie  mot  clialeur,  maisle  mot 
feu!  Or  comment  comprend-il  que  cette  chaleur  ou  ce  feu 
gouverne  les  corps  animus?  Tout  animal  a  sa  chaleur  dans  son 
9ang  et  ses  veines,  il  a  done  en  lui  un  foyer.  En  effet  ce  n'est 
pas  par  Yaiiniion  des  ariires  que  la  chaleur  s  engendre  dans 
les  corps  des  animaux^,  comme  cela  se  voit  pour  ies  pierres 
ou  le  bois,  mais,  bien  au  contraire,  c'estpar  xxne  chaleur  innie 
que  leurs  mouvements  ont  lieu.  Que  leur  corps  cesse  d'etre 
cbaud  par  la  gel^e,  un  medicament,  ou  autre  cause,  leurs 


m^ecins,  comediens,  chanteurs,  dan- 
seurs, —  arlicle  d'imporlation ;  let  Ita- 
lieru,  en  France,  jouerent  le  m^me  r6le 
80118  le  r^gne  des  Valois). 

Apr^  cinq  ans  de  pratique  dislingu^e 
dans  Tarislocratie ,  la  petle  vient,  et  H 
t'en  retourne  k  Pergame.  II  est  rappel^ 
par  Marc-Anloine  Antooin  et  Luciut 
Veru$t  qui  mourul  de  la  pette. 

II  fut  le  Tn^derin  %es  emperenrs 
Marc-Aur^le,  Commode,  Pertinax, 
Septime-Sev^. 

11  mourut  ii  70  ans. 

n  ecrivit  plus  de  cinq  centt  mdmoiret 
sur  la  pbilosophie,  la  dialectique,  la 
g^m^trie,  la  grammaire. 

Ses  ouvrages  m^icaux  forment  une 
bibliotb^ue :  « iU  regnhmt  despotique- 
ment  sur  le  mon.de  pendant  treize  si^ 
des.ff  Les  Arebes  enseignaient,  com- 
mentaient  Galien.  Us  ne  fond^rent  que 
des  ^coles  gal^niques  (dogme,  Scole  dog- 
matique,  empiritme,  m^thodi$m$!  Verba 
et  voceet). 

Galien  explique  tout.  II  4tudie  la  pby- 
siologie  et  Tanatomie  snr  les  animaux 
(probablement  sur  les  singes  exdusive- 
ment).  11  est  m^ecin  el  cbirurgien. 
Dans  seslivres,  les  questions  sont  ser- 


r^,  condense.  On  a  besoin  detoule 
son  atleniioii  pour  le  suivre;  on  croit 
souvent  lire  un  auteur  modeme. 

La  question  de  la  chaleur  du  corps 
occupe  une  lar^  place,  et  sa  solution  y 
est  r^cllem'ent  enlrevue.  Sa  doctrine 
est  rest^  matlresse  jusqu'4  Lavoisier 
(1775).  Bien  qn'on  ne  doive  pas  attri- 
buer  k  Galien  seul  les  immensos  progr^ 
accompUs  pendant  les  cinq  sikles  qui 
le  s^prent  d'Hippocrate,  nous  (rouve- 
rons  la  preuve  que  st  part  personneUe 
est  tr^grande ,  et  quMl  a  concouru  au 
progr^  par  ses  reroarques  et  par  ses 
experiences. 

Les  indications  bibliograpbiques  se 
rapportent  k  la  belle  ^tion  public  par 
Carolus  Gottlob  Kuhn :  Medicorum  grtf- 
corum  opera  qua  exMtant.  Claudu  Gakm 
opera  omnia,  so  volumes  in-8%  Lipsic, 
18a  1-1 833.  Texte  grec  et  traduction 
latine. 

'  Galeni  De  Hippocratie  et  Platomt 
phcitie  liber  VIII,  cap.  vii,  t.  V, 
p.  709. 

'  Nous  verroos  les  eflbrts  fails  par  les 
m^canidens  des  si^es  derniers  poui; 
ressnsdter  cette  th^rie  de  la  chaleur 
animale  par  le  frottement 
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artires  cessent  de  battre  et  leurs  muscles  de  se  mouvoir.  Ge 
nest  done  pas  une  fontaine  de  feu,  mais  plul6t  de  chaleur 
incluse,  cpii  est  en  nous,  comme  le  dit  Hippocrate.  79 

Dans  le  livre  Du  tremblement,  des  palpitations,  den  contul- 
nont^^  Galien  revient  ^  cette  definition:  «ne  croyons  pas,  dit 
il,  que  la  chaleur  r^sulte  de  la  collision  de  nos  partictdes,  d*une 
collision  ni  d'un  autre  mouvement,  mais  bien  que  notre  cha-* 
leur  n'est  point  acquise  ni  post^rieure^  lag^n^ration  del'ani- 
maK  et  qu'elle  est  primitive  et  inn^e.  r>  Au  livre  Des  dt^mes 
iHippocrate  et  de  Raton  ^,  Galien  dit  :  « mais  la  chaleur  innSe 
est  temp^r^e,  c'est  une  substance  consistant  surtout  dans  le 
sang  et  la  pituite,  et  form^e  d'un  melange  de  fruid  et  de 
cfaaud.  7i 

«  Le  si^ge  de  la  chaleur  est  dans  le  sang'  (livre  Des  humeurs), 
II  faut  savoir  user  de  la  saign^e,  car  non-seulement  le  sang 
est  le  reservoir  oil  puisent  touslestissus,  maisle  sang  est  aussi 
le  si^ge  m^me  de  la  chaleur,  et  diminuer  la  quantity  du  sang 
c'est  diminuer  la  chaleur.  y> 

Le  ccsur  est  le  centre  de  la  vie  et  de  la  chaleur:  r  c'est  dans 
le  ccBur  qu'est  le  principe  de  la  vie,  c'est  en  lui  qu'e^t  I'origine 
et  la  source  de  la  chaleur  inn^e ,  sans  laquelle  nul  animal  ne 
pent  vivre;  done  le  coBur  tient  un  r6le  important^;  gr&ce  k  lui, 
la  chaleur  native  est  r^partie  dans  toutes  les  parties  du  corps 
proches  ou  lointaines,  et  revient  h  son  centre,  sorte  de  va-et- 


'  Galeni  De  tremore,  palpilatione , 
ampuUione  et  rigore  liber;  t.  VII, 
cap.  Ti,  p.  616,  et  t.  V,  p.  709.  Ga- 
lien ajoate  eipressement:  ninnati  calo- 
lis  causa  non  est  spiritos  tunids  arteria- 
rum  aUritas.ff 

^  Golem  De  Hippoeratii  et  Platonit 
pladtii  liber  YIII,  cap.  tii,  t.  V, 
P-7o3. 

*  t  NaUiralis  eoim  calor  in  sanguine 
et  iu  iisquie  ex  boo  nutriuntur  maxima 


ex  parte  consistitn  Hippocratie  Epi" 
dem.  VI,  et  Gakni  m  ilium  commenta- 
riut  F^sectio  ?,  cap.  xxi,  t.  XVII,  se- 
cunda  pars,  p.  299. 

*  Galeni  m  Htppocratti  Ubrum,  de 
aHmento  commentariue  III,  cap.  xxf, 
t.  XV,p.'36i  etd69:«Acfortas8eboc 
unam  naturaro  nuncopat,  utquum  bic 
calor  adsit,  bomo  sit,  quum  ille  absit, 
bomoesfle  desinatn 
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vient  n^cessaire  h  la  vie  et  aa  mouvement*.'*  Galien  ajoute  : 
mnsifos  de  chaleur,  pas  d'komme. 

(cll  y  a  trois  facalt^  (est-il  dit  dans  lem^me  livre^)  qoi 
gouvernent  les  animaux  :  Tune  est  la  nutrivit^,  elle  r^de  au 
foie  el  a  pour  organes  les  veines  qai  vont  par  tout  le  corps; 
I'autre,  qui  est  comme  Ykme  des  ^tres  animus,  et  qui  a  son 
si^ge  au  coeur,  c*est  la  chaleur  inn^e;  elle  a  pour  organes  les 
artires.  La  troisiimeest  au  cerveau,  c'est  la  raison  quipr^ide 
aux  actions  volontaires*. » 

Au  cbapitre  ix  du  m^me  livre,  Galien  admet  qu'il  y  a  de  la 
chaleur  ign^e  dans  le  foie,  mais  moins  que  dansle  coear^,  et 
c'est,  dit-il,  cette  chaleur  du  foie  qui  fait  engendrer  le  sang(?). 

Dans  les  commentaires  sur  le  i&*  aphorisme  d'Hippocrate, 
Galien  s'exprime  ainsi :  la  substance  de  la  chaleur  itmde  est  adree 
et  a^ueuse^.  En  y  r^fl^chissant,  on  s'explique  cet  aphorisme, 
qui  d^signe  les  vapeurs  venues  d*un  foyer. 

En  plusieurs  passages,  Galien  met  le  si^e  dela  chaleur 
dans  le  ccBur^  c  ^tait  Topinion  des  philosophes  platoniclens : 
cedoris  in  corde  fervorem  esse  (^Hippocrat.  etPtatonis  d(^.).  «La 
chaleur  du  coeur  n'est  pas  comme  celle  des  autres  parties ,  d^- 
nudez  le  coeur  de  son  p^ricarde  sur  Tanimal  vivant,  celui-ci 
meurt  •;  plongez  voire  doigt  dans  le  ventricule  gauche  principale- 
ment  et  vous  y  sentirez  une  grande  chaleur,  plus  ^lev^e  que 
dans  toute  autre  partie.  n  (Id.) 

Dans  le  livre  De  usu partium'' :  ccToutes  les  art^res  corres- 
pondent h  un  centre  unique,  le  ventricule  gauche  du  coeur 


'  G^est  preeque  Tid^  de  ia  drcala- 
(ion;  die  devait  attendre  seiie  siMes 
son  d^vdoppement 

*  Galeni  in  Hippocratis  Klnvm  de  ali- 
mento  commentarins  UJ,  cap.  x,  t.  XV, 

p.  99«; 

'  Dirait-onmieux  aajonrd^hni? 

*  Voyez  les  exp^enoes  de  Gl.  Ber- 
nard sur  la  chaleur  dans  les  veines  sus- 


b^patiques  et  dans  ies  ventricoles  da 
coeur. 

'  HippoenUu  aphoritmi  et  Gahni  m 
eoi  commentarii,  Apbor.  16,  t.  XVil, 
9*  partie,  p.  607. 

*  Galeni^  De  puleuum  ttsu  liber, 
cap.  II,  t  V,  p.  i58  et  159. 

'  Gideni  De  u$u  partium  eorporii  Im- 
mam  liber  IV,  cap.  xfii,  L  III,  p.  A97. 
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oik  est  le  principe  de  la  chaleur  native ...  La  chaleur  a  pour 
matiire  le  sang  ofi  elle  s'allume  et  s'entretient^w 

Certains  passages  montrent  que  Ton  pratiquait,  h  cette 
^poque,  des  experiences  de  physiologie,  et  quon  usait  fort  de 
cette  m^thode;  au  livre Des pubations^  on  troure  cette  phrase : 
«T  lies  les  art^res  d*un  membre,  vous  ne  le  refroidirez  pas  en- 
ti^rement,  bien  que  le  cours  de  ces  vaisseaux  soit  interrompu; 
c'est  que  le  corps  est,  comme  a  dit  Hippocrate,  partout'en 
communication  avec  lui-m^me ...» 

Cette  citation  suffit  h  montrer  combien  les  experiences  de 
vivisection  ^taient  usuelles  au  temps  de  Galien.  Plus  loin  Galien, 
pour  prouver  que  le  sang  est  le  receptacle  de  la  chaleur,  nous 
cite  les  blesses  qui  se  refroidissent  quand  ils  perdent  leur 
sang,  si  les  chirurgiens  n*ont  pas  le  soin  de  leur  lirr  les* 

VAISSEAUX  ^ 

«  Ainsi  des  rois,  des  soldats  blesses  dans  un  combat  singu- 
lier,  des  chasseurs ,  ont  eu  les  veines  et  les  art^res  bless^es ,  de 
telle  fa;on  que  les  ni^decins  durent  leur  appliquer  des  liens; 
or  ces  blesses,  au  bout  de  pen  de  temps,  ont  senli  se  refroidir 
les  parties  situ^es  au-dessous  de  la  ligature ,  assez  tard  quand 
c'etaient  les  art^res  seules  qui  avaient  M  li^es,  et  pas  du  tout 
ou  tr^peu  quand  les  veines  seules  etaient  li^es.  D*oA  il  ap- 
pert  manifesteme'nt  que  les  veines  apportent  aussi  quelque 
chaleur,  moindre  k  la  v^rite  que  celle  qui  vient  par  les  art^res. 
Si  vous  liez  quelque  partie  du  corps  au-dessus  d'une  bles- 
sure,  vous  voyez que  cette  partie  devient  livide  et  froide,  par- 
ce  qu*elle  cesse  de  recevoir  la  chaleur  comme  les  autres  par- 
lies. 7)  Galien  en  conclut  que  le  pouls  est  le  moyen  de  conduire 
partoutla  chaleur. 

*  De  uiu  rerpiraiumU  liber,  cap.  in,  cap.  in,  t.  V,  p.  160,  et  m  eodem  libro, 
U  IV,  p.  690,  el :  Calor  natku$  in  ion-    cap.  u ,  p.  1  By. 

gvtM  tedem  iuam  hahet,  t.  XVI ,  p.  1 3o.  ^  La  ligature  pour  arr^ter  les  h^or- 
Get  deux  idto  sont  s^r^es  dans  Galien.     ragies  a  ^14  pratiqu^  d^  ta  plus  haute 

*  Gakm  De   pukuum   utu    liber,     antiquity. 
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La  concordance  des  mouvements  de  la  temperature  du  corps 
avec  la  frequence  du  pouls  et  de  la  respiration  ^tait  classique 
au  temps  de  Galien. 

On  professait  que  la  chaleur  native  ^tait  rejroidie  par  Voir 
inhali  et  ^tait  purg^e  par  Texpiration  d'une  certaine  matHreJu" 
ligineuse^ . .  .  (livre  Du pouU  et  de  la  respiration).  On  savait 
fort  bien  que  le  resserrement  des  vaisseaux  de  la  peau  emp^- 
ch^  la  chaleur  de  s'^chapper,  que  leur  rel^chement,  que  la 
perspiration,  la  sueur,  font  ^vaporer  la  chaleur.  [Hippocrate 
et  Polyhe,  avec  commentaires ,  par  Galien.) 

^  L'inspiration  qui  accompagne  la  diastole  refroidit  la  cha- 
leur int^rieure^v  G'^tait  une  opinion  tr^s-ancienne :  Gah'en 
dit  que  cc  Platan,  dans  son  discours  sur  Tusage  de  la  respiration, 
semble  imiter  Hippocrate^,  lequei  veut  que  ftn^piration  ait 
pour  objet  de  refroidir  la  chaleur  native,  et  Teo^piration  de 
chasser  les  mati^res  fuligineuses,  r^cr^mentitielles .  .  .I?)  On 
doit  s'arr^ler  ici,  car  ce  passage  est  admirable  d'intuition! 

II  y  a  d^ji,  h  cette  ^poque,  un  besoin  de  trouver  un  r^- 
lateur  de  la  chaleur  animale.  Au  livre  Des  causes  de  la  respiration  ^ , 
Galien  a  ^crit  cette  phrase:  cell  y  a  trois  causes  de  la  respira- 
tion: la  volbnie,  les  instruments  h  son  service,  et  rutiUtd(\u\ 
consiste  dans  le  rdle  qu'a  la  respiration  de  conserver  la  mo- 
deration de  (oude  servir  de  mod^rateur  ^)  la  chaleur  innee.?) 
[commoderationem  conservat,  en  grec :  TiypoCca  jxiv  t^p  avmutplav 
Ttl§  i(x(pvTOv  Q'epfiaaias.) 

11  y  a  plu^  d'un  passage  oj^  Galien  met  le  pouls  sous  la  d^pen- 
dance  dela  chaleur.  II  y  a,  dit-il  {^Uygiine,  discours  B),  une 

'  GaUni  De  puUuum  u$u  liber,  pnlsaum  diastolae  insitum  calorem  re- 
cap, tii,  t  V,  p.  173.  frigerat;  eispiratio   vero  velut  systole 

'  Gateni  De  d^cuUate  reepiraHonU  pulsuam,  famosam  ad  ustionis  exert" 

tiber  I,  cap.  t,  t.  VII,  p.  766.  cGoin-  mentum  eicerniLn 
posita  eoim  est  ex  contrariis  motibus         '  Galien,   Dogmee  d'Hippocrals  H 

per  quietes  cKstinctis,  atque  ejusdem  PiaUm,  t.  V,  ch.  ix. 
usus  gratia  fit;    et  ei  partibus    ejus         ^  GaleniDeeaueiereepiratumUMbeti 

inspiratio  qnidem   consimilis  existens  L  IV,  p.  A  65  et  A  66. 
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cause  de  changement  du  pouls  qui  est  raugmentation  ou  la 
diminution  de  la  cbaleur  naturelle,  une  autre- qui  depend  de 
la  respiration,  etc. 

Le  pouls,  disons-nous aujourd'hui ,  est  fonction  de  la  tem- 
perature. 

Galien  n'a  que  trop  connu  le  pouls!  (tLe  pouls  nous  indique 
quelle '  est  la  cbaleur.  II  faut  examiner  la  respiration  et  le 
pouls,  car  ces  deux  signes  nous  indiquent  quelle  est  la  cba- 
leur^  Ji 

En  plusieurs  passages,  Galien  r^p^te  que  I'usage  du  pouls 
est  de  r^pandre  la  cbaleur  par  tout  le  corps  et  que  I'usage  de 
rinspiration  est  de  mod^rer  la  cbaleur  int^rieure.  U  prononce 
m^me  le  mot  de  ventilation  (jii7r/Cew). 

Aillenrs  (livre  De  la  fhlihiOomie^  ^  cb.  v)  Galien  se  sert 
d'une  comparaison  famili^re  pour  montrer  ce  que  c'est  que  la 
cbaleur  animale  :  cc  non-seulement ,  dit-il,  le  sang  sert  d'ali- 
ment  aux  parties  de  Tanimal ,  mais  encore  c'est  dans  le  sang 
que  s'entretient  la  cbaleur  naturelle,  comme  nous  voyonsles 
morceaux  de  bois  propres  k  la  combustion ,  ^tant  mis  au  feu 
de  notre  foyer,  chauffer  toute  la  maison.  n  Galien  examine  en- 
suite  toutes  les  causes  ext^rieures  et  int^rieures  qui  peuvent 
faire  varier  la  temperature  de  notre  corps*. 

*  De  locU  affeetii,  lib.  lY,  cap.  vii,  est  plus  parfait  qae  la  femme;  or  ta 
U  Vin,  p.  a5].  cause  de  cette  perfection  es(  Texc^nt 

'  De  vtna  sectione  advertus  Eroii-  de  cbaleur,  car  la  cbaleur  est  le  premier 

ilratum,  cap.  f,  t.  Xl,  p.  a69.  instrument  de  la  nature;  ceux  qui  en 

*  Malbeureusement,^  c^t^  do  ces  pas*  sont  moins  pourvus  onl  un  travail  pins 
sages  vraiment  remarqna Lies,  Galien  en  imparfail.  II  n^y  a  done  rien  d^dtonnant 
contient  d^autres  qui  montrent  oik  pent  k  ce  que  la  femelle  soit  d^autant  plus  in- 
conduire  le  besoin  de  tout  expliquer.  fdrieure  qu*elle  est  plus  froide,  par 
Cest  ainsi  que  nous  Irouvons  cette  sin-  comparaison  avec  le  mAle.  Gar,  de  mdme 
gbli^re  demonstration  de  ta  supdriorit^  que  la  taupe  a  les  yeux  imparfaits ,  non 
de  rhomme  snr  la  femme'  (il  s^agit  de  pas  tant  cependant  que  d^autres  ani- 
la  cbaleur) :  sGomme  Thomme  est  le  maux  qui  n'ont  pas  m4me  apparence 
plus  parfait  des  animaux,  ainsi  Tbomme  d*yeux,  ainsi  la  femme  est  plus  impar- 

*  Dt  Msu  pwrtmm  eorporii  kimam,  lib.  XIV,  cap.  fi,  t  IV,  p.  161. 
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Pathologie  thermique  de  GaUen.  —  «Si  la  chalear  est  en  ex- 
c^  [Des  alimenU^  differences  des  maladies  quant  4  Talimen- 
tation,  h  la  respiration,  d  la  chaleur,  au  sang,  etc.  ^),  il  est 
n^cessaire  que  Tanimal  ait  une  maladie  r^pondant  k  la  nature 
de  la  cause  qui  a  ^lev^  la  chaleur.  G'est  pourquoi  les  inflam- 
mations, les  ^r^sip^les,  les  Eruptions  et  les  cbarbons  etautres 
de  ce  genre,  sent  joints  k  la  fi^vre;  tandis  que  les  convulsions, 
lesjpalpitations,  I'^pilepsie,  sontdes  maladies  h  temperature 
basse. » 

La  chaleur  morbide  diff&re  de  la  chaleur  saine  par  divers 
caract^res;  comment  les  appr^cierT/Nir  le  toucher,  car  cda  cha- 
leur de  I'homme  sain  est  vaporeuse,  douce,  nullement  d^- 
gr^able  au  toucher,  point  &pre  ni  mordicante;  au  contraire, 
la  chaleur  des  fi^vreux,  surtout  dans  les  fi^vres  hectiques  ou 
putrides,  est  &cre,  d^gr^able  au  toucher^.))  (On  croirait 


£ute  que  rhomiDe  par  les  oi^ganes  g^ 
nitaux:  car,  chex  e)le,  les  parties  ont  et^ 
formes  dans  rint^rieor,  alors  qu^elle 
6lait  encore  au  ventre  de  sa  mire;  or, 
comme  ces  parties  ne  pouvaient  se  d^- 
velopper  et  Merger  4  cause  du  d^faut 
de  chaleur,  elles  ont  iU  cause  que  i^a- 
nimal  tout  entiera  ^t^  frapp^  dMnf(6rio- 
rit^ ,  et  pourtant  ce  d^faut  n'est  pas  4 
m^priser,  car  enfin  il  ^tait  utile  qu*il  y 
edi  uoe  femme.  Et  Ton  ne  peat  pas 
croire  que  Tartisan  de  tout^  cboses 
edl  fait  la  moiti^  de  Tespke  humaine 
infirme  et  imparfaite,  sans  une  raison. 
Le  foetus  lui-m4me  a  besoin  de  beau- 
coup  de  matiire  non-seulement  pour  sa 
formation  premiere,  mais  encore  pour 
son  accroissement.  D^  lore  ieux  cboses 
doivent  arriver  n^cessairement ,  ou  que 
le  fcetus  se  nourrisse  aux  d^pens  de  la 
substance  m^me  de  Tut^rus,  ou  'qu^il 
re^oive  un  supplement  d'aiiments;  or  it 
a^etait  pas  bon  que  Tut^us  fdl  appau- 
vri ,  et  il  ne  pouvait  pas  prendre  le  su- 


perflu ,  si  la  femme  avail  ^t^  parfaite- 
ment  chaude,  car,  si  cela  ^tait,  elle  Tab- 
sorberait  elle-mtee  pour  son  compte. 
n  follait  done  que  la  femme  fi!it  plus 
froide  afin  qu^elle  ne  pi^t  pas  absorber  4 
son  benefice  tout  ce  qu*elle  ing^;  en 
eflet  la  femme  ne  pent  pas  cuire  oe  qui 
est  trop  froid;  et  elk  iaisse  ainsi  un  pen 
d^aliment  qui  est  superflu.  Tel  est  ie 

but  de  la  (roidure  de  la  femme 

D^ailteure,  si  elle  avait  eu  des  testicutes 
au  debors,  la  matrice  n^aurait  pas  M 
ce  reservoir  si  n^cessaire  4  la  procr^- 
tion ,  etc » 

II  est  impossible  de  pouaser  plus  loin 
Tabus  de  Tai^ument  des  causes  finales. 
Ce  passage  pourrait  4tre  cit^  pour  mon- 
trer  Tinanit^  de  ce  genre  de  raisonne- 
ment;  c^est  un  module,  el  il  m^rite  ()e 
devenir  classique. 

^  Gakni  m  HippocratU  Wfrum  de 
alimento  commentarius  III,  cap.  xxvi, 
L  XV,  p.  363  et  p.  369. 

«  T.  XVil,   pare  socunda,  p.  ^108 
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lire  un  auteur  des  xvf  et  x?ii'  si^leis).  Bordeu  n'a  rien  fail 
SOT  le  pools  qui  soit  sup^rieur  h  foeuvre  de  Galien.  Nous 
^tions  encore  gal^nistes  hier,  pour  aiotfi  dire. 

Un  passage  analogue  au  pr^c^dent  se  tronve  au  cha- 
piire  xxix  intitule  ^  :  Fdnrium  quwdam  manui  moriace$  sunt, 
qtuedam  vere  mites. 

Au  livre  1  des  D^irenees  entre  les  Jiivres,  chap,  ix,  on 
lit^:  amais  le  plus  grand  indice  des  6^Yres  putrides  est  la 
quality  de  la  chaleur;  ceUe-K^i  n'a  rien  de  suave,  ni  de  mo- 
d^,  ni  qui  rappelie  les  sensations  journalises,  mais,  comme 
Tont  dit  les  meilleurs  m^ecins  avant  nous,  cette  chaleur  est 
mordante,  elle  blesse  et  mord  le  tact,  comme  la  fum^e  attaque 
les  yeux  et  les  narines.  U  faut  laisser  pour  cela  la  main  en 
place  pendant  quelque  temps. ...»  Quel  tact!  comme  cette 
faculty  ^tait  pr^dominante  chez  les  anciens,  Texamen  du  pouls 
4tait  leur  auscukation. 

II  y  a  ^  travers  Galien  quantity  de  passages  sur  les  qua- 
lit^  de  la  chaleur'  (m^me  livre:  des  fi^vres  hectiques) :  ccLa 
chaleur  est  d^ile  au  premier  abord,  mais  pen  apr^s  elle  ap- 
paratt  &cre  et  corrodante,  d'autant  plus  qu'on  prolonge  plus 
Texploration. »  Au  livre  II  ^  (fiivres  bilieuses  et  pituiteuses)  : 
« II  faut  distinguer  la  quantiti  et  la  quditi  de  la  chaleur  f^* 
brile;  I'acrimonie  de  cette  chaleur  indique  la  nature  de  I'hu- 
meur  qui  accompagne  cette  fi^vre,  j'entends  la  qualitd  de  la 
chaleur.  Celle  en  effet  qui  est  plus  vaporeuse  et  moins  d^sa- 
gr^able  vient  du  sang;  celle  qui  est  ddsagr^able,  corrosive, 
mordante,  vient  de  la  bile.  • .  » 

Nous  retrouvons  encore  ici  simplement  la  tradition  hippo- 
cratique;  au  livre  VI  des  Epidimies,  Hippocrate  disait  que, 


GaUm   comm.  I  iti  Wfpocrai.  aphth-  *  l.\UyD9febmmdifftrmUiu,ll, 

mm.  16.  c.  IX,  p.  807. 

*  T.XVU,  prima  pare,  p.  871.  Gtk-  »  T.    VII,   De  febrktm  differentiiM, 

km  eommmU,  I  m  HippoeratU  lib.  VI  lib.  I,  cap.  xi,  p.  317. 

EpidBmionm,  cap.  xxix.  *  T.VIT,i6tVi.iib.lI,eaputxi,p.377. 
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parmi  les  fi^vres,  les  unes  sont  raordantes  h  la  main ,  les  autres 
doaces,  d'autres  vont  crescendo,  quelques-unes  ardeotes  d^ 
le  d^but,  les  unes  s^ches,  les  autres  sal^^s.  .  . 

c^Les  m^decins,  au  dire  de  Galien,  appellent  une  fi^vre 
grande  ou  petite,  suivant  I'^l^vation  de  la  chaleur  du  corps; 
et  ardente  celle  qui  s'accompagne  d'une  chaleur  excessive  et 
d*une  grande  soif »  (soif  ardente. . .  mots  bien  significatifs  quand 
on  y,  r^fl^chit).  II  ne  semble  pas  bien  certain  que  Galien  ait  su 
qu'il  n'y  a  point  d'exag^ration  locale  de  la  chaleur  sup^ 
rieure  k  celle  du  centre.  Mais  il  d^finit  souvent  la  fi^vre  «la 
diffusion  par  tout  le  corps  d'une  chaleur  exag^r^e.  yt 

11  paratt  m^me  ressortir  clairement  du  passage  suivant  que 
Galien  ignorait  absolument  la  loi  de  la  repartition  de  la  cha- 
leur dans  I'organisme,  et  que  le  maximum  en  ^tait  toujours 
dans  les  viscires  int^rieurs;  il  ne  faut  pas,  du  reste,  s'^tonner 
de  cettc  erreur  qui  a  persist^  jusqu'^  notre  ^poque.  {Uep)  Sia- 
(popas  tBTvperdJi/,  liv.  lP.)<tL'inflammation  locale  (par  blessure) 
allume  aussit6t  la  fi^vre,  alors  que,  soit  h  cause  de  son  ^ten- 
due  tris-grande,  soit  par  voisinage,  la  chaleur  partie  de  cet 
endroit  parvient  au  coeur. »  Ainsi  Galien  croit  que  la  cha- 
leur (morbide)  s'allume  en  un  point  et  setransmet  au  cceur 
et  de  1^  k  tout  I'organisme  (fievre). 

La  difference  de  la  chaleur  int^rieure  et  de  la  repartition 
de  la  chaleur  a  la  peripheHe  faisait  ^galement  defaut  k  Galien, 
il  disait  qu*un  homme  a  chaud  quand  cet  homme  accusait  une 
sensation  de  chaleur  ou  que  la  rougeur  lui  montait  au  visage, 
ou  quil  se  disait  rechauffe  par  un  breuvage*.  «L'exercice  aug- 
mente  la  chaleur  propre  du  corps.  Ainsi  nos  corps  s'^chauffent 
paries  bains ,  les  lavages  k  Teau  chaude ,  pendant  I'^te,  quand 
nous  nous  exposons  au  soleil,  quand  nous  nous  chauffons 
pr^s  d  un  foyer,  et  quand  nous  nous  frottons  avec  des  m^di- 


*  GaleniDefebriumdifferentiit^l.W.,         *  Galeni  De  ionitale  tmenda,  \.  H, 
cap.  «▼,   I.  VII,  p.  387.  cap.  u,  I.  VI,  p.  137. 
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laments  cbauds.  U  faut  distinguer  la  cbaleur  ext^rieure  et 
^trangire  de  Texc^  que  I'exercice  d^veloppe  dans  la  chaleur 
propre  des  animaux. » 

Lajihre.  —  Si  nous  recherchons  k  travers  les  nombreux 
cbapitres  de  Toeuvre  de  Galien  ce  qui  est  relatif  k  la  fi^vre, 
nous  trouYons  une  foule  de  passages  oil  son  opinion  sur  ce 
sujet  est  ^mise  avec  quelques  variantes.  Voici  Tun  de  ces  pas- 
sages, qui  nous  paratt  plus  pariiculi^rement  explicite^:  «Le 
d^but  de  la  fi^vre  est  la  conversion  en  feu  de  la  cbaleur  na- 
tive, comme  Ta  dit  Hippocrate,  et  ce  mouvement,  parti  de  la 
poitrine,  envoie  la  flamme  vers  la  t^te.  La  fi^vre,  c'est  du  feu, 
dit-il  ailleurs  [EpidSmies).  Si  done,  ajoute  Galien,  les  rem^des 
doivent  4tre  les  contraires  des  maladies,  il  faut  que  le  remade 
sp^ial  des  Sevres  ait  une  faculty  r^frig^rante  et  bumectante ; 
en  effet  la  fi^vre  est  cbaude  et  s^cbe. » 

Malbeureusement  les  anciens  appelaient  rafraicbissants 
certains  remides  qui  n'ont  en  r^alit^  rien  de  froid  en  eux, 
tels  que  la  tisane  d'orge,  et  il  ne  faut  point  leur  attribuer  une 
notion  exacte  du  froid  en  soi. 

11  est  certain  que  les  signes  de  la  fi^vre  ^taient  parfaite- 
ment  connus  de  I'antiquit^,  et  que  la  sensation  de  la  cbaleur 
y  tenait  une  place  considerable :  «  apr^s  que  vous  aurez  tout 
regards,  cbercbez  h  lever  les  doutes  par  d'autres  signes^.  Or 
le  premier  de  ces  signes  est  obtenu  de  la  fafon  suivante:  ap- 
pliquez  votre  main  (il  ne  faut  pas  qu  elle  soit  froide)  sur  la 
poitrine  du  malade,  et  appr^ciez-y  la  qtiaUti  de  la  cbaleur;  si 
elle  est  mordante,  vous  direz  quil  y  a  fi^vre,  avant  m^me 
d'avoir  t&t^  le  pouls.  S'il  y  a  sensation  de  froid,  ne  vous  bfttez 
pas  de  dire  quil  n*y  a  pas  fiivre,  vous  n*en  pouvez  pas  lever 
la  main,  il  faut  attendre  quelque  temps  pour  voir  8*il  ne 

'  BippocratU  de  acutorum  morborum         *  Galeni  Synopm  librorum  tmrwn  de 
vtetu  liber  et  Galeni  conunentariue  I,    pii2tt6tf«,  cap.  xti,  t.  IX,  p.  A 7 5. 
lib.  I,  cap.  xvu,  L  XV,  p.  456. 
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vient  pas  une  chaleur  Acre  de  la  profondeur.  Themison  enset- 
gnaii  que  ce  signe  suffisait  pour  affirmer  qu'un  homme  a  la 
fi^vre,  m^me  quand  la  chaleur  ^tait  lente  h  se  manifester  k  la 
main,  jf 

On  sait  que  Galien  se  Bait  davantage  au  pouls,  dontil  avait 
iait  une  ^tude  sp^ciale:  (tSi  Tart^re  se  dilate  dans  ses  deax 
dimensions,  longueur  et  largeur,  et  que  le  pouls  soit  k  la  fois 
vite  et  frequent,  il  y  a  fiivre.w  La  fiivre  nen  persistait  pas 
moins  k  ^tre  appel^e  ^mvperdsy  de  mip  (Jeu);  attendu,  dit  Ga- 
lien \  que  la  fi^vre  par  nature  ikesi  autre  chose  qu'une  cha- 
leur ignde.  —  Galien  croyait  que  le  foyer  primitif*  s'allumail 
dans  une  partie  malade  et  de  1^  communiquait  sa  flamme  k 
tout  le  reste  de  I'organisme ;  alors  tout  le  corps  ^tait  ^hauD!g. 
Or  les  Grecs  (livre  Du  traitement  par  la  w^jn^),  dit-il,  ap- 
pellent  cette  affection  igvperSv^  et  les  Latins  febrem,  Ailleurs 
Galien  expose  deux  opinions  contradictoires  :  ^  Les  anciens 
regardaient  la  fi^vre  comme  ^tant  une  maladie  par  elle-m^me. 
Erasistrate  et  un  grand  nombre  de  modernes  n'y  voient  qu'un 
sympt6me.9)  ^Lafiivre^  est  la  conversion  de  la  chaleur  native 
en  une  chaleur  plus  ardente,  provenant  de  ce  que  la  chaleur 
retenue  h  Fint^rieur  est  emp^ch^e  de  perspirer  [quod  intro 
aversus  perspirare  prohibeatur).  n  Ce  passage  m^rite  d'etre  nol^ , 
parce  que  la  throne  de  la  ritention  s'y  trouve  nettement  expri- 
m^e;  or  nous  verrons  cette  m^me  th^orie  expos^  comme  une 
nouveaut^  k  IVpoque  oil  nous  vivons. 

Dans  YHtstoirede  la  philosophies^  Galien  nous  fait  connattre 
les  opinions  anciennes  sur  la  fi^vre  :  r  Erasistrate  d^finit  la 
fi^vre  un  mouvement  d*afflux  non  spontan^  du  sang  dans  les 

*  HippoeratiM  defracturis  liber  et  Go-  dicun^  cap.  iiii.  De  humorihuB  ^  facuUn- 
Uni  in  eum  eommentariuM  III,  cap.  fiii,  tibui,  morbie  eorum  differ«mtiiM ,  causig 
t.  XVIU,  8ec.  pare,  p.  568.  ac  curaUombue ,  t  XtV,  p.  799. 

*  Galeni  De  historia  phUoiophica  li-  *  Galeni  De  hiitoria  philoeophica  Hber 
her9puriu$,CBp.ti\ix:Defebre,tWH^  tpurim,  cap.  wm;  De  fibre ,  L  XIX, 
p.  .B/ia,  p.  3/i3. 

•^   Galeno  (urripia  introductio  nen  tne- 
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vaisseanx  de  la  respiration,  et  il  compare  ce  mouvement  k 
I'agitation  de  la  mer  :  quand  aucun  vent  ne  I'agite  elle  de- 
meore  calme,  si  le  vent  souffle  avec  force  )es  vagues  se  Tor- 
ment; ainsi  dans  le  corps,  quand  le  sang  estagit^  il  tombe 
dans  les  vaisseaux  du  souffle,  et,  quand  il  est ^chauff^ ,  tout  le 
corps  s'^hauffe. 

«Diocl^  pense  que  la  fi^vre  est  une  affection  secondaire, 
car  elle  succ^de  aux  blessures  et  aux  tumeurs  des  glandes. 
H^rodote  affinne  que  quelquefois  la  fi^e  survient  sans  cause 
prochaine.9  Et  ailleurs  h  <tLa  fi^vre  est  la  chaleur  naturelie 
amen^  k  un  ^tat  anomal  outr^  avec  un  pouls  fort  et  fre- 
quent. Ou  bien  :  la  fi^vre  est  une  chaleur  outre-nature  du 
coeur  et  des  art^res,  qui  l^se  la  force  vitale,  avec  certains 
troubles  du  pouls.  D'autres  la  d^finissent  ainsi  :  la  fi^vre  est 
I'exag^ration  d'une  chaleur  iQorbide  qui  monte  de  la  profon- 
deur,  avec  modification  du  pouls,  qui  devient  plus  frequent 
et  plus  fort.  D*autres  disent :  la  fi^vre  est  le  sptritus  naturel 
d^n^r^  en  un  ^tat  plus  chaud  et  plus  sec.  n 

On  voit,  d'apris  ces  citations  de  divers  auteurs  anciens,  que, 
dans  toutes  les  definitions,  apparatt  comme  signe  principal  de 
la  fi^re  :  Vaccrmsement  de  la  chaleur.  Dix-sept  cents  ans  apr^s 
Galien ,  un  auteur  classique  n'en  savait  pas  plus  sur  la  fi^vre 
consid^r^e  en  elle-m^me.  Quelques  auteurs  m^me  ^vitaient  de 
consacrer  un  chapitre  ou  une  simple  definition  k  la  fi^vre 
(voyez  Chomel).  En  somme,  on  pent  r^sumer  les  opinions 
grecques  sur  la  fi^vre  dans  cette  courte  phrase  de  Galien : 
AXX'  a  yukv  KoB'  b\ov  th  ^&ov  fs'keove^la  tris  B-epfxaaias  tsru- 
perSg  ia1$v, 

Le  mot  de  retention  [etipatio)  se  rencontre  souvent  dans 
Galien  pour  exprimer  Tetat  de  retention  des  humeurs  qui  en- 
tretient  la  fi^vre.  Cette  theorie  du  retentum  n'est  pas  aban- 
dunnee  m^me  aujourd'hui  par  les  humoristes,  et  elle  s'est 

^  GaUni  D^hntioiwi  nmliae,  capul  cliiit,  t.  XIX,  p.  898. 
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transform^e  pour  s'accommoder  aux  r^centes  d^oaveries 
sur  la  regulation  de  la  chaleur.  Dans  ses  Commmtaires  sur 
le  livre  des  humeurs,  d*Hippocrate,  Galien  appelle  lesJUvre$ 
des  maladies  du  genre  veineux  '.  II  semble  qu'on  puisse 
rapprocher  cette  expression  de  celle  d'h^mite  ou  fi^vre  in- 
flammatoire,  denomination  toute  moderne  et  promptement 
abandonn^e.  Dans  les  Comtnentaires  sur  k  Iwre  des  EpidAnies, 
d'Hippocrate,  Galien  diff^rencie  tr^-nettement  les  sympt6mes 
objectifs  des  subjectifs.  Hippocrate,  dit-il,  ne  s'en  rappor- 
tait  pas,  pour  les  differences  des  ii^vres,  aux  sensations  des 
malades,  mais  seulement  aux  signes  visibles  et  tangibles. 
Or  la  chaleur  doit  ^tre  mise  ici  en  premiere  ligne;  car  la 
frequence  du  pouls  n'indique  pas  I'essence  m^me  de  la  fi^vre 
(sur  ce  point,  Erasistrate  et  Ghrysippe  se  sont  trompes). 
Done  la  chaleur  febrile,  pour  ceux  qui  touchent  le  corps,  a 
le  caract^re  &ere  ou  mordant,  ou  leg^rement  desagreable; 
mais  jamais  elle  n  offre  cette  sensation  douce  et  famili^re  qui 
est  propre  h  la  chaleur  naturelle.  —  Galien  insiste  beaucoup 
sur  la  necessite  de  laisser  longtemps  la  main  appliquee  sur 
le  corps ^  pour  attendre  la  sensation  definitive,  et  ii  s'efforce 
d*expliquer,  k  sa  fa(on,  un  passage  oik  Hippocrate  dit  que  la 
sensation  varie  suivant  Tobservateur,  et  que  les  fi^vres  pa- 
raissent  mordantes  a  la  main  de  celui-ci,  douces  a  la  main 
de  celui-li. 

Quant  k  Tobservation  des  differents  temps  de  la  fiivre,  elle 
est  irreprochable ,  et  nous  Tavons  gardee  telle  que  les  anciens 
nous  Tout  donnee.  c(  II  y  a  quatre  temps :  Tinvasion ,  I'aug- 
ment,  la  periode  de  vigueur  et  la  dedinaison^;  ces  temps  cor- 
respondent: le  premier,  a  la  erudite  des  faumeurs;  le  deuxi^me, 
h  la  coction,  qui  s*ach^ve  par  le  troisi^me,  et  apr^s  vient  la 

*  Hippocraiit  D$  kumoribui  Uber,  et  in  iUwh  eommentarius  I,  caput  ixii , 
Gakni  in  turn  commentarii  tret,  II,     t.  XVII,  prima  pan,  p.  879. 

cap.  fii,  t.  XVI,p.  287.  ^  Cra^t    Defimlion$$    mediae,   en- 

*  Hippocratie  Epidem.  17,  et  Gakni    put  cxxvfi,  t.  XIX,  p.  388. 
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d^linaison  ^  tj  11  arrive  sans  doute  h  Galien  de  faire  des  dis- 
tinctions rnalheureuses;  il  explique  tout,  en  quoi  il  est  inf^ 
rieur  k  Hippocrate.  Ainsi  il  s*e(Torce  de  distinguer  les  diff^ 
rentes  qualit^s  de  la  fi^vre  par  la  sensation  s^che  ou  humide 
de  la  cbaleur,  et  il  dit :  « La  chaleur  qui  est  humide  et  non 
d^agr^able  vient  du  sang;  ceile  qui  est  d^sagr^able,  ^ro- 
dante  et  mordante,  vient  de  la  bile^.» 

Les  anciens  savaient  tr^-bien  que  la  sueur  faisait  tomber 
la  fi^vre,  mais  ils  ne  savaient  point  par  quel  m^canisme.  L*id^e 
de  la  crise  bumorale  les  dominait  enti^reraent.  Ils  provoquaient 
les  sueurs  fr^qnemment  (c'est  encore  aujourd'hui  la  m^decine 
du  peuple)..IIs  savaient  que  les  sueurs  sont  moins  faciles  par 
un  temps  sec  que  par  un  temps  pluvieux,  ph^nom^ne  dont  la 
science  modeme  a  donn^  Texplication. 

Le  frisson  est  expliqu^  par  Galien  d'une  fa^on  insuffisante , 
la  faiblesse. . . ,  tandis  que  Praxagoras,  quit  met  en  cause  et  qu\l 
combat,  ewpUquait  k  frisson  par  un  certain  itat  des  artires . . . 

Ce  ph^nom^ne,  avec  toutes  ses  vari^t^s,  ^lait,  du  reste,  par- 
faitement  connu  des  praticiens  grecs.  Toutce  qui  est  d'obser- 
vation  est  exquis  chez  eux;  la  throne  est  quelquefois  en  d^- 
faut,  et  il  n'en  pouvait  £tre  autrement  k  cette  ^poque. 

Traitemmt.  —  Galien  distingue  fort  bien  les  fiivres  simples 
descompliqu^es,  et  n  ignore  pas  qu'elles  sont  souvent  spap- 
tAme  et  non  essence,  li  y  a,  dit-il,  un  simple  trouble  fonction- 
nel  ou  retention  des  excreta,  ou  lesion  mat^rielle  du  corps; 
et  de  1^  des  indications  th^rapeutiques  varices.  ( Tliirap.  liv.  XII. ) 
Au  chap.  VIII  du  m^me  livre  nous  trouvons  Texpos^  de  la  doc- 
trine de  Galien  :c(  La  premiere  indication  e8t^  si  la  maladie  le 
permet,  d'enlever  toute  la  fiivre;  la  seconde,  si  la  maladie  ne 
le  permetpas  enti^rement,  d'en  enlever  ce  que  Ton  peut  Or, 

■  HippocraUi  Ik  humorilmi  Uber,  et  *  Defob.diff,  l.lI,c.xi,t.YII,p.d77. 
Gtthni  in  eum  commentam  (r«f ,  I,  ca-  '  Gahnt  Methodi  medendi  lib.  VIII, 
{Hit  III,  L  XVI,  p.  71.  cap.  I,  t.  X ,  p.  533  et  sq. 
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frequent  ils  faisaient  des  bains  el  combien  de  moyeos  ing^nieux 
ils  mettaient  en  oeuvre  pour  se  preserver  de  la  chaleur. 

Dans  un  autre  livre  [De  la  meilleure  secte)^  Galien  passe  en 
revue  les  diverses  opinions^  sur  le  regime  dans  la  fi^vre:  «Les 
m^decins  ne  s'accordenl  pas  entre  eui;  les  uns  metient  les  f^bri- 
citants  k  la  di^te  (abstinence)  et  ne  ieur  donnent  m^me  pas  de 
Teau  k  boire ;  les  autres  donnent » au  d^but,  de  la  tisane.  11  y  en 
a  qui  ne  soufirent  pas  que  le  maiade  prenne  de  Teau  d'orge. 
P^tronas,  au  contraire,  donne  iie  la  viande  de  pore  grili^e  et 
du  vin  rouge,  ordonne  des  vomitifs,  et  laisse  boire  au  maiade 
de  I'eau  froide  k  discretion.  ApoUonius  et  Dexippe,  disciples 
d'Hippocrate,  ne  donnaient  pas  de  vin,  ni  m^me  d'eau.  Ils 
pr^paraient  la  cyatfaes  (un  setier)  d'une  liqueur  miell^,  et 
en  donnaient  deux  ou  trois  fois  par  jour  aux  malades.  Que 
penser  de  ces  diversit^s  d'opinion?  11  faut  recourir  k  Texpd- 
rience,  car  Thistoire  est  d'un  faible  secours,  et  nous  trompe 
plus  souvent  qu'elle  ne  nous  instruit^.  n 

^  Gahm  Jk  optima  iecta  ad  Thratyhti-  point  il  est  ^baufiant  oa  rafiratchissant 

lum  liber,  cap.  ii?,  1. 1,  p.  i6&.  En  effet  toutes  tea  r^nes  soot  ^aaf- 

*  Le  mot  ^chauffanl  joue  un  r61e  fantes,  c^eat  une  de  leura  propri^t^, 
considerable  dans  la  m^edne  des  an-  mais  k  des  degr^  difli^rents.  Aussi  j*ai 
ciens;  i)  y  a  des  m^icaments  ^chauf-  ^tabli  qnatre  ordres  d^^auflants,  les 
fants,de8  aliments ^bauflants, des bois-  mod^r^,  les  positifii,  les  forts,  les  ex- 
sons  ^auffantes.  Gette  expression,  d^une  cessife.  i>  Galien  nous  apprend ,  du  reste , 
definition  vague  et  souvent  contradic-  au  livre  III  De  temperamentiM^  ce  qu^il 
toire,  est  demeur^e  populaire  encore  de  entend  par  cband,  froid ,  sec,  bumide. 
nos  jours.  Ii  est  aasei  difficile  de  suivre  II  y  a  le  cbaud  en  acte  et  le  cbaud  en 
Galien  dans  son  expose  de  la  theorie  des  puiuance.  On  doit  trouver  tout  naturel 
ecbauffanls.  II  cbercbe  pourtant  k  in-  que  nous  disions  que  le  castoreuro, 
troduire  de  Tordre  dans  la  pbarmaco-  Teupborbe,  le  pyr^tbre,  ie  nitre,  sont 
p^e  compliqu^e  de  son  temps*,  «il  ne  cbauds,  et  que  la  laitue,  la  eigne,  la 
suffit  pas,  pour  lui ,  de  dire  que  tel  m^-  mandragore,  la  salamandre  ou  le  pavot 
dicament  est  rediaufiant  ou  rafratcbis-  sontfroids.  Lebitume,  laresine,rbuile 
sant,  mais  il  faut  pr^ciser  jusqu^i  qud  et  la  poix  ont  une  puissance  cbaude,  car 

'  Gekni  De  eempoeithne  nudieamentomm  per  genera  liber  I,  cap.  ii,  LXIII,  p.  S67 
et  868. 
^  Galeni  De  tert^ierameniie  liber  HI,  cap.  nr,  1. 1,  p.  679. 
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Dans  son  commentaire  A  Sur  le  r^rime  des  maladien  aigues, 
d^Bippocrate,  Galien  examine  la  questiod  des  boissons  froides. 
Hippocrate  conseillait  pour  boisson  Toxymel,  chaud  en  hi- 
ver,  froid  en  ^t^.  «  Or,  dit  Galien  \  Hippocrate  ne  nous  parle 
pas  des  boissons  glac^es ,  qui  cependant  ^taient  dans  la  logique 
de  sa  doctrine.  En  effet  quelle  id^e  se  faisait-il  de  Tutilit^  des 
boissons  froides?  Gela  ressort  facilement  de  son  raisonnement. 
II  est clair  qu il  donnait  non-seulement  de  Toxymel  froid,  mais 
encore  de  Teau  froide.  Car  cela  est  d'accord  avec  ses  dogmes, 
puisqu*il  pensait  que  1^  6^vre  ^tait  Tincandescence  de  la  cha- 
leur  native,  et  qu'il  faut  trailer  par  les  contraires.  Or,  conune  le 
feu  est  chaud  et  sec,  et  que  telle  est  la  raison  de  la  fiivre, 
I'eau  est  ce  qu'il  y  a  de  plus  dissemblable  de  la  fiivre,  puis- 
qu'elle  refroidit  et  humecte  le  corps.  Et  en  effet  I'eau  donn^e 


fls  s^^chaaffeot  et  s^enflamment  Ir^fad- 
lement,  et ,  si  nous  les  introdoisons  dans 
Doftre  corps,  ils  T^auffeut  manifeste- 
ment,  et  la  mootarde,  le  nilre,  lepy- 
r^re,  etc,  sont  aptes  i  nou8^haaffer 
plus  oa  moins,  et  pourtant  ib  ne  sont 
pas  SQsc^tibles  de  s^enflammer  facile- 
ment.  Id  Galien  r^pond  i  une  objec- 
tion: comment,  dira-t-on,  pouvei-vous 
appeler  chaudes  ces  substances,  alors 
qn*en  les  touchant  nous  ne  les  sentons 
pas  chaudes?  Elles  sont  chaudes  en 
puissance.  Esl-ce  que  la  flamme  se  men- 
tre  arant  que  le  feu  ait  6i6  au  contact 
du  hois 7  de  m4me  la  cbaieur  des  ani- 
manx  ne  sVcroit  que  lorsque  le  medi- 
cament s^est  modifie  au  contact  des  tis^ 
SOS,  it  leur  faut  du  temps  pour  cela.  n 
n^est  pas  extraordinaire  que  la  chalenr 
qui  existe  dans  les  animaux  se  serve  de 
ces  aliments  comme  d^une  mati^re,  tout 
conune  le  feu  se  sert  du  hois  pour  s^en- 
Iretenir  et  s^accrottre.  (1  suffit  d*une 
^tiocelte  poor  ranimer  un  foyer,  ainsi 
des  m^caments  qui  raniment  par  tout 
le  corps  k  chakur  naturdle. 


Galien  a  de  telies  ressources  de  dia- 
lectiqoe,  qu^il  n^est  jamais  embarrass^ 
par  une  difficult^ ;  il  les  r^ut  toutes ,  et 
Ton  comprend  quel  prestige  il  dut  avoir 
aux  yeux  de  tous  les  dialecticiens  et  m^ 
taphysiciens  de  son  temps  et  des  sidles 
qui  ont  pr^c^^  notre  ^poque.  Son  livre 
a  r^pondu  4  tout  par  raison  demonstra- 
tive. Cette  assurance  ne  laisse  pas  de 
decoumger  un  iecteur  eclair^  et  qui  n^est 
point  doming  par  une  foi  aveugle. 

Ailleurs,  Galien  definit  {D$  Utnper. 
lib.  Ill)  encore  ce  qui  est  chaud  par  soi 
et  par  accident.  Cette  distinction  est 
d*Aristote.  Ueau  pent  6tre  echauffee  ac- 
cidentellement,  mais  elleperd  vite  cette 
chaleur  et  reprend  sa  (roidure  natu- 
relie.  Or,  comme  Teau  m6me  chauffee 
eteint  la  flamme,  ainsi  le  sue  de  pavot, 
qui  a  la  propriety  froide,  aura  Lean  ^tre 
pris  apr^s  avoir  ^t^  chaufle,  il  refroidiia 
la  chaleur  animate  et  am^nera  le  dan- 
ger de  mort. 

*  In  Uippocrati$  Ubrum  de  acutorum 
viclu  commentariui,  lib.  I,  cap.  xuii, 
t.  XV,  p.  699. 
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h  propos  paratt  ^teindre  aussit6t  ies  fi^vres.  Done,  s'ily  a  fi^vre 
et  persistance  des  forces,  non-seulement  vous  ne  nuirezpas  en 
donnant  de  Feau  froide,  mais,  au  contraire,  vous  ferez  le  plus 
grand  bien,  et  donnez-en  au  malade  tant  qu  il  en  pourra  ab* 
sorber;  si  done  vous  vouiez  ^teindre  la  fi^vre,donnez  deTeau 
froide  h  saii^t^.  y>  lei  la  tb^orie  est  pure  et  nette. 

Erasistrate^  dans  un  cbapitre  ajout^  par  lui  aux  oeuvres 
bippocratiques,  reeommandait,  dans  le  causus  (fiivre  ardente), 
de  donner  k  boire  au  malade  des  boissons  ^mulsives  h  sati^t^. 
Mais  il  n'est  pas  \k  question  de  Taetion  de  Teau  froide. 

Dans  le  commentaire  A  Sur  le  Uvre  de$  humeurs,  StHippo- 
erode,  Galien  dit'^:  <(Si  quelqu*un  vous  demandepourquoi  vous 
donnezi  un  homme  f^bricitant  de  Teau  froide  k  boire,  vous 
pourrez  lui  faire  deux  r^ponses:la  premiere  qui  lui  apprenne 
la  nature  de  la  fi^vre  et  celle  de  I'eau  froide,  et  lui  montrer 
que  I'eau  froide  est  bien  le  remade  qui  eonvient,  et  ensuite 
invoquer  Texp^rience,  qui  vous  a  montr^,  dans  des  cas  sena* 
blables,  le  bon  eflfet  de  Teau  froide.  .  .  n 

Sans  doute  nous  sommes  loin  d  avoir  ^puis^  toute  la  s^rie 
des  documents  que  contiennent  Ies  ouvrages  de  Galien,  rela- 
tivement  h  Yidie  de  la  chaleur  febrile  et  h  celle  du  traitement 
logique  de  cette  chaleur  par  la  refrigeration.  Gependant  il 
nous  semble  que  Ies  citations  que  nous  en  avons  faites  suf- 
fisent  k  montrer  que  Ies  id^es  de  Galien  sur  ee  point  etaient 
precis^ment  celles  qui  tendent  h  pr^valoir  k  notre  ^poque. 

Les  contemporains  et  Ies  successeurs  de  Galien  ne  m^rilent  pas 
d'etre  analyses  longuement.  II  y  eut  une  reaction  gr^co-romaine 
centre  les  doctrines  de  Galien ,  mais  les  discussions  qui  s'^le- 
v^rent  alors  ne  fournissent  aucun  document  nouveau  sur  la 
question  deia  chaleur. 

'  fHppocraiii  d»  acuiarum  morbontm  *  Htppocratu  d»  kwmoribm  tiber  $l 
vielu  Uber  €t  Gakni  commenUtriuM  III,  GahmmwmcomrMtUarutre$,{t  lib.  I, 
cap.  f,  t.  XV,  p.  763-744.  cap.-Tii,  t  XVI,  p.  81. 
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La  partie  th^rapeutique  seule  provoqua  queiques  remarques 
encore  int^ressantes  aujourd*hui. 

Les  m^thodistes  d*Alexandrie,  au  temps  de  Gl^op&tre,  trai- 
taient  les  fi^vres  par  le  froid,  les  boissons  et  les  bains.  Plus 
tard  Alexandre  de  Tralles,  au  Yf  si^le,  bl&me  Galien  d*avoir 
conseill^  les  boissons  ^chauffantes  dans  la  6&vre,  et  pr^conise 
les  refrigerants : 

Itaque  Jimdamento  hoc  in  tradenda  curatione  fehrium  mnitUwr, 
ui  onmiajtant  per  qme  hutnidUas  augeatur;  omnieque  ejus  medHdna 
per  acutos  hoe  affectus  in  refrigeranUbue  ac  diluentibui  podesimum 
comisM,  quaUa  sunt  ptisana,  hydromel,  etc.  (Freind,  Histaire  de 
la  nMeeine.) 

LES  ARABES. 

Les  Arabes  m^ritent  d'avoir  une  place  dans  Tbistoiro  de  la 
medecine,  mais  lis  ne  nous  arr^teront  pas  longtemps.  Ilsfurent 
des  conservateurs  et  non  des  novateurs.  lis  ont  reli^  la  chatne 
des  temps  anciens  k  T^poque  modeme,  mais  ils  n'ont  gu^re 
ajoute  h  lliistoire  qu'ils  se  sont  charges  de  nous  transmettre. 

Au  debut,  Tessor  fut  arr^te  par  la  doctrine  elle-meme.  Mabo* 
met  avait  d^cr^te  la  peine  de  mort  contre  quiconque  cultiverait 
les  arts  liberaux.  Aussi  la  m^decine  tomba  entre  les  mains  des 
jails  et  des  Strangers;  elle  v^cut  sur  la  tradition,  mais  ne  put 
se  developper.  Sous  les  Abbassides  cette  rigueur  s'amoUit: 
Abou  Giaffar  Almanzor  attacha  h  sa  personne  deui  astrologues 
et  un  medecin  cbr^tiens;  Aroun-al-Rascbid  encouragea  les  arts 
et  les  sciences. 

Pendant  le  r^gne  du  calife  Al-Mamoun,  des  querelles  reli- 
gieuses  cbass^rent  de  Constantinople  desGrecs,  juifs  et  cbr^- 
tiens.  Al-Mamoun  les  appela  h  Bagdad,  oil  ils  arriv^rent  avec 
leurs  livres.  Comme  apn^s  la  revocation  de  Tedit  de  Nantes,  ils 
firent  la  fortune  du  pays  oil  ils  furent  rejetes,  et  de  cette  epoque 
date  la  periode  la  plus  florissante  de  la  Syrie,  de  I'Arabie,  de 
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la  Perse  et  de  I'Egypte.  G'est  ainsi  que  se  forma  ce  foyer  de 
lumi^re  qui  brilla  tout  h  coup.  Mais  de  toutes  c^s  ^coles  celle 
qui  jeta  le  plus  vif  ^clat  fut  celle  de  Cordoue.  Fondle  par  Al- 
kaken  elle  fut,  pendant  plusieurs  si^cles,  I'universit^  la  plus 
calibre  en  Europe,  les  chr^tiens  y  affluaient  de  partout.  La 
biblioth^ue  comptail  plus  de  93/1,000  volumes.  A  c6t^  d'elle 
citons  les  ^coles  de  Seville,  Tol^de,  Murcie,  etc.  G'est  dans  ces 
diverses  provinces  que  les  Sarrasins  nous  r^v^l^rent  Tanti- 
quit^.  Nous  ne  ciferons  que  les  noms  de  leurs  m^decins  les 
plus  c^l^bres :  Aaron,  Ali-Abbas,  Avicenne,  Rbaz^,  Avenzobar, 
Averrhoes,  Albucasis. 

Les  opinions  des  Arabes  sur  la  cbaleur  ne  s*^artent  pas  de 
celles  des  auteurs  qu*ils  commentent:  ainsi  Rbaz^s(an  Can, 
Alexandrie,  trad,  de  Leclerc  et  Lenoir,  J.  B.  Bailli^re,  p.  i3, 
1866)  rappelle  que  «la  cbaleur  des  enfants  est  plus  intense 
que  celle  des  adultes. .  .  Quant  au  sang  des  vieillards,  on 
peut  le  comparer  au  vin  qui  a  perdu  sa  force,  qui  est  pr^  de 
se  refroidir  et  de  tourner  au  vinaigre. » 

lis  ne  sont  originaux  que  dans  leurs  opinions  sur  la  variole 
et  la  rougeole.  Ces  maladies,  ignor^es  des  m^decins  grecs,  leur 
laissent  toute  leur  spontaneity,  et  Rbaz^  conseille  le  froid,  les 
bains,  les  boissons  froides,  pour  se  pr^erver  et  pour  gu^rir  la 
variole. 

11  dit  (page  96)  :  (dJn  des  moyens  les  plus  efficaces 
pour  eteindre  IVruption  de  la  variole,  est  de  faire  boire  am 
malades  de  I'eau  refroidie  autant  que  possible  avec  de  la  neige, 
de  la  lui  faire  boire  coup  sur  coup  dans  un  bref  d^lai ,  de  fa(on 
k  ce  qu'il  en  soit  saisi  et  que  sa  fraicbeur  p^n^tre  ses  en- 
trailles.  Si  la  fi^vre  r^cidive  et  que  la  cbaleur  revienne,  on  lui 
en  donnera  une  seconde  fois  deux  h  trois  livres  et  plus,  et  cela 
dans  I'espace  d'une  demi-heure.  Si  la  cbaleur  apparatt  encore 
et  que  Testomac  soit  rempli  d'eau,  on  lui  administrera  un 
vomitif  et  on  lui  donnera  derecbef  h  boire.  Quand  I'eau  aura 
6ii  absorb^e  et  que  les  sueurs  ou  les  urines  auront  reparu. 
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on  peut  dire  certain  du  procbain  retour  de  ia  sant^;  que  si  I'eau 
ne  se  r^sorbe  pas,  que  si  la  chaleur  revieni  comme  aupara- 
vant,  et  m^me  plus  intense,  il  faut  renoncer  h  I'administration 
de  Teau  en  grande  quantity  el  coup  sur  coup,  et  recourir  aux 
autres  antiphlogisliques  dont  j'ai  parl^  (opium,  cigue,  sai- 
gn^es) :  si  Ton  voit  qu'ils  soulagent  le  nialade,  on  continuera 
leur  usage.  Si  Ton  observe,  au  conlraire,  qu'ils  ont  pour  effet 
de  produire  Fanxi^t^,  on  peut  £tre  sdr  que  I'^ruptidn  de  la 
variole  ou  de  la  rougeole  est  inevitable.  II  faut  alors  venir  en 
aide  a  ia  nature  pour  expulser  au  dehors  les  humeurs  par  les 
moyens  qui  seront  exposes  dans  le  cbapitre  suivant  (frictions, 
v^tements  cbauds,  bains  de  vapeur).  v 

M^me  alors  Rhaz^  conseille  encore  les  boissons  froides, 
mais  en  petite  quantity.  {TraiUde  la  variole  et  de  la  rougeole, 
chap.  V,  trad,  de  R.  Mead,  17^7.) 

R  Au  debut,  il  faut  donner  de  Teau  refroidie  par  la  neige, 
ou  de  I'eau  de  fontaine  tr^s-froide,  et  en  aspergcr  la  chambre 
des  malades  [qua  et  conspergantur  cubicula  eoruni).  11  convient, 
dit  Rhaz^,  de  saigner  les  malades  au-dessus  de  T&ge  de 
\k  ans,  et  au-dessous  de  cet  Age  il  faut  appliquer  des  ven- 
touses  et  tenir  leur  chambr^  fraiche  [refrigeranda  cubicula).  r> 

Au  cbapitre  vn%  Rhaz^s  recommande,sit6tque  les  pustules 
ont  paru  k  la  face,  d'asperger  celle-ci  d'eau  froide  tr^s-fr^- 
quemment  et  de  laver  les  yeux. 

Pronostic.  ccLa  variole  est  b^nigne,  dit  Rhaz^,  quand  les 
pustules  sent  blanches,  larges,  discretes,  rares,  promptes  h 
sortir,  avec  une  li^vre  mod^r^e,  et  quand,  die  que  I'^uption 
sort,  la  chaleur  tombe  {wgroti  calor  sedatur).  n 

Nous  bornons  1&  nos  indications  sur  les  Arabes;  ils  ont  sur- 
tout  traduit  les  anciens,  et  n'avaient  que  certaines  pratiques 
personnelles,  qu'ils  tenaient  des  traditions  de  leur  pays  d'ori- 
gine,  de  I'Orient.  C'est  ainsi  que,  lorsqu'on  connut  I'twocufa- 
tim,  on  apprit  que  les  Orientaux  la  pratiquaient  depuis  un 
temps  tr^s-eioigne. 
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Nous  retrouYons  les  Arabes  ciiis  et  eipliqu^  par  quelqaes 
auteurs  rlu  wf  et  du  xtii'  si^le. 


FERNEL*. 

(xTi*ti^e,  i497-i558.) 

Fernel  ^ ;  Qnidfebris,  qwB  tUiui  e9$eniia.  qua  signa  (Defebrihus), 


*  Fernel,  n^  en  1&97  A  Clermont 
(Cite);  i  19  ant  il  Went  au  coll^ 
Sainle-Barbe,  i  Paris,  est  re(u  oMittre 
^a-arU,  1619.  Fort  sur  la  dispute,  i>on 
dialectideo,  dtodie  Platon,  Aristote, 
Gic^ron.  Math^aiaticien>  profeaseur  de 
pliilosophie  i  Sainte-Barbe,  doctear  en 
m^edne  en  i53o  (33  ans). 

£n  i565  (68  ans),  appel^  i  aoigner 
Dual  de  Poitiers,  la  nutltrease  de  plu- 
siaurs  rois,  nomm^  m^ecin  de  Henri  11, 
1 5/17,  refuse  pour  consenrer  b  place  an 
vieux  Louis  d<*  Boui*ges.  En  1 556  suit 
le  roi  i  la  guerre.  Mort  en  i558 
(61  ans). 

Fernel  estimait  {Vu  de  Jean  Fernel, 
par  Planti,  en  latin)  qu'il  n*y  a  point  de 
bon  aiMecin  sans  Texerdce  de  Tart, 
que  Texpej'ience  surpasse  la  science  des 
preceptes.  II  blAmait  ces  vieux  savants 
forts  sur  les  textes,  les  commenlaires, 
la  dispute,  les  traditions  d*^le,  et  qui 
n*avaient  jamais  vu  un  malade.  Gette  es- 
p^  ^lait  commune  alors.  II  y  avait  des 
gardiens  des  tr^rs  claseiques  et  scolas- 
tiques,  sortes  de  tb^ologiens  de  la  m^ 
decine,  moiti^  pr^tres,  dercs  en  tout 
cas,  jugcs  des  cas  de  oonsdence  dont  ils 
puisaient  le  jugement  dans  les  livres  sa- 
cr^  d'Hippocrate,  de  Galien  et  de  leurs 
tnstea  interprites.  Quelques-uns  ensei- 
gnaient  Tanatomie  et  la  th^peutique 
sans  avoir  pratiqud  la  m^edne.  La  vie 
d\m  liomme  ne  suffisait  pas  A  con- 


naltre  tons  les  anteora  qui  avaient  kni 
war  Fanatomie  et  sur  les  remMes,  et 
Ton  arrivait  i  la  vieiUesse  avaot  d'avoir 
cess^  d'etre  toiler. . 

Les  hommes  de  cette  cat^gorie  ^taient 
des  philoaophes,  le  soin  des  malades 
^tait  abandonn^  i  des  subalternes  em- 
piriques. 

U  ne  faut  point  ooblier  qu*i  cette 
^poqoe  on  employait  presqoe  tout  son 
temps  i  r^tude  des  languea  kline  et 
grecque  et  A  la  philosopbie,  au  lien 
dialler  teut  droit  4  b  nature  toujonrs 
pr^nte. 

Fernel  oondamnait  aussi  la  pratique 
de  Tastrologie,  tout  en  culUvant  Tastro- 
nomie,  qui  t^tait  la  m^t^rologie  et  la 
climatokigie  de  son  temps.  11  attribuait 
les  crises  et  les  jours  d^cr^toires  k  Tor- 
ganisme  du  malade  et  non  i  la  conjonc- 
tion  des  astres. 

11  y  avait  encore  en  ce  temps  beau- 
coup  d'uroecopUtei ,  cela  ^tait  dans  les 
mosurs  du  populaire.  On  ne  manquait 
pas  de  reoourir  d*abord  A  eux  en  leur 
envoyantde  Turinedu  malade,  qn*ila  ne 
visitaient  pas  du  reste. 

Fernel  4tait  aussi  uroscopiste,  mais 
non  sp^aliste,  et  il  cbercbait  dans  lea 
vieux  auteurs  les  moyens  de  certitude 
pour  la  connaissance  des  maladies  par 
les  urines. 

*  Les  notes  bibliographiqnes  ren- 
voient  k  Potion  des  oeuvres  JohaDuis 
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d^ute  ainsi  ifebris  est  color  prater  naturam  e  carde  m  omne  cor- 
pus effusue.  11  refuse  au  frisson  du  d^but  la  quality  de  fi^vre, 
parce  que,  dii-il,  la  chaleur  n'est  pas  encore  allum^e  [quodnon- 
dum  sit  color  incensus).  Gette  erreur  provient  de  I'ignorance  de 
la  repartition  de  la  chaleur,  et  de  la  chaleur  interne  ind^pen- 
dante  de  Texterne,  tant6t  connue,  tant6t  oubli^e,  rapports  que 
le  thermom^tre  a  permis  de  fixer  d^finitivement.  Fernel  nie 
les  G^vres  froides  :  il  n*y  en  a,  dit-il,  que  de  chaudes:  neque 
uUo  recte  potest  frigidn  febris  appellori,  sed  omnis  in  coloris  genere 
subsisM. 

Quant  k  la  nature,  a  Tessence  de  la  chaleur,  suivant  les 
id^  m^taphysiques  des  anciens,  Fernel  reconnatt  uoe  cha- 
leur inn^e  d'origine  celeste,  celle-l&  ne  varie  point  et  ne  s'ac- 
crott  point,  elle  est  salutaire,  omnium  fmcUonum  pri$norius  est 
op^ex;  elle  ne  pent  contribuer  a  la  fi^vre.  Mais  il  y  a  une 
autre  chaleur,  celle-1^  contre  nature,  et  qui  pent  ^tre  de  trois 
sortes :  i^'simplement en exc^s  (caloris  exsuperantia) ;  s"  chaleur 
de putriditS  [ex putrescenle  moterio)^  opinion  emprunt^e  aux  al- 
chimistes;  S*"  maligne  et  v^^neuse.  Pour  qu'il  y  ait  G^vre,  il 
faut  que  cette  chaleur  contre  nature  persiste  et  soit  constante, 
et  qu'elle  occupe  non  une  partie,  mais  tout  le  corps.  Pour 
cela ,  il  faut  qu'elle  provieune  du  coeur  et  soit  r^pandue  dans 
les  art^res  (e  corde  in  omne  corpus  effusus).  Ce  qui  ne  veut  pas 
dire  qu*elle  soit  n^e  dans  le  cceur,  le  coeur  n'en  est  que  le 
propagateur  (voir  Avicenne)  :  aliunde  sublatus  corferil. 

La  division  des  G^vres  suit  n^cessairement  la  division  des 
Irois  esp^ces  de  chaleur  centre  nature,  d'ou  les  G^vres  simples, 
puirides,  pestilentieUes. 

Les  medicaments  chauds  ^  sent  plus  sArs  et  plus  doux  que 
les  froids,  car  les  m^rlicaments  froids,   qui  ont  pour  objet 

FerneKi  de  Otho  Heuro.  1,  io-quarto,         '   Therapeutien  umver$aU$  $eu  me- 

lypis  G|iberti,  a  Zijll,  et  Tbeodori  ab  dendi  rahom$  lib«r  1 :  De  cura  morbi, 

Ackeredijck,  anno  cbbcLYi.  rap.  in.  SimpUdi  affectut ,  BmpUx  eu- 

D^fiitri(m$,  t.  11,  cap.  i,  p.  3.  ralio.  T.  I,  p.  S17O. 


80  CHAPITRE  V,  —  LA  CHALEDR  ET  LA  FifeVRE. 

de  combattre  la  chaleur  en  exc^s,  peuvent  abaisser  en  m^me 
temps  la  chaleur  naturelle,  mais  les  m^icaments  cbauds,  en 
chassant  le  froid,  ranimeni  et  r^bauffent  la  cbaleur  interne. 
La  cbaleur  du  corps,  s'ajoutant  alors  h  cetle  cbaleur  acquise, 
combat  plus  efficacement  et  plus  facilement  le  froid  ext^rieur. 
( La  tb^orie  de  la  cbaleur  nuisible  n'apparait  pas  ici.)  Dans 
un  cbapitre  du  De  natura  hwninis^  intitule :  Utinnalum  caUdum 
cetatum  incHnatione  status  mutattonem  subeat  (La  cbaleur  inn^ 
subit  des  modifications  avec  Tsige),  Fernel  commente  Galien 
simplepient.  11  y  a,  dit-il,  plus  de  cbaleur  et  d'bumeur  chez 
les  enfants.  Tune  temp^rant  Tautre,  et  la  cbaleur  sert  a  Tac- 
croissement,  comme  a  dit  Hippocrate.  Hippocrale  dit  que 
rbomme  a  son  maximum  de  cbaleur  au  premier  jour  de  sa 
vie,  et  que  la  cbaleur  se  perd  avec  les  ann^es. 

Fernel  ne  fait  que  raisonner  et  commenter  sans  rien  affii- 
mer. .  .  D'apr^s  Galien ,  il  dit  que  nous  avons  en  biver  une 
plus  grande  masse  de  cbaleur  int^rieure  qu'en  iii^  parce  qu*en 
hiver  le  froid  ambiant  refoute  en  nous  la  chaleur^.  . . 

La  peau  se  resserre  et  ne  laisse  arriver  k  la  surface  que  le 
moins  de  cbaleur  possible  [forisque  cutis  spiracula  astringens, 
caloris  substantiam  cogit  et  ita  coercet,  ut  nihil  ejus  aut  minimum 
possit  ^uere.)  L'inverse  a  lieu  en  ^t^,  oil  la  peau  rel&cb^e  per- 
met  k  la  cbaleur  de  se  r^pandre  au  dehors  (^ambientis  fervor 
corporum  spiramenta  hxat  etinteriores  humaresforas  elicit,  necesse 
est  substantia  caloris  plurimum  diffluere,  etc. ) 

Gette  explication  se  rapproche  singuli^rement  de  nos  theo- 
ries actuelles  sur  Taction  des  nerfs  vaso-moteurs. 

L'id^e  de  la  conservation  de  la  chaleur  malgrd  le  froid  ex- 
t^rieur,  cest-^-dired'une  temperature  constanle  chezTbomme 
et  les  grands  animaux  est  classique,  du  temps  de  Fernel: 
Hyeme  ex  frigoris  scevitia,  substantia  caloris  nihilo  fit  Jrig^iior. 

^  Liber  IV,  De  tpiriUbiu  et  eaiido     ifmato;cap.  ix,  Ut  innatum  ealidum  per 
umaio,  cap.  tiii,  t.  1 ,  p.  88.  anni  iempora  et  per  regi<met  mutetmr  el 

*  Liber  IV,  De  epuitihus  el  calido     mult^lex  ilUut  appeUtUioy  t.  1,  p.  90. 
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Et  cette  chaleur  r^ide  dans  le  sang  :  iisque  maxime  corporihus 
qwB  plurimo  sanguine  et  colore  freedita  sunt. 

Qaant  h  la  chaleur  en  elle-m^me,  elle  est  mnSe.  A  cette 
^oque  on  ne  serute  point  les  causes  1)rochaines  des  ph^no- 
m^nes  de  la  vie  :  les  causes  initiates  ou  finales  suffisent. 

Gependant  Fernel  ^tudie  la  chaleur  en  soi  et  se  demande 
en  c[Uoi  eiie  r&ide^;  elle  pent,  d'apris  Galien,  ^tre*s^par^e 
du  corps,  c*est  done  une  sorte  de  fluide  ^th^r^.  Platon  Ta  ap- 
pel^  souffle  (<ptn/tM),  Aristote  Tappelle  souffle  chaud,  cha- 
leur naturelle . . . 

Le  souffle  ou  FAme  (la  vie),  en  latin  spiritus,  est  li^  intime- 
ment  a  la  chaleur,  source  de  toute  vie  :  est  igitur  spiritus 
€orpus  (Btliereum,  calorisfacultatumque  sedes  et  vinculum,  primum" 
que  obeundiB  funetianis  instrumentum. 

Fernel  a  des  id^es  tr^-larges  sur  les  mati^res  calorifiantes 
ou  susceptibles  de  donner  de  la  chaleur,  il  pretend  r^v^ler 
une  chose  que  n'ont  point  connue  les  anciens,  en  disant  que 
nul  corps  nest  susceptible  de  brUder,  sil  ne  contient  un  prindpe  qui 
est  rkuile  (corps  gras;  nous  dirions  aujourd'hui  les  carbures 
d*hydrog^ne);  il  ^numere  tons  les  corps  inflammables,  etenfin 
il  termine  par  cetle  declaration ,  qui  montre  qu*il  voulait  ma- 
t^rialiser  la  chaleur  et  lui  trouver  un  substratum ,  m^nie  dans 
les  £tres  vivants  :  ergo  qtuecumque  vivunt  alunturque  corpora, 
pinguem  et  olei  similem  continent  humorem  ^.  Ces  id^es  n  ^taient 
point  n^es  dans  le  seul  cerveau  de  Fernel » la  physique  de  son 
temps  permettait  d^j^  d'aborder  ce  probl^me,  ainsi  que  le  dit 
Fernel  lui-m^me  :  multis  hujus  swcuU  experimentis  conjirmatum^. 

La  notion  du  degr^  de  la  chaleur  dans  le  corps  et  de  sa 
mesure  [thermomitrie)  n'existe  pas   encore;   on  suppose  des 

^  lib.  IV.  De  $pmt$bu$  et  caUdo  in^  incendurUur  exemplo,  materiam  turn  etk^ 

nolo.  Gap.  ii.  Spiritum  quendwn  euncUs  lori»  turn  $piritu$  in  nobit  cogno$ci,  t  I, 

dahun  vketUUnu,  qui  viUs  calorem  eon-  p.  8a  el  sq. 

fHMt.  T.  I,  p.  80  etsq.  '  De   humido  primigenio,  lib.    IV, 

*  Lib.  IV,  cap.  lit.  Corporum  qua  cap.  in. 
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"^iions,  des  digestimu  intimes  faites  par  une  grande  chaleur  : 
prima  est  chylosis  (le  chyle)  qtuB  in  verUrictdo  magna  colons  ti 
perjicitur. . .  Fernel  n'accepte  pas  ropinioo  d'Aristote  sur  la 
cause  de  T^tat  liquide  du  sang  ex  caloris  iepore,  il  veut  une 
autre  cause  bicn  obscure,  occulta  quaUtas. 

Fernel ,  dans  un  chapitre  intitule  ^ :  Calorem  nostrum  perpetuo, 
rejrigeratione,  pabulo,  et  expurgatione  indigere,  suit,  selon  son 
habitude,  le  texte  de  Galien,  et  le  commente  h  la  fa^ondes  pr^ 
dicateurs  qui  font  un  sermon  sur  un  verset  de  FEvangile.  Le 
texte  gal^nique  est  :  omnia  qua  alunhtr  continent  in  se  vim  car- 
loris.  Or  cetfe  chaleur  a  constamment  besoin  de  Tair  aeris 
appulsum  continenter  desideroL  Trois  ^l^ments  concourent  k 
maintenir  cette  chaleur  :  nner^JrigSration  sufftsante,unalimeni, 
et  Voir.  On  pent  dire  que  la  dialectique  de  Fernel  vaut  la 
science,  elle  ne  le  trompe  pas.  II  admetla  n^cessit^  de  la  ven- 
tilation pulmonaire  (Galien)  non  comme  moyen  de  refrigera- 
tion seulement,  mais  comme  moyen  de  rejeter  au  dehors 
des  materiaux  d'excr^tion  :  ewcrementa  qwe  suM  plena  Juli- 

II  existe  bien  dans  le  livre  Des  temperaments  un  chapitre  ti 
intitule  :  De  singularum  partium  corporis  humani  temperatura  ^, 
ioaite  de  Galien,  oh  Fernel  reconnait  que  tout  le  sang  est  chaud 
et  par  lui  egalement  la  chair  est  chaude,  mais  qu  il  y  a  des 
parties  plus  froides ,  qui  sont  celles  oil  il  circule  moins  de  sang 
(os,  cartilages).  Le  cerveau  etla  moelle  sont  plus  froids  que 
le  sang, , .  (Aristote). 

Ce  quidomine  chez  Fernel,  c'est  I'idee  Aristoteiicienne  que 
la  chaleur  est  un  element  ind^pendant  de  nous,  qui  est  notre 
dme  m^me,  la  chaleur  c'est  la  vie.  L'organisme  n'est  point 
encore  consider^  comme  une  entity  fabriquant  et  entretenant 
par  des  ^changes   intimes  sa  propre  chaleur.  —  Voyez  le 


*  Liber  VI,  De  Junetionibus  et  ku-        *LiberlII,A)0e0mp0raaiMlu^eap.fi, 
moribuM ,  CAp.  xfi,  t.  I,  p.  i6a.  t  I,  p.  71. 
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cbapitre  oil  Fernel  d^vcloppe  cette  id^  ^  :  humani  corpans  ul 
omuiium  virentium  ipiritui  erne  divmoi,  ingemtumque  tUii  calorem 


GUILLAVME  RONDELET  (DE  MONTPELLIER). 

(xfi*  sikle,   i5o7-t566».) 

Dans  le  livre  De  curandU  febribus^^  Rondelet  remarque  I'u- 
tiiit^  de  la  noineMlature  des  maladies,  surtout  de  celle  qui 
nous  Yient  du  grec,  parce  qu'une  bonne  nomeQciature  nous 
donne  une  premiere  id^  du  si^ge  ei  de  la  nature  des  mala- 
dies. Geite  id^a^t^fort  d^elopp^e  par  lesmodernes  (Cbaus- 
sier,  Piorry,  etc.)  Done  le  mot  fiivre,  dit  Rondelet,  vient  du 
latin  y^^,  forsam  a  fervenSo,  quod  in  fibre  onmia  firvearU,  de 
m^e  que  les  Grecs  avaient  appel^  la  fi^vre  mvpsrSs^  du  radi- 
cal trvpffeu. 

La  fi^vre c'est  le  feu,  ou  plutAt^suivantles  id^  de  Galion, 


*  Liber  IV,  De  tptnCtdtt  H  mnato  etm^decsn,ii^  en  1607  A  Montpeilier; 
eaUdo.  Cap  1 ,  Calorem  quendam  in  nobie  ^ev^  pour  Atre  pr^tre ;  prdceptear ;  pro- 
emmetitque  vkenUTms  meeee,  eumque  divi-  fesseur  en  1 545 ;  m^edn  du  cardinal 
mmm,  1 1,  p.  79  et  sq.  de  Toumon,  voyage  avec  lui  en  Italie; 

'  Les  m^ieaments  que  conaeille  mearten  i566.  OuvrageatSur^M/H^tt- 
Pernel  *  sont  divis^  par  lui  en  chauds  eone,  1 558 ; Mati^nMcale,  1 556.  Ou- 
ol  froids.  vrages  de  m^edne:  Pathologie,  157  4, 

Le  persil ,  Phyaope  aont  chauds.  Paris;  Sur  la  vireie,  de  wtarbo  galBeo, 

Le  vinaigre  est  (roid  on  tempM;  il  Venise,  i566.  Traitddee  urirne,  1610, 

en  est  demteedn  Yeijns.  Francfort. 

n  y  en  a  de  temp^r^  comme  Thnile ,  Les  indications  bibliographiqnes  ren- 

de  iDod^r^inent  diaods  comme  ia  ca-  voient  k  ration :  G^iehm  Bendeletii, 

memille.  doct,  mad.  etc.,  m  alma  ilfotiyfiwii  aca- 

Le  bol  d^Arm^nie  est  mixte.  demia  profeeeorie,  etc,,  opera  omnia  me' 

Lachaiix,  forpiment,  Tarsenic, sont  dica.  Bxeudebat  Stephanue  Gamonetut 

immod^r^ment    chauds  (^hanflants)  mdcxix, 

caastiqnes,  septiqnes. . .  ^  De  eurandie  febribue,  Hbcr  unu't, 

'  LeRondibil»de  Rabelais,  naturaliste  p.  788  el  si(. 

*  Thermpeutkee  wmereaHe,  eeu  medendi  rathme  liber  V.  Ih  mtata  medirameniorHm 
malrrim,  t.  1 .  p.  S78. 
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c'est^  une  intemp^rie  de  la  chaleur  natureile,  un  eic^  de 
chaleur.  Avicenne  dit  de  m^ine  que  la  G^vre  est  une  chaleur 
contre  nature  [prmter  naturam)  allum^e  dans  le  cceur  et  de 
Ih  r^pandue  dans  tout  le  corps  par  les  veines  et  les  art^res. 
Bondelet  raisonne  ainsi:  le  coeur  est  la  source  de  la  chaleur 
naturelle ,  mais  la  fi^vre  est  une  modification  de  la  chaleur  na- 
turelle  qui  se  fait  dans  le  coeur  avant  de  gagner  le  reste  du 
corps. 

Les  fi^vres  tireni  leurs  vari^t^s  de  la  nature  de  la  substance 
altMe  et  du  mouvement  de  la  chaleur.  C'est  presque  I'id^e  mo- 
derne.  Pour  se  faire  une  opinion  sur  la  nature  d'une  fi^vre, 
on  cherche  :  I'^Torgane  malade;  a""  le  mouvement  dela  cha- 
leur. La  chaleur  febrile  pent  ^tre  r^pandue  dans  tout  le  corps, 
ou  bien  elle  pent  ^tre  en  dedans  alors  que  la  surface  du  corps 
est  froide;  le  coeur  agit  comme  une  ventouse,  et  d'ailleurs  Tair 
ext^rieur  pent  refroidir  la  peau. 

Avec  Galien,  Rondelet  reconnatt  trois  ordres  de  fi^vres, 
comme  ily  a  trois  sortes  de  chaleurs  f^briles^: 

i"  Chaleur  ftcre  (fi^vresputrides); 

a°  Chaleur  pen    intense    sans  acrimonie  (fiivres   ^ph^- 


3®  Chaleur  peu  apparente  et  qui  semble  couver  sous  les 
cendres  (fi^vre  hectique). 

Galien  a  compart  la  chaleur,  dans  le  dernier  cas,  k  celle 
d'un  pot  de  terre  cbauff^;  dans  le  premier  (fi^vre  putride),  h 
celle  d'un  bain  chaud;  dans  la  fi^vre  ^ph^m^re,  h  fair  chaud. 

Rondelet  continue  sa  dissertation  -ainsi :  ^^  Diffirences  dtapris 
la  marche  de  la  chaleur  :  la  chaleur  febrile  des  fi^vres  ^ph^ 
m^res  s'allume  tr^s-vite  et  s'^teint  de  m^me.  La  chaleur  de  la 
fi^vre  hectique  est  lente  h  se  montrer  et  k  s'^teindre;  dans  les 
fi^vres  hectiques,  cela  depend  de  la  nature  de  I'humeur...'^ 

Nous  trouvons  un  passage  qui  s'applique  bien  aux  theories 

*  M^e  liyre,  p.  741.  —  •  Diffisrentia a  motucalorii,  p.  749. 
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modernes  sur  ie  r6le  malsain  de  la  chaleur.  Rondelet  s'exprime 
ainsi^:  Calor  enim  tile  major  f actus,  corrumpit  alios  humores,  et 
putrefacit  aUquam  partem  sanguinis,  et  sic  non  puiris  mutatur  in 
putrem  nisi  diligentia  medici  prohibeatur.  On  peut  rapprocher  ce 
passage  des  travaux  de  I'^cole  allemande  de  nos  jours. 

De  m^me  Rondelet^  explique  bien  la  persistance  dela  fiivre 
par  Tobstacle  apport^  ^  la  ventilation  du  corps,  par  la  reten- 
tion desfumies chaudes. . .  Ges fum^es sont  retenues,  le  sang n'est 
pas  ventiie  h  cause  de  la  constipation  de  lapeau.  (G*est  la  th^orie 
de  la  retention  de  la  chaleur  de  Senator.)  En  pareil  cas  il  faut 
ouvrir  la  veine. 

Galien  reconnatt  deux  remMes  h  la  fi^vre  putride:  la  sai- 
gn^e  et  les  boissons  froides ;  et  il  poussait  la  saign^e  m^me 
jusqu'^  la  syncope.  Rondelet  loue  ce  moyen  :  c'est,  dit-il,  un 
fait  d experience  incontestable  qaune  saignde  copietise  rafratchit 
te corps,  car  enfin  le  sang  est  le  reservoir  de  la  chaleur*.  Ron- 
delet conseille  non  une  soudaine  Evacuation  d*une  grande 
masse  de  sang,  mais  des  Emissions  successives  et  rEpEtEes 
dlieure  en  heure.  II  accepte  ainsi  une  formule  qui  se  rap- 
proche  de  c^Ue  des  saignEes  coup  sur  coup  de  M.  Bouillaud  et 
du  syst^me  allemand  des  bains  froids  rEpEtEs. 

Pour  Rondelet  les  deux  grands  moyens  de  trailer  les  fi^vres 
continentes  sont :  les  Emissions  sanguines  et  ks  boissons  froides 
(aqwefrngidwpotio).  Ges  boissons  froides  et  m4me  glacEes  peu- 
vent  dtre  donnEes  en  abondance  aux  maiades  chez  lesquels  il 
y  a  des  signes  non  Equivoques  d'une  fi^vre  par  obstruction  de 
la  peau  et  Etat  putride  du  sang(?).  Tel  n'Etait  pas  I'avis  de  tons 
les  mEdecins  de  cette  Epoque,  car  Rondelet  signale  en  ces 
termes  les  adversaires  de  cette  mEthode :  sunt  enim,  nostro 
tempore,  medici  quidam  ylfVxpo(p6Sot,  id  est  fr^igidw  aquae  exhi-- 
bendcB  formidantes ,  qtwdputentomnes  aquafr^gida  Icedi.  Gependant 
il  ne  faut  pas,  dit-il,  donner  des  boissons  froides  h  ceux  qui 

'  In  eodem  libro,  p.  761.  ^  De  curandii  fobrHnu,  De  Synocho, 

•  Ibid.  p.  756.  p.  763-768. 
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sunt  affaiblis  et  d^pourvus  de  sang.  Cest  le  princip^  gal^oique 
de  donner  de  Teau  froide  hardimeDt  h  ceux  qui  offirent  des 
signes  de  coction ,  parce  que  cette  eau  sert  i  eiUm^er  le$  nuh- 
tiriaux  intuUea.  Nous  voyons,  dit  Rondelet,  apr^  que  le  ma- 
lade  a  bu  &  longs  traits  I'eau  froide,  la  sueur  couler  abon- 
damment  par  tout  le  corps,  et  la  fi^vre  s'^teindre.  La  soif  sV 
paise,  dit-il  encore,  par  les  boissonset  par  rmtptratimi  d'un  air 
jroid.  Ge  passage  n'est  point  d^velopp^,  mais  on  en  peut  in- 
duire  que  I'auteur  approuvait  la  pratique  d'ouvrir  les  fen^tres 
et  de  ventiler  les  malades.  On  ne  trouve  point  dans  ses  ou- 
vrages,  au  chapitre  des  bains,  autre  chose  que  le  pr^cepte  de 
donner  des  bains  tildes  et  Emollients  dans  ce  qu'il  noouone  les 
fi^vres  hectiques.  U  n'y  est  point  fait  mention  des  bains  firoids 
ni  des  lotions  froides,  conseill^  par  les  Arabes. 

(;.  BAILLOU  (BALL0NIU8). 

(xTi'sikle,  i538-i6i6>.) 

Baillou  tire  presque  toutes  ses  notions  sur  la  chaleur  des 
aphorismes  galEniques.  II  admet  volontiers  une  mati^re  pitui- 
teuse  froide,  cause  de  la  6^vre,  etque  ni  la  cfaaleur  native  ni 
celle  de  la  (i^vre  ne  peuvent  Ecbauffer^;  cum  ita  sit  materia 


^  T/un  cle9  m^eGins,  dit  un  de  ses  mm  et  iphimer%de»t  trad,  de  Prosper 

biogniphes,  qui  contriboa  ie  plusAse-  Yvaren,  p.  aSlg,  annotation  N:  vCest 

couer  le  joug  des  Arabes,  n^  a  Paris  en  une  chose  surprenante  et  digne  dVia- 

1 538 ,  fils  de  g^om^tre-architecte.  Etu-  men  que  de  savoir  pourquoi  les  femmes 

die  le  grec ,  le  latin ,  la  philologie ;  pro-  pAies  et  cacochymes  (dont  la  veine  foor- 

fesseor  de  bellea-lettres  au  coll^  de  nit  cependant  un  rang  de  bonne  qua- 

Montaigu  :  La^cm  nw  AriHote.  Doc-  lit^)  se  trouvent  si  mat  de  la  saign^, 

teur-med.  en  i56d  (3o  ans),  enseignc  comme  je  robservai  chex  M'**  du  Bex. 

la  m^ecine  pendant  quarante-six  ans. . .  La  reison  en  est  que  les  veines  capiliaires 

Fort  en  dispute,  sumomm^  leflSau  d$$  sont  remplies  d^un  sang  naik  et  s^reux. 

hiicheUerg^  mort  en   1616  (78  ans).  La  roaladie  existe  dans  Thabitude  dn 

fion  cbttrvaUwr  de  la  nature,  et  mde-  corps,  de  la  m4me  maoi^  que  s*y  pro- 

pmtdatU,  duit  T^^pbantiasb.  Cast  done  sur  Tha- 

'  Chalew  du  corpe:  Bailiou ,  Epide-  bitude  du  corps  qu'il  faut  dinger  loute 
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frigida,  ut  neuier  calor  et  nativus  et  febrilis  calefacere  queat^.  II 
pense,  d'apr^  Galien,  qu'il  faut  se  garder  d'abaisser  la  cbaleur 
f&rile,  febrilii  cahr  non  e$t  exstinguendus^.  Gette  chaleur  est 
salutaire,  car,  comme  le  dit  Galien  :  calor  febrilis  miUgat,  tern- 
perai,Jrigiditatem  tollit,  mo  et  coquiu  Baillou  rencb^rit  encore 
sur  Galien,  il  Taugmente,  et,  par  la  logique,  arrive  2i  trouver 
que  la  fi^vre  est  bonne  et  qu'il  la  faudrail  accrottre,  si  Ton  pou- 
▼ait :  Quod  si  verum  est,  non  estfebri  ipsi  studendum  sed  soli  nut- 
tenet;  inu}  adaugerefebremjuvabit.  Du  reste  Galien  n*a-t-il  pas 
dit  que  le  fils  de  Namenius  mourut  parce  que  la  fi^vre,  chez 
lui,  (nt  molle  [XsXufidvos)^  mediocre  [(ihpios). 

SGHENGK  (JEAN). 

(xvi*  sikie,  iSSo-iSgS.) 

• 

Schenck  (Jean)^,  dans  le  livre  VII  Observationum  medica- 
rum,  r^ume  ainsison  opinion:  (cLa  fi^vre  est  la  constipation  de 
la  peau;]9  il  consid^re  Texc^s  de  la  chaleur  comme  la  cons^ 
quence  de  sa  non-d^perdition.  11  recommande  les  lotions  tildes 
et  non  froides.  II  rapporte  I'exemple  de  quelques  malades  qui 
sesont  gu^ris  d'une  fl^vre  en  buvantde  Teau  froide  engrande 
quantity. 

Dotre  attenkioD.  Gar,  alon  que  la  ma-  Friboorg  en  1 5do ,  r^unit  dans  ao  ou- 

iignit^  da  mal  se  porte  k  Text^eur,  vrageen  sepl  parties,  public  dei 586 

soustrairedusangaox  grands  vaisseaux,  «k  1^97*  un  ensemble  de  faits  dnonne 

c*6ildiiDiniierd*aatant  la  cbaleur  ion^.  sous  le  nom  d^ObMervatiomtm  fnedlca- 

Ceal  un  point  A  soigncosement  consi-  rwn,  rariorum,  novamm,  $U,  11  avait 

d^rer,  si  Ton  ne  veut  commettre  une  ^tudi^  la  m^ecine  k  Fribourg,  oik  il 

bote  grave.»  professa;  mort  en  1698.  Edition :  Jooii- 

^  livre  V,  Defiinibui,  S  9 1 ,  m  Pha-  *  mt  Sckmielm  i$  Grajftnh^rg  obttrvatio- 

rot,  de  Tb^pb.  Bonnet,  Paris,  in-1  a,  mum  m^dicarum  rariorum    Ubri   VU, 

1673.  opuif  etc  Logdoni,  sumptibiis  Joannia 

*  livre  V,  S  67.  Antonii  Hugaetan,  m.lcxmii.  Liber  VI, 

'  J.  Scbencfc  dit  de  Graflbnborg,  n^  k  Defsbnbni,  p.  706-785. 
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ALPINUS  00  ALPINO  (PROSPER). 

( On  de6  plus  c^l^res  Hippocratistes  du  xfi*  n^e,  1 553- 1616  *.) 

Son  livre  De  prwsoffienda  vita  fut  pubiid  d'abord  en  1601. 
C'est  une  oeuvre  pureinent  d^riv^e  des  Grecs,  cesl-i-dire  ex- 
traiie  d'Hippocraie  ei  de  Galien.  On  ytrouve  cit^s  quantity  de 
passages  et  d'aphorismes  qu'Alpinus  a  reirouv^s  h  travers  les 
ouvrages  de  ces  deux  grands  m^decins,  et  qu  il  a  copdens^  de 
fafon  h  nous  .^pargner  la  peine  de  les  rechercher  nous-m^mes. 
La  cbaleur  et  le  froid,  comme  signes  de  vie  ou  de  mort,  y  oc- 
cupenl  une  place  considerable,  et  par  1^  on  pent  voir  que  ces 
notions  ^taient  usuellesdans  Tantiquit^.  Au  cbapiire  :  Deprw- 
dictione  ex  corporis  calidttate^^  nous  trouvons  de  nombreuses 
citations  comme  celles-ci :  «la  cbaleur  pent  ^tre  douce  etlifede, 
forte  et  aigue,  r^pandue  par  tout  le  corps  ou  localisee.  Douce 
et  tranquille ,  elle  est  toujours  bonne,  surtout  si  elle  est  ainsi 
par  tout  le  corps  [Pronostic.  39,  Hipp.).  Une  cbaleur  ^ale  k 
celle  de  I'^tat  de  sant^  est  cbose  bonne  [bonum).  v 

Alpinus  d^veloppe  ce  tb^me  en  disant  que  ce  qui  se  rap- 
procbe  de  I'^tat  de  sant^  est  toujours  bon,  et  il  prend  I'exemple 
des  urines  et  des  f^ces.  II  est  done  bon  que  les  malades  aient 
la  cbaleur  physioiogique(t^e/ /?arum(i/^ra/a^  aut  mtitala  corpora , 
quod  ad  cahrem  apectat).  De  m^me  il  est  bon  que  la  cbaleur 
soit  douce  et  liumide,  ce  qui  est  I'etat  naturel  (Galien,  de  mt. 
hum.).  Mais  il  y  a  des  maladies  malignes  ou  la  cbaleur  exii- 
rieure  est  douce  et  trompeuse  et  Tint^rieure  forte,  aussi  faut- 

^  N^  i  MarosUca  ( V^n^tie )  ea  1 553,  vita  et  marte  mgroUmtkm ,  Venise  1 60 1  • 

mort  en  1616.  £tait  Bis  de  m^ecin  et  0$  medicina  Mgyptiorum ,  Yenise  1 69 1 . 

re^ut  ane  bonne  Education.  Docteur  en  De  ntedicma  methodica,\6i  t .  Deplantig 

1578  A  95  ans;  connaissait  la  boiani-  agyptOs,  i633. 

que,  futdirecteurdujardiobolaniqueet  *  Prosperi  Alpini,   De  pnmagiewU 

profeaseur  A  Padotie ,  voyagea ,  fut  m^-  vita  et  fn&rte  tegrotaniium.  Edition  de 

decin  du  consul  en  Egyple,  medecin  du  Gaubius,  Veneliis,    mdccli.  Liber  II, 

prince  Andr^   Dona.   De  frweagienda  cap.  uii,p.  67. 
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il  que  cette  chaleur  soit  parioat  douce  et  molie.  (Hipp.)  Mors 
on  peut  affirmer  qu'il  n'y  a  ni  phlegmons  visc^raux,  ni  obs- 
tructions, ni  putridity.  La  fi^vre  bectique  n'a  point  une  cha- 
ieur  humide,  mais  une  cbaleur  s^cbe.  (Le  tbermomMre  n'a 
point  r^lu  ce  probl^ine  que  pose  le  toucher.)  D'ailleurs  la  cha- 
leur est  sujette  h  des  variations  dans  les  fi^vres  hectiques,  elle 
monte  apr^  les  repas.  (Galien,  52  Prog.)  \l  est  bon,  du  reste, 
que  la  chaleur  soit  forte  dans  les  fi^vres  dont  la  nature  est  telle. 
(Galien.)  11  nest  pas  mauvais  que  les  extr^mit^s  soient  chaudes, 
au  contraire,  le  froid  des  extr^mit^s  est  mauvais  dans  les  ma- 
ladies aigues.  La  cbaleur  des  extr^mit^s  a  aussi  ^t^  lou^e  pnr 
Hippocrate  (i)c  rat.  vict.  p.  186):  in  decUnationefebris,  colore  ad 
pedes  descendente,  cegrotis  cihum  est  offerendutn.  Ailleurs  (Progn.  3) 
Hippocrate  dit  encore  :  securissimum  vero  est,  si  rubor  quam 
maximeforas  vertatur,  et  dans  le  IV*  liv.,  aphor.  n*  48  :  tnfe- 
bribus  non  intermittentibus ,  si  partes  exteriores  frigidcB ,  inieriores 
urantur,  et  sitim  habeant,  letale.  Les  alternatives  de  chaud  et 
de  froid  sont  un  mauvais  signe  d'apr^s  I'^cole  bippocratique. 

ProHOstic  tird  dufroidK — La  fralcheur  du  corps,  qui  n'esl, 
dit  Alpino ,  qu'une  cbaleur  mod^r^e,  est  bonne  quand  elle  sur- 
vient  apr^s  une  Evacuation ,  c'est  la  (in  de  la  fi^vre ,  surtout  si 
les  urines  sont  chargEes,  si  le  pouls  est  plus  lent,  etc.  Mais 
le  froid  du  corps,  dans  les  maladies,  est,  du  reste,  rarement 
bon.  Les  bydropiques  ont  le  corps  froid  (ce  fait  est  vrai  et  peut 
s'expliquer  par  I'inerlie  du  liquide  EpanchE  et  qui  absorbe  de 
la  cbaleur  sans  en  produire),  dit  Alpino,  et  aussi  les  suppu- 
rants  et  les  rooribonds  (Gaiien).  II  n'est  pas  mauvais,  dit  Ga- 
lien, que  certaines  extr^mit^s  demeurent  froides,  telles  que 
lenez,  les  oreilles,  les  pieds,  les  mains.  Nous  voyons  appa- 
raltre  ici  la  tb^rie  dite  moderne  de  la  retention  de  la  chaleur. 
Hippocrate  {Prog.  9)  et  Galien  [Aph.'j)  ont  EludiE  la  nature 

'  Eodem  loco,  cap.  ii?  :  Ex  JrigidiUU$  coi-porum  quid  prmtagimdum,  p.  69. 
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du  refroidissement  des  extr^mit^.  Galien  admet  que  la  chaleur 
86  concentre  au  dedans  et  y  attire  le  sang,  comme  una  ven- 
touse,  vers  la  partie  affect^e  [per  modumcucurbilukB).  La  cha- 
leur naturelle  est  alors  opprim^e  et  ^touff^e  dans  les  visc^res , 
et  les  Evacuations  salutaires  n'ont  pas  lieu  ;  Hippocrate  disaii 
que  le  refroidissement  des  extr^mit^s  Etait  mauvais  avec  de 
grandes  douleurs  de  ventre,  avec  la  syncope,  apr^  des  Eva- 
cuations excessives,  et  qu  apr^s  I'ouverture  des  art^res  il  Etait 
mortel. 

Alpinus  ( 1 6  i  o),  dans  son  livre  De  medicina  methodiea,  ch^che 
a  comprendre  pourquoi  les  mEthodistes  (Themison,  Ecole 
d'Alexandrie  du  temps  de  GlEopAtre),  et  tons  ceux  qui  depuis 
ont  suivi  leurs  prEceptes,  acconunodent  la  doctrine  du  itrictmn 
et  du  laxum  avec  leur  traitement  des  fi^vres.  Les  fi^vres,  dit-il  ^ 
sont  des  maladies  «err^(a(i9^timor6t),  elles  exigent  des.bois- 
sons  tiMes  et  relftcbantes;  or  les  mEthodistes  les  traitent  par 
le  Jroid,  du  moins  les  synoques  et  les  fi^vres  putrides.  Us 
donnent,  dit-il,  aux  malades  des  boissons  glacEes  et  des  bains 
froids,  et  s'en  applaudissent.  Alpinus  explique  cette  mEthode 
.en  disant  que  cette  rEfrigEration  redonne  du  ton  aux  vaisseaux, 
qu^elle  provoque  des  sueurs  prof  uses,  une  reaction,  de  la 
diarrhEe,  un  plus  grand  flux  d'urine,  concentre  au  dedans  la 
chaleur  dispersEe  et  lui  donne  une  plus  grande  force  de  travail, 
une  plus  grande  action  ivacuatrice.  (Cette  th^e  se  rapproche  de 
celle  de  TEcoIe  actuelle  sur  remission  des  calories  et  la  dEnu> 
trition ,  augmentEes  par  ('application  extErieure  du  froid.) 

Cette  antith^se  du  strtctum  et  du  laxum  est  Eternelle.  On 
dirait  que  Ton  ne  pent  s'en  passer.  Brown  disait  sAhte  et 
asthdnie,  et  divisait  toutes  les  maladies  d'apr^s  ces  deux  prin- 
cipes.  Aujourd'hui  nous  cherchons  i'expiication  dans  les  vaso- 
moteurs,  ceux-ci  font  tous  les  frais  des  theories  mEdicaies 

*  Proipmi  Alinni  De  medieina  m^tho'  teioiana,  1719.  Liber  11,  cap.  xi,  «De 
diea  libri  (rf<i0ct»i.Editio8ecunda,Lug-  morbis  adstriciiH,  atque  an  onmes  ad- 
dani  Batavorum,  ex  officina  Boutes-    slrictimorbi  8Uit»n  p.  196. 
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(fibres,  ipflammations ,  medicaments  qui  augmentent  la  pre^- 
don  ou  qui  ia  diminuent:  digitale,  quinine,  bromure  de  po- 
tassium). 

Plus  loin,  Alpinus  cherche  k  expliquer  les  rapports  du  fris- 
son et  de  la  cbaleur.  Enfin,  dit-il,  il  y  a  des  fi^vres  froides,  du 
moins  appd^  telles,  non  pas  qu'en  r^alit^  il  y  ait  une  fi^vre 
froide,  msiisparce  que  les  malades,  bien  que  br^UanUil'intdrteur, 
ne  prisentent  que  peu  de  chaleur  a  textirieur,  ou  mime  ant  ks 
extrimxtis  frmdeeK  On  dit  que  ia  fi^vre  est  chaude  ou  ardente 
quand  le  corps  est  tris-chaud  partout ,  dedans  et  dehors. 

Au  cbapitre  Du  traiiement,  Alpinus,  qui  est  un  bomme  sage 
et  mod^r^,  ne  pent  admettre  cette  ra<itbode  r^frig^rante  pour 
les  fiivres  continues,  et  il  nous  apprend  quelle  ^tait  la  pra- 
tique singulik^  de  son  temps.  On  ne  doit  pas,  dit-il  (comme 
font  tant  de  gens),^tre  de  cantinuelles  aspersions  d'eaufroide 
dans  la  ehambre  du  malade,  ni  ripandre  A  terre  des  prittes  de  vigne. 
Off  des  feuiUss  de  Jramboisier,  ou  des  rameaux  de  lentisque,  ou 
d'auires  herbes  vertes,  U  nefaul  mime  pas  se  servir  de  I^SventaU. 

Dans  son  voyage  en  Egypte,  Alpinus  retrouvct  un  ^dio  de 
la  m^decine  arabe,  alors  fort  d^cbue;  il  explique,  ainsi  que 
son  interlocuteur  Guilandious,  pourquoi  les  Egyptiens  aimeut 
la  m^ication  r^frig^rante^ ;  c'est,  dit-il,  parce  que  la  cbaleur 
est  fennemi  centre  lequel  leur  climat  les  force  k  lutter  sans- 
cease.  Inversement  les  peuples  du  nord  de  {"Europe  cbercbent 
la  cbaleur  et  les  substances  excitantes. 

De  m^me  pour  la  nourriture,  Alpinus',  rappelant  que  les 
aliments  augmentent  la  cbaleur  du  corps,  camium  optimarum 
usum  augere  eaiorem  naturalem,  trouve  dans  cette  propriety 
de  la  cbair  des  animaux  Texplicalion  du  contraste  qui  existe 
entre  Talimentation  des  peuples  du  Nord  et  de  ceux  du  Midi. 

'  De  medtema  methodtea,  liber  V,  Rede!ichvy8Cu,MDGiLV.Liber  I,cap.iii: 

cap.  I,  p.  956.  «Quamobrem  hoc  tempore  iEgyptii  ar- 

*  P.  Alpmi  De medkma /Egypiorum,  tern  medicam  habeant  vitiosam^n  p.  U. 
Hbri  ^uaimor.  Pariaiia,  apod  Nicolanm        *  Ibid,  lilier  I,  capat  x,  p.  i5  veno. 
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II  s'appuie,  en  outre,  sur  ropinion  de  Galien,  pour  qui  ie  vin 
refroidit  quand  on  en  prend  trop. 

La  richesse  des  bains  ei  ieurs  modes  varies  chez  les  Egyp- 
tiens  du  xvi'  si^cle  ^tonnent  Alpinus  ^  i^f^Ils  userU  de  bams  Uides, 
surtout  pour  se  rafraichir.  lis  se  foot  frotter  et  masser,  envelofh- 
per  de  couvertures  apris  avoir  bu  de  Veau  ou  des  tisanes  froides  en 
abondance,  et  l&chent  de  suer.  lis  se  plongent  sou  vent,  au  sor- 
lir  du  bain  chaud ,  dans  Teau  froide.  Les  riches  qui  ont  des 
bains  dans  leur  maison  se  baignent  dans  le  lait  de  chamelle 
ou  d'Anesse,  ou  de  ch^vre.  Gette  pratique  ne  concerne  pas 
seulenient  les  gens  en  bonne  sant^,  mais  encore  les  f^brici- 
tants.  7) 

Alpinus  reproche  aux  Egyptiens  d'etre  m^thodistes  et  non 
naturalistes,  et  d'appliquer  sans  critique  le  cmUraria  canlra-- 
riis. 

Ainsi,  au  Gaire,  nod-seulement  les  m^decins,  mais  ies 
femmes  mSmes,  disent  que  la  fi^vre  tierce,  par  exemple ,  ^tant 
un  exc^s  de  chaleur,  doit  Stre  traitie  par  les  seiUs  remides  rifri- 
girants, . .  Alpinus  bldme  ce  quU  appelle  leur  erreur.  Les  m^de- 
cins,  dit-il,  sans  s'inqui^ter  des  causes  de  la  maladie,  ont  pour 
usage,  dans  presque  toutes  les  fi^vres  indistinctement,  de 
donner  des  medicaments  refrigerants. 

11  s'en  rapporte  encore  k  Galien  pour  trouver  la  r^gle  de 
Pemploi  des  bains  et  ajoute^ :  (cex  quibus  dignoscitur  illorum 
balneorum  usum  febribus  atque  inflammationibus  etiam  esse 
utilissimum.  Siquidem  omnes  febres  in  hoc  conveniunt  quod 
in  calore  et  siccitate  consistunt,  sive  ipsarum  essentia  ignea 
existit  quam  corrigere  et  delere  possunt  tepida  dulcia  balnea 
quippe  quae  refrigerant  atque  humectant.» 

*  De  uiu  dulcium  apud  /EgyptioB  *  De  balneorum  apud  /EgypHoe  u$u 
balneorum,  iiber  III,  cap.  xvi,  p.  io6  ad  varioi  morboe  pereanandoe,  lib.  HI, 
et  sq.  cap.  xix,  p.  iiA. 


AMBROISE  par!  V3 

AMBROISE  fkfii\ 

(ivi*8ikle,  i5io-f586.) 

Ambroise  Par^  montre,  par  le  passage  suivant,  que  les  chi- 
mrgiens  avaient  conserve ,  h  son  ^poque ,  les  traditions  grecques 
et  arabes  poor  Tapaisement  de  la  chaleur  febrile.  Dans  le 
chapitre  xxvm  de  son  XX*  livre  [Des  Jiivres)^^  «Le  premier 
signe  des  fi^vres,  ditrii,  est  la  chaleur.  j>  Plus  loin  il  traite 
de  rexcessive  chaleur  en  ces  termes:  c^Ge  n'est  pas  la  moindre 
incommodit^  des  f(^bricitants  que  la  grande  chaleur  et  ar^ 
deu  de  tout  le  corps;  c'est  un  symptdme  qui  leur  apporte  de 
grandes  impatiences.  G'est  pourquoi  il  faut  donner  au  ma- 
lade  queique  consolation.  Ge  qui  se  fera  premi^reroent,  ra- 
fratchissant  le  plus  qu'on  pourra  Fair  de  la  chambre,  chan- 
geant  ]e  f^bricitant  de  lict  en  autre,  lui  donnant  h  boire  frais, 
mettant  sur  ses  mains  et  bras  des  feuiUes  de  vigne  rafratchies 
en  Teau,  luy  donnant  h  tenir  dans  les  mains  des  bouies  de 
marbre  et  de  jaspe,  des  laictues  poum^es,  des  citrons  trem- 
p^  en  Teau,  et  autres  telles  choses.  On  luy  mettra  sous  les 
reins  une  peau  de  marroquin,  ou  une  pi^ce  de  camelot,  ou 
de  bougran,  mettant  en  son  lict  des  linceux  neufs  et  un  pen 
rudes.  Quelques  uns  trempent  des  linges  en  oxycrat,  dont  on 
enveloppe  les  parties  hon  tenses.  Le  reste  gist  h  donner  au 
malade  des  juleps  et  apoz^mes...  tj 

Ge  passage  est  h  rapprocher  de  celui  d'Alpinus  concernant 
les  pratiques  populaires  a  Venise. 

'  ChimrgieD  de  Charies  IX  et  Hen-  tome  III,  p.  1 66;  —  ch.  in,  tome  111, 

ri  111,  n^  en  i5io,  mort  en  i58/i.  p.  80.  Secoode  parlie  du  DUcours  de» 

'   OEuvres    completes    d' Ambroise  JUvre$,  touckatU  leur$  tyn^tdmei,  Cha- 

Par6,^tiondeMaIgaigne,Pari8,J.  B.  pitre   xxtiii  :  De  r$xe$$sive  chaleur, 

Baiili^re,  1861,  Dujihrn,  cb.  xxfiii,  tome  III,  p.  ao6. 
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8ANCT0RIUS*. 

(Fin  da  iti'  m^Io,  i56i-i6d6.) 

Sanciorius  (Santorio)  a  ^tabli  un  fait,  c*eat  que  rhomme 
perd  constamment  de  sod  poids  par  la  perspiration  insen- 
sible (suear,  respiration).  Gette  d^uverte  fut  un  ^v^nement 
dans  rbistoire  de  la  pbysiologie  et  de  ia  m^ecine.  Sanc- 
torius  a  ^tudi^  les  variations  du  poids  de  rhomme  dans 
toutes  ses  conditions,  eieccices  du  corps,  genre  d'cdimenta- 
tion,  sommeil,  impressions  morales,  activity  intellectuelle, 
passions,  amour,  colore,  etc.  II  pesa  tout,  Tentr^  et  la  sortie, 
les  aliments  ing^r^  et  les  excretions.  U  fut  le  premier  a  con- 
cevoir  I'avenir  de  la  balance  en  m^ecine,  il  fut  le  devander 
de  nos  contemporains,  qui  s'aid^rent  de  cet  instrument  dans 


'  SaDCtorius  appartienl  au  tempe  de 
k  renaissance,  il  est  oontemporain  de 
Galilee,  il  est  le  plus  cnrieuz  des  phy- 
sidens  itatiens;  c*est  an  m^niden 
physioiogiste.  Son  titre  de  gloire,  c*est 
qu*il  a  vouln  reniplacer  la  tradUicn  /hv* 
f^BJcpMmentation, 

Sanctorias  est  ne  k  Capo  d^Islria  an 
milieu  du  xfi*  si^le,  en  i56i.  H  sta- 
dia h  Padoue,  pratiqua  la  m^edne  k 
Venise,  devint  professeur  h  Padoue; 
mourut  en  i636. 

n  publia  sous  le  titre  hardi  de  M$di- 
eina  ttatica  un  ouvrage  que  Bocrhaave 
jogeait  ainsi :  NuUu$  Uber  m  re  mediea 
ad  earn  perfecUorumi  ecriptui  e»t  II  em- 
prunta  k  Tinstrumentation  de  son  tempe 
la  balance  et  Tappliqua  i^  la  pbysiolo- 
gie; il  n^eut  pas  la  pens^  d*en  faire  an- 
tant  pour  le  tbermom^tre. 

II  avait  invent^  un  spbygmomMre 
pour  compter  le  pouls.  Cesi  Pepoque  ou 
rinlU^  trouva  le  pendulc,  ou  Ton  in- 


Yenta  les  lunettes.  Ce  fut  one  r^folotioa 
sdeotifique  que  le  moment  od  le»  hom- 
mes  commenc^nt  A  attaquer  F^uHe 
des  sdences  naturelles  avec  des  instru- 
ments perfectionn^. 

Sanctofius  (Notice  ew  SmetonaM, 
par  Dodart,  Acad,  des  sdences,  lec- 
ture faite  en  1709 ,  et  publiee  en  1795 
par  Nogues  k  la  suite  des  apborismes 
comments  de  Sanctorius)  a  (ait  oon- 
nattre  ses  premieres  recberches  sur  la 
pertpiration  en  1696,  publie  sa  Mei(- 
cma  eUUica  en  1 61 6  ( 5 1 9  apborismes). 
U  fut  altaqu^  par  Tastrologoe  Hippoly- 
tus  Obidus  de  Ferrare.  Dodart  a  re- 
commence les  experiences  de  Saoc- 
torins  sur  lui-mdme  et  sur  d*aotres,  4 
partir  de  Tann^e  1 668 ,  et  les  a  conti- 
nu^es  trente-trois  ans.  Son  m^nioire 
est  intitule  De  mediema  eUUica  gaUica; 
il  a  ajoute  des  apborismes  a  ceux  de 
Sanctorius  et  on  a  donn6  lo  common- 
tiire. 
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leurs  recberches  sur  les  maladies  aigues  f^briies,  le  cbol^ra, 
le  diab^te,  la  phthisie,  les  urines,  etc.  ^ 

La  l^nde  a  fait  de  Sanctorius  un  personnage  presqne  ri- 
dicule, un  original.  Les  m^decins  enx-m^mes  ne  lui  ont  point 
conserve  la  place  qu'il  m^rite  de  tenir  dans  I'bistoire.  Boer- 
haave  et  le  xyiii^  si^cle  Font  admir^.  G'^tait  un  physicien  phy-- 
nologiMte. 

Sanctorius  a  ^tudi<^.  Taction  de  la  chaleur  et  de  la  sueur  sur 
le  poids  du  coq)s. 

Aph.  68^ :  Frigus  externum  prohibet  pertpirationem  in  dehili, 
quia  ejus  color  dissipatur,  in  robusto  vero  auget;  calor  enim  ad 
imum  reirahiiur,  duplicatur,  et  deinde  natura  roboratur,  (ftUB 
deinde  per^nrMis  pondus  e  vestigia  abswnit,  et  corpus  Jit,  et  sen- 
iitur  levius.  (Le  froid  ext^rieur  emp^cbe  la  perspiration  ches 
le6  faibles,  parce  que  la  cbaleur  leur  est  enlev^e;  cbez  les 
forts,  au  contraire,  elle  raccrott,  parce  que  leur  chaleur  se 
retire  h  Tint^rieur,  se  double,  d*oii  accroissement  de  force  et 
rapide  perte  de  poids  par  la  perspiration  insensible,  et  ainsi 
le  corps  devient  phis  l^ger.) 

,  G'est  surtout  sur  ce  passage,  calor  enim  ad  imum  retraliitur, 
dupUcaUtr,  que  Tattention  doit  se  porter;  c'est  la  th^orie  de  la 
plus  grande  production  de  chaleur  dans  le  bain  froid,  qui 
semble  si  nouvelle  k  nos  contemporains :  un  homme  se  brAle 
davantage  dans  le  bain  froid,  parce  que,  pour  main  tenir  sa 
chaleur  propre  k  un  degr^.constant,  il  est  oblig^  de  produire 


^  /Wm  mddicaUi.  —  La  balance  la 
plus  simple  ert  ud  fauteuii  ^quilibr^ 
poor  an  certain  poidt,  de  fa^n  qae 
son  poids  oppoeant  (phteaii)  ne  varte 
pas,  et  qn^on  obtienne  r^uilibre  en 
Alant  ou  rajoulaDt  des  poids  an  fau- 
tenil  ioi-mdme«  Ces  poids  feront  par- 
tie  de  la  masse  mdme  da  fauteuii  et  se- 
root  k  la  port^  de  la  main.  Cast  la 
n^Uiode  lud>ituelle  reavers^.  II  sV 
git  de  faire  ¥arief  noo  le  plateau  mtis 


ia  bascale,  c*e8t4-dire  d^all^r  oa  d*a- 
lourdir  celle-ci  jnsqo*^  ^qailibre,  qaand 
le  corps  k  peser  y  est  install^.  Autrement 
dit,  c^est  le  syst^e  de  la  tare,  bien 
plus  commode  et  pratique. 

*  Sanctoni  Sanetarii  d$  itatiea  mBdh- 
cma  i^^horiimontm  $0eUomibuM  teptam 
etc,,  ^tion  P.  Nogaei,  Parisiis,  apud 
Natalem  Pissoti  moccixv,  1 1,  p.  laa. 
Voir  la  planche  qoi  repr^sente  Saoo- 
torius  dans  sa  balance. 
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une  plus  grande  quantity  de  calories,  ii  se  d^pense,  il  se 
brAIe. 

Sanctorius  avail  d^j^  remarqu^  que  deux  influeaces  bien 
distinctes,  en  apparence,  font  varier  le  poids  du  corps,  Tex^r- 
cice  des  muscles  et  celui  de  la  pens^e.  Byasson ,  dans  une  tli^ 
r^cente  et  bien  accueillie  dans  la  science,  a  repris  cette  d^ 
monstration.  11  a  prouv^  que  c'est  par  les  urines  et  non  par 
la  perspiration  cutan^e,  ainsi  que  le  pensait  Sanctorius,  que 
se  fait  cette  d^perdition. 

Sanctorius  explique  ainsi  les  influences  qui  font  varier  la 
d^nutrition  : 

Duo  sunt  exercitta^^  alterum  corporis,  et  alterum  ammi:  cor- 
poris evacuat  sensibilia  excrementa;  animi,  insensibiUa  magis  et 
prwdpue  cordis  et  cerebri  ubi  sedet  animus. 

Aph.  i5  :  Nimia  animi  quies  magis  prohibet  perspirationem, 
quam  corporis. 

Apb.  16  :  Animi  exercitia,  qwe  maxime  faciunt  exhalare  spir- 
ritus,  sunt  ira,  pericharia. 

Aph.  6 ,  De  animi  affectibus  :  Nihil  magis  reddit  liberam  per- 
spirationem  quam  animi  consolatio^. 

Action  des  bains  sur  la  chaleur  et  le  poids  du  corps ,  d*apr^ 
Sanctorius  (Sectio  secunda,  De  aere  et  aquis^). 

Aph.  1  :  L'air  froid  et  Teau  froide  en  lotions  *  r^chauffent 
les  corps  robustes  en  leur  enlevant  le  superflu,  les  rendent 
|)lus  lagers  et  rafratchissent  les  faibles,  et,  en  abaissant  leur 
chaleur,  les  rendent  plus  lourds.  (La  conclusion  pour  Sanc- 
torius serait  done  que  Thydroth^rapie  convient  aux  bommes 
faibles.) 

Aph.  9  :  L*air  chaud  et  les  lotions  chaudes  favorisent  aussi 

*  !n  eodem  loco.  De  exercitio  et  qmete,  '  In  eodem  loco.  DeaereH  o^iitt,  sec- 
sect.  ¥,  aph.  i4,  t.  II,  p.  96;  aph.  lo,     tio  II,  1. 1,  p.  9^7. 

p.  96;  aph.  16,  p.  97.  *  Sanctonos    parle    d*one    .artion 

*  In  eoditn  loeo.  De  animi  qjfeetibu$ ,  courte,  et  aangne  une  ^le  inflaenoe  i 
sect.  Til,  aph.  6, 1.  II,  p.  169.  Tair  el  k  reeu. 
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la  perspiration ,  refiroidissent  les  viscires  int^rieurs,  et  rendent 
les  corps  plus  l^rs. 

Uaction  de  I'air  chaud  pendant  T^t^  n'est  pas  moins  bien 
expiiqu^e  par  Sanctorius.  Sect,  ii,  aph.  97  :  ^Viii  nous 
souffrons  de  la  chaleur,  non  point  principalement  h  cause  de 
la  chaleur  de  I'air,  car  notre  corps  est  plus  chaud  que  Tair, 
mais  parce  que,  dans  Tair  chaud,  il  n'y  a  pas  possibility  de 
nous  d^barrasser  de  notre  chaleur. . .  et  cette  retention  nous 
fatigue  et  nous  fait  ^prouver  une  grande  chaleur. 

Sanctorius  a  parfaitement  raison.  L'instinct  fait  rechercher 
le  firoid  aux  m^ridionaux  ccfrigns  captabis  opacam.?)  L'humi- 
dit6  de  Tair  a  sur  nous  une  influence  comparable.  L'air  chaud 
provoque  la  soif ,  mais  il  en  est  de  m^me  des  froids  sees  et  du 
vent  sec.  G'est  une  question  de  d^perdition  d'eau.  Les  grandes 
pertes  de  liquide,  les  h^morragies,  agissent  de  m^me.  G'est  le 
plus  grand  supplice  des  bless^  sur  le  champ  de  bataille. 

On  retrouve  dans  ces  aphorismes  la  th^orie  du  reterUum 
di^k  expnm^e  par  Sanctorius  (sect,  i),  et  qui  reparattdans  les 
ouvrages  de  nos  contemporains. 

Plusieurs  aphorismes  de  Sanctorius  montrent  avec  quelle 
precision  il  faisait  ses  observations.  II  avait  remarqu^  que  ia 
c^phalalgie  s'accompagne  d'augmentation  du  poids  du  corps 
par  d^faut  de  transpiration  insensible  :  Natura  dum  in  per^ 
9pirandi  officio  e$t  impediUi,  inc^t  staiim  in  multis  deficere.  Dum 
caput  dolore  gravatur  (aph.  kt^)  $tatim  carpus  incipit  minus 
perspirare  et  ponderosius  reddi.  —  Prima  marborum  semina 
(aph.  &q)  tutius  cagnoseuntur  ex  alteratione  insoUUe  perspira^ 
tianis,  quam  ex  Uesis  offidis.  — Siexpmderatione  videris  cansuetum 
perspirabik  retineri  et  sudarem  vel  btium  post  aliquot  dies  non  far 
cessere,  inde  cognosces  retentum  pnenuntiare  futuram  putredinem, 
Sanctorius  appuie  par  les  r^sultats  de  ses  pes^es  la  th^orie 


'  De pondtraiiom$,99(Li,  t.  1,aph.  61, p.  65;  —  aph.  6a,  p. 66. — aph.  A6, 

P.7A. 
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de  la  sueur  rentr^e,  si  ch^re  k  nos  paysans.  G*est  toujours  le 
strictum,  ie  retentum  et  faction  des  txuomoteurs. 

II  chercbe  dans  le  d^faut  de  perspiration  le  pronostic  des 
maladies,  et,  en  for^ant  un  pen  les  termes^  on  pourrait  dire 
qu*il  mesure  presque  les  calories  h  la  balance. 

On  voit  ici  le  fait  du  retentum  se  manifester  d*une  fa^on  ma- 
t^rielle;  le  poids  augmente,  YOilk  ce  que  Ton  constate. 

On  peat  rapprocher  ce  mode  de  retenhan  de  cet  autre  que 
les  modernes  croient  Hre  nouvellement  invent^ ,  k  savoir  que 
la  fi^vre  est  de  la  cbaleur  retenue,  ce  qui  se  pourrait  traduire, 
dans  le  latin  de  Noguez  ou  de  Sanctorius,  de  la  fa;on  sui- 
vante  :  febris  nUnus  procedit  ah  aucto  quam  a  retenio  colore. 

Apborisme  66.  Si  penpirahile  neque  a  natura,  neque  a  ea- 
lorefehriU  resolveretur,  corpus  UUco  ad  malignam  febrem  prmparor 
retur. 

Ce  dernier  apborisme  montre  que  la  cbaleur  febrile  et  T^ 
vaporation  cutan^e  sont  cboses  connues  et  vulgaires  k  la  fin  du 
XVI*  si^cle. 

HARVEY  (GUILLAUME*). 

(xTii'sikle,  1578-1657.) 

Harvey  s'est  peu  occup^  de  la  cbaleur,  clum  ahntraik.  U  n'en 
parle  qu'incidemment  et  en  trailant  des  quality  du  liquide 
sanguin  et  de  son  r6le  par  rapport  k  la  respiration. 

Les  vapours  qui  s'exhalent  du  sang  par  la  respiration  n'^ 
cbauffent  pas  le  sang,  mais  lui  doivent,  au  contraire,  leur 
cbaleur.  II  est  probable,  dit  Harvey,  que  le  rdle  de  Vexpiraiion 

^  N^  en  1578,  h  Folklon  (Kent),  ture,  pur  naturaliste  et  non  g^om^tre, 

voyage,  va  h  Padoue  Studiei'  $oum  Fabrice  d^ailleure  mod^rdment  dradit,  protease 

d'Aquapendmie,  revient  exercer  1«  m^  fa  ihdorie  de  la  cireuktim  du  $«mg  d^ 

decine  h  Londres,  m^edn  da  S*  Bar-  1619,  Tappuie  aur  dea  Yiviaectiona,  ia 

tboloniy^a  Hoapital,  r^nt  eo   i6i3,  pnblie  en  1698. 

naddeein  de  Charles  I*'.  —  Pbysiologiate  Dana  aa  vieilleaae ,  il  public  aoo  livre 

exp^'mentatear,  obaervateur  de  In  na-  De  geMraUone  ofmnoittim. 
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puhnonaire  est  de  ventiler  ces  vapeurs  et  de  d^purer  le  sang, 
et  que  rinspiration  a  pour  effet,  que  le  sang,  avant  de  passer 
d*un  ventricule  du  cceur  h  I'autre,  soil  refroidi  [contemperetur) 
par  le  froid  du  milieu  ambiant;  sans  quoi  ce  sang  s'^chauffant 
et  se  tum^6ant,  enfl^  par  une  sorte  de  fermentation  (comme 
on  le  volt  dans  TeflFervescence  du  miel  et  du  lait),  distendrait 
teilement  le  poulnon,  que  Tanimal  serait  suffoqu^. 

Du  reste  Harvey  en  r^f^re  constamment  h  Galien.  II  combat 
surtout  avec  vivacity  I'opinion  des  vapeurs  et  esprils  circulant 
avec  le  sang.  .  .  U  admet  que  le  sang  est  le  r^ervoir  de  la 
chaleur,  et  U  difend  le  sang  cantre  tauie  competition . . .  Quelques 
m^ecins  soutenaient  encore  de  son  temps  que  les  art^res 
charrient  des  gaz  et  non  du  sang,  erreur  d'Erasistrate  r^fut^e 
par  Galien. 

II  maintient  aussi  que  le  sang  art^riel  ne  diff^re  pas  sensi- 
blement  du  veineux. 

Voiei  la  demonstration  de  la  cbaleur  ayant  son  unique 
source  dans  le  sang : 

«  Observare  Ucet  ^ . .  On  pent  voir  que,  toutes  les  fois  que  les 
extr^mit^  des  mains,  des  pieds,  des  oreilles,  sont  engourdies 
par  le  froid  et  que  la  cbaleur  y  afflue  subitement,  elles  com- 
mencent  h  se  colorer,  h  se  r^chauffer  et  a  grossir  dans  le  m^me 
temps,  et  que  les  veines,  qui  ^talent  nagu^re  petites  et  comme 
oblit^r^es , grossissent  h  vue  d'oeil;  et,  quandcette  cbaleur  leur 
revient,  ces  parties  ^prouvent  de  la  douleur,  d'ofi  il  appert 
(^i^iparet)  que  cela  (cette  cbose)  qui,  par  son  afflux,  charrie  la 
chaleur,  est  la  m^me  chose  qui  remplit  les  tissus  et  les  colore; 
or  cela  ne  peat  Stre  que  le  sang,  j) 

^  ExtreiUitio  anatomica  de  moiu  cordis,  lanum ,  aactore  GtiHelino  Harveo.  Lug^ 
etc, ,  et  exercitaHonee  dum  anatomica  de  clani  Batavorum ,  apad  Johaaneni  Van 
drcuiatioM  eangwim  ad  Joamem  Rio-    Kerckhem,  1737,  p.  160. 
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BORELLr. 

(xfii'sikle,  1608-1679.) 

Dans  le  chapitre  Sur  la  respiration,  BoreHi  d^tniit  la  th^rie 
qui  faisait  du  coeur  la  source  de  la  chaleur. 

Proposition  96^.  Respirationem  tnstitutam  rum  esse  ad  refri- 
gerium  et  venUlationem  fiammm  et  caloris  cordis.  On  voit  ici  ia 
th^orie  des  causes  finales :  cda  respiration  a  ^t^  institu^.)*  La 
respiration,  disent  quelques-uns,  est  comme la  flamme  qui  s*4- 
teint  dans  un  lieu  ^troit  et  non  ventil^  (exp.  de  Robert  Boyle); 
elle  est,  ajoutent-ils,  un  ventilateur,  quod  pulmo  cordis  fabei- 
lum  (^ventail)  et  ventilabrum  appellari  sokt. 

f^Il  ny  a  pas  dejlamme,  dit  Borelli,  et  la  nature  nauraii 
guire  iti  iconome  defaire  si  grand  feu  pour  lUteindre  eof^tamment. 
Or  done  les  philosopbes  modernes  sont  obliges  de  nier  ce  feu  et 
cette  flamme,  qu'on  ne  voit  pas  dans  le  coeur,  et  d'admeltre 
seulement  une  cbaleur  intense  qui  brAlerait  les  doigts . . . 
Mais  ccla  aussi  est  faux  ^videmment,  car,  en  trouantla  poitrine 
d*un  animal  et  en  introduisant  un  doigt  dans  la  plaie  du 
coeur,  nous  ne  trouvons  pas  du  tout  cette  chaleur  brAlante, 
mais  bien  mod^r^e,  et  telle  qu'elle  est  dans  les  autres  visc^res 
de  Tanimal.  (//  oublie  de  citer  Galien!) 

«Pour  savoir  exactement  le  degr^  de  chaleur  du  coeur,  j'ai, 
ditil,  h  Pise,  ouvert  la  poitrine  d*un  cerf  vivant,  etj'y  ai aussitAt 
introduit  un  therhom&trb  jusque  dans  le  ventricule  gauche  da 

*  N^  k  Naples  en  1608,  mort  en  De  motu  animalium,  opus  poitkumum , 

1679,  MATH^MATiciiH,  ^todio  4  Pise,  pars  prima,  Rome  i68o»  pars  altera 

professeur  de  math^maliques  4  Messine  1681,  dans  lequel  il  ^hidie  et  cherche 

et  4  Pise  (i656),  un  des  fondateurs  4  expliquer  le  vol,  le  saut,  la  natation « 

de  TAcad^mie  del  Cimento  de  Florence  la  puissance  musculaire,  la  respiration. 

(1657),  fonde  r^cole  iatro-math^ma-  ^  Job.  Alph.  Borelli,  De  motu  ( 


tique,  retouroe  4  Messine,  chass^  par  Hum,  Lugduni  Batavorum,  apud  Pe- 
le8Espagnol8,vavivre4Romedansrin-  tmm  Yander,  mdccx,  t  11,  prop.  96, 
tiniit^  de  Christine,  et  pubiie  son  livre     cap.  viii,  p.  118. 
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coeur,  ei  je  vis  que  le  degr^  le  plus  ^lev^  de  la  chaleur  du  cceur 
ne  d^passait  pas  Ao,  c'est-ii-dire  le  degr^  de  cbaleur  du  soleil 
en  6i6.  Et,  apr^  avoir  mesur^,  avec  de  semblables  thermcH 
metres,  le  degr^  de  cbaleur  dufaie,  des  poumons  et  des  m- 
lestins  sur  ce  m^me  cerf  vivanl,  je  vis  que  le  cceur  et  les  vis- 
c^res  avaient  la  mdme  temperature.  Ainsi  le  cceur  n'est  done 
pas  le  principal  foyer  de  la  cbaleur  animale,  et  n'a  pas  besoin, 
pour  sa  pr^tendue  ardeur,  d'etre  refroidi  et  ventil^. » 

Borelli  poursuit  son  raisonnement  en  ces  termes :  ^  D'ailleurs 
Tair  froid  ne  p^n^tre  pas  dans  le  cceur,  il  se  r^cbauffe  en  route, 
k  moiti^  chemiii  de  la  tracb^e,  et  il  arrive  presque  cbaud  au 
sang.  Quant  h  la  n^cessit^  du  froid  de  I'air  pour  entretenir  tin 
fiyer  de  dudeur,  on  sait  qu'il  n'en  est  rien,  puisqu  un  air  cbaud 
entretient  aussi  bien  la  flamme  qu'un  air  froid. » 

Quant  k  la  tb^orie  des  vapeurs  fuligineuses  dont  Texpira- 
tion  purge  le  sang  (opinion  ancienne),  Borelli  en  donne  f  ex- 
plication suivante :  «Les  anciens  pbiiosopbes,  en  voyant  sortir 
de  la  boucbe  des  animaux  des  vapeurs  cbaudes,  qui,  dans  Thi- 
ver,  fcnt  comme  une  fumie,  ont  pens^  que  le  foyer  du  cceur 
dmettait  de  vraiee  fumiee'ei  que  des  fuliginosit^s  ^taient  ainsi 
excr^t^s,  mais,  dit-il,  cette  fable  sen  m  elle-rnhne  en  fumie. » 

Borelli  admet  que  la  cbaleur  du  sang  r^solte  de  son  mou- 
vement,  quele  cceur  n'engendre  aucune  oeuvre  de  fermentation, 
aitendu  qu'il  n'est  qu'un  muscle  comme  tons  les  autres  • . . 

Je  ne  nie  pas,  dit  Borelli,  quil  ne  s'en  aille  par  la  boucbe 
quelques  vapeurs  aqueuses  mdl^es  h  I'air  expir^,  mais  cela  ne 
vient  pas  du  cceur,^mais  de  la  tracb^e,  du  gosier,  du  palais  et 
des  narines.  Les  raisons  de  Borelli  pour  nier  cette  excretion 
pulmonaire  sont  que  la  nature  a  confix  h  la  sueur,  et  aux 
reins  surtout,  la  faculty  de  s^parer  I'eau  du  sang. 

La  premiere  application  du  tbermom^tre  k  la  m^decine  et 
h  la  physiologie  fut  done  faite  par  Borelli ,  et  cette  unique  ex- 
perience suffit  pour  miner  une  tb^orie  vieiUe  de  vingt  si^cles. 
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LA  TRADITION  AU  XVr  SifeCLE. 

Nous  venons,  avec  Sanctorius,  Harvey,  Borelli,  cPassisleri 
un  effort  nouveauet puissant  deTesprit  humain  vers  la  science, 
mais,  m^me apr^s  ces  grands  esprits,  la  vieille m^decine  iuttait 
encore  pour  la  tradition,  et  cette  r^istance  ^tait  legitime.  Les 
quelques  d^couvertes  des  physiologistes  avaient  ouvert  des 
Yoies  nouvelles,  cela  est  vrai,  mais  qu'^taient  ces  quelques  pro- 
gr^s  compares  h  I'^norme  encyclop^die  m^dicale? 

Avant  d'etre  devenue  classique,  une  d^couverte  hardie  et 
paradoxale  doit  faire  son  noviciat  et  subir  I'^preuve  du  temps. 
D'ailleurs  la  physiologie  exp^rimentale  ne  touche  que  peu  de 
points;  faut-il,  h  cause  d'elle,  renoncer  h  ce  que  Texp^rience 
des  si^cles  a  accumul^  sur  des  milliers  de  sujets,  et  ne  plus 
exercer  les  m^decins  aux  cboses  de  la  pratique.  Les  physio- 
lo^stes  ne  sont  pas  toujours  de  bons  m^decins. 

A  cdt^  des  novateursil  y  a  les  professeurs,  qui  doivent  con- 
server  la  tradition  et  enseigner  un  art  corrig^  peu  k  peu. 

C'est  le  syst^me  du  progris  dans  les  mceurs  et  dans  les 
gouvernements  par  une  s^rie  d'efforts  successifs,  et  hon  par 
des  r^formes  destructives  de  T^difice  en  son  entier.  Tel  esl  fort 
pour  mettre  h  bas,  qui  ne  saurait  reconstruire. 

Parlous  done  encore  de  quelques  grands  professeurs  sou- 
tiens  de  la  vieille  tradition  au  xvi"  et  au  xvif  sihde.  Ces 
commentateurs  tentaient  d'expliquer  et  de  justi6er  les  textes 
sacr^  d'Aristote,  d'Hippocrate  et  de  Galien,  et  de  les  accom- 
moder  aux  progr^s  du  temps.  G'est  chez  eux  surtout  qu'oa 
trouve  et  qu'on  comprend  Tantiquit^.  On  pent  les  appeler  U$ 
ivangilistes  de  la  midecine. 

Au  moment  oik  les  physiciensparurent,  qu'^tait  encore  la 
m^decine  officielle  des  ^coles  ? 

Les  hippocratistes,  gal^nistes,  arabisants  et  aristot^liciens, 
commentateurs  des  anciens,  comme  les  th^ologiens  ou  comme 
les  professeurs  de  droit,  osenf  h  peine  discuter  le  fond,  ils 
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raccommodent,  ils  le  plient  dans  le  sens  du  progr^,  mais 
n'osent  I'attaquer. 

Les  aphorismes  m^dicaui  sont  places  comme  des  versets  en 
t^te  du  chapiire,  et  I'auteur  les  explique,  les  d^veloppe,  ex- 
pose ies  arguments  pour  et  les  arguments  contre,  cite  ses 
autorit^. 

II  Caut  voir  ie  gros  livre  de  Zacutus  Limtanus  avec  ses  deux 
colonnes  et  ses  arguments,  i",  a*,  3%  etc. 

Un  tel  livre  ^ait  toute  la  science.  II  n'y  avait  qu'un  seul 
professeur  et  il  pouvait  totU,  enseigner.  La  vie  h  passail  i 
Ure,  non  i  chercher. .  .  Aujourd'hui  c'est  I'exe^  contraire.  •  . 
les  ignorants  cherchent  des  d^couvertes,  et  des  gens  qui 
ignorent  la  cbimie  min^rale  osent  tenter  d'innover  en  chimie 
organique. 

L*^ducation  classique,  m^tbodique»  fait  d^faut,  et  ce  n'est 
pas  un  bien. 

SENNERT  (DANIEL)*. 

Ses  definitions  sont  emprunt^es  h  Aristote,  II  admet  les 
quatre  elements  ^:  la  cbaleur  est  ce  qui  unit  les  bomog^nes; 
lefroid,  ce  qui  unit  bomog^nes  et  b^t^rog^nes;  la  cbaleur  est 
le  plus  puissant  agent  de  la  creation  et  de  la  g^n^ration ,  on 
en  voit  les  effets  dans  la  cbimie. 

La  vie,  c'est  cbaleur  et  bumidit^*. 

La  parlie  la  plus  cbaude  est  le  coeur;  puis  viennent  le  foie, 
la  rate,  les  muscles,  les  reins,  lepoumon,  les  veines,  les  ar- 
t^res,  la  graisse  en  dernier  lieu. 

*  N^4Bredao,enSil^e,eD  1679;  *  Danielis   Sennerii  Opera,  h  %oL 

iiKNTt  en  1 637  de  la  pesie.  Professeur  A  m-4*,  Lagduoi ,  mdclti  ,  aumptibus  Joan- 

Wittembeif^.  M^ecin  de  Georges  I",  nis  AnL  Huguetan,  t.  I,  cap.  111  :  De 

roi  de  Saxe.  Poes^dait  une  tr^grande  elementii,  p.  97. 

erudition.  Vivail  du  temps  de  Borelli,  '  T.  I,  p.  393,  cap.  ?  :  D$  caUdo  m- 

mais  ne  oonnut  pas  ses  traYaux.  nato  et  humido  radicali. 
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Les  parties  froides  sont:  les  os,  le8  cartilages,  les  tendoius, 
les  nerfs,  la  moelle  et  le  cerveau. 

Sennert  consacre  un  court  passage  aux  spiritui  qui  animent 
le  corps  \  les  uns,  partie  subtile  du  sang,  produits  par  Tair 
et  le  sang  dans  le  ventricule  gauche;  c'est  I'esprit  vital  qui 
aide  le  sang  k  se  r^chauffer,  etc. 

Le  respect  force  cet  auteur  k  transiger  et  k  introduire  pra-> 
demment  le  nouveau  dans  Tancien. 

Pour  Sennert  la  fi^vre  doit  se  d^Bnir  :  morbus  calidm,  ou 
bien  intemperies  calida  (une  intemp^rie  chaude).  Ge  nest  pas 
la  chaleur  naturelle,  mais  une  chaleur />r«ter  naturam,  vUioiUB 
et  intemperatus.  U  n'y  a  rien  d'original  dans  cette  maniere  de 
voir...  elle  ^tait  classique^. 

LAZARE    RIVIERE. 

( xTii*8i^e,  i589-i655«.) 

Son  livre  commence,  suivant  Tusage,  par  la  description  des 
quatre  ^l^menls^  ;  terra,  aqua,  aer  et  ignU. 

U  distingue  le  froid  du.chaud,  les  compare,  les  met  en 
parallMe,  et  refute,  avec  Scaliger,  Avicenne,  pour  qui  le  froid 
^tait  simplement  le  d^faut  de  chaleur. 

Calidum  Srmatum  est  humidum  primigenium  per  omnes  corporis 
partes  sparsum,  spiritu  tnstto  et  calore  naiivo  undique  perfusum. 

Riviere  admet  ^  que  la  conservation  de  la  chaleur  est  entre- 
tenue  par  un  liquide  alimentaire  gras  et  ol^ique  {pingui  et  oleosa 
alimentorum  humiditate),  Ge  sont  les  id^es  de  Fernel  et  des  chi- 
mistes  d6  cette  ^poque. 

*  Tom.  I,  p.  3a3,  cap.  ti:  De  tpiri-        ^  Lazari  Riverii,  (^era  m$dica  tim- 

tih%i$,  vena,  Lugduni,  mdclxiii,   aumpUbos 

'  Tom.  I,  p.  700,  lib.  I,  De  fibre  AnloniiGeUier;lib.  I,f^ytto(ogtllm«oll- 
m  gentre  et  de  fibre  ephemera;  caput  tinene,  Proeemium;  lectio  prima,  De 
primum,  De  naturafibrie,  elemerUie,  De  numero  eUmentorum,  cap. 

^  N^  ea  i589,morteD  1 655.  Pro-  in,  p.  3. 
feaseur  k  MoutpeUier.  Ghimiate.  ^  Gap.  tii,  De  caUdo  imuUe,  p.  17. 
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En  OQtre,  ia  chaleur  a  besoin,  pour  s'entretemr,  de  Voir 
ambiant,  comme  tout  corps  qui  brAle. . . 

Quemadmodum  etiam  ignis  noster  nan  solum  Ugnis  tndiget  ut 
sustenteiur,  sed  etiam  aere  ambimte,  quo  reficitur  ae  fovetur;  in 
angttsto  emm  conclam  coercitus,  lieet  suJScientem  habeai  pabuli  ma^ 
teriam,  statim  st^ocatur,  ut  in  medicis  cucurbitulis  est  manijestum; 
sic  eahr  noster  nativus  continuo  indiget  aeris  appulsu,  ut  commode 
eventdetar. 

Ce  passage  donne  beaucoup  &  r^fl^chir;  le  mot  de  ventila- 
tiou  semble  plut6t  s'appliquer  a  Tid^e  de  souffterie  qu'&  celle 
de  refroidissement;  ie  fait  de  la  flamme  qui  s'^teiot  dans  un 
air  confin^  est  connu  h  cette  ^poque,  et  depuis  iongtemps 
i  explication  dufait,  en  ce  qui  concerne  ies  ^tres  vivants,  avait 
^t^  donn^  par  Robert  Boyle. 

Riviere  admet  deux  sources  de  la  chaleur :  la  chaleur  inn^e 
et  la  chaleur  introduite  [color  injluens). 

U  examine  I'hypoth^se  du  spiritus  nativus  sans  la  r^futer 
absolument;  pourtant  il  admet  que  le  pouls  ne  provient  que 
du  mouvement  communique  aux  art^res  par  le  coeur. 

Les  causes  de  la  chaleur  morbide^  sont  signal^es  par  Ri- 
viere en  un  nombre  d^fini:  i""  d'abord  le  mouvement,  non- 
seulement  chez  les  ^tres  animus  mais  chez  les  inanim^s,  produit 
de  la  chaleur  (Aristote);  s*"  la  putrefaction  ^chauffe  le  corps 
(Aristote);  3*  le  contact  d'un  corps  chaud  exierieur;  4**  la 
constipation  (de  la  peau),  propter  impeditam  transpirationem; 
5^..  etc...  De  m^me  le  froid  a  cinq  causes,  d^apr^s  Galien... 
11  n*y  a  point  ih  d'opinion  personnelle  ni  nouvelle.;  ce  livre  est 
an  perpetual  commentaire  des  anciens... 

'  Caput  iii«  p.  h6. 
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ZACCTUS  LUSITANUS*. 

(xTii*  si^Ie,  1575-1669.) 

Zacutus  Lusitaaus  publie  un  chapilre  d'histoire  curieux  k 
parcourJF : 

Fiivre  ardente  gu^rie  par  une  boisson  froide  (GaUen,  Rha- 
z^s).  —  Un  jeune  homme,  dil  Galien^  au  fort  de  lacanicule, 
ayant  ia  fiivre,  but  un  seller  d'eau  froide,  il  vomit  de  la  bile, 
etc. . .  Rhaz^  dit  la  m^me  chose.  Gela  ne  concerne  pas  Tactioa 
du  froid  sur  les  fi^vres,  niais  le  vomissement  par  Taction  d'une 
boisson  froide  dans  la  fiivre. 

Doit-on  donner  k  sati^t^  de  Teau  froide  k  boire  aux  fi^ 
vreux  avant  la  coclion?  Galien  le  dit'  (lib.  IX,  m^th.  cap.  f... 
lib.  II,  m^t)).)  :  ergo  si  vires  valetUes  fuerint,  febris  ardenUssima, 
et  concoctionis  notce  fUmce  evidentes,Jrigidam  dare  audacter  debdns. 


*  N^  i  Lisbonne,  en  1575,  y  fat 
3o  ana  profeaaeur.  Ghass^  comme  Jaif. 
Soalivre  d^i4  h  Louis  XIII  en  i64a. 

Zacut  ou  Zacout  (de  Portugal),  Juif 
ayant  la  tradition  des  m^edns  arabea 
et  grecs,  vers^  dans  ia  iitt^rature  m^- 
cale  ancienne,  a  fait  un  livre  dont  ia 
premiere  pariie  est  consacr^e  h  Pliistoire 
des  principaux  m^ecins  de  i^antiquit^. 
Ge  n^est  point  une  biographie,  cW  une 
s^rie  de  cbapitres  traitant  de  toutes  ies 
maladies ,  oil  l^auteur  cite  Ies  opinions  et 
les  faits  relate  dans  les  auteors  andens 
et  en  donne  la  paraplirase.  On  ne  peut 
Irouver  ua  tableau  plus  complet  de  la 
m^edne  dassique  et  traditionneile 
telle  qu^eile  ^tait  enseign^  k  ia  fin  du 
x¥i*  et  au  commencement  du  X¥ii*  si^e. 
Ge  livre  suiBrait  k  lui  seul  k  faire  re- 
vivre,  k  nos  yeux,  toute  la  m^edne 
antique.  L^autesr  est,  en  outre,  un  des 
plus  savants  pratidens  de  son  temps,  et 


ses  commentaires  ou  paraphrases  don- 
nent  une  haute  id^  de  ses  grandes  fa- 
culty. 

Son  analyse  des  travaux  des  auleurs 
andens  fait  revivre  quelques  m^edns 
dont  les  ouvrages  son!  tomb^s  dans  on 
oubli  trop  pen  m^rite.  Elle  nous  montre 
quds  ^taient  les  proc^^  de  la  rritiqae 
au  milieu  du  xvn*  siMe,  et  indique 
quelles  ^talent  les  questions  qui  pr^- 
cupaient  le  plus  les  m^edns  de  cette 
^poque. 

En  premie  Ugoe  nous  trouvons  ies 
moyens  de  diminuer  la  cbaleur  fi6brfle. 

'  Zacuti  Lusitani  Opera  omnia,  Lug- 
duni,  MDCXLix,  sumptibus  S.  A.  Hu- 
guetan,  Fil.  De  medicor,  prmeip.  hi»' 
tor,  lib.  IV,  hist  xi.  Gal.;  et  Ras.  Ih 
/s6n  ardenti  R ,  tome^I ,  p.  664. 

'  T.  I,  p.  664,  quaestio  xti,  Utrnm 
m  lnUo$iafebribu$,  aqum  potue^ 
aut  affatim  $it  eoptcedendue. 
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Ce  prdcepte  est  contraire  aux  dogmes  d'Hippocrate,  qui  ne  re* 
connatt  k  i'eau  froide  en'boisson  aucune  utility  prochaine 
(lib.  Ill ,  acut.  ho) :  ccelie  n'apaise  pas  la  toux,  dil  Hippocrate, 
elle  ne  fait  pas  cracher,  elle  n'apai^e  pas  la  soif ,  elle  ne  fait 
point  ailer  k  Is^  selle,  elle  ne  fait  pas  uriner,  elle  excite  la 
bile,  etc.  ..9 

Zacutus  cite  les  auteurs  qui  approuvent  la  pratique  de  Ga« 
lien  et  qui  trouvent  k  I'eau  froide,  prise  en  bonne  quantity, 
la  propri^t^  d'apaiser  la  soif,  d'aider  k  I'excr^tion  des  ma- 
ti^res  inutiles  par  les  urines,  les  selles,  la  sueur.  Ainsi  pensent 
,  Paul  (lib.  II,  cap.  jvin);  Aeiiixs  [Tetrab.  IV,  serm.  I,  cap.  lxx); 
Amatus  (lib.  I,  centur.  schol.  3).  II  faut  faire  prendre  cette 
boisson  jusqu'^  ce  que  le  malade  Jiat  viridis,  change  de  cou- 
leur  et  tremble,  d*apris  Avicenne  et  Cornelius.  Avicenne  dit 
(I,  /t,  tract,  n,  cap.  iii):  quand  la  fi^vre  est  si  v^^mente,  si 
aigue,  qu'on  ne  peut  user  du  regime  habituel,  il  est  n^ces- 
saire  d'avoir  recours  k  une  grande  refrigeration.  Averrhoes 
a  combattu  cette  doctrine  par  cinq  raisons.  11  faut  consul- 
ter,  sur  cette  question ,  Abraham  Neemia  [tract,  de  frigido  potu) 
et  Vindicianus,  dans  sa  Prafatio  ad  Vidmitinianum  imperato- 

Trallianusrapportelexempleremarquable  d*un  vieillard  en 
proie  k  une  fi^vre  tierce  frauche  et  qui  fut  gu^ri  par  des  ali- 
ments froids  et  humides  (les  anciens  enseignaient  que  les 
vieillards  manquent  de  chaleur  et  recommandaient  de  leur 
donner  des  aliments  chauds  et  sees). 

Averrhoes  (lib.  VII,  coUig.  cap.  11)  dit  :  et  hwc  est  causa 
oh  quam  injuvene  utimur  aqua  cucumeris,  et  camphora,  potwaqum 
Jrigidce  ad  satietatem  usque,  et  balneo  aquce  frigidcs,  et  non  in 
sene. 

Avicenne  donne  une  explication  de  Tutilite  du  froid  (lib.  de 
removendis  nocumentis  quce  accidunt  in  r^mine  sanitatis) :  r  L'ins- 
piration  mod^r^e  du  froid  cause  une  retention  ou  retraction 
vers  Tinterieur,  de  la  chaleur  innee;  alors  la  chaleur  inn^e 
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s'accumule,  se  fortifie,  d'oii  il  r&ulte  que,  chez  ces  personnes, 
la  digestion  des  aliments,  et  la  maturation  des  humeurs  se  fait 
plus  et  mieux. »  On  pent  rapppocher  cette  explication  de  celie 
qui  est  donn^e  de  nos  jours  de  Taugmentation  de  la  produc- 
tion int^rieure  de  chaleur,  et  de  la  suractivit^  du  stoffwechsd 
par  Taction  du  froid  (bains). 

Action  de$  bains^.  —  Oribase,  De  exacerbatione  febrt$,febriM 
exaeerhatio  balneis  naturalibus  curata  (lib.  X,  collect,  cap.  v) : 
f^Nous  faisons  usage  des  bains  et  des  fomentations.  J'ai  vu  des 
malades,  apr^s  une  journ^e  enti^re  consacr^e  h  ce  traitement, 
se  trouver  admirablement  soulag^s,  car  I'exacerbation  qui 
^tait  d'habitude  iongue  et  difficile  k  se  r^soudre  cessa. . . »  Ce 
passage  concerne  I'usage  des  eaux  min^rales.  li  est  k  croire 
que  les  bains  prolong^s  pour  apaiser  la  fi^vre  ont  ^t^  connus 
de  toute  antiquity. 

Galien  faisait  grand  usage  des  bains  soit  chauds,  soit  firoids, 
soit  tiMes,  et  des  bains  de  vapeur  ou  des  ^tuves.  Les  ^tablis- 
sements  de  bains  ^taient  extr^mement  multiplies  en  Orient,, 
en  Egypte  et  dans  le  Midi  de  TEurope,  au  temps  de  Galien; 
ils  avaient  quatre  parties  ou  compartiments  outre  Vahditerium, 
oil  Ton  se  d^shabillait:  i""  le  caHdarium  ou  sudatorium,  que  les 
Grecs  appelaient by pocauste ou laconique , oil  lair ^tait chaud ; 
Q^  le  tepidarium  oil  il  y  avail  une  piscine  ou  grand  bassin  rem- 
pli  d'eau  tiMe ;  3"*  lefrigidarium  oik  il  y  avait  un  bassin  d*eaju 
froide;  k*^  enfin  Yuncttuiriuin,  oil  se  faisait  le  massage  ou  Tonc- 
tion. 

Dn  temps  d'Hippocrale  les  bains  n'avaient  pas  acquis  cette 
perfection  et  ^taient  moins  en  usage. 

Galien  conseille  les  baiiis  surtout  dans  les  fi^vres  quoti- 
diennes  et  hectiques,  et  seulement  quand  la  chaieur  du  corps 
est  tris-^lev^e. 

*  Tome  I,  p.  699. 
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LajUvre,  d'apr^  Zacutus  citant  les  anciens  *.  —  Hippocrate, 
Aristote,  Galien,  Geise,  ont  d^fini  ia  fi^vre  ctune  chaleur  proB- 
ter  naturam.Ji 

Avicenne  en  a  donn^  une  definition  que  nous  retrouvons 
Hans  les  commentateurs  modernes  et  que  d^veioppe  fortement 
Sylvius  de  le  Boe.  Avicenne  s'exprime  ainsi  (I,  /t,  tract  i, 
cap.  i) :  Qw>d  sit  eahr  extraneus  aeeennu  in  corde,  ah  eo  pro- 
eedens,  mediante  spiritu,  et  sanguine  per  venas  et  arterias  in  totwm 
corpus.  II  faut  remarquer  dans  cette  definition  mediante  spi-^ 
ritu. 

Peut-il  y  avoir  fi^vre  sans  chaleur,  conune  Femel  le  sou- 
tient  contre  Galien?  telle  est  la  question  premiere  que  pose 
Zacutns,  et  il  expose  les  arguments  pour  et  contre. 

Arguments  pour  admettre  la  fi^vre  ind^pendante  de  la  cha- 
leur : 

1*  11  y  a  des  fiivres  froides  avec  frisson. 

9*  La  maladie  consiste  en  diverses  affections  et  la  chaleur 
n'y  est  pas  tout;  or  la  fi^vre  est  une  maladie ,  done  on  ne  pent 
pas  dire  que  la  chaleur  soit  toute  la  fi^vre. 

S""  II  y  a  de  la  fiivre  avec  d^faut  ou  penurie  de  chaleur,  et 
c*e8t  dans  ces  cas  qu'il  faut  donner  du  vin  aux  roalades. 

d'*  Les  fi^vreux  agonisants  se  refroidissent,  leur  souffle  est 
froid  (Hippocrate). 

5^  Si  la  chaleur  ^tait  Tessence  de  la  fi^vre ,  elle  ne  s*en  s^ 
parerait  jamais;  or,  dansle  d^but  de  Taccis  des  fi^vres  tierces, 
quartes,  il  y  a  grand  refroidisseraent  avec  frisson. 

6*'  Galien  dit  qu'il  y  a  des  fi^vres  (T^piale,  la  lipyrie),  au 
chapitre  vni,  DeimeguaL  intemp,^  oik  les  parties  sont  chaudes  et 
froides. 

7"*  Les  fiivres  se  gu^rissent  par  plusieurs  remMes  chauds. 
Done  elles  sont  froides,  puisque  cantraria  contrariis  cwantur 
(8  meth.  cap.  i,  Galien). 

8°  La  fi^vre  syncopale  est  bien  une  fi^vre;  or  on  n*y  per* 
foitde  chaleur  ni  dehors  ni  dedans,  et  le  pouls  est  lent. 
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Arguments  contraires.  —  Mais  tous  les  anciens  s'accordent 
k  (1^6mr  la  fi^vre  par  la  chaleur  (pyretos,  pyrexie,  feu).  Aussi 
Galien  s'abstient-il  presque  de  d^finir  la  B^vre,  s'occupanl 
plut6t  k  la  diviser  en  esp^ces  : 

t ""  U  est  vrai  qu'Avicenne  parle  de  fi&vres  froides,  mais  ii  en- 
tend  par  \k  les  humeurs  de  nature  froide  qui  les  causent. 

a**  Les  m^decins  d^finissent  la  fi^vre  par  un  caract^e  sai- 
mssable  [materies(  de  la  maladie,  qui  est  la  chaleur;  mais  ia 
cause  de  cette  chaleur,  h  la  v^rit^,  pent  varier. 

S""  Dans  la  consomption,  il  y  a  encore  de  la  chaleur,  et  il 
n'y  a  point  de  fi^vre  sans  chaleur;  mais  il  faut  distinguer  la 
quantity  de  Tintensit^,  et  Ton  ne  mesure  pas  de  la  m^me  fa- 
(on  le  degr^  de  la  chaleur  et  sa  quantity.  II  peut  y  avoir  ac- 
croissement  de  la  quality  et  diminution  de  la  quantity  en 
m^me  temps  et  r^ciproquement;  ainsi,  dans  Texemple  pr^it^ 
il  y  a  &  la  fois  augmentation  de  Tintensit^  et  de  la  quality  de 
ia  chaleur,  avec  d^faut  de  quantity,  ce  qui  fait  deux  modes 
de  maladie,  puisqu'il  y  a  augmentation  de  Tintensit^  et  de  la 
quality  de  la  chaleur,  ce  qui  fait  la  fi^vre,  et  d^faut  de  quan- 
tity de  celle-ci,  ce  qui  fournit  Tindication  de  donner  da  vin 
aux  malades. 

Get  argument  contient  en  germe  toute  la  th^orie  de  la  rS- 
partition  de  la  chaleur,  et  celle  des  calories  qui  ont  occup^  sur- 
tout  nos  contemporains  (4cole  allemande).  On  est  ^tonn^  de 
voir  sommeiller  cette  question ,  k  laquelle  les  grands  cliniciens 
thermologistes  du  xviu*  si^cle  n  ont  point  fait  allusion,  et  qui 
n'a  reparu  que  r^cemment 

d"*  Hippocrate  dit ,  4  la  v^rit^ ,  que  les  moribonds  sont  froids , 
mais  c'est  parce  qu'ils  ont  eu  pr^c^demment  une  fi^vre  qui  les 
a  ^puis^s  et  a  consonmi^  toute  la  chaleur  naturelle  de  ieur 
coeur. 


^  T.  I,  p.  600,  quiMtio  1,  Utrum  f^frU poiiit  dariabique  calore,ut  contra  (ro- 
Unum  arbitratMT  Femelius. 
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5^  Fernel  dit  que  le  frisson  est  le  commencement  de  la 
fi^vre,  mais  qu'il  n'est  pas  encore  la  fiivre.  Mais  cette  solution 
est  contraire  h  celle  de  Galien  (Lib.  de  dijf.  feb.  ca^.  ii).  «0r 
il  faut  dire,  suivant  Zacutus,  que,  bienquily  ait  unjrtnd  ex- 
iirieur,  U  suJUt,  pour  quil  y  ait  Jiivre,  quil  y  ait  d  rini4rieur 
une  ehaJeur  immodirie,  7>  Zacutus  s'appuie  encore  de  Topinion 
d'Ai^enterius  [Lib,  defeb.  ad  Glacum,  c.  i),  Melchior  Sebinus 
(Tract,  de  febrib.  disp.  i),  et  Vidus  Vidius  (lib.  I,  De  febrib. 
cap.  II ). 

Galiei),  du  reste,  n'est  point  exclusif,  et  admet  des  com- 
mentaires  h  son  apborisme  r  que  Tessence  de  la  fi^vre  est prteter 
naluram  caliditas,  7>  car  il  dit  (Lib.  de  tnarasmo,  cap.  y)  :  quod  si 
ceger  in  tactu,pul9U,  reepiratione ,  caloris  exceUentiam  (^l^vation) 
non  demonstrat,  nan  febrit.  On  voit  bien  manifestement  par  1^ 
que  les  anciens  usaient  exactement  des  m^mesmoyens  que  nous, 
et  des  m^mes  precautions,  s'adressant  a  plusieurs  fonctions, 
et,  pour  nous  servir  d'une  expression  moderne,  ils  savaient  que 
le  pouls  et  la  respiration,  dans  la  fi^vre,  sont  fonctions  de  la 
chedeur. 

Galied  tAtait  la  peau  du  thorax  et  jugeait  de  Tintensit^et 
de  la  quality  de  la  chaleur  mavi$  out  mordax.  Ces  sensations 
ne  peuvent  remplacer  le  thermom^tre,  mais  le  tbermometre 
ne  peut  non  plus  les  remplacer.  II  ne  faut  point  les  d^aigner 
absolument  comme  font  quelques  modernes,  trop  exclusive* 
ment  thermologistes. 

Zacutus  pose  cette  question^  ^  savoir  si  la  chaleur  febrile  est 
la  m^me  que  la  chaleur  naturelle,  th^se  soutenue  contre  Galien 
par  Gentilis^  Zacutus  pense  que  ce  sont  \k  des  recherches  qui 
sont  sans  solution  possible,  au  temps  oi^  il  ^crit,  et  que,  d'ail- 
leurs,  elles  sont  moins  du  domaine  du  m^ecin  que  des  sa- 
vants. Le  m^ecin  doit  s'occuper  de  la  chaleur  febrile,  qui  est 


'  T.  I,  p.  61 1 ,  qneeslio  it.  Vtrum  fthriUi  cahr  tit  idem  cum  naturali,  ut  con-- 
tra  Galmmm  GnUiJU  atteverat. 
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soQ  objectif ,  plut6t  que  da  probikQe  de  Tidentit^  :  MeJieui 
autem  nan  abiolute  veritatempencnUatur  $olum,  9ed  m  ardine  ad  cu- 
ratumis  opus. 

L'opinion  de  Galien  est  formelle.  U  y  a  deux  esp^ces  de  cha- 
leur:  Tane  naturelleei  bienfaisante,  vitale,  qui  conserve,  for- 
tifie,  engendre,  nourrit,  pr&ide  aux  fonctions  oatorelles; 
Tautre  [prtBtermUuraUs)  y  qui  putr^fie*  d^truit,  d^biiite,  cor- 
rompt,  etc.  Done  elles  different  dans  ieur  nffture  (specie). 
Bien  plusjescommentateursde  Galien  (Cardanus,  De  subtil.) 
admettent  qu^  les  chaleurs  prceiernaturales  sont  multiples 
comme  les  esp^ces  f^briles  elles-m^mes. 

iSt^e  de  la  chakur. —  Le  coeur  est  la  source  de  la  chaleur  inn^, 
d'apr^s  Galien  qui  se  fonde  sur  Texp^rimentation ,  car  il  nous 
apprend  qu'ayant,dans  des  vivisections,  introduit  souvent  son 
doigt  dans  le  ventricule  gauche  d'un  animal  vivant,  il  y  sentit 
une  chaleur  tris-^lev^e.  Telle  est  Torigine  scientifique  et  ex- 
p^rimentale  de  cette  erreur  traditionnelle. 

Origine  de  la  chaleur  naturelle :  est-elle  ^^mentaire  et  ign^, 
ou  bien  ^th^r^e,  celeste  etdi  vine  Telle  n'est  pas  ign^e  d'apr^ 
Aristote. . .  Longue  discussion  de  Zacutus  sur  ce  sujet,  sans 
solution. 

Quant  h  la  chaleur  de  la  fi^vre,  Zacutus  admetavec  Galien, 
et  contre  Topinion  du  commun  des  m^decins,  qu'elle  r^ulte 
non-seulement  de  la  chaleur  prcBter  naturam,  mais  encore  de 
l^union  de  celle-ci  avec  la  chaleur  naturelle. 

La  fi^vre  est  un  moyen  de  gu^rir  les  maladies  et  il  la  faut 
exciter  k  cet  effet,  telle  est  la  th^e  hippocratique  et  gali- 
nique  que  soutient  Zacutus  contre  Fuchs,  Ambr.  Nunius  et 
autres  m^decins  c^l^bres.  Nous  ne  disons  plus  aujourd'hui, 
il  faut  exciter  la  fi^vre ,  nous  disons:  il  faut  amener  une  bonne 
reaction.  Nous  savons  que,  lorsque  au  frisson  succMent  les 
p^riodes  normales  de  la  chaleur  et  de  la  sueur,  la  fi^vre  com- 
porte  un  pronostic  favorable.  Gette  id^  est,  du  reste,  peu 
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d^velopp^e  parZacutus,  et  Ton  cherche  en  vain  une  indication 
sur  les  moyens  de  provoquer  artificiellement  la  fi^vre.  Son 
opinion  demeure  done  k  T^tat  de  tfa^se  vague  et  sans  appli- 
cation pratique. 

Zacutus  a  consacr^  plusieurs  chapitres  h  Yexamen  des  tirmea\ 
et  Ton  peut  dire  qu'il  a  fait  un  traits  historique  d*uroscopie 
fort  iiit^ressant  a  consulter.  li  r^sulte  de  la  lecture  de  cette 
dissertation  que  les  m^decins  grecs  et  arabes  avaient  tir^  de 
I'examen  des  urines  tout  le  parti  possible  en  leur  temps;  et 
ce  n  est  pas  sans  faire  un  retour  sur  I'instabilit^  des  choses 
ffl^dicales  que  Ton  songe  que  la  thermoscopie  et  Turoscopie, 
d^daign^es  ensemble  pendant  la  premiere  partie  de  ce  si^cle, 
reprennent  ensemble  favour  dans  le  moment  present,  tandis 
que  le  tour  est  venu  pour  le  pouls  d'etre  d^daign^  fort  injus- 
tement. 

Dans  le  t.  II,  Praxis  histortarum,  Zacutus  examine  la  ques- 
tion de  savoir  s*il  faut  faire  respirer  aux  fi^vreux  de  Tair  frais 
pour  les  gu^rir,  s'il  ne  faut  pas  asperger  d'eau  fratche  leur 
appartement.  II  se  decide  naturellementpour  Topinion  de  Ga- 
llen ,  qui  est  d'avis  que  I'air  frais  rafratchit  la  chaleur  des  fi^- 
vreux,  et  qu'il  doit  ^tre  utile,  mais  non  en  exc^s,  et  pas  trop 
froid.  Atque  ita  qui^em  caltdissimum  aerem  refrigerare  est  ten- 
tandum.  Si  vero  modice  Jrigidus  sit,  hoc  esse  contentos  aportet, 
nihil  aut  machinantes  aut  de  temperie  ejus  alterantes. 

Dem^me  Zacutus  admet  que  Ton  donne  des  boissons  froides 
aux  fi^vreux,  mais  avec  moderation,  suivant  Galien  et  Avi- 
cenne:  et  non  prohibeas  ei  aquam  frigidam. 

>  T.  J,  p.  8/^9-863.  Index  qumsUonum,  lib.  V. 
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VAN   HELMONT^ 
(ivii'si^e,  1577-16A0.) 

Van  Ueltnoni [Ortus  medicinw^),  au  chapitre  Ca/or^  combat 
ropinion  relative  k  la  chaleur,  cause  de  loute  digestion.  II 
montre  que  la  digestion  stomacale  se  fait  par  un  ferment^ ^  et 
s'op^re  mal  dans  la  fi^vre,  preuve  que  la  chaleur  n'en  est  pas 
la  cause,  car,  dans  la  fi^vre,  la  chaleur  est  augment^e,  et  il 
cite  cet  aphorisnie  :  corpora  impura  quo  potentius  nutris,  eo 
magis  Iwdis,  II  est  done  manifesto,  dit-il,   qu'il  convient   de 


*  ttelmont  (Van),  seigneur  de  Mo- 
rode,  Ide  Royenborch,  d'Oorschot,  de 
Pellines  et  aulreslieux,  n^  k  Rruxelles 
en  1577,  mort  en  i64o,  ^l^ve  remap- 
qud  k  Louvain,  pour  la  pbilosopbie; 
il  8*aper^ut  bient6t  qu'il  ne  Bavait  rien 
que  la  dispute  de  mots.  II  refuse  un 
ricbe  canonicat,...  >eut se  faire  capu- 
cin.  Lit  avec  avidity  et  independance  tous 
lea  Grecs,  philosopbes  et  savants,  six 
cents  auteurs  grecs ,  arabes  ou  moder- 
nes.  Pieux,  mystique,  presque  illuming, 
re^u  docteur  A  Louvain  en  1 599.  Voyage 
en  Europe,  Angleterre,  Suisse,  Alle- 
magne,Espagne,  France,  se  fixe  k  Wil- 
vorde  pris  Rruxelles,  et  faitde  la  chi- 
mie  philosophui  per  ignem.  LaboraUii- 
res  Snormes  dam  $(m  chdteau, 

M^decin  bienfaisant  et  grand  sei- 
gneur. Accable  les  m^decins  tradition- 
nalistes  de  sarcasmes  en  assez  bon  latin, 
fail  de  s^rieuses  d^couvertes  en  chin^e. 

On  le  connalt  par  VarchSe,  C'est  pour 
lui  la  conception  de  Tunite  vivante, 
anima  vitalit,  Tunit^  dans  Tdlre,  la  soli- 
darity du  polypierhumain,lerdgulateur 
central  de  la  vie  et  de  la  maladie.  G'est 
toute  la  doctrine  de  Tdcole  dite  spiritua- 
liste  unitaire« 


II  publia  de  nombreux  ouvrages  sur 
la  litt^rature,  Tbisloire  naturelle.  Pour 
le  medecin ,  son  principal  tivre  est  son 
Ortus  medicintB,  id  ett  initia  pkytioB 
inaudita,  Progreitiu  medickuB  nofma. 

Van  Helmont  a  ^t^  tr^-calomnie  par 
les  m^decins ,  naturellement,  qui  se  soot 
rooqu^  de  Tarcb^  et  dea  ferments. 
G'^tait  un  original  plein  deg^nie,  nous 
aurions  tort  de  le  juger  en  nous  plaint 
sur  le  terrain  des  doctrines  m^icales 
actuelles.  Ge  serait  trop  facile  et  in- 
juste. 

G'est  le  cbef  des  anti-gaynistes,  des 
animistes  et  chimistes.  0  vivait  k  la  mdoie 
^poque  que  Galil^,  San^torius,  Bo- 
relli,  mais,  tandis  que  les  italiens  de  la 
fin  du  xTi*  si^e  ^taientdesphysidens, 
lui,  avec  les  hommes  du  nord  qa^il  de- 
van(a ,  fut  un  chimiste. 

*  Voyex  la  belle  ^ition :  OrUu  me- 
dicin<g,  id  e$t  initia  phyticm  inaudita, 
progre$$u8  medicinm  nofm$,  etc,  Edenle 
auctoris  filio  Francisco  Mercurio  Van 
Helmont,  Amsterodami  a  pud  Ludovi- 
cum  Elzevirium  cio  idclii. 

^  Color  ejfficienternon  digerit ,  eed  tan- 
turn  excitative ,  p.  161. 

*  Nous  dirions  par  la  pepsine. 
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donner  aux  f^bricitants  des  aliments  tr^s-i^gers  et  de  facile 
digestion. 

Van  Helmont  a  laiss^  un  petit  traits  des  fi^vres,  extrait  d'un 
grand  ouvrage  qui  n'a  point  6i6  ^dit^.  II  commence  par  de- 
clarer que  les  m^decins  n*ont  rien  appris  sur  ce  sujet,  depuis 
I'antiquite  grecque,  qu  lis  n'ont  fait  que  tourner  dans  un  cercle 
et  que  se  copier  les  uns  les  autres  [alii  ad  unum  omnes  cantum 
cuculi  (chant  du  coucou)  cednerunt)^  et  que  leur  ignorance  fait 
honle.  II  croit  avoir  d^couvert  la  vraie  essence  de  la  fiivre, 
en  tout  cas  ses  critiques  sont  vives. 

Tons  les  auteurs,  dit-il,  d^finissent  la  fi^vre  talorprwter  na- 
turatn  accensus  primutn  in  corde,  dein  delatus  per  iotum  corpus^. 
Or  {'essence  de  la  fi^vre,  pour  eux,  n'est  pas  une  chaleur  quel- 
conque ,  mais  une  chaleur  qui  prceter  naluramfuerit,  etgradu  sm 
hsseriL  Ainsi  ils  ne  con^oivent  point  de  fi^vre  sans  cette  chaleur, 
compagnon  necessaire  [comes).  Van  Helmont  leur  oppose  la 
fi^vre  des  camps,  qui  est  sans  chaleur  accrue  du  commencement 
^  la  fin ,  et  le  frisson  avec  claquement  de  dents ,  qui  marque  le 
debut  des  fi^vres.  Et  en  effet  cette  objection,  que  Galien  avait 
dej^r^fut^e,  embarrassaitles  auteurs,  et  quelques-uns pr^ten- 
daient,  ainsi  que  le  dit  Van  Helmont  qui  les  critique,  que  ce 
frisson  n'^tait  pas  un  vrai  refroidissement,  sed  mendax  atque 
dolosum  sensuum  knocinium,  dumque  exterius  frigent,  volunt 
quod  interne  testuent,  crementurque  vero  calore  quamvis  aliter  senn 
Uant.  (G'est  pourtant  la  v^rite.)  Et  ces  auteurs  ajoutaient  que 
celte  chaleur  int^rieure  ^tait  bien  prouv^e  par  la  grande 
$oif  des  malades,  k  quoi  Van  Helmont  r^pond:  cette  soif  est 
trompeuse  {fallax)y  et  elle  vient  non  de  la  chaleur,  mais  des 
pertes  subies  par  I'organisme  (a£  excremenio);  d'ailleurs  Teau 
froide  ne  calme  pas  plus  cette  soif  que  les  remMes  sees,  puis, 
au  milieu  de  la  fi^vre,  au  moment  le  plus  chaud,  pourquoi  y 
a-l-il  moinsdesoif  qu'au  debut?  Pourquoi  dire  aussi  que  cette 

*  DeffbribuM,  cap.  i,  p.  789. 
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fi^vre  s'allume  dans  le  coeur,  n'est-il  pas  plus  vrai  de  dire  qu*i] 
y  a  une  cause  morbifique,  une  matiire  peccante  qui  est  torigine 
de  lajihre  et  pr^^de  cette  chaleur?  Done  ceux  qui  entendent 
traiter  la  fi^vre  par  les  refrigerants  ne  peuvent  pr^tendre  qu'ils 
s'attaquent  k  la  cause,  k  la  source,  mais  ils  ne  combattent  jque 
la  chaleur  qui*est  un  effet,  un  produit  sccondaire  de  la  ma- 
tiire febrile.  Sic'est  la  matiire  morbiGque  qui  bride,  pourquoi 
le  cadavre  ne  continue-t-il  pas  k  ^tre  chaud ,  e.i  pourquoi  toute 
chaleur  s'^teint-elle  avec  la  vie?  Ce  qui  fail  que  la  chaleur 
lutte  centre  un'agenl  Stranger  (une  ^pine),  c'est,  dit-il ,  I'ar- 
ch^e,  omnts  alterationis  optfex^. 

Ainsi  la  chaleur  febrile  cesse  quand  on  enl^ve  T^pine,  la 
matiire  morbijique,  que  Varchie  cherche  a  expulser.  Du  reste  Hip- 
pocrate  I'a  dit:  calorem  et  frigus  non  esse  morbos  ut  neque  ho- 
rum  causas.  Galien  a  ^crit  de  longs  et  prolines  ouvrages  pour 
obscurcir  cette  v^rite,  et  tout  le  monde  ne  jure  que  par  Galien , 
mais  qu'on  gu^risse  par  le  tiMe,  le  chaud  ou  le  froid,  peu 
importe,  dit  Van  Helmont,  pourvu  que  la  matiire  morbi- 
fiquesoit  eiiminee.  II  combat  Galien,  mais  se  retranche  der-. 
ri^re  Hippocrate.  II  fallait  ^tre  sinon  avec  les  deux,  du  moins 
avec  un  des  deux.  Rester  seul  edi  Hi  trop  de  faiblesse  ou  trop 
*d'outrecuidance. 

Autre  argument :  c(  Les  ^coles  ont  d^sert^  le  terrain  de  la 
chaleur  essentielle  de  la  fi^vre,  il  ne  s'agit  plus  de  son  degr^, 
mais  de  son  origine,  qui  est  une  pourriture  (j)utredo)^  dis  lors 
on  cherche  k  la  gu^rir,  non  plus  par  le  froid,  mais  par  des 
rem^des  chauds ,  par  des  purgations  et  parades  sp^cifiques.  Elles 
assimilent  ce  phenom^ne  au  furoier  de  cheval  qui  s'^chauffe 
spontan^ment  par  putrefaction.  Or  ce  n'est  pas  par  putr^fac- 

^  Etqueditron  d^autreaujour^^hui?  rien  ne  nous  en  emp4che,  appelons-le 

n*admet-on  pas  an  centre  nerveux  r^  principe vital, 4medeStahl,qn*importe7 

gulateur  de  la  chalear?  nommons-ie  c*e8t  l^id^  de  Tunit^  ei  de  Tordre  dans 

arch^,  avec  Paracelse  etVan  Hermont,  Tdtre  vivant 
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tion,  dit  Van  Helmoat,  cela  tieat  h  des  operations  chimiques 
dont  kfumier  ptUrifii  nest  plus  susceptihk,  t)  Sur  ce  terrain  le 
grand  chimiste  a  facilement  raison  de  ses  adversaires  m^e- 
cins;  ce  qui  est  mart,  dit-ii,  ne  sichauffe  plus,  et  la  putrefaction, 
cest  la  mart,  Toutefois  le  ifLoi  fermentation  n  est  pas  prononc^. 
II  n'y  a  point,  dit-ii,  de  putrefaction  du  sang,  et  ceux  qui 
saignent  font  une  petition  de  principe.  Suit  une  magnifique 
argumentation  contre  les  pr^tendus  signes  de  {'alteration  du 
sang,tires  de  Texamen  de  la  couenne  ou  de  la  couleurdu  se- 
rum ou  des  globules,  on  n'a  pas  fait  mieux  depuis. 

Nos  grands  hommes  contemporains  ont  trop  ignore  ce  qu'a- 
vaient  ecrit  nos  anc^tres.  Andral  et  Gavarret  auraient  pu  copier 
toot  ce  passage  si  instructif ,  si  scientifique.  Ainsi,  dit  Van  Hel- 
mont,  croule  cette  pratique  adoree  de  nos  medecins :  ruit  totus 
ordo  medendi  hactenus  adoratus  a  medentibus.  Sed  esto  quonam 
signojudicant  scholce  sanguinem  putridum?  Nonne  ex  colore  albiore, 
nigriore,Jlavo,  subviridi,fuscove?  Nonne  ex  materia  viscosa,  crassa, 
aquea,  tenui?  Et  tandem  an  non  ex  consistentia,  non  fibrosa,  vix 
coluerente  ?  etc. .  .  Ast  declaro,  sub  pcena  convicti  tnendacii,  si  quis 
veUt  experiri,  quod  ducentorum  petulantium  rusticorum  et  sano- 
rum  cruores  unico  die  examinaverim  :  erantque  multi  iUorum 
aspectu  valde  dissinidares ,  colore,  materia  et  consistentia,  quorum 
plures  'distUlavi,  et  reperi  medendo  ceque  utiles.  Solent  namque 
nostrates  rustici,  altera  Pentecostes  mittere  sanguinem,  quo  largius 
potitarenl.  Etenim  quanquam  plures  viderentur  putridi,  (dii  aerur- 
ginosivel  atrabilarii :  imprimis  tamen  rustici  unde  effiuxerant  erant 
admodum  sani.  Ergo  per  causam  confirmabant  se  non  obstantibus 
cmruptionis  indiciis,  cruores  a  balsami  natura  nequiequam  aHe^ 
nos.  Quare  obrisi  tabulom  judiciorum  ex  aspectu  emissi  cruoris, 
adeoque  confirmavi  mecum,  a  medicis  cruorem  servari  jussum,  ut 
saltem  hac  ratione,  unam  visitationem  cegrotis  adnumerent  ^  I 

Toute  cette  critique  de  la  valeur  de  la  saignee  est  admi- 

*  I^  fibnbu$ ,  cap.  II,  p.  76/1, 
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rable,  nous  y  retrouvons  les  arguments  mis  en  avant  dans  le 
cours  de  ce  si^cle  par  les  m^decins  qui  Tont  pr6n^e  et  par  ceux 
qui  Font  d^trdn^e.  Van  Helmont  ne  manage  pas  Tironie  :  «  A 
quoi  juge-t-on  que  ie  sang  est  putride  ?  Est-ce  k  la  couleur 
plus  blanche,  plus  noire,  plus  jaune,  plus  verd&tre,  plus 
rouge,  est-ce.^la  consistance  visqueuse,  ^paisse,  aqueuse, 
t^nue?» 

II  ne  manque  rien  k  ce  tableau  que  compile  Tadmirable 
sc^ne  comique  des  paysans  saign^s  par  le  seigneur.  Tous 
ces  paysans  ^taient  sains,  et  pourtant  leur  sang  avait  telle ou 
telle  apparence  pulride.  Van  Helmont  ne  manage  gu^re  d'ail- 
leurs  les  m^decins  de  son  temps;  allaient-ils  jusqu'^  faire 
conserver  le  sang  de  la  saign^e  pour  se  faire  payer  une  visite 
de  plus?  G'est  en  tout  cas  une  indication  que  nous  devons 
traiter  de  calomnieuse  pour  Thonneur  de  nos  p^res. 

Van  Helmont  pretend  expliquer  les  ph^nom^nes  f^briles 
m^caniquement  :  Le  frisson,  dit-il,  est  Teflfort  de  Tarcb^  pour 
lutter  contre  la  mati^re  morbifique,  c'est  une  constriction  des 
tissus  (ilcite  comme  exemplcla  retraction  du  scrotum);  quant 
au  tremblement  musculaire,  il  le  compare  au  tremblement 
des  ivrognes  et  k  celui  des  vieillards,  c'est  un  mouvement  in- 
volontaire.  Ghaque  tissu  traduit  a  sa  fa^on  cette  lutte  contre 
la  mati^re  morbifique :  la  chaleur  c'est  encore  la  lutte  de  I'ar- 
ch^e  (principe  vital)  contre  la  mati^re  morbifique,  t archie  brAle 
son  ennemt  et  le  rejette  par  les  sueurs,  aussi  les  diaphor^tiques 
conviennent-ils  parfaitement  aux  fi^vreux.  Le  vin  refus^  par 
Galien  aux  f^bricitants  (et  que  ceux-ci  prennent  en  cachette  du 
medecin(  est  cens^  faire  I'effet  de  I'huile  sur  le  feu,  mais  c'est 
une  erreur;  I'usage  duvin  entretient  les  forces  et  prepare  une 
plus  prompte  convalescence. 
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SYLVIUS  DE   LE  BOE'. 

(ifii*  si^e,  161^-1672.) 

Pkynologie  (Dc  chyli  mutatione  in  sanguinem,  circulari  sah- 
guimi  motu  et  cordis  arteriarumque  pulsu).  —  Voici  comment 
Sylvius  explique  la  chaleur^  :  le  chjde  m^l^  au  sang  arrive  au 
ccBur  droit  oh  il  y  a  un  foyer  de  chaleur,  misturam  hone  hete- 
n^tneam  accendit  atque  rarefacit  intemus  cordis  ignis. 

Revenu  des  poumons  au  coeuf  gauche,  le  sang  m^l^  h  Tair 
inspire  y  relrouve  de  la  chaleur,  in  cordis  ventricido  sinistro 
accenditur  iterato  et  rare/it  sanguis  ab  eodem  igne  cordis  interna. 
II  consid^re  le  sang  comme  le  v^hicule  de  la  chaleur  int^ 
rieure  et  vitale  du  coeur,  sustentatur  et  conservatur  sanguine  al- 
tematim  in  cordis  ventriculos  impulso,  hinc  et  expulso,  utpote  pa-- 
btdo  sua  ignis  cordis  intemus  et  vitdis. 

II  appelle  aussi  cette  chaleur  ignis  innatus  et  vitce  fons,  et 
animce  forsan  corporisque  vinculum  primarium.  11  croit  que  le 
sang  art^riel  est  plus  chaud  que  le  veineux. 

Du  reste  De  le  Boe  explique  admirablement  la  circulation 
du  sang  et  le  m^canisme  du  pouls. 

II  ne  pouvait  manquer  d'appliquer  ses  theories  chimiques  h 
la  chaleur  du  sang;  apris  avoir  dit  (Dc  respiratione)  que  la  vie 
depend  de  la  perpituiti  du  feu  allum^  dans  le  coeur,  iladmet' 
que  la  cause  de  cette  chaleur  dans  le  coeur  est  une  eflferves- 

'  ProtestaDt,d*ongine  fran^se,  n^  U   avail  en  chimie  des  idees  fort  eo 

h  Hanaa  en  1616,  mort  en  167a.  txn-  avance  sur  son  temps  et  m^me  sur  le 

die  i  Sedan,  est  re^u  docteur  i  Biile,  si^e  suivant  (xfiii*).  II  ^tait  exp^ii- 

voyage  en  AUemagne,  en  France,  en  men tateur,  il  a  popularise  la  d^uverte 

Hollande.  Exerce  la  m^dedne  k  Leyde,  de  Harvey  sur  la  circulation  du  sang  et 

ou  il  devient  professeur  de  m^edne  Ta  compl^t^.     « 
pratique.  '  Francisci  De  le  Boe  Sylvii   Opera 

Quoique  n^  37  ins apr^Van  Helmont,  medica ,  Gen^e ,  mdclxxxi  ,  p.  5. 
il  est  le  pr^tendu  chef  de  P^ole  chimia-         '  Ge  sont  les  id6es  de  Galien ,  aux- 

triqne.  II  ^lait  bon  anatomiste,  physio-  qudlos  il  ajoute  seulement  le  melange 

logiste  et  chimiste*.  On  I'a  trap  bidme,  du  sang,  de  la  bile  et  de  la  lymphe. 
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cence  (ou  fermentation)  produite  par  le  melange  de  la  bile  et 
de  la  lymphe  (il  compare  cette  eflfervescence  a  celle  du  sulfate 
de  sonde  traits  par  un  acide) ;  or  Tair  a  pour  but  d'intervenir 
comme  temp^rant  dans  cette  effervescence  pendant  Tinspira- 
tion ,  tandis  que  Texpiration  a  pour  effet  de  d^lruire  les  vapeurs 
form^es  par  cette  operation  chimique  ^  :  hutc  effervescentusfer- 
vorique  contemperando  insptrationem  aeris ;  luUiUbus  vero  tunc 
simul  excitatis  extermtnandis  exspirationem  ejusdem  opinamur  diea- 
tarn,  Ainsi  la  respiration  sert  a  amender  le  sang  (^emendare 
aanguinem).  La  preuve,  dit-il^,  c'est  que  les  animaux  qui  ont 
des  poumons  ont  plus  de  chaleur  que  ceux  qui  n'en  ont  pas, 
que  la  respiration  crott  et  d^crott  comme  ia  chaleur  du  cceur. 
—  Que  de  v^rit^s  entrevues  par  Sylvius ! 

Voil^  done  une  th^orie  chimique  de  la  respiration  et  de  la 
chaleur  animale,  substitute  aux  notions  vagues  des  anciens 
et  au  m^canisme  insufTisant  des  contemporains  de  De  le  Boe. 
Pendant  le  xviii*  si^cle ,  tons  les  m^decins  furent  pour  le  d^ 
veloppement  de  la  chaleur  par  lemouvement  (frotteraents). 
Ces  deux  tendances  rivales  ont  eu  chacune  leur  utility.  Au- 
jourd'hui  la  tendance  definitive,  peut-4tre,  des  sciences  natu- 
relies  est  de  tout  ramener  h.  des  axiomes  de  m^canique,  car  la 
m^canique  doit  finir  par  absorber  la  chimie  et  la  physique 
(thdorie  m^canique  de  la  chaleur,  transformation  des  forces, 
conservation  de  la  force  ). 

Ce  qui  est  vraiment  topiquedans  De  le  Boe,  c'est  Fopinion 
qu'il  ^met,  h  savoir  que  Vair  ne  tempore  pas  seulement  Teffer- 
vescence  du  sang,  mais  qu'il  cide  au  sang  qtielque  chose  de  ma- 
iiriel^  :  necesseest  ut  aliquid  ex  acre  communicetur  sanguini,  quod 
CQntranam  illi,  quam  in  carde  aceepit,  producat  in  ipso  mutaUo- 
nem.  Cette  mati^re,  De  le  Boe  suppose  que  c'est  un  sel  tr^s-pur. 

II  ne  sert  de  fien  de  critiquer  ces  essais  chimiques  impar- 

.  » 

'  De  retptralitme  utuque  pu/montim,  raoatomie  compart,  itmgumi  «r  amre 
p.  17-18,  LVIL  *  aliquid  conununicari. 

*  Assex  joHe  prcuve,  empruoL^  ^         ^  P.  19,  LXXIV,' 
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fails.  La  m^thode  est  bonne,  la  vie  est  ramen^e  h  i'analyse  par 
le  moyen  des  forces  physico-chimiques,  la  v^rit^  se  trouvera 
plus  tard,  et,  si  pendant  deux  slides  il  faut  attendre  Lavoi- 
sier, la  voie  est  toute  trac^e. 

Sylvius  rapporte  un  grand  nombre  d'expMences  de  physio- 
logie  (vivisections,  respirations  artificielles)  quil  a  faites, 
soitseul,  soit  avec  Swammerdam. 

Lajiivre, —  On  trouve  dans  Sylvius  Torigine  des  opinions 
que  ses  cojnpatriotes  Boerhaave  et  Van  Swieten  professeront 
plus  tard  sur  la  valeur  du  pouls  et  Tinsuffisance  des  signes  tir^s 
de  la  chaleur.  C'est  le  culte  du  pouls  qui  recommence  au  d^ 
triment  de  f  ^tude  de  la  chaleur. 

Sylvius  debute  en  declarant  qu  il  ne  consent  point  a  s'hu- 
milier  devant  les  d^crets  des  mddeeins  autorttaires  qui  veulent 
soumettre  tout  le  monde  h  I'adoration  de  certaines  iddes  tradi-. 
tionnelles  dont  ils  se  font  les  commentateurs  officiels;  quil  ny 
a  que  Vexpirience  qum  puisse  mvoquer.  La  mithode  exphirmntaU 
est  proclam^e  en  ces  termes  ^  :  Per  solam  experieniinm  omnibus 
paimtem  camparatum  determtnatumque  omni  mvo,  quidquid  hacte- 
ma  bant  certique  habemus  in  medicina.  Sylvius  De  le  Boe  a  rai- 
son,  et  il  nous  serait  facile  de  montrer  que  tout  ce  que  nous 
Savons  en  m^ecine ,  nous  le  devons  h  I'observation  ind^pen- 
dante.  Or  Texp^rience  d^montre,  dit  Sylvius,  que  le  seul 
signe  patfaognomonique  et  constant  de  lafivre  c'est  lafriquence 
sumahirelle  du  pouU,  et  par  1&  il  ne  faut  point  entendre  une 
frequence  plus  grande  mais  naturelle  et  habituelle  h  un  indi- 
vidu  en  ^tat  de  sant^,  ni  cette  frequence  non  naturelle  qui 
r^ulte  d'un  violent  exercice,  de  la  colore,  etc.  Quanl  h  celte 
chaleur  accrue  de  tout  le  corps  qui  accompagne  le  plus  souvent 
les  fi^vres,  elle  n'est  ni  constante  ni  sp^ciale  h  la  fi^vre;  ainsi 
les  maniaques  et  d'autres  ont  quelquefois  cet  accroissement  de 

*  Diaput.  mediearmm ,  1\ ,  i ,  p.  aS. 
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chaleur  sans  fi^vre,  et  nous  avons  nombre  9e  fois  constats  ^ 
montr^  aux  assistants,  et  cela  avec  Tassentiment  des  malades 
eux-m^mes  qui  en  convenaient,  des  maladies  oh  il  n'y  avait 
aucun  accroissement  de  chaleur  nulle  part  pendant  des  se- 
maines,  des  mois  m^me;  bien  au  contraire,  il  y  avait  on  re- 
froidissement  pers^v^rant,  p^nible  pour  les  malades  et  per- 
ceptible pour  les  assistants  ^ 

Ce  n'est  pas  quil  ne  se  soil  irouvi  des  gens  pour  sautenir  contre 
taut  bon  sens  et  contre  I'ividence  que,  chez  ces malades,  chez  ces 
f^bricitants,  malgr^  le  froid  apparent,  il  y  avait  augmentation 
de  la  chaleur  int^rieure  dans  ]e  coeur.  Mais  I'exp^rience  est  \k 
pour  prouver  d'ailleurs  que  les  rem^des  rifrigirants  con- 
viennent  moins  bien  aux  malades  que  les  r^chauffants  (spiri- 
tueux  et  huiles  essentielles). 

Ne  voit-on  pas  aussi  que,  dans  les  fi^vres  intermittentes, 
au  d^but,  pendant  des  heures  enti^res,  le  frisson  est  violent, 
et  k  teljpoint,  que,  pour  le  vulgaire,  le  frisson  est  toutelama- 
ladie,  qu'en  AHemagne  on  appelle  ]a  fi^vre  intermittente  fi^vre 
k  frisson  (nous  disons  en  France  fi^vre  tremblante).  G*estbien 
^  tort  que  quelques  personnes  professent  cette  opinion  erron^, 
que  le  stade  de  chaleur  dure  quatre  fois  plus  que  celui  de 
froid;  nous  avons  montr^  le  contraire  in  nosocomio  aeademico. 

S.  De  Ic  Boe  ne  se  contente  pas  de  cette  afl^mation;  il  va 
plus  loin,  et  trop  loin,-puisqu  il  affirme  que  la  fi^vre  peut  exis- 
ter  sans  que  nos  sens  per^oivent  une  augmentation  de  chaleur 
dans  les  parties  du  corps  soit  extirieures,  soit  intSrieures,  et 
que ,  par  consequent ,  il  faut  s'en  rapporter  au  pouls  et  h  lui  seui. 
Cette  erreur  est  plus  surprenante  encore  chez  Boerhaave  et 
surtout  chez  son  ^l^ve  Van  Swieten,  qui  connaissaient  Tusage 
du  ihermom^tre.  De  Haen  devait  corriger  cette  erreur  d^fini- 
livement.     . 

'  Gomme  qoelqaes  observadons  ther-  tant  60  ana  qae  le  tfaermoin^tr^  ^ait 
mom^triqaea  vaudraient  mieux  que  cea  trouv^I  II  lui  faudra  encore  deux  ai^es 
semblanta  de  preuvca  I  U  y  avait  pour-    pour  reudre  ces  diaaertatioDa  iuuliies. 
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En  pariant  des  caract^res  ext^rieurs  du  sang  tiri  des  veines 
dans  les  maladies^,  De  le  Boe  reproduit  les  erreurs  tradi- 
tionnelles  qui  subsist^rent  tongtemps  apr^s  lui  et  jusqu'^  nos 
jours,  malgr^  la  refutation  qu'en  avait  faite  Van  Helmont.  II 
conseiUe  de  ne^pas  pratiquer  la  phl^botomie  dans  le  frisson, 
de  peur  qu'en  diminuant  la  masse  du  sang  on  ne  diminue 
encore  la  chaleur. 

Au  chapitre  desjiivres,  Sylvius  fait  remarquer  que,  si  la  fi^vre 
seule  se  reconnatt  h  la  frequence  du  pouls  '^,  il  faut  d'autres 
signes  encore  pour  diff<^rencier  les  fi^vres  entre  elles;  la  fre- 
quence du  pouls  est  causae  soil  par  quelque  chose  d'&cre,  d'a- 
cide,  d'alcalin,  m^\i  au  sang,  et  qui  irrite  le  parenchyme  du 
cceur,  soit  par  quelques  vapeurs  port^es  au  coeur  par  le  sang  et 
qui  excitent  la  fermentation,  etc.  Sylvius  ne  pent  se  d^gager, 
quoi  qu'il  en  ait,  de  Tid^e  ancienne  et  classique  de  la  chaleur 
localis^e  dans  le  coeur.  Pourtant  il  admet  que,  dans  Idi  Jiivre 
cMUnue,  causae  par  le  vice  de  la  bile  et  par  le  sue  pancr^a- 
tique  alt^re,  il  se  fait,  dans  Tintestin  gr^le,  une  effervescence 
qui  donne  naissance  k  des  vapeurs  acides,  qui,  r^pandues 
partout,  causent  un  l^ger  frisson.  • . 

La  localisation  de  la  Usion  primordiale  de  la  fi^vre  typhoide, 
dans  rintestin  gr^Ie,  n'en  est  pas  moins  une  v^rite  dont  il  faut 
faire  honneur  h  Sylvius ;  mais  ce  n'est  qu'^  titre  de  bizarre  et 
inconsciente  d^couverte. 

Dans  le  chapitre  intitule  De  sensus  ealoris  liBsionibus^^  Sylvius 
examine  les  (Uff^rents  modes  d'alt^ration  de  ce  sens  suivant 
qu'il  est  aboli,  diminue,  augmente  ou  deprive,  soit  par  la  sec- 
tion ou  la  gangrene  des  nerfs,  soit  par  la  lesion  directe  du 
cerveau,  soit  par  la  fi^vre  elle-meme,  «oit  par  I'epilepsie  et 

^DeMHhodo  rnedmuH,  lib.  I, cap.  fi.  *  Praxma  mediew  lib.  I,  cap.  nvii. 

Ik  morbit  iongumU  H  wrum  indica-  Deffbribui  in gmwre,T^,  i62. 

lNmifr««ftiratomf,S9d,p.66.Laphlhi-  *  Praxms  mediea  lib.  II,  cap.  xii, 

ne,  Tempy^me.  p.  809. 
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autres  maladies  nerveuses.  Mais  tout  ce  chapitre  est  vague,  et 
it  eAt  mieux  valu  examiner  les  variations  d'un  thennom^tre. 


SYDENHAM*. 

(  Ecole  anglaise ,  xrii*  si^Ie,  1626-1689.) 

Lajiivre.  —  «  Certaineraent  iajiivre  n'est  autre  chose  qu'un 
instrument  dont  se  sert  la  nature  pour  s^parer  les  parties  im- 
pures  du  sang  d'avec  les  parlies  pures ;  c'est  ce  qu'elle  ex^ute 
d*une  mani^re  enti^rement  imperceptible  dh  le  commence- 
ment, el  m^me  dans  la  force  de  la  maladie,  mais  plus  sensi- 
blement  et  manifesteraent  dans  le  d^clin,  comme  on  voit  par 
les  urinei.  En  effet  la  coction  de  la  mati^re  febrile  n  est  autre 
chose  que  la  separation  des  particules  morbifiques  d'avec  les 
particules  saines^. »  Sydenham  ajoute  cons^queiliment  quil 
faut  laisser  la  JUvre  dans  toute  sa  force  aussi  hngtemps  qui!  fiy 
a  point  de  danger,  et  qu'^  la  fin,  quand  la  coction  a  amen^  la 
s^cr^tion  de  la  mati^re  morbifique,  il  faut  employer  les  re- 
m^des  chauds  pour  la  hater. 

«La  nature,  dit  Sydenham  (t.  I,  p.  3 3 9),  pr^vient  la  fi^vre 
par  les  moyens  ordinaires  dont  elle  se  sert  pour  ^vacuer  la 
mati^re  mori)ifique.  G*est  ainsi  que  la  nature  se  sert  de  renchi- 
fr^nement ,  de  la  toux,  de  la  diarrh^e ,  pour  pr^venir  la  fi^vre. « 
Aiileurs(p.3o3) :  t^Les  sueurs,  qui  sont  une  suite  et  un  effet 
dela  coction  de  la  mati^re  morbifique,  rem^dieront  ^la  mali- 
gnity des  fi^vres  intermittentes  d'automne  et  de  la  fi^vre  con- 
tinue .  .  •  »  II  y  a  m^me  une  fi^vre  que  Sydenham  appelle  drf- 


*   163^-1689.  Empiiique,  veritabie  f^nde  et  tr^pratique  dee  eofMUiu- 

AnglaiB,  plein  de  s^ve  el  dMnd^pen-  twM.  G^l^re  par  sa  description  des 

dance,  en  retard  sur  ies  Ilaliens  et  les  varioies  el  de  la  goutte.  11  est  loin  loo- 

Uollandais  quant  k  la  physique  et  A  la  tefois  de  m^riter  le  litre  qo*on  lui  a  d^ 

chimie,  ne  fut  ni  un  savant  ni  un  phi-  cern^  de  VHippocraU  anglaU, 

losophe.  Sydenham  fut  surtout  un  bon  *  Traduction  de  Jault,  ^taon  de 

obscnrateur;  a  r^ntroduit  Tid^  tr^  Baum^,  1. 1,  p.  38 ;  MontpeUier,  1816. 
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puraUnre  (p.  3o3),  et  qui  serait  la  flivre  synoque,  non  putrido, 
d'apris  Grant. 

Thin^peutique  far  le  chaud.  —  Bens  effets  de  la  chaleur  dea 
jeunes  gens.  —  Sydenham  s'expj'ime  ainsi  ^  : 

«Voyanl  que  les  autres  rem^des  n'avaient  aucun  succ^s, 
j'ai  souvent  ^t^  oblig^  de  changer  de  batterie,  et  j'ai  essay^  de 
ranimer  la  chaleur  des  malades  en  faisant  coucher  des  jeunes 
gens  aupr^s  d'eux,  ce  qui  m'a  tr^s-bien  r^ussi.  II  n'est  pas 
surprenant  qu'un  malade  se  trouve  fortifi^  par  un  moyen  si 
extraordinaire,  et  que  cela  aide  la  nature.  . .  puisqu'on  com- 
prend  qu'un  corps  sain  et  vigoureux  transmet  une  grande 
quantity  de  corpuscules  spiritueux  dans  le  corps  ^puis^  du  ma- 
lade. Aussi  n'ai-je  pas  trouv^  qu'en  appliquant,  h  diverses  re- 
prises, deslinges  chauds,  j'aie  jamais  pu  faire  la  m^me  chose 
que  par  cette  m^thbde,  danslaquelle  la  chaleur  est  plus  ana- 
logue au  corps  humain,  et  en  m^me  temps  est  douce,  humide, 
^gale  et  continuelle. .  •  D  autres  que  moi  mirent  ce  moyen  en 
usage. .  .  n 

On  pourrait  raisonner  sur  ce  chapitre,  rappeler  que  les  en- 
fants  se  tiennent  accroupis  au  giroh  maternel,  que  les  femmes 
d^iicates  et  douses  de  peu  de  chaleur  cherchent  le  contact 
d'un  corps  plus  vigoureux  et  pluscalorifiant,  que  les  animaux 
se  serrent  au  nid ,  au  terrier,  a  ratable,  etc. 

Danger  de  trap  ^chauffer  U  malade.  —  C'est  presque  la  contre- 
partie  du  chapitre  pr^c^dent. 

Sydenham  (traduction  de  Jault) :  ccJe  crois  avoir  montr^ 
qu  il  est  tr^s-dangereux  de  beaucoup  ^chauffer  le  malade  lors- 
qu'il  a  de  la  fi^vre  (variole)  et  que  les  pustules  commencent 
a  paraitre,  c'est-^-dire  dans  le  moment  de  la  separation,  etc.; 9 
Et  ailleurs  (p.  1 15) :  t^Le  sang  6tant  trop  ^chauff^  et  trop 

'  Fiivre  emUmue  de$  annSe$  1661,  6a,  63,  ^^ytraducttOD  de  Jault,  Paris, 
1776,1. 1,  p.  A7. 
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violemment  agit^  pour  que  la  separation  pAt  s'op^rer,  il  m'a 
paru  que  les  pustules  ne  se  montraient  pas,  quelques  cor- 
diaux  qu'on  employ&t,  jusqu'^  ce  qu'enfin,  ayant  mod^r^  la 
chaleur  du  sang,  et  i'ayant  r^duite  h  un  juste  degr^  (Syden- 
ham dit  ailleurs  que  ce  degr^  est  celui  de  la  chaleur  normale) 
en  faisant  boire  aux  malades  de  la  petite  btire,  et  en  leur  6tant 
une  partie  des  couvertures  qui  les  accablaient,  j'aie  facility  la 
sortie  des  pustules  et  j'aie  retir^,  par  la  gr&ce  de  Dieu ,  les  ma- 
lades du  danger  oil  ils  ^taient.  y>  Sydenham  ne  paratt  pas  avoir 
connu  les  pr^ceptes  des  mMecins  arabes,  qui  traitaient  la 
variole  par  les  boissons  glac^es  et  les  affusions  froides 
(Rbazis). 

Ses  opinions  sur  ia  n^cessit^  du  renouvellem^nt  de  Fair 
firent  scandale  et  le  feraient  encore  aujourd'hui. 

MORTON*. 

(  ^cole  aoglaise,  xfu*  si^cle,  vers  16&0-1698.) 

Morton  [Defehrxhus)  consid^re  la  fi^vre^  comme  une  lutte 
des  esprils  animaux  contre  le  poison  morbide.  Soit,  dit-il,  que 
la  mati^re  morbifique  se  soit  d^velopp^e  au  dedans,  soit  qu'elle 
viennedu  dehors  par  Tair,  ou  qu'elle  p^n^tre  conmie  le  venin  de 
la  vip^re,  quand  elle  agit,  le  malade  devient  froid,  il  p^rit  en 
lypothymie,  ou  bien  ses  forces  opprim^es  se  reinvent,  la  na- 
ture virez  recoUigens  fugnam  init,  cujus  prwludia  sunt  dolor  lemter 
spasmodtcus,  horror,  rigor,  oscitatio,  ceteriqfie  tnottu,  quibus  spi^ 
ritus  animalis  oppressus  sese  iterum  expandere  nititur,  usquedum 
tandem,  vi  spirituum  ekutica  irrita,  et  supra  gradum  naturalem 


*  Docteur  en  1670,  mort  en  1698.  plus  c^l^bres  soot  la  Phthimlogie  ei  la 

Pils  d'un  pr^cateur  de  Suffolk ,  ^tu-  Pyretologie, 

die  la  th^logie  i  Oxford,  pr^c^teur,  ^  Richard!   Morton   Opera  mediea, 

chapelain,  puis  m^ecin,  devient  m^  9  vol.,  Lugduni,  apud  Pctnim  Rruysel 

dedn  de  la  maiaon  du  prince  d'Orange.  etc,  hdccyix?  11.  TractaUu  de  merbie  uni- 

Auteur  de  plusieurs  ouvrages  dont  les  vereaUbue  acutie,  1. 1,  p.  18. 
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evecta,  color  intensus  et  fehriUs  argasmtu  exciietur.  Ab  hoc  colore 
port  cutis,  sicut  ceterm  corporis  porUe,  irrttati  et  occlusi  ,Jlammam 
intestinam  acrius  intendifaciunt,  donee  venenipars  a  spiritibus  jam 
victoria  potitis  expeUatur,  vel  a  propria  antidoto  sub^atur,  et  turn 
demumpori  cutis,  non  amplius  constrict,  colluviem  humorum  a 
prtetematuraU  colore  colliquatotn,  copiose  dimittunt,  modo  per 
alvum,  out  alio  modo  id  non  ante  factum  fuerit :  vel  denique  natura, 
vi  superata  succumbit,  wger  sposmis,  deliriis,  suhsultibus  tendinum 
(dOsque  diris  noturm  triumphottB  et  incossum  colluctontis  sympto- 
matibus  in genere  nervosa fatigatus,fatis^cedit.  Hcec  est  ratio  formalis 
morborum  univer solium  acutorum,  et  symptomatum  eos  concomi- 
tantiwn. 

Morton  a  fait  ce  tableau  avec  conviction  et  naivete.  On  par- 
lait  ainsi  ^  cette  ^poque ,  qui  ne  connaissait  pas  encore  les  re- 
ticences du  p^dantisme,  et  ne  redoutait  pas  tes  critiques.  Ce 
"  tableau  si  bien  peint  m^rite  d'etre  conserve.  Beaucoup  d'es- 
prits  non  m^taphysiciens  y  trouveront  une  satisfaction  com- 
plete. 

La  description  de  la  fi^vre  par  Morton  se  ressent  des  ou- 
vrages  de  Van  Helmont,  c'est  I'alliance  de  I'antiquit^  et  de  la 
science  nouvelle.  Du  reste  on  n'en  sait  gu^re  plus  aujourd'hui : 
Febris  ^  acuta  in  genere  est  color  prcetemoturalis ,  in  sanguine  ac- 
census  a  spiritu  animali  miasmate  quodom  deleterio  contaminato, 
et  ex  accidents  quodam  irritotq,  atque  insolito  moreprceter  naturam 
suam  expanso. 

Personne,  dit  Morton,  n'exigera  que  je  d^crive  ce  miasms 
A/(^og^(mot  deParacelse).  On  pent  relire  h  cet  ^gard,  du 
reste,  ce  que  Sydenham  ^crivait  un  peu  avant  Morton  sur  le 
m^me  sujet^T^  Q^tov. 

Apris  une  bonne  description  des  stades  de  la  fi^vre,  Mor- 
ton, comme  ses  contemporains,  conseille  les  cordiaux  dans 
la  p^riode  algide,  et  consid^re  les  sueurs  ou  la  diarrh^e 

^  Tome  I,  exercjtatio  prima,  Defe-  febre  ephemera  ei  intermittente ,  cap.  i, 
hrtbui  acutie  in  genere,  etprmeertim  de    p.  ao. 
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comme  des  ph^nom^nes  critiques  qu'il  faut  esp^rer  et  provo- 
quer;  il  conseille  aussi  la  saign^e  et  les  boissons  chaudes  et 
sudorifiques;  et  i\  s'^l^ve  centre  I'erreur  des  mMecins  spagi- 
ristes  qui  donnent  aux  fi^vreux  des  rem^des  khnuffanU.  Mor- 
ton est  ^videmment  d'un  esprit  et  d'une  instruction  tr^inf^ 
rieurs  &  Van  Helmont.  11  a  franchement  le  langage  et  les 
pr^jug^s  de  son  temps  ni  plus  ni  moins  qu*un  bon  ^colier.  Ce 
qui  donne  un  caract^re  special  i  sa  doctrine',  qui  ne  lui  est 
point  propre  du  reste,  c'est  I'id^e  de  la  spicijiaii,  Le  mot  n'est 
pas  prononc^,  mais  la  chose  ressort  ^videmment  de  sa  divi- 
sion des  fi^vres  suivant  la  nature  de  Uur  poison  ou  de  leur 
ferment  propre  (^venena  in  genere,  seu  fermenla  febrilia);  cepen- 
dant  il  admet  la  transformation  d'une  esp^ce  b^nigue  en  une 
grave:  erreur  naturelle  a  Tesprit  humain. 

WILLIS'. 

( Ecole  anglaise,  x? ii*  siWe,  1 699  - 1 676.) 

Les  fermentations  ont  beaucoup  occup^  Willis,  qui  ^tait  chi- 
miste,  physicien,  anatoroiste.  Pour  lui^  :  videtur  quodfebris  git 
tantumfermentatio,  seu  efferveMentia  immodica  sanguini  et  hunuh- 
ribus  indticta.  II  en  trouve  la  preuve  dans  Torigine  du  mot  fer- 
wre, .  effervescence.  Le  sang,  dans  la  fiivre,  entre  en  Ebulli- 
tion par  suite  de  son  alteration  [De  cruore  affecto).  En  outre 
il  suppose  un  certaia  sue  qui  baigne  le  cerveau  et  les  nerfs  et 
qui  est  souvent  viciE;  d'oii  le  spasme  {rigor)^  la  douleur,  les 


'  (1639-1675.)   Anatomiste,    chi-  paux  ouvrages  soni :  Cerebri  anaUnne , 

miatre,  diQi^re  beaucoup  des  autres  m^  etc.,  166A ;  PMhologia  cerebri,  1667 ; 

decins  aoglais,  ressemble  plutdl  4  un  Hyelerie  et  hypochondrie ,    1670;   De 

^l^ve  de  Vad  Helmont  et  de  Sylvius  De  anima  brutorum,  1679  ;  Pharmaeeulice 

le  Boe.  rationaUe,  tQ'jti. 

N^  k  Bedwin  (coml^  de  Wilt),  ^tudie  *  Willis  Opera,  Lugduni,  mdclxx?  1, 

4  Oxford  chez  un  chanoine,  en  1660  1. 1,  p.  63,  DefebribuM,cAp,  i^Anatome 

pi'ofesseur  de  philosophie  naturelle ,  en  eangninii  ;  ejtu  reaolutio    in  quinique 

1666  pralicien  4  Londres.  Ses  princi-  principia,  comparatio  cum  vino  et  lacte. 
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convulsions,  le  d^lire,  te  phr^nitis  et  autres  symptomes  ner- 
veux  des  fi^vres.  Le  sang  est  un  liquide  fermente$cible  comme 
le  vin,  la  bi^re  et  autres  liquides.  Alors  Willis  s'engage  dans 
une  dissertation  sur  I'analyse  chimique  du  sang  telle  qu'on  la 
pouvait  comprendre  k  cette  ^poque. 

Done  le  mouvement  et  la  chaleur  du  sang  dependent  de 
deux  causes  principales  :  d'abord  de  sa  propre  erase  et  de  sa 
constitution,  oh  Tesprit  de  sel  et  le  soufre  jouent  un  rdle 
preponderant,  ensuite  d'un  ferment  ins^r^  dans  le  coeur.  U 
est  inutile  de  d^velopper  cette  tb^orie  qui  r^gnait  alors  dans 
les  ^coles  chimiatriques. 

11  nous  suifit  de  dire  que  les  ph^nom^nes  physico-chimiques 
de  la  fi^vre  sont  ce  qui  pr^occupe  le  plus  I'auteur,  et  que  la 
chaieur  lui  parait  la  manifestation  la  plus  remar(|uable  de  cette 
esp^ce  de  fermentation. 

Wilhs  admet  pour  la  fi^vre  intermittente  Texistence  d'un. 
principe  hitiroghe  introduit  dans  le  sang.  II  donne  une  bonne 
description  des  alterations  de  Furine.  II  poss^de,  k  I'^tat  d*in* 
tuition,  quelque  id^e  du  parasitisme,  de  I'intoxicatlon  et  de  la 
specificity. 

(Ecoie  allemande,  6n  du  xfii*  si^le,  1660-1716.) 
Stabl,  Fauteur  de  la  theorie  du  phlogistique,  ne  pouvait 

'  N^  en  1660  i  Aii8pach,en  Fran-  les  fi^vres,  les  affections  p^riodiqaes, 

oonie;  mort  en  1716.  Grand  chimiste.  les  erreurs  de  la  nalure,  la  temp^ature 

Fr^ric  Hoffmann  le  fit  nommer  en  (/ti  Mif^»rh^r^it^,  la  logiqae,  la  m^ 

J  69A  professear  k  Halle,  et  cette  r^u-  dedne  sans  m^decin ,  et  Vexpwtalum.  II 

nion  de  deux  grands  hommes  m^rite  a  pos^  les  fondements  de  la  chimie  dog- 

d*^lre  not^,  efle  n'a  pas  ^t^  sans  in-  matique.  II  est  Tautenr  de  la  Th^ariedu 

floenoe  sur  lenrs  id^  personnelles.  phlogUtique,  Biea  qu*il  se  soit  beau- 

Stahl  a  public  des  ouvrages  innonibra-  coup  occup^  de  la  cbaleur,  il  n^est  pas, 

bles  sur  la  chimie ,  la  pbysiologie.  Tana-  pour  nous  m^ecins ,  d*une  grande  res- 

tomie,  les  mouvements  des  liquides,  source;  son  esprit  inquiet  est  occup^ 

les  passions ,  le  pools ,  les  jours  critiques,  ailleurs. 
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manquer  de  raisonner  sar  la  chaleur  animale.  «La  chaleur^ 
d^barrasse  le  corps  de  ses  parlies  tes  plus  subtiles,  les  plus 
propres  h  r^vaporation ,  et  contribue  par  ce  moyen  h  la  dur^ 
vitale  des  autres  parties.  99  Ailteurs  (p.  3  63) :  ^fjesaDimaux, 
au  dire  des  anciens,  consomment  d'autant  plus  d'aliments 
qu'ils  possident  plus  de  calorique.  Gette  ^nergie  si  remarquable 
chez  ces  animaux  est  le  fait  de  la  chakur.  y> 

Au  cbapitre  de  la  pathologie  ginirale  (t.  IV,  p.  63),  par- 
lant  des  actes  conservateurs  de  la  nature,  il  dit  que  Tart  doit 
les  favoriser,  et  il  ajoute  :  «Les  fi^vres  nous  fournissent,  du 
reste,  un  exemple  plus  Evident  encore  de  ces  sortes  de  ph^ 
nomenes.  Qu'il  nous  suffise  ici  de  dire  que  la  negligence  et 
Tignorance  de  la  question  ont  rendu  tr^-difficile,  pour  les 
anciens,  nuUe,  confuse  et  mensong^re,  pour  les  modemes, 
la  connaissance  de  la  vraie  pathologie  des  fi^vres,  c'est-i-dire 
Texacte  appreciation  de  Tutilit^  et  de  la  n^cessit^  m^me  d'un 
mouvement  vital  acqu^rant  une  plus  grande  intensity,  pour 
conserver  saines  les  parties  vivantes  par  Mimination  r^guli^rc 
et  opportune  des  mati^res  corruptrices  et  corrompues. 

(tNeanmoins  ces  actes  vitaux  sf  salutaires  ne  peuvent  s'ac- 
complir  sans  qu  il  en  r^sulte  un  double  phenom^ne  d^sa- 
gr^able  provenant  de  la  chaleur,  de  la  coloration,  de  la  tension 
des  parties  .  .  .  j^ 

Au  cbapitre  de  Vinjlammation  (t.  IV,  p.  3i5),  Stahl  d^crit 
la  itaee  sanguine,  qui  n'est,  dit-il,  que  la  premiere  cause  ma- 
terielle  de  rinflammation,  «attendu  qu'il  pent  y  avoir  une 
grande  ckaleur,  de  Tardeur  m^me  dans  une  partie,  sans  que 
cela  constitue  une  stase  ni  un  ^tat  inflammatoire.  y> 

Plus  loin  Stahl  explique  le  malaise  et  le  d^faut  de  transpi- 
ration des  fi^vreux  par  un  ^tat  de  resserrement  ou  de  tonicity 
de  la  peau,  sorte  de  constriction  (constipation,  disentd'autres 
auteurs).  Sa  definition  de  la  fiivre  est  large;  le  pbenom^ne 

'   Vraie  theorie  tnedicak,  t.  Ill,  p.  64,  traduction  de  RIondiii. 
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de  ia  chaleur  n'y  occape  qu'ane  place  ^troite ,  voici  cette  d^- 
Bnition  (t.  IV,  p.  hha):  c^La  fi^vre  consiste  dans  une  altera- 
tion remarquabie  et  assez  uniforme  du  mauvement  du  sang, 
constamment  accoropagn^e  de  sensations  alternatives  de  cha- 
leur, de  froid,  et  d*atonie  ou  impuissance  d'ex^cuter  librement 
les  mouvements  volontaires.  A  ces  signes  pathognomoniques 
viennent  se  joindre  ordinairement  des  perturbations  sensibles 
et  manifestes  dans  Tapp^tit,  la  coction  et  la  digestion  paisible 
des  aliments,  dans  Texcr^tion  des  mati^res  inu tiles,  dans  la 
retention  des  substances  utiles  au  corps  et  leur  assimilation 
enfin,  c'est-^-dire  dans  le  ph^nom^ne  g^n^ral  de  la  nutrition. 
Ajoutez  k  cela  de  natables  derangements  aussi  manifestes  que 
sensibles  dans  les  excretions  de  la  seconde  comme  de  la  troi- 
si^me  digestion ,  c'est-Ji-dire  dans  la  transpiration  el  rejection 
de  Turine.  En  m^me  temps  il  existe  une  veritable  torpeur  dans 
les  fonctions  animates,  tandis  que  la  sensibilite  universelle  a 
acquis  plus  d'activite,  et  m^e  une  intensite  insolite,  tantau 
point  de  vue  general  des  sensations  ordinaires,  qu'au  point  de 
vue  special  d'un  sommeil  paisible.  n 

La  theorie  de  Tutilite  de  la  fi^vre  est  exposee  tr^s-correc- 
tement  par  Stahl  en  ces  termes  (t.  IV,  p.  libt) :  ^l\  faut  se- 
rieusement  examiner  quels  sont  les  symptdmes  inutiles,  f&- 
cheux  et  passifs  qui  dependent  de  la  funeste  efficacite  de  la 
maladie,  et  quels  sont  ceux  qui,  bien  qu'inevitablement  im- 
portuns,  accompagnent  d'une  mani^re  inseparable  et  neces- 
saire  certaines  actions  vitales,  utiles,  indispensables,  qui  se 
traduisent  avec  plus  d'intensite  par  des  excretions  et  des  se- 
cretions. .  •  De  cette  importante  consideration  ressortira  enfin 
la  methode  m^me  que  le  medecin  doit  suivre  dans  le  traite- 
ment  des  fi^vres.  II  verra  combien  U  serait  disavantageux  de  com- 
battrepar  des  tentatives  ihUraires  les  salutatres  efforts  et  les  mou- 
vements ginireux  de  la  nature,  de  les  affaiblir  par  des  moyens 
inopportuns,  ou  m^me  de  les  negliger  sous  un  pretexte  quel- 
conque;  il  comprendra  combien  il  est  utile,  au  contraire,  et  & 

9- 
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tous  ^gards,  de  suivre  sans  r^erve,  a  rexclusion  des  aatres 
modes  de  traitemeni,  la  m^thode  naturelle  qui  lui  est  indi- 
qu^e  par  cette  observation  souverainement  importante,  et 
qu*on  ne  devrait  jamais  oublier,  savoir :  que  cest  prSeisiment  a 
I'aide  des  assaute  fihriles,  amsi  que  des  effets  ligitimes  et  profOT" 
tionnis  de  Vatiaque,  que  les  hammes  sont  intigralemenl  dMwris  des 
jiivres,  par  la  puissance  spontanie  de  la  nature,  en  dehors  de  taut 
contours  de  la  midecine  et  sans  Vintervention  d^aucun  moyen  ar^- 
ctel.T) 

Et  ce]a  ne  suffit  pas  &  Stahl,  ii  revient  souvent  sur  le 
m^me  sujet  et  termine  ce  chapitre  ainsi :  a  Sans  doute  c'est 
bien  parler  que  dire  que,  pour  chasser  et  expulser  au  dehors 
les  mali^res  f^briles,  leurs  effets  et  leurs  funestes  propri^tfe, 
le  meilleur  et  Tunique  moyen  consiste  dans  une  habile  pro- 
vocation ,  dans  une  administration  r^guli^re  des  s^cr^tions  et 
excretions  naturelles.  Mais  (t.  IV,  p.  468)  qui  pourra  obtenir 
une  execution  normak  et  ligitime  de  cesfonctions  vitales?  Lesjlivres 
elles-mimes,  seules;  ksJUvres  toujours  constantes  avec  eUes-mSmes, 
i  condition  que  des  causes  accidenteUes  ne  viendrontpas  perverdr, 
troubler  et  arr4ter  leur  cours  riguUer.  m  Nous  recommandons  ce 
dernier  point  ii  Tappr^ciation  de  ceux  qui  sont  k  m^.me  de  le 
comprendre. 

Geux-ia  seront  toujours  rares  en  tout  temps,  ce  seront  les 
stoiques,  ies  gens  de  sang-froid  dont  le  scepticisrae  repose  sar 
des  bases  scientiGques.  La  tourbe  medicate  se  ruera  toujours 
vers  les  rem^des.  L'auteur  du  traits  satirique  de  I'expectation 
ne  sera  compris  que  du  petit  nombre,  et  sera  plus  lou^  pour 
ses  defauts,  pour  ses  hearts  d'imagination,  pour  son  ani- 
misme,  que  pour  les  arrets  s^v^res  et  peu  consolants  que  iui 
a  dict^s  la  froide  raison. 
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FR^D^RIC   HOFFMANN*. 

(Ecoie  ailemande,  fin  du  xfii'si^Ie,  1660- 17A9.) 

Dans  sa  philosaphie  du  carps  humain  vivant  et  sain,  sorte 
d*expos^  physiologique  qui  sert  d'introduction  aux  ouvrages 
m^dicaux,  Hoffmann,  tr^s-complet  sur  ious  les  points,  ne  con- 
sacre  pas  de  chapitre  au  calorique.  Gependant,  h  I'article  De 
soHgumis  ctrctdo  per  pulmanes  et  retpirationis  usu^^  se  trouve 
ce  court  paragraphe  saivi  de  son  commentaire :  <^  La  cfaaleur 
du  corps  provient  de  ceile  du  sang,  et  celie-ci  r^sulte  d*une 
agitation  violente  des  parties  int^rieures,  surtout  des  suifu- 
reuses,  par  quoi  Ton  connatt  que  la  respiration  et  le  mouve- 
ment  du  sang  dans  les  poumons  ne  refroidissent  pas  le  sang^ 
maisplulftt  accroissent  sa  chaleur.  Nous  voyons  que  les  animaux 
les  plus  chauds  et  qui  ont  beaucoup  de  sang  cbaud  dans  les 
veines  sont  pourvus  de  poumons;  les  plus  froids,  au  contraire, 
comme  ies  poissons,  en  sont  d^pourvus. . .  d'ailleurs,  plus  la 
respiration  est  acc^l^r^e,  comme  quand  on  ^l^ve  la  voix  et 
qu'on  parle  longtemps,  plus  le  corps  s'6chauffe. .  •  9 

Au  chapitre  de  la  nature  du  sang^,  Hoffmann  dit  que  (tla 
chaleur  n'est  autre  chose  que  le  mouvement  des  parties  sulfu- 
reuses  du  sang,  d'ou  vient  que,  si  le  sangcircule  avec  plus  de 

'  N^  en  1660  k  HaUe,  mort  en  bolanbte;  sea  oovrages  forment  ioute 

1769.  Appartenait  i  une  famille  de  m^  une  biblioth^ue  (grande  Edition  in-i!i* 

dedns  cil^bres  et  riches.  £ludie  k  Una ,  en  6  vol.  et  3  vol.  de  supplement.  Ge- 

k  ErfarCh,  mais  principalement  ia  chi-  n^ve,  1761).  Comme  tons  les  grands 

mie.  Le  roi  de  Proase  lui  fait  fonder  m^edns  de  ce  temps,  il  fut  tr^s-versd 

VUmver$iU  d*  Halle,  on  Hoffmann  ap-  dans  ies  sciences  naturelles.  G'est  un 

pelle  Stahl.  Comte  du  palais,  conseiller  homme  d^une  Erudition  coiossaie,  mais 

aolique,  premier  m^decin  du  roi ,  a  pro-  il  n*est  pat  original. 

fnteprndoM  5i  om  toole  la  m^ecine,  *  Fnderici  HofTmanni  Opera  omma, 

la  cbimie ,  la  physioiogie ,  la  philoaophie,  Geneve ,  mdgclii  ,  lib.  I ,  sect.  1 ,  cap.  vii , 

la  th^peatique.  Encydopddiste  comme  S  a3,  1 1,  p.  46. 

Galien ,  Hoffmann ,  le  grand  bomme  du  '  De  tangmn$  humameju$qu€  naUtra, 

Brandebourg,  fot  chimiste,  physicien,  lib.  I,  sect.  1,  cap.  v,  S  i3, 1. 1,  p.  38. 
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rapidity,  comme  dans  la  fi^vre,  ou  apr^s  un  violent  exercice, 
ou  apr^s  qu*on  a  absorbs  des  spiritueux,  la  chaleur  alors  de- 
vient  plus  grande.  rt 

L'eflet  est  ici  pris  pour  la  cause;  du  moins  nous  enseignons 
que  la  circulation  est  fonction  de  la  temperature.  HoffroanD 
ne  s'el^ve  pas  au-dessus  du  m^canicisme  de  son  ^poque.  11 
ajoute  :  Omnia  quce  circtdum  sanguinis  patenter  augenl,ea  quoque 
cahrem  intendunt  :  et  quceamque  ejus  inotum  reiardant,  iUum 
minuunt^.  —  Calor  temperatus  ad  vitam  ac  sanitatem  tuendam  vaUk 
est  necessarius-. 

II  faut  convenir  que,  si  Hoffmann  n*a  point  connu  la  valeur 
de  la  ihermom^trie  (il  est  venu  trop  t6t),  il  a  du  moins  en- 
seign^  combien  la  classiBcation  du  pouls  en  tant  d'esp^ces 
diff^rentes  ^tait  chose  ridicule  et  contraire  aux  principes  de 
la  m^canique.  Ses  critiques  s'adressent  k  Galien  et  h  ses  imi- 
tateurs'. 

II  va  sans  dire  que,  dans  ses  principes  de  thSrapeudque,  Hoff- 
mann conseille  la  saign^e  dans  les  maladies  aigues  et  dans  les 
fiivres  ^ruptives. 

La  sage,  concise  et  excellente  definition  de  la  fi^vre  telle 
que  les  anciens  la  transmettaient  aux  generations  nouveiles, 
h  savoir  que  la  fi^vre  est  un  malaise  avec  faiblesse,  augmenta- 
tion de  la  chaleur  et  acceleration  du  pouls,  ne  suffit  pas  k  Tes- 
prit  mecanicien  d'Hoffmann;  il  declare  que  de  toutes  les  defi- 
nitions pas  une  ne  I'a  satisfait,  et  il  en  donne  une  de  sa  fa^on, 
en  ces  termes  * :  Spasmodica  universi  systematis  nervosi  et  vascu- 
losi  ajjfectio ,  juncta  cum  omnium  in  corpore  functianum  Icmone, 
orta  a  causa  nervosas  partes  ad  intensiorem  contractionem  irritante, 


^  Liber  I,  sect,  i,  cap.  iv,  S  16.  Oe         '  Dernti(maUpuliuum$xpUaUumrH 

circuU  ionguinit  ad  eotuervatioMm  cor-  judido  in  morhit  rwte  ex  Utdim  Jm^ 

port's  uiUf  t.  1,  p.  5i.  mando,  sect,  i,  cap.  111,  t.  f,  p.  364. 

*  Liber  1 ,  seel,  i ,  cap.  ix,  $  t6.  Do        *  Ikfihriwnnatura  ingmtre,  cap.  1, 

eirculi  tanguimt  ad  eonBorvationem  eor-  $  3,  t.  If,  p.  9. 
pari*  fittf,  t  f,  p.  5i. 
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ita  quidem  tU,  accedente  ipsa,  fluida  viudia  primum  ad  xnteriora, 
ear  et  majara  va$a  (A  estemo  ambitu  agantur,  et  poitea,  aucia  cor- 
dU  et  arteriarum  ey stole,  cderiter  cum  cestu  per  strictiora  vnsa  ite- 
rum  extrorsum  peUantur,  donee  spasmo  laxato  excretiones  succedant 
etfebrii  desinat. 

-Voilii  une  phrase  longue,  mais  ^quivalant  k  une  profession 
de  foi;  cest  tout  un  syst^me,  un  Credo.  Hofimann  appartient 
h  la  cat^gorie  des  hommes  de  foi ,  qui  expliquent  tout,  se  fient 
h  un  syst^me  m^canique,  et  dont  la  confiance  en  eux-m^mes 
est  in^branlable.  L'aurore  du  xtiu*  si^cle  ^tait  pleine  d'esp^ 
ranees,  et  Ton  y  escomptait  Tavenir.  Le  pr^ent  n'a  pas  tenu 
toutes  ces  promesses  :  nous  sommes  k  une  i^poque  de  m^- 
fiance.  Voil^  pourquoi  la  phrase  d'Hoffmann  nous  paratt  trop 
longue  et  trop  pr^tentieuse;  elle  ne  produisait  peut-^tre  pas 
eel  effet  aux  hommes  de  son  temps.  Du  reste  ia  th^orie  qui  y 
est  contenue  ^tait  couramment  enseign^e  dans  les  ^coles  et 
ne  rencontrait  gu^re  de  contradicteurs.  On  voit  que  la  chaleur 
occupe  dans  cette  thdorie  une  place  tout  a  fait  injime.    . 

Le  fond  de  cette  thdorie  de  la  fi^vre,  c'est  le  spasme  {natura 
catenata)^  le  frisson  (horror,  rigor,  frigus) ^  le  pouls  petit  et 
serr^,  puis  la  d^livrance  par  la  dilatation  des  vaisseaux  et  la 
diffusion  k  la  peau,  etc.  Le  premier  mouvement  est  centripite', 
le  second  est  centrifuge.  Hoffmann  en  prend  occasion  de  dire 
que  Yineffabilis  ^  divina  providentia  merito  celebranda,  qum  cor- 
poris  nostri  machinam  aninudem  tarn  sapienter  potentOs  et  faculta- 
tihus  instruxit  motricAus,  ut  ipse  morbus,  qui,  etc...,  ad  expugnan- 
dam  ipsam  suam  causam  suique  curationem  scepissime  vergat  et 
vergere  possit.  Ce  qui  suit  est  absolument  caract^ristique  de  la 
doctrine :  si  la  nature  est  si  bien  veil  Ian  te,  ne  nous  melons  de 
rien,  de  peur  de  la  d^ranger  :  Atque  adeo  quum  ipsa  natura  sit 
optima  morborum,  etiam  ipsius  febris,  medicatrix,  pemiciosum 
onmino  est  moUmen  febriles  in  salutem  tendentes  motus  imprudenter 

'  /Vo%om«iia,  sect  i,  $  9,  1. 11,  p.  10. 
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tnedicina  suspendere,  supprmere,  aut  plane  ioUere  i^Ue,  seamdim- 
dum  potius  nature  saluberrimtim  opus,  quod  per  amUorem  progm- 
sivum  humorum  moium,  ad  correcUonem  et  resolutionem  materia 
morbjficw  ipsiusque  tandem  excretionem  dirigitur.  Les  moyens 
conseill^s  par  Hoflfmann  sont,  en  consequence,  les  dUuants, 
les  humectants,  les  tempirants,  les  aperitifs,  les  fortifiants  et  ks 
Amcuants...  C'est  unc  m^decine  prudente,  et  c'esl  encore 
celle  de  la  plupart  des  m^decins  de  notre  ^poque,  ou  le  scep- 
iicisme  est  grand. 

Hoffmann,  h  la  v^rit^,  reconnatt  les  vertus  de  Teau  froide 
en  boisson  dans  les  maladies,  mais  c'est  en  ^rudil  quil  parle 
plus  qu'en  pratlcien.  Dans  son  livre  De  rationalis  therapue  fun- 
damentis,  de  aquwfrigido  potu  salutarily  il  reconnatt,  avec  Hip- 
pocrate, que, dans  les  maladies  qui  naissent  dune  quality  in- 
temp^r^e  des  humeurs,  il  fa.ut  r^tablir  I'^quilibre,  et  qu*alors 
parfois  il  faut  traiter  par  les  contraires.  Si  le  sang  et  les  bu- 
meurs  sont  en  exc^s,  il  faut  corriger  cet  exces  par  les  con- 
traires, la  faim,  les  Amissions  sanguines  et  les  ^vacuants.  Si 
les  sues  louables  font  d^faut,  il  faut  employer  les  aliments  et 
les  substances  qui  refont  le  sang  et  les  bumeurs.  Unc  cbaleur 
excessive  demande  des  refrigerants,  et  Hoffmann  cite  Hippo- 
crate  :  calidce  natures  refrigeratio  confert,  aquce  potus  et  quies; 
Galien,  qui,  dans  les  fi^vres  trop  cbaudes,  conseille  de  donner 
h  satiete  de  Teau  tr^s-froide;  Ceke  et  Primerose  [De  vulg,  er- 
ror.); Alpinus,  etc. 

II  parle  enfin  de  sa  propre  experience,  et  cite  parmi^les 
fi^vres  dans  lesquelles  il  a  eprouve  les  effets  salutaircs  des 
boissons  froides,  les  fi^vres  bilieuses  ardentes,  la  synoque  bi- 
lieuse,  la  synoque  catarrbale,  la  tierce  continue  et  doubiee, 
ou  les  boissons  froides  favorisent  la  reaction  sudorale.  II  ad- 
met  aussi  I'utilite  des  boissons  froides  dans  certaines  fi^vres 
eruptives,  dans  la  dyssenterie  (d'apr^s    Diemerbroeck),  et 

'  Sect.  II,  cap.  II,  De  aqwe/ripdte  potu  $alutari,t  I,  p.  A 69. 
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dans  diverses  maladies'  apyr^iques.  Hoffmann  cite  encore  Ic 
livre  de  Smith  :  De  virtutibui  mediciniUibus  aquas  communis  (^dit^ 
en  anglais  et  traduit  en  fran(ais). 

En  r^um^,  Timmense  encyclop^die  m^dicaie,  chimique, 
physique,  physiologique,  philosophique ,  d'Hoffmann,  ne  con- 
tient  que  quelques  rares  passages  relatifs  h  la  chaleur,  et,  au 
milieu  de  tant  d'aper^us  scientifiques ,  la  place  de  ce  ph^no- 
mene  est  h  peine  indiqu^e. 

Pour  ^tudier  cette  question,  et  appr^cier  Timportance  des 
pes^es  dans  lesdiff^rents  ^tats  physiologiques  et  pathologiques, 
il  faut  lire  Jean  de  Gorter. 

BOERHAAVE\ 

(Le  plus  illuslre  membre  de  la  belle  ^le  boUandaise,  pnkurseur 
de  r^cole  de  Vienne.  —  iviii*  sikle,  1668-1738.) 

Boerhaave  a  connu  Tusage  clinique  du  thermomitre.  Un 
auteurmoderne,  Wunderlich^,  ne  lui  accorde  pourtant  qu'une 
petite  place  dans  Thistoire  de  la  thermoscopie  clinique.  Nous 
verronS  en  effet  que  c*est  surtout  dans  les  modifications  de  la 
circulation  qu'il  cherche  la  connaissance  de  la  fi^vre,  mais  il 

^  N^  prds  de  Leyde  en  HoUande,  en  botaniqae  et  de  m^edne.  II  eui  un 

1 668 ,  mort  en  1 788 ,  ^laii  le  fils  d'un  grand  succ^  el  r^unii  un  grand  nombre 

nnoiatre  prolcslant;  il  ^dia  le  grec,  d^^livea.  II  publia  les  uuUtutumi  etlea 

le  latm,  la  m^tapbysique,  Th^breu ,  et  t^horiimet.  En  1 718  il  devieni  en  plus 

^ait   desUn^    k   VHai   eccl^siastique.  professeur  decbimie.  (11  avail  Irois  cbai- 

^galemenl  instruil  dans  les  sciences  res.)  II  ful  le  plus  grand  el  Ic  plus  cul- 

matb^noatiques,  il  enseigne  ces  sden-  tiv^  des  professeure  de  TEurope.  II  re- 

ces  et  les  lettres.  II  refute  les  erreurs  ^t  les  visiles  d'un  grand  nombre  de 

d*£picure ,  de  Hobbes ,  de  Spinosa ,  etc.;  souverains.  11  monrul  en  1 738  laissaut 

^die  la  m^ecine  4  sa  ans,  est  re^u  un  grand  nombre d*ouvrages,  et  surtout 

dodeur  i  9  5.  On  raccusc d*ath^sme ,  il  ayanl  ^t^  un  m aItsi  y6aM  de  ses  ^Rves. 
renonce  k  r^taleccl^astique.  En  1 701,         *  Wunderlicb,  HUtoire  $t  bibliogra- 

i  33  ans,  il  eat  professeur  adjoint  k  phMde$ob$ervatimuthermomStriqiu$mS' 

Leyde;  en  1 709  il  devieni  professeur  de  dicalet. 
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ajoute  dans  son  678*  aphorisme^  :  Color  febrilU  thermoscopio 
extemus,  seiuu  (Bgri,  et  rubore  urime  intenius  cognoidiwr. 

La  definition  que  Boerhaave  donne  de  la  fiivre  est  excel- 
lente  (aphor.  563)  :  '^Dans  toute  fi^vre  due  ^  des  causes 
internes,  au  d^but,  il  y  a  horripilation,  pouls  rapide  et  cha- 
leur,  4  divers  moments  et  k  divers  degr^s.  y>  Ges  trois  symp* 
t6mes  ferment  en  effet  la  triade  fArik  (aphor.  56&):  in  ^ 
febre  hac  tria  decurrunt,  etc. 

A  la  v^rite  Boerhaave  se  fie  plus  au  pouls  qu'4  aucun  autre 
signe,  etil  ne  fait  en  cela  quesuivre  la  tradition  gal^niquere- 
nouvel^e  par  Harvey ,  il  admet  done  la  triade,  mais  le  pouls  seul 
lui  paratt  un  guide  siir  (Syo) :  qwB  quidem  in  omni  febre  adsunt, 
sed  $ola  velocttas  pulsus  adest  ex  his  amnifebris  tempore,  ah  initio 
ad  finem,  eaque  sola  medicus  prcesentem  febrim  judical.^  C^tait 
alors  I'opinion  r^gnante,  elle  Test  encore  aujourd'hui;  elle 
repr^sente,  dans  les  termes  rapport^s  par  Boerhaave,  Texacte 
v^rite ,  et  dans  I'aphorisme  suivant  (571):  Adeoque  quidquid  de 
febre  sic  novit  medicus,  id  vero  omne  velocitate  pulsuwn  sola  cognos- 
citur.  Cela  n'emp^che  pas  que  Boerhaave  insiste  surlachaleur 
(579):  in  omni  febre,  his  prcegressis,  oritur  color,  major,  minor, 
brevis,  diuturnus,  intemus,  extemus,  vel  loci,  pro  varietale  febris. 

^  Pour  Boerhaave  et  Van  Swieten  les  dam  corporU  caUditatem ,  tongas  uaiUa% 

indications  bibliographiques  renvoient^  <Bgroti,  dorsum,  thoraeem,  h^ochotuhriOf 

ration:  Gerardi  Van  Swielen,  Com-  voUu  mamtM  et  pUmtm  pedum, 

mentarum  Hermanm  Boerhaave  aphortB-  Et  plus  tard  Bordeu,  vingt  ans  aprds 

mof,  en  5  volumes,  Parisiisapud  Gull-  la  mort  de  Boerhaave,  dans  ses  re- 

lelmum  Cavelier  mdcclxi.  cberches  sur  le  poub,  1766,  n^en  sait 

^  La  tradition  avait,  du  reste,  con-  pas  plus  que  Slnithius,  la  tradition 

serv^  pr^ensement  le  pr^epte  formula  a^est  afibiblie  :  c  On  dtouvrira  bien  des 

par  Galien ,  les  m^decins  tAtaient  la  peau  choses ,  ditr41 ,  au  sujet  do  rapport  de  la 

des  malades  et  en  reconnaissaient  la  cfaaleur  ou  du^froid  de  ces  extr^mites 

chaleur.  Un  sikle  et  demi  avant  Boer-  avec  les  diff<£rents  etats  de  la  maladie; 

haave,  un  m^edn  polonais,  Strttthin*  il  y  a  des  m^edns  qui  croient,  en  cor- 

(i4rt    ephyf^mieat  livre   II,   chap,  x,  tain  cas,  devoir  tAter  les  pieda  de  leurs 

i5Ao),  apr^  avoir  ^num^r^  (outes  les  malades;  on  en  a  vu  qui  jugaient  les 

quality  dassiques  dn  pouls,  ajoutait  maladies  des  eniants  presque  par  le 

que  le  tact  condueii  plus  ad  perrtpien-  seul  tact  des  pieds.  n 
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II  constate  que  cette  chaleur  accompagne  toute  fi^Yi*e,  mais 
corame  effet,  non  comme  cause  ou  essence  de  la  fi^vre,  et, 
comme  tons  ses  contemporains  et  devanciers,  il  voitia  cura- 
tion  dans  Texcr^tion  de  la  materies  maU,  par  les  sueurs,  la  diar- 
rh^e,  les  urines,  etc.;  il  tient  pour  les  boissons ehaudes. 

Dans  son  678*'  aphorisme,  Boerhaave  donne  le  thermo- 
mitre  et  la  rougeur  des  urines  comme  les  moyens  de  juger  de 
la  chaleur  febrile.  II  est  k  remarquer  que  Boerbaave  a  pr^i* 
s^ment  dit  ce  qu'il  y  avait  h  dire  sur  lacbaleur  febrile,  etcela 
avec  une  telle  rigueur,  qu'aujourd'hui  Ton  ne  dit  pas  autre- 
ment.  Le  thermomitre  est  cit^  d'abord ,  et  il  n'est  point  ques- 
tion du  tact,  le  tact  est  trompeur,  le  thermamitre  seul  dit  la 
yiriii;  puis  la  sensation  du  malade  vient  apr^;  enfin  Turine, 
dii41,  fait  connattre  la  chaleur  int^rieure.  En  effet,  ne  me- 
sure-t-on  pas  les  calories  ^mises  par  les  produits  de  combus- 
tion que  renferme  Turine?  II  est  vrai  que  Boerhaave  parle  de 
la  chaleur  externe  et  de  la  chaleur  interne  comme  s'il  en  exis- 
tait  de  deux  ordres,  et  qu'il  croit  aux  chaleurs  locales :  semper 
requirit  majorem  ignis  captam  in  iUo  loco  quern  plus  calefacit  (67/1). 
Cette  erreur  devait  plus  tard  ^tre  r^fut^e  par  Hunter.  Van 
Swieten  d^veloppera  Taphorisme  678  et  donnera  la  descrip- 
tion des  thermoscopia  ou  thermomitres,  en  indiquant  sa  pre- 
dilection pour  rinstrument  de  Fahrenheit  ^  Ainsi  il  est  d^- 
montr^  que  Tusage  du  thermomitre  a  6i6  reconnu  utile  et 
pr^conis^  dans  les  lemons  publiques  au  commencement  du  xviu'' 
si^le,  mais  on  ^tait  bien  loin  de  connattre  encore  toute  la  va- 
lour et  de  instrument  et  du  ph^nomine  auquel  il  s'appli- 
quait.  Boerhaave  ne  sait  rien  des  causes  de  la  chaleur,  que  ce 
que  Ton  savait  de  son  temps :  le  mouvement,  les  frottements, 
les  r^stances,  etc.  Boerhaave  explique  la  chaleur  par  ie 
choc  et  le  frottement  des  parties  liquides  entre  elles  et  contre 

'  Fahrenheit,  n^&  Dantzig  (i685),  Ihermom^tre  cealigrade  et  le  91  a*  an 
inveola  uo  thermomMre  ^  mercure  dont  1  oo*"  centigrade  :  quaUa  hodie  jmlcher- 
le  $9*  degr^  correspond  au  x4ro  da    rima,  dit  Van  Swieten. 
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les  parois  des  vaisseaux;  il  rattribue  h  la  r^istance  de  ceux-ci, 
h  la  violence  des  mouvements  du  cceur,  k  la  density  du  liquide 
saaguin,  dioii  viennent  la  duret^  du  pouls,  sa  frequence  et 
SOD  ampleur.  Boerhaave  professe  simplement  les  id^  m^- 
niques  de  son  temps.  li  croit  aussi,  malgr^  les  travauxdeVan 
Helmont,  que  Ton  peui  juger  de  la  density  du  sang  ipso  can- 
spectu  extravasati.  L'^troitesse  [angustia)  des  vaisseaux  se  recon- 
natt,  dit-il,  k  la  vue,  au  toucher,  quand  la  chaleur  est  s^he, 
et  que,  la  circulation  ne  paraissant  pas  tr^s-active ,  la  temp^ 
rature  est  tr^s- accrue  (683).  II  ne  reconnait  pas  d'autres 
causes  sp^cifiques  de  la  chaleur,  dont  il  d^crit  ainsi  les  effets 
(aph.  689)  :  Cahr  auctus  liquidissima  dissipat  ex  nostro  cruore , 
id  Bit  aquam  spiritus,  sale$,  olea  subtiUssima;  reUquam  massam 
siccai,  densat,  concrescere  cogii  immeabilem,  irrefolubilem  mate- 
riem;  tales  oleaque  expedit,  attenudit,  acriara  reddit,  exhalat, 
movet;  hinc  minima  vasa  atterit,  rumpit;Jibras  siccat,  rigidas  con- 
tractasque  reddit;  hinc  subito  multos,  celeres,  periculosos,  lethales 
morbos  prodtscit,  qui  a  priori  facile  deduci  possunt. 

Boerhaave  explique  le  m^canisme  int^rieur  et,  pour  ainsi 
dire,  mol^culaire  des  ^changes  intimes,  et,  s'il  est  permis  de 
critiquer  un  aussi  grand  savant ,  on  pent  dire  qu'il  s'est  laiss^ 
entratner^  un  ^cart  d'imagination.  nOn  pent,  dit-il,  d'apr^ 
cela,  comprendre  combien  de  remMes  varife  doivent  ^tre  em- 
ployes pour  mitiger  la  chaleur  (690), »  et  il  les  indique  dans 
les  aphorismes  suivants  avec  la  sAret^  de  conscience  d'un  logi- 
cien  qui  croit  k  la  puissance  du  raisonnement  a  priori  dans 
les  sciences  d'observation.  Aussi  a-t-il  facilement  r^ponse  k 
tout:  ((Si  la  vitesse  seule  fait  Taugmentation  de  la  chaleur,  il 
faut  employer  tout  ce  qui  laralentit:  repos  d'esprit  etde corps, 
Amission  sanguine,  l^g^re  et  courte  compression  des  veines  des 
membres,  application  mod^r^e  des  substances  froides  intusei 
extra ;8\  c'est  la  densiti,  boire  de  I'eau,  de  Toxymel,  ce  qui  re- 
lAche  les  vaisseaux;  si  c*est  la  pUthore,  donnez  les  ^vacuants, 
les  acides;  s'il  y  a  obstruction,  etc.,  etc.,  les  laxatifs.  n  Les  expli- 
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cations  et  les  pr^eptes  de  Boerhaave  soiit  au-dessous  de  ses 
observations;  on  sent,  en  le  lisant,  que  la  physique  n'est  pas 
encore  venue  au  secours  de  la  m^decine.  L'id^e  de  la  cbaleur, 
cause  unique,  ennemi  unique,  objectif  principal,  n'apparatt 
pas  encore. 

JEAN  DE  GORTER*. 

(Emule  et  imitateur  de  Sanctorias,  x?iii*  si^le,  1689-1763.) 

Jean  de  Gorter  revient,  k  chaque  ligne  de  ses  ouvrages,  sur 
les  causes,  la  nature  etles  effets  de  la  chaleur^.  Dans  soncha- 
pitre  De  aucta  persptraitone ,  il  reconnatt  quatre  causes  h  YiU- 
vation  de  la  chaleur',  ut  carpus  humanum  magis  inealescat,  una 
vel  plures  harum  requiruniur  causce:  i*"  corpora  actu  calida  corpori 
humano  applicata  f?el  ingesta ;  s''  cakfacientia  stM  natura  eodem 
modo  adhihita;  3^  color  naturalis  per  se,  aut  actionibus  corporis 
suscitatus;  4*  guw  refrigerium  corpori  calesceniiadifnunt,calorem- 
que  semel  suscitatum  quasi  in  suofovent  sinu, 

Le  mode  par  lequel  se  perd  la  chaleur  le  pr^occupe  plus  en- 
core que  les  moyens  par  lesquels  elle  augmente.  Pour  lui, 
c'est  la  perspiration  qui  r^gle  la  chaleur  en  expulsant  la  ma- 
ti^e  morbifique^ :  Si  deficit  natura  ad  expellendam  materiam  re- 
tentam  insensibiliter,  adjuvetur  calidis  extemis  applicatis,  ut  colore 
aeris,  balneorum,  fomentorum;  straguhrum  vesUumve  cooper- 
tione,  lavacris  calidis.  Quando  et  quomodo  his  utendum,  descripsi- 


>  Nd  en  1 689 ,  en  Hollande,  k  Enck- 
buysen.  El^ve  de  runiversitd  de  Hariem , 
puk  de  BoerbaaYe  (I.eyde);  ae  pas- 
nonne  pour  Borelli  et  Sanctorius;  fait 
coDstniire  un  fauteuil  balance  et  publie 
SOD  TratS  de  la  pertpiration  mtmiibU: 
profesaeariHarderwick,  puis  k  Saint- 
P^tMrsboni^,  m^edn  de  Catberine. 
Nombreui  ooxTSges:  anatomie,  pby- 
stologie,  botanique,  patbolo(pe  gen^ 


rale,  et  cbinirgie,  eneyelop^duU  de  1 90 
ans  postdrieur  k  Sanctorius. 

*  Jobannes  de  Gorter,  De  penpira- 
tione  mseniibiU,  avec  commentaires  sur 
les  aphorismes  de  Sanctorius.-  Editio 
altera.  Lngduni  BataYomm  apod  Jans- 
soniosVander  Aa,  1736. 

'  De  aucta  pertpiratime,  cap.  iiii, 
S  ia,p.  149. 

*  Cap.  XII,  S  53,  p.  lAo. 
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mus  in  salubri  perspiraiione.  Jean  de  Gorter  termine  en  d^- 
vant Imfluence  de  la  perspiration  sensible  et  des  sueurs. 

G'est  la  perspiration  qui  rend  les  chaleurs  de  Viii  tol6- 
rabies ' :  Recte  perspirantibus  ealor  mtxvus  nm  est  tnolesius.  Quand 
la  perspiration  est  insuffisante,  minuta  perspiratio,  color  testkta 
huic  carpori  valde  molestus. 

Jean  de  Gorter  critique :  omnes,  prasprimis  indocti  perperm 
ratiocinantur^^  qui  pensent  que,  pendant  VM^  nous  nous 
^chauffons  par  le  v^tement  en  empruntant  la  chaleur  k  Text^ 
rieur.  Le  thermom^tre  d^montre  pourtant  que  notre  corps  est 
plus  chaud  que  Tair.  Si  nousbrAlons,  dit-il,  c'estque  ces  vite- 
ments  empdchent  la  perspiration. 

Les  applications  froides  augmentent  la  chaleur  ^ :  ultimo  amne$ 
adducendw  9\mt  cauuje,  quce  insensibiUs  perspiraUom  impedimt 
exhalationem :  ut  autunmus,  aerjrigidus,  lavacra  frigida,  aer  crat- 
9U8,  humidui,  casnoms,  translalio  corporis  ex  calido  infrigidum. 

Plus  loin ,  li  explique  comment  le  froid  augmente  wvta  co- 
pinm^. 

Ges  passages  suflisent  k  montrer  que  Jean  de  Gorter  se  fai- 
sait  des  rapports  qui  relient  la  chaleur,  la  perspiration,  le 
poids  et  les  urines,  une  id6e  parfaitement  exacte.  II  avait 
d'ailleurs  un  esprit  precis,  ses  assertions  reposent  sur  des 
preuves ,  et  c*est  k  Taide  de  la  balance  et  du  thermomitre  qu  il 
critique  et  complete  les  recherches  de  Sanctorius. 

VAN   SWIETEN\ 
(^rolede  VieDnc,  xrin'ritele,  i70o-i77«.) 

Van  Swieten  fait  I'^loge  de  la  chaleur,  qui  est  le  moteur 

>  Gap.  XI,  S  48, p.  107.  ^  Gap.  xvi,S  10,  p.  197. 

*  Gap.  viii,  Dff  ealore  et  humore  oh  ^  N^  4    Leyde   en   1700,  iDort  a 

luio ,  S  1 8 ,  p.  7 1 .  Vienne  en  1 77a.  Gatholiqne  ne  en  pays 

'  Gap.  XIV,  S  19,  De  pond0r9  eorpo-  protestant;  n^le,  panirre,  perateiUS. 

nt,  p.  169.  Reful  une  Vacation  premie  Irda-aoi- 
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lis 


universel,  t.  I,  p.  791,  K.  Galore:  c^Lavie  parfaite  chez 
rhomme,  c'est-lndire  la  sant^,  est  accompagn^e  de  chalenr, 
et  celled  est  igale,  r^pandue  dans  toutes  les  parties  du  corps, 
JQsqu'aux  extr^mit^ ...  Or,  non-seulement  la  chaleur  est  le 
signe  de  la  vie  pr^ente,  mais  eacore  la  vie  latente  et  assou- 
pie  est  r^veill^e  par  ia  chaleur  et  rendue  k  I'activit^.  Les  gre- 
nouilles  sont  engourdies  par  le  froid  de  Thiver,  et,  plong^es 
dans  la  glace,  y  demeurent  immobiles;  si  on  les  place  dans 
une  ^tuve,  elles  reprennent  leur  agilit^.  Le  poulet  fntur,  dans 
Tceuf,  demenre  latent  et  ne  crott  point,  tantqu'il  n'est  point, 
gr4ce  di  la  chaleur  de  Tincubation,  amen^  k  la  vie  en  acte,  et 
comme  I'ont  montr^  les  experiences  immortelles  de  ring^nieux 
REAUMUR,  on  peut  ^  volont^  exciter,  d^primer,  prolonger,  rac- 
courcir  la  vie  des  insectes ,  suivant  qu'on  les  expose  k  une  cha- 
leur haute  ou  basse.  D^j^  les  anciens  semblent  avoir  connu 
cette  admirable  propriety  du  feu  et  de  la  chaleur,  par  qui  tout 


gaee,  ea  liUerature  et  en  philosopbie; 
tr^laboneax,4  16  ana  tombe  tnalade 
probaUemenl  par  exc^  de  travail,  re- 
^t  iea  coDseils  de  Boerbaave,  qui  lui 
ordonne  les  armes,  la  muaique,  et  de 
faire  en  se  oouchant  qnelque  lectore 
plaiaante  (Tbedtre  iUdien  de  Gherardi). 
Re^  doclcur  en  1795,  reste  encore 
onxe  ans  relive  de  Boerfaaave,  qui  fut 
pour  lui  un  maltre,  un  dieu;  £ut  des 
lefonSfd^fendues  par  ia  municipality, 
parce  qu*il  est  catbolique.  L^imp^ra- 
trice  Marie-Tb^r^d*Autrichecberchait 
k  ranimer  dans  ses  ^ts  T^tude  des 
sciences  et  des  arts  que  les  guerres  ct 
les  malbeurs  publics  avaientplong^  dans 
rindolence.  Elle  le  pla^a,  en  17^5,  4 
Vienne,i  la  Ute  de  toutes  les  Etudes  des 
trois  royaumes,  de  la  bibliotb^ue;  il 
devint  premier  m^edn  de  la  cour,  ba- 
ron de  Tempire  et  surtout  professeur 
eminent,  fit  des  lemons  auxquelles  il  at- 


tira  les  Strangers.  II  cr^  une  ^lo  de 
sages-feromes  oii  Ton  professa  en  langne 
vulgaire,  fonda  une  cbaire  de  dinique 
de  dimomiration  au  Ut  du  maUuU,  II  n*y 
avail  ni  ampbilb^tre  d^anatomie,  ni 
laboratoire  de  chimie,  ni  jardin  des 
plantes  avec demonstration,  ni  mus^. 
II  cr^  toul  cela  ( fut  ainsi  plus  heureux 
que  nous  en  i87/i),for(a  le  pr^juge 
populaire  contraire  aux  dissections, 
abaissa  les  droits  d^^tude.  11  fitun  palais 
de  Taniversite  o&  les  professeurs  de 
toute  esp^  sont  log^  ct  bien  appoin- 
t^.  II  fonda  nne  grande  bibliolbique 
commode  et  bospitali^,  ouverle  en 
tout  temps.  Son  exemple  montre  com- 
ment on  fonde  une  grande  ^le.  Mo- 
deste,  il  fit  un  ouvrage  enomoe.,  veri- 
table encydop^die  m^dicale,  intitule 
simplement :  CommerUaria  in  H«rmanni 
Boerhaave  aphorismoi  de  cognotcendis  et 
curtmdie  marbie. 
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est  anim^  dans  la  nature.  Plutarque  nous  apprend  que  ie  sage 
roi  Numa  voulait  qu'on  adoMt  le  feu  comme  k  principe  de  ioute 
chose.  (Plutarque,  Camille,  L  1,  p.  iSg.)  Car,  dit  cet  auteur: 
tnobilissimus  enim  in  natura  ignis  est  Motus  autem  est,  aut  cum 
motu  ejus  generatio.  Alim  vero  materuB partes  adore  destitutm,  tor- 
pidte  jacentes  et  mortuis  similes,  desiderant  ignis  vim,  velut  ani" 
mam :  quce  simulac  accessit,  conferunt  seadagendum atiquid a^ pa- 
tiendum.  <(  On  voit  done ,  ajoute  Van  Swieten ,  combien  on  peut 
attendre  de  la  chaleur  ext^rieure,  pour  mettre  enmouvement 
les  liquides  sta^nants.  9 

Gette  citation  de  Tantiquit^,  emprunt^e  h  Plutarque,  fait 
que  Ton  pense  malgr^  soi  h  la  th^orie  m^canique  de  la  chaleur 
et  k  la  conservation  de  la  force,  choses  qui  nous  semblent  si 
absolument  modernes. 

Causes  de  la  chaleur du corps.  —  Au  t.  II,  aph.  676, p.  96A  et 
suiv. ,  Van  Swieten  passe  en  revue  les  diff^rentes  theories  an- 
ciennes  et  celles  de  son  temps.  11  y  a,  dit-il,  dans  les  corps  vi- 
vants  quelque  chose  qui  nexiste  pas  dans  Us  ineries  et  qui  engendre 
la  chaleur.  II  est  certain  que  le  mouvement  des  liquides  (circu- 
lation) coincide  avec  la  chaleur,  s*accroft  comme  elle,  et  dis- 
parait  avec  elle.  II  semble  done  que  ce  mouvement  soit  la 
cause  de  la  chaleur^  Van  Swieten  convient  que  les  anciens  ont 
consid^r^  Torigine  de  la  chaleur  comme  tr^s-obscure  et  presque 
divine,  ainsi  Hippocrate  dit :  Quod  calidum  vocamus,  idmihiet 
immortale  esse  videtur,  et  cuncta  intelUgere  et  videre  et  audire,  et 
scire  omnia,  turn  prcesentia,  turn  futura^.  Galien  niait.  que  la 
chaleur  fAt  produite  en  nous  par  le  frottement':  non  enim  ex 
attritu  arteriarum  spiritus  color  in  ammantium  corporibus  gene-- 
ratur,  sicuti  in  lapidihus  et  lignis,  sed  contra  ah  innaio  colore 
motus  ipsorum  Jiunt.  Cependant,  ailleurs  (Li6e//.  adv.  Lycum, 

^  Nous  savons  aajourd*hui  qae  c^eet        *  Ub,  de  eamilnu,  cap.  i.  Charter. 

Tin  verse ,  et  qae ,  dans  ie  corps  des  ani-  T.  V,  p.  3oa. 

maax  comme  dans  la  machine  4  vapeur,         '  De  Hippocrate  et  IHaton.   plaeiL 

c^est  la  chaleur  qui  fail  le  mouvement.  lib.  VllI,  cap.  vii,  ibid.  p.  9/13. 


VAN  SWIETEN.  145 

cap.  ii),  il  avoueque  cette  question  est  controvers^e  parmiles 
m^decins.  On  pent  interprtiter  le  passage  suivant  de  Galien 
comme  favorable  a  I'hypoth^se  du  frottement:  Utrum  autem  is 
(calor)  ex  cordis  et  arteriarum  motu  ortum  haheat. 

La  preuve  de  la  chaleur  d^veioppee  par  le  frottement  des 
coq)s  solides,  dit  Van  Swieten,  est  donn^e  exp^rimentale- 
ment,  et  il  renvoie  aux  iUments  dechimie  de  Boerhaave  {De 
igne) ;  mais  il  n'en  est  pas  de  m^me  pour  les  liquides ,  oi!i  Ton 
ne  voit  se  d^velopper  par  ce  moyen  qu  une  bien  faible  chaleur. 
Aussi  quelques  c^l^bres  m^decins  ont-ils  essay^  de  d^montrer 
que  le  frottement  ne  causait  pas  la  chaleur  du  sang.  Ainsi 
Schelhammer  [De  genuina  febres  curandi meihodo ,  sect,  n,  S  33, 
p.  91 )  dit  que  tout,  dans  la  nature,  proteste  contre  cette  doc- 
trine. Mouvez,  dit-il,  etchoquez  tous  les  liquides  quelconques, 
soulevez  des  flots  nuit  et  jour  dans  un  vase,  que  la  mer  se 
soul^ve  en  bouillojinant,  que  les  fleuves  les  plus  rapides  sc 
rueot  pendant  des  si^cles  contre  les  rochers,  ils  ne  s'^chauffe- 
ront  pas  pour  cela.  Ne  voit-on  pas  par  Ih  qu*il  y  aautre  chose 
dans  ia  chaleur  du  sang  que  le  mouvement,  en  admettant 
m^me  que  le  mouvement  contribue  un  peu  a  cette  chaleur? 
Van  Swieten  r^pond  ^  cela  que  les  liquides  ne  s'^chauffent 
pas  par  le  frottement  ^  moins  d'etre  ^iastiques;  et,  tirant 
partie  des .  d^couvertes  de  Leeuwenhoeck  relatives  aux  glo- 
bules du  sang  qui  sont  des  corps  dou^s  d'^lasticit^,  il  rappelle 
aussi,  d'apr^s  Boerhaave,  que  les  corps  conservent  d'autant 
mieux  la  chaleur  quils  se  rapprochent  davantage  de  la  forme 
sph^rique  (globules  du  sang).  D'ailleurs,  dit-il,  quand  fe  sang 
s'appauvrit  de  ghbfdes  (chlorose,  an^mie),  la  chaleur  diminue. 
En  somme  Van  Swieten  demeure  fiddle  i  la  th^orie  du  frot- 
^tement  et  Tapplique  h  la  fi^vre  sans  hesitation.  Son  parti  pris 
de  tout  expliquer,  et  d'approuver  aveugl^ment  ce  qu'a  dit 
Boerhaave,  le  conduit  ^paraphraser  simplement  les  versets  de 
son  mattre;  on  appr^cie,  dit-il,  la  puissance  du  mouvement 
febrile  du  coeur  par  la  density  du  liquide  et  la  frequence  du 


146        CHAPITRE  r.  —  LA  CHALEOR  ET  LA  FtfeVRE. 

pouls . . ,  et  U  se  place  cette  erreur  si  tenace  et  qui  regnait  en- 
core en  mattresse  dans  ies  ^coles  au  d^but  de  nos  Etudes,  a 
savoir  que  le  caillot,  la  couenne  du  sang,  signifient  density  de 
ce  liquide,  inflammation,  etc.,  erreur  que  Van  Helmont  avait 
pourtant  r^fut^  avec  tant  d*esprit.  U  semblait  qu*apr^  Ies 
travaux  chimiquesetles  demonstrations  saisissantes  de  ce  grand 
homme,  il  ne  dAt  plus  jamais  ^tre  question  de  cette  grossiire 
aberration.  Van  Swieten  avait  lu  et  ^tudi^  Ies  livres  de  Van 
Helmont,  mais  il  en  redoutait  I'esprit  caustique,  et  il  semble 
quil  n'ait  point  approuv^  Ies  sarcasmes  contre  Ies  m^ecins, 
qui  y  sont  distribu^s  de  main  de  mattre  •  • .  • 

Apr^  avoir  rapport^  Ies  experiences  de  Reaumur  siur  ia  pro- 
duction artificielle  du  froid ,  Van  Swieten  ajoute : «  Ges  propria- 
t^s  du  froid  nous  am^nent  k  comprendre  mieux  ce  qui  se  pro- 
duit  quand  le  corps  humain  est  expos^  h  un  froid  rigoureux. 
Notre  chaleur,  i  Viiai  de  sanU,  mime  aufart  de  Viti  le  plus  clkiud, 
dipasee  ceUe  de  Vair  (mbianO\  on  comprend,  d^  lors,  qu*il  faut 
un  froid  excessif  pour  que  Ies  parties  de  notre  corps  soient  roi- 
dies  par  le  froid.  Mais  comme,  toutes  choses  ^gales  d'ailleurs, 
il  y  a  moins  de  chaleur  aux  extr^mit^s,  parce  que  la  vitesse 
du  mouvement  du  sang  diminue  en  raLson  de  la  distance  du 
coeur,  I'effet  du  froid  ext^rieur  se  fait  sentir  surtout  aux  doigts 
des  pieds  et  des  mains,  au  bout  du  nez  et  aux  ofeilles.  n 

Les  litniies  de  la  chaleur  physiologique.  —  T.  I,  De  combusUone^ 
p.  767  :  ^  11  y  a,  pour  le  corps  humain  h  Yiiai  sain,  un  degre 
de  chaleur,  mesuri  au  diermomitre,  k  partir  duquel  Ies  liquides 
et  Ies  solides  ne  re^oivent  aucun  dommage.  Rarement ,  m^me 
chez  Ies  hommes  Ies  plus  vigoureux ,  cette  chaleur  excMe  le 
96''  degre  du  thermom^re  Fahrenheit  (35^6.  C.)  Mais,  des 
que  la  chaleur,  dans  Ies  maladies,  monte  au  de\k  du  loo'de- 

'  Erreur  de  Van  Swieten  qui  croit,  le  milieu  ambiaot,  t.  f ,  Gangrtena, 
avec  Ies  savanU  de  son  ^poque,  que  p.  735.  (Voy.  R^umar,  Mem.  Ae,  dn 
notre  corps  ft  iovjour*  ph$  ^umd  que    Se.,  1 736 ,  p.  aaS.) 
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gr^  (37%8  C.)  le  sang  ei  son  s^rum  commencent  k  ^tre  dis- 
pose k  ia  coagulation;  si  ia  chaleur  monte  ^  1 90""  F.  (50**  G.) 
le  sang  se  coaguie.  Ainsi  la  chaleur,  arrfv^e  h  ce  degr^,  change 
r^tat  de  nos  liquides.  Mais,  h  la  temperature  de  Teau  bouil- 
lante  (212''  F.),  liquides  et  solides  sont  d^truits. . .  y> 

Van  Swieten  parle  ici  des  applications  ext^rieures  de  la 
chaleur.  L'occasion  4tait  favorable  pour  donner  le  chiffre  de 
la  chaleur  physiologique  des  tissus,  et  Textr^me  limite  de  la 
chaleur  du  corps  dans  les  maladies;  mais  ces  notions  pa- 
raissent  lui  avoir  fait  d^faut. 

Cependant(t.  I,  p.  iBg),  expliquant  Taction  de  la  chaleur 
febrile  sur  le  sang,  Van  Swieten  donne  une  th^orie  qui  se  rap- 
proche  de  celles  qui  sont  aujourd'hui  confirmees,  telle  que  la 
iheorie  des  embolies  de  Virchow,  ou  seulement  propos^es, 
comme  celle  de  Liebermeister  sur  Taction  de  la  chaleur  fe- 
brile comme  destructive  des  actions  vitales . , . 

Serum  swugmnii  Jluidissimum  ab  aqua  elmlUenie  coagtdatur  in 
scissilem  massam;  et  in  marbis,  dum  calor  imurgii  mullum  ultra 
gradum  cahris  haminis  sani,  statim  incipit  disponi  sanguis  ad  con- 
cretitmem;  Mnc  respiratio  tunc  incipit  esse  difficilis  et  anhelosa,  et 
cerebri  actianes  keduntur,  quia  per  subtiUssima  ilia  vasa,  sanguis 
jam  fere  concrescens,  tnmsire  nequit;  accedit  simul,  quod  per  calo- 
rem  auctum  subtilissima  difflentur  de  corpore. 

lia  question  de  la  chaleur  febrile  prend,  d^  ce  moment, 
une  importance  qu'on  ne  lui  reconnaissait  pas  jusqu'alors. 

c(Lorsque  la  chaleur,  dans  les  maladies  aigues  f^briles,  ac- 
compagne  une  inflammation  locale  d'une  partie  du  corps,  c'est 
dans  la  partie  affect^e  que  Ton  trouve  la  plus  grande  chaleur, 
quelle  que  soit  la  chaleur  du  reste  du  corps:  ainsi,  dans  la 
vraie  phrinitide  (fr^n^sie),  il  y  a  une  douleur  et  une  chaleur 
tres-grande  ^  la  t^le;  dans  Tangine  inflammatoire,  il  y  a  une 
tr^s-forte  chaleur  a  la  gorge,  et  ainsi  de  suite  pour  les  autres 
maladies  inflammatoires.  G*est  ainsi  qu'Hippocrate ,  parlantde 
la  possibility  de  d^couvrir  le  lieu  afFect^  par  le  fait  m^me  de 
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sa  plus  grande  chaleur,  dit  [Coac.  preenoL  lY'  US) :  Qmbus  tatui 
sublatum  in  tumareni,  ac  caUdiui  est,  el  incUnatis  in  aUenun  gra^ 
vitas  aliqua  impendere  videtur,  hie  pus  ex  una  parte  est.  Et  ailleurs 
il  recommande,  pour  savoir  ou  il  faut  inciser  ou  brAier  dans 
rempy^me,  de  recouvrir  la  poitrine  du  maiade,  d'un  linge 
enduit  d'une  terre  rouge,  bien  pass^e  et  imbib^e  d'eau  ti^de, 
disant  que  c'esi  1^  o\i  la  terre  se  s^chera  d'abord,  qu'il  faut 
faire  Touverture. 

Ge  cbapitre  renferme  des  v^rit^s  et  des  erreurs.  On  sait,  eu 
effet,  que  jamais  une  partie  du  corps  quelconque,  enflamm^e 
ou  non,  suppurante  ou  saine,  en  quelque  ^tat  qu  elle  soit,  ne 
poss^de  une  tempi^rature  sup^rieure  k  la  temperature  rectale; 
rarement  elle  atteint  la  temperature  axillaire. 

II  n'est  pas  moins  vrai  que  les  parties  de  la  peau  enflamm^es 
sent  plus  cbaudes  que  les  autres  parties  des  teguments  [rubor, 
calor)^  mais  elles  ne  le  sont  pas  plus  que'  les  centres;  il  n'y  a 
done  pas ,  h  proprement  parler,  de  foyers  de  chaleur  cr^^s  lo- 
calement^ 

Quant  h  la  nature  de  la  fi^vre,  sous  le  rapport  de  la  cha- 
leur febrile,  Van  Swieten  dit,  avec  Boerbaave  (S  58o),  que  la 
chaleur  est  effet  et  non  cause,  qu'elle  n  est  done  pas  I'essence 
m^me  de  la  fi^vre,  et  il  rend  justice,  en  ce  point,  k  la  th^orie 
que  Van  Helmont  a  exprim^e  en  ces  termes  ifebris  non  est  nuda 
caloris  tempestas;  sed  adest  occasiomdis  vitiata  materia,  ad  cujus 
expulsionem  Archeus  per  accidens  se  accendil,  velut  indignatus. 
(Tract.  De  Febre,  c.  iv,  n^XX.) 

Frisson fibrile  {frigusfebrik,  t.  II,. p.  iSg).  —  «Le  frisson 
n'est  qu  une  sensation  que  nous  eprouvons  par  la  diminution  de 
chaleur  de  notre  corps.  Le  frisson  ne  nous  donne  point  h  con- 
nattre  de  quelle  quantity  notre  chaleur  est  diminu^e,  mais 

'  Voir  les  exp^rientes  de  Pourfoar  et  plus  grand  afflux  du  liquidechaud, 
Dupelit  et  celles  de  Claude  Bernard  sur  qui  est  ie  sang;  elies  sont  le  point  de 
la  chaleur  par  dilatation  des  vaisseaux     depart  des  th^ries  vasomotrices. 
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seulement  qu'elle  Test^  Or  les  thermom^tres  nous  apprenneni 
que  tous  les  corps  out  la  chaleur  du  milieu  ambiant,  h  moins 
qu'ils  ne  soient  au  contact  dtt  feu;  mais  la  chaleur  de  notre 
corps  est  sup^rieure  h  cellede  Pair  oil  nous  vivons,  et,  d^s  que 
la  cause  qui  produit  en  nous  de  la  chaleur  vient  k  cesser  ou 
h  baisser,  notre  chaleur  baisse  et  retournt  k  celle  du  milieu 
atmosph^rique*  Or  c'est  la  sensation  de  cet  abaissement  que 
oous  appelons  frisson  [frigus).  n  Van  Swieten  explique  lon- 
g^ement  la  cause  du  frisson  febrile  qui  serait  produit  par  la 
constriction  des  petits  vaisseaux  et  par  une  moindre  action  du 
cceur  amenant  une  diminution  des  firottements :  Omnes  humo^ 
res  jam  stagnare  incipiunt  circa  artertarum  extrema,  quod  cordis 
coniractio  debeat  minui,  quia  resistentias  in  arteriis  mperare,  adeo- 
que  etse  integre  evacuare,  nequit.  •  •  iUud  enimfrigus  fit  a  minuto 
aUrilu  liquorum  in  se  mutuo  et  ad  vasa,  etc. 

Opinion  des  anciens  sur  lajiiwre,  d'apris  Van  Swieten.  —  Apr^ 
avoir  profess^  que  le  pouls  ^tait  le  signe  le  plus  constant  de  la 
fiivre,  Van  Swieten  s'exprime  ainsi :  c^Gette  simplicity  a  d^plu, 
et  Ton  trouvait  dur  d'en  dtre  r^duit  k  la  seule  acceleration  du 
pouls  comme  signe  pathognomonique  et  toujours  fiddle  de  la 
fi^vre,  d'autant  plus  que  le  pouls  peut^tre  trouble  par  une 
infinite  de  causes  passag^res. 

«Aussi  Celse  recommandait-il  de  prendre  de  grandes  pre- 
cautions pour  s'assurer  si  le  pouls  n'etait  pas  influence  par  des 
causes  accessoires. 

<(0r  la  chaleur  noffre  pas  plus  de  garanties,  et,  bien  que 
les  anciens  I'aient  consideree  comme  Tessence  miSme  de  la 
fi^vre,  ils  hesitaient  a  la  croire  un  signe  infaillible.  Gelse  dit: 
Altera  res  cui  credimus,  cahr,  tequefaUax. 

«  Pour  Galien  il  y  a  fi^vre  quand  la  chaleur  est  augmentee 
d*une  fa(on  assez  immoderee  pour  mettre  Thomme  mal  k 

*  Van  Swieten  contredit  Iui-ni4me  plus  loin  celte  erreor. 
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Taise  et  TempAcher  d'agir;  que  si  ni  Tun  ni  Tautre  na  lieu, 
quand  m^ine  rhomme  serait  plus  chaud  qu'avant,  il  n'y  a  pas 
lieu  de  dire  qu'il  ait  la  fi^vre.  —  El  les  m^decins  grecs  el 
arabes  qui  onl  suivi  n'ont  pas  parM  autrement.  Avicenue  dis- 
lingue  la  chaleur  febrile,  morbide,  de  celle  qui  provient  de 
la  colore  ou  du  mouvemenl  musculaire. 

vHippocrate,  d*apr^s  Galien,  tout  en  parlaot  du  pools, 
semble  ne  Favoir  pas  beaucoup  ^fudi^  el  en  avoir  m^onnu 
rimportance  et  la  vraie  cause;  pourtanl  Hippoerate  d^ril 
souvent  des  caract^res  particuliers  du  pouls.  n  {Coac.  pnmioL  de 
lethargicorumpulsu,  in  Zoilo,  in  Poly  crate,  etc.) 

De  la  chaleur  du  corps  dans  les  maladies  et  de  la  thermomitrie,  — 
Au  tome  II,  8  678,  Van  Swieten  d^veloppe  el  complete  Tapho- 
risme  suivant  de  Boerhaave  :  Calar  febriUs  thermoscopio  exter- 
nus,  sensu  wgri  et  rubore  urince  intemus  cognoscitur.  Nous  tra- 
duisons  presque int^gralement  ce chapilre  important:  e(La  cha- 
leur  est  un  sympt6me  si  constant  dans  les  (i^vres,  que  Gaiien 
et  apr^s  lui  les  m^decins  les  plus  c^l^bres  ont  pens^  que  la 
clialeur  itait  lajiivre  mime.  Cbez  i'homme  sain  il  y  a  une  chaleur 
d'un  degr^  bien  d^termin^  :  la  chaleur  dite  febrile  excide  ce 
degr^,  qui  est  celui  dje  la  sant^,  et  cesi  de  cet  excOant  morbide 
qu*il  s'agit  quand  on  parle  de  la  chaleur  febrile.  Nous  trai- 
tons,  dans  ce  paragraphe,  de  la  mani^re  de  reconnattre  la 
presence  de  cette  chaleur  febrile. 

^  On  reconnatt  la  chaleur  et  k  la  surface  du  corps,  et  dans 
les  cavit^s  profondes  pendant  la  vie,  comme  chacun  sait,  et, 
toutes  choses  ^gales  d'ailieurs,  elle  est  toujours  plus  ^lev^  h 
t'int^rieur,  h  cause  des  pertes  que  I'air  eit^rieur  fait  subir  h  la 
surface  du  corps,  parce  qu'il  est  plus  froid  que  nos  tissus.  On 
pent  sans  doute  reconnattre,  par  le  toucher,  la  chaleur  ext^- 
rieure  chez  les  f^bricitants,  mais  non  en  appr^cier,  avec  une 
exactitude  suffisante,  rintensitc^:  attendu  que  le  sens  du  tou- 
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cher,  en  ce  qui  conceme  la  cbaleur  (^sensus  calaris)^  pcut  varier 
chez  nous  par  des  causes  nombreuses. 

ccPar  exemple :  quand  nos  mains  sont  froides,  nous  trouve* 
rons  que  la  main  du  maiade  est  chaude,  alors  qu'elle  nous 
paraltrait  h  peine  ti^de,  si  nos  mains  ^laient  r^chauff^es  par 
friction  ou  autrement.  Aussi  la  mesure  la  plus  exacte  de  la 
chaleur  est-elle  donn^e  par  les  thertnomitres,  aujourd'hui  tr^ 
perfectionn^  et  portatifs,  appel^s,  du  nom  de  leur  premier  tV 
venteur,  Fahrenheit;  les  meilleurs  sont  ceui  qui  contiennent 
du  mercure,  lequel  est  pr^f^rable  h  tout  autre  liquide.  On 
commence,  avec  ce  therraometre,  par  mesurer  la  temperature 
d'un  homme  sain,  que  Ton  marque  avec  tin  index fixi  hi  Tins- 
trument;  puis,  le  point  ^tant  not^,  si  Ton  fait  tenir  ce  ther- 
mom^tre  dans  la  main  du  maiade  fi^vreux  ou  qu'on  le  lui 
introduise  dans  la  bouche,  ou  qu'on  le  lui  applique  sur  la 
poitrine  nue,  ou  bien  dans  I'aisselle,  pendant  une  dur^e  de 
plusieurs  minutes,  on  jugera,  par  la  hauteur  variable  oik  mon- 
tera  le  vif-argent,  de  combien  la  chaleur  febrile  d^passe  la 
chaleur  naturelie,  c'est-^-dire  celle  de  la  sant^.  Done  on  con- 
natt  ainsi  la  chaleur  de  rext^rieur  du  corps  et  celle  de  la 
bouche  qui  a  une  libre  communication  avec  I'air  ext^rieur; 
ces  temperatures  sont  toujours  moins  eiev^es  que  celles  des 
parties  int^rieures  du  corps.  II  arrive  parfois  que,  dans  cer- 
taines  maladies,  les  parties  ext^rieures  du  corps  sont  pen 
chaudes,  tandis  que  I'interieur  est  br{dant  (Hippocrate,  fi^vre 
ardenle),  et  alors  le  pronoslic  est  tr^s-mauvais.  Nous  avons 
connaissance  de  cette  chaleur  d'apr^  la  sensation  des  ma- 
lades,  qui,  dans  ces  funestes maladies,  seplaignent  d'habitude 
d'une  ardeur  intolerable,  surtout  dans  les  viscires  vitaux  (tn- 
talia  viscera ).  v  Suit  un  chapitre  sur  les  urines  charg^es  chez 
les  fievreux ,  chapitre  excellent. 

On  croirait  lire  un  ouvrage  contemporain  et  un  bon  ou- 
wage. 

Nous  avons  done  ici,  r^sum^e,  toute  la  pratique  thermo«cli- 
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nique  de  Vaa.Swielen.  Nous  voyons  qu'il  consultait  la  tempe- 
rature sur  la  peau  du  tronc,  dans  la  main,  dans  Taisselle  et 
dans  ia  bouche,  et  qu'ii  supposait  des  temperatures  int^* 
rieures  dont  le  degr^  inconnu  lui  paraissait  ne  pouvoir  ^tre 
indique  exactement;  il  s*en  rapportait,  sur  ce  point ,  aux  sensa- 
tions des  malades.  II  ne  parait  pas  que  Ton  ait,  k  cette  ^poque, 
introduit  le  thermom^tre  dans  Tanus  ou  dans  le  vagin,  ni  qu'on 
ait  su  combien  la  temperature  de  Taisselle  s'approcbait  de^ 
temperatures  centrales. 

Valeur  diagnosUque  du  signe  chaleur.  Van  Swieten  ( De  morb. 
int.  aph.  5 70).  —  Le  pouls  accdlere  est  le  signe  le  plus  cons- 
tant de  la  fi^vre. 

Ici  Van  Swieten  aborde  une  question  qui,  depuis,  a  ete  fort 
etudiee,  et  dont  la  solution  vraie,  trouvee  par  de  Haen,  a  ete 
oubliee,  puis  retrouvee  de  nos  jours :  celle  du  frisson  avec 
fi^vre  (du  froid  avec  chaleur). 

11  y  a,  dit-il,  de  la  fievre  au  plus  fort  du  frisson  de  la  fi^vre 
quarte,  et,  quand  un  faible  vieillard,  au  milieu  de  Thiver,  est 
suffoque  par  une  fievre  quarte  avant  d*avoir  pu  se  rechauf- 
fer,  tout  le  monde  n*en  dit  pas  rooins  qu*il  est  mort  dans  le 
paroxysme  febrile.  Done  il  y  a  de  la  fievre,  quoique  Ton  n'ob- 
serve  pas  de  chaleur.  C*est  une  sorte  de  paradoxe  que  de  dire 
[nugari  videntur)  qu'il  y  a  de  la  chaleur  dans  le  moment  du 
frisson  febrile,  mais  elle  est  lateute  et  on  ne  pent  la  percevoir. 
C'esl-i-dire  que  la  chaleur  succide  au  froid  et  que  I'homme 
frissonne  alors  qu'il  n'est  plus  froid. 

Ainsi  Tacceieration  du  pouls  est  le  phenom^ne  que  Ton 
trouve  toujours,  non-seulement  dans  toute  fievre,  mais  k  tons 
les  moments  de  la  fievre. 

Pour  mieux  marquer  le  defaut  du  signe  tire  de  la  chaleur. 
Van  Swieten  accentue  son  opinion  (son  erreur) ,  en  disant : 
«Certes,  h  ce  moment  de  la  fievre,  oil  au  frisson  febrile  suc- 
c^de  graduellement  une  augmentation  de  la  chaleur  qui  arrive 
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au  degr^  de  la  cbaleur  naturelle  [teporem)^  il  o'y  pas  d'autre 
signe  de  la  fi^vre  que  I'acc^lc^ration  du  pouls. » 

II  reste  acquis  h  rhistoire  que  cetie  question  de  la  concomi- 
lance  du  frisson  et  de  la  chaleur  ^tait  d^batiue  dans  les  ^coles 
au  temps  oil  Van  Swieten  ^crivait  ce  chapitre. 

Des  rapports  du  pouls  et  de  la  chaleur  {proportion),  —  tc  On  ne 
peut  pas  dire  dans  quel  rapport  la  vitesse  de  la  circulation  et 
la  r^istance  des  vaisseaux  sont  avec  la  chaleur  febrile. 

(tSi  la  vitesse  du  sang  ^tait  double,  alors  que  chez  un  fd- 
bricitant  les  art^res  battent  deux  fois  plus  vite  qu'&  I'^tat  sain, 
la  chaleur  ne  serait  pas  pour  cela  port^e  au  double ;  il  y  a , 
outre  la  rapidity  du  mouvement,  d'autres  causes  qui  conspirent 
h  produire  la  chaleur. . .  Gette  chaleur,  port^e  au  double,  se- 
rait intolerable  pour  le  corps  et  produirait  bient6t  la  mort.  Si 
la  chaleur  normale  ^tait  doubl^ej-porl^e  k  180**  F.,  le  sang 
se  coagulerait  dans  les  vaisseaux  et  tout  mouvement  cesserait. 

«  //  semble  que  le  rapport  du  pouls  a  la  chaleur  soit  tel  que  Vexci- 
dant  de  chaleur  qui  se  montre  avec  un  pouls  douhU  de  vitesse,  soit 
a  Vexcidant  qui  se  montre  avec  un  pouls  tripU  de  vitesse,  dans  le 
rapport  del  ^  n.  II  faut  tenir  compte  du  reste,  non  pas  seule- 
ment  de  la  frequence,  mais  de  Tamplitude  du  pouls. .  .  » 

Ce  que  Van  Swieten  dit  est  fort  juste  en  principe.  Depuis 
lui  on  a  mieui  ^tudi^  les  rapports  de  la  frequence  du  pouls  et 
de  la  temperature. 

Si  nous  appliquons  son  principe,  nous  trouvons  que  la 
chaleur  ^tant  de  87%  5  G.  avec  un  pouls  h  60,  si  le  pouls 
est  triple,  soit  porte  i  180,  et  la  chaleur  etant  alors  de  Ixx""  5, 
la  chaleur  sera  de  3 9**  5  avec  un  pouls  de  iqo.  L'experience 
nous  montre  que  si,  dans  les  maladies  k  courbes  r^guli^res, 
la  courbe  du  pouls  se  modMe  sur  celle  de  la  chaleur,  cepen- 
dant  il  n'y  a  point  de  rapport  entre  la  frequence  absolue  du 
pouls  et  la  chaleur  absolue;  celle-ci  a  un  maximum,  le  pouls 
n*en  a  pas;  le  rapport  varie  d'un  individu  i  Tautro,  d'une  ma- 
ladie  ^  Tautre, 


154         CHAPITRE  I".  —  LA  CH  VLEUR  ET  LA  FifeVRE. 

Les  maladiei  fibrtles,  la  JUvre.  —  S  558  de  Boerhaave : 
Febris  frequentisiimus  morbus,  injlammatumi  individuus  (insepa- 
rable) comes,  plurium  morborum,  mortis  et  scepe  sanationis  optima 
causa,  nunc  explicanda.  La  fi^vre  est  la  plus  fr^uente  des 
maladies,  elle  accompagne  toujours  les  maladies  inflamma- 
toires,  les  autres  souvent.  Aussi  rhisioire  de  la  fi^vre  m^rite- 
t-elle  la  premiere  place. 

Febris  a  fervore  dicttur  Latinis,  ut  voluerunt  plurim,  a  fe- 
bruatido  (purifier),  id  est  lustrando  vel  purgando  deduxerunt  alii. 

Hippocraie  a  dit  aussi  (et  il  n'^tait  pas  le  premier  sans 
doute) :  ft  Je  commencerai  par  la  fi^vre,  qui  est  la  plus  commune 
des  maladies  (lib.  De  Jlatibus)^  et  qui  est  la  compagne  de 
toutes  les  autres  maladies,  principalement  del'inflammation.^ 

La  triade fibrile.  —  Van  Swieten  dit,  apris  Boerhaave  et 
comme  tous  ses  contemporains  :  Tria  nempe  tantum  phano^ 
mena  omnibus  febribus  communia  observantur:  horripilatio ,  pulsus 
velox,  color. 

Quant  k  la  nature  de  la  fiivre,  il  faut  dire,  avec  Syden- 
ham :  le  mode  d'action  de  la  nature,  en  cette  mati^re,  ^hap- 
pera  toujours  k  Tesprit  des  mortels.  Dans  toute  fi^vre,  dit  Van 
Swieten,  Texp^rience  montre  qu'il  y  a  acceleration  du  pouls,  et, 
par  consequent ,  contractions  plus  frequentes  du  cceur;  ce  qui 
prouve  que  les  causes  qui  font  contractor  le  cceur  sont  accrues; 
mais  comment  agissent  ces  causes  excitantes  du  cceur,  pour- 
quoi,  dans  la  fi^vre,  sont-elles  plus  energiques?  nous  Tigno- 
rons. 

Tout  ce  que  nous  savons  de  la  nature  de  la  fi^vre,  nous  le 
connaissons  seulemeut  par  ses  effets  et  ses  attributs  insepara- 
bles: I'esprit  humain  semble  ne  pouvoir  aller  plus  loin,  neque 
hactenus  bomBfrugis  protulerunt  omnes,  qui  hie  plus  sapere  volue- 
runt. Cette  phrase  est  a  mediter  ! 

Classifcation  des  fihres  d'apris  la  nature  de  la  chaUur  fibrile. 
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— Van  Swielen  (t.  II,  p.  93)commente  le  579''aphorisme  de 
Boerhaave  ainsi  con^u  :  In  omni  febre,  his  prasgressia,  oritur 
color,  major,  minor,  hrevis,  diutumua,  intemus,  cxtemus,  univer- 
talis,  vel  loci,  pro  varietate  febris.  Get  aphorisme  indique  une 
vue  d*ensemble,  pbilosophique,  et  plutAt  une  intuition  que  le 
r^ultat  direct  de  Texp^rience.  Van  Swieten  tente  d'^tablir  une 
classification  des  fi^vres  en  partant  du  pnncipe  des  modalities 
variables  de  la  cbaleur.  «Apris,  dit-il,  que  le  frisson  a  cess^ 
at  que  le  sang  circule  librement  et  largement  par  les  art^res 
dilat^es,  les  capillaires  ayant  cess^  de  r^sister,  la  cbaleur  fe- 
brile sc  d^veloppe  et  s'accrott.  Or,  suivant  le  caracUre  (indoh) 
difF^rent  de  la  fiivre,  cette  cbaleur  diff^re  d'intensit^,  de  du- 
r^e,  de  si^ge  [loco) ... 

ct  Ainsi  la  fiivre  ^pb^m^re,  la  synoque  simple,  ont  une  cba- 
leur douce  et  bumide,  h  peine  plus  ^lev^e  que  1«  cbaleur  na- 
turelle;  la  synoque  putride  a  une  cbaleur  beaucoup  plus  in- 
tense et  qui  pique,  pour  ainsi  dire,  le  doigt  qui  toucbe;  dans  la 
veritable  fi^vre  ardente,  la  cbaleur  perfue  au  toucber  est  brA- 
lante,  et  Pair  expir^  semble  en  ^tre  surcbauff^.  Dans  la  pesie, 
{'invasion  de  la  maladie,  d^tonant  sur  certaines  parties.,  comme 
un  feu  vif ,  les  r^duit  en  escarre.  Dans  la  fi^vre  tierce  legitime 
et  parfaite ,  qui  ne  d^passe  jamais  douze  beures ,  la  cbaleur  dure 
quelques  beures  seulement;  dans  les  fi^vi'es  continues,  elle 
s'^tend  h  plusieurs  jours,  h  des  semaines;  dans  les  fi^vres  bec- 
tiques,  cette  cbaleur  dess^cbe  et  ^puise  le  corps  pendant  plu- 
sieurs mois. 

«Le  meilleur  signe  est  quand  la  cbaleur  est  r^partie  ^ga- 
lement  par  tout  le  corps  jusqu*aux  extr^mit^.  Dans  les  fi^vres 
les  plus  mauvaises  et  le  plus  souvent  mortelles,  il  arrive  que 
Ton  per^oit  une  grande  cbaleur  dans  les  centres  vitaux,  tandis 
que  les  extr^mit^s  du  corps  sont  froides.J!^ 

1!  semble  que,  dans  cette  tentative  de  classification  des 
fi^vres.  Van  Swieten  ait  eu  une  sorte  de  divination  des  services 
que  les  courbes  de  temperature  seraient  appel^es  h  rendre. 
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HALLER'. 

(1708-1777.) 

Haller  range  la  chaleur  parmi  les  elementa  sanguinis.  U  ad- 
met  que  le  sang  est  plus  chaud  que  le  milieu  ambiant  habi- 
tuel,  m^me  chez  les  animaux  h  sang  froid,  h  plus  forte  raison 
cbez  Thomme^.  Gependant,  passant  en  revue  tous  les  cli- 
mats,  il  reconnatt  que  certains  ont  une  chaleur  sup^rieure  h 
celle  du  sang  de  I'bomme ;  celui-ci  peut  vivre  dans  une  cba- 
leur  ext^rieure  de  5o  ^  60  degrfo  centigrades.  La  temp^ra- 


^  On  Tappeile  «ie  plus  grand  physio- 
logiste  dee  temps  modernes,?)  n^  k 
Berne  en  1708,  morl  en  1777.  DV 
bord  litt^ratearePpoete.  El^ve  ^  Tubin- 
gen de  Duvernois,  anatomiste,  va  k 
Leyde ,  ^ludie  sous  Aibi nus ,  Boerhaave , 
1736,  Ruysch,  apprend  les  matb^ma- 
liques  avec  Bernouilli  k  Berne.  Va  en 
Angleterre,  voit  Hans  Sloane,  Douglas, 
Gbeselden ;  en  France:  Geoffroy,  les 
Jussieu,  LeDran,  chirurgien,  el  Wins- 
low  qu^il  aima  surtoul.  Haller  quitte 
Paris  parce  que ,  diss^quanl  avec  un  pro- 
secteur  uommd  Lagarde,  il  fut  d^nonc^ 
par  un  voisin  indiscret  qui  avail  fait  un 
trou  au  mur:  hone  ditcendi  opportunita- 
tem  maiigna  cvrioiitas  operarii  turbavit, 
qui  effbiMO  parieU  quid  agerem  tpecula- 
tUM ,  tneum  nomen  ad  viro$  publica  $e- 
curitati  prafectotdeiuUl;  ui  grave*  pw- 
na$,  forte  trirwnet  effugerem,  latenduni 
tnthifuit,  et  deserenda  cadaver  a,  (Bibl 
anal.  1. 11,  p.  1 96.)  En  1799(91  ans) 
il  exerce  la  m^ecine.  Medecin  d^b6pi- 
tal  en  1736.  L*£tat  de  Berne  avait  fait 
construire  pour  lui  un  amphitheatre 
d^anatomieen  178/1  et  il  en  est  profes- 
seur  (i)6  ans  I),  publie  un  recueil  diodes 
et  dVpitres  en  allemand,  est  chef  de  la 


bibliotbk|ue;  en  1736  professeur  en 
Hanovre  k  Gottingue.  Anatomie,  bota- 
nique ,  chirurgie,  Gonmiente  Boerhaave 
en  6  volumet ,  1 789.  En  1 76 s,  9  vol.  de 
botanique.  AtUu  d*anatomief  de  1768 
A  1753.  Ldvretw  le$  tnonstrei,  1765. 
Elementi  de  phyMogie,  1 7^7.  Gramk 
phyiiologie,  1757.  On  fait  pour  lui  ii 
Gottingue  un  jardin  botanique.  PuUie 
tous  les  dassiques  anciens  et  modemes. 
Haller  a  trop  ecrit  pour  avoir  beaucoup 
invent^.  Les  inventeurs  tkrivent  peu  et 
pensent  beaucoup.  Les  encydop^stes 
font  plus  d^ouvrages  et  moins  de  trou- 
vailles. On  a  plutdt  fait  un  livre  qu'une 
experience. 

Haller  est  un  encydop^bte  et  on 
^rudit,  un  de  ces  hommes  qui  repr^- 
sentent  la  sdence  classique  de  toute  one 
^poque.  II  donne  une  sdence  de  seconde 
main,  il  Temprunte  k  Boerhaave «  Van 
Swieten ,  de  Haen ;  bien  qu^il  n*ait  pas 
^mis  d^idto  originales  sur  k  cbaleur, 
il  nous  donne  Tetat  des  connaissanccs 
k  son  ^poque. 

*  Haller,  Elements  de  pkytiologie ,  tra- 
duits  du  latin  par  Tarin,  Paris,  mdcclii, 
cbapitre  x  :  De  la  respiration^  ccciii, 
p.  66. 
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ture  normale  de  Thomme  prise  dans  Taisseile  avec  Ic  thermo- 
m^tre  peut  s'^lever  a  4o*  C(io4**  F).  La  temperature  du  sang 
varie  d'un  animal  k  I'autre. 

Quelle  est  la  cause  de  la  cbaleur  du  sang?  Sed  grarnor  est 
qwesiio,  num  a  sanguinia  molu  calor  nascatur;  Les  anciens  se 
contentaient  d'invoquer  une  chaleur  inn^e  dansle  coeur:  Hip- 
pocrate,  Ar^l^e,  admettaient  cette  hypothise,  et  Galien  n'y 
contredisait  pas.  Quel  est  le  coeurle  plus  chaud,  esl-ce  le  droit 
comme  le  disait  Aristote,  le  gauche  comme  le  professait  Ga- 
lien? Haller  passe  en  revue  tons  les  modernes,  Gonringius, 
Descartes,  Van  Helmont,  Sylvius,  Henshaw,  les  m^caniciens 
et  les  chimistes ,  Targirus ,  Chirac ,  Saviolus ,  Newton  m^me ,  qui 
tenait  pour  la  fermentation,  et  Willis,  et  Stahl,  et  Vieussens. 

Et  d'abord,  dit  Haller,  Back,  Borelli  et  Guillaume  Cok- 
burn  (ces  derniers,  le  thermom^tre  en  main),  ontmontr^  que 
le  sang  n'^tait  pas  plus  chaud  dans  le  coeur  que  dans  les  autres 
visc^res.  Constatant  que  la  chaleur  est  en  raison  directe  de 
racc^l^ration  de  la  circulation,  Haller  repousse  la  fermenta- 
tion, et  admet  que  le  mouvement  est  la  cause  de  la  chaleur. 

Quant  aux  sources  intimes  de  la  chaleur  soit  dans  les 
^changes  mol^culaires,  soit  dans  la  respiration,  Haller  n'y  in- 
siste  pas.  Cette  partie  de  son  livre  est  plus  riche  en  anatomie 
qu'en  physiologie.  Suit  un  chapitre  sur  les  temperatures  de 
divers  climats  (g^ographie). 

HALES   (^TIENNE). 

(1677-1761.) 

Hales  croyait  que  la  chaleur^  provient  surtout,  dans  les  ani- 

*  Docteur  en  th^ogie,  redeor  de  tion  do  veotilateur  pour  renouveler  Tair 

ZeddiDgton  et  de  Faringdon,  cfaapelain  des  mines,  des  hdpitaux,  etc.,  et  une 

da  prince  de  Galles,  membre  de  la  So-  Statiqw  d«$  animau^,  traduites    par 

aM  royaiede  Londres,  n4  en  1 677,  mort  Sauvages ,  1 766 ;  une  Statique  des  v4g4- 

en  1 761  ^86an8,  a  public  une  descHp-  laux  et  Analyse  di  Vair,  traduites  par 
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maux,  du  frottement  du  sang  et  particuli^rement  des  globules 
rouges  (la  d^ouverte  de  Leuwenhoeck  ^tait  mise  h  profit).  11 
remarque  que  Fair  et  ie  sang  out  i'un  sur  I'autre  dans  les  pou- 
mons  une  action  r^ciproque,  i'air  sur  le  sang  qu*il  rafratehit, 
et  le  sang  surl'air  qu  il  ^chauflfe.  Hales  se  servait  du  thermo- 
m^tre^:  «Si,  dit-ilje  tiens  mon  thermomMre  h  esprit-de-vin 
pendant  longtemps  dans  la  bouche,  ayant  le  soin  d*iaspirer 
I'air  frais  par  les  narines.et  d'expirer  sur  la  boule  du  thenno- 
m^tre  Fair  chaud,  respril-de-vin  s'^livedu  to'  degr^,  chaleur 
actuelle  de  Fair  ext^rieur,  jusqu'au  46''  aunlessus  du  point  de  la 
congelation,  defa^on  que  dans  -^  d*heureou  trois  secondes, 
Fair  inspire  se  trouve  acqu^rir  36  degr^s  de  chaleur.  L'^tat 
naturel  de  mon  sang  durant  lequei  je  faisais  cette  expe- 
rience etant  de  6/i  degr^s  et  celui  de  Fair  exterieur  de  lo 
degr^s,  plus  froid  par  consequent  de  54  degres  que  le  sang, 
il  ne  laissa  pas  de  prendre  dans  si  peu  de  temps  36  degres  de 
chaleur.  .  .  yf  Hales  tente  d*etablir  par  une  seHe  de  calculs, 
faitsd'apr^s  de  nombreuses  experiences, -la  quantite  de  chaleur 
acquise  en  un  temps  donne  par  le  sang.  II  a  fait  aussi  une  theo- 
rie  mecanique  de  Finflammation. 

Sauvages  a  fait  suivre  sa  traduction  de  Fhemostatique  d'une 
dissertation  sur  la  fi^vre,  qui  n'est  pas  son  meilleur  ouvrage, 

Bufibn  1735;  Llarl  de  rendre  Veau  de  sur  la  mati^re  m^icale,«n  nousfainnt 

m»r  potable,  etc.  Un  des  physiciens  an-  voir  auclair  lesdiffereDls  effels  da  froid, 

glais  les  plus  reraarquables  du commen-  du    chaud,  des   rem^des  astringeDts, 

cement  du  xviii*  sikle.  ap^ritife,  etc.,  sur  ies  difli^rents  vais- 

MM.  de  Buflbn  et  Sauvages  oat  tra-  seaux.  Quelle  honte  pour  ies  m^edns 

duit  en  fran^is  les  ouvrages  de  Hales,  qn^un  tb^ologien  leur  ait  enlev^  Tbon- 

Hales  ^tait  un  grand  pbysiologiste  ex-  neurde  iantd'atiles  d^couvertesln 

p^rimentateur;  il  produisait  artifidelle-  Le  principal  ouvrage  de  oe  savant 

ment  des  maladies  et  proc^dait  comme  porte  un  titre  sufiisammenl  explicatif : 

font  aujourd^hui  les  professeurs  de  pa-  Hwmo$t<Uique  ou  la  itatique  de$  ani- 

thologieexperimentale;la  methoden*est  maux;  exp^nence$  hydrauliquet  faiUi 

pas  nouvelle.  Sauvages  s'expriroe  ainsi  tur    dee    animaux   vivante,    Geo^, 

sur  cet  bomme  eminent  dans  Taverlis-  mdccxliv,  traduction  de  Sauvages. 

sement  de  sa  traduction:  «0n  aper^it  *  Statique  dee  ammaux,  xiii*  exp4- 

avec  ravissemenl  le  jour  qu'il  i^pand  rience,  p.  89. 
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bien  qu'on  y  trouve  une  grande  Erudition  et  les  preuves  d'une 
education  math^matique  distingu^e.  Cette  dissertation  n'a 
pas  avanc^  la  question  de  la  chaleur  febrile.  Ge  n'est  point 
que  ia  confiance  en  soi  manqu&t  a  Sauvages,  car  dans  son 
avertissement  il  s'exprime  ainsi :  cc  J'ai  r^it^r^  bien  des  exp^ 
riences  de  notre  auteur,  j'y  ai  ajout^  celles  que  j'ai  crues  n^ 
cessaires  pour  YenJpellissement  de  cet  ouvrage^  " 

Hales ^  en  bon  physicien,  tient  fort  aux  globules  du  sang, 


*  Qu$ique§  citatioM  de  Hale$.  — 
«iNous  voyons,  dii-il,  par  la  dixi^me 
experienee^  que  le  saDg  passe  avec  plus 
de  rapidity  k  travera  lea  poamons  qu*A 
Lravcrs  Ics  autres  vaiaseaux  capillaires 
da  corps,  d''ot^  nous  pouvons  fort  rai- 
sonnablement  condure  qu*il  acquiert 
prindpalement  sa  dudeur  par  la  vive 
agitation  qu^il  y  easnie.  Mais  nous  ap- 
prenons  de  Texp^rieDce  journalise  que 
le  aHmvement  dn  sang  acc^lM  par  le 
travail  ou  Texerdce,  en  aogmente  la 
chaleur;  d^oi^  nous  pouvons  inf^rer  que 
c*est  surtont  dans  les  poumoito  que  le 
8BDg  acquiert  sa  chaleur,  puisquMI  y 
roaie  avec  plus  de  rapidity  que  dans  les 
aotres  vaisseaux  capillaires  du  corps,  et 
qae  la  cbaleur  du  sang  est  prindpale- 
ment prodnile  par  ce  frottement ;  c^est 
ce  qu*on  pent  prouver,  de  ce  que  cette 
chaleur  est  bien  plulAt  augment^, 
quand  on  fait  des  mouvements  violenls 
du  corps,  qu^elle  ne  pourrait  T^tre  par 
aucun  mouvemenl  de  fermentation  ou 
d^effervescence,  et,  au  contraire,  d^s 
que  le  mouvement  du  sang  vieut  k 
cesser,  soit  par  la  mort,  soit  iorsque 
qudque  cause  le  fait  exlravaser,  il  se 
retroidit  aussi  promptement  qu'aucun 
autre  fluide  de  pareille  densite,  et  qui 
aerait  exempt  de  toute  effervescence. n 
Tons  les  mecanidens  de  cetle  (^poque 


^tent  em{doy^s  a  faire  dea  calculs  sur 
la  Vitesse  du  sang,  sur  T^tendne  dca 
surfaces  de  Tarbre  drculatoire,  sur  le 
frottement  des  globules,  etc. . . .  Void 
un  exemple  des  calculs  de  cette  nature 
emprunt^  ii  la  i  o*  experience  de  Hales. 
«  La  somme  des  surfaces  de  loutes  les 
v^icules  pulmonaires  d*un  veau  a  ^t^ 
estim^  ^le  k  /^ 0,000  poocea  carr^, 
d*ou  Ton  peut  condure  que  la  somme 
des  surfaces  des  v^iicules  pulmonaires 
dn  chien  en  experience  (eu  ^rd  k  son 
poids)doit  dtre  ^le  a  is,iai  poucea 
carr^;  et,  comroe  Ton  a  prouv^  par  la 
buiti^me  experience  que  A, 3 6  iivres  ou 
1 1 3,686  pouces  cubiqnes  de  sang  pas- 
saient  au  travers  du  ventricule  gauche 
de  ce  chien,  cea  pouces  cubiques  di- 
vis^s  par  ^  partie  d*un  pouce  ou 
0,000679,  le  diamMre  despetits  vaia- 
seaux capillaires ,  le  produit  est  1 69 1 7  a 
pouces  carr^s,  ce  qui  est  la  quantity  du 
sang  qui  y  passerail.  Ges  pouces  cu- 
biqnes divis^  par  laiai,  le  nombre 
des  pouces  carr^s  dans  les  v^sicules  dea 
poumons,  donnent  i3,95  ce  qui  est  It^ 
j^  partie  du  sang  employ^;  et  don- 
nant  la  moitie  d^un  de  ces  pouces  pour 
Tespace  qui  se  trouve  entre  les  cavit^s 
dea  vaisseaux  sanguins ,  alora  la  somme 
de  toutes  les  cavit^s  de  ces  vaisseaux 
sera  la  ^  partie  de  toute  la  masse 
ecoul^e,  savoir  6,36  Iivres  de  sang,  el, 
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corps  solides  el  capables  de  d^velopper  de  la  chaleur  par  le 
froitemeni,  il  convient  que,  si  de  Teau  pure  circulait  dans  nos 
vaisseaux  avec  la  m^mev^locit^  que  le  sang,  elle  n'en  acquer- 
rait  cependant  pas  la  chaleur.  .  .  «Leuwenhoeck  a  observe *, 
dit-il,  que  le  sang  des  poissons,  lequel  est  plus  froid  que  ce- 
lui  des  autres  animaux ,  a  proportionnellement  plus  de  s^rosii^ ; 
le  sang  des  animaux  terrestres  conlient  vingt-cinq  fois  plus 
de  globules  rouges  qu  a  volume  ^gal  n*en  contient  celui  d'un 
cancre  ou  ^crevisse.  Si,  conform^ment  au  calcul  de  M.  Jurin, 
au  rapport  de  M.  Motte  {AbrSgi  des  transact.  phUos.  part.  II, 
p.  i43),  les  globules  rouges  font  la  4*  partie  du  sang,  et  si, 
selon  son  calcul  aussi,  le  diam^tre  d*un  globule  est  j^  de 
pouce,  alors  le  quart  du  cube  de  3alio  ou  8,5o3,o56,ooo 
sera  k  peu  pr^s  le  nombre  des  globules  rouges  contenus  dans 
un  pouce  cube  desang,  et  la  distance  mutuelle  des  centres  d'un 
globule  k  Tautre  sera  j^  de  pouce. . . »  Nous  ferons  observer 
que  I'appr^ciation  du  volume  de  Th^matie  k  ^  de  pouce  ne 
s'^loigne  pas  beaucoup  de  revaluation  actuelle.  Le  pouce  ^tant 
de  3  centimetres^,  si  nous  divisons  Sq/io  par  3,  nous  avons 
io86,divisezpar  i o  pour  obtenir  i  millimetre,  nous  ob tenons, 
pour  diam^tre  de  Th^matie  ~g,ornotre  chiffreest  y^.  Quant 
k  revaluation  du  chiflfre  total  des  globules  dans  un  espace 
donn^,  on  ose  k  peine  faire  le  calcul  aujourd*bui,  m^me  avec 
les  instruments  d'analyse  dont  on  dispose. 

par  consequent,  une  quantity  de  ce  cule  gauche,  puis  de  faire  la  m4me 

fluide  ^ale  k  97,9  .fois  la  capacity  de  experience  dans   ie   ventricule   droit 

ces  vaisseaux  doil  y  couler  dans  une  LVbservateur  anrait  vu   que  le  sang 

minute.  Nous  voyons  par  ce  calcul,  et  nVtait  pas  plus  chaud  4  droite  qu^a 

par  la  petite  proportion  de  la  masse  des  gauche  :  alors  s^evanouissait  Tediafau- 

poumons  k  loute  celle  du  corps,  que  la  dage  mathematique Les  saTanIs 

velocity  du  sang  doit  y  etre  considera-  mathematicians  ontbesoin  d^un  m^de- 

blement  acceieree.?)  cin  tecbniden  qui  leur  montre  les  con- 

II  faut  convenir  que  ces  calculs  sont  ditions  du  probl^me,  c'esblk  ce  qui  doit 

fatigants  k  lire  et  que  c'est  se  donner  consoler  Tamour-propre  des  mededns. 
beaucoup  de  mal,  quand   il  etait  si         ^  P.  78. 

simple  de  faire  corome  Borelli,  de  pion-        *  Exactemeut  3  cenliro^res  ^ieot 

ger  UD  thermomitre  dans  le  ventri-  1*999  pouce. 
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MARTINE  (G.)'. 
(Ecossais,  xviii*  si^de.) 

L'ouvrage  De  calore  animalium^  dihuie  ainsi:  ccOnne  saurait 
flier  que  la  tk^orie  de  ia  chaleur  des  animaux  ne  soil  d'un 
tr^s-noble  usage  pour  bien  comprendre  et  appliquer  juste- 
ment  la  m^decine.  7>  Gette  propriSli  des  animaux ,  nous  dit  Mar- 
tine,  n'a  cess^  de  torturer  Tesprit  des  physiciens  de  tous  les 
si^cles,  aussi  quelques  anciens  qui  ne  doutaient  de  rien  (^om- 
nia $e  scire  profitentes)  ont-ils  ^mis  k  cet  ^gard  nombre  d*absur- 
dit^s.  En6n  Harvey  d^montra  la  circulation ,  qui  est  xfsius  calo- 
ric vera  causa.  Tout  ce  qui  a  ^t^  ^crit  sur  les  temperaments  et  la 
chadeur  innie  n'ofire  rien  de  s^rieux.  Nous  suivrons  I'auteur 
dans  r^num^ration  historique  et  critique  qu'il  nous  donne  des 
auteurs  qui  I'ont  pr^c^d^.  «  Harvey  ne  nous  a  rien  laiss^  de  po- 
sitif  sur  la  cbaleur  animale,  il  croyait  h  la  chaleur  inn^e. 
Ben^  Descartes,  ce  grand  instaurateur  de  la  pbilosophie  m^- 
canique,  et  ses  ^l^ves,  ont  fait  du  coeur  le  foyer  de  la  chaleur. 
Le  savant  Gonringe,  dans  son  livre  De  caUdo  innato  sive  igne  ani" 
nuUi,  n'a  fait  que  reproduire  les  hallucinations  des  anciens. 
Ni  les  hypotheses  de  Sylvius  sur  la  fermentation  des  humeurs 
par  la  chaleur  du  cceur,  ni  les  eflfervescences  produites  par  le 
melange  du  sangavec  le  chyle  ou  la  lymphe,  th^orie  qui  sou- 
riait  au  grand  Newton  lui-m£me,  ne  peuvent  rendre  compte 
du  ph^nom^ne.  En  vain  on  s'attend  k  quelque  chose  de  mieux 
de  la  part  de  Ting^nieux  Willis. » 

L'hypolh^se  qui  platt  le  plus  h  Martine  est  celle  de  Back 
(^De  carde)y  par  laquelle  le  sang,  ^chauff^  par  son  propre  mou- 

^  ^06sai8 ,  a  ^ludi^  k  Leyde  et  en  lia-  1 7  /i  o ,  et  des  commentaires  sur  Panato- 

lie.  Mort,  en  1 760,  k  CaHhag^ne,  dans  mie  de  B.  Eustache.  Edinburgh ,  1 766. 

OD  voyage  qu'ii  faisait  en  E^gne  4  ia  *  Georgii  Marlinii ,  De  iimUibuM  am" 

suite  d*un  lord.  II  a  public  un  ouvrage  malibus  et  animaUum  calore  libri  duo, 

important:  De  eiml^nu  animaltbue  et  London,  mdccxl,  p.  129.  Peca^^  am- 

animaUttm  calore   hbri  duo,  Londini  malium , procemium. 
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vemeni,  r^partit  la  chaleur  par  tout  ootre  corps.  AscUpiade  et 
d*autres  anciens  paraissent  avoir  profess^  une  doctrine  ana- 
logue. L'auteur  nous  apprend  qu'il  a  commence  son  ouvrage 
k  Leyde  et  Ta  fini  k  Paris  en  1799.  II  d^crit  d'abord  le  ther- 
momkre  et  la  temperature  de  Tair. 

Fahrenheit  lvalue  la  chaleur  de  la  peau  humaine  a  96** 
(35%6  C).  Boerhaave,  on  ne  sait  pourquoi,  estime  que  la 
chaleur  vitalede  Thomme  est  de  92*»(33%3  C.)  k^li"" (34%4  C), 
jamais  de  96*"  (35%6  C),  k  Yiioi  sain.  Martine  indique  Sancto- 
rius  comme  Finventeur  de  la  thermoscopie.  Newton,  Muschen- 
brock,  Bacon,  ont  ^mis  leur  opinion  sur  la  chaleur  animale 
et  avanc^  la  science  sur  ce  point. 

Au  moment  oil  Martine  ^crivait,  la  question  des  rapports 
de  chaleur  de  Tanimal  avec  le  milieu  ambiant  occupait  fort  les 
esprits.  Aussi  voit-on  dans  Haller  tout  un  cours  de  g^ographie 
thermique.  Martine  a  les  m^mes  preoccupations ,  et  se  demande 
si  la  chaleur  animale  excMe,egale,  d^passe  la  chaleur  de  fair. 
Boerhaave  avait,  apr^s  Sanctorius,  avanc^  k  tort  que  les  ani- 
maux  ne  supportaient  pas  un  air  beaucoup  plus  chaud  que 
leur  sang;  k  cette  ^poque  encore  I'air  passait  pour  un  rafrat- 
chissant  des  poumons. 

Martine  s'inscrit  respectueusement  centre  I'opinion  de 
Boerhaave,  et  la  d^montre  fausse;  il  cite  surtout  les  expe- 
riences d*Amontons. 

-  La  proposition  9  est  ainsi  con^ue:  motus  vel  circulatio  son-- 
guinis  perennis  est  vera  causa  caloric  animaUum.  Un  vieux  livre 
attribue  a  Hippocrate  dit  :  76  alfia  oCk  elveu  rp  (^o-si  d-epft^v 
dXXot  S-epfxaiveaOai.  Or  nous  vivons  dans  un  milieu  habiluel- 
lement  plus  froid  que  nous,  il  faut  done  une  cause  int^rieure 
de  chaleur  qui  nous  perraette  de  lutter  centre  Taction  de  I'^ir 
ambiant.  Hippocrate  a  bien  vu  (De  dtwtet.  XLV,  xv)  le  rap- 
port qui  existe  entre  la  chaleur  et  la  frequence  du  pouls.  Mar- 
tine cite  rhomme  immobile  oppose  k  Thorome  en  action,  le 
lipothymique  oppose  au  fievreux.  La  principale  source  de  la 
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chaleur  est  la  pression  lat^rale  du  sang  dans  les  art^res :  ant- 
mantis  cahr  pr(Bcipue  producitur  ab  attritu  motorumliquidorumin 
vasorum  continenUum  Idtera.  L'intensit^  de  la  chaleur  est  en 
raison  directe  de  la  rapidity  du  mouvement  el  de  la  section 
du  conduit.  La  chaleur  est  presque  ^gale  partout  chez  les  ani- 
maux  plac^  dans  un  milieu  non  refrigerant.  Vient  cnsuite  un 
chapitre  sur  la  chaleur  de  divers  animaux. 

Au  chapitre  iv,  I'auteur  ^met  les  propositions  suivantes : 
toutes  choses  ^tant  ^gales  d'ailleurs,  la  chaleur  du  sang  varie 
comme  Tamplitude  des  art^res.  La  chaleur  suit  la  frequence 
du  pouls.  Le  CQBur  batlentement  chez  les  animaux  k  sang  firoid. 

Prop.  17.  A  strictura  et  arteriarum  angustia  mtdtum  de- 
pendet  corporis  nostri  cdor,  Comme  la  chaleur  d'un  liquide  se 
oiouvant  k  travers  un  canal  est  engendr^e  par  sa  pression 
eontre  les  parois  de  ce  canal  en  raison  du  diam^tre  de  celui-ci , 
si,  la  rapidite  et  d'autres  conditions  etant  ^gales  d'aiUeurs, 
la  capacity  des  artires  est  chang^e,  alors  la  chaleur  du  sang 
qui  les  traverse  subit  un  changement  proportionnel,  qui  est 
en  raison  du  changement  du  diam^tre.  Ainsi  Ton  voit  com- 
bien  la  chaleur  depend  de  la  variation  dans  Tamplitude  ou 
dans  la  contraction  des  art^res. 

La  chaleur  s'accrott  par  la  compression  ext^rieure  exerc^e 
sur  les  vaisseaux  sanguins  par  des  bandes  ou  des  v^tements, 
etc.  (p.  991 ),  et  parce  que  tous  les  vaisseaux  sont  serr^s,  et 
parce  que  le  sang  est  pouss^  avec  une  plus  grande  force  dans 
les  visc^res  int^rieurs.  . .  On  voit  que  la  m^thode  ^tait  bonne, 
et  elle  ne  diff^re  pas  de  celle  qui  est  employee  par  les  physio- 
logistes  modernes.  Martine  n'est  pas  tellement  m^canicien, 
qu'il  n'admette  que  certaines  substances  m^l^es  au  sang  en  aug- 
mentent  la  chaleur,  et  que  celle-ci  varie  suivant  les  quantites 
des  parties  sulfureuses  constitutives  du  sang. 

Martine  precede  par  des  calculs  comme  Hales. 
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ROBERT   DOUGLAS'. 

( XT  III*  siMe.) 

Robert  Douglas,  qu'il  ne  faut  pas  confondre  avec  Jacques 
et  Jean,  chirurgiens  et  aoatomistes  c^l^bres  du  xTiif  si^le, 
^tait  m^decin,  et  publia  h  Londres,  en  17 67,  un  traits  de  la 
chaleur  animate  con(u  d'apr^s  un  plan  g^om^trique;  il  y  in- 
troduLsit  le  calcul,  et  son  livre  est  plut6t  de  I'ordre  de  la  m^ 
canique  que  de  celui  de  I'bistoire  naturelle  proprenient  dite. 

Le  titre  est  attractif :  De  la  g^nfiratian  de  la  chaleur  chez  le$ 
animaux^.  Le  livre  ne  tient  pas  les  promesses  du  titre.  S  i"^ :  «  La 
cbaleur  inn^e  d'un  animal  est  seulement  Texc^  dont  sa  cha- 
leur absolue  surpasse  celle  de  son  milieu  ext^rieur. »  8  4 : «  Par 
la  quantity  de  cbaleur  qu'un  animal  engendre,  on  entend  ce 
surcroit  de  cbaleur  qui  remplace  continuellement  les  pertes 
que  doit  n^cessairement  souflrir  le  corps  d'un  animal  chaud, 
par  son  contact  imm^diat  avec  un  milieu  plus  froid.  r>  Dans  le 
cbapitre  tr^s-court  qui  sert  de  comroentaire  k  ce  titre,  Tauteur 
^met  une  proposition  dont  il  n'indique  point  Tauteur  (du 
moins  en  tant  qu'elle  s'applique  aux  animaux):  «Les  corps 
cbauds  perdent  leur  cbaleur  dans  des  temps  proportionnels  h 
Icur  diam^tre.  r>  (Cette  proposition  se  lit  dans  les  principes  de 
matb^matique  de  Newton.)  c^D'oii  Ton  doit  conclure  que  Tal- 
titration  de  la  cbaleur,  de  m^me  que  son  surcroit  par  la  m^me 
raison,  ou  les  quantit^s  de  cbaleur  produiles  dans  des  ani- 
maux de  diff<Srentes  grandeurs,  doivent  ^tre  en  raison  directe 
de  leur  cbaleur  inn^e  et  en  raison  inverse  de  leur  diamMre.  9 
CTest  \k  en  effet  un  principe  dont  les  exp^rimentateurs  mo- 
dernes  (Edwards,  Chossat,  etc.)  ont  tir6  un  grand  parli.  La 

'  On  ne  sail  rien  de  sa  vie;  on  ne  *  Euai  tur  la  gMraiion  d$  la  c&*- 

ronnatt  que  son  ouvrage :  Eaay  coneer-  leur  dan*  le*  anmaux,  traduction.  Pa- 

nmg  th$  generation  of  heat  in  animals,  ris,  mdccl?. 
London,  1767,  in-8*." 
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proposition  5  est  ainsi  con^ue :  (^  La  chaleur  ext^rieure  rei&che 
les  vaisseaux  des  animaux;  le  froid  ext^rieur,  au  contraire,  les 
resserre.  ^En  voici  ie  corollaire:  «  Le  froissement  des  globules 
cesse  dans  les  extr^mit^s  capiliaires  lorsque  la  chaleur  de 
I'animal  coincide  avec  celle  de  son  milieu. » 

L'auteor  ^met  ensuite  une  proposition  qui  suppose  de  nom* 
breuses  experiences  et,  pour  ainsi  dire,  une  science  faite,  mais 
il  ne  cite  point  ses  sources:  «]1  y  a  un  certain  degrade  cha- 
leur ext^rieure  dans  I'^tendue  duquel  la  chaleur  inn^e  d'un 
animal,  quoique  vivant  et  en  bonne  sant^,  s'^teint  insensi- 
blement.  Ce  degr^,  dans  les  animaux  d'un  temperament 
chaud,  coincide  avec  la  temperature  naturelle  de  leur  sang.  De 
cette  limite,  si  Ton  suppose  qu'un  animal  chaudparcourt  une 
suite  indefinie  de  degr^s  de  froid,  toujours  en  augmentant, 
I'augmentation  de  sa  chaleur  inn^e  se  fera  en  m^me  raison 
que  celle  du  froid,  jusqu^  une  certaine  etendue;  elle  se  fera 
ensuite,  en  raison  de  plus  en  plus  faible,  jusqu'^  ce  que  la 
chaleur  inn^e  de  Tanimal  soit  dans  son  plus  grand  degre  de 
vigueur,  et,  depuis  cette  p^riode,  elle  diminuera  par  degr^s,  k 
mesure  que  le  froid  augmentera,  jusqu'^  ce  que  Tanimal 
meure,  et  qu'enfin  sa  chaleur  s'eteigne  tout  h  fait. » 

Le  livre  que  nous  analysons  contient  des  id^es  qui  n'etaient 
pas  toutes  personnelles  k  I'auteur;  on  y  trouve  exprim^s  des 
aphorismes  classiques  en  ce  temps;  on  y  voit  quel  usage  on 
faisait  alors  du  thermom^tre  etdu  microscope,  combien  le  pu- 
blic medical  se  complaisait  dans  la  physiologie  experimentale, 
et  quel  milieu  scientifique  edaire  presentait  alors  TAngleterre. 

Robert  Douglas  soutient  la  proposition  que  la  chaleur  ani- 
nude  e$t  engendrie  par  le  fraissement  des  globules  de  notre  sang 
centre  les parots  des  exirimiiis  capiliaires^.  (^ Naturellement  la 
chaleur  innee  d'un  animal  et  la  friction  des  globules  dans  ses 
extremites  capiliaires  (qui,  toutes  choses  egales  d'ailleurs,  est 

»  Tb^rime,  p.  5i. 
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proportionnelie  a  la  vitesse  du  mouvemeat  de  ces  globules)  ont 
non-seulement  des  p^riodes  similaires  et  relatives  les  ones  aox 
autres,  depuis  celle  de  froid  ext^rieur  dans  laquelle  dies 
cessent  toutes  deux,  jusqu'^  cette  autre  dans  laquelle  leur  trop 
grandc  constriction  produit  le  m^me  effet,  mais  encore  ces  p^ 
riodes  sont,  de  part  et  d*autre,  r^l^es  et  d^termin^  par 
une  seule  .et  m^me  cause,  la  vitesse  du  mouvement  du  sang,  n 

On  ne  peut  s'emp^cher  d'admirer  la  logique  de  ces  raison- 
nements  et  d'eslimer  une  ^poque  oh  I'^tude  des  sciences  phy- 
siques appliqu^es  h  la  m^decine  avait  le  pas  sur  rempirisme 
brutal  et  mercantile  des  m^decins  praticiens  purs  de  toate 
preoccupation  scientifique. 

Appliquant  h  faux  un  principe  vrai,  Douglas  dit  done  que 
la  dilatation  et  la  contraction  des  extr^mit^  capillaires  d'un 
animal  influent  sur  la  g^n^ration  de  la  chaleur,  mais  il  se 
trompe  en  n'y  voyant  que  la  question  du  froUement.  On  ne 
peut,  dit-il,  expliquer  nos sensations  de  chaud  et  de  froid  que 
par  les  diff^rents  degr^s  de  constriction  ou  de  rel&chement 
des  extr^mit^s  capillaires. 

Dans  la  partie  oh  Tauteur  d^veloppe  ses  id^es  sur  la  gM- 
ration  de  la  chnleur  relativement  h  la  grandeur  diff^rente  des 
animaux,  il  rappelle  (voyez  plus  haut)  ce  principe  de  Newton, 
que,  comme  les  surfaces  des  corps  ne  d^croissent  pas  si  vite 
que  leur  volume  (qui  d^crott  en  raison  triple,  au  lieu  que  les 
surfaces  d^croissent  en  raison  double  de  leur  diam^tre  respec- 
tif),  c'cst  pour  cette  raison  que  les  temps  du  refroidissement 
des  corps  sent,  cwteris paribus,  comme  leurs  diam^tres  respec- 
tifs.  Les  grands  animaux  doivent  done  perdre  beaueoup  moins  de 
leur  chaleur  que  les  petits  de  la  mime  tempirature;  et  cette  perte 
se  doit /aire  en  raison  juste  de  leurs  diatnitres. 

Cest  Ih  un  grand  fait  de  physiologie.  G'est  une  tr^belie 
application  de  la  g^om^trie  h  la  physiologie  et  k  la  mMecine 
des  petits  enfants.  Les  modernes  I'onl  accepl^e  sans  en  citer 
ou  sans  en  connattre  la  source. 
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L'auteur  rappelle  que,  d'apr^  Leuwenfaoeck,  les  globules 
du  sang  et  les  vaisseaux  capillaires  out  le  m^me  diamMre  dans 
les  petits  animaux  que  dans  les  grands. 

Se  fondant  sur  les  calculs  de  Hales,  h  savoir  que  la  surface 
respirante  despoumons  est  vingt  fois  aussi  grande  que  celle  de 
tout  le  corps;  mais  consid^rant  que  Fair  qui  y  p^nkre  est 
d6jh  ^hauflf^  dans  son  passage  h  travers  les  voies  nasales  et 
se  dilate,  il  admet  que  nous  perdons  au  moins  la  moiti^  de 
notre  chaleur  par  les  poumons  dans  Facte  de  la  respiration. 

L'auteur  est  amen^  necessairement  h  r^gler  sa  tb^rapeu- 
tique  sur  la  contraction des  capillaires  :  ^  Done,  dit-il,  d'apr&s 
ce  que  nous  avons  dit  sur  la  cbaleur  contre  nature  des  aoi- 
maux,  on  comprend  pourquoi  les  astringents,  dont  I'effet 
tend  h  diminuer  le  diam&tre  des  extr^mit^  capillaires,  ra- 
niment  et  fortifient  notre  cbaleur  inn^e,  et  pourquOi,  d'un 
autre  cdt^,  tout  ce  qui  pent  relAcber  produit  un  effet  con- 
traire.  T) 

FIZES   DE  MONTPELLIER'. 

( £oole  fran^aise,  xfiii*  si^e.) 

^ La  fi^vre,  dit  Fixes ^,  tend  directement  h  la  destruction  du 
principe  vital  et  fait  p^rir  la  plupart  des  bommes,  qu'elle  soit 
essentielle  ou  symptomatique.  Son  nom  lui  vient  peut-^tre  de 
Tancien  mot  latin  (sabin)  februo,  qui  signifie  purifier.  Les 
Grecs  I'appelaient ;7ur^(05^  de  pur,  feu,  h  cause  que  la  cbaleur 
accompagne  ardmairement  la  (i^vre.n  Fixes  constate  que  les 
m^ecins  different  d'avis  sur  I'essence  de  la  fi^vre :  il  se  range 

'  Ne  a  Montpellier  ea  1690,  mort  deiJUvre$,  etc.  Fouquel,  au  dire  de 

en  1765.  Homme  tr^s-c^l^bre  dans  la  Desgenettes,  se  vantail  d'avoir  achete 

pratique,  m^edn  da  roi,  fib  d^un  nombre  d^exemplaires  du  7rat(^ <i«f /^ 

professear  de  math^matiques.  Profes-  vret  poor  les  an^ntir  comme  perni- 

tenr  de  cbiroie  h  runiversil^  de  Mont-  cieux. 

peHier,  a  public  de  norobreux  ouvrages         *  Traitd  d$$Jihrea,  traduit  du  lalin 

d*aoatomie,  de  physiologie,  an  Traits  de  M.  Fixes,  mdcclix,  p.  1. 
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h  ropinion  des  modernes  qui  combattent  Fernel  et  tons  les 
anciens,  en  ce  sens  que  la  chaleur  se  trouve  souvent  sans  la 
fi^vre,  ei  que  la  fthyre  n'est  pas  toujours  accompagn^  de 
chaleur;  et  il  cite  comme  exeniple  le  dihut  des  accis  fibriles  et 
certaines  fi^vres  maiignes  qu'on  appelle^^Vfe^.  c^On  peut  ajou- 
ter  encore,  dit  Fizes,  que,  dans  les  fi^vres  maiignes,  la  chaleur 
n'exc^de  pas  de  beaucoup  celle  que  nous  avons  naturellement; 
souvent  m^me  on  n'y  remarque  aucune  difference. »  Voili  oii 
est  Terreur  de  Fizes,  et  tout  naturellement  il  devait  chercher 
ailleui*s  que  dans  la  chaleur  la  mesure  de  la  fi^vre:  il  devait 
abandonner  Hippocrate  et  faire  pr^dominer  le  pouls.  Voici  sa 
DECLARATION ' '.  c(ll  s'agit  de  chercher  un  signe  pathognomonique 
de  la  ii^vre,  sur  lequel  il  ne  puisse  plus  y  avoir  de  contes- 
tation. Or  c'est  une  chose  rbconncb  de  tons  les  praticiens,  qu'il 
y  a  fi^vre  toutes  les  fois  qu'on  trouve  le  pouls  acc^l^r^  et  les 
fonctions  ^^s^es  consid^rablement.  On  peut  done  d^finir  la 
fi^vre  relativement  k  la  pratique:  une  accdUration  sumaturelle 
du  pouls,  ou,  ce  qui  revient  au  m^me,  la  friquence  du  pouls 
jointe  Qvec  une  lision  de  fonctions  constante  et  notable,  r)  Fizes  ne 
manque  pas  de  faire  remarquer  que,  suivant  cette  definition, 
la  fi^vre  pourra  aussi  bien  eanster  avec  lefroid  qu'avec  le  chaud , 
quoiqu'elle  soit  plus  ordinairement  accompagn^e  du  chaud.  II 
indique  comme  cause  prochaine  de  la  fiivre  une  augmenta- 
tion dans  la  vitesse  des  contractions  du  coeur,  jointe  avec  le 
ralentisseraent  du  sang  dans  les  vaisseauxcapillaires,  et  encore 
faut-il  que  ces  deux  causes  soient  r^unies.  Fizes  admet,  du 
reste,  une  matiire  fihrile  qui  ipaissit  le  sang,  ou  le  rarijie  (?). 

Au  chapitredes  fi^vres  putrides,  Fizes  d^crit  lefroid fibrile 
qui ,  dit-il,  ne  semontre  pas  seulemeut  au  debut  desfi^vres  pu- 
trides, mais  encore  dans  celui  des  autres  fi^vres;  il  distingue 
quatre  degr^s^  dans  le  froid  febrile  :  i'*  refrigeratio  (frisson); 
9"  honripilatio  ou  horror;  S'*  rigor;  4*  algor,  Et  il  signale  avec 

»  Pngp  .^.  —  »  Page  6o. 
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raisoD ,  mais  sans  commentaire ,  ce  fait  que ,  lorsque.les  malades 
se  plaignent,  dans  les  fi^vres,  d'un  froid  incommode,  il  ar- 
rive quelquefois  que  les  assistants  les  trouvent  chauds  et  mime 
^  plus  ehauds  qua  Vital  naturei  Le  plus  souvent,  ajoute-t-il,  les 
assistants  trouvent  le  malade  r^lleroent  froid,  surtout  aux 
extr^mit^s.  Maibeureusement  Fizes  veut  expliquer  ce  ph^no- 
m^ne  par  la  viscosity  du  sang,  son  ralentissement  dans  les 
capillaires,  etc.  En6n  il  exprime  par  une  formule  scienti- 
fique,  h  allures  s^v^res,  tout  son  syst^me  reiativement  h  la 
chaleur^ :  Toute  chaleur  dans  le  corps  humain  est  toujaurs  en  rai- 
son  composie  de  l* agitation  mtesiine  des  particules,  de  la  ciliriiide 
son  cours,  de  sa  quantitd  prisente  dans  une  partie,  et  de  sa  consis- 
(once.  Comprenne  qui  pourra!  Fizes  ^tait  professeur  de  ma- 
ih^matiques  et,  dit-on,  grand  praticien,  mais  il  ^tait  aussi 
professeur  de  cbiraie;  il  parait  surtout  avoir  ^t^  m^decin  en- 
ryclop^diste :  bardi  k  conclure  et  h  tout  expliquer,  ce  qui  est 
11 D  vice  medical. 

FRANgOIS   DE   SAUVAGE8'. 

( Ecole  frao^aise,  xnii*  si^e.) 

Pr^ccup^  surtout  de  faire  une  classification  m^tbodique 
des  maladies,  Sauvages  a  n^glig^  de  s'^tendre  sur  la  physio- 
logie  et  sur  les  perturbations  des  fonctions  en  g^n^ral.  Ce  qui 
suit  est  extrait  de  son  livre  intitule  :  Nosologie  mithodique  ou 
distribuUon  des  maladies  en  classes,  en  genres,  et  en  espiees,  sui- 
vant  T esprit  de  Sydenham  et  la  mithode  des  hotamsies  (traduit  du 
latin  parGouvion,  177^). 


*  Page  70.  If ontpdlier.  Premier  m^edn  du  |roi , 

'  Fran^  de  Sanvages  de  Lacroix,  pablie  see  dassea  de  maladies,  NoMokh- 

1 706-1 767.  Noaologiste ,  ami  de  Lion^ ,  gU  mSthodiqu$.  Se  rattaehe ,  par  sea  opi- 

et  claasificateur.  M  4  Alais  en  1706;  nions  sur  la  fi^vre,  4  la  Iheorie  de  Hales 

^i^e  de  Montpellier,  aiivant  botam'sle;  qu^'l  a  traduit  et  comnieot^.  Gonlem- 

profeneur  de    botanique  en  1 7.3^^  4  porain  de  Van  Swieten  et  de  De  Haen. 
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11  ne  faut  point  chercher  dans  ce  livre  un  chapitre  de  pa- 
thologie  g6n^rale.  La  chaleur  du  corps  humam  ny  a  paint  de 
chapitre  A  part.  Les  notices  concernant  cetle  question  sonl  dis- 
pers^es  h  travers  Touvrage.  Nons  les  y  recueillons,  au  fiir  et  k 
mesure,  sans  en  former  un  article  special  par  un  groupenient 
artificiel. 

rLcs  fi^vres,  dit  Sauvages,  sont  appel^es  par  les  Grecs/jy- 
reta  eipyrectica  nostmata;  par  les  VaXxns^febres;  par  les  An^ais, 
fevers,  agues;  par  l68  Espagnolsj^ire*,  calenturas;  par  les  Alle- 
mands,  jfeters;  par  les  Italiens,  caldezze.  (Tome  II,  p.  272.) 

ft  Les  mols  de  febris  eifebricuke  viennent  du  latinym^eo,  s*^ 
chauffer,  devenir  chaud,  ou  de  februo,  je  purge;  mais  les 
noms  grecs,  espagnols  et  italiens,  sont  d^riv^s  du  feu  et  de  la 
chaleur. 9)  (T.  11,  p.  ayS.) 

Apr^s  cette  declaration ,  Sauvages  s'empresse  de  dire  que  le 
pouls  est  le  principal  indicateur  de  lajiivre,  et,  s'il  reparle  de  la 
chaleur,  c'est  en  analysant  tons  les  sympt6mes  et  en  relatant 
Topinion  de  Galien  (t.  II,  p.  378):  « La  fiivre  est  une  alt^ 
ration  de  la  chaleur  naturelle  ou  un  changement  contre  na- 
ture accompagn^  de  battements  de  pouls  plus  forts  et  plus  fr^ 
quents.  7)  II  ne  repousse  pas  I'aphorisme  563  de  Boerhaave: 
(tLes  sympt6mes  de  la  fi^vre  sont  :  le  frisson,  la  chaleur  et 
Tacc^l^ration  du  pouls. " 

Dans  un  long  chapitre  sur  la  th^orie  des  fi^vres,  Sauvages 
fait  un  veritable  cours  sur  la  circulation  du  sang,  sur  la  niasse 
du  sang,  sur  sa  pression  manomitrique ,  etc.;  mais  la  chaleur 
n'est  point  relat^e.  (T.  II,  p.  379  et  suiv.) 

Sauvages  consacre  un  chapitre  au  frisson  et  ne  paratt  pas 
douter  de  la  possibility  d'expliquer  ce  ph^nom^ne.  (T.  II, 
p.  369.)  Ce  chapitre  commence  ainsi :  «Le  froid  est  une  sen- 
sation incommode  occasionn^e  par  le  ralentissemenl  des  par- 
ticules  ign^es  qui  sont  dans  notre  corps . .  .n  Vient  ensuite  un 
chapitre  inattendu  sur  la  Chaleur flbrile,  qu'il  d^finit,  tome  II, 
p.  379  :  «Une  sensation  incommode  occasionn^e  parlaquan- 
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tit^  et  Tagitation  trop  forte  des  particules  ign^es,  laqaelle  est 
proportionnelle  k  la  vivacity  de  la  faculty  sensitive,  et  qui,  de 
la  part  du  corps,  est  comme  le  produit  de  la  quantity  des  par- 
ticules ign^es,  dans  un  espace  donn^,  par  leur  vitesse  dou- 
bl^e.»  Cette  di^finitton  pr^tentieuse,  et  qui  affecte  un  faux  air 
de  calcul  math^matique ,  marque  bien  I'esprit  de  I'auteur  et  de 
ses  contemporains  (encyclop^die).  Plus  loin,  Sauvages  dit 
que  la  chaleur  est  produite  par  le  frottement.  (Traducteur  de 
Hales.) 

Voici  maintenant  quels  sont,  d'apr^  Sauvages,  les  prin- 
cipes  de  la  chaleur  (t.  II,  p.  38t ) :  «Les  aliments,  les  bois- 
sons  ou  les  choses  comestibles  qui  contiennent  quantity  de 
particules  ign^es,  aicalines,  volatiles,  aromatiques,  spiri- 
taeuses,  telles  que  les  viandes  salves,  poivr^es,  les  esprits  fer- 
ment^s,  les  substances  chaudes;  comme  aussi  les  choses  ex- 
ternes  chaudes,  comme  Tair  d'^t^,  I'insolation,  les  ^tuves, 
les  bains  chauds,  etc.,  h  quoi  Ton  pent  ajouter  celles 
qui  augmentent  le  frottement  des  sotides  et  des  fluides,  telles 
que  Taugmentation  de  la  force  du  coBur,  du  mouvement  mus- 
culaire  par  la  course,  la  vociferation,  la  colore,  etc.,  lors  sur- 
tout  que  le  corps  est  dense  et  pl^thorique.  n 

Sauvages  parle  doctement  de  tout  et  ^crit  sans  hesitation 
(t.  II,  p.  389 )  que :  «  i*  le  cerveau,  le  cervelet  et  la  moelle, 
etant  moins  denses  que  les  autres  visc^res,  doivent  moins  s'^- 
chauffer;  les  reins  sont  tr^s-denses,  et  de  \h  vient  qu'ils 
s'^hauffent  beaucoup;  et  encore,  qu'une  chaleur  febrile  de 
33*"  R.  (Ai^'G.)  doit  dissoudre  le  sang,  qui  se  coagulerait  k 
une  plus  haute  temperature,  et  qu'alors  les  mati^res  tenaces 
et  visqueuses  qui  obstruaient  les  vaisseaux  recouvrent  la  flui- 
dity, etc. » 

Ailleurs  Sauvages  dit  que  la  sueur  emporte  les  humeurs 
salsugineuses ,  car  la  sueur  est  Thumeur  lixivielle  du  sang. 
(T.  II,p.  386.) 

A  c6te  de  cette  science  dangereuse  d'un  demi-savant  satur^ 
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de  theories  et  prodigue  d'explica lions,  Sauvages  poss^de  uoe 
experience  pratique  fori  raisonnabie. 

(T.  II, p.  383.)  Quand  la  chaleur  febrile  est  trop  forte,  la 
nature,  dit-ii,  nous  indique  les  moyens  qu'il  faut  employer, 
savoir :  la  saignie,  la  ventilation  et  les  boissons  fraidet.  Mais  rieo 
n*indique  que  telle  fAt  la  pratique  habituelle  de  Tautear. 

Sauvages  parle  aussi  de  la  mati^re  phiogistique  engag^ 
dans  les  vaisseaux,  et  il  consacre  un  chapitre  h  des  experiences 
de  chimie  hematologique.  Ailleurs,  au  chapitre  intitule  Thiorie 
des  phlegmasies,  Sauvages  rapporte  des  observations  thermo- 
m^triques  faites  sur  lui-m^me  (t.Ill  »p.  77) :  «^  J'ai  remarque, 
ie  Qo  aoAt  17&0,  que  la  chaleur  de  mon  urine,  de  ma  bou- 
che,  de  mes  aisselles,  etc.,  etait  de  sS"*  R.  (35''  C);  je  me 
portais  bien  alors.  Ayant  eu  la  fi^vre  depuis,  dans  le  temps 
ni^meque  je  sentais  une  chaleur  brAlante  dans  la  plante  des 
pieds,  la  chaleur  n*a  pas  pass^  3i*  R.  (38^7  C). »  On  wnt  par 
Id  combien  la  science  pratique  de  la  thermom^trie  itait  chose  encore 
pen  connue  d  cette  Spoque[en  France). 

A  I'article  Frisson,  dans  le  chapitre  Des  spasmes  cloniques 
universels  (t.  IV,  p.  71),  Sauvages  s'exprime  ainsi;  «Le  fris- 
son est  de  deux  espices,  ou  avec  froid,  ou  sans  froid. . .  Quel- 
quefois  il  ne  se  fait  sentir  qu'au  malade,  et  la  chaleur  naturelle 
subsiste  dans  la  partie  que  le  m^decin  louche,  n 

Le  frisson  avail  ^t^  fort  ^tudi^  dans  ses  diverses  formes  et 
manifestations  dans  les  acc^  de  fi^vres  intermittentes.  (Torti, 
De  febribus.)  Cependant  ces  notions  empiriques  n'^veillaient 
que  mediocrement  ratlention  des  observateurs. 

Ailleurs,  au  chapitre  Des  douleurs  vogues  avec  chaleur  ex- 
cessive (t.  VI,  p.  i44),  Sauvages,  en  un  court  paragraphe  et 
qui  marque  de  sa  part  peu  d'inter^t,  nous  donne  un  r^sum^ 
de  sa  science  tbermomeirique,  U  sexprime  ainsi :  <^La  chaleur 
d*un  homme  sain,  en  hiver,  est  de  217^  R.;  en  ^t^,  de  3o 
(de  33%7  ^  37%5  C);  elle  est  d'aulant  plus  grande  quelle 
monle  plus  haul  comme  &  35"*,  a   38*.  Lorsqu'elle  va  au 
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dela,  les  parties  se  brAlent,  les  qrganes  sc  d^tniisent;  ii  se 
forme  ou  une  escarre  ou  un  sphacMe  sec,  les  fluides  se  des- 
sichent,  les  fibres*  se  rident,  la  partie  reste  privde  de  senti- 
ment et  de  mouvement.  Une  cbaieur  au-dessous  de  SS""  rar^- 
fie  les  fluides  environ  dune  qoo""  partie  de  leur  volume,  les 
vaisseanx  se  dilatent  k  proportion,  la  partie  devient  rouge, 
douloureuse,  etc. » 

Si  Ton  relive  les  erreurs  de  fait  contenues  dans  ce  para- 
graphe,  on  trouve  d'abord  que  Tauteur  suppose  la  cbaieur  du 
corps  beaucoup  plus  ^lev^e  en  ^t^  qu'en  biver;  ainsi  il  donne 
le  cbiffre  97**  R.,  soit  33%7  C.  pour  Tbiver,  ce  qui  est  Irop 
has;  et  3o*  R.,  soit  3 7% 5  C.  en  ^t^,  cbiffire  normal  en  tout 
temps,  quoique  un  peu  trop  ^lev^. 

Plus  loin,  Sauvages,  exprimant  une  opinion  qu'il  ne  dit 
point  avoir  v^fi^e  sur  lui-m^me,  ajoute  :  tell  paratt,  par  le 
tbermom^tre,  que  la  cbaieur  du  corps  bumain  pendant  la 
fi^vre,  qui  est  le  temps  oil  elle  est  la  plus  forte,  n'est  que  de 
34*  R.  {49^5  C.).»  C'est  Ik  une  v^rit^  qui  n'a  point  ^t^  con- 
tredite  par  les  experiences  ult^rieures. 

Sauvages  n'a  done  point  ignor^  I'usage  du  tbermomMre 
appliqu^  k  determiner  I'existence  de  la  fi^vre,  sinon  k  en  gra- 
duer  rintensite,  maisil  ne  pent  ^tre  compt^  parmi  les  auteurs 
qui  ont  fait  progresser  la  m^decine  dans  cette  direction.  A 
peine  connaissait-il  ce  qui,  en  d'autres  pays,  ^tait  profess^ 
sor  cette  partie  si  importante  de  la  patbologie  g^n^rale. 

S^NAC\ 

( ^le  fran^aifle,  zriii*  si^e.) 

Parlant  du  coeur,  S^nac  doit  parler  de  la  cbaieur  distri- 
bue    par  la  circulation. 

*  GiuDd  m^edn  fran^ais  que  Ton     cogne,^Lombef,  i693;niorten  1770. 
peat  comparer  h  De  Haen.  N^  en  Gas-     D'abord  ppotestaol,  4lefe  pour  *Ure  mi- 
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Chap.  \\^ :  c(  La  chaleur  est  produite  par  Taction  des  causes 
de  la  circulation  et  par  I  action  du  sang,  n 

SinsLC  cherche  le  foyer  de  la  chaleur. 

Ce  n'est  pas  la  fermentation ,  c'est  le  frottement  qui  entre- 
tient  la  chaleur.  L'eau ,  dit-on ,  ne  s'^chauffe  pas  par  le  bat- 
tage,  mais  c'est  une  erreur,  elle  s'^hauffe  un  pen  comme  on 
le  Yoit  au  thermoscope,  et  le  hit  battu  s'^chauffe. 

S^nac  n'adopte  pas  toutes  les  id^es  de  Martine. 

((G'est  dans  les  vaisseaux  capillaires  que  se  fait  sur- 
tout  la  chaleur. . .  Ge  qui  prouve  que  c'est  dans  ces  vaisseaux 
que  sont  les  principales  causes  de  la  chaleur,  c'est  qtie  racium 
des  n^fs  produit  quelquefois  du  froid  en  certaines  parties;  la 
surface  du  corps  se  refroidit  en  diverses  maladies,  tandis  que 
les  visc^res  sont  brAIants;  le  nez,  le  visage,  une  main,  un 
pied  se  refroidissent  subitement,  tandis  que  le  reste  du  coq)s 
conserve  une  chaleur  ^gale :  or  les  nerfs  ne  peuvent  que  boucher 
les  vaisseaux  capillaires  par  leur  contraction;  c'est  done  Taction 
de  ces  vaisseaux  qui  est  la  principaie  cause  de  la  chaleur.  v 

Ge  n'est  pas  la  cause  de  la  chaleur  du  sang,  c'est  son  mode 
de  riipartition ,  de  regulation.  S^nac  Texplique  parfaitement 
et  nous  ne  dirions  pas  mieux  aujourd'hui. 

tt  G'est  encore  dans  la  nature  du  sang  qu'il  faut  chercher 
les  causes  de  la  chaleur;  sa  pesanteur,  sa  masse,  ses  parties 
huileuses,  sont  des  agents  sans  lesquels  les  artires  n'exdte- 
raient  pas  autant  de  chaleur .  . . 

« 11  y  a  aussi  les  molScules  rouges  du  sang, .  .  les  saignies  doivent 

nisire,  succ^e  en  1 782  A  Ghicoyneaii ,  Sur  U  choix  de$  iaignSet. 

premier  m<^ecin  du  roi.  Sur  lapeste,  17/16. 

Ouynges:  Nouveau  cour$  de  chimM,  De  la    ttructure  du  caur,  de    con 

1737.  action  et  ^e  $e§  maladm,  Trailc,  1 7 A 9. 

VAnatomiede  Hei$ter,avcc  des  Es$aii  De  la  JUvre  intermitUmte, 

de  physique.  Memhre  de  TAcademie  des  sciences. 

Sur  Vu$age  det  partiet  du  corps  hu-  ^  Traite  de  la  structure  du  caur,  de 

main,   1796,  1735.  son  action  et  de  ses  maladies,  par  M. 

Sur  la  taiUe.  Sdnac;  Paris,  mdccxlix,  t  II,  p.  s4o. 
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ndeeisairemeHtdmmuer  la  chaleur,  puiaquelles  affaiblissent  la  cause 
mouvante.  .  . 

«La  diite  doit  produire  le  m^me  effet;  un  jeune  homme, 
selon  le  t^moignage  de  Martine,  perdit,  dans  deux  jours  de 
jeiiue,  plus  de  quatre  degr^s  de  chaleur  ^ 

c(  Le  sang  s'^chauffera  davantage  chez  ceux  qui  ne  boiveni 
pas,  qui  useront  d'aliments  huileux,  aromatiques,  c'est  ce  qu'a 
remarqu^  M.  Hoffmann.  Les  matiires  ammales  seront  aussi  une 
source  de  chaleur. 

c(Chez  les  malades,  qu'ily  ait  une  irritation  qui  aiguillonne 
les  nerfs  et  les  vaisseaux,  ces  impressions  porteront  la  chaleur 
^  un  grand  exc^. 

c(Les  degr^s  de  chaleur  sont  les  m^mes  dans  toutes  les 
parties  des  corps  animfe  • . . 

«  Les  sens  avaient  conduit  plusieurs  m^decins  h  cette  ^galit^. 
Selon  Bacchius,  Thomas  Cornelius,  Wepfer,  la  chaleur  n'est 
pas  plus  vive  dans  une  partie  que  dans  une  autre.  Mai$  les  sen- 
sations  sont  des  marques  infidiles  de  la  chaleur;  les  impressions 
que  les  corps  Strangers  font  sur  la  peau  dependent  de  la  dis- 
position diff^rente  et  des  nerfs;  quand  m^me  les  dispositions 
ne  nous  tromperaient  pas,  nous  ne  pourrions  pas  apercevoir 
les  diffiirents  degr^s  de  chaleur,  nous  ne  pourrions  distinguer 
que  les  grandes  vari^t^s. 

«  Borelli  a  cherch^,  dans  le  thermom^tre,  une  mesure  moins 
Equivoque  de  la  chaleur;  il  n'a  pas  trouv^  plus  de  chaleur 
dans  le  coeur  que  dans  les  autres  visc^res.  Malpighi,  par  de 
semblables  experiences,  a  d^montrc^  la  m^me  ^galit^.  De  m^me 
Amontons,  Martine.  99 

S^nac  reconnatt  que,  si  les  parties  profondes  sont  plus 
chaudes,  c'est  qu'elles  out  plus  de  sang  et  sont  mieux  prot^ 
g^es  contre  le  froid  ext^rieur. 

Schwenke  a  affirm^  que  le  sang  tir^  des  veines  est  moins 

'  Voir  Chossat,  Le$  peupUs  gloutoni  du  NonL 
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chaud  que  celui  tir^  des  art^res,  mais  ses  experiences  ne  sont 
pas  irr^prochabies. 

Chap.  IV  :  ttS'il  y  a  un  degr^  fixe  de  chaleur  dans  le  corps 
humain,  ce  degr^  est  toujours  renferm^  entre  90  et  100''  F. 
(82, 4%  et  87,8°  C),  (fcgr^  rare.  Les  corps  des  animaux  sont 
plus  chauds  que  le  corps  humain.  • .  Chez  les  moutons, 
boeufs,  cochons,  la  chaleur  est  i  100,  101,  ioq,  loS''  F. 
et  plus  haut  chez  les  oiseaux.  n 

S^nac  rapporte  les  observations  de  Cokburn  et  Derham  sur 
la  diminution  de  la  temperature  avec  des  pulsations  lent^. 

A  cette  eppque  on  admettait  encore  que  la  chaleur  du  corps 
humain  d^passait  toujours  celle  de  Tair.  Singuli^re  erreur, 
qui,  outre  les  anciens,  avait  pour  parrains  des  hommes  comme 
Boerhaave,  Cokburn,  Amontons,  Polenus,  ces  deux  derniers, 
hi  la  v^rite,  ayant  hauss^  le  degr^  de  la  chaleur  connue  de 
Tair. 

S^nac  ajoute  :  <tSous  la  ligne  ^quinoxiale  m^me,  I'air  est 
moins  chaud  que  nos  corps. » 

tcPourtant  la  vari^te  des  temperatures  selon  les  climats, 
dit  Senac,  ne  fait  pas  varier  celle  de  notre  corps.  99  (C'est  un 
progr^s.) 

«  La  chaleur,  dit-il,  ne  s'accumule  pas. .  .  il  en  est  des  chairs 

comme  d*autres  mati^res ;  qu  il  y  ait  un  vase  plein  d*eau  au- 

,  pr^s  d'un  feu  d'un  certain  degr^ ,  quoique  4  chaque  instant  il 

parte  de  ce  foyer  une  cause  de  chaleur,  cette  cause  n'^chauffe 

pas  da  vantage  les  molecules  de  Teau  ^ 

«La  chaleur  est  le  principe  de  la  vie  chez  les  hommes  et  les 
animaux ,  elle  pent  aussi  devenir  I'instrument  de  leur  perte;  lY 
faUait  done  la  mesurer,  Jixer  le  degri  qui  est  nicessaire  ii  la  me,  el 
celui  qui  diiruit  les  corps. 

t^Quelques  degr^s  de  chaleur  ajout^s  k  la  chaleur  ordinaire 
se  font  sentir  vivement  :  on  ^prouve  une  ardeur  brAlante; 

*  11  ignore  la  pretsion  atmosph^riqw  et  Vevaporation,  cauae  de  regulation. 
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cependant  ils  n^livent  que  tr^-peu  la  liqueur  du  thermo* 
m^tre. 

ttDans  ta  fi^vre  tierce  ou  la  quarte,  les  corps  paraissent  brd- 
kmts,  cependant  elles  n'ajoutent  pas  h  la  chaleur  naturelle 
plus  de  6  ou  7  degr^s  F.  de  chaleur. 

«Dans  le  commencement  de  ces  fi^vres,  la  chaleur  est,  se- 
lon  Schwenke,  de  87  ou  90  degr^s  F.  )32°  5  C);  dans  la 
violence  de  Yacchs,  elle  monte  h  1  o4°  F.  (io**  C.) 

nSelon  le  m^me  auteur,  une  pleur^sie  et  une  liivre  pro- 
duites  par  la  goutte  avaient  Aeyi  la  liqueur  du  thermom^tre 
jusqu'au  io8'  degr^  (4a%  a  C.)  ^ 

« II  est  difficile  de  mesurer  la  chaleur  des  malades,  ib 
n'appliquent  pasbien,  ni  assez  longtemps  le  thermomMre,  ils 
laissent  entrer  Tair  dans  le  lit,  • . 

«Un  excis  de  chaleur,  quoique  petit  en  apparence,  boule- 
verse  toute  la  machine  animale,  multiplie  la  force  du  coeur, 
h&te  le  cours  du  sang,  agite  toutes  les  parties;  c'est  un  aiguil- 
lon  appliqu^  k  tout  le  tissu  du  corps.  ^ 

AppUcations  i  Id  nMedne.  —  Chap,  y,  ^Ce  nest  pas  par  h 
sentiment  qu'on  pent  appr^cier  la  chaleur.  On  sent  beaucoup 
d'ardeur  dans  des  parties  qui  ne  sont  pas  plus  ^chauff^es  que 
dans  leur  ^tat  naturel;  les  nerfs  portent  quelquefois,  dans  un 
membre,  un  sentiment  d'ardeur  dhientipar  le  thermamitre. 

«  La  force  du  pouls  est  aussi,  en  divers  cas^  une  mesure  Equivoque 
de  la  chaleur. 

« Quelquefois  les  parties  externes  sont  peu  ^chauff^es  ou 
froides;  cependant  le  pouls  est  tendu,  vif,  frequent;  il  est 
vrai  qualors  la  chaleur  pent  ^tre  violente  dans  les  entrailles, 
parce  que  le  sang  s'y  ramasse;  c'est  ce  qui  arrive,  par  exemple, 
dans  le  froid  qui  pr^c^de  la  fi^vre. 

n.  Si  de  telles  observations  nous  montrent  les  degr^s  de  cha- 

>  Voir  S^wenh,  N4  h  Utrecht,  169& ;  ^lodie  A  Leyde,  exerce  h  la  Haye,  pro- 
fenear  d^obet^lriqae,  mort  en  1 768. 
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ieur  et  T^tat  des  parties  du  corps,  elles  nous  montrent,  en 
m^ine  temps ,  tes  secours ;  Tair  ne  doit  done  pas  ^tre  trop  chaud, 
puisque,  en  conservantla  chaleur  des  corps,  ili^  ^chauffe.  Les 
lits  ^chauff^s,  les  couvertures  trop  pesantes,  des  habits  trop 
serr^,  sont  des  sources  d'un'e  nonvelle  ardeur;  il  faut  done 
temp^rer  Tair  que  les  malades  respirent,  et  ne  les  couvrir  que 
suivant  la  n^essit^.  7> 

A  ce  propos,  nous  dit  S^nac,  il  faut  lire  les  ei^^riences  de 
Boerhaave  sur  les  aAimaux  mourant  dans  une  atmosphere  k 
i/i6«  F. 

Au  chapitre  ti,  Des  causes  dufroid :  c^La  chaleur  des  corps 
anim^  iexhale,  pour  ainsi  dire,  continuellement;  elU  se  por- 
tage i  I'air  qui  environne  ces  corps;  or  cette  communication  ou 
cette  perte  continuelle  produit  la  temperature  qui  est  n^es- 
saire  k  la  saot^,  temperature  qui  serait  sujettc  k  de  moindres 
changements,  si  le  m^me  air  etait  toujours  appliqu^  k  la  peau; 
mais  Tatmosph^re  qui  nous  environne  change  continuellement; 
eUe  se  renouveUe  plus  souvent  quand  U  vent  souffle;  celles  qui  sue- 
cident  dirobent  cliacune  au  corps  un  nouveau  degrd  de  chaleur;  on 
peut  done  sentir  un  plus  grand  froid,  quoique  Fair  ne  soit  pas  moins 
chaud.7> 

Dans  quelques-unes  de  ses  parties  et  dans  cette  demi^re 
plus  specialement,  Toeuvre  de  S^nac  est  absolument  dans  le 
courant  des  id^es  actuelles,  c'est  un  excellent  chapitre  de  phy- 
siologie  et  nous  sommes  heureux  de  le  lire  dans  un  anteur 
fran^ais. 

DE  HAfi]N\ 

( Ecole  flamande  en  Autriche,  xviu*  siide.) 

Uhistortque  de  la  chaleur,  d'apris  de  Ham.  —  De  Haen  ( Ratio 

'  Antoine  de  Haeo,  n^  en  1706  i  ten  Tappela  &  Vienne  en  1 766.  II y  pro- 
la  Haye,  morl  en  1776.  El^e  de  Boer-  fessa  k  dinique  el  fit  partie  de  cetle 
haave,  exer^a  vingt  ana  &  la  Haye ,  sans  pl^de  de  diniciens  o^i^il>reaf  Tan  Swie- 
aucune  fonction  enaeignante.  Van  Swie-  ten,  StoU,  Frank. 
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fMdendi)j  au  chapitre  intitule  :  De  sanguine  humano  ejusque  ea- 
hrt^y  fait  un  rapide  historique  des  opinions  ^mises  par  ies 
anciens  sat  la  ehaleur  animale.  Ge  court  passiage  m^rile  d'dtre 
lu ,  et  nous  en  donnons  ta  traduction  ici  :  « Quel  est  celui 
iTtffilre  nous  qui  entreprendrait  de  donner  i'explication  de  ces 
[A^nora^nes,  a  Taide  des  principes  connus  de  la  physique  ou 
de  ia  phvsioiogie^t  On  rencontre  ti,  en  face  de  soi,  des  diffi- 
cult^s  insurmontables.  Avant  que  i'on  connAt  la  circulation 
de  Harvey,  Y6co\e  m^dicale  enseignait  la  ehaleur  innie,  d*apr^s 
la  doctrine  du  grand  Hippocrate  (aph.  i ,  i  /i,  1 5).  Hippocrate 
paratt  n'avoir  pas  voulu,  en  parlant  de  r^  lix^vr^  Q^ipp^, 
dire  autre  chose,  sinon  que  la  ehaleur,  dans  le  corps  humain, 
commenfait  avec  la  vie,  variait  dans  Ies  maladies  du  plus  au 
moins,  et  dlsparaissait  avec  la  mort.  Jusque-U'  il  agissait  en 
vrai  et  sage  philosophe,  constatant  et  expliquant  simplement 
Ies  e£fets  d  une  chose  dont  il  ignorait  la  nature.  Pourquoi  n*a- 
t-il  pas  toujours  gard^  cette  reserve  philosophique  ? 

tc  Qu*on  Yoie  aux  livres  De  camibus  et  de  morbo  sacra  entre 
autres !  11  avait  reconnu  que  le  sang  qui  sort  d'une  blessure 
est  chaud ,  et  que ,  lorsqu'un  homme  perd  en  une  grande  quan- 
tity, il  a  froid  et  p&lit.  11  conclut  de  la  que  la  ehaleur  natt 
du  sang,  et  que  Ies  parties  sont  d*autant  plus  chaudes  qu'elles 
ont  plus  de  vaisseaux  rouges,  qu'elles  sont  d'autant  plus 
froides  qu'elles  en  ont  moins;  et,  par  suite,  il  admet  que  le 
cerveau  est  la  partie  du  corps  la  plus  froide.  11  ne  s*arr^te  pas 
\k;  c'est  pourquoi,  dit-ii,  la  pituite  s'y  accumule,  et  elle  est 
^limin^e  paries  narines;  et,  iorsquVlle  s'y  amasse  en  trop 

Son  oavrage  ie  plus  c^l^bre  est  ioti-  Neapoli,  typis  Donati  Gampi,  mdcclxvi, 

lal^  :  Ratio  medendi  in  noiocomio  prae-  t  I ,  cap.  xxt,  p.  369. 

tieo  quod  m  gnUiam  medidnw  itudioto-  *  De  Haen  eat  an  m^edn  modeste, 

mm  condidit  Mttriar-Tkm'uia,  Yienne,  qoi  a  conscience  dea  difiBcuit^  II  eat 

1 758.  n  pnblia,  en  oatre,  de  nombreai  aaaez  aatant  poor  ne  pas  oaer  de  oea  ei- 

niM^moirea  originanx ,  pratiqaea.  plications  cbimiqnes  avec  lesquellee  jon- 

^  Antonii  de  Haen.  Batio  medendi  in  gleot  lea  m^ecins  bardie,  mais  pea 

MfocoifiM  pratieo  vindobonenti ,  5  vol.,  scropnleui. 
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grande  abondance,  elle  est  envoy^e  par  te  cerveau  aux  pou- 
mons,  et,  ^tant  froide,  eile  refroidit  ie  sang  contenu  dans  le 
poumon  et  le  coagule;  elle  est,  en  outre,  envoy^e  dans  d'autres 
parties  du  corps  et  y  produit  diverses  maladies  :  apopleiie, 
^pilepsie,  asthme,  et  une  foule  d'autres  maladies  pituiteuses. 

«  G'est  ainsi  que  se  trompent  les  plus  grands  g^nies ,  iors- 
qu*ils  franchissent  inconsid^r^raent  les  limites  qu*ils  s'^taient 
d*abord  fii^es  prudemment  k  eui-m^mes. 

R  Si  nous  consultons  Aristote  dans  les  livres  De  la  giniratum, 
De  la  resptration,  et  au  quatriime  chapitre  de  la  Mithrohgie , 
nous  voyons  cet  esprit  si  subtil  s*ing^nier  k  nous  d^montrer 
que  qtumdoqmdem  quatuor  dementis,  aere,  aqua,  igne,  terra, 
nihil  non  con»iet,  id  calidius  esse,  quod  in  hoc  commistiane  ignem 
haberet  reliquaprinc^ia  superantem.  II  n'y  a  point  de  lumi^re 
dans  ces  t^n^bres. 

f(En  lisant  Aristote  et  Galien,  on  est  stup^fait  des  ^tonnantes 
id^es  des  anciens  philosophes  sur  la  chaleur  du  corps  humain, 
et  nous  ne  trouvons  rien  qui  nous  Claire. 

«Au  temps  de  Galien,  les  m^decins,  les  philosophes  oscil* 
laient  entre  ces  deux  hypoth(^ses : 

«  Si  la  chaleur  a  pour  origine  le  mouvement  du  coeur  et  des 
art^res,  ou  si,  comme  le  mouvement  m^me  du  cqbut  qui  est 
inn^,  la  chaleur  ^tait  de  m^me  inn^e.  [Galen,  advers,  Lyeum, 
cap.  n  et  tn  commentariis.)  Galien  r^pond  k  cette  question, 
comme  Aristote,  k  la  fafon  des  p^ripat^ticiens. 

ckAux  dogmes  des  p^ripat^ticiens  ont  succ^d^  les  dogmes 
cart^sien  et  newtonien. 

«Mais  leurs  explications  sont  insufBsantes,  h^riss^es  de  dif- 
ficult^s  et  de  desiderata,  v 

Chaleur  des  corps  vivants. — De  Haen  ( 1 7  5  6) ,  dans  le  chapitre 
De  sanguine  humano  ejusque  calore,  expose  les  contradictions  qui 
existent  entre  les  faits  et  les  theories;  il  oppose,  avec  con- 
fiance,  Tobservation  clinique  aux  doctrines  et  k  i'autorit^  do 
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Tenseignement  magistral,  ii  fait  part  de  tous  ses  scrupules,  et 
salt  s'abstenir  des  explications  inutiles. 

II  s'exprime  ainsi  :  rNous  avons  observe  plusieurs  fois, 
chez  des  malades  traits  de  la  fa^on  ordinaire  ou  parl'^corce 
du  P^rou  (quinquina),  que  souventil  ne  restaitnul  indice  de 
fi^vre,  ni  dans  le  pouls,  ni  dans  la  respiration,  ni  dans  Tu- 
rine,  ni  dans  les  sensations  du  malade,  et  que,  pourtant,  le 
thermom^tre  accusait  chez  eux,  3,  &  et  jusqu'^  6  degr^s  de 
chaleur  de  plus  qu'Ji  I'^tat  normaf. »  (De  Haen  emplpyait  le 
tbermom^tre  de  Fahrenheit,  dont  lesdegr^s  sont  plusrappro* 
ch^  que  ceux  du  Celsius.) 

De  Haen  continue  ainsi  :  rII  y  a  lieu  de  s'^tonner  de 
ce  fait,  d'autant  plus  qu'il  y  a  des  fi^vres  aigues  dans  les- 
quelles  le  m^me  thermomMre,  appliqu^  au  m^me  endroit  du 
corps,  avec  le  m^me  soin,  et  pendant  le  m^me  temps,  ne 
donne  pas  un  degr^  de  chaleur  plus  ^lev^,  alors  que  les  ma- 
lades accusent  une  sensation  de  chaleur  incommode  et  que 
Dous-m^mes,  par  le  tact,  nous  sentons  cette  augmentation  de 
chaleur. » 

Le  fait-principe  (^nonc^  ici  par  de  Haen  est  de  la  plus 
grande  importance  pratique,  il  va  tout  droit  k  montrer  que  les 
ten$aU(ms  sont  trompeuses,  que  le  pouls  et  la  respiration  peuvent 
aussi  nous  induire  en  erreur,  et  que  le  thermomiire  setd  a  rai- 
son;  telle  est  aussi  la  doctrine  moderne. 

De  Haen  ajoute  :  ccQue  dire  du  fait  suivant?  dans  une  fi^vre 
suraigue,  vraiment  ardente,  oil  Ton  avait  tir^  au  malade 
cinq  livres  de  sang  tr^s-couenneux  [summe  coriucei  sanguinis) , 
oil  il  se  plaignait  lui-m^me  d*une  chaleur  insupportable,  et 
remerciait  Dieu  du  bienSire  que  lui procuraieni  ses  servants  en  lui 
pramenant  sur  le  visage  des  ipmges  imbibdes  ^eaujratche;  com- 
ment se  fait-il  que,  dans  ce  cas,  le  malade  n'avait  que  i  oo  de- 
gr&  F.  (soit  37^8  C),  98  et  99  degr^s  F.  (36%7-37%q  C.)? 
Ce  degr^  est  inf^rieur  h  ceux  que  le  thermomkre  donne  chez 
les  malades  qui  sont  presqne  gu<5ris  de  la  fiivre,  et  qui  ne 
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dant  le  cours  de  sa  maladie,  n'avait  pas  eu  plus  de  io3  de- 
gr^s  F.  (soil  89%  5  C),  la  chaleur  s'^leva,  au  moment  de 
la  mort  et  deux  minutes  apr^s,  k  106*"  (Ai%  1  C).  Autre 
exemple:  un  homme  avait,  neuf  heures  avant  sa  mort,  une 
temperature  de  97"  (36%  1  C).  Le  tbermomitre  avait  ^t^ 
appliqu^  pendant  huit  minutes,  temps  usit^  par  de  Haen  pour 
revaluation  de  la  chaleur.  Au  bout  de  1 5  minutes  d*applica- 
tion,  le  thermom^tre  marquait  100  degr^s  (87%  8  C.),  ce 
qui  etait  la  temperature  hs})ituelle  dans  la  maladie.  Au  mo- 
ment de  la  mort,  mdme  temperature,  et  elle  persista  pendant 
7  minutes  i/a ;  4  minutes  s'ecoul^rent  encore  et  la  tempera- 
ture monta  h  loi""  (88%3  C).  A  partir  de  ce  moment,  on 
examina  le  thermom^ret;u}gt^>is^  de  &  en  &  minutes,  et  Ton 
nota  les  chiffres  99  (87%q  C.),  98  (86%6  C),  97,  96,  et, 
quinze  heures  apr&s  la  mort,  le  thermom^tre  etait  descendn 
seulement  h  85,  alors  que  I'air  exterieur  ne  marquait  que 
60(16  C). 

Cette  analyse  patiente  et  obstinee  doit  assurer  k  de  Haen 
une  place  considerable  dans  Thistoire  de  la  thermometrie  me- 
dicale,  dont  il  est  presque  Tinventeur. 

En  un  autre  chapitre  portant  presque  le  m^me  tit^e^  de 
Haen  reprend  la  question  de  Torigine  et  des  causes  prochaines 
de  la  chaleur  animale.  II  trouve  insuffisante  la  theorie  de  la 
chaleur  par  le  frottement  seul,  et  admet  I'existence  d*autres 
causes  de  la  chaleur  dans  le  corps.  Cependant  ii  s^arr^te  \k  et 
se  garde  de  tomber  dans  des  explications  malheureuses. 

Nous  avons  fait  connattre  lesfaits  partictUiers  et  importants 
que  de  Haen  a  le  premier  indiques  et  qui  lui  servaient  d'ar- 
guments  pour  combattre  les  theories  regnantes  jusqu  alors. 
Mais  de  Haen  ne  s*est  pas  homi  au  r6ie  de  critique,  ni  k  celui 
Siobservateur  curieux:  il  a  tente  de  realiser  un  travail  d*ensemble 

'  Ce  sont  U  des  experiences  suivies.  instrumeot  qui  donne  la  thermogrspkii 
Nous  n^en  ftdsons  pas  de  meilleures  au-  eoniinue,  —  *  T.  il,  p.  96,  caput  it  •: 
jourd*hui.  II  nous  reste  k  d^i^ouvrir  un     De  sanguine  et  cahrehumano. 
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sur  la  thermomitrie  mithodique,  et  il  en  a  tir^  tout  ce  qu'un 
grand  professeur  comme  lui  en  pouvait  tirer  pour  I'enseigne- 
ment  public.  Sans  douteyila  dii  commettre  des  erreursde  d^ 
tail  9  et  les  instruments  dont  ii  se  servait  n^avaient  pas  atteint 
^  la  perfection  dont  les  nfttres  se  rapprochent  davantage;  mais 
ses  pr^ceptes  ^taient  et  demeurentbons,  et,  en  le  lisant,  on 
croirait  lire  Toeuvre  de  quelque  clinicien  iciairi  de  nos  jours; 
il  faut  avouer  que  Timmense  majority  des  m^decins  vivants  en 
sait  moinssurla  thermom^trie  quede  Haen,  et  que  quelques- 
uns,  m^me  parmi  les  mattres,  seraient  fort  embarrasses  de  r^ 
pondre  aux  questions  que  de  Haen  faisait  ^  ses  ^l^ves.  Et  il  ne 
faudrait  pas  croire  que  le  professeur  de  Vienne  fAt  seul  pos- 
sesseur  de  cette  m^thode  en  1756;  il  se  plaint  de  ce  que  Us 
auteurs  de  son  temps  ne  s'expliquent  pas  suffisamment  sur  la 
dur^e  que  doivent  avoir  les  examens  thermoscopiques  tarn  in 
tegris  quam  in  sanis. —  Au  reste,  nous  donnons  ici  une  analyse 
etendue  des  chapitres  xix  du  tome  I''  et  it  du  tome  II. 

Ch.  XIX.  De  supputando  calore  corporis  hutnani^.  c(Deshommes 
trfes-ing^nieux,  Fahrenheit  et  Prins,  etsurlout  Reaumur,  dont 
on  ne  saurait  trop  faire  Moge,  nous  ont,  apr^s  Torricelli, 
Galilee,  Drebel,  Pascal,  dot^s  de  thermom^tres  propres  h  d^ 
terminer  le  degrd  de  la  chaleur  humaine.  Nous  avons  ainsi 
appris  que  tout  ce  qui  ne  vit  pas,  tout  ce  qui  n'est point  piac^ 
dans  la  sphere  d'activit^  du  feu,  n*a  que  la  chaleur  de  Tat- 
mosph^re:  tels  sont  le  bois,  la  pierre,  les  m^taux,  la  soie, 
la  laine,  I'eau,  le  vin,  I'alcool,  lesquels  ont  la  m^me  tempe- 
rature, qui  est  celle  de  I'atmosph^re.  Mais  nos  sens  ne  nous 
permettent  pas  toujours  d'enbien  juger :  c'est  ainsi  qu  en  hiver 
le  fer  poli  nous  paratt  beaucoup  plus  froid  qu'un  vdtement  de 
laine,  le  verre  que  le  bois;  ce  qui  s'explique  parce  que  notre 
propre  chaleur,  qui  est  tr^s-sup^rieure  Ji  celle  de  Tatmosphire, 
a  tr^s-vite  amen^  h  son  degr^  Tatmosphire ^de  la  laine,  mais 

'  Tome  I,  |».  i5rt. 
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ne  peut  que  lentement  ^chauffer  les  particules  de  la  surface 
du  fer  poli, . . .  et  de  m^me  que  ce  m^tal  poli  s*^chauffe  plus 
lentement,  de  m^mei)  conserve  aussi  plus  iongtemps  la  cha- 
leur.  Ji  De  Haen  renvoie  ensuite  le  lecteur  au  beau  m^moire  de 
Boerhaave  sur  le  feu  [De-igne)^  et  dit  modestement,  en  par- 
lant  de  ses  propres  travaux  ;  Inventis  addere  facile. 

f^Faitsprincipaux. —  i^Onafix^  JigS'^F.  (35*C.)  lachaleur 
derhomme  k  IMtat  sain,  h  Sf  jusqu'a  gd"  (3o%4  k  34%5  C.) 
celle  de  Fhomme  atteint  du  frisson  febrile,  et  ^  96*"  jasqu4 
108**  (35,6  k  4a*  C.)  celle  d*une  fi^vreardente;  on  a  mime 
dit  que  la  chaleur  pouvait  monter  un  peu  plus  haut.  Done  tZ 
y  a  bten  moins  £icari  entre  le  paint  normal  el  celtU  du  refroidieee- 
meni  qu  entire  le  point  normal  et  celui  de  Vichaujfement  exeeseif. 

tc  a*"  On  a  dit  que  la  chaleur  de  Fatmosph^re  6tait  toujours 
inf^rieure  k  celle  de  Thomme  sain,  m4me  m  ardente  Sirio;  qu'il 
^tail  m^me  impossible  k  un  homme  de  vivre  Iongtemps  dans 
un  air  pareil,  k  plus  forte  raison  dans  un  air  qui  aurait  une 
temperature  d^passant  celle  du  corps  humain. »  Suit  une  ci- 
tation de  Boerhaave  qui  est  tr^s-int^ressante  (cap.  Deigne, 
exp.  19,  coroU.  16):  Sanguis frigidior in arctos,  elasticos ,  fortee 
canalee  arteriw  pulmonaUe,  vi  cordis  dextri,  atque  moUmine  ingenti 
respirationis,  pressus,  actusque ,- necessario  per  unum  pulnumem 
fertur  copia  deque  magna,  quam,  eodem  tempore,  per  universum  cor- 
pus, omnesque  que  partes  simul.  Hinc  igitur  idem  sanguis  nulla 
in  parte  corporis  usque  adeo  atteri,  adeoque  et  calescere  poterit,  quam 
in  pulmone  solo.  Foret  ergo  cahr  iUius  homim  intolerabiUs,  imo 
letalis.  Verum  aer,  respirando  ductus  in  pulmonem,  est  semper  fri- 
gidior longe,  quam  hie  sanguis.  Et  per  Malpighiana,  sanguis  hie 
in  arteriolas  minimasfusus,  quw  vesiculisptJmonumtenuissimisad'' 
plicantur  undique,  per  superficies  ergo  incredibiUter  latas  exponitur 
'  aeri,  per  omnia  momenta  temporis  renovato,  adeoque  semper frigido, 
unde  sanguis  ex  se,  in  nulla  iterum  totius  corporis  plaga  refrigera- 
tur  plus,  hoc  respectu,  quam  pulmone  nostro. 
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«  3"*  De  grands  mattres  en  Tart  de  la  m^decine  ont  d^cid^  {de^ 
cretumjuit)  que  les  d^croissances  de  la  chaleur  dans  le  corps 
humain ,  k  T^tat  morbide ,  devaient  dtre  impulses  k  un  moindre 
frottement  des  humeurs  dans  les  vaisseaux  et  des  humeurs 
entre  elles,  et  que  les  accroissements  de  chaleur  tenaient  k 
une  augmentalion  du  frottement. 

f^Avec  tout  le  respect  qui  est  dA  k  de  si  grands  noms,  je  me 
permettrai  d'invoquer  mes  propres  observations  avec  leurs 
conclusions  n^cessaires. 

((Boerhaave,  Fahrenheit,  Hales  dans  son  Himostatique,  Der- 
bam  dans  sa  Thiologie physique  (lib.  I,  cap.  n ),  Sauvages  dans 
son  livre.De  Vmjlammalion,  nous  disent  quelle  est  la  chaleur 
de  Fhomme  et  de  tons  les  corps ,  mais  its  ne  nous  disent  pas 
pendant  comhien  de  temps  ils  kassaieni  le  tliemumitre  appUqui  K 

«0r  c'est  ce  qu*il  faut  chercher  d*abord,  avant  de  rien  con- 
elore  relativement  i  un  phinomine  de  I'ordre  physique,  et  c'esl  ce 
que  montreront  les  observations  suivanles,  que  j'ai  faites  sur 
moi  i  Ntat  sain  et  sur  plusieurs  autres  personnes  dans  le  m^me 
^tat,  et  aussi  cbez  plusieurs  malades.  Et  cette  experience,  je  ne 
Tai  point  faite  une  fois  ni  dix,  mais  tr^souvent,  et  toujours 
j'en  ai  tir^  le  m^me  enseignement. 

((LfOrsque  le  thermom^tre  est  mainlenu  pendant  un  demi- 
quart  d*henre  dans  FaisseUe  d*un  bomme  sain  ^,  il  marque  de 
95'  a  96*  F.  (35"  It  3 5% 5  C);  au  bout  d'un  quart  d'heure, 
97''  98%  99'  F.  (36%3  C,  36%7  C,  if^a  C);  au  bout 
d'une  demi-heure,  ioo%  loi'*  F.  (37%8  C,  38%4  C).  A 
partir  de  ce  moment,  qiiand  m^me  je  maintenais  ie  thermo- 


'  Gelte  objecHon  scientiBque  sur  le  iesfiuelles  lei  Allemands  moderaes  lais- 

modus  faeitndi  conserve    anjourd^hni  sent  le  thermomitre  appliqa^  dans  Pais- 

toote  sa  vilear.  GomlrieD  SYons-noas  de  selleT  Noosverrons  plus  ttrd  que,  pour 

oourbes  thermom^qoes  sans  Yaieur  ie  creux  axiUaire,  ce  temps  est  insuffi- 

on  gitees  par  des  ignorants?  sant ,  que ,  lorsque  Tapplication  est  faite 

'  Ges  7  minutes  i/a  sont-elles  le  dans  le  rectum,  il  est,  aucontraire,  lar- 


~  ues  7   minuuss    i/:i    80Dir«iies  le     uaub  i«  i^cuini, 
point  de  depart  des  7  minutes  pendant    gement  calculi. 
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mhire  pendant  deux  heures  et  au  del^,  je  ne  Tai  jamais  vu 
monter  plus  haul. 

ttSi  main  tenant  nous  regardons  ce  qui  se  passe  cbez  les 
maladesy  nous  avons  ia  clef  des  notations  des  auteurs  qui  ne 
laissent  le  thermomitre  en  place  qu'un  demi-quart  d'heure. 
Supposons  un  malade  ayant  une  chaleur  febrile  faible,  le 
thermom^tre  laiss^  un  demi-quart  d'heure  marque  lOo*"  F. 
(37%8  C);  mais,  au  bout  dun  quart  d'heure,  il  marque  de 
101"  Ji  iofi"  F.  (38%4  k  38%9  C),  et,  au  bout  d*une  demi- 
heure,  de  ioa°  k  io3*  F.  ( 38^,9  k  S^%b  C).  Quelquefois 
j'ai  vu,  dans  la  JUvre  continue,  le  thermom^tre,  au  bout  d*une 
demi-heure,  marquer  io6"F.  (/4i%i  C),  et,  au  bout  d*une 
heure,  109"  F.  (4Q^8  C);  d*autres  fois,  en  une  demi-heure, 
il  montait  k  io3'  F.  (39°,5  C),  et  en  une  heure  k  io5"  F. 
(4o%i  C). 

«  On  objectera  k  cela  que  la  chaleur  febrile  a  pu  s'accroilre 
pendant  ce  temps;  je  Taccorde  pour  une  fois,  pour  plusieurs 
cas  si  Ton  veut;  mais  alors  pourquoi  done,  chez  les  gens  bten 
portants,  lethermomkre  monte-t-il  plus  haut,  quand  on  le 
laisse  plus  longtemps  en  place,  et  alors  que  noire  chaleur  na- 
turelle  ne  s*accrott  pas  le  moins  du  monde?  Et  pourquoi  en 
est-il  de  m^me  chez  les  malades,  alors  que,  de  notre  c6t^  ni  du 
leur,  il  n'y  a  aucun  sentiment  de  laccroissement  de  la  chaleur? 
Et  c'est  une  loi  constante.  Ainsi  il  ne  s'agit  point  ici  d'une 
r^elle  augmentation  de  la  chaleur. 

c(Et  qu'on  n'accuse  pas  Fexactitude  de  nos  thermom^tres ! 
J'en  poss^de  beaucoup  d'excellents^  qua  fabriqu^s  pour  moi 
un  tr^s-ing^nieux  physicien  et  math^maticien  distingu^,  le 
r^v^rend  Marci,  selon  les  modMes  de  Fahrenheit,  Prins  et 
Reaumur.  J'ai  moi-m^me  \6r\R6^  Texactitude  des  thermo- 

*  De  Haen  pr^voit  toules  les  objec-  livr^  par  le  commerce,  ces  thermom^ 

tions.  L^exactitude  quMl  apporte  k  la  v6-  tres  sont  sou  vent  d^feclueux,  et  on  est 

rification  de  ses  instruments  pent  nous  oblig^  de  verifier  sou  vent  ieur  valeur; 

servir  de  mod^e.  On  ne  v^rifie  pas  as-  on  sail,  en  effet,  qu^apr^  nn  certain 

sez  fes  Ihermom^lres;  pr^pitamment  temps  ieur  z^ro  se  d^place. 
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metres  Fahrenheit  dont  je  me  sers  pour  mes  maiades,  d'apr^s 
\e  grand  thermomitre  universel,  fahriqui  avec  un  soin  extrtme  par 
Prins  Im-mime. 

«  Des  sosdites  experiences  j'ai  dA  conclure  que  Ton  n'avait 
pas  determine  exactement  le  vrai  d^gr^  de  la  chaleur,  soit 
chez  rhomme  sain,  soit  chez  les  malades,  faute  de  laisser  le 
thermomkre  appliqu^  assez  longtemps. 

tiUn  grand  nombre  de  faits  contredisent  la  deuxi^me  th^se 
des  auteurs.  Hales,  Boerhaave  et  d'autres  ont  consid^r^  comme 
impossible  qu'un  honmie  piit  vivre  longtemps  dans  un  air  dont 
la  chaleur  d^passait  la  sienne  propre  ou  la  surpassait.  Gepen- 
dant,  d'apr^s  les  observations  communiqu^es  par  le  tr^savant 
Derham  [Theol.  phys.  lib.  I,  cap.  ii),  le  thermomitre,  sous 
IMquateur,  mqnte  h  un  degr^  qui  n*est  guire  diSi^rent  de  ce- 
lui  de  la  chaleur  humaine,  et  mdme  il  d^passe  souvent  cette 
hauteur.  J'ai  moi-m^me  souvent  observe ,  ayant  suspendu  des 
thermom^tres  tr^s-exacts,  les  uns  dans  Tair  libre,  hors  de  taute 
riflexion  de  parm,  et  a  Torobre,  les  auiree  en  plein  soleil,  que 
la  difference  de  chaleur  accus^e  de  part  et  d'autre  ^tait  de 
plus  de  3o^  F.  (soit  i6*  ^  17*  C).  Au  117  aoAt,  entre  3  et 
li  heures  de  Tapr^s-midi,  alors  que,  dans  Tinterieur  des  mai- 
sons,  le  thermomitre  marquait  71''  F.,  il  marquait  dehors, 
k  I'ombre,  76'';  le  thermomitre  universel  de  Prins,  expos^ 
aux  rayons  directs  du  soleil,  monta  en  un  quart  d'heure  k 
!o3'  i/a  F.  (39%75  C),  et  se  maintint  k  cette  hauteur  avec 
quelques  oscillations.  Au  bout  d*une  d^mi-heure,  il  monta  k 
107**  F.  (4l^7  C);  huit  autres  thermom^tres  donnaient  le 
m^me  chiffire  avec  de  tr^s-petites  differences. 

(t  Or  nous  nous  exposons  k  de  semblables  temperatures  sur 
les  places  publiques,  dans  les  rues,  dans  les  champs  pendant 
la  moisson,  dans  les  camps,  etc.,  et  cela  sans  devenir  ma- 
lades. Et  certainement  nous  tons,  au  coeur  de  Tete,  res- 
pirons  souvent  un  air  plus  chaud  que  nous-m^mes,  et  ce- 
pendant  nous  vivons;  et  il  ne  survient  point  d'accidents  k  ceux 
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qui  vivent  sagement  et  s'abstienneni  de  boire  avec  avidity  de 
f  eau  trop  froide.  Sous  T^quateur,  rhomme  vit  dans  un  air 
aussichaud  que  iui-mdme,  et,  dansunepartiede  TEurope,  en 
un  air  parfois  plus  cbaud  que  noire  corps.  Ainsi  Tusage  de  Tair , 
dans  rinspiration  y  paratt  plut6t4tre  de  mouvair  le  sang  que  de 
le  refroidir^  Je  m*^loigne  ici  du  teile  de  Boeriiaave,  mais 
pourtant  il  donne  [PhyM.  S  aon)  une  explication  dont  la 
mienne  se  rapproche.  D'ailleurs,  s'il  suffit  que  Fair  ait  dix 
degr^s  de  moins  que  le  sang  pour  jouer  ce  r6le  de  r^&ig^ra- 
teur,  ne  deviendrait-il  pas  trop  firoid  et  nuisible,  alors  que, 
dans  une  brume  glaciale,  il  est  de  70  ^  80"^  F.  au-dessous  de 
la  cbaleur  humaine?  Et  le  tbermom^tre  ne  devrait-il  pas  alors 
montrer  le  sang  de  rhomme  beaucoup  plus  cbaud  en  M quen 
hiver? 

f^  La  troisi^me  tb^se  des  jfauDiTS  est  que  la  cbaleur  proYient 
du  frottement.  II  y  a  beaucoup  de  maladies  qui  ne  permettent 
point  d'admettre  ce  principe.  Dans  une  B^vre  b^mitrit^  for* 
m^e  par  le  m<ilange  d'une  continue  et  d*une  intermittente 
quotidienne,  le  malade,  pendant  le  paroxysme  de  I'intermit- 
lente,  ^prouvait  une  telle  sensation  de  froid,  qu'il  disait  que 
le  reste  de  sa  maladie  n'^tait  rien  aupr^s  de  cette  atroce  soiif- 
france.  Or  le  tbermom^tre  marquait,  h  ce  moment,  toll"*  P. 
( /lo*  C),  et  il  ne  d^passait  pas  ce  point,  m^me  au  plus  fort  du 
stade  de  cbaleur.  Ainsi  cet  bomme  ^prouvait  une  vive  sensa- 
tion de  froid;  les  signes  du  refroidissement,  frisson,  tremble- 
meni,  algar,  tremor,  le  elaquemenl  de  dents,  ^taient  ^vidents, 
et  pourtant  la  main  sentait  que  ce  corps  ^tait  ehaud,  et  le  tber- 
mom^tre  marquait  une  cbaleur  aii-cisMu^  de  la  normale.  Vous 
demanderez  ce  qu'^tait  alors  le  pouls?  il  ^tait  comme  d'babi- 
tude,  petit,  rapide,  contract^  pendant  le  frisson;  et  ensuite, 
dans  le  stade  de  cbaleur,  il  devenait  plein,  libre,  grand." 


*  De  Haen  a  le  m^te  de  faire  dis-     coaverie.  Effacer  tme  errewr,  c*e$i  i 
parattre  ane  erreur,  oela  taut  une  d^    «fr. 
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De  Haen  cherche  ensuite  k  expliquer  ce  fait.  11  se  demande 
ii  quel  genre  de  fi^vre  appartenait  cette  maladie,  si  c'^tait  h  la 
fi^vre  appel^e  par  Hippocrate  tlmclkfi  oik  le  malade  avail  h  la 
fois  la  sensation  da  cbaud  et  du  froid,  ou  h  la  fi^vre  Xemvpfa^ 
dont  Hippocrate  dil  (aph.  4,  48,  7,  72):  In  febribus  non 
uUermttUntibus,  m  externa  Jrigeant  et  interna  urantur,  et  situmt, 
hthak. 

II  combat  ensoiteles  explications  des  m^ecins  m^caniciens, 
qui  veulent  que  le  coeur  se  contracte  avec  d'autant  plus  d'^ 
nergie  et  de  vitesse,  que  les  capillaires  r^sistent  davantage,  et 
il  renvoie  au  Traiti  de  I'injlammation  de  Sauvages,  dont  il 
admet  les  demonstrations.  11  n'admet  pas  non  plus  la  chaleur 
r^gissant,  par  Vacrmonie  des  humeurs,  sur  les  mouvements  du 
coeur  et  sor  les  vaisseaux,  et  il  combat  ces  di verses  hypotheses 
par  des  arguments  excellents.  Pourquoi,  dit-il,  cet  homme 
a-t-il  le  frisson,  le  tremblement,  le  claquement  de  dents, 
alors  que  le  tbermom^tre  d^nonce  chez  lui  8"  F.  de  plus  qu*Ji 
r^tat  normal  ?  II  y  a  U  quelque  chose  d'inexplicable.  Si  quel- 
qu*un,  ajoute-il,  veut  bien  m'expliquer  ces  ph^nom^nes  par  les 
seules  lois  de  la  physique,  erit  mthi  magnue  Apollo,  Et  de  Haen 
revient  sur  le  fait  d*un  homme  k  I'agonie,  et  qui,  pendant 
2&  heures,  ay  ant  un  froid  de  marbre  avec  des  art^res  qui  batr- 
taient  k  peine,  marquait  au  thermomitre  97"  F.  (36%a  C): 
«  oil  est  ici  le  frottement  art^riel  ?  » 

De  Haen  rapporte  ensuite  une  observation  pour  montrer 
que  r^corce  du  P^rou  diminue  la  chaleur  et  ^teint  la  fi^vre. 

11  y  a ,  dit-il ,  des  cas  oil  cette  ^corce  augmente  la  chaleur, 
c'est  quand  celle-ci  est  au-dessous  de  la  normale  :  tie  augeri 
cahrem,  qui  naturali  mmorem  possideant,  ut  eundem  minuit  He  qui 
naturali  myorem.  Et  de  Haen  rapporte  Thistoire  d  une fille  qui, 
ayant  pris  du  quinquina  quelques  jours  avant,  eut  de  nou- 
veau  une  chaleur  febrile  (loa"  F.,  38*,9  C.)  avec  un  pouls 
lent :  ergo  calor  non  a  solo  attritu,  non  a  solo  motu  aucto. 
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c(Ainsi  ia  chaleur  esl  la  m^me  h  tous  les  4ges,  avec  les 
hearts  que  nous  avons  ^ignal^s  pour  T^ge  adnlte.  Ces  nou- 
veau-n^s,  enfants,  vieillards,  ^taient  pris  parmi  les  deux 
sexes.  Les  feinmes  ne  stmt  point  diffdrentes  des  hammes  par  la  cha- 
leur. Pourtant  les  plus  anciens  auteurs  out  d^clar^  qu  il  y  avail 
des  differences  dans  la  chaleur,  suivant  les  4ges,  et  ils  ont 
tAche  de  trouver  I'explication  de  ce  fail  pr^tendu.  Les  mo- 
dernes  qui  avaient  les  moyens  de  contrAler  ce  fait  exp^rimen- 
talement  ont  n^glig^  de  le  faire,  aveugl^s  qu*ils  ^taient  par 
leur  croyance  en  la  doctrine  du  frottement  comme  cause  de 
la  chaleur,  et  ils  en  ont  appliqu^  les  deductions  k  TenfaDce, 
k  la  vieillesse,  h  Ykge  adulte,  sans  prendre  souci  de  la  veri- 
fication directe;  tant  il  est  difficile  d'etre  plein  d'un  ardent 
amour  pour  une  hypoth^se,  et  de  n'^tre  pas,  par  cela  meme, 
detoume  de  la  v^rite.  Plaise  au  ciel  que,  devenus  sages  enfin, 
apr^s  de  tels  exemples,  nous  cessions  d*en  imposer  si  honteuse- 
ment  au  genre  humain  et  h  nous-m^mes !  jj 

Que  manque-t-il  a  de  Haen  ?  Les  courbes. 

STOLL*. 

( Ecole  de  Vienne,  1769-1788.) 

Dans  ses  Aphorismes  sur  lesfihres,  StoU  passe  en  revue  les 
sympt6mes  divers  de  la  fi^vre.  La  chaleur  n*y  occupe  pas  le 
premier  rang,  elle  est  m^me  rel^gu^e  It  la  suite  d'autres  symp- 
t6mes  tels  que  la  naus^e,  la  faiblesse,  etc. 

Aph.  617^:  Le froid fibriU.  ^Le  froid,  au  conunencement 
des  fi^vres  aigues,  suppose  un  moindre  frottement  des  liquides 
entre  eux  et  sur  les  vaisseaux,  le  mouvement  circulatoire  di- 

'  N^  en  Souabe  en  176a.  J^aite,  milien  Stoll  lui  snocMe  et  meiirt  k 

profeaseur  de  belles-lettres,  qoitta  Tor-  65  ans,  en  1788. 

dre  en  1767.  £l^ve  de  de  Haen,  dont  '  Apkoritmu  but  la  cotmaiumtee  H 

il  ne  semble  pas  avoir  sufiBsamment  com-  la  euration  de$  fihre» »  par  Max.  StoU ; 

pris  les  proc^^s  sdentiGques,  Maxi-  Paris,  1809.  Le  Jroid  febrile ,  p.  168. 
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'ininu^,  la  stagnation  du  iiquide  aux  extr^mit^s;  que  le  coeor 
se  contracte  moins,  s'^vacue  moins;  le  spasme  de  la  surface 
cutan^  et  des  extr^mit^s  des  vaisseaux.  9 

Les  aphorismes  se  rapportant  h  la  chaleur  febrile,  quoique 
^rits  post^rieurement  k  de  Haen,  sont  bien  inf^rieurs  a  la 
science  de  ce  maitre  de  StoU.  II  semble  que  le  langage  de 
r^cole,  que  la  routine  classique,  Talent  emport^  ^  Vienne  mdme 
sur  Tenseignement  si  scientiBque  de  de  Haen. 

Aph.  681.  «La  chaleur  febrile  se  connatt  au  toucher,  par 
le  sentiment  du  malade,  par  le  thennom^tre,  et  elle  varie  se- 
Ion  la  fi^vre  elle-m^me,  selon  la  partie  affect^e  et  la  mani^re 
dont  elle  Test. »  . 

Aph.  68a :  ctAinsi  il  y  a  une  chaleur  douce,  universelle, 
^ale,  r^pandue,  humide,  dans  le  temps  de  la  coction,  de  la 
crise,  de  la  remission,  de  Tapyrexie,  et  celle-1^  est  bonne:  il 
y  en  a  une,  au  contraire,  mordicaute,  ftcre,  brAlant  la  main 
qui  toucbe,  et  sentie  par  le  malade,  accompagnant  la  fi^vre 
ardente;  il  y  en  a  une  partielle,  dans  un  endroit  enflamm^; 
il  y  a  celle  de  la  consomption  s^che,  apr^  le  repas,  dans  la 
paume  des  mains,  h  la  plante  des  pieds,  aux  joues,  qui  sont 
tr^s-cbaudes  et  d'un  rouge  fonc^. » 

Aph.  683  :  ctlia  chaleur,  quel  que  cause  prochaine  que  les 
physiciensaient  ^tablie,  en  a  beaucoup  de  plus  ou  moins  ^loi- 
gn^es,  qui  different  par  leur  nature  et  par  ce  qu'elles  signi- 
fient,  quant  au  diagnostic,  au  prdnostic,  au  traitement. .  .  » 

StoU  indique  alors  le  remade  pour  les  diff^rents  modes  de 
la  chaleur;  si  elle  depend  de  la  v^locit^  du  pods,  il  y  faut 
rem^dier  par  le  repos,  la  saign^e,  une  application  interne  et 
exteme,  lente  et  douce,  des  substances  froides  (les  Emulsions). 
Le  mot  froid  n*a  pas  ici  son  sens  strict.  Si  c*est  la  pldthore,  si 
c'est  la  cacochymie,  si  c'est  une  inflammation,  autres  re- 
m^des. 

II  y  a  un  passage  d*ou  il  semble  r^sulter  que  StoU  cher- 
chait  h  refroidir  les  (i^vreux.  Pour  les  bilieux :  «un  air  libre, 

i3. 
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un  peufrais,  froid,  mod^r^(nonau  thermom^tre.maiscTapr^ 
la  sensation  du  malade),  agit^,  les  couvertures  l^^res,  se 
placer  sur  le  lit;  une  boisson  acide,  k  froid,  h  ia  g^ace,  des 
lotions  et  des  ^pith^mes  semblables. . . 

«0n  abat,  dit-il,  la  chaleur  dan^  la  synoque  putride  par 
les  m^es  moyens,  et,  en  outre,  par  lesaci  des min^raux  eten- 
dus  dans  Teiau  froide*.  Ges  moyens  apaisent,  comme  par  en- 
chantement,  la  chaleur  varioleuse  qui  quelquefeis,  avant 
r^ruption  des  pustules,  est  ^norme,  d^g^n^re  en  coma..  .  i> 

Ainsi  StoU  a  connu  et  pratiqu^  le  traitement  de  la  chaleur 
febrile  par  le  froid. 

FRANQOIS  HORNE*. 

( Ecoie  anglaise,  xtiii*  sikle.) 

Dans  ses  Principia  medtcincB  (1758),  Home  d^finil  ainsi  la 
fi^vre  :  In  unaquaque  febre  semper  et  tihique  adesse  Jrequentem 
pulsum  et  calorem  auctum,  cum  Iwsione  unium  vel  plurius  func- 
txonum.  Home  attribue  k  Sylvius  le  fait  d'avoir,  le  premier, 

^  F.  Home  publia  ses  prindpaux  ou-  observations  thermom^triques  exactes 

vragesde  1760  k  1780.  Professeur  de  sur  la  temperature  de  Thomme  et  des 

mati^re  m^cale  k  ruuiversite  d'^in-  animaux,  D«  ammaUum  caUfn. 
burg.  Parmi  ies  ^l^es  de  Haller  qui  out 

On  a  de  lui :  Diuertatio  de  febre  re-  ^tudi^  la  chaleur,  nous  devons  citer : 
mittente  (1 760 ).  —  Ana!y$e  et  vertue  du         Haller  Marcard ,  Dieeertetio  de  geme- 

Dunee  spaw  (1 76 1).  —  Experimente  on  rattene  calorit  et  ueu  in  eorpore  Immamo; 

bleaching  (i756).  —  The  prineiplee  of  17A1,  Gotting. 

agriculture  and  vegetation  (1758).  —         Roderer,    Diuertatio  de    animalium 

Principia  medicinte  (I'jbB). —  Medical  caiore,  Obe.;  1768,  Gotting. 
facte  and  experience  (1759).  —  Natwe ,         Pickel ,  Experimenta  med,  phyeiea  de 

cauee  and  cure  of  croup  (1 765 ).  —  Cli-  electricitate  et  calore  animaUum;  1 778 , 

nical  experiments,  historiee  and  disfec-  Wurlzb. 

(tbftf  (1780).  —  Methodue  materia  me-        ( Wunderlicb  ajoute, page  3o :  «  Dans 

dic(B  (1781).  —  Experimente  on  feh  cette  th^,  il  seraitfait  mention  d*ex- 

and  flesh,  etc.  {Phihs.  trans,  1763).  p^riencesrelativesirinfluence des  bains 

Gonsultez  ^galement  :  Gb.  Martin,  de  riviere  sur  la  temperature. «> ) 
17^0,  qui,  en  Anglelerre,  publia  des 
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compt^  ie  pools  parmi  les  symptdmes  pathognomoniques  des 
fi^vres;  mais,  dit-il,  il  en  faut  faire  aatant  pour  la  chaleur: 
Sed  ealoris  mcgus  mtnuwe  atigmentum  mque  inter  htec  locum  me- 
retur,  quia  in  omni  febre  et  in  unoquoque  febris  $tadio,  imo  in 
rigaribus  detegitur.  Get  imo  in  rigoribus  nous  montre  bien  qu'il 
^tait  de  notori^t^  publique,  et  que  Ton  enseignait  dans  les 
^les,  au  xYiii*  si^cle,  que  la  chaleur  febrile  existait,  comme 
dit  Home,  d  tou8  les  stades  de  la  fi^vre,  m^me  dans  le  stade 
de  frisson.  Horne  admet  ^galement  une  lesion  organique  ou 
fonctionnelle  dans  toute  fi^vre,  doctrine  pr^tendue  nouvelle 
par  les  organopathologistes  du  commencement  de  ce  si^cle. 
tcQuelles  sont  les  causes  prochaines  de  la  fi^vre?  est-ce  une 
excitation  nerveuse,  par  la  sensation  d*un  certain  stimulus? 
Nous  en  connaissons  quelques-unes  :  T^motion,  la  colore, 
Texercice,  la  chaleur  ext^rieure,  certains  venins,  les  miasmes, 
la  contagion.  Mais  quelle  est  la  modification  chimique  ?  est-ce 
un  acide,  un  alcalit. .  •  •  j)  Ges  questions  se  posaient  alors : 
on  ne  les  a  pas  r^solues  aujourd*hui,  on  se  les  cache  soi- 
m^me. 

Home  se  demande  quelle  est  Torigine  de  la  chaleur  febrile. 
f(Elle  provient,  dit-il,  de  deux  sources:  i""  le  frottement  du 
sang;  a^  la  tendance  h  la  putridity  des  humeurs.  j)  La  fi^e 
dilate  les  vaisseaux  et  expulse  la  mati^re  morbifique  :  Ergo 
febris,  id  est  ptdsus  citatior  et  color  auciior,  respectu  ad  causam 
morbi/icam  habito,  semper  salutaris  est; .  .  .  hinc  febris  apte  a  cla- 
rissimo  Sydenhamo  definitur :  naturce  conamen  materice  morbificce, 
corpori  valde  ininucw,  exterminationem  in  cegri  saUUem  omni  ope 
molientis. 

Horne  est  logique,  ainsi  ^tait-on  k  cette  ^poque  de  foi  m^- 
dicale.  II  va  done  h  Tapplication  de  son  principe  sans  hesita- 
tion :  si  la  fi^vre  est  bonne,  il  la  faut  encourager.  Febris  ergo 
qucB  semper  ad  causas  morbificas  quadrat,  non,  si  fieri  potest,  ex- 
tinguenda,  sedpotitis  ad  harum  expulsionem  alenda.  «La  chaleur, 
dit-il,  am^e  la  sueur  et  la  r^olution.  J'ai  souvent  vu,  ajoute-t- 
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il,  la  chaleur  monter  au  107'  degr^  du  ihermom^tre  Fahren- 
heit (&i%7  C.)  sans  qu'Il  en  r^sulUt  aucun  danger. 

ctPourtant  il  faut  savoir  tant6t  exciter  la  chaleur,  tantAt  la 
lemp^rer  suivant  les  cas,  et  Texp^rience  seule  nous  apprendra 
cette  science  pratique. 

<tVeut'On  mod^rer  une  chaleur  trop  grande,  voici  les 
moyens  k  employer:  i""  le  repos  de  corps  et  d'Ame;  9"  un  air 
frais;  3""  des  v^tements  lagers;  A*"  des  boissons  fratches;  5*"  des 
medicaments  antiseptiques. 

«Pour  rallumer  la  chaleur,  il  faut  employer :  i""  le  mouve* 
ment  et  les  frictions;  q""  Tair  chauff(6;  S"  la  chaleur  du  lit; 
A""  des  applications  externes  chaudes;  5**  tout  ce  qui  excite  et 
relive  le  pouls.  r> 

Voilh  ce  que  contenait  un  bon  enseignement  classique  en 
Angleterre,  en  lySS. 

CULLEN*. 

(xviirsi^e,  1712-17(^0.) 

Gullen  admet  que  la  temperature  normale  du  corps  humain 
est  de  98"  F.  (36%7  C).  11  pense  que,  dans  certaines  circons- 
tances,  le  froid  a  une  puissance  sedative,  et  queiquefois  est 
un  stimulant  du  systime  sanguin,  et  un  astringent  dans 
d'autres  cas. 

Le  frisson  marque  le  debut  de  la  fiivre.  On  pent  d'abord 
s'apercevoir  d'un  froid  des  extr^mit^s  ^.  n  Ce  n'est  qu'au  bout 
d*un  certain  temps  que  le  malade  ^prouve  lui-m^me  une  sen- 

'  Gullen,  ^oossais,  professeur  de  turn  on  the  mattrw  mtdUm,  Loodres, 

chimie  A  Glascow,  puis  professeur  de  1779,  etc. 

m^edne    dans  la  m4me  univerait^,  Les  indications  bibliographiques  ren- 

1761 ;  professeur  de  chimie  k  t^n-  voient  d  son  lirre  intitule :  Elimenlt  de 

burg   en    1 766 ,  puis   profesaeur  de  m^ecme  pratique.  Traduction  de  Bo*- 

mati^re  m^icale.  quiUon,  1787. 

On  a  de  lui :  Synoptie  noeologuB  me-  *  Liv.  I  :  Dee  fihree,  chap,  i :  Dee 

Hew  m  titum  eiudiotorHm ,  1769 ;  Lee-  iymptdmee  dee  fihret^  1  o ,  p.  7. 
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sation  de  froid,  qui  commeDce  commun^ment  dans  le  dos,  et 
bient6t  se  communique  h  tout  le  corps ;  alon  la  peau  paratt 
ehaude  au  toucher,  j)  Ainsi  Gullen  sait  que  le  frisson  s'accom- 
pagne  de  chaleur. 

U  pense  qu'il  y  a  deux  maniires  d'utiliser  le  froid  dans  les 
6^vres,  savoir  :  en  introduisant  des  substances  froides  dans 
Testomac,  ou  en  les  appliquant  sur  la  surface  du  corps.  Les 
boissons  froides  peuvent  £tre  un  tonique  utile  dans  les  fi^vres. 
La  seconde  m^thode  d'^mployer  le  froid  comme  tonique  con- 
siste  ^  Tappliquer  a  la  surface  du  corps.  Gullen  admet  en  g^ 
n^ral  que,  quand  la  faculty  de  produire  de  la  chaleur  est 
aagment^e,  comme  dans  les  6^vres,  il  est  n^cessaire  non-seu- 
lement  d'^viter  tons  les  moyens  capables  de  la  porter  ^  un 
plus  haut  degr^,  mais  il  convient  m^me  d'exposer  le  corps  ^ 
uDe  atmosphere  d'une  temperature  plus  froide,  ou  au  moins 
de  le  faire  plus  librement  et  plus  fr^quemment  que  dans  T^tat 
de  sante.  Et  il  ajoute^:  crQuelques-unes  des  derni^res  exp^ 
riences  faites  dans  la  petite  v^role  et  dans  les  fi^vres  conti- 
nues prouvent  que  la  libre  admission  de  Tair  froid  sur  le 
corps  est  un  puissant  moyen  de  mod^rer  la  violence  de  la 
ruction.  Mais  quelle  est  la  mani^re  d'agir?  Dans  quelles  cir- 
Constances  de  la  (i^vre  convient-il  particuli^rement?  ou  quelles 
sont  les  limites  qu'il  exige  ?  C'est  ce  que  je  ne  tenterai  pas 
de  determiner,  jusqu'^  ce  qu'une  plus  longue  experience  m'ait 
mieux  instniit.i? 

A  la  verite,  James  Gurrie  et  d'autres  m^decins  de  Liverpool 
avaient  dejA  fait  parattre  des  m^moires  sur  Tutilite  du  froid 
dans  les  fi^vres,  mais  Gullen  avait  le  droit  de  ne  point  se  de- 
clarer encore  pour  cette  methode  nouvelle.  Gependant  Gullen 
sait  que  les  affusions  froides  sont  quelquefois  utiles,  et  k  Tar- 
ticle  909  il  s'exprime  ainsi ^:  ^  Non-seulement  Tair  froid  pent 

*  Chap.  y\  I  D$  la  methode  de  guerir  le$  fievret,  section  premie  :  De  la  ewre 
desJihreiccntmue9,iA,^.i96.  —  *  T.  I,  p.  f56. 
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^tre  appliqu^  sur  la  surface  du  corps  comme  rafraichissant, 
et  peut-^tre  comme  tonique,  mais  on  peut  aassi  faire  usage 
de  Yeau  froide.  Les  anciens  Tappliquaient  fir^quemment  avec 
avantage  sur  certaines  parties  comme  tonique;  mais  c*est  une 
d^ouverte  des  modernes  de  laver  tout  le  corps  avec  de  Teau 
froide  dans  les  cas  de  fi^vres  putrides  accompagn^es  de  beau- 
coup  de  faiblesse.  Gette  pratique  fut  tent^e,  pour  la  premiere 
fois,  h  Breslau,  en  Sil^sie,  comme  il  paratt  dans  la  disserta- 
tion qui  porte  le  titre  :  De  Epidemia  vema  qtue  Wratislaviam 
anno  ij3j  afflixit,  et  qui  se  trouve  dans  Tappendice  joint  aux 
Acta  naU  curios.,  vol.  X.  D'autres  auteurs  nous  apprennent 
que  cette  pratique  a  ^t^  adoptee  dans  quelques  contr^es  voi- 
sines.  N^anmoins  je  ne  sache  pas  qu'on  en  ait  jusqu'ici  fait 
Tessai  en  Ecosse.  7> 

Le  traducteur  fran^ais  de  Gullen  (1785)  ajoute  en  note 
quelques  renseignements  sur  le  m^me  sujet :  c(Galien,  dit-il, 
cite  des  cas  oil  il  pense  que  Ton  doit  faire  usage  du  bain  froid. 
Floyer  rapporte  que  des  malades  ^cbapp^s  pendant  le  d^lire 
ont  ^t^  gu^ris  en  se  jetant  dans  les  mares,  ou  en  restant  sur 
le  pav^.  Gircelli,  dans  ses  notes  sur  Etmuller,  recommande 
d'appliquer  sur  le  creur  de  Testomac  un  drap  tremp^  dans 
Teau  froide,  lorsque  le  malade  se  plaint  de  ressentir  des 
anxi^t^s  vers  les  prcecordia.  HouUier  a  introduit  cette  pratique 
en  France;  il  conseille  de  baigner  les  extr^mit^  dans  I'eau 
froide  et  le  vinaigre.  Ge  fut  Godefroi  Haen  qui  introduisit  h 
Breslau,  pendant  une  ^pid^mie  de  fi^vre  putride,  la  pratique 
des  ablutions  froides.  Son  fr^re,  Haen  de  Schwedits,  a  ^rit 
sur  Tusage  du  bain  froid.  Sthriber,  de  P^tersbourg,  a  remar- 
qu^  aussi  que  le  bain  froid  ^tait  excellent  dans  les  fi^vres.  II 
convient  particuli^rement  dans  les  fi^vres  lentes,  nerveuses  et 
putrides.  n  G'est  un  tableau  de  la  m^ecine  en  Europe  k  la  fin 
du  siicle  dernier.  Bosquillon  ne  fait  done  pas  non  plus  men- 
tion des  travaux  encore  r^cents  de  J.  Gurrie. 

Dans  les  chapitres  concernant  certaines  maladies  en  parti- 
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colier,  GuUen  parle  souvent  de  rapplication  da  froid  avec 
^loge,  par  exemple  dans  Farticle  concem^nt  Yinoculatum  de  la 
variole,  oii  il  pense  qu'il  y  a  un  art  de  mod^rer  T^lat  inflam- 
matoire  de  la  peau.  f^En  consequence,  dit-ilS  il  y  a  lieu  de 
croire  que  les  mesures  que  Ton  prend  pour  mod^rer  la  fiivre 
Eruptive  et  I'^tat  inflammatoire  de  la  peau  sont  un  des  plus 
grands  avantages  que  Ton  retire  de  la  pratique  de  Tinocula- 
lion ....  On  a  rewmci  d  la  saignie  et  trouv^  un  moyen  plus 
puissant  et  plus  efficace  dans  I'application  de  Tair  froid,  et 
dans  Tusage  des  boissons  froides.  ...  On  ne  pent,  ajoute 
Gullen,  douter  que  ce  remade  ne  soit  sans  danger  et  eiBcace, 
d*apr^s  la  pratique  usit^e  depuis  longtemps  dans  I'lndostan 
et  adopts*  r^cemment  dans  notre  pays,  rt 

Gullen,  toutefois,  fait  quelques  r^erves  quant  h  Tapplica- 
tion  de  cette  m^thode  au  traitement  de  la  variole  spontan^e, 
et  son  traducteur  fran^ais  se  montre  encore  plus  r^serv^  sur 
ce  point.  N^anmoins  GuUen  dit  formellement  ceci^  :  «Si, 
pendant  une  ^pid^mie  de  variole,  il  survient  de  la  fi^vre  et 
qu'on  ne  puisse  gu^re  douter  que  ce  ne  soit  une  attaque  de  va- 
riole, il  faut,  h  tons  ^gards,  traiter  le  malade  comme  s'il  avait 
^l^  inocuie,  Texposer  librement  k  Tair  frais,  le  purger  et  lui 
donner  abondanunent  des  acides  rafratchissants.  n 

A  Tarticle  concernant  la  rougeole  (n*"  65o),  GuUen  discute 
Futility  du  froid  ^:  ccD'apr^  Texp^rience  que  nous  avons  de- 
puis peu ,  sur  les  avantages  de  I'air  froid  dans  la  fiivre  ^mp- 
live  de  la  petite  v^role,  quelques  m^decins  ont  pens^  que  cette 
pratique  pourrait  s'appliquer  h  la  rougeole;  mais  nous  n'avons 
pas  encore  d'exp^riences  suffisantes.  v 

Pour  la  scarlatine,  Gullen  ne  pariepasdu  tout  du  froid. 
Dans  la  fiivre  miliaire  il  conseille  formellement  d'exposer  le  ma- 
lade k  Tair  froid  coinme  sans  danger  et  utile. 

La  th^orie  des  refrigerants  n'etait  encore  qu'^  son  anrore. 


»  T.I,p.385.  — «  T.I,p.388.  — =»  T.I,p./io5. 
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Le  livre  de  Currie  n'^tait  pas  connu. . . .  En  France,  les  grtmJk 
cliniciem  commencent  i peine  A  parler  de cet  xmjpcrtaMniqet  eniSji! 

LES  GLASSIQUES 

DC   COMMBXCEMBNT    DU    XVIII*   SI^CLR. 

Quelques  m^ecins  avaient,  nous  venons  de  le  montrer, 
devanc^,  dans  leurs  conceptions  sur  la  chaleur  animate,  les 
d^ouvertes  qui  devaient  illustrer  la  fin  du  xvui*  siMe ;  mais 
lis  ^taient  rest^  k  pen  pr^s  isol^,  et  il  nous  suffit  d'ouvrir  les 
ouvrages  classiques  de  cette  ^poque  pour  montrer  que  Topi- 
nion  r^gnante  ^tait  rest^e  celle  des  m^caniciens.  L'^le  an- 
glaise  et  f  ^cole  fran^aise  avaient  soigneusement  conserve  les 
iddes  traditionneiles. 

La  chaleur  febrile,  d'apr^s  FretW  (i  7  a  0),  n'est  que  le  r^soltat 
de  Tacc^l^ration  du  cours  du  sang  avec  de  plus  nombreux  frotr- 
tements  [Emmenologia,  cap.  viii)  :  Cahr  a  circtdante  9angum$ 
tin  pendei,  ui  nihil  aliud  sit,  ni$i  partium  sanguinis  m  se  invicem 
impetus  et  attritio.  Motu  vera  aucto,  uti  in  plethora  Jit,  sanguims 
major  est  attritio,  quia  humorum  turn  quanUtas,  turn  velocitas  au- 
getur;  ita  utraque  de  causa  increscet  cahr  qui  si  nimitis  fuerit,  fe- 
briculam  quam  et  frequenter  observant  practici,  etphlogosin  parieL 

Telle  est  Topinion  classique  au  xvui*  si^le.  Du  reste,  on  y 
considire  le  sang  comme  le  seul  v^hicule  de  la  chaleur  :  Potest 
non  a  lentore  modo,  sed  ex  ipso  sanguinis  defectu  derivari  extremo- 
rum  Jri^;  color  quippe  partibus  cujuscunque,  est  ut  causa,  qwe 
ipsum  producit;  ea  vero  causa  nihil  aliud  est,  nisi  ipse  sanguis  ea- 
lidus  ad  partes  perveniens.  ( Freind ,  Emmenologia, ) 

Le  Pire  Bersier,  correspondant  de  TAcad^mie  des  sciences, 
auteur  de  la  Physique  des  corps  animis  ^  dit,  au  livre  VIII  sur 
la  chaleur  :  ^La  chaleur  animale  et  plusleurs  autres  grands 
avantages  sont  Teffet  de  ralternative  continuelle  de  la  centric- 

'  lii-ia,  Palis,  1755. 
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tion  et  de  la  dilatation  du  coeur.»  L'auteur,  partant  de  ce 
principe  que  le  frottement  des  solides  y  produit  la  chaleur, 
admet  que  c(  le  coeur  s'^chauffe  continuellement  par  le  mou- 
vement  de  ses  fibres,  et  qu'ii  est  ainsi  le  principal  agent  qui 
r^tablit  h  chaque  instant  la  chaleur  que  notre  corps  perd 
continuellement,  la  commnniquant  aux  corps  qui  Tenvironnent, 
comme  font  les  autres  corps  chauds.  n 

La  deuxi^me  proposition  est  ainsi  con^ue  :  « II  est  probable 
que  le  melange  de  Tair  dans  le  sang  est  eticore  une  des  causes 
de  la  chaleur  de  ce  liquide,  car,  dit  Tauteur,  nous  voyons 
que  toutes  les  fois  que  deux  fluides,  dont  les  parties  de  Tun 
sont  plus  l^ires  que  celles  de  Tautre,  sont  m^^s  intimement 
et  se  frottent  avec  vitesse,  les  uns  descendant  par  leur  pesan- 
teur,  les  autres  montant  par  leur  l^g^ret^,  ils  s'^chauffent 
mutuellement,  parce  qu'ils  prennent  ainsi  un  mouvement 
en  tout  sens  qui  n'est  autre  chose  que  la  chaleur. .  .  .  Cela 
parait  en  g^n^ral  dans  les  liqueurs  qui  fermentent .    .  .  ^ 

Troisi^ine  proposition  :  <c  Le  frottement  du  sang  contre  les 
parois  de  ses  vaisseaux  pent  bien  encore  contribuer  h  sa  cha- 
leur. » 

L'auteur  d^montre  ensuite,  h  I'exeniple  de  Boerhaave  et  de 
L^meri,  que  le  feu  n'est  pas  une  substance,  mais  un  mouve- 
ment ou  modification  de  toute  mati^re  combustible. 

MARTEAU*. 

( ^ole  fran^ue,  xfiu'  siMe.) 

Dans  un  paragraphe  intitule  :  La  chaleur  et  la  Jroidure  de 
feau  :  Marteau  s'exprime  ainsi  :  c(  Nous  sommes  de  v^ritables 
thermom^tres.  Le  froid  et  le  chaud  font  sur  nos  solides  et 

'  MartMU,  doctear  de  Reims  et  de  forme  de  iettre  Sur  la  chaleur,  in- 8*, 

Caen,  inapecteur  dea  eaux  min^ralea  17/I8  ;  d'une  Rdatiom  d'une  SpidSmie 

( Poigia),  exergaii  A  Amiens.  d^angitte,  et  d'on  li? re  Sur  le$  bam*  et 

It  est   Taatem*  d'ao  m^moire  sons  ladmu^. 
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sur  DOS  flnides  le  m^me  effet  que  sur  la  machine  ing^nieuse 
par  laquelle  on  mesure  les  diff^rents  degr^  des  tempera- 
tares.  9 

Ses  experiences  sur  Taction  des  bains  froids  sont  int^res- 
santes;  on  y  pent  voir  un  essai  de  cciorimitrie. 

<tUn  homme  de  trente-cinq  ans,  attaqu^  de  la  phthisie  dor- 
sale,  prenait  le  bain  domestique  froid;  ii  m'assura  quii  r^- 
chauffait  i'ean  de  son  bain  par  la  chaleur  de  son  corps.  Je 
Youius  m'en  assurer.  L'eau  ^tait  2i  lU''  (sans  doute  R.,  soit 
i7%5  C);  ia  baignoire  en  pouvait  contenir  trois  quarts  de 
muid,  c'est-^-dire  de  quatre  cent  cinquante  k  cinq  cents  iivres, 
et  le  malade  pesait  cent  dix-neuf  livres.  Ainsi  le  rapport  de 
sa  masse  ^tait  ^  celle  de  Teau  comme  1  est  a  &.  U  fit  effective- 
ment  remonter  le  thermom^tre  k  1 5^  dans  Tespace  de  huit  k 
dix  minutes.  Done  le  corps  se  d^pouille  effectivement  de  sa 
chaleur  par  son  s^jour  dans  Teau  tiMe  ou  firoide.  (aSo  co- 
fortet.) 

«Javais  observe  son  pouls  avant  Timmersion.  En  quatre 
minutes,  il  me  donnait  trois  cent  dix-sept  pulsations,  c'est4- 
dire  environ  soixante-dix-neiiT  par  minute.  Je  trouvai  d'abord 
le  pouls  petit  et  pr^cipite. . . .  Quand  la  chaleur  du  corps  eut 
echauffe  le  bain  k  iS"*,  Tart^re,  en  deux  minutes,  me  donna 
cent  vingt-neuf  pulsations  faibles.  La  difference  de  I'etat  na- 
turel  etait  k  peu  pr^s  de  quinze  pulsations  par  minute,  bXc.th 

L'auteur  montre  que  le  pouls  se  ralentit  dans  I'eau  froide. 

LAVOISIER. 

(1743-1798.) 

Experiences  sur  la  respiration  des  animaus  et  sur  les  change-- 
menu  qui  arrivent  i  Voir  en  passant  par  leur  paumon.  (M^moire 
lu  a  TAcademie  des  sciences,  le  3  mai  1777  ^) 

*  (Ewarm  de  Lavoitiery  public  par    de  rinstrueUon  publiqae;  Imprimerie 
les  soins  de  Sod  Excellence  le  Ministrt*    nationate,  1869,  t  II,  p.  17A. 
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Le  m^moire  commence  par  relater  les  experiences  de  Hales 
et  Cigna  et  celles  de  Priestley,  publi^es  i'ann^e  pr^c^dente  h 
Londres  {1776)  c^dans  un  ^crit,  dit  Lavoisier,  oA  il  a  recall 
plus  loin  les  homes  de  nos  connaissances  et  cherch^  i.prouver, 
par  des  experiences  tr^s-ing^nieuses,  tr^s-d^licates  et  d'un 
genre  tris-neuf ,  que  la  respiration  des  animaux  avait  la  pro- 
priety de  phlogistiquer  Tair,  comme  la  calcination  des  m^taux 
et  plusieurs  autres  proc^d^s  chimiques,  et  qu'il  ne  cessait 
d'etre  respirable  quau  moment  oil  il  etait  surcharge,  et  en 
quelque  fa(on  sature  de  phlogistique.  y> 

Lavoisier  declare  etre  arrive,  par  la  suite  de  ses  experiences, 
k  des  consequences  tout  opposees  k  celles  de  Priestley,  et  il 
relate  ses  observations  sur  la  calcination  des  metaux,  d'oJi  il 
conclut  que  :  i"*  les  cinq  sixi^mes  de  Fair  que  nous  respirons 
sont,  ainsi  qu  il  Ta  annonce  dej^  dans  un  precedent  memoire, 
dans  retat  de  mofette,  c'est-^-dire  incapahles  d'entretenir  la 
respiration  des  animaux,  Finflammation  et  la  combustion  des 
corps;  q"*  que  le  surplus,  c'est-i-dire  un  cinqui^me  seulement 
du  volume  de  Tair  de  I'atmosph^re,  est  respirable;  S°  que,  dans 
la  calcination  du  mercure,  cette  substance  metallique  absorbe 
la  partie  salubre  de  I'air,  pour  ne  laisser  que  la  mofette; 
b!"  qu'en  rapprochant  ces  deux  parties  de  Tair  ainsi  separees, 
la  partie  respirable  et  la  partie  mephitique,  on  refait  de  Fair 
semblable  a  celui  de  Tatmosph^re.  ctCes  verites  preliminaires 


Dales  des  prindpaux  Iravaux  de  La- 
voisier sur  les  »(mree$  de  la  chaleur  am- 
male : 

I  •'  memoire :  Sur  la  nature  du  prm- 
dpe  qui  $e  combine  aoec  lee  metaux  pen- 
dant la  calcination  et  qui  en  augmentent 
le  poide.  M4m.  de  VAcad.  dee  eeiencee, 
1775,  p.  Sao. 

a'  mteoire :  Exp^rieneee  eur  la  ree- 
piration  dee  animaux.  Mem,  de  VAcad. 
dee  edeneee,  1777,  p.  i83. 

3*  memoire  :  Stir  la  combuetion  en 


gMral,  M4m.  de  VAcad.  dee  eciencee, 

*777»P-59a- 

h*  memoire  :  Sur  la  chaleur,  M^. 
de  I' Acad,  dee  ec.  1780,  p.  355. 

5*  memoire  :  Sur  lee  altiratione  qui 
arrivent  d  Vair  dam  plueieun  dreont- 
tanees  oii  ee  trouvent  lee  hommes  r^unis 
en  eociStd,  Hietoire  de  la  eociSt^  royaU  de 
mSdecine,  1 78a ,  p.  669. 

6*  memoire  :  Sur  la  retpiration  dee 
animaux.  M4m,  de  VAcad,  dee  eciencee, 
1789,  p.  566. 
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sur  la  calcination  des  m^taux,  ajoute  Lavoisier,  nous  con- 
duisent  k  des  consequences  simples  sur  la  respiration  des  ani- 
maux,  et,  conuue  I'air  qui  a  servi  quel  que  temps  h  Tentretien 
de  cette  fonction  vitale  a  beaucoup  de  rapport  avec  celui  dans 
lequel  ies  m^taux  ont  ^t^  calcin^,  les  connaissances  relatives 
h  Tun  Yont  naturellement  s'appliquer  k  Tautre. » 

Suit  le  r^cit  de  Texp^rience  du  moineau  sous  la  cloche, 
mourant  au  bout  de  55  minutes,  ct  L'air  ainsi  respir^  par  I'ani* 
mal  etait  devenu  fort  different  de  I'air  de  Tatmosph^re ;  il  pr4- 
cipitait  Veau  de  chaux,  iteigtiait  les  lumiires;  tin  nouvel  oUeau  ny 
v^t  que  quelquet  instanU.  . . .  Get  air  difli^rait  en  deux  points 
de  celui  qui  avait  servi  k  la  calcination  du  mercure :  i*"  la  di- 
minution de  volume  avait  ^t^  beaucoup  moindre  dans  la  der- 
ni^re  experience  que  dans  la  premiere;  a*  fair  de  la  respira- 
tion pricipitait  Veau  de  chaux,  yi 

Pour  edaircir  ce  r^sultat,  Lavoisier  fit  p^n^trer  sous  une 
cloche  remplie  de  mercure  i  d  pouces  d'air  vicie  par  la  respi- 
ration, et  y  introduisit  une  petite  couche  d'alcali  fixe  cau&- 
tique.  Get  air  subit  alors  une  diminution  de  volume  de  pr^ 
d'un  sixi^me;  en  m^me  temps  Talcali  perdit  en  partie  sa  caus- 
ticity, il  acquit. la  propriety  de  faire  effervescence  avec  les 
acides,  et  se  cristallisa  sous  la  forme  de  rhomboides,  cipro- 
priet^s  que  Ton  sait  ne  pouvoir  lui  ^tre  communiquees  qu'au- 
tant  qu  on  le  combine  avec  Tesp^ce  d'air  ou  de  gaz  connue 
sous  le  nom  d  atr  Jixe,  et  que  je  nommerai  dor^navant  acide 
crayeux  airiforme. » 

L'air  ainsi  traits  ^tait  irrespirable  aux  animaux.  « Ainsi,  dit 
Lavoisier,  Tair  qui  a  servi  k  la  respiration,  lorsquil  a  ^t^  d^- 
pouilie  de  la  portion  d'acide  crayeux  aeriforme  qu'il  contient, 
n'est  egalement  qu'un  residu  d'air  commun  priv^  de  sa  partie 
respirable. » 

Suit  la  th^orie  de  la  reepiralion,  telle  que  nous  la  connais- 
sons ,  k  peu  de  changcmeuts  pris :  r  La  respiration  n'a  d'ac- 
tion  que  sur  la  portion  d'air  pur,  d'air  eminemment  respirable 
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contenue  dans  Fair  de  I'atmosph^re ;  le  surplus  est  purement 
passif,  il  entre  dans  ic  poumon  ei  en  sort  sans  change 
ment. » 

Lavoisier,  adoptant  et  compl^tant  les  id^es  de  Priestley, 
admet  que  Tair  ^minemment  respirable  a  la  propri^t^  de  se 
combiner  avec  le  sang,  et  que  c*est  cette  combinaison  qui 
consUtue  sa  couleur  rouge.  On  salt  que  Priestley  avait  im- 
proprement  appel^  la  partie  respirable  de  fair  :  air  dSpUf^'s- 
tiqui. 

Viennent  ensuite  :  le  m^moire  Svr  la  combu$tion  des  chan- 
delles  (1777);  le  m^moire  Sur  la  cambinaison  de  la  matiire  du 
feu  avec  lee  fimdes  ivaforables,  et  sur  la  formation  desfluides  Aas^ 
tiques  airiformes  (1777),  oil  il  est  dit :  vL'intensit^  de  la  cha- 
leur  se  mesure  par  la  quantity  de  fluide  ign^  iibre  et  non  com- 
bing contenue  dans  les  corps ;  la  quantity  de  matiire  du  feu 
se  mesure  par  la  dilatation  des  corps ....  L'impression  que  le 
fluide  ign^  fait  sur  nos  organes  n'est  autre  chose  que  Feffet 
de  la  tendance  du  fluide  ign^  a  la  combinaison.  yi 

Le  m^moire  Sur  la  combustion  en  giniral  (1777)  contient 
cette  proposition  :  «Que,  dans  toute  combustion,  il  y  a  des- 
truction ou  decomposition  de  Fair  pur  dans  lequel  se  fait  la 
combustion,  et  que  le  corps  bHil^  augmente  de  poids  exac- 
t^nent  dans  la  proportion  de  la  quantity  d'air  d^truit  ou  d^ 
compost.  9)  G'est  dans  ce  m^moire  qu'apparatt  pour  la  pre- 
miere fois  la  thdorie  de  la  chaUur  par  la  respiration.  «  L'air  pur, 
en  passant  par  le  poumon ,  ^prouve  uue  decomposition  ana- 
logue h  qelle  qui  a  lieu  dans  la  combustion  du  charbon;  or, 
dans  la  combustion  du  charbon ,  il  y  a  d^gagement  de  matiire 
du  feu.;  done  il  doit  y  avoir  ^galement  d^gagement  de  ma- 
tiire du  feu  dans  le  poumon,  dans  Tintervalle  de  I'inspira- 
tion  h  Texpiration,  et  c'est  cette  matiire  du  feu,  sans  doute, 
qui,  se  distribuant  avec  le  sang  dans  toute  T^conomie  ani- 
male,  y  entretient  une  chaleur  constante  de  Sa"*  R.  (/to'*  C, 
Evaluation  exag^r^e.)  Cette  id^e  parattra  peut-^tre  hasard^e 
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au  premier  coup  d'oeil,  mais,  avant  de  ia  rejeter  ou  de  la  con- 
dam  ner,  je  prie  de  consid^rer  qu'elie  est  appuy^  sur  deux 
fails  constants  et  incontestables,  savoir  :  sur  la  decomposition 
de  Fair  dans  le  poumon  et  sur  le  d^gagement  de  mati^re  du 
feu  qui  accompagne  toute  decomposition  d'air  pur,  c'est-i-dire 
tout  passage  de  I'air  pur  h  Yiiai  d'air  fixe.  Mais  oe  qui  con- 
firme  encore  que  la  chaleur  des  animaux  tient  h  la  decompo- 
sition de  I'air  dans  le  poumon,  c'est  qu'il  n'y  a  d^ammaux 
chauds  dans  la  nature  que  ceux  qui  respirent  luJntuellemerU,  et 
que  cette  chaleur  est  d'autant  plus  grande  que  la  respiration 
est  plus  fr^quente,  c'est-i-dire  qu'il  y  a  une  relation  constante 
entre  la  chaleur  de  Tanimal  et  la  quantity  d'air  entree  ou  au 
moins  convertie  en  air  fixe  dans  ses  poumons. 

c(Au  reste,  je  le  r^p^te,  en  attaquant  ici  la  doctrine  de 
Stahl ,  je  n'ai  pas  pour  objet  d'y  substituer  une  th^orie  rigou- 
reusement  demontr^e,  mais  seulement  une  hypoth^se  qui  me 
semble  plus  probable,  plus  conforme  aux  lois  de  la  nature, 
qui  me  paratt  renfermer  des  explications  moins  forc^es  et 
moins  de  contradictions. » 

Dans  le  m^moire  de  Lavoisier  et  La  Place  (1780)  Stir  la  cha^ 
/et/r  (chaleur  sp^cifique),  est  examinee  (art.  iv  :  De  la  combus- 
tion et  de  la  respiration)  la  question  de  la  chaleur  qui  se  d^gage 
dans  la  combustion  et  dans  la  respiration.  Tandis  que  I'air  etait 
consider^  jusque-1^  comme  n'ayant  d'autre  usage  que  de  ra- 
fridchir  le  sang  (}uand  il  traverse  les  poumons,  et  de  retenir 
par  sa  pression  la  mati^re  du  feu  h  la  surface  des  corps  com- 
bustibles, les  travaux  des  physiciens  du  xvin*  si^cle  avaient 
etabli  qu'une  seule  esp^ce  d'air,  I'air  dipldogistiqud,  Fair  pur 
ou  air  vital,  est  propre  h  la  respiration  et  h  la  combustion. 
Lavoisier  avait  montr^  que  Fair  n'agit  point,  dans  ses  opera- 
tions, comme  une  simple  cause  m^canique,  mais  comme  prin- 
cipe  de  nouvelles  combinaisons.  M.  Crawford,  reprenant,  en 
1779,  ^^s  idees  exprim^es  par  Lavoisier  en  17771  s'y  etait 
rallie. 
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Les  auteurs  du  m^moire  que  nous  analysons  recfaerchirent 
]e  genre  ({'alteration  que  la  respiration  des  animaux  faisait 
subir^  Tair  pur,  la  quantity  d'air  fixe  (acide  carbonique)  d^- 
gag^e  par  divers  animaux  mis  en  experience.  Ddja  Priestley 
et  Scheele,  et  d'autres  avant  eux,  Robert  Boyle,  avaient  ins- 
titu^  de  semblables  experiences.   Priestley  avait  calculi   la 
quantity  d'air  vicie  ou  phlogistiqui  que  produit  la  respiration , 
mais  ses  chiffres  etaient  inferieurs  k  ceux  que  trouv^rent  La- 
voisier et  Laplace.  lis  montrii*ent  que  Ton  ne  pent  ^valuer  la 
chsdeur  tpkijique  des  animaux,  parce  que  feurs  fonctions  vi- 
tales  leur  restituent  sans  cesse  la  chaleur  qu'ils  communiquent 
k  tout  ce  qui  les  entoure.  «0n  pent,  disent-ils,  regarderla 
ehaleur  qui  se  d^gage,  dans  le  changement  de  Tair  pur  en  air 
fixe  par  la  respiration,  comme  la  cause  principale  de  la  con- 
servation de  la  chaleur  animale;  et,  si  dautres  causes  con- 
courent  k  Tenlretenir,  leur  effet  est  peu  considerable.  La  res- 
jm'atian  est  done  une  combustion,  i  la  viriii  fort  lente;  elle  se  fait 
dans  rinterieur  des  poumons,  sans  degager  de  lumi^re  sen- 
sible, parce  que  la  mati^re  du  feu,  devenue  libre,  est  aussitAt 
absorbee  parThumidite  de  ces  oi^anes;  la  chaleur  developpee 
dans  cette  combustion  se  communique  au  sang  qui  traverse 
les  poumons,  et  de  la  se  repand  dans  tout  le  syst^me  animal. 
Ainsi  Fair  que  nous  respirons  sert  h  deux  objets  egalement 
n^cessaires  k  notre  conservation ;  il  enlhe  au  sang  la  base  de 
Voir  fixe  dont  la  surabondance  serait  tris-nuisible ,  et  la  chaleur 
que  cette  combinaison  depose  dans  les  poumons  repare  la 
perte  continuelle  de  chaleur  que  nous  eprouvons  de  la  part 
de  Tatmosph^re  et  des  corps  environnants. 

«La  chaleur  animale  est  a  peu  pris  la  mStne  dans  les  diffd- 
rentes  parties  du  corps;  cet  effet  paratt  dependre  des  trois  causes 
suivantes  :  la  premiere  est  la  rapidite  de  la  circulation  du 
sang,  qui  transmet  promptement  jusqu'aux  extremites  du 
corps  la  chaleur  qu'il  re(oit  dans  les  poumons;  la  seconde 
cause  est  Tevaporation  que  la  chaleur  produit  dans  ces  or- 
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ganes,  et  qui  diminue  le  degr^  de  leur  temperature;  enBn 
ia  troisi^me  tient  h  raugmentation  observ^e  dans  la  chaleur 
sp^cifique  du  sang,  lorsque,  par  ie  contact  de  Tair  pur,  il  se 
d^pouille  de  la  base  de  Vair  fixe  qu'il  renferme ;  une  partie  de 
la  chaleur  sp^i6qae  d^velopp^  dans  la  formation  de  I'air 
fixe  est  ainsi  absorb^e  par  le  sang,  sa  temperature  restant 
toujours  la  m^me;  mais  lorsque,  dans  ia  circulation,  le  sang 
vient  &  reprendre  la  base  de  Fair  fixe,  sa  chaleur  sp^cifique  di- 
minuOy  et  il  d^veloppe  de  la  chaleur;  et,  comme  cette  combi- 
naison  se  fait  dans  toutes  les  parties  du  corps,  la  chaleur 
qu  elle  produit  contribue  a  entretenir  la  temperature  des  par- 
ties eioign^es  des  poumons,  k  peu  pr^s  au  m^me  degr^  que 
celle  de  ces  organes.  Au  reste,  quelle  que  soit  la  mani^re 
dont  la  chaleur  animate  se  r^pare,  celle  que  d^gage  la  for- 
mation de  Fair  fixe  en  est  la  cause  premiere ;  ainsi  nous  pou- 
vons  etablir  la  proposition  suivante  :  Lorsquun  amtnal  est  dans 
tin  itat  permanent  el  tranquille,  lorsquil  petit  vwre  pendani  un 
temps  considir(dfle,  sans  souffrir,  dans  le  milieu  qui  Fenvtronne;  en 
giniral,  lorsque  les  drconstances  dans  lesquelles  U  se  trouve  nal- 
tirent  point  sensiblement  son  sang  et  ses  humeurs,  de  sorte  quapris 
plusieurs  heures  le  systime  amnuU  niprouve  pas  de  variation  sen-- 
sible,  la  conservation  de  la  chaleur  animale  est  due,  au  mains  en 
grande  partie,  A  la  chaleur  que  produit  la  combinaison  de  Voir  pur 
respirS  par  les  animaux  avec  la  base  de  Vair  fixe  que  le  sang  lui 

fimmit 

«  Pour  completer  cette  theorie  de  la  chaleur  animale,  il  res- 
terait  h  expliquer  poiirquoi  les  animaux,  quoique  places  dans 
des  milieux  de  temperature  et  de  densites  tr^s-differentes, 
conservent  toujours  h  peu  pr^s  la  m^me  chaleur,  sans  cepen- 
dant  converlir  en  air  fixe  des  quantites  d'air  pur  proportion- 
nelles  a  ces  differences;  mais  Texpiication  de  ces  phenom^nes 
tient  k  Tevaporation  plus  ou  moins  grande  des  humeurs «  a 
leur  alteration  et  aux  lois  suivant  lesquelles  la  chaleur  se 
communique  des  poumons  aux  extremites  du  corps.  Ainsi  nous 
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attendrons,  pour  nous  occuper  de  cet  objet,  que  I'analyse, 
^lair^  par  un  grand  nombre  d*eip^riences,  nous  ait  fait 
connattre  les  lois  du  mouvement  de  la  chaleur  dans  les  corps 
homog^nes,  et  dans  ses  passages  d'un  corps  k  un  autre  d'une 
nature  diff^rente.  f> 

Lavoisier  ne  tarda  pas  k  d^barrasser  la  question  de  la  com- 
bustion de  ses  obscurity. «( J'ai,  dit-il,  d^uit  toutes  les  expli- 
cations d'un  principe  simple ,  c'est  que  Tair  pur,  Tair  vital ,  est 
compost  d'un  principe  particulier  qui  iui  est  propre,  qui  en 
forme  la  base,  et  que  j'ai  nomm^  principe  oxygine,  combing 
avec  ia  matiire  du  feu  et  de  la  chaleur.  9)  II  ajoutait :  «Mais, 
si  tout  s'exphque  en  chimie,  d'une  maniire  satisfaisante,  sans 
le  secours  du  pUogistique,  il  est,  par  cela  seul,  in&niment  pro- 
bable que  ce  principe  n  existe  pas,  que  c'est  tin  itre  hypothi- 
lique,  une  suppotitioH  gratuite;  et,  en  effet,  il  est  dans  les  prin- 
cipes  d'une  bonne  logique  de  ne  point  multiplier  les  ^tres  sans 
n^essit^. "  [RijUxi<m$  mr  le  pUogistifiue ,  1783.) 

Application  i  VhygiiM^.  —  sLes  faommes,  les  femmes,  les 
enfants,  s'^tiolent  jusqu'u  un  certain  point  dans  les  travaux 
s^entaires  des  manufactures,  dans  les  logements  resserr^s, 
dans  les  rues  ^troites  des  villes.  lis  se  d^veloppent,  au  con- 
traire,  ils  acqui^rent  plus  de  force  et  plus  de  vie  dans  la  plu- 
part  des  occupations  champ^tres  et  dans  les  travaux  qui  se 
font  en  plein  air. 

ctL'organisation,  le  sentiment,  le  mouvement  spontan^,  la 
vie,  n  existent  qu'^  la  surface  de  fa  terre  et  dans  les  lieux  ex- 
pos^ a  la  lumi^re.  On  dirait  que  la  fable  du  flambeau  de 
Prom^th^e  ^tait  Fexpression  d'une  v^rit^  philosophique  qui 
n'avait  point  ^chapp^  aux  anciens.  Sans  la  lumi^re,  la  nature 
^tait  sans  vie,  elle  ^tait  morte  et  inanim^e;  un  Dieu  bienfai- 
sant,  en  apportant  la  lumiire,  a  r^pandu  sur  la  surface  de  la 

^  Lavoifder,  Traite  HSmmitain de ehimie ,  1789-1793,  1. 1,  p.  soi. 
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terre  rorganisation,  le  sentimcDt  et  la  pens^e.  Mais  ce  nest 
point  ici  le  lieu  d'entrer  dans  aucun  detail  sur  les  coqps 
organist;  c'est  h  dessein  que  j'ai  ^vit^  de  m'en  occuper  dans 
cet  ouvrage,  et  c'est  ce  qui  ma  emp^cb^  de  parler  des  ph^no- 
m^nes  de  la  respiration,  de  la  sanguification  et  de  la  chaleur 
animale.  Je  reviendrai  un  jour  sur  cet  objet.  v 

L'^dition  dans  laquelle  nous  lisons  cet  admirable  passage 
porte  la  date  de  1798;  ce  rapprochement  est  douloureux  et 
fait  honte  k  Tesp^ce  humaine. 

Presque  en  m^me  temps  que  Lavoisier,  Crawfort  *,  en  An- 
gleterre,  avait  cherch^  les- sources  de  la  chaleur  animale  dans 
les  actes  chimiques  de  la  respiration ;  il  supposa  qu*il  se  d^ 
gage  du  calorique  parce  que  la  chaleur  sp^cifique  de  I'air  est 
plus  grande  que  celle  de  Tacide  carbonique.  II  ^tudia  ensuite 
quelques  hearts  pathologiques  de  la  chaleur  propre,  en  par- 
ticulier  la  temperature  des  parties  enflamm^es,  et  chercha  a 
interpreter  ses  experiences  en  faveur  de  sa  theorie. 

Les  admirateurs  de  Crawfort  et  les  adversaires  de  Lavoisier 
ont  eu  tort  de  vouloir  faire  de  Tauteur  anglais  le  pr^curseur 
de  Lavoisier,  et  de  chercher  k  attribuer  k  Crawfort  fidee  pre- 
miere qui  guida  le  cr^ateur  de  la  chimie  moderne.  II  suffit  de 
comparer  les  deux  m^moires  pour  reconnattre  que,  quel  que 
soit  le  raerite  de  Crawfort,  el  il  est  grand,  il  n  enl^ve  rien  k 
la  spontaneity,  h  la  personnalite  des  travaux  de  notre  grand 
chimiste. 

Parmi  les  adversaires  de  Lavoisier,)  nous  citerons  :  Vacca 
Berlinghieri ^,  Buntzen,  Coleman^,  Saissy^,  mais  sans  nous 
arreter  k  leurs  objections,  qui  ont  perdu  toute  importance.  II 

*  Crawfort ,  De  colore  ammali ,1779.         '  Coleman ,  Dim.  on  iuspemed  reapi- 
—  Experimentt  and  ob$ervation»  on  am-    ration ,  1791. 

malheat,  1786.  ^  Saissy,  Recherehe$  9ur  laphy$,  det 

*  Vacca    Berlinghieri,  Eiame  della     animaux  k^}emanU,  1808. 
teoria  di  Crawfort, 
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n'en  est  pas  de  mdme  de  Brodie\  dont  les  arguments  repo- 
saient  du  moins  sur  un  fait  exact. 

Brodie  avait  constat^  que,  chez  ies  animaux  d^capit^s 
apr^s  la  ligature  pr^alabie  des  vaisseaux  du  cou,  quaud  on 
entretient  artificieiiement  la  respiration  et  la  circulation  pen- 
dant plusieurs  heures,  la  temperature,  malgr^  la  transforma- 
tion incessante  du  sang  veineux  en  sang  art^riei,  s'abaisse 
plus  vite  que  chez  les  animaux  auxquels  la  respiration  artifi- 
eielle  n'a  pas  ^t^  faite  apr^  leur  decollation.  11  conclut  de  Ik 
que  la  transformation  du  sang  veineux  en  sang  arieriel  dans 
Facte  respiratoire  ne  produit  pas  de  chaleur,  et  il  cherche  la 
source  tbermique  dans  le  systime  nerveux. 

Celte  conclusion  provoqua  les  recherches  de  Dalton  et  sur- 
lout  de  John  Davy  2,  qui  combattirent  avec  ardeur  la  th^orie 
de  B.  Brodie,  ainsi  que  Hale'  et  Legallois^. 

Le  traducteur  allemand  de  Touvrage  de  Brodie,  Nasse,  se 
rangea  r^soIAment  du  cdte  de  ce  dernier  *.  Earle  ciiit  pouvoir 
appuyer  I'opinion  de  Brodie  par  des  observations  patholo- 
giques  *. 

Nous  reviendrons  sur  ces  observations,  qui  sont  justes  mais 
mal  interpr^t^es,  quand  nous  parlerons  de  Tinfluence  du  sys- 
teme  nerveux  sur  la  regulation  de  la  chaleur. 


*  Sir  B.  Brodie,  Soma  pkilotophical 
reitarches ,  rttpectitig  the  influence  of  the 
hrain  on  the  action  of  the  heat  and  on  ge- 
nmvtiori  0/  ammal  heat,  ( Philosophical 
transactione,  p.  36,  1810.)  —  Further 
experimente  and  oheervatione  on  the  tn- 
Jluence  of  the  brain  m  the  generation  of 
animal  heat,  i8ia,  p.  378. 


*  Philoeoph,  traneact,  1 81  ^ ,  p.  590. 
^  Archives  de  Meckel ,  t.  Ill,  p.  ^ag. 

*  /Wrf.t.  Ill,p.436. 

^  Archive  de  Reil  et  d*Autenrieth, 
i8i5,vol.XlI,  p.hoh'hke. 

^  Medico-chirurg,  transact,  lom.  VH, 
p.  173. 
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,     JOHN  HUNTER\ 

(J^le  anglaise,  1798-1793.) 

£n  1775,  J.  Hunter  communiqua  h  ia  Soci^t^  royale  de 
Londres,  h  la  suite  d'une  lecture  de  Blagden  et  Fordyce  Sur 


*  Hunter  naquit  k  Glascow,  le  1 3  ou 
I U  fi^vrier  1798.  II  ^tait  le  dernier  et  le 
dixitoe  enfant  de  sa  famille.  II  avait 
parmi  sea  atn^  un  fr^,  Wiiiiam  Hun- 
ter, qui  fut  un  c^iM>re  anatomisle  el 
Taida  dans  ses  debuts.  II  comment  son 
^ucation  k  dix-sept  ana;  jusque-IA  ii 
avait  M  ^ev^  4  ia  campagne  en  liberty. 
A  Londres,  il  se  livra  pendant  dix  ana  4 
r^tude  de  Tanatomie  avec  son  fr^re  Wil- 
liam, fit  piusieurs  d^uvertea  sur  les 
lympbatiquea  et  ie  placenta.  En  1761, 
cbirurgien  roilitaire,  il  est  au  siege  de 
Belle -Isle  (guerre  de  Sept  ans);  en 
1 769 ,  il  fait  la  guerre  d'Eapagne.  Pen- 
dant ce  temps,  il  ae  livre  k  la  chirurgie 
active  et  ^ludie  les  plaies  par  armes  4 
feu. 

II  n*avaitaucun  talent  oommeorateur 
ou  profeaseur;  sea  commencements  fu- 
rent  rendus  encore  plus  difficiles  par 
son  caract^re  entier,  ind^pendant. 

II  faisait  des  oours  particuliers  dans 
lesquels  il  ne  r^unissait  pas  plus  de 
vingt  dl^ves.  Mais  c^^tait  avec  peine 
qu^il  s*arrachait  k  ses  travaux  et  4  ses 
dissections.  «1l  faut  bien  que  j*aille 
gagner  cette  damned  guinea  ,7)  disait-il, 
et  il  serait  k  d^sirer  que  les  chirurgiens 
retinsaent  cette  parole  du  grand  J.  Hun- 
ter, k  aquelle  je  ne  change  rien  :  <cMa 
client^e  eat  un  damn^  moyen  de  nourrir 
ma  menagerie  et  mon  mus^.n  11  cul- 
tiva  loute  sa  vie  Tanatomie  compar^e; 
il  faiaait  march^  avec  le  gardien  des 
animaux  de  la  lour  de  Londres  el  reiix 


des  menageries  particuli^res.  II  se  roonta 
ainsi  une  collection  importante.  U  pro- 
fessait  qu^on  ne  ponvait  (aire  de  bonne 
diirufgie  que  si  Ton  aavait  bien  Taoa- 
tomie  et  la  phyaiologie  compar^ea.  II 
acheta  aux  environs  de  Loodres,  k 
Brompton ,  un  terrain  sur  leqael  il 
bAtit  utfe  petite  maison ,  et  y  travailla 
une  partie  de  sa  vie  sur  des  animaux  de 
loule  sorte,  m4me  les  plus  fi^roces.  En 
1768,  k  qoarante  ans,  il  fat  nomm^ 
cbirurgien  d*b6pital ;  il  eut  alors  des 
ei^ves  nombreux  et  sut  se  faire  de  son 
enseignement  un  revenu  s^rieux.  Parmi 
ses  ei^ves ,  nous  trouvons :  Aetley  Cooper, 
Abemetktf,  Everard  Home,  Jetmer. 

Gonnu  comme  naturaliate,  il  re^ut 
des  dons  de  tons  pays  et  augmenta  son 
mus^. 

See  travaux  sont  innombrables :  Etm^ 
dee  iur  la  rupture  du  tendon  d'Aekiik 
(il  se  IMtait  rompu  lui-mdme).  —  Dee 
perforationt  de  Veetomae,  aprh  la  mortj 
par  le  euc  gaetrique,  —  Lee  orgemes 
^lecUnquee  de  la  torpUle.  —  Sur  lee  ca- 
vit^t  aeriennee  dee  oieeaux. —  M^moires : 
Sur  let  dente.  —  Sur  la  groeeeeee  extra- 
uterine, —  Sur  Vorgane  de  fouk  ehez 
leepoiseone.  —  Son  traits  :  Sur  lee  ma- 
ladiee  vinSriennee ,  1786. 

Sa  puiflsance  de  travail  ^tait  extreme. 
II  eiait  d^  six  heures  du  matin  k  Tam- 
pbith^Atre  d*analomie,  k  neuf  heurea  il 
donuait  ses  consuliations,  k  midi  voyait 
ses  malades  en  viUe,  dinait  k  quatre 
heures.  Le  soir,  dans  son  cabinet  de  tra- 


JOHN  HUNTER. 


215 


la  jixiU  de  la  tempiratwre  ammale,  un  m^moire  Sur  la  chahur 
<te$  ammaux  et  des  v^fitaux^.  Dans  ce  m^moire  ii  soutenait 
ropinioD  que  les  corps  vivants  poss^dent  la  faculty  de  main- 
lenir  leur  temperature  contre  rinfluence  du  froid  ext^rieur,  et 
cela  d'autant  mieux  qu'ils  occupenl  un  Echelon  plus  ^lev^  dans 
la  s^rie  animate. 

En  177'y,  J.  Hunter  ^crivait  k  Jenner^  qui  habitait  la 
campagne,  une  ietire  ainsi  con^ue  :  c^J  ai  re(u  les  h^rissons. 
Si  vous  avez  le  temps,  voy^z  leur  retraite  d'hiver,  et,  par  un 
temps  tr^froid,  placez  le  thermom^tre  daus  I'anus  de  I'un 
d'eux,  et  notez  la  temperature.  Ensuite  faites  une  petite 
ouverture  h  I'abdomen,  introduise2  )e  thermom^tre  dans  le 
bassin,  et  notez  la  temperature;  puis  vers  le  foie  ou  le  dia- 
phragme,  et  notez  encore  la  temperature.  11  faut  que  toute 
['experience  soit  (aite  en  un  petit  nombre  de  minutes.  Observez 
le  degre  de  fluidite  du  sang,  en  comparant  avec  un  autre 
hensson  qui  aura  ete  rechauffe  pendant  quelques  jours. . .  .  v 

En  1779,  cette  correspondence  durait  encore,  et  ies  expe- 
riences de  toute  nature  se  multipliaient. 

Le  chapitre  yiii  du  grand  ouvrage  de  Hunter  '  est  consacre 
a  la  chaleur  des  ahimaux.  II  examine  d'abord  la  nature  de 


vail,  il  ^crivait  ou  dictait  jusqu'a  une 
beure  ou  deux  du  matin. 

La  question  de  la  chaleur  animale 
^tait  one  de  celles  qui  le  paasionnaient 
le  plus.  En  1775,  il  fit  avec  Blagden  et 
Fordyce  des  experiences  sur  la  cons- 
lance  de  la  chaleur  ches  les  animaux , 
quelle  que  soit  la  temperature  ext^ 
rieure.  £n  1776,  il  publia  des  Lefwts 
sur  k  mouvement  muicukUre,  Dans  la 
correspondance  tr^- active  ^ang^ 
entre  Jenner  et  son  maltre,  T^tode  de 
la  temperature  du  corps  revient  cons- 
tamment.  L^ardeur  de  Hunter  pour  se 
procurer  des  pieces  curieuses  eiait  ex- 
treroement  vive;  le  geant  O^Brien  prit 


peur  et  demanda  que  Ton  veilldtsur  son 
corps.  J.  Hunter  s^duisit  les  eusevelis- 
seurs,  qui  vendirent  le  corps  du  mai- 
henreux  g^ant  i9,5oo  sf ,  et  Hunter 
Temporta  lui-m^me  dans  sa  voiture. 
Aujourd'hui  le  squelette  du  g^ant  est 
au  mns^e  de  Londres. 

Ses  amvres  completes  ont  ete  ^dit^es 
par  le  D'  Palmer.  M.  Richelot  en  a 
donn^  une  traduction  fran^aiseen  1 8'i3. 

'  Edition  de  Richelot,  i863,  t.  I, 
p.  75,  84. 

«  T.I.p.8/i. 

^  T.  I,  p.  3a a.  l^gon»  sur  let  prin- 
cipes  de  la  chirurgie ;  ch.  liiu:  De  la  cha- 
leur des  animaujc. 
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la  chaleur  en  elle-m^me  :  est-ce  une  mati^re?  est-ce  une  pro- 
pri^t^  de  la  mali^re  ?  et  il  dit  fort  justement :  ^L'id^e  de  cha- 
leur comporte  trois  choses  :  la  mati^re.  Taction,  et  le  corps 
qui  met  cette  mati^re  en  action.  Ji  II  distingue  la  chaleur  sen- 
sible de  la  chaleur  absolue  d'un  corps,  et  de  la  sensation  de 
chaleur  perdue  par  le  malade.  Tons  les  animaux  produisent 
de  la  chaleur  plus  ou  moins. 

Hunter  explique  fort  clairement  les  theories  qui  existaient 
alors  sur  les  causes  de  la  chaleur  animale.  c^On  a  suppose, 
dil-il  S  que  le  frottement  en  ^tait  la  cause  principale,  et  que 
le  mouvement  qui  s'ei^cute  dans  le  corps,  et  qui  appartient 
principalement  au  sang,  suffisait  pour  servir  de  base  k  cette 
th^orie.  On  a  calculi  T^tendue  des  surfaces  internes  des  ar- 
t^res,  ^tendue  qui  va  toujours  en  augmentant  ^  mesure  que 
ces  vaisseaux  se  divisent ;  on  a  calculi  le  volume  et  le  nombre 
des  globules  rouges.  Ces  Evaluations  ont  donnE  une  surface 
de  frottement  d'une  Etendue  surprenante..Gherchant  alors  ^ 
appr^cier  la  vitesse  du  sang  qui  se  meut  sur  cette  vaste  sur- 
face, en  m^me  temps  que  la  rapidity  des  globules  qui  se 
meuvent  les  uns  sur  les  autres,  on  a  cm  voir  dans  ces  faits 
une  cause  suffisante  pour  la  production  de  la  chaleur  du 
corps;  ce qui  semblait  confirmer  cette  opinion,  c'est  que,  dans 
les  cas  oh  le  mouvement  en  question  est  augment^,  comme 
dans  les  (i^vres,  la  chaleur  du  corps  paratt  plus  considerable. 
Mais  les  auteurs  de  cette  th^orie  n'avaient  pu  entrevoir  les 
nombreuses  objections  qu'on  pent  lui  opposer. » 

Hunter  cite  I'opinion  du  D'  Stevenson,  d'Edinburgh,  pour 
qui  la  fermentation  Etait  une  cause  de  la  chaleur,  et  il  la  com- 
bat, sans  parattre  tenir  compte  des  travaux  nombreux  des  chi- 
mistes  qui  Tout  prEcEdE,  et  sans  paraitre  les  connattre. 

11  repousse  la  th^orie  du  frottement  comme  insuffisante ,  et 
celle  de  la  fermentation  comme  nuUe ;  il  cite  des  cas  oil  la 

'  T.  I,  p.  3a6. . 
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cbaleur  ^taii  grande  sur  le  corps  et  le  pouls  lent,  ainsi  que 
la  respiration. 

Remarquaht  que  le  froid  supprime  la  digestion  et  les 
^changes,  que  certains  animaux  sont  comme  morts  en  hiver 
et  ressuscitent  au  printemps,  J.  Hunter  raconte  lui-m^me 
plaisamment  qu'il  avait  eu  Tid^e  de  faire  geler  des  hommes 
qu'on  aurait  d^gel^s  quelques  centaines  d'ann^es  plus  tard. 

Apr^s  avoir  rapport^  un  tr^s-grand  nombre  d'exp^riences 
faites  sur  la  cbaleur  aux  diff^rents  points  du  corps  cbez  les 
animaux,  Hunter  relate  celles  qu'il  a  faites  sur  rhomme. 
ccPlus  les  organes,  dit-il,  sont  ^loign^s  de  la  masse  centrale, 
conmie  les  doigts,  plus  ils  sont  soumis  h  Tinfluence  directe  du 
froid.  V 

Hunter  a  fait  sur  Tbomme  les  observations  suivantes :  sous 
la  langue,  le  tbermom^tre  marquait  36^1 1  C;  si  Ton  faisait 
fondre  de  la  glace  dans  la  bouche,  il  baissait  k  sS^'C,  puis 
remontait  graduellement  h  son  niveau  primitif.  II  s'introduisit 
aussi  un  tbermomMre  dans  Yuritre  \  et  vit  que  la  cbaleur  y 
^tait  d'autant  plus  ^lev^e  qu'on  enfon^ait  plus  profond^ment. 
tcLa  temperature  normale,  dit-il,  est  de  37%^  a  C.  :  cette 
temperature  est  assez  uniforme ,  et  est  n^cessaire  k  I'entretien 
des  fonctions;  elle  prison te  des  differences  suivant  qu'on  Tex- 
plore  aupr^s  du  centre,  dans  la  bouche,  dans  le  bassin  ou  le 
rectum.  II  y  a  une  augmentation  de  cbaleur  int^rieure  pro- 
duite  par  Taction  du  froid  sur  la  peau.  7> 

Jobn  Hunter  voulut  savoir  comment  les  animaux  main- 
tiennent  leur  temperature  h  un  degre  constant,  malgre  le 
froid  ou  la  cbaleur  exterieurs.  ccOn  ne  pent,  dit-il,  elever  , 
artificiellement  leur  temperature  de  plus  de  1  ^  a  degres  au- 

dessus  de  leur  temperature  naturelle Or,  ajoute-t-il, 

la  nature  a  place  dans  la  production  m^me  de  la  cbaleur  la 
cause  de  sa  propre  destruction, de  m^me  que  dans  le  stimulus 

'  T.  I,p.  :{33. 
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JAMES  GURRIE'. 

( Fin  du  xfiii"  sikle,  1756- i8o5.) 

En  1797  paraissait  la  premiere  Edition,  en  un  volume,  du 
traits  de  James  Currie,  M.  D.  F.  R.  S.  d'Edinburgh,  Fellow 
of  the  royal  College  of  Physicians  de  cette  ville.  D^jJi,  dix- 
huit  ans  auparavant,  Currie  avail  fait  un  m^moire  Sur  /m- 
Jluence  du  froid  par  rapport  aux  corps  vivants  '.  Le  livre  qui 
parut  ensuite,  et  eut  plusieurs  Editions,  eut  pour  titre  :  Me- 
dical  reports  of  the  effects  of  water  cold  and  warm  as  a  remedy  in 
fever  and  other  diseases  wether  applied  to  the  surface  of  the  body,  or 
used  internally,  including  an  inquiry  into  Ae  circumstances  that 
render  cold  drink,  or  the  cold  bath,  dangerous  in  health;  to  which 
are  added  observations  on  the  nature  of  fever,  and  on  the  effects  of 
opium,  alcohol,  and  inanition. 

Nous  avons  (^ludi^  cet  ouvrage  sur  la  cinqui^me  Edition  en 
deux  volumes,  avec  additions,  publi^e  h  Londres  en  181 4. 

La  preface  de  la  premiere  edition  (1 797),  reproduite  dans 
les  editions  ult^rieures,  est  utile  h  lire  parce  qu'elle  marque 
bien  quel  ^lait  le  but  que  poursuivait  Tauteur,  et  quelle  ^tait 
Tin  tensity  de  sa  conviction. 

Cette  preface,  dat^e  de  Liverpool,  3i  octobre  1797,  el 
adress^e  en  forme  de  d^dicace  au  Right  hon.  sir  Joseph  Banks, 
president  de  la  Soci^t^  royale,  est  ainsi  confue  : 

«  Monsieur, 
«En  vous  offrant  ce  volume,  je  vous  prie  de  permettre  que 

^  ^cossais.  D^abord  commeivaiit  en  qu^une  id^  ait  fait  son  chemin !  Lbb 

Virginie.  En  1 776 ,  a  vingt  ans,  il  4tudie  physiologisles  exp^rimontent,  les  phi- 

^  Edinburgh, puis ^Glascow, puis exerce  losophes  formulenl  les  lois,  les  m^e- 

4  Liverpool ,  01^  il  est  nommd  m^ecin  cins  tAlonnent  et  essayent  timidemenL 

d'h6pital.  Nomme,  en  1799,  membre  La  th^rapeutique  ne  pent  ^tre  bardie 

de  la  Soci^t^  royale  de  Londres.  et  rationnelle  qu^appuy^  sor  des  faits : 

*  Que    d^^tapes^  successives    avant  agere,  turn  hquil 
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je  dise  en  quelques  mots  dans  quel  esprit  il  a  ^t^  ^crit,  et  dans 
quelles  circonstances  j'en  ai  entrepris  la  publication. 

«I1  y  a  dix-huit  ans,  alors  que  j'^tais  a  Edinburgh,  j'eus  k 
traiter  comme  sujet  de  m^moire  :  de  Tinfluence  du  froid  sur 
les  corps  vivants,  pour  une  soci^t^  d'^tudiants  dont  j'^tais 
membre.  En  defendant  mes  assertions  centre  des  argumenta- 
teurs  ing^nieux,  je  ue  trouvai  en  contradiction  constante  avec 
des  faits  qui  avaient  pour  eux  Tautorit^  de  la  chose  jug^; 
alors  je  d^ouvris  que  les  chiffres  de  la  temperature  du  corps 
humain  dans  les  maladies,  m^me  ceux  qui  ont  ^t^  fournis  par 
les  auteurs  les  plus  estim^s,  ^taient,  h  pen  d'exceptions  pris, 
fond^  non  sur  une  mesure  exacte  de  la  chaleur,  mais  sur  les 
sensations  du  malade  ou  de  ceux  qui  lui  donnaient  leurs 
soins. 

(tP^n^tr^  de  la  pens^e  que,  tant  que  Ton  n'aurait  pas  deter- 
mine plus  exactement  Teiat  de  la  temperature  dans  les  di- 
verses  conditions  de  la  sante  et  de  la  maladie,  on  ne  pourrait 
etabiir  aucune  thiorte  stable  des  mouvements  vitaux,  ni  faire  /aire 
auctm  pn^ris  au  traitemeni  des  maladies  od  la  temperature  est 
diminuSe  ou  accrue,  je  n'ai  cesse,  depuis  cette  epoque,  de  re- 
cueillir  et  de  collationner  les  faits  se  rapportant  k  mon  sujet, 
me  reservant  de  rendre  publiques  mes  recherches  un  jour  ou 
I'autre,  si  elles  etaient  dignes  de  fixer  Tattention.  Pour  mener 
k  bien  cette  entreprise,  il  me  sembla  que  je  n'avais  besoin  que 
de  bons  thermom^tres,  de  temps  et  d'attention,  et  j'embrassai 
en  imagination  tous  les  effets  de  la  temperature  sur  la  santi  et  la 
maladie,  vaste  plan  irrialisahle ,  ainsi  que  I'experience  me  I'a 
appris  depuis;  y  aspirer  serait  temerite  ou  folie.  Ydi  beaucoup 
profite  des  idees  qui  m'ont  ete  communiquees  sur  Tensemble 
de  la  question  par  mon  respectable  ami  le  D'  Percival. 

«Malgre  mon  desir  de  retarder  la  publication  de  mes  re- 
cherches jusqu'au  moment  oil  mon  plan  primitif  serait  exe- 
cute, et  bien  que  je  fusse,  d'autre  part,  sollicite  de  publier 
quand  m^me  ces  essais,  de  peur  de  transformer  une  publi- 
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cation  faite  de  mon  vivant  en  une  publication  posthume,  je 
ne  fus  amen^  a  donner  pr^matur^ment  la  publicity  4  ces  re- 
cherches,  quelque  imparfaites  qu'elles  fussent,  que  par  suite 
d'une  circonstance  que  je  vais  relater. 

nDes  nouvellea  revues  au  commencement  de  la  pr^sente 
ann^e  annon^aient  que  la  fi^vre  des  Indes  occidentales  sem- 
blait  devoir  continuer  ses  d^lants  progr^s  et  d^vaster  TAm^ 
rique.  U  me  semblait  que  la  science  n'avait  trouv^  jusqu* ici 
aucun  remade  efficace  contre  cette  maladie  pestilentielle,  el 
que  notre  devoir  ^tait  de  tente/  quelque  traitement  plus  effi- 
cace k  I'aide  de  nouvelles  m^thodes.  Au  m^me  moment,  vous 
aviez  donn^  communication  au  public  des  succ^  obtenus 
grftce  h  I'acide  nitrique,  dans  la  v^role  et  I'b^patite,  par  la 
m^thode  de  votre  correspondant,  M.  Scott,  du  Bengale.  A  la 
v^rit^,  sa  nouvelle  th^orie,  fondle  sur  la  chimie  nouvelle,  ne 
paraissait  pas  irr^prochable ,  mais  il  n'^tait  ni  sage  ni  g^n^ 
reux  de  rejeter  d'embl^e  cette  tb^orie.  Les  premiers  essais 
que  je  (is  de  cette  pratique  me  persuad^rent  que,  bien  que  les 
succ^  du  traitement  par  Tacide  nitrique  eussent  ^t^  exag^r^ 
par  suite  de  la  chaleur  d'imagination  d'un  esprit  g^n^reux ,  il 
y  avait  lieu  d'esp^rer  que  la  m^decine  venait  de  s'enrichir 
d'un  remade  puissant  et  inoffensif.  J'en  ^crivis  k  votre  cor- 
respondant,  en  Tengageant  k  experimenter  ce  remade  dans 
la  fi^vre  pestilentielle .... 

ccGependant  je  m'avisai  de  songer  a  combattre  le  fl^u  par 
un  autre  moycn.  Les  ablutions  ^eau  froide  dans  la  JUvre  mU  M 
depuis  si  kmgtemps  emplayies  dans  ThApital  de  cette  ville  et  dans 
la  pratique  priv^e,  par  mes  amis  et  collies  les  D**  Bran- 
dretb  et  Gerard,  non  moins  que  par  moi-m^me,  quelles 
etaient  devenues  de  pratique  usuelle  non-seulement  k  Liver- 
pool, mais  encore  dans  le  comt^  de  Lancaster.  D^j^ ,  en  1791. 
le  D'  Duncan  avait  public,  dans  les  Commentaires  mSdicaux 
annuels,  une  note  sur  les  a  vantages  de  ce  traitement,  tel  qu  il 
etait  employ^  par  le  D'  Brandretb.  II  avait  ^t^  fait  mention 
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^galement  d^e  ma  pratique  dans  les  Philoiophical  transactions  de 
179a.  Tai  souvent  recommand^  cette  m^thode  a  des  chirur- 
giens  de  na vires  allant  ^  la  c6te  d'Afrique,  et  charg^  de  mis- 
sions sanitaires  par  la  legislature.  En  difft^rentes  occasions 
m^me,  je  donnai  non  pas  seulement  des  conseils,  mais  des 
lemons  de  pratique  (eau  froide)  a  des  m^decins  se  rendant  au 
loin. 

Gependant  une  m^thode  de  traitement  si  bardie  et  si  con- 
traire  aux  frijugis  vulgaires  fit,  a  ses  debuts,  peu  de  pro- 
gr^.  On  comprenait  mal  le  mode  d'op^ration  de  notre  re- 
made; on  ne  s'entendait  pas  bien  sur  le  moment  exact  oil  il 
en  fallait  faire  usage ;  de  1^  des  discussions  vives.  R^fl^cbis- 
sant  k  ces  circonstances ,  et  expos^  par  situation  k  entendre 
constamment  T^cbo  des  ^pid^mies  du  monde  de  I'ouest,  ma 
d^ision  fut  prise.  Je  r^solus  de  ne  plus  diff^rer  h  faire  con- 
nattre  noire  traitement  de  la  fi^vre,  et  ale  dSfendre  contre  les 
pr^ugis;  c'est  ainsi  qu'est  n^  le  livre  que  j'ai  I'bonneur  de 
vous  presenter  aujourd'bui. 

ff  En  traitant  mon  sujet,  j'ai  cbercb^  avant  lout  k  ^tre  dair 
plut6t  que  m^tbodique;  les  points  les  plus  importants  sont 
r^p^t^  k  satiate,  de  peur  d'erreur.  Mes  observations  tbermo- 
m^triques  m  ont  permis  de  parvenir  k  une  precision  dans  ia 
direction  a  imprimer  k  I'usage  des  affusions  d'eau  froide, 
qii'aucun  autre  moyen  ne  m'aurait  donn^e,  et,  si  je  ne  me 
flatte  point,  ont  fourni  k  mes  raisonnements  une  base  que  les 
speculations  sur  la  fi^vre  ont  rarement  poss^d^e. 

R  Je  me  suis  garde  d'user  sans  n^cessite  d'expressions  tecb- 
niques  ou  vagues.  11  vaudrait  peut-Slre.mieux  que  la  midecine, 
comme  les  autres  branches  des  sciences  naturelles,  sortU  du  mys- 
tire,  et  se  numtrdt  avec  la  simplicity  d*une  science  et  la  clarti  de  la 
viriti.  Si  j'avais  eu  le  cboix,  je  n'aurais  pas  adopts  le  langage 
dela  tbeorie,  comme  Boerbaave  ou  Sydenbam;  mais  j'aurais 
produit  un  ouvrage  medical  ^crit  du  style  dont  se  serait  servi 
Bacon,  s'il eAt  v^cu  de  nos  jours.  Malbeureusement,  dans  Tetat 
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present  des  connaissances  medicates,  il  est  tout  ^  fait  impos- 
sible de  bannir  enti^rement  le  langage  de  la  throne. 

c(Les  erreurs  des  fausses  doctrines  doivent  rester  plus  ou 
moins  dans  notre  phrasiok^,  apr^  que  les  doctrines  elles- 
m^mes  ont  ^t^  abandonn^es,  puisque  la  coutume  a  fini  par 
rendre  intelligibles  les  expressions  qui  les  d^ignent,  et  que 
la  sagacity  humaine  n'a  pas  encore  d^couvert  ces  principes 
premiers  du  mouvement  vital ,  par  iesquels  les  doctrines  et  ie 
langage  de  la  physiologie  doivent  ^tre  k  tout  jamais  r^form^. 
^Ainsi  le  terme  de  ri^ction  est  appliqu^  k  certains  mouvements 
de  la  vie,  en  un  sens  tr^s-diff^rent  de  celui  dont  on  use  dans 
la  science  du  mouvement  dela  mati^re  inanim^e,  k  laquelle  il 
a  ^t^  emprunt^ ;  d'autres  mots,  tels  que  le  tan,  se  rencontre- 
ront  encore  dans  les  pages  suivantes,  bien  que  la  throne  qui 
les  a  introduits  dans  la  m^decine  soit  universellement  aban- 
donn^e.  L'usage  de  semblables  expressions  est  un  mal  que 
peut  seul  excuser  la  n^cessit^,  et  je  Tai  ^vit^  autant  quej'ai  pu. 

c(Il  est  possible  que  cette  introduction  me  procure  quelques 
lecteurs  parmi  les  hommes  de  science  en  g^n^ral,  et  je  confesse 
ici  que  tel  a  ^t^  mon  objectif  quand  je  vous  ai  d^di^  cet  ou- 
vrage.  II  est  naturel  qu  un  auteur  desire  voir  son  livre  lu  par 
ceux  qui  le  peuvent  appr^cier  et  que  leur  situation  rend  aptes 
k  mettre  les  pr^ceptes  en  pratique.  A  un  double  point  de  vue, 
je  fais  appel  a  vous,  k  votre  esprit  scientifique  et  k  votre  codur 
g^n^reux.  L'ouvrage  que  je  vous  adresse  est  en  grande  partie 
pratique.  Un  homme  de  g^nie,  k  la  t^te  d*une  flotte  ou  d'une 
arm^e,  <5prouverait  probablement  peu  de  difficult^  k  le  com- 
prendre;  et  peut-Atre,  s'il  Tavait  compris,  trouverait-il  quel- 
ques occasions  d'en  appliquer  les  prdceptes  au  bien  de  rhuma- 
niii  et  au  patnotisme.  Quelle  que  soit  sa  destin^  par  rapport 
aux  hommes  appartenant  k  la  profession  militaire,  j'esp^re 
qu  il  ne  demeurera  pas  ignor6  des  m^decins  praticiens  de 
notre  flotte  et  de  nos  armies ,  une  des  classes  les  plus  m^ri- 
tantes  de  notre  profession,  une  de  celles  auxquelles  la  m^e- 
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cine  pratique  a  dA,  dans  les  temps  modernes,  les  progr^  les 
plus  importants. 

ccj'ai  cru  devoir  joindre,  dans  ce  volume,  k  Thistoire  des 
affusions  froides  dans  la  fi^vre,  differentes  vues  sur  le  m^me 
remade  et  sur  les  autres  moye/is  de  traiter  la  fi^vre,  et  j'ai 
abord^  ces  points  divers  sans  trop  me  pr^occuper  d'etre  m^ 
thodique;  j'ai  ^t^  amen^  ainsi,  et  insensiblement,  k  parier  de 
quelques-unes  des  modifications  de  la  temperature  du  corps 
en  sante,  sujet  que  je  r&erve  cependant. 

a  Tel  qu'il  est,  ce  volume  pourra  rester  comme  le  premier 
d'une  s^rie  sur  des  sujets  semblables,  si  tant  est  que  j'en  doive 
^rire  d'autres ;  et  il  pent  servir  seul,  si  je  n'en  ^cris  pas 
davantage. 

«  Excusez-moi  d'avoir  d^velopp^  ce  plan  dans  une  d^dicace 
et  croyez-moi,  etc. 

«  James  Gurrie.  » 

Telle  etait  la  premiere  inspiration  de  cet  homme  ardent 
et  poss^de  de  Tamour  de  rbumanit^,  g^n^reuse  manie  des 
hommes  qui  vivaient  a  la  fin  du  xviii''  si^cle,  et  dont  notre 
pays  n'^tait  pas  pourvu  h  Texclusion  des  autres  nations  de 
I'Europe. 

Plus  tard  ont  parutme  deuxi^me  puis  une  troisi^me  ^ition 
de  cet  ouvrage,  qui  s'^tait  ^tendu  et  comprenait  deux  volumes. 
Ces  nouvelles  Editions  ^taient  d^di^es  au  due  dTork,  com- 
mandant en  chef  des  armies  de  la  Grande-Bretagne.  L'auteur 
recommandait  la  m^tbode  des  affusions  froides,  dej&  employee 
dans  Tarm^e,  au  prince  qui  commandait  toutes  les  troupes  du 
royaume.  11  cbercbait  des  protecteurs  puissants,  non  pour  lui 
mais  pour  sa  m^tbode. 

Voici  cette  courte  d^dicace  : 

<sLa  permission  que  vous  m'avez  donn^e,  de  d^dier  cette 
edition  nouvelle  et  agrandie  de  mon  ouvrage  k  Votre  Altesse 

i5 


226         CHAPITRE  1".  —  LA  CHALEUR  ET  LA  FlfeVRE. 

Royale,me  commande  avec  une  sincere  gratitude,  un  profond 
respect.  Get  ouvrage  contient  les  details  d'une  m^thode  pour 
traiter  les  maladies  f^briles,  en  grande  partie  nouvelle,  et  qui^ 
en  raison  de  ce  quelle  s'applique  particuli^rement  a  la  pra- 
tique m^icale  de  nos  armies,  a  eu  Thonneiur  de  fixer  Tatten- 
tion  de  Votre  Altes^e.  Royale.  Sous  la  protection  de  votre  nom 
et  de  votre  autorit^ ,  cette  publication  ne  pent  manquer  d'etre 
remarqu^e  de  nos  praticiens  inilitaires,  et  les  pr^ceptes  qu  elle 
contient  seront  ainsi  appliqu^  sur  une  large  ^helle. 

c(  A  une  ^poque  oi!i  la  profession  des  armes  prend  une  im- 
portance sans  exemple,  peut-^tre,  dans  les  annales  de  I'hu- 
manit^,  tout  ce  qui  pent  contribuer  k  la  vie  et  a  la  sant^  des 
d^fenseurs  de  ce  pays  acquiert  d'autant  plus  d'importance.  A 
ce  point  de  vue,  les  volumes  que  je  vous  pr^ente  ne  sont 
pas,  je  Tesp^re,  tout  k  fait  indignes  du  patronage  du  premier 
homme  de  guerre  et  du  protecteur  de  I'arm^e  d'Angleterre. 

t(J'ai  rhonneur,  etc. 

t(  Jambs  Corbie. 
«BaUi,  7  juillet  i8o5.9 

Ainsi  Tardeur  du  pros^lytisme  de  Gurrie  n'avait  pas  ^t^ 
sterile.  Sa  m^thode  ^tait  enfin  entree  dans  la  pratique  de  la 
m^decine  militaire  anglaise,  qui  s'exer^ait  sur  d'immenses 
contr^es. 

L'ouvrage  de  Gurrie  debute  ex  abrupto  par  une  observation 
de  malade.  G'est  1^  la  m^thode  anglaise  ^  Ainsi  procMent  les 
observateurs  sagaces  et  sinc^res  dece  pays;  Sydenham,  Graves, 
ont  dans  leurs  narrations  une  sinc^rit^,  une  v^rit^  de  descrip- 
tion ,  qui  est  fort  sup^rieure  aux  grandes  pretentions  dogma- 
tiques  de  quelques-uns  de  nos  auteurs  contemporains.  On 
comprend  toujours  les  Anglais,  on  ne  comprend  pas  toujours 
les  Alleraands. 

'    '  Gunie  dit,  an  cbapitre  fiii,  qu'il  consolte  snrtoal  le  Kvre  de  la  nature. 
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Donc,tiu  lieu  d'une  exposition  de  principes,  J.  Gurrie  d^ 
Bute  simplement  par  robservation  du  D'  Wright.  Ce  m^decin 
rapporte  son  cas;  c'^tait  lui  qui  ^tait  le  malade,  et  il  s'est 
soign^  lui-m^me.  Embarqu^  k  la  Jamaique,  le  i*'  aoAt  17771 
pour  retourner  en  Angleterre,  il  soigne  sur  le  navire  un  ma- 
tetot  malade  d'une  fi^vre.  Le  matelot  meurt  et  le  miidecin 
prend  la  m^me  maladie  par  contagion.  Le  5  septembre,  la 
maladie  d^ute  par  de  petits  frissons  espac^,  une  forte  cha- 
leur  k  la  peau,  des  douleurs  aux  avant-bras,  le  pouls  petit  et 
frequent,  de  I'inapp^tence,  les  nuits  sans  sommeil.  Monies 
sympt6mes  les  jours  suivants  :  fi^vre,  lassitude,  courbature, 
c^phalalgie.  Un  vomitif ,  une  prise  de  poudre  de  quinquina 
n'am^liorent  pas  la  situation.  Gependant  le  m^decin  malade 
monte  sur  le  pont,  cherche  Fair  frais  et  s'en  trouve  bien. 

«Alors,  dit-il^  ^ciair^  par  cette  circonstance,  je  r^solus 
d'employer  une  m^thode  que  f  avals  aouvent  disiri  exp4rimenter 
sur  les  auires,  dans  le^  fi^vres  semblables  k  celle  dont  j'^tais 
atteint.  v  S'^tant  rendu  sur  le  pont  tout  nu  et  seulement  en- 
velopp^  d*une  couverture,  le  D'  Wright  se  fait  Jeter  sur  le 
corps  trois  seaux  d'eau  de  mer.  Le  saisissement  est  grand, 
mais  suivi  d'un  rapide  bien-^tre,  la  chaleur  de  la  peau  devient 
douce  et  il  survient  de  la  sueur.  Le  soir,  retour  de  la  fi^vre  et 
nouvoUe  ablution  suivie  d'un  bon  sommeil  pendant  la  nuit. 
Le  lendemain,  deux  stances  d'ablution  ;  le  surlendemain, 
m^me  traitement.  Les  sympt6mes  disparaissent  le  douzi^me 
jour. 

Un  jeune  passager,  M.  Thomas  Kirk,  prend  la  fi^vre  et  se 
soumet  au  m^me  traitement,  qui  r^ussit  parfaitement. 

Qudle  ^tait  cette  fi^vre?  II  est  permis  de  penser  qu'il  s  agit 
d'une  fi&vre  intermittente  ou  r^mittente  des  pays  chauds.  Le 
typhus  ne  gu^rit  pas  si  vite.  Les  travaux  modemes  ont  d'ail- 
lenrs  montr^  Tefficacit^  de  I'hydroth^rapie  dans  le  traitement 
de  certaines  fi^vres  intermiltentes.  Le  D'  Wright  rapporte 
dans  son  mdmoire  [Mem.  of  the  London  medical  Society,  vol.  Ill , 

i5. 
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p.  til'])  l*opinion  des  medecins  anciens  favorables  k  ce  genre 
de  traitement. 

Ayant  lu  cette  observation  en  1786,  au  moment  ou  elle 
parut,  J.  Gurrie  essaya  aussit6t  le  moyen  indiqu^,  et  apprit, 
du  reste,  que  son  coHigue  le  D'  Brandreth  en  avait  us^  avec 
succis  depuis  pen  de  temps  dans  des  cas  de  fi^vre. 

Voii^  le  d<^but  simple  et  saisissant  de  cet  important  ouvrage. 

Le  chapitre  11  nous  roontre  I'auteur  aux  prises  avec  una 
^pid^mie  de  fi^vre  contagieuse  (le  typhus,  sans  doute)  dans 
un  hftpital  de  femmes  h  Liverpool,  en  1787.  Seize  malades, 
deux  d^c^s;  huit  de  ces  malades  ^taient  trait^es  par  J.  Gurrie. 
Sur  sept  d'entre  elles,  il  applique  bravement  le  traitement  par 
les  affusions  froides;  il  h^site  pour  la  huiti^me,  parce  qu'dle 
est  atleinle  de  la  v^role  avec  ptyalisme  mercuriel,  et  elle 
meurt.  II  se  reproche  cette  hesitation,  la  mort  ^lant  survenue 
au  seizi^me  jour  de  la  maladie. 

Depuis  cette  ^poque,  Gurrie  est  k\a  recherche  des  cas  de 
fiivre  grave  contagieuse  {the  lotv  contagious  fever);  il  arrive  i 
recueillir  cent  cinquante-trois  observations  dans  lesquelles  la  guirison 
hii  paratt  devoir  Stre  attribuie  a  Inaction  de  l*eau  Jroide.  (1797.) 

Suit,  au  chapitre  iii,  la  description  d'une  ^pid^mie  de 
typhus  ou  fiivre  des  prisons,  observ^e  dans  le  3o'  regiment 
d'infanterie  i  Liverpool,  en  1793.  Les  observations  thermo- 
m^triques  y  sont  relat^es;  ainsi  Ton  voit  que  la  temperature 
des  malades  ^tait  de  loi'  ^  loS**  F.  (38%4  i  ^\^  C.). 
Gurrie  y  signale  le  mauvais  effet  des  Amissions  sanguines. 
Deux  sortes  de  malades  n'^taient  pas  soumis  aux  affusions 
Ifroides  :  ceux  que  Ton  jugeait  trop  d^bilit^s  et  ceux  dont  la 
chaleur  s'iloignait  peu  du  degri  normal.  Ghez  la  plupart  des  ma- 
lades ainsi  trait^s,  la  durie  de  la  maladie  sembla  raccourcie.  La 
temperature  de  I'eau  employee  etait  d*environ  i5*  G. 

Le  chapitre  iv  est  intitule  :  Comment  doivent  sefaire  les  affu- 
mns  d'eaufroide  dans  laJUvre.  L'auteur  previent  le  lecteur  que 
par  fi^vre,  sans  autre  designation,  il  entend  la  fi^vre  conta- 
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gieuse  grave,  ou  typhus  du  D'  GuUen,  ou  fi^vre  cantagieuse  du 
D'  Lind,  ou  fi^vre  inirritative  du  D'  Darwin,  maladie  appel^e 
dans  le  laagage  populaire  :  fi^vre  nerveuse  ou  ^hve  putride. 

Cette  fiivre  est  ainsi  d^crite  par  Cullen  :  Morbus  contagiosus; 
color  parum  auctus;  pulsus  parvus,  debUis,  plerumque  frequens ; 
urina  parum  mutata;  sensorn  Jmctiones  pluritnutn  turbaUs;  vires 
tnuUum  imminuUB.  Cullen  admettait  que  cette  maladie  avait, 
tous  les  jours,  deux  paroxysmes.  Currie  y  reconnatt,  en  vrngt-- 
quatre  heures,  une  exacerbation  et  une  remission  bien  nettes; 
Texacerbation  ayant  lieu  dans  I'apr^s-midi  ou  la  soiree,  et  la 
remission  le  matin.  Cette  exacerbation  est  de  o%6  k  i%a  dans 
les  parties  centrales  (!)  du  corps.  Le  moment  le  plus  favorable 
pour  les  ablutions  froides  est  celui  oi^  la  temperature  atteint 
son  apog^,  ou  bien  quand  elle  commence  h  d^liner  S  c'est-k- 
dire  entre  six  heures  et  neuf  heures  du  soir.  Cependant  on 
peut  Temployer  h  toute  heure,  pourvuquilny  ait  pas  la  sensa- 
tion de  frisson  ni  de  sueur  profuse,  et  que  la  peau  soit  constam- 
mentchaude. 

Si  Ton  fait  Yaffusion  pendant  le  frisson,  on  am^ne  une  fre- 
quence extreme  avec  petitesse  du  pouls,  on  ^tat  de  malaise 
presque  syncopal;  cela  est  dangereux,  et  il  y  faut  renoncer 
quand  bien  m^me  la  chaleur  du  tronc  pendant  le  frisson  serait 
plus  ilevie  qua  Vital  normal.  On  ne  doit  pas  non  plus  baigner 
ni  asperger  les  malades  quand  iis  sont  en  sueur  depuis  quelque 
temps;  cela  aurait  moins  d'inconvenient  au  debut  de  la  sueur. 

Le  chapitre  v  contient  des  observations  particuli^res  de 
malades. 

Le  chapitre  vi  est  consacr^  ^  des  considerations  generates ; 
Tauteur  emet  des  propositions  que  nous  analysons  ici : 

i"*  Les  malades  repugnent  d'abord  h  Temploi  des  affusions 
froides;  mais,  quand  ils  en  ont  eprouve  le  bienfait,  ils  s'y 
pretent  volontiers.  ' 

^  Ge  pr^ceple  est  donn^  comme  noiiveau  et  revendiqud  par  plusieurs  outciirs 
coDteiDporains. 
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a"  Gurrie  coromenfait  par  les  affusions  froides,  pais  lavait 
le  malade  avec  de  Teau  vinaigr^  et  ensuite  avec  de  Teau  de 
mer.  II  pr^f^rait  en  g^n^ral,  pour  les  affusions,  Teau  de  mer 
k  Teau  de  riviere,  parce  que  la  prince  du  sel  rend  la  pre- 
miere plus  stimulante  et  donne  lieu  h  une  ruction  plus 
franche.  II  pr^f^re  aussi  la  saumure  auvinaigre,  en  lotions, 
parce  qu'on  se  la  procure  plus  facilenaent. 

3"*  Pour  reconnattre  la  cbaleur  de  la  peau,  Gurrie  se  ser- 
vait  habituellement  d'un  petit  thermom^tre  a  mercure  d'une 
grande  sensibility,  k  ^cbelle  mobile,  d'un  module  imaging  par 
Hunter,  et  dont  celui-ci  faisait  usage  pour  ses  experiences  sur 
la  cbaleur  animale.  Gurrie  introduisait  ce  tbermom^tre  sous 
la  langue  en  faisant  former  les  l^vres,  ou  bien  sous  Taisselle, 
indiff^remment.  II  se  servait  volontiers  d'un  tbermom^tre  coud^ 
plus  commode,  et  qui  n'exposait  pas  Tobservateur  ^  respirer 
Tair  expir^  par  les  malades;  et  il  usait  aussi  d'un  thermom^tre 
k  index  maximum  (Tindex  ^tait  en  fer). 

Le  cbapitre  vii  contient  des  observations  particuli^res  roon* 
trant  le  bon  effet  des  affusions  froides  dans  certaines  fi^vres, 
notarament  dans  les  mtermiUentes  tierces. 

L'auteur  ajoute  qu'il  est  mauvais  de  faire  ces  affusions  k  la 
p^riode  algide  el  de  les  continuer  quand  la  convalescence 
est  survenue.  Gurrie  reconnalt  que  la  seule  exposition  du  ma- 
lade k  Tair  froid  suffit  k  abaisser  beaucoup  sa  temperature.  U 
recommande  aussi  de  se  contenter,  dans  certains  cas  avanc^s, 
d'affusions  tildes,  de  lavages  k  T^ponge  avec  du  vinaigrc  ti^de, 
apr^  le  neuvi^me  ou  dixi^me  jour. 

Ghapitre  viii  :.  Retnarques  gAidrales  sur  la  Jiivre,  —  Gette 
fi^vre, c'est  le  typhus  vrai,  et  non  le  synockus  de  Gullen.  Gurrie 
employa  les  affusions  froides  cbez  un  malade,  alors  que  le  tber- 
mom^tre  marquait,  sous  la  langue,  loy""  F.  (&l^6  G.),  mais 
sans  succ^s,  le  poub  ne  fut  ni  releve  ni  ralenti,  et  la  tem- 
perature ne  fut  point  abaiss^e,  ou  du  moins  ne  le  demeura 
pas,  et  il  n'y  eut  ni  reaction  sudorale  ni  sommeil. 
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Ghapitre  ix  :  De  Cusage  de$  affusiona  Jroides  et  Uides  dans  la 
fedte  virole,  avec  de$  ohservations  parUctdiires.  —  Encourage  par 
le  succis  de  cette  m^thode  dans  le  traitement  du  typhus, 
Currie  n'h^sita  pas  k  Temployer  dans  diverses  sortes  de  fiivre, 
et  notamment  dans  les  cas  de  variole.  L'avantage  de  fair 
frais,  dans  cette  maladie  (Sydenham,  ^cole  anglaise  du  xyii*  et 
du  XYUi"  si^cle),  semblait  inviter  k  essay er  les  affusions  froides, 
qui  sont  d'une  action  plus  puissante.  L'auteur  choisit  les  cas 
les  plus  graves  de  variole,  et  I'^v^nement  r^pondit  k  son  at- 
tente;  il  rapporte  une  observation  de  ce  genre.  Un  jeune 
Am^ricain  de  vingt-quatre  ans  fut  inocul^  par  lui,  en  lygi; 
le  septiime  jour,  la  fi^vre  parut;  la  temperature  monta,  en 
qneiques  heures,  k  107"  F.  (4i°,6  C).  Currie  fit  boire  au 
malade  beaucoup  d'eau  et  de  iiraonade  Jroides,  el  le  fit  as- 
perger  de  trois  gallons  de  saumure  froide,  ce  qui  le  rafratchit 
beaucoup.  Le  pouls  se  ralentit,  la  chaleur  baissa,  le  sonuneil 
fut  tranquille.  En  vingt-quatre  heures  on  recommen^a  trois 
fois  les  ablutions,  et  le  malade  les  demandait  lui-mime  quand  il 
sentait  revenir  la  chaleur.  L'^ruption  fut  franche,  la  gu^rison 
rapide. 

11  ne  faut  pas  compter  sur  des  eflfets  certains,  quand  la 
m^thode  est  employee  dans  des  cas  de  variole  confluente  d^^ 
avanc^e.  Cest  au  d^but  de  i'^ruption  qu  il  faut  agir  surtout. 
L'auteur  nous  renvoie  au  traits  public,  en  1761,  par  sir  Wil* 
liam  Watson  sous  ce  titre  :  Account  of  experiments  on  the  most 
successful  methods  of  inoculating  the  small-pox,  oik  sont  relates 
des  cas  de  gu^rison  de  variole  apr^  immersion  dans  Teau 
froide,  et  oil  se  trouve  indiqu^e  la  pratique  des  indigenes  au 
Bengale.  «Dans  certaines  provinces  de  ce  pays,  dit  M.  Ives, 
les  indigenes  se  soumettent  k  Tinoculation.  Apris  Top^ration, 
on  ordonne  au  sujet  de  se  baigner  dans  Teau  froide  deux  fois 
par  jour,  et  de  se  tenir  le  plus  frais  possible.  Quand  la  fi^vre 
vient,  on  ne  se  baigne  pas,  mais  on  reprend  les  bains  au 
deuxi^e  jour  de  I'^ruption,  et  on  les  continue  pendant  trois 
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jours. » [Ives's  voyage  to  India,  in  the  years  ijSS^SS-Sy,  ch.  it, 
p.  54.) 

Le  EK  Gerard,  k  Liverpool,  pratiquait  les  affusions  d'eau 
froide  dans  la  scarlatine,  et  Gurrie  suivit  cet  exemple.  A  la  fin 
de  d^cembre  1796,  cinq  enfants  d'une  m4me  famille  furent 
successivement  atieints  de  la  fi^vre  scarlatine,  quatre  l^gere- 
menl,  le  cinqui^me  fortement;  le  p^re  de  famille  lui-m^me 
prit  la  maladie.  Les  sympl6mes  ^taient  graves;  le  D'  Gerard, 
appel^,  ordonna  sans  succ^s  un  ^m^to-cathartique,  puis  se 
d^cida,  vingt-huit  heures  apr^s  le  d^but,  h  employer  les  affu- 
sions d'eau  froide*  L'exp^rience  eut  un  succ^  incsp^r^;  la 
fi^vre  tomba  aussit6t,  il  y  eut  sueur  et  sommeil.  Le  iende- 
main,  on  r^p^ta  le  remede.  La  maladie  ne  reparut  plus.  M^me 
chose  eut  lieu  pour  une  servante  de  cette  famille.  Gurrie  se 
demande  si  Ton  pent  vraiment  faire  ivanouir  ainsi  la  JOvre  et 
emptcher  Eruption. 

Ici  se  place  une  discussion  th^orique  si  importante,  si  op- 
portune encore  de  nos  jours,  que  nous  iraduisons  iitt^ralement 
notre  auteur.  « Que  la  maladie  puisse  s'^teindre  sans  que 
Fefflorescence  sp^cifique  de  la  peau  et  I'angine  se  montrent, 
c'est  \h  un  fait  singuli^rement  curieux.  //  semblerait  montrer 
que  cette  matiire  ejflorescente  est  le  produit  de  la  Jiivre  iruptive,  et 
que  la  Jiivre  elle^mime  itant  ditruite  tout  d'abord,  la  matiire  ^flo- 
rescente  ne  se  produit  pas.  Ainsi  nous  navons  plus  d  nous  prtoe" 
cuper  des  apprihensions  quune  fausse  thiorie  pourrait  nous  sug- 
girer,  reUuivement  au  danger  quil  y  aurait  d  arriter  un  processus 
par  lequel  la  nature  chercherait  d  se  dibarrasser  d^une  humeur  dont 
Vicononde  serait  imbihie.  Nous  pouvons  done  soutenir  cette  proposi- 
tion,  i  savoir  :  Que  la  fOvre  iruptive  de  la  petite  virole  est  la  cau» 
et  non,  comme  on  U  supposait,  la  consiquence  du  progris  de  t assi- 
milation, et  que  la  diminution  de  cette  Jiivre  par  Fair  Jrais,  et 
encore  mieux  par  les  ajfusions  d'eau  Jroide,  diminue  aussitdt  la 
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qutmtitd  de  nuUiire  asgimiUe,  et  pent,  dans  certmm  cos,  empicher  , 
campUtement  rassimilatim  ^  » 

J.  Currie  se  pr^occupe  aassi  de  savoir  si  F^ruption  vario- 
lique,  avort^e  par  suite  du  traitement,  preserve  ie  patient 
d'une  r^cidive.  Question  non  r^solue.  II  raconte  avoir  souvent 
traits  la  scarlaline,  apr^s  i'^ruption  parue,  par  i'immersion  dans 
des  bains  tildes  (de  99''  i  96*  F.,  soit  de  96**  Jt  98*  C),  et 
cela  avec  un  succ^s  constant.  RL'exp^rience,  dit-il,  montrera 
plus  tard  si  les  aflfusions  d'eau  froide  conviennent  aux  autres 
exanth^mes.  v 

La  temperature  de  Teau  froide,  telle  qu'elle  ^tait  employee 
par  Currie  pour  ses  affusions ,  ^tait ,  en  g^n^ral ,  de  5**  i  1 0*  C. , 
quelquefois  (en  ^t^)  de  iS"*  ^  90''  C,  et  les  efiets  ^taient  les 
m^mes  :  La  risolution  de  la  Jiivre  ddpend  surtout  de  Vimpresmn 
ioudaine,  giniraliiie  et  puissante,  et,  que  I'eau  ait  ^'  ou  iS""  C, 
eUe  nest  pas  si  diffirente  quonpourrait  se  I'imaginer  de  prime  abard. 
Dans  ees  Umites,  I'efficadti  du  remide  et  son  innocuiti  dependent 
surtout  de  la  soudainetS  et  de  la  hriheti  de  son  application, 

Apr^s  ces  citations  textuelles  et  exemptes  de  tout  commen- 
taire,  il  convient  de  nous  arr^ter  un  instant  et  de  nous  de- 
mander  quelle  en  est  la  valeur.  Deux  points  principaux  attirent 
d'abord  notre  attention  : 

i""  Currie  se  d<^barrasse  hardiment  de  tout  scrupule  quant 
au  respect  dA  \  la  maladie,  au  processus  humoral,  k  Teffort  ins- 
linctif  de  la  nature,  k  la  natura  medkatrix.  11  prend  pour  ob- 
jectif  la  fi^vre  et  dit  :  t^Tu  es  cause  et  non  effet,  c'est  toi  que 
j'attaquerai :  suhlata  causa  toUitureffectus,  y>  C'est  ainsi  que,  pour 
r^cole  allemande  de  nos  jours  (Liebermeister),  la  Jiivre,  cest 


^  Le  D'  Gallen  a  avanc^  qu*4  tous  m^abiiit^  de  la  peau.  Gette  doctrine, 

ies  degr^  de  la  variote  la  quantity  de  que,  dans  ses  lemons,  il  ^lend  a  tous  les 

malt^  assiroil^  est  proporiionnelle  k  autres  exanth^es,  est,  suivant  moi, 

la  masse  du  corps,  et  que  les  difTi^rences  Tune  des  parties  les  plus  faibles  de  son 

dans  la  nature  et  la  quantity  de  T^rup-  ceuvre  si  remarquable. 
lion  dependent  enliirement  de  la  per- 
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le  nud.  G'esi  le  renversement  de  toute  la  doctrine  traditionneUe 
de  I'hippocratisme,  c'est  Tesprlt  de  revoke  audacieux  et  pa- 
radoxal, c'est  la  science  exp^rimentale  substitute  au  doctri- 
narisme,  au  m^thodisme.  Notre  ^poque  se  flatte  de  grandes 
audaces,  elle  se  flatte  k  tort  d'en  avoir  eu  Finitiative. 

a"*  Gurrie  est  moins  pr^occup^  du  ph^nom^ne  chalenr, 
moins  soucieux  d'abaisser  directement  la  temperature  que 
d'amener  la  riacdum;  ce  n'est  pas  unJrigtdUte,  c'est  un  hydro- 
th^rapeute,  un  Priessnitz.  Aujourd'hui  on  ne  cherche  pas  la 
reaction ,  mais  la  soustraction  pure  et  simple  de  calories. 

Ghapitre  \  :  De$  affuiions  £eau  tiide  i  la  surface  du  corps 
dans  les  disordresfibriles,  et  de  Viptrngement  du  corps  avee  feau 
ou  le  vinaigre.  Laffusion  d^eau  tiide  pratiqu^  par  les  anciens.  — 
Gurrie  appelle  eau  liide  celle  qui  va  de  87*  k  97'  F.  (soit 
de  So''  ^  36"*  G.),  et  il  croit  pouvoir  affirmer  que  les  affusions 
tildes  am^nent  quelquefois  tout  autant  d'abaissement  de  la 
temperature  du  corps  que  les'afl'usions  froides.  Voici  Texpli- 
cation  qu'il  donne  a  cet  ^gard  :  (tL'^vaporation  k  la  surface 
du  corps  est  plus  copieuse  dans  Taifusion  tiMe,  A^oii  depend 
beaucoup  le  rafratchissement  du  corps.  En  outre,  Taffusion 
ti^de  est  pen  stimulante  et  n'am^ne  point,  comme  raflPusion 
froide,  ces  Evolutions  de  la  peau  qui  permettent  de  r^sister  aui 
effets  du  froid  eiterieur.  Si  Ton  se  propose  de  diminuer  la 
chaleur,  on  y  parviendra  avec  certitude  par  I'usage  rEp^te  des 
affusions  tildes,  en  ayant  soin,  dans  les  intervalles,  d'exposer 
la  surface  du  corps  k  I'air  ext^rieur;  aiors,  si  le  soleil  est 
cache  et  qu'il  y  ait  un  courant  d'air,  s'il  y  a  du  vent,  on  pent 
abaisser  la  temperature  du  corps,  1^  m^me  oik  Ton  ne  pent 
sejprocurer  de  I'eau  froide,  comme  par  exemple  dans  les  re- 
gions les  plus  chaudes  du  monde,  les  plaines  du  Bengale  ou 
les  sables  de  TArabie  ^  v 

Gurrie  declare  avoir  fait  usage  des  affusions  tiMes  surtout 

»  Syslime  des  alcarazoM.  Voycz  les  (ravaux  d'E<Iwards. 
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dans  les  affections  f^briles,  oik  la  maladie  consistait  p]ut6t 
dans  le  stimulus  d'une  chaleur  exag^r^e  que  dans  la  conta- 
gion, les  miasmas  ou  les  inflammations  locales,  et  surtout 
chez  les  enfants.  ^Ces  affusions,  dit-il,  produisent  g^n^rale- 
ment  une  diminution  considerable  de  la  chaleur  et  de  la  fre- 
quence du  pouls  et  de  la  respiration ;  elles  am^nent  le  repos 
et  le  sommeil.  11  les  faut  employer  prdferablement  aux  affu- 
sions froides  quand  les  malades  sont  oppresses  et  respirent 
mal  et  chez  les  malades  tres-affaiblis.  Pourtant  leur  action 
n'est  pas  aussi  permanente  que  celle  de  I'affusion  froide;  elle 
n'est  pas  suivie  d'une  cessation  tofale  dc  la  fi^vre,  comme  cela 
a  lieu  souvent  k  la  suite  des  affusions  froides.  On  pent  aussi . 
dans  la  fi^vre  hectique,  faire  des  affusions  ti^es  partielles, 
sur  la  paume  des  mains  et  la  plante  des  pieds.  9 

Gette  question  du  froid  n'^tait  pas  interpr^t^e  de  la  m4me 
fa(on  par  tous  les  m^decins  anglais  de  cette  ^poque.  Brown , 
pr^occupe  de  ses  theories,  en  r^volte  contre  Tobservation ,  af- 
firroait  que,  dans  la  zone  torride,  le  froid  ne  pouvait  jamais  ^tre 
applique  utilement  au  traitement  des  (i^vres  parce  qu'elles  y 
iidiieni  a-ithdniques  (?),  et  qu'au  contraire  le  froid  etait  le  grand 
remede  dans  les  maladies  stheniques,  qu'il  agissait  de  m^me 
dans  la  rougeole,  le  cat,arrhe  et  les  autres  maladies  inflam- 
roatoires,  que  dans  la  variole,  et  qu'il  suffisait  pour  lesgu^rir; 
mais  Texperience  manquait.  Darwin  [Zoonomia)  ne  se  pr^oc- 
cupait  pas  de  Taction  du  froid  sur  la  sensation  tactile, 
en  quoi  Gurrie  le.  trouvait  reprehensible;  et  il  considerait 
I'application  du  froid  comme  abolissant  tout  stimulus  k  la 
peau. 

En  tout  cas,  la  question  etait  agiiee  partout,  et  Ton  etait 
en  pleine  voie  de  physiologie  pathologique.  ( Voyez  les  travaux 
dc  J.  Hunter.) 

Gurrie  etait  d'avis  de  regler  les  affusions  sur  la  tempera- 
ture du  malade  et  de  les  faire  tildes,  si  cette  temperature  etait 
pcu  elevee.  II  comptait  beaucoup  sur  Taction  stimulante  h  la 
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peau.  Par  le  mot  frais,  il  entendait  une  temperature  de  Teau 

Historique  ancien,  d'apr^s  Gurrie.  —  La  pratique  des  bois- 
sons  froides  (eau)  dans  les  fi^vres,  ^tait  fort  usit^e  chez  les 
anciens;  ils  employaient  aussi  quelquefois  i*immersioQ  dans 
Teau  froide,  mais  ils.semblent  avoir  ignor^  compl^tement  les 
affusions  froides  sur  le  'corps.  (Currie  se  trompe :  voy.  les 
Arabes,  voy.  Alpinus,  etc.) 

Les  ablutions  h  la  surface  du  corps  dans  les  maladies  f^ 
briles,  ont  ^t^  not^es  sous  diverses  formes  parmi  les  pratiques 
des  nations  barbares  de  I'Asie  et  de  f  Afrique  par  des  voya- 
geurs  modernes,  notamment  par  sir  John  Ghardin  et  par 
M.  Bruce;  mais  elies  furent  introduites  pour  la  premiere  fois 
en  Europe  pendant  une  fi^vre  ^pid^mique  qui  s^vit  a  Breslau, 
en  Sil^sie,  dans  Tann^e  lySy,  ainsi  qu'on  ie  voit  dans  la  dis- 
sertation de  J.  G.  de  Hahn,  dont  le  titre  est  :  Epidemia  vema 
quw  Wratislaviam  anno  tySj  afflixtU  (Voy.  Tappendice  des 
Acta  Gemumica,  voL  X.) 

Get  auteur  rapporte  que  T^pid^mie  de  typhus  ayant  r&ist^ 
k  tous  les  moyens  connus,  il  eut  recours  aui  ablutions  froides 
avec  r^ponge  et  au  drap  mouill^.  Sauvages  donne  un  extrait 
de  cette  dissertation  {NosoL  method.).  Gurrie  cite  ensuite  un 
passage  de  Gelse  :  Quidam  ex  antiquioribus  medicis  Cleophantus 
in  hoc  genere  morborum  (fiivre  tierce)  multo  ante  accemonem 
caput  d^ri  multa  caUda  aquaperfundebat,  deinde  vinum  dahat  Les 
Grecs  et.  les  Romains  usaient,  dans  leur  regime  habituel,  d^ 
bains  et  d'affusions  tildes. 

Ghapitre  xi  :  De  Vusage  interne  de  Feaufroide  dans  lafiivre. 
—  Les  anciens  faisaient  usage  de  boissons  froides  dans  les 
fi^vres  (Hippocrate,  Galien,  Gelse,  etc.).  Parmi  les  modernes, 
Gardanus  a  ^crit  sur  ce  sujet  une  dissertation  apolog^tique. 
Hoffmann  les  recommande  aussi  (vol.1,  p.  479).  Dans  noire 
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pays,  cette  pratique  a  ^i^  recommand^e  par  Smish  comme 
one  panache,  et  Hamock  a  ^crit  sur  ce  sujet  un  traits  intitule  : 
Febrifugum  magnum.  En  Espagne  et  en  Italie,  Tusage  de  I'eau 
froide  a  eu  une  plus  grandc  vogue  au  commencement  du 
xviii*  sihde  qu'en  aucun  autre  pays  d'Europe  et  paratt  s'y  ^tre 
conserve.  (Voy.  le  m^moire  intitule*.  Duetaaquea,  par  le  D'GriJlus 
de  Naples,  dans  le  XXXVI*  volume  des  Pliilosaphical  tranMe- 
tions.)  Get  auteur  mentionne  aussi  Tapplication  de  glace  filie 
et  de  neige  sur  le  corps  des  malades.  Boerhaave  a  dissert^  Ion- 
guement  sur  les  boissons  froides,  qu'il  ne  recommande  pas 
plus  que  ne  le  font  Van  Swieten  et  Gullen.  Du  reste,  Topinion, 
h  toutes  les  ^poques,  a  ^t^  coniraire  ^  cette  pratique. 

Gurrie  a  ^tudi^  attentivement,  et  le  thermomitre  en  main,  les 
effets  des  boissons  Jroides.  Voici  ses  conclusions  : 

1**  II  ne  faut  pas  boire  froid,  pas  plus  que  faire  des  ablu- 
tions froides  dans  le  stade  de  frisson. 

a"*  On  pent  boire  froid  en  toute  sAret^  dans  la  p^riode  de 
chaleur  confirmee;  alors  on  voit  la  temperature  d^crottre  de 
plusieurs  degr^s  k  la  surface  du  corps  et  le  pouls  se  ralentir, 
la  sueur  et  le  sommeil  s'ensuivent.  G'est  la  m^me  action, 
quoique  moins  marquee,  que  celle  des  affusions  froides  h  la 
peau.  Gurrie  avoue  n'avoir  pas  employ^  habituellement  cette 
m^thode. 

3*  Apr^s  la  transpiration,  il  ne  faut  pas  boire  froid,  sous 
peine  d'une  grande  oppression  et  d'un  abaissement  trop  grand 
et  trop  rapide  de  la  temperature  k  la  surface  du  corps.  (Hoff- 
mann attribue  k  cette  imprudence  plusieurs  cas  de  mort  su- 
bite.)  II  ne  faut  pas  troubler,  par  un  refroidissement  brusque, 
ce  mouvement  gradu^  de  refroidissement  qu'am^ne  la  trans- 
piration. 

Le  chapilre  xii,  qui  est  un  des  plus  longs,  est  consacr^  aux 
maladies  qui  proviennent  de  Vusage  des  boissons  froides  ou  des  bains 
froids  apris  un  violent  exerdee.  —  Ge  fait  est  bien  connu.  La 
mort  subite  de  gens  qui,  dans  la  grande  chaleur^  apr^  une 
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marche  forc^e  ou  un  exercice  violent,  ont  absorb^  une  grande 
quantii^  de  boisson  froide,  n'est  point  rare,  mais  elle  demeure 
inexpliqu^e.  U  en  est  de  rn^me  de  rimmersion  proiong^e  dans 
Feau  froide.  .  •  (.Voy.  la  dissertation  de  Gullen  :  De  frigore, 
Edinburgh,  1780.)  Gurrie  s*occupe  des  sensations  subjectives 
du  malade  par  rapport  au  froid ,  suivant  le  degr6  de  chateur 
de  son  corps . .  • 

Le  chapitre  xui  traite  du  bain  froid  dans  les  maladies  con- 
vulsives,  la  folie,  etc.  On  y  trouve  des  cas  de  t^tanos  gu^ris 
par  ce  moyen,  ^galement  des  cas  de  danse  de  Saint-Guy  et 
dliyst^rie  convulsive. 

Au  chapitre  iiv,  Gurrie  insure  un  m^raoire  qui  avait  6ii  lu 
pariui  devant  la  Soci^t6  royale  et  ins^r^  dans  ses  Transactions 
en  I'ann^e  1799  :  Sur  le  froid  A  propos  de  maielots  marts  dtant 
en  mer  sur  une  ipave.  A  cette  occasion ,  Gurrie  institua  des  expe- 
riences pour  examiner  les  eflfets  de  Teau  pure  et  de  Teau  salee 
comparativementy  en  1^  prenant  k  la  m4me  temperature.  Ges 
experiences  sont  int^ressantes  en  raison  m^me  de  T^poque  oi!i 
elles  ont  Hi  entreprises,  c'etait  le  produit  de  la  grande  ^cole 
de  Hunter.  Gombien  notre  ^poque  se  trompe  en  s'attribuant 
le  merite  d'avoir  inaugur^  la  physiologie  experimentale ! 

Premiire  experience.  —  Gurrie  plaja  un  large  vase  conte- 
nant  cent  soixante  gallons  d*eau  sal^e,  au  grand  air.  La  tem- 
perature de  feau,  comme  celle  de  Fair,  etait  de  7*"  ^  8*"  G.  Le 
sujet  etait  un  homme  de  vingt-huit  ans,  vigoureux  et  sain; 
Theure  :  U  heures  apr^s  midi.  La  temperature  du  sujet  etait 
de  3  6%  5.  On  deshabilla  Thomme,  puis  il  fut  mene  nu  dans 
une  cour  ouverte  et  expose  k  fair  avec  un  vent  de  nord-est 
pendant  une  minute,  puis  plonge  dans  Feau  jusqu'aux  epaules. 
Le  thermom^tre,  d'abord  echauffe  dans  de  I'eau  k  38"  G.,  fut 
introduit  dans  sa  bouche,  sous  la  langue;  la  colonne  mercu- 
rielle  s'abaissa  rapidement  et  s'arreta,  une  minute  apr^,  k 
87°  F.  (3o^6.  G.).  L'homme  se  tint  immobile  dans  Teau  et 
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le  thennom^tre  remonta  peu  a  peu;  en  douze  minutes  il  ^tait 
remont^  a  93%5  F.  (3i%9  C).  Au  sortirdel'eau  et  ^tant  re- 
place k  Tair  libre,  expos^  au  vent,  rhomme,  que  Ton  envelop- 
pait  de  linges,  se  refroidit  (le  mercure  baissait  rapidement). 
On  le  pla^a  dans  un  lit  chaud,  sa  temperature  ^tait  alors  de 
So*"  G.  dans  la  boucbe  et  de  Si%6  G.  dans  Taisselle.  On  le 
frictionna  et  il  but  de  Teau-de-Yie,  on  lui  appliqua  une  vessie 
d  eau  cbaude  sur  le  creux  de  Testomac.  Trois  heures  apr^  il 
navait  pas  encore  recouvr^  compl^tement  sa  temperature 
normale. 

Deuxiime  experience.  —  Le  lendemain,  a  la  mdme  heure, 
la  m^me  personne  fut  immerg^e  comme  ci-dessus.  Son  pouls 
etait,  avant  Texperience,  de  85  pulsations,  et  sa  chaleur  de 
37%7  G.,  Teau  el  Tair  etaient  k  7%5  G. ,  le  vent  etait  nord-est 
et  fort. 

Thcrni,  C. 

9  minutes  apr^  rimmeraion 3q*,o 

3 39%5 

4 33%5 

5 34-,7 

6 35\o 

7 35*,3 

8 35%36 

9 35%3 

10 34%7 

It 35%o 

19 35%o 

i3 35*,& 

a4 ; 35*,o 

Au  bout  de  quinze  minutes,  le  sujet  sort  de  Teau  et  reste 
expose  tout  nu  h  Tair  et  au  vent,  et  le  tbermom^tre  ne  marque 
plus  que  3i%9  G.  Le  sujet  boit  un  coup  de  bi^re  (ab),  on  le 
met  dans  un  lit  cbaud,  et,  trois  minutes  apr^s,  sa  temperature 
remonte  h  33%9  G.;  une  heiire  apr^s  elle  etait  k  35°  G. 
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Ces  efleis,  produits  par  {'exposition  successive  h  raction  de 
Teau  et  h  celle  de  I'air,  donn^rent  a  r^fl^chir  a  rcxp^rimen- 
tatcur. 

Troisihne  experience.  —  Le  sujet  est  d^shabill^  et  demeure 
seize  minutes  dans  I'eau  sal^e  froide  h  la  m^me  temperature 
que  ci-devant.  On  obtient  les  m^mes  efiets  k  peu  pr^,  pais 
il  est  plough  dans  un  bain  d'eau  douce  a  36%&  C,  et,  chose 
inattendue,  sa  temperature  baisse  d'abord  d'environ  q"*;  au 
bout  d'une  minute,  elle  ^tait  k  3i%i  G. ,  puis,  au  bout  de 
neuf  minutes,  elle  ^tait  remont^e  k  35%6  G.  Ainsi  le  bain 
chaud  produisait  d'abord  les  m^mes  eflfets  que  le  froid ,  pour- 
tant  avec  cette  difference  not^e  par  Gurrie-,  que  dans  Teau 
froide  les  extr^mit^s  etaient  tr^s-froides,  tandis  que  dans  le 
bain  chaud  la  chaleur  etait  universellement  r^pandue.  A  la 
sortie  du  bain  chaud  ie  sujet  put  se  rhabiller  et  se  troava 
tr^s  k  son  aise. 

Quatriime  expirienee.  —  Nouvclle  immersion  dans  Teau 
froide.  Le  malade  est  interrog^  sur  ses  sensations.  II  dit  qu'au 
moment  de  Tinmiersion  il  ressentait  un  froid  tr^s-vif,  que 
cette  sensation  diminuait  et  devenait  supportable ,  puis  qu  elie 
revenait  k  sa  premise  intensity,  un  peu  moindre  peut-^tre. 
Alors,  quand  Teau  etait  immobile,  il  ne  sentait  pas  que  son 
corps,  des  clavicules  au  pubis,  etait  dans  Teau,  il  sentait  ud 
grand  froid  aux  extr^mit^s  des  membres,  au  p^nis  et  au  scro- 
tum. II  eprouvait  comme  un  cercle  au  niveau  du  plan  de  la 
surface  liquide,  quand  celle-ci  etait  agit^e.  Le  malade,  replace 
k  Fair,  puisplong^  dans  un  bain  k  /lo^G.,  ^prouva  du  malaise, 
et  Ton  dut  abaisser  la  temperature  de  Teau  k  ia"*  G.;  alors  il 
se  trouva  mieux,  se  rechauffa  peu  k  peu  jusqu^  ^7^7  ^*  ^^ 
se  refroidit  ensuite  jusqu'^  3a%9  G.,  puis  on  le  frictionna  et 
rechauffa  par  les  moyens  ordinaires. 

D'autres  experiences  de  m^me  nature  furent  faites  par  Gurrie 
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sur  diff^renies  personnes.  Ces  variations  rapides  de  la  tem- 
perature du  corps  vivant  ne  semblaient  pas  s'accorder  avec  les 
theories  professes  alors  sur  la  chaleur  animale.  Nous  laissons 
ici  la  parole  k  Tauteur  : 

fc  L'accroissement  de  la  chaleur,  dans  la  fi^vre ,  a  conduit 
quelques  personnes  h  penser  que  la  chaleur  animale  est  pro- 
duite  par  Taction  du  cceur  et  des  art^res,  ou  du  moins  en  con- 
nexion directe  avec  celle-ci;  pourtant  il  faut  remarquer  que, 
ici ,  quoique  la  chaleur  ait  dA  4tre  engendr^e  dans  le  bain 
avec  une  rapidity  quatre  fois  plus  grande  qu'^  Tordinaire,  les 
vibrations  du  syst^me  art^riel  ^taient  excessivement  faibles. 
11  y  a  une  autre  throne  fort  belle  de  la  chaleur  animale, 
qui  suppose  que  celle-ci  depend  imm^diatement  de  la  res- 
piration; mais,  dans  le  bain,  apr^s  les  premiers  moments  ou 
le  jeu  du  diaphragme  est  d^rang^  par  le  choc  de  I'immer- 
sion,  la  respiration  devient  r^guli^re  et  extr^mement  faible. 
Enfin  il  est  un  curieux  ph^nom^ne,  la  chaleur  monte  et  des- 
cend alternativement,  puis  remonte,  dans  le  bain,  le  corps 
demeurant  en  repos ,  et  la  chaleur  du  milieu  ambiant  ^tant 
la  m^me;  c'est  1^,  je  pense,  une  observation  fatale  h  ces 
theories  qui  consid^rent  le  corps  vivant  comme  une  simple 
machine,  mise  eii  mouvement  paries  actions  ext^rieures,  mais 
d^pourvue  d'initiative  propre,  et  ne  diffi^rant  des  autres  ma- 
chines que  par  la  nature  particuli^re  des  forces  qui  concou- 
rent  k  la  mettre  en  action.  Je  ne  puis  m'emp^cher  d'admirer 
la  th^orie  qui  rapporte  Tintroduction  du  calorique  dans  Tor- 
ganisme,  surtout  h  la  decomposition  de  Tair  atmospherique 
dans  la  respiration,  mais,  il  faut  bien  le  dire,  T^tat  de  la 
chaleur  dans  le  corps  ne  pent  ^tre  lvalue  sArement  (comme 
quelques-uns  Tout  suppose)  d'apr^s  la  quantity  d'air  respire. 
Le  calorique  est  amene  dans  Torganisme  encore  par  d'autres 
voies,  particuli^rement  par  les  aliments  et  les  boissons,  et 
leur  transformation  en  chaleur  semble  etre  modifiee  par  la 
puissance  vitale;  enfin,  nous  n'avons  point  d'explication  chi- 

16 
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mique  ni  m^canique  suffisante  pour  faire  coonatire  les  raisons 
de  ce  ph^Dom^ne. » 

Gurrie  ^tablit  ensuite  que  le  refroidissement  est  pins  grave 
dans  Teau  douce  que  dans  Teau  se\6e.  II  monire  que,  dans  ses 
experiences  thermom^triques,  il  s'est  mis  a  I'abri  de  Terreur  si- 
gnal^e  par  Hunter  pour  I'estiniation  de  la  chaleur  buccale,  eo 
pla^ant  la  boule  du  thermom^tre  nori  sur  la  langue  dans  le 
courant  de  la  respiration ,  mais  sous  la  langue.  11  explique  par 
le  raisonnement  suivant  que  rhomme,  passant  du  bain  dans  Tair, 
k  temperature  ^gale  de  Tair  et  de  Teau,  se  refroidit  encore : 
«  Pendant  Timmersion ,  I'eau  qui  est  en  contact  imm^diat  avec 
la  peau  s'^tant  ichauSie  un  peu ,  le  corps  nu,  sortant  de  Tean 
pour  s'exposer  k  Tair,  est,  en  fait,  expos^  k  un  milieu  plus 
froid,  d'oii  nouvelle  perte  de  chaleur.  Du  reste,  ajoute  Gurrie, 
les  changements  de  iemphature  dans  le  corps  vivaiit  sarU  gowemis 
par  des  his  quisont  particultires  i  celui-ci.  n  (G'est  le  Warme-regu- 
lirung  modeme. ) 

Ghapitre  xvii  :  Aperfu  ginAral  des  doctrines  coneemaiU  la 
JUvre.  Hippocrate,  Galien,  etc.  Thiories  diverses. —  «  Rien,  d'apr^ 
notre  auteur,  ne  montre  mieux  la  faiblesse  et  I'ignorance  de 
Tesp^ce  humaine,  k  la  fois  pr^somptueuse  et  impuissanie  i  sup- 
porter le  doute,  que  le  chapitre  de  la  fi^vre.  Lafausse  science  est 
encore  pire  que  la  superstition.  Les  principes  de  la  m^canique, 
de  la  chimie,  du  magn^tisme,  de  Telectricite,  ont  ^t^  succes- 
sivement  mis  a  contribution  pour  expliquer  les  mouvements 
de  la  vie,  et  n*ont  servi  qu'^  nous  tromper  et  k  nous  d^cevoir. . . 
Hippocrate,  qui  vivait  k  une  ^poque  ou  les  instruments  de 
physique  faisaient  d^faut,  estimait  la  chaleur  d'apres  ses  sen- 
sations; il  appliquait  ses  mains  sur  la  poitrine  des  malades, 
jugeant  les  ph^nom^nes  morbides  moins  d*apr^  le  pouls  que 
d'apr^s  la  chaleur  du  corps. 

t( II  faisait  appliquer  des  linges  tremp^s  dans  lean  froide  sur 
les  parties  les  plus  chaudes,  tirait  du  sang,  soit  avec  des  ven- 
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louses  scarifies,  soil  avec  la  lancette,  et  administrait  soil  de 
Teau  froide,  soit  des  boissons  fraiches. 

«Au  temps  de  Galien,  la  tradition  de  la  chaleur  cause  de 
la  fievre  s'^tait  conserv^e,  et  la  pratique  ^tait  conforme  au 
principe.  Les  Arabes  re^urent  cetle  doctrine,  mais  I'obscur- 
cirent.  Au  siicle  dernier  (xvii*  si^cle)  vint  Sydenham,  qui 
^tait,  lui  aussi,  un  observateur  original,  et  auqucl  la  m^ecine 
doit  beaucoup.  Pourtant  il  dogmatisait  a  priori,  et  il  s'est  par- 
fois  ^gar^.  D'apr^s  lui,  toute  maladie  n'est  rien  qu'un  effort 
de  la  nature  pour  expulser  d'une  mani^re  ou  d'une  autre  la 
mati^re  morbifique.  11  faut  done  I'aider  et  non  la  contrarier 
dans  cet  effort  ^  11  s'agit  de  trouver  des  ^monctoires.  Alors  on 
en  arrive  h  comparer  Taction  d^sordonn^e  de  la  fi^vre  aux 
mouvements  de  fermentation  par  lesquels  la  nature  s^pare  du 
sang  les  parties  vici^es  avant  leur  expulsion.  Ainsi  ia  fievre 
serait,  k  certains  ^gards,  la  consiquence  salutaire  de  Fefort  ienii 
par  la  nature  pour  expulser  la  maladie. 

«0n  voit  poindre  dans  Hoffmann  I'aurore  d'une  plus  juste 
pathologie  de  la  fievre.  II  rejette  le  m^canisme  et  cherche  la 
cause  de  la  fievre  dans  la  nature  particuli^re  des  mouvements 
vitaux.  II  suppose  que  la  mati^re  morbifique  excite  un  spasme 
des  vaisseaux  p^riph6riques,  puis  une  reaction  du  centre  k  la 
p^riph^rie  avec  expansion  des  vaisseaux,  fievre  enfin  et  cha- 
leur. •  •  D'apr^s  la  doctrine  d'Hofimann,  lem^decin  doitcon- 
trecarrer  Taction  morbide  et  favoriser  Teffet  naturel(?)  »  Cnrrie 
trouve  cette  doctrine  de  Taction  et  de  la  reaction  tr^-belle; 
en  effet,  Gurrie  recherche  la  reaction  parTapplication  de  Teau 
froide. 

(t  Le  syst^me  d'Hoffmann  a  produit  celui  de  GuUen.  D'apr^s 
Hoffmann,  le  premier  effet  des  causes  cach^es  de  la  fievre  est 
le  spasme  suivi  de  la  reaction.  Gullen  dit  que  le  premier  effet 
des  effluves  nuisibles  (cause  ^loign^e),  est  une  d^bilit^  g^- 

*  Id  Garrie  onbKe  qa*Hippocra(e  avail  dit :  Quo  naUtra  vergit  eo  dme^ndum, 

i6. 
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n^rale  affectant  le  sensorium  commune,  d*oii  le  spasme;  aa 
spasme,  succ^de  la  reaction  qui  r^sout  la  maladie.  n  Cette  ma- 
ni^re  d'expliquer  la  tns  medicatrix  ne  satisfait  pas  Gurrie. 

<(  Brown  vint,  dit  Gurrie,  qui  supposa  rexeUMlitd,  et  expli- 
qua  tous  les  ph^nom^nes  de  la  vie  et  de  la  maladie  par  ce 
principe  pr^tendu ;  il  imagina  le  moyen  de  le  mettre  en  acte 
par  des  sHmtdi.  II  s'agissait  de  trouver  juste  le  degr^  pr^ 
d'excitement  qui  correspond  k  la  sant^;  il  n'y  eut  plus  que 
deux  maladies,  les  sthiniques  et  les  a-sthdniques.  II  classa  le  ty- 
phus dans  la  deuxi^me  cat^gorie,  et  rendit  service  en  intro- 
duisant  Tusage  du  vin  et  de  Topium  dans  cette  maladie.  (Les 
grands  agitateurs  servent  k  quelque  chose.) 

«  Darwin  (I'auteur  de  la  Zoonomie)  essaya  ensuite  de  donner 
une  th^orie  g^n^rale  de  la  fi^vre. » 

Gurrie  ne  pouvait  manquer  de  donner  aussi  sa  th^rie  de 
la  fi^vre,  mais  il  le  fait  avec  modestie  et  en  toute  humility  (il 
a  en  vue  surtout  le  typhus) :  ^Les  premiers  sympt6mes  sent 
la  langueur,  le  frisson,  la  fatigue  physique  et  intellectuelle; 
cest  une  sorte  ^empaisonnement,  les  forces  vitales  en  sont  op- 
press^es  ou  vaincues.  Pourtant  il  survient  en  g^n^ral  une 
reaction;  il  y  a  lutte  entre  la  cause  morbide  et  T^nergie  vitale, 
entre  le  pouvoir  central  et  la  resistance  des  vaisseaux  p^riph^ 
riques,  d'oii  production  d'une  chaleur  exag^r^e.  Si  les  forces 
vitales  Temportent,  la  peau  s*ouvre,  la  sueur  coule,  la  chaleur 
tombe,  les  ph^nom^nes  morbides  diminuent.  Le  ph^nom^ne 
inverse  maintient  la  fi^vre. » 

Ici  nous  devons  nous  arr^ter  pour  adresser  une  critique  k 
notre  auteur  :  il  a  mani^  le  thermom^tre,  il  a  lu  de  Haen,  et 
voici  ce  qu'il  dit  :  c(  Examinons  T^tat  de  la  chaleur  aux  diff^ 
rents  stades  de  la  fi^vre  intermittente  :  en  g^n^ral,  et  saaf 
erreur,  dans  le  stade  de  froid  la  chaleur  est  diminu^e,  non- 
seulement  h  la  surface,  comme  quelques-uns  Tout  imaging, 
mais  probablement  dans  tout  I'organisme.  J'ai  trouv^  la  tem- 
perature sous  la  langue  h  gi"  et  98°  F.  (34%5  G.  et  33*,9  C), 
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et  mtoe  h  99''  F.  (33%3  C).  Dans  ces  cas,  il  y  avail  une  sen- 
saiioo  de  froid  h  Festomac  et  du  tremblement  de  tous  les 
membres.  A  ce  moment,  les  bains  chauds  et  les  boissons 
chaudes  sont  tr^s-utiles.  Le  pouls  devient  fort  et  plus  frequent 
et  la  chaleur  vient,  allant  du  centre  h  la  p^riph^rie,  mais  ce 
ph^nom^ne  se  produit  avec  une  extreme  irregularity  dans  sa 
marche.  n  Tout  cela  est  mal  observe,  et  c*est  un  grand  d^sen- 
chantement.  Voil^  un  observateur  sagace,  original,  ind^pen- 
dant,  qui  s'arme  du  thermom^tre,  et  qui  aboutit  k  de  si  grosses 
erreurs !  Etait-ce  bien  la  peine  que  de  Haen  et  d'autres  eussent 
si  bien  d^crit  la  chaleur  exag^r^e  et  comme  paradoxale  qui 
accompagne  le  frisson?  Gurrie  se  perd  par  trop  de  condescen- 
dance  pour  les  id^es  de  son  temps ,  il  se  refait  ^colier  de  maitre 
quil  ^tait,  et  descend  du  pi^destal  que  lui  avail  ^rig^  ie 
lecteur. 

Plus  loin,  il  nous  donne  bien  r^ellement  les  chiffres  du 
stade  de  chaleur  :  89%  89^5,  &o%  /io%5  G.  Alors,  dit-il,  c'est 
le  moment  de  pratiquer  les  affusions  d'eau  froide.  II  nous 
d^rit  la  p^riode  de  sueur  et  la  chaleur  qui  tombe  alors.  II 
revient  aussi  k  une  opinion  d^j^  ^mise  par  lui,  h  savoir  qu'ii 
n'y  a  rien  de  bon  h  attendre  pour  les  fonctions  de  I'organisme 
tant  que  dure  une  chaleur  de  plusieurs  degr^s  au-dessus  de 
la  normale. 

Gurrie  nous  donne  aussi  une  explication  m^canique  de  la 
9aif,  mais  elle  n  est  point  sup^rieure  aux  donn^es  de  la  phy- 
siologie  de  son  temps;  la  aympathie  y  intervient,  ce  qui  gftte 
tout. 

Arrivant  au  traitement,  Gurrie  ^met  les  pr^ceptes  suivants  : 
tcQue  convient-il  de  faire  dans  la  fi^vre?  diminuer  le  froid 
dans  le  stade  de  froid,  mod^rer  la  chaleur  dans  le  stade  de 
chaleur,  et  vaincre  la  contracture  des  vaisseaux  p^riph^riques 
par  laquelle  la  chaleur  morbide  est  retenue,  et  la  reaction  re- 
tard^e,  et  en  tout  cos  soutenir  les  forces. .  .  II  ne  s'agit  point 
d'interpriter  les  vues  supposdes  de  la  nature.  G'est,  dit  encore 
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Gurrie,  une  grave  erreur  de  supposer  que  le  poison  febrile, 
si  nous  devons  I'appeler  ainsi,  ^tant  introduit  dans  Torga- 
nisme,  soit  ia  cause  principale  des  symptdmes,  et  que  ceux-ci 
consistent  dans  on  combat  livr^  par  ia  nature  pour  son  expul- 
sion ,  sans  lequel  le  retour  k  la  sa\kii  n'est  pas  possible.  II  est 
plus  raisonnable  de  le  consid^rer  comme  un  agent  qui  excite 
Torganisme  a  la  fi^vre,  laquelle  fi^vre  est  entretenue  non  par  la 
presence  et  Taction  continue  de  cet  agent,  mais  par  les  principes 
m^mes  qui  riglent  les  actions  de  la  vie.  Naua  ne  sommespas 
U  pour  attendre  le  ban  vouloir  de  la  nature  et  assister  i  sesprdfendut 
efforts,  mais  bien  pour  nous  opposer  A  lajiivre,  a  tous  les  stades  de 
son  parcours,  avec  toute  noire  habileti,  et  la  faire  aboutir  le  plus 
promptement  possible  h  sa  terminaison ,  autant  que  cela  est 
en  noire  pouvoir.  Quand  nouschassons  la  chaleur  morbide,  et 
que  nous  r^duisons  la  reaction  morbide  h  la  p^riode  de  cha- 
leur  par  ie  puissant  moyen  des  affusions  froides,  la  totality 
des  sympt6mes  morbides  s'^vanouit,  preuve  qua  ce  stade  de  la 
maladie,  ces  symptdmes  proviennent  de  la  chaleur  disordonnde,  et 
non  dun  poison  circulant  avec  le  sang,  n  Voila  bien  le  cAt^  origi- 
nal, hardi,  de  Tceuvre  de  Currie;  il  s'attaque  k  Hippocrate,  4 
Sydenham  cet  autre  Hippocrate ,  k  la  tradition.  G'est  un  grand 
fait,  un  fait  historique!  II  est  done  utile  et  sage  de  lutter  con^e 
la  maladie  d^s  son  d^but,  avant  que  les  forces  soient  d^prim^s 
et  les  habitudes  morbides  ^tablies.  Gurrie  declare  que  les  fi^vres 
intermiltentes  des  pays  chauds ,  attaqu^es  d^  le  second  acc^ 
par  I'eau  froide,  gu^rissent  mieux  que  par  aucun  autre  re- 
made. 

II  faut,  dit-il,  recourir  aux  moyens  de  rafratchir  arhjUiMe^ 
ment  Veau;  en  tout  cas,  on  pent  sans  danger  laisser  le  malade 
se  plonger  dans  le  bain  froid  ou  dans  la  mer,  et  user  du 
moyen  pr^cil^,  qui  consiste  k  sortir  de  I'eau  et  &  y  rentrer  al- 
temativement.  11  cite  plusieurs  cas  de  d^lire  maniaque  ou 
autre,  gudris  par  Timmersion  dans  Teau  froide,  les  malades 
s'^tant  d'eux-m^mes  jet^s  k  Teau. 
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Ghapitre  xvni  :  Lachaleur  animakf  ses  origmes.  Perspiration, 
son  aciim  rifrigiranU,  Mode  d* action  de  quelqties  remides  contre  la 
J^roTt :  tes  aniimomaux,  l*opium.  —  Currie  d^finit  la  vie  :  « la  fa- 
cult^  qu  a  ranimal  de  conserver  sa  chaleur  propre  en  d^pit  des 
variations  du  milieu  ambiant.  y>  Les  animaux  sont  Inf^rieurs 
ou  sup^rieurs,  suivant  que  cette  faculty  est  moins  ou  plus  d^- 
velopp^e  en  eux.  Les  v^g^taux  n'en  sont  pas  tout  h  fait  priv^s. 
Les  individus  dans  une  m^me  esp^ce  peuvent  ^tre  classes 
d'apris  ie  d^veloppement  qua  chez  eux  cette  faculty,  qui  est 
un  criterium  de  la  force,  (dl  y  a,  dit  Currie,  des  raisons  de 
penser  que,  tant  que  la  temperature  du  corps  humain  demeure 
sans  changement,  sa  sant^  n*a  rien  k  craindre  de  la  tempera- 
tare  du  milieu  ambiant,  que  si,  au  contraire,  il  se  produit  un 
augment  ou  d^clin  de  quelques  degr^s  dans  la  temperature 
de  i'economie,  la  maladie  et  la  mort  s'ensuivent.  La  cotmais- 
sancedes  lots  qui  rigissent  la  chaleur  vitale  semble  done  la  branche 
la  plus  importanie  de  la  physiologic, 

((La  chimie  moderne,  ajoute  Currie,  s*attribue  la  d^cou- 
verte  de  Torigine  de  la  chaleur  animale ,  qui  est  suppos^e  de- 
pendre  des  modifications  que  les  ingesta  subissent  en  raison 
des  fonctions  de  ia  vie.  Parmi  les  animaux  respirants,  la  prin- 
cipale  de  ces  modifications  est  occasionnee  par  les  poumons 
agissant  sur  lair  atmospheWque  inhale,  et  la  respiration  est 
consideree  comme  la  source  principale  de  la  chaleur  dans  cette, 
classe  d'animaux.  Que  I'oxyg^ne  contenu  dans  latmosph^re 
fournisse  la  plus  grande  partie  du  pabulum  viUe,  cela  n'est  pas 
douteux,  la  respiration  etant  une  operation  dans  laquelle  le 
passage  d'un  gaz,  h  Tetat  concret,  met  en  liberie  une  certaine 
quantite  de  chaleur,  de  la  m^me  fa^on  que  la  vapeur  se  trans- 
formant  en  eau  restitue  une  partie  de  sa  chaleur.  La  chaleur 
aiors  mise  en  liberte  etant  renvoyee  par  la  circulation  dans 
toutes  les  parties  du  corps  est  le  principal  moyen  par  lequel 
tout  Torganisme  est  echauffe  et  anime. » 

En  note,  dans  la  cinqui^me  edition,  Tauteur  expose  la  theo- 
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rie  la  plus  r^cente  alors  de  la  respiration,  et,  en  boa  Aoglals 
patriote ,  il  se  garde  bien  de  dire  quelle  vient  de  I'autre  dH 
du  d^troit,  elle  lui  parait  sans  doute  anonyme,  carle  nomde 
Lavoisier  n'est  point  prononc^  par  lui.  Voici  cette  note  tra- 
duite  litt^ralement  :  cc  La  respiration  est  un  exemple  d'attrac- 
tion  Elective  complexe ,  dans  lequel  le  gaz  oxyg^ne  est  d^piac^ 
et  entre  en  une  nouvelie  combinaison ;  une  partie  en  semble 
dtre  absorb^e  par  la  masse  du  sang  qui  circule  dans  les  pou- 
mons;  une  autre  partie  s'unit  h  Thydrog^ne  du  sang  veineux 
pour  former  de  Teau;  une  autre,  au  carbone  du  sang  pour 
former  le  gaz  acide  carbonique.  Dansle  dernier  cas,  la  chaleor 
d^gag^e  ne  provient  pas  de  ce  que  i'oxygine,  de  gazeux,  de- 
vient  solide,  mais  de  ce  quil  entre  dans  la  composition  d'un 
gaz  qui  a  moins  de  capacity  calorifique  que  lui-m^me.  La  cha- 
leur  mise  en  liberty  dans  oes  diff^rents  ph^nom^nes  est  trans- 
mise  au  sang,  qui,  par  la  perte  de  son  hydrog^ne  et  de  son 
carbone,  est  converti  de  veineux  en  urt^riel,  et  dont  la  ca- 
pacity calorifique  s'accroit  ainsi.  Par  1^  i'inflammation '  des 
poumons  est  ^vit^e.  Mais  le  sang  art^riel,  dans  sa  circulation, 
absorbe  de  nouveau  peu  ^peu  des  hydro-carbonates,  et  perd 
de  son  calorique.  De  \h  I'uniformit^  de  temperature  dans  le 
corps.  Telle  semble  ^tre  la  th^orie  moderne  de  la  respiration, 
laquelle,  il  faut  Tavouer,  n*est  pas  sans  offrir  quelques  diffi- 
cuit^s.  V 

A  cette  ^poque,  on  agitait  la  question  de  savoir  si  la  peao 
n'absorbait  pas  aussi  une  certaine  quantity  d'oxyg^ne.  Gurrie 
pense  que  cette  question  demande  des  experiences  nouvelles. 
II  insiste  sur  le  role  de  la  peau  dans  les  variations  de  la  chaleur, 
et  sur  cette  faculty  qu'a  Torganisme  de  mettre  en  liberty  sa 
chaleur  latente.  Or  la  perspiration  lui  paratt  jouer  ici  un  rdle 
non  douteux.  La  perspiration  est  le  corollaire  de  la  respiration; 
dans  la  respiration ,  il  y  a  un  gaz  incessamment  converti  en 
un  solide  ou  un  fluide,  et  par  1^  la  chaleur  s'accrott;  dans  la 
perspiration,  inversemeni,  un  fluide  est  continuellement  con- 
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Yerti  en  vapeur,  etainsi  de  la  chaleur  estd^pens^e.  Supposons 
que  la  proportion  d'oxyg^ne  absorbs  par  Torganisme  reste  la 
m^me  et  que  la  temperature  de  Tatmosph^re  s'^l^ve,  nou8 
nous  expliquerons  comment  notre  chaleur  propre  ne  varie 
pas,  gr4ce  h  un  accroissement  de  notre  perspiration.  Que  la 
temperature  de  Tatmosph^re  reste  sans  changement,  tandis 
que  Toxyg^pe  est  introduit  dans  les  poumons  en  plus  grande 
quantity,  nous  nous  expliquerons  encore  la  stability  de  notre 
temperature  par  I'augmentation  de  notre  perspiration.  La 
premiere  de  ces  suppositions  se  realise  quand  h  un  jour 
firoid  succ^de  une  journee  chaude,  la  seconde  quand  nous  res- 
pirons  plus  energiquement  apr^s  un  violent  exercice;  alors  la 
perspiration  paratt  avoir  le  r6le  principal«(ian«  la  r^fulation  de 
la  ehalettr  aninude  (in  r^ftdating  the  animal  heat)^  et  la  chatne 
de  la  vie  semble  relive  au  monde  physique  par  des  anneaux 
que  les  r^centes  d^couvertes  de  la  chimie  nous  permettent  de 
decouvrir. » 

Le  voil&,  ce  mot  r^ftdaUon  que  nous  attendions;  tout  le 
faisait  pressentir !  Le  raisonnement  serr^  de  Tauteur,  la  lo- 
gique  de  ses  id^es,  sa  perspicacity,  qui  ne  laisse  rien  d'obscur 
et  devine  ce  qui  est  cache,  devaient  le  conduire^ce  grand  fait 
que  les  modernes  n'ont  point  invente.  Que  d'ecrits  contempo- 
rains  sur  la  regulation !  II  semble  que  la  chose  soit  nouvelle 
et  sans  precedents  :  un  pen  de  modestie  ne  gAterait  rien.  Mais 
Gurrie  lui-m^me  est-il  I'inventeur  de  cette  theorie,  I'a-t-il  re- 
(ue  de  quelque  autre  observateur,  avait-elle  cours  h  son 
epoque?  Qui  peut  dire  oil  est  le  commencement  d'une  decou- 
verte? 

Gurrie,  continuant  son  expose  dela  theorie  de  Tevaporation , 
s'exprime  ainsi  :  cdJn  vase  rempli  d'eau  et  expose  k  Tair  ne 
peut  pas  etre  amene  h  une  temperature  de  plus  de  9 1  q""  (ebul- 
lition) quel  que  soit  le  combustible  employe,  parce  que,  k  me- 
sure  que  la  chaleur  se  developpe  au  fond,  Tevaporation  Ten- 
live  h  la  surface.  Ainsi  en  est^il  pour  le  corps  vivant. '» 
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Gurrie  rapporte  ensuite  les  experiences  de  Sanctorius  sur  la 
perspiration  insensible  mesur^e  h  ia  balance,  et  qui  ^tait^va- 
lu^e  h  environ  i,5oo  grammes,  chiffre  qu'il  croit  inf^rieur  k 
la  r^aiite.  11  se  demande  combien  cette  haporation  coiUe  de 
chaleur  d  Vorganitme.  D'autres  exp^rimentateurs  ont  cherch^  ii 
verifier  les  calculs  de  Sanctorius.  Cruikshanks  a  not^  une 
perte  en  poids  beaucoup  plus  considerable  apr^js  I'exercice 
qu'apr^s  le  repos.  Dans  le  m^moire  de  Lavoisier  et  Seguin, 
public  dans  les  Mimoires  de  TAcadimie  des  sciences  (1797),  on 
trouve  une  Evaluation  plus  exacte  des  pertes  de  poids  arae- 
n^es  par  la  perspiration  cutan^e  et  pulmonaire. 

ccU  est  etonnant,  dit  Currie,que  i'importancede  r^vapora-: 
tion  a  ia  surface  d«i  corps  pour  ia  rigulation  de  ia  chaleur 
n*ait  pas  davantage  attirE  i'attention.  En  1 755,iedocteorGallen 
publia  sa  d^couverte  de  i'^vaporation  des  fluides  comme  cause 
de  refroidissement  [Essays  and  observations  physical  and  Utterary, 
vol.  II),  ph^nom^ne  connu  depuis  longlemps  des  Asiatiques, 
et  qui  est  devenu,  en  Europe,  I'origine  de  tant  de  d^couvertes 
chimiques.  Eh  bien,  Guilen  n*a  pas  pensE  ^  la  perspiration  des 
corps  vivants. 

c(  Peu  de  temps  apr^s,  le  docteur  Franklin  reconnut  les  effets 
de  refroidissement  produils  par  la  perspiration  cutan^e.  Dans 
une  iettre  dat^e  de  Phiiadelphie  en  juin  1768,  Franklin 
s'exprime  ainsi  [Lettres  et  minwires  de  Franklin,  p.  365) :  «Du- . 
«rant  ia  chaleur  h  Phiiadelphie,  en  juin  1760 ,  un  jour  oil  le 
«lhermomkre  marquait  100**  F.(37*8  G.)^rombre,  j'Etais  as- 
Rsis  immobile  [dans  ma  chambre,  occupE  seulement  h  lire  et  k 
a^crire,  n'ayant  d*autre  vAtement  que  ma  chemise  Bt  un  ca- 
t^iefon  de  toile;  toutes  les  fen^tres  Etaient  ouvertes,  et  un 
(event  frais  traversait  Tappartement ,  la  sueur  coulait  sur  le 
(^  dos  de  mes  mains ,  etma  chemise  Etait  souvent  assez  mouill^e 
ft  pour  m'obliger  d'en  changer.  Mon  corps  cependant  ne  dcvint 
« jamais  aussi  chaud  que  Tair  ambiant  ou  que  les  corps  ina- 
«  nim^s  ploughs  dans  cet  air. »  Franklin  en  concluait  qu'il  iimi 
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demeur^relativementfroid,  par  suite  de  ia  sueur  continuelie, 
et  par  Nvapbration  de  cette  sueur.  Le  m^moire  de  GuUen 
n'^tait  pas  pass^  inaper(u  de  Franklin. 

«Lorsque  ies  observations  de  Dubamel  et  TiJIet  en  France 
et  Ies  experiences  de  Fordyce  et  de  sir  Blagden  en  Angleterre 
vinrent  montrer  quel  extraordinaire  degr^  de  chaleur  pouvait 
supporter  le  corps  vivant,  I'attention  des  savants  fut  ^veill^e 
par  ce  ph^nom^ne.  L'opinion  g^n^rale  fut  que  Tanimal  poss^- 
dait  le  pouvoir  d'engendrer  le  froid  comme  le  chaud.  BelU 
dans  Ies  Mimoires  de  la  SoeUii  de  Manchester,  fit  la  critique  de 
cette  opinion,  et,  en  discutant  avec  lui,  Gurrie  con^ut,  dit-il, 
la  pens^  que  le  principal  office  de  la  perspiration  insensible 
devait  ^tre  de  riglerXdi  cbaleur  animale;  cette  opinion »  ajoute 
notre  auteur,  qui  semblait  si  raisonnable,  a  ^t^  confirmee 
chez  moi  par  la  reflexion  et  I'observation. 

tcPourtant  quelle  que  puisse  ^tre  Tinfluencede  la  perspira- 
tion sur  le  refroidissement  du  corps ,  elle  n'est  peut-^tre  pas  le 
seul  moyen  par  lequel  cet  effet  est  produit.  En  effet,  dequel- 
ques  experiences  sur  Taction  des  bains  chauds,  il  semble  r^- 
suiter  que  la  temperature  du  corps  s*accrott  difficilement  apr^ 
que  la  sueur  a  couie  abondamment;  or,  comme  il  ne  pent  y 
avoir  d'^vaporation  a  la  peau  quand  le  corps  est  immerg^  dans 
Teau,  et  qu'il  y  en  a  peu  par  Ies  poumons  quand  Fair  inspire 
est  sature  de  vapeur  d'eau,  si  I'experience  ulterieure  confirme 
nos  observations,  on  trouvera  peut-^tre  que  laproductian  dela 
sueur  elle-meme  correspond  k  une  certaine  depense  de  cha- 
leur :  ainsi  s'expliquera  Tabaissement  de  la  temperature  qui 
succ^de  k  une  perspiration  profuse.  Albinus,  Haller,  William 
Hunter,  ont  suppose  que  la  sueur,  comme  la  perspiration  in- 
sensible, etait  une  exsudation  de  la  partie  aqueuse  du  sang& 
travers  Ies  teguments;  mais  cette  opinion  doit  etrerejetee. 
Gruikshanks  et  Fordyce  ont  montre  que  la  sueur  etait  un  pro- 
duit secondaire  et  non  direct,  etc. .  .  .  ^ 

Ici  se  place  une  theorie  tellement  conforme  aux  ideas  con- 
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temporaines,  qu'on  serait  tent^  d'en  attribuer  le  m^rite  k 
quelque  auteur  actuellement  vivant  Nous  la  retrouverons  a 
r^tat  anonyme,  ou,  qui  pis  est,  pourvue  d'un  nom  qui  n'y  a 
point  droit,  parmi  les  travaux  ^clos  dans  ces  derni^res  ann^es. 
Nous  ne  nous  lasserons  point  de  citer  Currie  textuellement, 
et  nous  esp^rons  que  le  lecteur  n'y  perdra  rien  : 

c(  La  d^pense  de  chaleur  {absorption)  pent,  du  reste ,  avoir  lieu 
dans  d*autres  processus  {process),  que  la  production  et  I'^vapo- 
ration  de  la  mati^re  perspirable,  et  que  la  respiration;  et, 
apr^  tout,  les  changements  soudains  de  temperature  qui  ont 
lieu  dans  certaines  circonstances  donnent  lieu  de  penser  que 
ranimal posside  un  certain  pouvoir  sursa  chaleur,  lequel  nous  est 
encore  inconnu.  Laissant  ce  point  h  ^claircir  par  des  recher- 
ches  Jutures,  tenons  Timportance  de  la  perspiration  par  rap- 
port a  r^conomie  animate  pour  certaine.  Par  ce  processus,  la 
stimulation  des  extr^mit^s  <les  vaisseaux  par  la  distension  mor- 
bide  est  diminu^e  ou  vaincue,  et  quelque  autre  moyen  que 
posside  Forganisme  pour  diminuer  sa  chaleur,  cette  detente 
semble  de  beaucoup  le  moyen  le  plus  efficace,  et,  en  certains 
cas,  indispensable  pour  cet  objet.  Lorsque  les  organes  de  la 
perspiration  ^prouvent  une  constriction  spasmodique,  tandis 
que  I'accroissement  du  mouvement  de  la  circulation  d^ve- 
loppe  une  chaleur  anomale  (comme  cela  a  lieu  au  d^but  de 
la  fi^vre),  nous  pouvons  imaginer  facilement  quels  d^rdres 
s'ensuivent. » 

Currie  ne  nous  laisse  faire  apr^s  lui  ni  d^veloppement  ni 
commentaire,  il  ^puise  le  sujet.  Un  auteur  moderne,  William 
Edwards,  dont  les  travaux  sur  la  chaleur  animale  sont  si  jus- 
tement  admires,  est  diminu^  singidi^rement  apr^s  qu'on  a  lu 
Currie,  son  pr^d^cesseur  et  son  mattre. 

a  On  a  observe,  dit  Currie,  que  les  personnes  qui  ont  en- 
trepris  un  travail  excessif  n*y  peuvent  suffire,  h  moins  qu'elles 
ne  tranSpirent  longuement  et  compensent  leur  perspiration  en 
buvant  quelque  liquide  mod^r^ment  stimulant.  Tel  est  le 
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cas  des  moissonneurs  en  Pensylvanie,  qui  travaillent  en  plein 
soleil  et  peuvent,  gr&ce  h  une  abondante  transpiration,  sup- 
porter une  chaleur  ext^rieure  sup^rieure  h  celle  de  leur  sang 
(Franklin).  Tel  est  aussi  le  cas  de  nos  porteurs  decharbon, 
qui  perdent  journelleroent  par  cette  voie  la  cinqui^me  ou 
sixi^me  partie  de  leur  poids ,  et  qui  r^parent  cette  perte  par 
de  grands  coups  de  porter  [mot  a  mot  :  de  grandes  1am- 
p^es,  large  drattghts).  Dans  ces  cas,  un  arr^t  soudain  de  la 
perspiration  par  suite  de  la  cessation  de  Texercice ,  et  Tim- 
pression  du  froid  ext^rieur,  am^nent  souvent  un  accident  fatal. 
Les  Europ^ens  qui  vont  dans  les  Indes  orientates  sont  d'au- 
tant  mieux  portants  qu'ils  transpirent  plus  abondamment, 
surtoot  s'ils  boivent  des  liquides  Mg^rement  stimulants  et  en 
quantity  mod^r^e,  s'ils  s'abstiennent  de  se  griser,  et  segardent 
des  eifets  d'une  transpiration  trop  excessive  quand  leurvigueur 
est  alt^r^e  par  la  fatigue.  II  faut  se  m^fier  des  sueurs  qui  per- 
sistent apr^s  que  la  cbaleur  est  abaiss^e,  sorte  de  sueurs  colli- 
quatives. . .  Les  nuits  sont  froides,  la  peau  est  d^sarm^e... 
le  danger  prochain .  .  .n 

Gurrie  donne  ensuite  des  renseignements  sur  la  chaleur  du 
corps  sous  diff^rentes  latitudes;  il  examine  la  constitution  du 
n^re,  sa  transpiration  diminu^e  par  T^tat  visqueux  de  sa 
peau,  Tutilit^  de  certains  onguents  dont  se  frottent  les  In- 
diens,  celle  des  bains  tildes  dans  les  Indes  orientales.  Gurrie 
en  r^ffereau  grand  Bacon  [Lord  Verulam)  qui  a  ^crit  ceci :  /ntmc- 
tio  ex  oleo,  et  kyeme  confert  ad  sanitatem,  per  exclusionemfrigoris, 
et  (estate,  ad  detinendos  spiritus,  et  prohibendam  exsolukonem  eorum 
et  arcendam  vim  aeris,  quce  tuncmaxime  est  prcedatoria.  Ante  omnia 
igitur  usum  ohi  vel  olivarum  vel  amygdali  dulcis,  ad  cutem  ah  ex-- 
tra  unguendum,  ad  longwvitatem  ducere  existimamus. 

Gurrie  examine  ensuite  Teifet  des  bains  chauds,  c'est-^- 
dire  de  ceux  dont  la  temperature  s'approche  de  la  chaleur  du 
corps  humain.  11  les  consid^re  comme  s^datifs  surtout  en  ce 
qu'ils  favorisent  la  perspiration  sensible.  II  insiste  sur  la  ne- 
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cessit^  de  toujours  noter  quelle  ^tait  la  temperature  du  bain 
mesur^e  par  le  thermom^tre. 

Passant  h  raciion  febrifuge  de  certains  midicafMnU  et  se 
pla^ant  k  un  point  de  vue  que  les  modernes  ont  adopts  saos 
en  indiquer  Finventeur,  Carrie  dit :  tc  Les  id^es  que  nous  avoos 
exprim^es,  quant  k  la  nature  de  la  fi^vre  et  aux  fonctions  de  la 
perspiration,  semblent  nous  ^clairer  sur  le  mode  d'action  de 
ces  imitiques  antimoniaux,  et  de  ces  sudorijiques,  qui  arr^lent 
souvent  les  ii^vres  au  d^but.  faction  directe  de  ces  m^ica- 
ments  sur  Testomac  r^sout  la  striction  spasmodique  des  ca- 
pillaires  de  cet  organe  et  de  la  surface  qui  s'oppose  h  Texpan- 
sion  de  ia  chaleur  morbide.  N^anmoins  ces  rem^des  soot 
incertains  dans  leurs  effets,  et  en  tout  cas  hautement  dMli- 
tofUs.  lb  ne  peumnt  entrer  en  comparaison  avec  les  affueians  £etjm 

froide Quant  h  l'opium  ,  on  a  discut^  pour  savoir  s*il 

etait  de  nature  chaude  ou  froide  :  dans  ces  derniers  temps 
on  s'est  demands  s'il  ^tait  stimulant  ou  s^datif.  Lopium 
est  certainement  un  remade  contre  la  douleur  et  il  fait  dor- 
mir,  deux  effets  concomitants.  Cependant  l'opium  parfois  ne 
procure  pas  le  sommeil  et  ne  diminue  pas  la  B^vre ,  surtout 
si  la  chaleur  est  grande  et  la  peau  s^che.  Si  la  peau  a  une 
tendance  k  s'ouvrir,  l'opium  souvent  active  la  perspiration  et 
par  cemoyen  diminue  la  chaleur.  L'opium  administr^  h  lap^ 
riode  de  chaleur  de  la  fi^vre  intennittente  acc^l^re  souvent  la 
p^riode  de  sueur;  il  en  faut  aider  Faction  par  des  boissons 
tildes  ou  froides.  Les  boissons  alcooliques  ont  une  ressemblance 
marquee  avec  Fopium  pour  leurs  eifets.  L'alcool  est  plus  ^chauf- 
fant,  moins  diaphor^tique  et  moins  soporifique.  D'abord  il 
excite  la  diffusion  de  la  chaleur  k  la  peau,  accroit  la  stimula- 
tion du  cceur  et  des  art^res,  il  y  a  une  fi^vre  d'intoxication  qui 
pent  aller  jusqu'^  4i°  C.  On  a  vu  des  ivrognes  rechercher  le 
froid,  se  baigner  en  riviere  et  diminuer  ainsi  les  effets  de  Ti- 
vresse.  •  •  »Gurrieneconseillepasd'administrerFalcoolquand 
la  cCaleur  est  grande  et  la  peau  tr^s-s^che,  mais  de  le  donner 
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quand  la  cbaleur  est  mod^r^e  et  la  peau  souple  et  huHiide.  li 
conseiUe  aussi  de  donner  ropium  aox  ivrognes  pour  les  faire 
tr^nspiren 

Les  applications  locales  du  froid  sont  le  sujet  d'uoe  courte 
note  (p.  999) :  « L'application  locale  du  froid  sur  des  parties 
enflamm^es  ne  doit  pas  ^tre,  dit  Gurrie,  soudaine  et  tempo- 
raire,  mais  progressive  etgraduelle,etpermanente.  G'estainsi 
que  se  justiBent  les  succ^s  obtenus  par  la  glace,  la  neige,  ap- 
pliqu^es  sur  diverses  parties  du  corps,  pour  pr^venir  ou  r6- 
duire  rinflammation  • .  •  On  sait  tris-bien  que  VacUon  locale  du 
firoid  s'dtend  d  tout  Vorganisme.  On  arr^te  une  h^roorragie  pul- 
monaire  en  mettant  les  pieds  dans  I'eau  froide ,  ou  en  conti^ 
nuant  I'application  du  froid  sur  le  p^nis  et  les  bourses.  j> 

Le  chapitre  xfx  est  consacr^  ^  cette  question  de  savoir  si  la 
peau  inhale  (absorbe),  et  &  Texamen  d'un  cas  de  mort  par 
inanition.  Sur  la  premiere  question,  Gurrie  r^pond  que  le 
bain  prolong^  naugmente  pas  le  poids  du  corps  (Gurrie,  Ge- 
rard, Rollo).  Dans  Tinanition  par  obstacle  intestinal,  Gurrie 
a  tent^  de  faire  absorber  des  liquides  dans  le  bain  par  la  peau , 
mais,  en pesanid  la  balance  tr^s-exactement  son  malade,  malgr^ 
la  dur^e  prolong^  des  bains,  il  ne  le  trouva  jamais  augment^ 
de  poids. 

La  chaleur  d^crott-elle  dans  Tinanition?  Haller  dit  oui. 
Gurrie  n*a  point  observe  cette  d^croissance.  II  se  demande 
alors  si  la  digestion  est  la  seule  source  de  la  chaleur.  Pour- 
tant  il  ajoute  :  tc  La  facility  avec  laquelle  le  sujet  en  inanition 
perdait  sa  chaleur  s'accorde  avec  une  s^rie  de  faits  d*oii  il  r^- 
sulterait  que,  dans  les  cas  ou  la  g^n^ration  de  la  chaleur  est 
naturelle,*le  pouvoir  de  la  retenir  dans  I'organisme  est  en  pro- 
portion de  la  force  du  principe  vital. »  (Voir  les  travaux  d'Ed- 
wards,  de  Ghossat,  etc.,  sur  cette  question.)  Gependant  il  de- 
meure  acquis  que  le  bain  apaise  la  soif. 

Seguin ,  k  la  m^me  ^poque ,  soutenait  aussi  que  le  bain  n'aug- 
mente  pas  le  poids  du  corps.  Fourcroy,  son  rapporteur  k  TA- 
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cad^mie  des  sciences,  constatait  1e  fait  et  les  diverses  expe- 
riences de  Seguin  en  ces  termes  :  ^Lie  premier  r^ultat  tir^ 
de  trente-trois  experiences  faites  par  Tauteur  sur  iui-m^me, 
c'est  que  le  corps  n'augmente  pas  de  poids  dans  le  bain ,  qa'il 
perd  moins  dans  Teau  que  dans  Tair,  et  que  cette  perte  est 
surtout  en  raison  de  la  temperature  de  Teau  du  bain ;  que 
la  perte  de  poids  dans  Teau  h  lo""  ou   ta""  (barom^ire   a 
98  pouces),  est  h  ceile  dans  fair  comme  6,5  est  it  1 7;  qn'^ 
1 5""  ou  1 S"",  cette  perte  dans  Teau  est  k  celie  dans  Tair  conune 
7,5  est  &  9 1,7 ;  que,  dans  I'eau  chaude  ^  dG""  ou  s8%  elle  est  k 
celle  dans  Tair  comme  i3  est  A  a 3.  M.  Seguin  attribue  cette 
perte  moindre  k  ce  que  la  mati^re  de  la  transpiration  insen- 
sible n'est  point  expos^e  au  contact  de  Fair  qui  doit  la  dis- 
soudre  dans  Tetat  ordinaire.  II  rend  raison  de  la  difference  de 
ces  pertes  k  diverses  temperatures  de  i'air  de  la  mani^re  sui- 
vante  :  la  perte  de  poids  qu'on  eprouve  dans  Teau  k  1  o""  ou 
1 9"",  est  beaucoup  plus  faible  que  celle  qui  a  lieu  dans  Tair, 
parce  qu'il  n'y  a  point  de  transpiration  cutanee ;  il  n'existe 
alors  que  la  transpiration  pulmonaire ;  celle  qui  se  fait  dans 
Teau  a  1 S""  est  un  pen  plus  faible  que  la  seule  transpiration 
pulmonaire,  parce  que,  outre  qu'il  n'y  a  point  de  transpiration 
cutanee  dans  ce  cas  conmie  dans  le  precedent,  Fair  qui  entre 
dans  le  poumon  est  charge  d'humidite  et  ne  dissout  pas  toute 
celle  qui  se  degage  de  ce  visc^re :  enfin  la  perte  de  poids  qu'on 
fait  dans  un  bain  d'eau  k  ao"*  est  plus  considerable  que  celle 
qui  est  produite  par  la  seule  transpiration  pulmonaire ,  dans  I'air 
a  cette  temperature,  parce  qu'afors  le  corps  perd  et  par  cette 
derni^re  transpiration,  et  par  la  sueur  qui  sort  des  vaisseaux, 
en  raison  de  I'augmentation  des  mouvements  du  cteur  et  des 
art^res,  qui,  comme  M.  Seguin  I'a  prouve  dans  son  memoire 
sur  la  transpiration,  est  la  seule  cause  de  la  transpiration  sen- 
sible ou  de  la  sueur.  Mais,  malgre  la  difference  de  ces  trois 
resultats,  qui  dependent  de  la  temperature  de  Teau  du  bain, 
il  n'est  pas  moins  certain  qu'il  n'y  a  point  augmentation  du 
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poids  du  corps  par  le  bain,  et  qu'il  y  a  seuiement  une  perle 
moins  forte  que  dans  Tair,  dependant  de  fabsence  de  celui-ci 
et  de  la  privatioQ  de  sa  quality  dissolvante  par  rapport  h  la 
mati^re  de  la  transpiratioD.v  Le  reste  du  m^moire  de  Seguin 
est  destin^  h  moutrer  le  mode  et  le  degr^  d'absorptioo  par 
la  peau,  et  k  prouver  que  les  miasmes  infectieux  s*absorbent 
par  les  poumoDS  et  non  par  la  peau.  [La  midecine  klairie  far 
les  sciences  pkyiiques,  vol.  Ill,  p.  aSA.) 

Le  deuxi^me  volume  contieot  au  chapitre  i*  les  experiences 
les  plus  r^cehtes  de  divers  auteurs  sur  I'usage  des  affusions 
(roides  et  tildes ,  et  sur  Temploi  de  la  digitate  dans  les  fi^vres 
inflammatoires. 

II  ne  faut  point  s'^tonner  de  voir  Currierevenir,  dans  di- 
vers chapitres,  sur  les  m^mes  sujets  et  ne  les  avoir  point  tout 
d'abord  ^puis^s.  II  n'est  point  m^thodique,  il  n'^crit  point  ex 
professo,  il  relate  les*  faits  suivant  que  Texp^rience  les  lui 
apporte  avec  les  ann^es.  Gette  mani^re  est  la  plus  sincere,  la 
seule  sincere  dans  les  sciences  m^dicales.  L'auteur  confirme 
ses  pr^c^entes  assertions  et  les  corrobore  par  de  nouvelles 
observations.  Le  temps  d^truit  ou  consolide,  il  n'en  faut  ja- 
mais faire  fi.  Gurrie  nous  apprend  qu*il  emploie  avec  succ^ 
les  affusions  froides  dans  les  fi^vres  contagieuses,  mSme  quand 
il  exists  des  symptdmes  pulmonaires.  II  croit  que  Ton  pent  par  ce 
moyen  raccourcir  la  dur^  de  la  maladie. 

L'action  bienfaisante  du  vent ,  de  la  fratcheur  de  Tair,  de 
la  pluie  et  de  la  ros^e  sur  les  fi^vreux,  a  ^t^  quelquefois  obser- 
v^e,  nous  dit  Gurrie,  et  il  cite  deux  observations  de  Des- 
genettes ,  contenues  dans  son  Histaire  midicale  de  Varmie  i Orient, 
p.  9&9  :  ccUn  sapeur,  atteint  de  la  peste  pendant  Texp^dition 
de  Syne,  s'^chappa  tout  nu,  pendant  un  violent  d^iire,  du  fort 
de  Gathieth  et  demeura  perdu  pendant  trois  semaines  dans  le 
d^rt.  Deux  bubons  qu'il  avait  suppur^rent  et  gu^rirent  d*eux- 
m^mes.  II  s'^tait  nourri  d'une  esp^ce  d'oscille  sauvage.  Get 
homme  gu^rit  parfaitement. »  Gurrie  suppose  que  ce  malade 
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avail  subi  raction  rafratchissante  des  ros^s  et  des  pluies  qui 
^taieot  abondantes  a  ce  moment.  Deuxi^me  obsenration  de 
Desgeoettes  :  cc  Un  artilieur  qui  avail  deux  bubons  et  un  an- 
thrax charbonneux  s'^happa  du  Lazaret  de  Boutak,  le  jour 
m^me  oil  il.y  avail  ii6  admis,  et ,  dans  un  violent  acc^  de  d^ 
lire  9  se  pr^cipita  dans  le  Nil.  II  fut  ressaisi  au  bout  d'one 
demi-heure,  aupr^s  d'Embabeth,  par  les  gens  de  ce  village, 
et  il  gu^rit  parfaitement.  n  On  cilait  beau  coup  de  cas  sem- 
blables.  Gurrie  regrelte  que  les  m^decins  fran9ais  et  anglais 
aient  ignor^  les  bienfaits  du  Iraitement  par  le  froid»  et  il  se 
plaint  de  Timpuissance  des  efforts  fails  pour  propager  les  m^ 
thodes  utiles  a  la  sant^  de  Thomme.  II  ne  se  doulait  pas  de 
Toubli  oik  ses  recherches  topiberaienl  pendant  un  demi-siide! 
Suivent  des  observations  failes  h  Liverpool. 

La  digitale  {^digitalis  purpurea).  —  «Ge  remMe,  dit  Gurrie. 
est  venu  r^cemmenl  k  noire  secours;  il  poss^de  un  charme 
pour  produire  une  action  extraordinaire  sur  le  coBur  et  les 
arl^res,  et,  i  ce  litre,  sur  I'bydropisie,  parliculi^remenl  sur 
rhydrothorax.  La  puissance  extraordinaire  de  la  digitate  pour 
arr^ler  les  h^morragies  et  parliculi^remenl  les  h^moplysies, 
est  g^n^ralement  admise,  mais  son  emploi  dans  les  phlegma- 
sies  est  moins  connu.  Getle  substance  est  deslin^e  non  a  sup- 
primer,  mais  k  diminuer  I'usage  de  la  lancetle. " 

Prenant  loutes  les  precautions  prescriles  par  le  docteur 
Withering  pour  I'emploi  de  cetle  substance,  Gurrie  a  ordonn^ 
la  digitale  frdquenmient  dans  les  injlammatians  dupounum,  da 
coeur  et'du  cerveau,  el  avec  un  succ^s  inesp^r^.  II  Irouve  que 
c'est  un  excellent  remade  centre  le  rhumalisme  aigu ,  et  il 
exprime  le  d^sir  de  commudiquer  plus  lard  au  public  le  r^ 
sullat  de  ses  observations.  La  digitale  est,  dit-il,  un  incontes- 
table sidaiif.  II  renvoie  k  Touvrage  public  en  1799  par  le  doc- 
teur J.  Ferriar,  de  Manchester,  sous  ce  litre :  An  essay  on  the  me- 
dical properties  of  digitalis  purpurea. 
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Le  chapitre  n  traite  des  affumnsjraides  et  tiides  dans  la  scar- 
latme,  la  vartole  confluence,  la  rougeole,  Vinfluenza  (grippe),  etc. 

Gurrie  pense  que  les  formes  tris-graves,  gangr^neuses,  ne 
comportent  pas  le  traitement  par  I'eau  froide.  Daos  ia  scarlatine 
ordinaire,  quand  le  thermom^tre  s'^l^ve  k  i o5%  i  oG""  et  la^me 
1 1  o'*(  /io%  4 1%  /i  Q^'C),  il  faut  agir  avec  vigueur,8urtouti  la  pre- 
miere p^riode ,  et  verscr  sur  le  corps  nu  du  malade  plusieurs  gal- 
lons d'eau  tr^froide.  Si  Ton  n'abaisse  pas  d'abord  la  temp^ 
rature ,  il  faut  recommencer  les  ablutions  plusieurs  fois  par 
jour,  et,  au  besoin,  jusqu'^  douze  fois  en  vingt-quatre  heures. 
Apr^  ce  temps  en  g^n^ral,  le  plus  souvent  m^me  plus  t^t,  la 
force  de  ia  fi^vre  est  abattue ,  et  il  suffit  d'employer  de  temps 
h  autre  les  affusions  tildes.  Simultan^ment  on  doit  faire  boire 
au  malade  de  Teau  froide  et  de  la  limonade  froide.  On  voit 
sunrenir,  apr^s  Tarr^t  de  la  fi^vre,  une  grande  langueur  avec 
tendance  au  sommeil.  Si  le  malade  ressent  trop  le  froid,  on 
lui  enveloppera  les  extr^mit^s  de  v^tements.  Au  bout  de  trois 
jours  g^n^ralement  le  malade  est  convalescent.  L'angine  se 
trouve  aussi  fort-bien  de  ce  moyen. 

II  survient  quelquefois  de  Thydropisie  des  membres,  mais 
la  digitate  en  triomphe;  ou  m^me  cela  gu^rit  spontan^ment. 

Si  la  timiditS  des  parents  ou  les  apprehensions  des  m^decins 
ne  permettent  pas  d'avoir  recours  h  cette  pratique  decisive, 
on  se  contentera  du  traitement  moins  efficace  par  les  ablutions 
tildes  ou  les  bains  tildes  comme  fait  le  docteur  Clark ,  de 
Newcastle.  Suit  le  r^cit  de  plusieurs  ^pid^mies.  Gurrie  conseille 
de  traitor  les  enfants  sains  par  Teau  froide  (moyen  pr^venlif) 
en  temps  d'^pid^mie  de  scarlatine.  II  a  appliqu^  cette  m^thode 
k  ses  propres  enfants,  avant  et  pendant  la  scarlatine. 

Gurrie  est  absolument  convaincu  de  Texcellence  du  traite- 
ment par  le  froid.  «Jai,  dit-il,  toujours  suivi  cette  pratique 
dans  des  centaines  de  cas  (cent  cinquante  en  une  seule  ^pid^ 
mie),  et  cela  avec  un  succ^s  si  invariable,  que  je  ne  pouvais 
m'emp^cher  d'en  ^prouver  une  Amotion  de  surprise  et  une  sa- 
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tisfaction  grande. »  Du  reste,  les  Merits  (THaygarth,  da  docteur 
Giark,  et  du  docteur  Blackburn,  constatent  le  succ^  de  cette 
m^thode ,  qui  fut  adoptee  k  cette  ^poque  par  tout  ce  que  la 
mMecine  comptait  de  savants.  MM.  les  docteurs  Rutter,  Dale, 
Eaton,  Gregory  (professeur  k  Edinburgh),  publi^rent  des  cas 
nombreux  de  succ^s  obtenus  par  les  affusions  froides  dans  la 
scarlatine.  On  se  pr^occupait  des  pleur^ies,  de  Tanasarque 
pouvant  se  produire  sous  Tinfiuence  de  ce  refroidissement,  et 
I'on  ne  trouvait  pas  que  les  affusions  en  fussent  plut6t  suivies 
que  les  autres  modes  de  traitem^nt. 

La  m^thode  faisait  des  progr^s  en  Angleterre  pour  le  typbus 
surtout  (voy.  le  m^moire  de  M.  Blegborough ,  in  Medical  and 
physical  Journal,  vol.  VIII,  p.  i58,  et  celui  de  M.  Pearson, 
m^me  vol. ,  p.  3  5  7 ).  II  arrivait  pour  Currie  ce  qui  avait  ea  lieu 
pour  Jenner ;  tout  le  monde  medical  correspondait  avec  lai  et 
s'informait  curieusement  de  sa  pratique.  Epoque  d'enthou- 
siasme  et  de  bonne  foi!  Une  partie  du  deuxi^me  volume  con- 
tient  cette  int^ressante  correspondance  ^ 

*  II  est  corieax  de  noter  en  passant  d»eMtH$  m  looufrigidU,  qwi  adfunm 

la  pratique  de  nos  pr^^cesseon.  G^est  aerem  paimU,  Vient  ensoite  le  r^dt  do 

4  ce  tilre  que  nous  rapportons  Tobser-  traitement,  qui  est  terrible  comme  ii 

vation  suivante  :  devait  Tdtre  4  cette  ^poqoe  : 

Sur  Vu$ag$  d$  Feau  h  la  glace  dam  le        Le  1 7  aodt,  ^m^tique. 
traiiemetU  d'une  JUvre  bilieuee-putride        Le  1 8 ,  sel  d^Epsom. 
miliaire,  pr^c^ee  de  VHi$toire  de  la        Le  19,  trois  lavements  et  campbre. 
eofutitvtion  de  Vaimde  tySB,  h  Samt^        Le  90,  decoction  de  tamarin  et  se) 

Jean-^*Ang%,  par  M.  J.  LanMrque,  d'Epsom,  boissons^^steoontiniito 

docteur  en  m^ecine  de  rUniversit^  de  trois  jours  de  suite. 
Montpellier, avec  cette  ^pigraphe :  Du  at  jusqu^au  96,  tons  les  joors, 

Ut  quanta  febrie  tit  inteneiar,  tanto  sel  d'Epsom  ^m^tis^. 
deturjrigidior  aqua;  etpurgatio  tanta        Le  96,  kina,  serpeetaire. 
tit,  quanta  cacochymia,  Valles.  (Journal        Le  97,  on  arr^te  la  indication. 
de  Vandermonde,  1786.)  Le  99,  se  jpasse  un  ph^nom^  co- 

Appel4  le  1 6  aoilit  1786  pour  voir  un  rieux  :  le  malade  demande  k  manger,  le 

bomme  de  trente-dnq  ans  atteint  d^une  m^decin8*indigne.Ilvoitl4uneprenvede 


fidvre  putride,  Tanteur  fait  ouvrir  ies    d^lire :  ^tiia  orca  ras  t 

fenfires  au  nord,  suivant  le  prtople     ttir  deliria,  petnma.  On  revient  i  lapo- 

d*Aetius  :  prima  auxiUa  in  fAre  ttml    tbn  mineratioe,  on  applique  deux  lai^ 
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DUMAS,   DE  MONTPELLIER. 

(1765-1813.) 

On  peut  ouvrir  au  hasard  un  livre  de  m^decine  du  xtiii* 
si^cle,  on  y  trouvera,  h  coup  sAr,  la  fi^e  representee  comme 
un  mouvement  salutaire  de  la  nature  qui  se  veut  purger  d'un 
mal  interieur.  Le  medecin  y  est  represent^  conune  le  mod^ra- 
teur  qui  doit  dinger,  exciter  ou  ralentir  ce  mouvement  febrile. 
Dumas,  de  Mon^ellier  ^  dans  un  m^moire  couronn^  par  la 


T^caloires  anx  jambes.  Le  3 1 ,  nouveeu 
v«8icatoire  4  k  naque.  Jusqa*aa  3  sep- 
tembre,  mtoe  potion.  Malgr^  tons  lea 
aeooura,  le  mal  empirait  Malgr4  eat  id 
plac^  aana  doate  poor  ^  caiue,  H^laal 
fenvie  de  manger  ^tait  pera^^rante . . . 
Le  malade  ne  trontait  paa  lea  bdaaona 
aasei  froidea.  Un  m^edn  appel4  en 
oonaoltation,  M.  Aublet,  propoae  Tn- 
aage  d$  Veau  h  la  gUee;  on  emploie  ce 
moyen  maIgH  U$  clameur$  dm  femm$$ 
€t  dt  quelque$  homme*  de  VarU . .  Le 
malade  but  4  la  glace  atec  on  plaiair 
aana  ^L  On  Ini  appliqaa  dea  com- 
preBaea glacto  aor  le  ventre,  et  dei  la- 
Tementa  i  Teau  glac^,  et  il  ne  se  plai- 
gnit  d^aucune  aenaation  de  froid.  Mdme 
traitement  pendant  deoi  jonra.  On  con- 
tinoe  le  5  et  le  6 ,  non  aana  donner  le 
mmoratif,  Le  7,  la  chalenr  du  corpa  di- 
minne ;  le  9,  Tapplication  du  iroid  fait 
treaBaillir  le  malade,  on  ceaae.  Bref  le 
malade  guMt  malgr^  rapoziroe  anti- 
septique. . .  M.  Lamarque  en  condut 
que  c^eat  le  froid  qui  a  op4r^  la  gu^ri- 
aon,  et  il  dte  Topinion  de  Vallea  (Val- 
leaua,  in  Meth.  med.  p.  969)  :  uteum- 
que  ab  ^$a  cakrit  V€k$memtia  tiniere 
ineipit,  omni  ratiom  refrig$rar$  n§c$$$$ 
09t,  et  Van  Swieten,  S  691  :  adioqu$ 


videtwr  ei  profuturajrigidorwn  appUea- 
tio,  torn  interna,  quam  externa,  dwn 
corpuB  nmio  calorefehriUa$tuat;il  rap- 
pelie  Tobaervation  de  Schdbauser,  d'un 
doroeatique  qui ,  en  T^tat  de  fi^vre ,  but 
dix  litrea  d'eau  froide  etgu^t;  cdle  de 
Meibomiua, relative  4 dea  paysanaqui  ae 
gu^rirent  d'une  fi^vre  par  Teau  froide ; 
celle  de  Willis  (De  deUrio  etphrenitide)^ 
d'une  femme  gu^rie  par  un  bain  de  ri- 
viere; uoe  observation  analogue  de  Dei- 
dier  de  Montpellier ;  les  observations  du 
traits  Du  frotnde  MM.  Floyer  et  Baynard , 
et  beaucoup  d'autres,  aana  parler  dea 
anctena.  Riviere  {Imtitut,  med.  liv.  lY, 
ch.  XXIV )  dit  que,  dans  le  midi, la  glace 
sert  k  gu^rir  les  maladies  putrides.  En 
Perse,  c'est  nne  pratique  usuelle.  ( Voy. 
Gaudin,  Voyage  en  P^ne.)  En  Sidle, 
m^e  usage.  Hoffmann  a  ^crit  deux 
dissertations  sur  Teau  froide. 

^  vM^oire  couronn^  par  laSod^t^ 
royale  dem^edne  de  Paris,  dans  lequel, 
apr^  avoir  expos4  les  id^es  g^n^rales 
que  Ton  doit  se  former  sur  la  nature  de 
la  fi4vre  et  sur  celle  dea  maladiea  cbro- 
niquea,  on  tlcbe  de  determiner  dana 
quellea  eap^oea  et  dana  quel  tempa  dea 
maladiea  cbroniquea  la  fiivre  peut  4tre 
utile  ou.  dangereuae,  et  avec  qoelleB 
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Soci^t^  royale  de  m^ecine  de  Paris,  sur  la  question  suivaote  : 
«  Determiner  dans  quelies  esp^ces  et  dans  quel  temps  des  ma- 
ladies chroniques  la  fi^vre  pent  £tre  utile  ou  dangereuse,  et 
avec  quelies  precautions  on  doit  Texciter  ou  la  mod^rer  dans 
leur  traitement,»  a  donn^  des  solutions  qui  nous  paraissent 
bien  representor  les  id^es  de  son  ^poque.  Voici  una  courte 
analyse  de  ce  travail  inspire  des  traditions  hippocratiques : 
Nalura  est  morbarum  medicatrix,  luctam  init  iUa  cum  makriU 
morbtficis,  vias  ipsas  sUnfacit  et  motus  producU.  (Hipp.  Epid.  VI, 
sect.  5).  La  maladie  est  done  un  acte  salutaire  de  la  nature 
qui  tend  k  la  conservation  du  corps.  Or  la  fi^vre  est  le  princi- 
pal instrument  de  salut.  Le  medecin  d(rit  suivre  la  nature  : 
naturm minister,  non  imperator  (Hipp. ).  La  fi^vre  est  le  plus  im- 
portant des  phenom^nes  qui  puissent  fixer  Tattention  du  mede- 
cin; il  doit  saisir  Tinstant  oil  son  intervention  est  utile,  soit 
pour  reprimer  Texc^  de  la  fi^vre  et  un  exc^  de  force  dont 
I'art  dirigerait  le  developpement  et  Temploi ,  soit  pour  laisser 
la  nature  agir  seule.  En  general  il  faut»  par  exemple,  tocher 
de  moderer  la  fi^vre  secondaire  dans  la  petite  verole. 

II  faut  etre  eioigne  egalement  des  deux  opinions  extremes : 
celle  qui  pr^te  toutes  les  vertus  kla  fi^vre  et  celle  qui  pretend  la 
combattre  toujours.  II  y  a  d'ailleurs  bien  des  maladies  graves  sans 
fi^vre.  L'auteur  dit,  avec  Selle,  que  la  classe  desJOvres  ne forme 
pas  une  classe  naturelle  de  maladies,  L'auteur  se  debat  centre  la 
definition  de  la  fi^vre  par  Taugmentation  de  la  chaleur.  «Ga- 
Hen,  dit-il,  ne  parle  que  de  Texageration  de  Tactivite  de  la 
chaleur  naturelle,  et  nentend  pas ,  conmie le  font  k  tort  quel- 
ques  modernes,  cette  chaleur  physique  qui  fait  impression  sur 
nos  organes;  avec  la  definition  moderne  on  ne  pent  faire  en- 
trer  le  frisson  febrile  dans  la  fi^vre.  v  Evidemment  Dumas  n*a 
pas  lu  de  Haen ;  il  ignore  que  le  fiisson  s'accompagne  d'un 

pn^ations  on  doit  Texciter  ou  la  mo-  (Analyse  dans  le  Journal  de  Vmmder- 
d^rer,T)  par  M.  Eumas, doctenr  en  m^-  mnuU,  t.  LXXIIf, ann^  1 787,  p.  1 07.) 
dedne  de  rUnitersil^  de  Monftpellier. 
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exc^  de  cbaleur  int^rieure.  Aussi  ne  comprend-il  pas  le  sens 
des  ^tats  de  fi^vres  lypiriques  dont  parle  Galien,  dans  lesquels 
«le  malade,  bri!il^  d'une  ardente  cbaleur  dans  ses  visc^res 
int^rieurs,  ^prouve  un  froid  insupportable  k  Tbabitude  ext^ 
rieure  de  son  corps. »  S^nac,  au  contraire,  admettait  (ce  que 
nous  ignorons  aujourd'bui)  des  fi^vres  oil  les  malades  ont 
cbaud  dans  les  parties  sup^rieures  et  froid  dans  les  inf^rieures. 
Dumas  parle  dune  grande  augmentation  de  cbaleur  sans 
fi^vre,  comme  apr^  les  repas,  confusion  deplorable  et  qui 
marque  peu  de  science;  et  il  cite  de  Haen  k  tort,  lui  attribuant 
le  fait  d'avoir  observe,  apr^s  la  terminaison  d'une  fi^vre,  la 
persistance  de  bautes  temperatures  pendant  buit  jours.  Enfin 
Dumas  cite  des  etats  essentiellement  f^briles  sans  augmenta- 
tion de  cbaleur,  expressions  contradicUnres  et  erronSes.  II  cite 
encore  la  fi^vre  algide  et  traite  d'absurde  la  tb^orie  de  la 
fi^vre-cbaleur.  II  n^^pargne  non  plus  ni  les  fermentations  des 
chimistes  ni  Taccel^ration  du  mouvement  des  m^caniciens. 

Enfin  Dumas  se  plait  k  citer  de  nombreux  auteurs,  de  Haen, 
Werloff  et  Sarcone,  Martin,  Zimmermann,  Huxbam,  qui  re- 
connaissent  que  la  fi^vre  peut  exister  avec  un  pouls  plus  lent 
qu'i  retat  normal  (fi^vre  lente  nerveuse,  troisi^me  stade  de 
la  fi^vre  des  prisons  de  Pringle,  etc.),  Galien  avait  d^cril  une 
fi^vre  qui  affectait  les  premieres  voies  et  s'accompagnait  d'une 
lenteur  extreme  du  pouls. 

Les  travaux  modernes  ont  fait  disparattre  cette  confusion  et 
r^forme  des  faits  mal  observes »  ces  Jiivres  pituiteuses  qui  laissent 
sur  le  tact  une  impression  de  mollesse  et  d'hutniditi  qui  tia  rien  de 
semblable  a  Vdereti  vivement  pinitrante  de  la  tliakur  produite  par 
la  surabondance  de  la  bile,  et  dont  Galien  comparait  I'impression  ,d 
celle  que  lafumiefait  sur  Us  yeux. 

Dumas  reconnatt,  contrairement  k  ses  premisses,  que  le 
frisson  s'accompagne  parfois  de  cbaleur  (de  Haen,  Haller, 
CuUen). 

«Le  frisson,  dit-il,  est  un  spasme,  une  retraction;  le  pouls 
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est  contracts,  petit,  faible,  rare  ei  vUe.  Puis  vient  la  deuxi^me 
p^riode,  oik  les  forces  rejet^es  au  centre  se  dirigent  vers  la 
peau  et  avec  elles  une  chaleur  ardente(?)  :  au  spasme  succMe 
Texpansion.  Lepouls  est  fort,  frequent,  vite,  la  diiatation  Tern- 
porte  sur  la  contraction.  La  troisi^me  p^riode,  c'est  la  sueur» 
qui  dissipe  I'appareil  de  la  fi^vre.  r> 

On  peut  faire  observer  qu  ici  Dumas  exprime  Tid^e  non  de 
la  fievre,  mais  d*un  acc^s  de  fi^vre  passager,  erreur  quil  par- 
tage  avec  les  anciens.  L'antith^e  froid  et  chaud,  strictum  ei 
laxum,  domine  cette  description  de  la  fievre. 

Parmi  les  causes  de  la  (i^vre»  il  y  en  a  une  sur  laquelle 
Dumas  revient  souvent  :  chose  singuli^re»  c'est  la  gastrite, 
qui  devint  plus  tard  la  preoccupation  exclusive  de  Broussais. 
Par  exemple  :  «  C'est  le  spasme  ou  la  concentration  des  forces 
vers  la  region  ^pigastrique  dans  laquelle  r^ident  les  visc^res 
int^rieurs,.  et,  comme  cette  region  entretient  des  sympathies 
multipli^es  avec  tons  les  autres  organes  dont  elle  forme,  pour 
oinsi  dire,  le  centre  ou  le  point  de  reunion,  il  n'est  pas  ^ton- 
nant  que  ce  spasme  se  r^p^te  promptement  sur  presque  toutes 
les  parties  du  corps,  dans  lesquelles  il  decide  des  ph^nom&nes 
qui  ee  rapportent  A  Vaffection  primitive  de  Vestomac,  dont  la  con- 
traction vive  s'annonce  d'ailleurs  par  les  douleurs  locales . . .  " 
(Dumas,  p.  Sy.)  Et  ailleurs  (p.  61) :  «Tous  les  moyens  d'ir- 
ritation  port^s  sur  la  region  ^pigastrique  ou  mdme,  en  gd- 
n^ral,  sur  la  surface  int^rieure  de  quelques  visc^res,  sont 
^galement  capables  d'exciter  la  fievre. » 

Dumas  place  les  maladies  nerveuses  k  c6te  des  fi^vres.  Que 
dit  Broussais^?  «C'est  h  tort  que  Ton  a.d^fini  la  fievre  uni- 
quement  Taugmentation  d'action  du  cceur  et  de  la  chaleur  g^ 
n^rale.  Ainsi  il  y  a  d'abord  acceleration  du  pouls,  la  chaleur 
est  plus  forte;  Tirritation  gastrique  se  manifesto  par  une  dou- 
leur  et  de  la  chaleur  h  I'^pigastre,  la  perte  de  Tapp^tit,  Tal- 

*  Brooasaifl,  PAI^fpiMtiM  giu(r»gti«t,  1893,  p.  i5  ei  siiiY. 
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t^ratioD  du  mucus  lingual  et  le  d^ir  des  boissons  froides. 
L'estomac,  ainsi  stimuli ,  r^agit  sur  toute  r^conomie  et  pro- 
duit  UD  sentiment  de  fatigue  • . .  Tous  ces  ph^nomines  s*ex- 
pliquent  parfaitement  par  les  lois  physiologiques  qui  enchat- 
nent  Testomac  h  tous  les  autres  organes.  Done  la  fi^vre  n'est 
autre  chose  que  la  coincidence  de  Texcitation  du  coeur  avec 
rirritation  gastrique.  n 

Revenant  k  Tutilit^  de  la  fiivre,  Dumas  dit  que,  dans  les 
maladies  aigues ,  la  nature  est  en  possession  de  toutes  ses  forces , 
et  dirige  centre  leur  cause  tout  Tappareil  des  moyens  propres 
k  les  affaiblir  et  k  les  d^truire  compktement. 

La  deuxi^me  partie  du  m^mbire  de  Dumas  comprend 
r^tude  du  pouYoir  qu'a  la  nature  sur  la  gu^rison  des  maladies, 
et  en  particulier  sur  la  fi^vre.  Uauteur  s'appuie  d'abord  sur 
Futility  de  certaines  maladies  avantageuses  et  dont  la  suppres- 
sion facilite  le  d^veloppement  de  certaines  causes  destructives. 
Tels  sent  la  plupart  des  Eruptions  cutan^es,  les  ^coulements 
habituels,  les  h^morroides •  • .  Ges  maladies,  ayant  pour 
effet  de  d^tourner  des  l^ions  plus  graves ,  demandent  k  £tre 
respect^es,  et  se  refusent  d^  lors  k  Temploi  des  moyens  ca- 
pables  d'en  arr^ter  le  cours  d'une  mani^re  brusque.  Tous  les 
efforts  de  Tart  doivent  se  borner  k  les  favoriser  et  &  les  main- 
tenir;  il  est  done  dair  que  la  fi^e  est  d'une  indifference  ab- 
soiue  par  rapport  au  traitement  qu'elles  indiquent. 

Ainsi  s'exprime  Dumas ,  qui  repr^ente  les  opinions  clas- 
siques  de  son  ^poque.  On  voit  que  la  fi^vre  n'est  qu'un 
exemple,  parmi  beaucoup  d'autres,  des  maladies  que  le  m^ 
deein  doit  respecter;  le  cadre  est  large.  Gette  doctrine  r^gne 
encore  aujourd'hui  dans  Topinion  des  gens  du  monde. 

La  p^riode  de  reaction  febrile  entratne  la  sueur,  et  la  sueur 
etait  regard^e  par  les  anciens  m^ecins  comme  la  crise  natu- 
relle  de  toutes  les  fi^vres;  ils  cherchaient  li  la  provoquer  (Hip- 
pocrate  :  affusions  d^eau  chaude,  vin.  .  .).  La  fi^vre  gu^rit  le 
spasme,Je&m  ipofmutn  tohit. 
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La  pratique  de  decider  la  fi^vre  par  des  inoyens  artificiels 
remonte  aux  temps  les  plus  recul^s :  Hippocrate  versait  de 
Teau  tr^s-froide  sur  toute  la  surface  du  corps  dans  le  t^tanos. 
Cependant  la  sueur  peut  nuire  dans  les  maladies  atoniques. 

En  outre,  dans  les  maladies  humorales,  la  fi^vre  favorise 
la  coction. 

Troisi^me  partie  :  Precautions  qui  se  rapportent  aux  moyens 
que  Von  empbiepour  exciter  lafiivre.  —  L'auteur  convient  que 
Tart  qui,  depuis  la  d^ouverte  du  quinquina,  peut  pr^dire 
rinstant  oil  il  arr^tera  la  fi^vre,  n'a  qu'une  puissance  bien 
bom^e  pour  la  decider  ou  la  rappeler.  Frapp^  de  ces  diffi- 
cult^, Boerbaave  disait  qu*il  n'y  aurait  jamais  de  m^decin 
comparable  ^  celui  qui  serait  en  possession  d'un  procM^  par 
le  secours  duquel  il  pAt  mettre  autant  d'habilet^  ^  ramener  la 
fi^vre  qu'i  la  supprimer. 

On  s*attend  ^  une  Enumeration  de  moyens  pour  exciter  la 
fi^vre,  mais  cette  attente  est  d^gue.  Voici  tout  ce  que  Dumas 
trouve  ^  dire  sur  ce  sujet :  Talimentation  tonique,  Finfiuence 
des  passions  douces,  Texercice,  les  febrifuges  k  doses  insuffi- 
santes  pour  couper  la  fievre,  les  affusions  froides  hippocra- 
tiques,  les  purgatifs  k  haute  dose  d'apr^s  Sydenham,  la  mE- 
thode  perturbatrice  (medicaments  qui  se  contrarient)  de 
M.  de  Barthez ,  Tesprit  de  sel  d'apr^s  Ettmuller . . . 

Rien  n^Egale  la  pauvrete  de  ce  cbapitre,  et  Boerhaave  avait 
bien  raison ,  il  n'existe  pas  de  moyen  d'exciter  la  fievre. 

Remides  capables  de  modirer  la  fihre.  —  Dumas  commence 
ce  chapitre  par  une  declaration  de  principes  qui  est  purement 
organicienne  et  ressemble  ^  la  doctrine  que  pcofessait  TEcole 
de  Paris  dans  la  premiere  moitie  de  ce  si^cle;  il  s'exprime 
ainsi  :  (tC'est  une  loi  generale  que,  pour  combattre  les  ma- 
ladies avec  avantage,  il  faul  attaquer  la  cause  m^me  dont  elles 
dependent ...  Or  la  fiivre  est  presque  toujours  attachee  k  un 
etat  maladif  qui  en  forme  la  portion  la  plus  essentielle ...  II 
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fant  done,  pour  mod^rer  la  fi^vre»  en  connattre  et  en  atta- 
quer  la  cause,  sans  avoir  ^ard  au  caract^re  des  mouvements 
f^briles. . .  » 

Cette  doctrine  est  absolument  contraire  h  celle  que  pro- 
fessent  les  observateurs  contemporains,  qui  combattent  la 
fi^vre  en  soi,  sous  la  forme  de  la  cbaleur  qui  en  est  Texpression 
la  plus  exacte. 

Dumas  veut  qu*on  precede  progressivement;  seule,  la  fi^vre 
pemicieuse  exige  I'absorption  brusque  du  quinquina. 

Ge  m^moire  nous  a  donn^  la  clef  des  id^es  qui  r^gnent 
encore  aujourd'hui  parmi  les  malades  et  m4me  parroi  quel- 
ques  m^decins ,  et  qui  ne  sont  que  Teffet  de  la  tradition. 

J,  C.  REIL'. 

(zfiii'si^Ie,  1759-1813.) 

Reil*  s'explique  cat^riquement  sur  le  r61e  pr^tendu  de  la 
nature  et  se  montre  un  vrai  savant  quand  il  dit :  <(  On  attribue 
ordinairement  Forigine  de  la  fi^vre  S  une  cause  irritante,  k 
une  mati^re  febrile  subtile,  h  un  effort  par  lequel  la  nature 
.  chercbe  k  eloigner  du  corps  une  mati^re  morbifique ,  etc.  Ces 
assertions  sont  d^nu^es  de  fondement  et  n*expliquent  rien. 
La  nature  n^agit  point  d'apr^s  un  but  qu'elle  s'est  propose, 
elle  est  entratn^e  par  une  n^cessit^  aveugle  et  d^termin^e  par 
les  ingredients  de  ses  forces  physiques.  Aussi  ne  peut-on ,  au 
sens  propre,  lui  attribuer  un  but;  Tobservation  ne  nous  montre 
dans  les  fi^vres  qu'un  mouvement,  une  action  particuli^re  qui 
porte  le  nom  d'irritation  febrile,  et  ses  effets  manifestos  par 


'  Fils  d*an  pr^cateur  protestant,  *  La  eotmai$sa$te$  et  h  traikment  dm 

dettia^  d*abord  i  6tre  mioistre.  N^  h  fihrm,  par  J.  Cbr.  Reil,  profeaseur  i 

Rbaode  ( Prise -Orientaie),  en  1759,  Haile,  t.  L  Extraila  lir&  de  la  Di6/to- 

Stadia  ranatoinie  atec  Mosckel.  Profea-  iMq\iM  grnmanique  de  Brewer.  Paris, 

seur  k  Halle  en  1 788 ,  i  Berlin  en  1 8 1  o.  an  ?  111. 
Mort  du  iyphus,  k  Halle,  en  181 3. 
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la  lesion  des  fonctions  de  r^conomie  animale.  Nous  igoorons 
compl^tement  comment  rirritatiop  f^rile  produit  ces  sympr 
t6mes  et  quels  sent  les  changemmts  quelle  opire  dans  h  mUange 
de  la  matiire  animale  •  • . ,  nous  ne  remarquons  que  les  accidents 
sensibles,  ils  deviennent  pour  nous  la  base  de  la  science.  9 

Gonvaincu  que  la  cause  prochaine  de  la  fi^vre  gtt  dans  un 
melange  vicieur  de  la  mati^re  animale  dont  la  nature  nous  est 
enti^rement  inconnue,  Reil  engage  les  m^ecins  ^  se  contenter 
de  la  simple  connaissance  historique  de  ces  maladies  et  &  les 
^tudier  empiriquement  d*apr^  leurs  signes,  leurs  accidents, 
leurs  effets  et  leurs  causes  ^loign^. . . 

Ces  sages  pr^eptes  n'emp^chent  point  Reil  de  sacrifier  au 
langage  philosophique  de  son  temps  en  disant  qu'il  y  a  trois 
causes  principales  ou  trois  classes  d'accidents  sensibles  qui  d^ 
pendent :  i**  d'une  tension  trop  grande  dans  le  syst^me  animal; 
q""  d'un  derangement  dans  T^quilibre  des  forces  de  tension; 
3 '  d'une  absence  de  tension.  On  reconnatt  Ui  le  m^me  esprit 
que  dans  Brown. 

Uirritabilite  est  aus^nvoqu^e,  et  Broussais  reprendra  plus 
tard  cette  id^e  ou  plut6t  ce  mot  qui,  pour  lui»  deviendra  tout 
un  syst^me. 

Reil,  synth^tisant  en  un  paragraphe  ce  qui  est  conunun 
ii  toutes  les  fi^vres,  s*eiprime  ainsi :  <(Les  symptdmes  f^riles 
qui  semblent  appartenir  ii  toutes  les  espies  de  fi^vres  sont 
les  changements  de  temperature  du  carps,  le  frisson  et  la  chaleur, 
les  variations  du  pouls,  certaines  affections  nerveuses,  la  pros- 
tration des  forces  et  les  changements  des  urines.  Ces  symp- 
t6mes  sont  les  effets  constants  et  imm^diats  des  procM^ 
chimico-animaux  d^termin^  par  Texc^s  d'action  dans  les  or- 
ganes.  n  On  ne  dit  pas  autre  chose  aujourd*hui. 

Mais  ce  que  Reil  dit  de  la  chaleur  est  tout  k  fait  insuffisant 
et  marque  le  pen  d'autorit^  dont  jouissait  le  livre  de  Gurrie ' : 

*  Im  cofmud$$ane9  HUtndiemefUdmJihret,  Llh 
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«  La  chaleur  est  on  symptdme  de  la  plupart  des  inflammations; 
elle  se  fait  remarquer  surtout  au  commencement  d*une  ma- 
ladie  qui  porte  le  caract^re  de  synoque,  elle  s'affaiblit  dans 
les  p^riodes  plus  avanc^es  de  la  maladie ;  die  est  moins  con- 
siderable dans  le  typhus.  Un  degr^  mod^r^  de  chaleur  amine 
la  solution  de  la  fiivre,  mais  une  chaleur  violente  irrite 
trop ...» 

Les  principes  de  la  th^rapeutique  de  Reil  ne  sent  pas  moins 
sages  que  sa  th^orie  de  la  fiivre  :  « L'effet  des  medicaments 
est  de  convertir  le  melange  vicieux  de  la  matiire  animale  en 
une  matiire  saine,  d'apr^  les  lois  chimiques.  Mais  comment 
les  medicaments  peuvent-ils  agir  de  cette  maniire?  Leur  action 
sur  Torgane  malade  est-elle  mediate  ou  immediate?  Agissent- 
ils  sur  la  cause  eioignee  ou  sur  la  cause  prochaine  de  la  ma- 
ladie? Toutes  ces  questions  sent  pour  nous  fort  obscures.  II  y 
a  peut-etre  quelques  remides  qui  agissent  immediatement 
sur  la  partie  souffirante  et  qui  corrigent  ainsi  le  melange  vi- 
cieux. Mais,  dans  la  plupart  des  cas,  les  medicaments  n'agis- 
sent  pas  inounediatement  sur  les  organes  affectes.  Le  corps 
vivant  a  ses  lois  chimiques  qui  lui  sont  propres;  il  existe  une 
certaine  harmonic  entre  ses  organes,  par  laquelle  les  change- 
ments  operes  sur  Tun  se  communiquent  h  Tautre.  9 
.  Passant  en  revue  les  diverses  voies  par  lesquelles  peuvent 
agir  les  rem^es,  Reil  dit  qu'il  est  des  medicaments  dont  Tac- 
tion pent  se  porter  sur  I'origine  des  nerfs  ou  sur  le  systime 
des  vaisseaux  et  produire  des  changements  dans  les  organes 
les  plus  recuies.  (Cette  idee  a  ete  fort  exploitee  de  nos  jours.) 
tc  Nos  connaissances  sur  les  effets  des  medicaments  sont,  dit-il, 
empiriques;  nous  ignorons  par  quels  precedes  ils  sont  changes 
dans  le  corps ,  quelles  modifications  ils  introduisent  dans  le 
melange  et  la  forme  de  la  matiire  animale.  Aussi  notre  ma- 
nihre  de  guerir  les  fiivres  est-elle  tout  k  fait  empirique.  Nous 
n'avons  point  de  principes  assures  sur  la  nature  de  ces  ma- 
ladies ni  sur  la  vertu  des  medicaments .  d'apris  lesquels  nous 
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puissions  ^tablir  les  bases  de  la  th^rapeutique.  (Test  ce  qni  a 
donn^  lieu  k  cette  foule  d'absufdit^,  d'obscurit^,  d*hypo- 
th^es  et  de  contradictions  dont  fourmiilent  les  instructions 
qn'on  a  donn^  sur  le  traitement  des  fi^vres. » 

Reste  h  savoir  si  nos  contemporains  peuvent  se  vanter  d'avoir 
fait  disparattre  toutes  ces  absurdit^s  et  obscurit^s. 

Du  traitement  de  la  fiivre  par  he  bains  chauds  ou  Jrmd$  et  le$ 
ablution9,  etc,  ^  —  «  Les  bains  mod^rent  visiblement  le  degr^ 
d'excitation  de  la  force  vitale ;  ils  diminuent  la  frequence  du 
pouls  et  celte  de  la  respiration;  ils  calment  les  douleurs,  les 
spasmes,  etc.» 

«L'eaa  froide  change  promptement  et  presque  subitement 
la  temperature  du  corps;  mais  un  degr^  d^termin^  de  chaleur 
est  indispensable  pour  toute  action  vitale ,  et,  lorsque  ce  degr^ 
se  trouve  ^prouver  tout  k  coup  une  diminution  considerable, 
la  nature  semble  employer  toutes  ses  forces  pour  le  r^taWir. 
Peut-^tre  ces  deux  circonstances,  la  perte  soudaine  d'une 
grande  quantity  de  calorique  et  la  vive  reaction  des  forces 
vitales ,  suffisent-elles  pour  rendre  compte  des  diff^rents  ^tats 
du  bain  froid?  L^exp^rience  a  prouv^  que  le  bain  froid  pou- 
vait  4tre  employ^  avec  le  plus  grand  succ^  dans  les  fi^vres; 
cependant  nous  n'avons  pas  de  r^les  qui  fixent  avec  quelque 
certitude  les  cas  oil  il  convient  de  I'employer  dans  le  traite- 
ment de  ces  maladies . . .  n 

Le  m^me  auteur  cite  Jackson,  qui,  dans  une  ^pid^mie  de 
fi^vres  malignes  accompagn^es  de  prostration  de  forces  (typhus 
sans  doute),  faisait  envelopper  les  malades  dans  une  couver- 
ture  tremp^e  d'eau  de  mer;  bient6t  apr^s  cette  application, 
Tirritabilite  diminuait,  les  forces  paraissaient  remonter  un 
pen,  le  malade  etait  plus  tranquille,  et  il  s'^tablissait  une  trans- 

'  Extrait  da  tome  I  du  livre  de  Reil,  de  Halle,  Sur  la  ctmnamanee  $t  le  trai- 
UmtM  dt$JU9r$$, 
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piratioD  g^n^rale.  Dans  quelques  cas  des  plus  f4cheux,  il 
faisait  alternativement  usage  de  bains  chauds  et  de  bains 
froids;  puis  ii  ordonnait  des  fomentations  sur  tout  le  corps 
avec  du  vin  ou  du  rhum ,  et  int^rieurement  il  prescrivait  des 
cordiaux. 

J.  V.  Hahn  faisait  iaver  les  personnes  atteintes  de  fi^vre  ma- 
ligne  avec  de  Teau  froide,  il  employait  aussi  la  glace. 

Allion  fit  couvrir  de  glace,  depuis  la  t^te  jusqu*aux  pieds, 
un  homme  qui  avait  une  Eruption  pourpr^e  dans  une  fi^vre 
maligne,  et  le'  malade  gu^rit. 

HoUwel  dit  qu'^  Calcutta  on  baigne  les  enfants  dans  I'eau 
froide,  depuis  le  jour  de^  I'inoculation  des  pustules  vario- 
liques,  et  cela  avec  le  plus  grand  succis.  Floyer,  Schell- 
hammer  et  Willis  rapportent  des  faits  semblables.  R.  Hali^ 
a  vu  un  cas  de  typhus  gu^ri  par  cette  m^thode.  Reii  a  fait 
usage  du  m^me  remade  dans  un  cas  de  fi^vre  pourpr^e  ^pi- 
d^mique.  (Voir  Currie. ) 

Reil  a  compris  et  exprim^  en  termes  netsle  desideratum  de 
la  m^decine  de  son  temps  :  t^La  cause  prochaine  de  la  maladie 
est  cet  itat  interne  du  corps  sur  Uquel  les  symptdmes  d'une  maladie 
sefandent  immddiatement.  Tant  que  nous  ne  pouvons  pas  r^- 
pondre  d*une  mani^re  satisfaisante  h  cette  question,  nous 
n'avons  une  id^e  claire  ni  de  la  maladie  ni  de  sa  cause  pro- 
chaine. Le  probl^me  est  uni  h  celui-ci  :  Comtnenl  les  organes 
agissent'ils  dans  Vitat  de  santi?  Or,  dans  T^tat  actuel  de  nos 
connaissances,  il  ne  nous  est  pas  plus  possible  de  r^oudre 
I'un  que  Tautre.^ 

La  m^decine  moderne  s'appuie  beaucoup  sur  la  physio- 
logic normale  et  pathologique ;  elle  est  done  entree  dans  la 
voie  signal^e  par  Reil.  Tout  serait  pour  le  mieux ,  si  la  diffusion 
de  certaines  connaissances  techniques,  ce  qu'on  pourrait  ap- 
peler  la  d^mocratisation  de  la  science,  n'avait  mis  h  m^me  une 
foule  de  demi-savants ,  soustraits  h  toute  discipline  scientifique, 
de  d^raisonner  impun^ment  sur  la  physiologie  m^dicale. 
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Cau9e  prochame  des  nudadief,  d'apr^  Reil.  —  frUinspection 
des  cadavres  ne  nous  apprend  rien  sur  la  cause  prochaine  des 
maladies  que  nous  rapportons  a  une  alteration  de  la  force  vi- 
tale.  L'anatomie  ne  d^veloppe  que  Torganisation  et  ses  di- 
verses  affections  morbides,  elle  n'arrive  jamais  au  melange  de 
la  mati^re.  Les  irr^gularit^s  et  les  lesions  visibles  de  I'organi- 
sation  que  pent  nous  ofirir  Touverture  d'un  cadavre  sent  ou 
les  causes  ^loign^es  de  ces  maladies,  ou  leurs  effets.  Dans 
rbydropisie  du  cerveau,  Teau  n'est  pas  la  cause  prochaine  de 
la  maladie,  qu'il  faut  chercher  plut6t  dans  T^tat  morbide  des 
vaisseaux  exhalants  ou  absorbants;  elle  n*en  est  que  Teffetv 

L'anatomie  pathologique»  jointe  k  la  perfection  des  moyens 
de  diagnostic  pbysique  (auscultation,  percussion,  palpation, 
appareils  d'optique,  etc.),  a  permis  de  diminuer  sans  Tan^tir 
la  valeur  de  cet  argument. 

HUFELAND. 

( Fio  da  XTiii*  nhde  et  oommencement  du  xn*.) 

ft  Ia  fi^vre  ^  est  une  reaction.  Ses  caractires  ext^rieurs  sont : 
i^'Tacceieration  du  pouls;  9°  un  changement  dans  la  temp^ 
rature  du  corps,  accompagn^  d'un  sentiment  de  frisson  ou  de 
chaleur.  Le  frisson  annonce  assez  ordinairement  Tinvasion  de 
la  fi^vre,  mais  souvent  U  gtt  plutdt  dans  la  sensation  quUne  tient 
i  une  dmrnutim  rieUe  de  tempiraiure. . .  ,etc.  9) 

Hufeland,  cherchant  Tessence  de  la  fi^vre,  Tappelle  une  ir- 
ritation sp^cifique  et  une  reaction  de  la  sensibility,  une  force 
nerveuse  propre ,  dont  le  si^ge  principal  est  le  centre  de  la 
sensibility  animate  et  gtt  dans  le  nerf  intercostal  (grand  sym- 
patbique)  qui  conduit  la  sensation  k  la  moelle,  d'oii  frisson 
et  spasme  de  toute  la  peau,  alteration  de  toutes  les  s^cr^- 

^  Ih  la  fievr$,  par  Hufeland.  {Intro^  ou  ldS&$  $ur  la  patkog^m$,  la  fiirct 
dttetwn  it  un  ctmn  tU  pathologii,  1 796,    vitaU,  etc.) 
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tions.  •  . .  Hufeiand  fait  souvent  d^river  la  fi^vre  des  troubles 
gastriques. 

On  peut  voir  \k  en  germe  le  centre  gastrique  et  Tirritation 
de  Broussais.  Quant  h  Yxdie  de  mettre  en  cause  le  centre  ner- 
veux,  elle  reparatt,  de  nos  jours,  sous  la  forme  du  centre  r^ 
gulateur  de  la  chaUur  fibrile. 

f^  La  premiere  impression  de  la  cause  morbifique,  dit  Hufe- 
iand, et  Tirritation  des  nerfs  dorsaux  et  cutan^s,  occasionnenl 
le  b4illement,  la  tension  des  membres,  les  tiraillements  dans 
le  dos,  le  frisson ,  un  pouls  petit  et  serr^;  tous  ces  sympt6mes 
annoncent  la  presence  d*un  spasme  universel  qui  affecte  sur- 
tout  les  extr^mit^s  des  vaisseaux.  Les  effete  de  ce  spasme  sont  de 
retenir  une  grande  quantity  de  calarique,  qui,  dans  Vitat  de  santi, 
devenait  Ubre  en-sortant  par  la  peau  avec  la  matiire  de  la  transpi- 
ration, et  de  supprimer  d'autres  excritions  qui  se  faisaient  par  la 
peau  et  par  les  urines,  celle  surtout  du  phosphore.  En  diminuant 
la  capacity  des  petits  vaisseaux,  ce  m^me  spasme  fait  refiuer 
le  sang  en  trop  grande  abondance  sur  le  coeur  et  sur  les  gros 
vaisseaux  de  I'int^rieur;  d'oii  il  r^sulte  que  ces  organes  sont 
irrit^s  plus  fortement  que  dans  T^tat  de  sant^  par  ce  fluide 
qui  est  leur  stimulant  naturel,  et  par  le  calorique  surabondant 
qu'il  contient;  aussi  leur  reaction  est-elle  plus  vive,  et  leurs 
pulsations  plus  fortes  et  plus  fr^quentes.  Plus  cette  irritation 
extraordinaire  se  prolonge,  plus  la  ruction  doit  augmenter  en 
intensity;  enfin  elle  parvient  k  un  degr^  qui  la  met  en  ^tat 
de  surmonter  la  r^istance  que  lui  opposait  le  spasme  des 
petits  vaisseaux,  et  de  r^tablir  ainsi  T^quilibre.  Le  pouls  de- 
vient  plein,  la  peau  se  relAcbe,  le  cahriqueest  mis  en  liberti;  il 
se  manifesto,  en  excitant  k  la  surface  une  chaleur  d'autant  plus 
grande,  qu'il  a  ^t^  plus  compl^tement  retenu  et  concentre  dans 
I'int^rieur  ^  » 


'  BibUoikiqiie  germanique  de  Brower,  vend^miaire,  an  viii,  I.  Ill,  p  977  cl 
siiiv. 
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Hufeland  *  reconnait,  parmi  les  causes  de  la  6^vre,  la  pr^ 
sence  de  mati^res  ^trang^res  et  stimulantes,  la  r^orption  de 
mati^res  h^t^rog^nes  venant  da  dehors,  telles  que  les  conta- 
gions ei  les  miasmes,  ou  de  dedans,  telies  que  le  pus^. 

Hufeland,  dans  sa  Thirapeutiqw^^  consacre  un  chapitre  a 
LMNSTiNGT  THiRAPBCTiQUE  DB  Li  NATURE;  uous  eu  oxtrayons  ce  qui 
suit : 

i""  Dans  la  plupart  des  maladies  f^biiles,  les  malades  ont 
une  aversion  marquee  pour  les  aliments,  et  un  d^sir  non 
moins  vif  pour  les  boissons  acidules,  qui  sont  un  des  moyens 
curatifs  les  plus  essentiels  dans  ces  sortes  d'affections. 

9''  Les  personnes  atteintes  de  maladies  asth^niques  ou  dont 
le  principal  caract^re  est  une  diminution  de  la  force  vitale, 
demandent  souvent  du  vin  ou  d'autres  cordiaux  et  les  re^oivent 
avec  avidity. 

3""  Dans  les  affections  gastriques,  oh,  la  bile  abonde  dans 
les  premieres  voies,  les  malades  n'ont  de  goAt  que  poor  les 
aliments  et  les  boissons  acides;  ils  ont  une  repugnance  ex- 
treme pour  la  nourriture  animate. 

4"  5°. .  . : 

6"*  Dans  les  fi^vres  intermittentes  rebelles,on  voit  quelque- 
fois  les  malades  avoir  la  fantaisie  de  certains  aliments  parti- 
culiers,  en  manger  livec  exc^s  et  obtenir  ainsi  leur  guerison. 

7""  Enjin  il  nest  fas  rare  que  des  malades,  dans  des  cos  de 
jihre  injlammatoire,  fatigtiis  et  exddis  par  la  chaleur  et  le  numque 
^axr  dans  des  appariements  fermis,  sexposent  presque  nus  a  Hair 

^  Loc.  cit.  ^.  i'jg*  ficiledesupposerquelessavaDUaateon 

*  On  ne  croirait  pas,  en  lisant  ce  qui  de  ces  theories  modernes  aient  ignor^ 

precede,  que  c^esi  un  auteur  allemand  ces  passages  de  Hufeland,  et  il  est  pro- 

de  Tan  1793  qui  a  6crit  ces  lignes.  bable  quMIs  le  citent  sinon  dans  leurs 

Traube  s*y  retrouve  avec  sa  th^rie  Merits,  do  moins  dans  leur  euseignement 

de  la  ritention  de  la  chaleur ,  et  Ton  y  voit  oral. 

aussi  la  fi^re  par  r^rption  de  mati^res  '  SysUme  de  mSdedM  pratique ,  I6na 

putrides  (Billroth  et  autres).  II  est  dif-  et  Leipsig,  1800. 
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le  plus  Jiraid,  sejeUent  dans  l*eau  ou  dans  la  tieige,  el  se  procurent 
ainsi,  sans  aucun  rauonnemeni,  une  guirison  que  la  science  et  la 
raison  mal  i^rie  tdchaient  vainement  de  leur  procurer  '■ 


.1 


ThirapeuUque  de  Hufeland.  —  «Toute  m^thode  curative 
doit  op^rer  un  changement  dans  les  conditions  internes  ou 
externes  de  la  vie,  savoir  :  dans  I'excitationy  dans  le  melange 
ou  ia  forme  de  la  mati^re  animate,  ou  dans  Taction  des  sti- 
mulants. 

f^L'excitation  pent  p^cher  de  trois  mani^res :  i"*  par  exc^ 
ou  hypersthdnie ;  a*"  par  d^faut  d'^nergie  ou  asihinie;  S""  par 
anomaUe  ou  changement  dans  la  nature  de  Taction  vitale.  n 

On  voit  que,  dans  les  ^coles,  h  cette  ^poque,  les  id^es  dc 
Brown  ^taient  dominantes;  du  moins  on  tenait  le  m^me  Ian- 
gage  que  cet  ^crivain,  car  ce  serait  lui  faire  trop  d*honneur 
que  d'assimiler  ses  ^lucubrations  ii  la  science  d'un  Reil  et  d'un 
Hufeland. 

Guid^  par  ces  id^es,  Hufeland  ^tait,  plus  qu*un  autre  m^ 
decin,  pr^t  k  essayer  Tusage  de  Teau  froide  dans  le  traitement 
des  maladies  f^briles,  et,  en  1 8s  i ,  il  mit  au  concours  Texamen 
des  experiences  de  Gurrie  sur  {'action  de  Teau  dans  les  mala- 
dies f^briles;  la  deuxi^me  partie  du  programme  renfermait 
les  propositions  suivantes :  Faire  une  s^rie  d'exp^riences  in- 
dividuelles,  dans  le  but  de  mod^rer  la  chaleur  febrile  par 
Tusage  externe  de  Teau ,  selon  la  m^thode  de  Gurrie.  L'emploi 
du  thermom^tre  avant  et  apr^s  Tapplication  de  Teau,  et  Tin- 
dication  du  chiffre  des  pulsations  paraissent  devoir  ^tre  exi- 
g^s  a  cet  effet.  Trois  m^moires  furent  couronn^s  et  imprimds 
dans  le  volume  suppl^mentaire  du  Journal  de  Hufeknd  (1899): 
ceux  de  Pitschaft,  Antoine  Frolich  et  Reuss.  Ges  deux  der- 
niers  sont  importants. 

'  II  y  aurait  lieu  de  developper  ce  tbtoe  si  int^ressant,  et  trop  neglige 
dans  les  traits  modemes  de  mddecinc. 

18. 
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Hafeiand^  dans  la  variole,  faisait  usage  des  rafraicfais- 
sants,  comme  de  I'air  frais,  des  lotions  firoides,  jusqu'a  T^rup- 
tion.  En  renouvelant  souvent  Tair,  il  en  ^vitait  les  courants, 
de  m^me  que  le  passage  subit  du  chaud  au  froid.  II  ne  se 
servait  qu'avec  de  grandes  precautions  des  lotions  froides  pour 
les  plaies. .  • .  L'^ruption  faite,  il  avait  soin  d'entretenir  une 
douce  chaleur  k  ia  peau,  regardant  le  froid  comme  tr^s-nui- 
sible  k  cette  ^poque.  • .  .  «  J'ai  souvent  vu,  dit  Hufeland,  tous 
«(les  boutons  disparattre  par  un  froid  considerable,  et  ne  re- 
«  venir  que  lorsqu'on  tenait  le  malade  chaudement.  r>  II  croyait 
h  la  repercussion  des  humeurs  ^. 

WILLIAM  EDWARDS. 

(xix'siMe.) 

Avec  William  Edwards,  nous  entrons  dans  une  nouveile 
^re  scientifique.  Doue  d'un  esprit  observateur,  il  sut  grouper 
autour  de  quelques  faits  bien  precises  les  materiaux  que  le 
xTin*  si^cle  laissait  mal  coordonn^s.  Aujourd'hui  nous  nous 
servons   de   ses  remarques    presque  inconsciemment ;  elles 

^  Retnarquet  $ur  la  petite  v^U  natu-  plusieun  heures  sur  des  parties  con- 

relleetinoculee,tellequ*elUaetSobiervSe  toses,  exoori^  ou  d^irees,  est  un 

d  Weimar  depute  Vatmee  i  jSS ,  par  Guil-  des  meilleurs  moyeos  auxquels  on  puisse 

laiime  Hufeland,  professeur  de  m^e-  avoir  recours  pour  pr^venir,  dans  ces 

cine  k  Una,  Leipzig,  Richter,  t.  XIV,  parties,  ia  naissance  d*une  inflamma- 

eitrait  de  la  Bibliothique  germanique  de  tion  qui  pourrait  devenir  plus  ou  moins 

G.  Brewer,  Paris,  vend^miaire,  an  ?ii,  fAcheuse;  et  cepeudant  ce  moyeo,  qui 

1. 1 ,  p.  1 .  est  sous  la  main  de  tout  le  monde ,  n^esl 

*  VtHiti  de  Veau  froide  pour  le  trai-  presque  jamais  employ^.  Pour  en  obtenir 

tement  dee  plaiee,  —  Brewer  et  Dela-  tout  Teffet,  il  faut,  soit  par  des  com- 

roche,  dans  leur  Btblioth^ue  germa-  presses  renouvelees  de  moment  en  mo- 

mgtitf  (Pans,  an  x),  rapporlent  un  cas  ment,  ou  de  quelque  autre  maniire, 

de  plaie  de  Toeil  gu^rie  k  la  suite  du  faire  en  sorte  que  la  partie  affect^  soit 

traitement  par  les  applications  froides  constamment  expoe^  k  rimpression  du 

(Widmann ,  dan^  le  Journal  de  Loder,  froid  pendant  trois  ou  quatre  heures  au 

t.  II ) ,  et  ajoutent  ce  qai  suit :  «  L^appli-  moins.  n 
cation  d*eau  froide  continuee  pendant 
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n'ont  pas  ^t^  discut^s,  et  peu  d'entre  elles  ont  m^rii^  d'etre 
r^vis^es. 

Voici  comment  W.  Edwards  appr^cie  rinfluence  des  divers 
agents  physiques  sur  la  vie  ^ : 

Influence  de  Voir  see,  de  Vaxr  humide  et  de  teau,  A,  une  tempi- 
rature  Uevie,  sur  la  transpiration.  —  La  transpiration  a  lieu  par 
Evaporation  ou  par  transsudation.  A  un  degrE  de  chaleur 
excessif,  la  transsudation  s'accrott  tellement,  qu'elle  couvre 
toute  la  surface  de  la  peau,  et  il  n'y  a  plus  d'Evaporation,  soit 
dans  Tair  sec,  soit  dans  fair  humide,  et,  toutes  choses  Egales 
d'ailleurs,  celui  des  deux  airs  qui  aura  un  pouvoir  Echauffant 
plus  grand  d^terminera  une  plus  forte  transsudation,  et  c'est 
ainsi  que  la  vapeur  des  bains  de  vapeur,  qui  a  un  plus  grand 
pouvoir  ^hauffant  que  Tair  sec,  fera  suer  davantage.  Reste 
r^vaporation  pulmonaire,  qui  doit  ^tre  nulle  dans  un  air  sa- 
iVLxi  de  vapeur  et  d'une  chaleur  supErieure  h  celle  du  corps. 
La  d^perdition  est  forte  surtout  dans  I'eau  chaude.  Lemon- 
nier,  apr^  un  sEjour  de  huit  minutes  dans  un  bain  d'eau  ^ 
45°  C,  perdit  90  onces  (Gin  grammes), ce  qui  est  au moins 
le  double  de  ce  que  Delaroche  et  Berger  ont  perdu,  ^  une 
chaleur  semblable,  dans  un  bain  de  vapeur,  et  h  une  temp^ 
rature  de  90""  G.  dans  Tair  sec. 

Influence  de  I'ivaporation  sur  la  temperature  du  carps  exposi  i 
une  chaleur  excessive,  —  C'est  Francklin  qui,  apr^s  des  exp^ 
riences  sur  I'Evaporation  des  liquides,  jugea  que  les  animaux 
devaient,  par  {'Evaporation,  maintenir  leur  corps  au-dessous 
de  la  chaleur  excessive  de  I'air.  Fordyce  admit  cette  cause, 
mais  en  accepta  encore  d'autres.  Delaroche  et  Berger  ont 

*  Dt  fpi^umcB  du  agrnU  phymqun  inang.,  Paris,  181 5.  —  Difflfrencei  d$ 

$w  la  vie,  Paris,  Crochart,  ^.  i8a/i.  la  chaleur  produites  par  I'dge,  le  eexe  et 

Consultex  ^lement :  lee  diffSrentet  heuree  de  la  jourrUe, 
Gentii,  De  la  chaleur  anmale.  Diss. 
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rendu,  par  lears  experiences,  ia  question  tr^daire.  lis  in- 
troduisirenl  dans  une  ^iuve  up  vase  poreux  dii  alcarazoM,  avec 
deux  Sponges  mouili^es  ei  une  grenoutlle.  La  temperature  de 
r^tuve  variail  entre  5a%5  et  6i%25  C.  Les  Sponges  el  le  rase 
avaient  ^t^  pr^alablemenl  port^s  ^  BS*"  et  Ao^  Au  bout  d'un 
quart  d'heure,  le  vase,  ies  deux  Sponges  et  ranimal  eurent 
une  temperature  presque  uniforme  ne  d^passant  pas  la  tem- 
perature propre  aux  animaux  h  sang  chaud,  et  s'y  maintinrent 
pendant  deux  heures.  Le  vase  et  les  Sponges  se  refroidireot 
d'environ  i".  Au  contraire,  la  temperature  de  la  grenouiile, 
qui  eiait  d'abord  de  9i%9  5  C,  s'eieva  k  87°,  18  en  quinze 
minutes  et  dcmeura  stationnaire,  se  maintenant,  ainsi  que 
Talcarazas  et  les  eponges,  de  i5^  h  9i%5  tnh-dessous  de  la 
chaleur  ambiante. 

Done  revaporation  suffit  pour  maintenir  la  temperature  des 
animaux  et  des  corps  bruts  au-dessous  de  la  chaleur  exterieure 
de  Fair,  quand  elle  est  excessive. 

Rejroidissetnent,  dans  diffdrents  milieux,  i  des  temperatures  in- 
fbrieures  d  ceUe  du  carps.  —  Dans  Tair  sec,  il  y  a  moins  de 
chaleur  enlevee  au  contact,  cest-^-dire  que  le  pouvoir  refroi- 
dissant  de  ce  milieu  est  rooindre ;  mais  I'evaporation  est  plaa 
grande,  et  il  y  aura  un  plus  grand  refroidissement  que  dans 
i'air  charge  de  vapeur.  L'inverse  aura  lieu ,  sous  les  deux  rap- 
ports, dans  la  vapeur  vesiculaire  ainsi  que  dans  I'eau. 

Du  refroidissement  dans  I'air  calme  et  dans  Fair  agiti.  — 
Dans  I'air  calme,  h  une  temperature  inferieure  k  celle  du 
corps,  nous  perdons  de  la  chaleur  de  trois  mani^res  diff^ 
rentes  :  par  revaporation ;  par  le  contact  de  I'air ;  par  le 
rayonnement.  Dans  I'air  agite,  c*est-i-dire  renouveie,  il  y  a 
beaucoup  plus  de  chaleur  enlevee  au  contact,  et  dans  une 
proportion  qui  parait  proportionnelle  k  la  vitesse  du  courant. 
Nous  avons  sur  ce  point  une  sensation  juste.  Cela  equivaut  a 
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un  abaissement  r^el  de  ia  temperature.  Les  indications  du 
thermom^tre  ne  s'accordent  pas  avec  nos  sensations.  Ainsi  on 
supporte  facilement  une  temperature  de  i  y^^^yy  G.  au-dessous 
de  la  glace  fondante,  quand  i'air  est  calme;  il  n'en  est  pas 
de  m^me  si  I'air  est  agite  ( Voyage  au  pdle  nord,  de  Parry). . 
Fisher  constata  que  les  navigateurs,  k  une  temperature  de 
46%  1 1  G.  au-dessous  de  z^ro,  par  un  temps  calme,  n'etaient 
pas  plus  incommodes  par  le  froid  que  lorsque  Tair  etait  h 
17% 7 7  au-dessous  de  zero,  pendant  une  forte  brise,  Le  vent 
produisait  une  sensation  de  froid  qui  equivalait  h  I'effet  d'un 
refroidissement  de  Fair  de  99"  G. 

Du  degri  de  chaleur  que  I'homme  et  les  anmaux  peuvent  sup- 
porter (p.  367).  —  Boerhaave  pensait  que  Tair  servait  k  ra- 
fratchir  les  poumons,  et  que  la  vie  devait  s'eteindre,  si  Fair 
avait  une  temperature  superieure  k  celle  des  animaux.  En  1 7 A8 
Fahrenheit  et  Prevost,  k  son  instigation,  entreprirent  sur 
ce  sujeL  des  experiences  qui  furent  pen  probantes;  Adanson 
et  Henry  Ellis,  en  1758,  constat^rent  que,  dans  des  climats 
tr^s-chauds  (Senegal,  Georgie),  k  une  temperature  superieure 
h  celle  de  I'homme,  il  y  avait  pen  de  malades.  D'autre  part, 
du  Tillet  et  Duhamel  rapportaient  (1760)  le  fait  d'une  fille 
qui  eiait  entree,  sans  dommage  pour  sa  sante,  dans  un  four 
k  une  temperature  (stpproximative)  de  iiq"  R.  En  1776 
des  experiences  furent  entreprises  dans  ce  sens  par  Fordyce, 
Banks,  Blagden  et  Solander  [Philosophical  transactions,  i^^5). 
Dobson,  k  Liverpool,  dans  la  m^me  annee,  et  Delaroche  et 
Berger,  1806,  repet^rent  et  compiet^rent  ces  recherches. 
Voici  les  resultats  obtenus  par  ces  deux  derniers  auteurs : 
Dans  un  air  sec  k  h-  AS*"  G.,  ils  plac^rent  divers  animaux 
(chat,  lapin,  pigeon,  grenouille),  qui  ne  present^rent  que  de 
I'agitation  et  de  I'anheiation.  Ges  animaux,  sauf  la  grenouille, 
perirent  dans  une  etuve  ^  GS""  G.  en  moins  de  deux  heures.  Un 
jeune  homme  laisse  par  Dobson  dans  une  etuve  k  +  98^,8  G., 


280        GHAPITRE  1".  --  LA  GHALEUR  ET  LA  FIEVRE. 

pendant  pen  de  temps  (vingt  minutes),  cat  seulement  one 
grande  acceleration  du  pouis  (i6A  pulsations).  M.  Berger 
supporta ,  pendant  sept  minutes ,  une  chaleur  de  IVir  •  de 
i09%4  C,  et  Blagden  une  temperature  de  1 15"  a  127**  C, 
pendant  huit  minutes.  Quant  h  fair  charge  de  vapeur  deau, 
il  ne  pent  etre  supporte  k  de  si  hautes  temperatures;  ainsi 
M.  Delaroche  ne  put  demeurer  plus  de  dix  minutes  dans  an 
bain  de  vapeur  qui,  d*abord  k  37%5,  s*eieva,  en  i'espace  de 
huit  minutes,  k  5i%9  5  G.  M.  Berger  ne  put  aller  au  dela  de 
la  temperature  du  bain  de  vapeur  h  55"*  C.  Cependant  les 
m^mes  observateuris  support^rent  assez  facilement  des  tempe- 
ratures egales  et  m^me  supeHeures  dans  Tair  sec.  Joseph 
Acerbi  declare  avoir  vu  des  Finlandais  rester  pendant  une 
demi-beure  dans  un  bain  de  vapeur  i  70**  ou  yS"  C.  —  II  va 
sans  dire  que  I'eau  cbaude  n'est  pas  supportee  k  ce  degre,  et 
qu'il  en  resulte  des  br^lures. 

Influence  d*une  chaleur  excessive  eur  la  tempiratwre  du  corp$ 
(p.  375). —  Francklin  paratt  etre  le  premier  qui  ait  fait  des 
experiences  sur  ce  sujet.  La  temperature  de  i'air  ambiant  etant 
k  37%7  C,  il  remarqua  que  sa  temperature  propre  etait  k 
3  5%  5,  c'est-^-dire  au-dessous  de  la  normale.  Ce  resultal  n'a 
qu'une  valeur  historique.  Au  contraire,  Fordyce  et  ses  colla- 
borateurs  ont  observe  que,  dans  un  air  tr^s-chaud,  leur  tem- 
perature propre  pouvait  s'eiever  de  a**  ou  3**  F.,  soit  i°,5  C. 
Delaroche  et  Berger  ont  observe  sur  eux-memes  une  eleva- 
tion considerable;  ainsi  Delaroche  ayant  une  temperature  de 
36^5  C,  celle-ci  augmenta  de  +  5**  C.  par  un  sejour  de  huit 
minutes  dans  une  etuve  dont  Tair  etait  &  So'';  Berger  eut  une 
elevation  de  A%3  5  C,  apr^s  seize  minutes passees  dans  Tetuve 
k  87*0.  (thermomMre  dans  la  bouche).  Us  recommenc^rent 
Fexperience  ayant  la  t^te  hors  de  I'etuve,  et  obtinrent  encore 
une  grande  elevation  (3%i  q).  .  .  Les  animaux  laisses  jusqu*^ 
la  mort  dans  de  hautes  temperatures,  Tair  etant  sec,  avaient 
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eu  une  ^l^vation  propre  de  G'*  h  'f  C.  II  semble  que  ce  soit  ie 
maximuiD  possible  pour  les  animaux  k  sang  chaud. 

Applicatians  pratiques  [p,  iyo).  —  La  faculty  de produire  de 
la  chaleur  est  moindre  pendant  le  sommeil,  doii  il  suit  qu'un 
air  humide  et  froid,  ou  un  air  sec  et  vif ,  que  Ton  supporte 
sans  inconvenient  pendant  la  veille,  m^me  sans  le  secours  de 
Texercice ,  pourra  ^tre  plus  nuisible  pendant  le  sommeil. 

Edwards  reconnatt  I'utilit^  de  r^tablir  la  faculty  d'^mettre 
de  la  chaleur  dans  les  cas  d'algidit^  (bien  qu'il  ne  connaisse 
pas  le  m^canisme  de  la  regulation  troubl^e,  ni  rei^vation  in- 
terieure  en  raison  de  Tabaissement  ext^rieur).  II  cite  I'opiniou 
de  Torti  sur  la  n^cessit^  de  faire  cesser  Talgidit^  trop  pro- 
long^e  dans  les  acc^s  de  (i^vre  intermittente,  et  le  bain  de 
vapeur  donn^  par  Ghomel  dans  un  cas  semblable  ^ 

Les  climats.  —  Les  naturels  des  pays  chauds  sont  d'abord 
moins  sensibles  au  froid  que  les  personnes  du  pays,c'est  qu'ils 
^prouvent  un  accroissement  rapide  de  la  faculty  de  d^velopper 
de  la  chaleur,  mais  cet  ^tat  diminue  et  ne  dure  gu^re  au  delii 
de  deux  hivers. 

D'autre  part,  les  naturels  des  pays  froids,  s'ils  continuaient 
k  produire  la  quantity  de  chaleur  appropri^e  h  leur  climat 
quand  ils  vont  habiter  les  regions  ^quinoxiales,  auraient  un 
surcrott  de  chaleur  qui  pourrait  leur  ^tre  nuisible. 

La  tetnpiraivre  de  Vhomme  et  des  animaux  i  sang  chaud  ne 
varie-t-elle  pas  suivant  les  saisons  ?  —  Les  experiences  d*Ed- 
wards  montrent  qu'on  a  eu  tort  d'admetlre  a  priori  une  ^ga- 
lite  constante.  Chez  les  oiseaux,  la  difference  est  considerable 
(plus  froids  en  hiver,  plus  chauds  en  ete)^  elle  est  de  plu- 
sieurs  degres  centigrades.  Chez  Thomme,  il  y  a  aussi  une  dif- 

*  Ghomel,  NouveattjounuddemMeeine,  t.  X,  p.  S70. 
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f^rence;  J.  Davy  a  constat^  que  la  temperature  ^tait  plus 
eievde  de  i*  F.  chez  les  habitants  de  I'tle  de  Ceylan,  soit 
indigenes,  soit  Strangers. 

La  midication  rijrigirante,  d'apr^  Edwards.  —  «0n  sait, 
dit  Edwards,  de  quelle  importance  il  doit  ^tre  de  modirertex' 
cisde  la  chaleur,  II  est  des  circonstances  oh  la  cbaleur  s'accrott 
par  un  effort  salutaire  de  la  nature;  alcrs  mime  ces  effeU  ioni 
90uvent  disordmni$,  et  Vart  doit  interventr  pour  les  modirer,  et  ce 
qui  vaut  mieux ,  pour  les  pr^venir.  Souvent  le  travail  extraor- 
dinaire qui  augmente  la  chaleur  n'a  pas  cette  heureuse  tea- 
dance,  et  la  necessity  de  la  r^primer  devient  plus  manif^te. 
Le  moyen  le  flue  inergique  de  ceux  que  fowrmsseni  les  agents  exU- 
rieurs  cansiste  dans  rappUcation  de  Veau  en  masse,  i  wm  tempira- 
hire  convenable.  v 

Edwards  estime  que  Temploi  n  en  saurait  6tre  prolong^, 
mais  qu€^,  si  Ton  n'oblient  qu'une  reduction  passag^re,  ce  r^pit 
est  d^j^  fort  avantageux,  <<  et,  dit-il,  la  repetition  de  ce  moyen 
multiplierait  les  intervalles.  Le  froid,  s'ii  est  assez  vif,  tend  i 
amortir  I'activite  avec  laquelle  la  chaleur  se  d^veloppe,  et  le 
froid  humide  est,  de  tons  les  moyens  ext^rieurs  de  refrigera- 
tion, le  plus  propre  h  amener  ce  changement.  G'est  ce  qui 
sort  k  expliquer  Vamntage  quan  a  souvent  retiri  de  Vemplm  it 
I'eaufroide,  sous  les  formes  variees  de  bains,  de  douches  ou 
d'affusions,  dans  des  cas  oil  le  developpement  de  la  chaleur 
etait  extraordinaire.  L'humectation  leg^re  de  diverses  parties 
du  corps,  quoiqu'on  les  essuie  immediatement,  et  quelle  que 
soit  la  temperature  de  I'eau,  pourvu  que  la  chaleur  n'en  soit 
pas  excessive,  produit^  la  surface  qui  estimbibee  une  evapo- 
ration plus  abondante,  d'oii  resulte  un  rafratchissement  salu- 
taire ,  que  Ton  pent  prolonger  indefiniment.  t) 

II  faut  aussi,  d'apr^s  Edwards,  entretenir  dans  Tapparte- 
ment  une  ventilation  convenable,  favorable  h  Tevaporation 
(air  agite). 
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Parian t  de  rt^vaporation  cutan^e,  Edwards  sigoale  lagraode 
diflKrence  qui  exisle  entre  I'haporaiion  et  la  transsudation  :  la 
premiere  n'excrite  que  de  Teau  pure,  la  transsudation,  au 
contraire,  entratne  une  proportion  notable  de  mati^re  animale. 
La  sueur  affaiblit  davantage.  De  m^me  une  absorption  d'eau 
^quivalente  en  poids  pent  r^parer,  ou  k  peu  pr^s,  la  perte 
que  determine  la  transpiration  par  Evaporation;  mais  ii  s'en 
faut  de  beaucoup  quelle  remplace  celle  quoccasionne  la 
sueur. 

De  la  tempiratwre  des  jeunes  animaux  (p.  i  Ss ).  —  Edwards 
constate  Topinion  r^pandue,  que  la  chaleur  des  jeunes  ani- 
maux &  sang  chaud  est  un  peu  plus  ElevEe  que  celle  des 
adultes,  et  que  cela  tient  ^  une  nutrition  plus  active.  II  refute 
cette  opinion  par  des  experiences,  et  montre  que  les  petits 
chiens,  chats,  lapins  nouveau-n^s,  au  contact  de  leurm^re, 
ont  une  temperature  ^  peu  pr^s  Egale  k  la  temperature  de 
celle-ci,  mais  que,  si  on  les  eioigne  de  leur  m^re  et  qu'on  les 
tienne  isolEs  pendant  une  heure  ou  deux,  leur  temperature 
baisse  considerablement,  et  s'arr^te  k  un  petit  nombre  de  de- 
gres  au-dessus  de  la  temperature  ambiante  (celle-ci  etant 
entre  10**  et  ao°).  Edwards  s'est  assure  que  ce  n*etait  pas  le 
defaut  de  nourriture  qui  produisait  ce  resultat.  Le  refroidisse- 
ment  ne  depend  pas  non  plus  de  la  nature  de  Tenveloppe  cu- 
tanee. 

Au  bout  d'un  certain  nombre  de  jours  les  jeunes  animaux 
se  refroidissent  moins  et  plus  lentement  et  enfin  ils  se  main- 
tiennent  k  une  temperature  physiologique.  Edwards  apprecie 
ainsi  ce  changement  :  c(Ge  changement  remarquable  qui  sV 
pire  chez  les  jeunes  mammif^res,  sous  le  rapport  de  la  tem- 
perature, les  fait  passer  de  I'etat  d'animaux  k  sang  froid  k 
celui  d'animaux  .ji  sang  chaud. » 

Edwards  reconnatt  du  reste  que  cette  loi  ne  s'applique  pas 
a  tons,  et  il  divise  les  jeunes  mammif^res  en  deux  groupes, 
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SOUS  le  rapport  de  la  chaleur  animale,  les  uns  naissant,  pour 
ainsi  dire,  animaux  h  sang  chaud,  les  autres  animaui  k  sang 
froid. 

Modificatums  de  la  chaleur  chez  Vhomme  depuis  sa  naissance 
jusqu*d  V&ge  aduUe.  —  Edwards  (foe.  cit,  p.  229),  reconnait  que 
la  faculty  de  produire  de  la  chaleur  est  k  son  maximum  chez 
Tenfant  nouveau-n^  et  qu'elle  s*accrott  successivemenljusqu'i 
riige  adulte.  L'enfani  nouveau-n^  a  la  faculty  de  conserver 
une  temperature  ^lev^e  h  peu  pr^  constante  dans  les  saisons 
chaudes.  Un  enfant  n^  k  terme  et  s^par^  de  sa  m^re,  expos^ 
k  une  chaleur  douce,  n'^prouve  gu^re  de  variation  dans  sa 
temperature,  cell  est  vrai,  dit  Edwards,  qu'on  ne  s'aviserail 
pas  de  le  d^pouiller  de  ses  v^tements  pour  juger  de  sa  faculte 
de  conserver  sa  chaleur  par  une  longue  exposition  k  Tair,  mais 
j*ai  fait  voir  precedenunent  que  cette  ^preuve  n'est  pas  n^ces- 
saire  :  les  mammifires  nouveau-n^s  qui  se  refroidissent  h 
I'air,  k  peu  pr^s  comme  des  animaux  k  sang  froid,  out  beau 
^trc  bien  reconverts,  leur  temperature  ne  lalsse  pas  de  baisser, 
quoique  cet  effet  ait  lieu  alors  plus  lentement. » 

Edwards  a  examine  Tetat  de  la  temperature  chez  Tenfant 
et  chez  I'adulte  et  constate  ce  qui  suit :  «  En  prenant  ainsi  (ais- 
selle)  la  temperature  de  vingt  adultes,  il  en  est  resulte  qu'elle 
a  varie  entre  3 5**  5  et  87*  C,  dont  le  terme  moyen  etait 
36^i9,ce  qui  s'accorde  avec  les  meilleures  observations. 
On  a  neglige  d'en  faire.  sur  les  enfants  nouveau-nes.  Mon 
ami  M.  Breschet  m*en  a  facilite  les  moyens.  II  a  perrois 
quon  prtt,  dans  les  salles  de  son  hApital,  la  temperature  de 
dix  enfants  bien  portants,  ftges  dequelques  heures  ^dix  jours. 
Les  limites  des  variations  ont  ete  de  3/i''  ^  35''5.  Le  terme 
moyen  de  toutes  les  temperatures  individuelles  fut  de  34''  76. 
Leur  temperature  est  done  inferieure  k  celle  des  adultes,  rap- 
port prevu  par  I'analogie  et  confirme  par  Tobservation .  .  .  J'al 
desire  pouvoir  verifier  une  autre  conclusion  tiree  de  Tanalo- 
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gie ;  eile  est  relative  k  la  ten^irature  des  enfants  nis  longtemps 
avatU  terme  :  j'examinai  un  enfant  n^  k  sept  mois,  deux  ou 
trois  heures  apr^s  sa  naissance,  je  le  trouvai  bien  portant, 
bien  emmaillottd  et  pr^  d'un  bon  feu.  Je  pris  sa  temperature 
sous  Taisselle  et  je  la  trouvai  de  Sa"  C,  Cette  difference  de  tem- 
perature est  remarquable  et  prouve  ^videmment  que  Thomme 
suit,  pour  la  production  de  chaleur,  le  rapport  de  Ykge  que 
nous  avons  constat^  chez  les  animaux  k  sang  cbaud* .  .  n 

Edwards  [De  rinjluence  des  agents  physiques ,  p.  aSy)  a  con- 
sacre  jun  chapitre  k  I'injluence  du  Jraid  sur  la  mortality  a  diffi- 
rents  Ages.  —  U  d^duit  des  precedents  cbapitres  cet  axiome 
que,  lorsque  la  faculte  de  developper  de  la  chaleur  n'est  pas 
la  m£me,  la  vitalite  est  differente,  et  il  reconnatt  la  necessite 
d'etudier  scientifiquemeot  ces  rapports  de  Thomme  avec  le 
milieu  exterieur  oik,  jusqu'ici,  nous  n'avons  ete  guides  que  par 
I'instinct  «u  par  ce  genre  d'observations  qui  est  k  la  portee  de 
tout  le  monde  :  « L'instinct  porte  les  m^res  k  tenir  leurs  en- 
fants chaudement.  Des  philosophes,  par  des  raisonnements 
plus  ou  moinsspecieux,  les  ontengagees,^  differentes  epoques 
etdans  divers  pays »  k  s'ecarter  de  ceprincipe,  en  leur  per- 
suadant  que  le  froid  exterieur  fortifierait  la  constitution  des 
enfants  comme  il  fortifie  celle  des  adultes. " 

Edwards  commence  par  montrer  que  les  jeunes  mammi- 
fires  qui  naissent  les  yeux  fermes  et  les  oiseaux  edos  sans 
plumes  ne  peuvent  se  passer  de  la  chaleur  de  la  mire  et  du  nid , 
oil  ils  se  serrent  les  uns  centre  les  autres.  Exposes  k  I'air  au 
printemps  et  en  ete,  ils  se  refroidiraient  presque  au  niveau  de 
la  temperature  ambiante.  Dans  les  conditions  de  chaleur  du 
nid  et  de  couvage  maternel ,  ils  ont  une  temperature  k  pen  pris 
aussi  elevee  que  celle  des  adultes,  quoiqu'elie  soit  presque 
entiirement  artificielle. 

Snivent  les  experiences  faites  par  Edwards  sur  Hes  chats, 
des  chiens  nouveau-nes  :  il  les  montre  se  refroidissant  k  I'air 
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jusqu  &  1 3  et  1 4''  G. ,  et  supportani  de  basses  temperatures ,  qui 
seraient  mortelles  pour  Tadulte,  pendant  deux  ou  trois^  jours 
( 3  0°C.),  apr^s  quoi  on  pent  encore  ies  ranimer.  A  mesure  que 
ie  jeune  animal  s'^loigne  du  moment  de  la  naissance,  U  sobit 
moins  bien  cet  abaissement :  (t  Nous  voyons  que  c  est  k  mesure 
que  la  facalt^  de  d^velopper  de  la  chaleur  s'accrott,  que  la 
faculty  de  supporter  Tabaissement  de  la  temp^ture  du  corps 
diminue.  n 

La  conclusion  pratique  de  ce  chapitre  est  exprim^e  par 
Edwards  en  ces  termes  :  c^D'une  part,  si  Ies  plus  jeunes 
animaux  souffrent  moins  d'un  m^me  abaissement  dQ  tem- 
perature du  corps,  d'autre  part  ils  se  refroidissent  plus 
facilement ;  aussi  dans  Techelle  des  variations  de  la  tempe- 
rature exterieure,  Ies  plus  jeunes  animaux  sont  plus  fr^- 
quemment  exposes  a  £tre  refroidis  par  des  degr^s  qui  n'au- 
raient  aucune  influence  nuisible  sur  Ies  autres.  De  Ik  une  cause 
de  plus  grande  mortality ;  de  Ik  ^galement  la  n^cessite  de  Ies 
mettre  d'autant  plus  k  I'abri  du  froid  qu'ils  sont  plus  jeunes. » 

Edwards  [De  Vmjlumce  des  agents  physiques,  p.  aiy)  a  in- 
dique,  sans  en  deduire  Ies  applications  therapeutiques;  Ies 
efTets  de  PappUcatum  momenUmie  du  froid.  —  <t  Quoique  Ies  ani- 
maux prealablement  refroidis  aient,  dit-il,  repris  leur  tempe- 
rature, il  ne  s'ensuit  pas  qu*ils  aient  la  m^me  faculte  de  pro- 
duire  de  la  chaleur.  .  .  J'ai  observe  en  refroidissant  et  en  re- 
chauffant  successivement  Ies  m^mes  fhdividus,  que  le  temps 
qu'exige  le  retablissement  de  la  temperature  initiale  devient 
plus  long  par  la  repetition  du  refroidissement.  Leur  faculte 
de  produire  de  la  chaleur  a  done  diminue . .  .  Ainsi ,  lorsqu'on 
a  ete  expose  k  un  degre  de  froid  au-dessous  de  celui  qui  con* 
vient  k  I'economie,  quoique  la  temperature  du  corps  ait  repris 
son  premier  degre  apr^  I'application  de  la  chaleur  exteHeure, 
il  n'en  snl)siste  pas  moins,  pour  un  temps,  une  diminution 
dans  la  faculte  de  produire  de  la  chaleur,  et  plus  on  est  ex- 
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pos^  a  I'action  rii^iie  de  cette  cause*  poarvu  que  les  inler- 
valles  ne  soient  pas  trop  longs,  plus  cet  effet  augmente.  n 

AppUcation  mommtanie  de  la  chedeur.  [Loc.  cit.  p.  aBo.)  — 
Apr^  un  refroidissement  capable  de  diminuer  la  production 
de  chaleur,  ie  sdjour  dans  une  temperature  ^lev^  favorise  le 
r^tablissement  de  cette  faculty ;  car,  en  exposant  les  animaux  h 
de  nouveaux  refroidissements,  leur  temperature  baissera  d'au- 
tant  moins  vite  qu'ils  auront  ^t^  exposes  plus  iongtemps  h  la 
chaieur.  .  .  G'est  la  conlre-partie  de  ce  que  I'auteur  a  expos^ 
reiativement  k  Teffet  cons^cutif  au  refroidissement.  Ainsi  reflfel 
de  Tappiication  de  la  chaieur  ne  se  borne  pas  k  ia  sensation 
qui  en  r^sulte.  vOn  voit  par  1^,  dit  Edwards,  que,  lorsqu*on 
est  dans  ie  cas  d'etre  expos^  souvent  a  un  froid  tr^s-vif ,  on 
se  dispose  mieux  k  le  supporter  en  se  procurant,  dans  les  in- 
tervaiies,  une  forte  chaieur,  usage  des  peuples  du  Nord  justifie 
par  les  faits  precedents,  n 

La  r^[tdation  de  la  chaieur  n'est  pas  un  principe  nouveau. 
G'etait  une  question  fort  debattue  dej^  au  moment  ou  Edwards 
publiait  ses  observations  sur  la  chaieur  (1818).  U  ne  faut 
point  tout  attribuer  aux  contemporains.  Ge  qui  est  nouveau , 
c'est  la  recherche  d'un  centre  rigtdateur  de  ia  chaieur  siegeant 
dans  ie  syst^me  nerveux  encephalo-meduUaire.  Edwards  rend 
bien  compte  de  I'opinion  qui  regnait  au  commencement  de  ce 
si^e  sur  cette  question.  «I1  ny  eut,  dit-il  {De  Vxnfiuence  des 
agents phyeiques,  182/1,  p.  25A),  aucunphenom^nede chaieur 
decouvert  par  I'application  du  therroom^tre  qui  excit^t  plus 
d'etonnement  que  la  Constance  de  la  temperature  de  Thomme 
et  des  animaux  superieurs.  L'explication  en  resta  Iongtemps 
hypothetique,  jusqu'^  ce  quon  eAl  decouvert  un  nouvel  ordre 
de  faits.  Dis  quan  reconnut  dans  la  formation  des  vapeurs  une 
cause  physique  de  refroidissement,  on  se  servit  de  ce  principe 
pour  se  rendre  compte  de  cette  uniformite  de  la  chaieur  ani- 
male.  La  transpiration  devient  plus  grande  k  mesure  que  ia 
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chaleur  de  i'air  s*accrott;  la  formation  plus  abondante  des  va- 
peurs  eol^ve  plus  de  chaleur  au  corps ,  et  de  la  compeiuadon 
entre  ceite  source  de  refroidissemeni  et  I'^I^vation  de  la  cha- 
leur ext^rieure  pouvait  r^ulter  f^galit^  de  la  temperature  du 
corps . .  • 

((En  attribuant  k  la  transpiration  le  pouvoir  de  r^fler  la  tern" 
pirature,  on  suppose  n^essairement  que  la  production  ou  d^- 
veioppement  de  chaleur  reste  la  m^me  dans  les  diverses  sai- 
sons  • .  •  9 

Les  rapports  de  notre  tempirature  avec  celle  du  milieu  ambiatU, 
Influence  des  saisons.  Idies  d'Edwards  a  cet  igard.  [hoc.  cit. 
p.  !i5q.)  —  c(Nous  distinguerons  deux  classes  d'individus 
chez  rhomme  et  les  animaux  k  sang  chaud  :  ceux  dont  ia 
constitution  est  parfaitement  en  harmonie  avec  le  dimat,  ei 
ceux  auxqueis  il  ne  convient  pas.  Les  premiers  subissent  des 
changements  en  rapport  avec  la  saison,  qui  leur  permettent 
le  libre  usage  de  leurs  facult^s^  et  cette  jouissance  de  la  vie 
qui  constitue  la  sant^.  A  mesure  que  la  temperature  s'abaisse, 
leur  source  int^rieure  de  chaleur  augmente.  Elles*accrottsuc^ 
cessivement  et  atteint  son  maximum  en  hiver;  elle  decline  en- 
suite  avec  M^vation  et  la  dur^e  de  la  chaleur  ext^rieure.  Voici 
done  un  element  nouveau  qui  doit  entrer  dans  Texplication  de 
r^galite  de  temperature  du  corps.  Gonsiderons-le  a  part,  comme 
si  cette  cause  seule  suffisait  pour  produire  cet  effet.  La  tempi- 
rature  du  cmps  dipendra  de  la  chaleur  produite  et  de  la  chdeur 
communiquie,  Leur  proportion  respective  pourra  varier  sans 
que  la  temperature  du  corps  varie.  II  y  aura  ainsi  compensatian 
entre  la  chaleur  qui  vient  du  dehors  et  celle  qui  se  developpe 
k  Tinterieur;  Texc^  de  Tune  suppieera  au  defaut  de  I'autre. 
Mais  reconomie  n'acquiert  cette  facuUe  de  s*accommoder  k  la 
temperature  exterieure  qu  avec  la  marche  lente  et  progressive 
des  saisons  :  du  moins  elle  ne  I'acquiert  au  plus  haut  d^re 
que  par  ce  moyen. 
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«Si,  en  ^t^,  il sarvenait  un  froid subit  aussi  vif  que  celui  que 
nous  pouvons  supporter  en  hiver,  le  corps  serait,  pour  ainsi 
dire,  pris  au  d^pourvu;  ]a  faculty  de  produire  de  la  chaJeur 
^tant  alors  r^uite  h  son  moindre  degr^,  ceile  qui  est  en- 
ley^  ne  serait  plus  suffisamment  r^par^e . . .  li  est  des  indi- 
vidus  qui  ne  sont  pas  appropri^  k  cette  grande  ^tendue 
de  variations  dans  la  temperature  ext^rieure.  Le  froid  qu'ils 
peuvent  supporter  sans  inconvenient  est  beaucoup  moindre, 
parce  qu'ils  n'ont  pas  les  m^mes  ressources  pour  r^parer  les 
pertes  de  chaleur.  Au-desso.us  de  cette  limite ,  le  froid  produit 
sur  eux  un  effet  inverse  de  celui  que  nous  avons  d^crit  plus 
haut  :  au  lieu  d'augmenter  la  production  de  chaleur,  il  la  di- 
minue.  Le  type  de  ces  constitutions  se  trouve  che2  les  jeunes 
animaux  k  sang  chaud  et  les  mammif^res  hibernants.  lis  en 
pr^sentent  les  caract^res  d'une  mani^re  plus  marquee;  mais 
les  nuances  chez  les  autres  individus,  soit  parmi  les  autres 
animaux  k  sang  chaud,  soit  parmi  leshommes,  pour  ^tre  plus 
faibles,  n'en  sont  pas  moinsde  m^me  nature. 

«...  II  y  a  une  pareille  distinction  k  ^tablir  entre  les 
constitulions  des  hommes  qui  habitent  le  m^me  climat  :  les 
uns,  et  c*est  le  plus  grand  nombre,  ^prouvent  un  effet  salu- 
taire  de  I'abaissement  graduel  de  la  temperature;  ils  subissent 
des  modifications  correspondantes  k  cellesdes  animaux  k  sang 
chaud  adultes  qui  acqui^rent  successivement  la  faculty  d'af- 
fronter  les  rigueurs  de  Thiver,  non  parce  qu'ils  s'endurcissent 
au  froid,  en  raison  de  leur  sensibility  qui  s'^mousse,  mais 
parce  que  leur  foyer  de  chaleur  devient  plus  actif. 

«D*autre8  individus  parmi  les  hommes,  n'ayant  pas  les 
m^mes  ressources  en  eux-m^mes,  sont  obliges  de  recourir  k  des 
moyens  auxiliaires  pour  se  soustraire  k  Tinfluence  nuisible  de 
la  saison.  II  y  en  a  qui  se  r^chauffent  difficilement,  lors  m^me 
que  le  froid  est  tempore ;  ils  ont  besoin  d'eiever  davantage  la 
chaleur  des  appartements.  Cette  classe  est  plus  nombreuse 
qu*on  ne  croit;  elle  ne  se  borne  pas  aux  personnes  frileuses; 

»9 
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car  rinfluence  nuisible  du  froid  ne  se  fait  pas  tcfujours  recon- 
nattre  par  la  seDsation  p^nible  k  laquelle  nous  donnons  le 
m^me  nom  :  ceiie-ci  peut  dire  remplac^e  par  des  sensations 
bien  diff^rentes,  par  divers  ^tats  de  malaise,  de  douleur,  de 
soufirance  et  d'iacommodit^,  autres  que  la  sensation  particu- 
li^re  que  nous  ^prouvons  g^n^ralement  par  un  temps  froid  et 
qui  nous  fait  distinguer  la  cause  qui  la  produit  L'absence  de 
cette  sensation  sp^cifique  nous  fait  prendre  le  change  sur  la 
cause,  et,  faute  de  la  reconnattre,  nous  manquons  le  rem^e.^ 
.  Ge  qu'Edwards  dit  de  Taction  des  saisons  sur  Thomme  est 
le  produit  d'une  double  experience,  celie  de Tobsenration em- 
pirique  des  habitudes  de  Thomme  d'une  part,  et  d*autre  part 
rexp^rience  des  animaux  sur  lesquels  il  a  observe  les  effets  du 
changement  artificiel  de  milieu.  Par  analogie  il  transporte  de 
ces  animaux  k  Thomme  les  m^mes  raisonnements.  Tout  ce  que 
Ton  ^crit  aujourd'hui  (187  3)  sur  la  regulation  de  ia  chaleur, 
sur  la  campeMtUion,  sur  les  rapports  entre  la  production  et  la 
consommation,  sur  Taction  du  froid  qui  augmente  la  production 
de  chaleur,  se  trouve  exprim^  bri^vement  dans  les  citations 
pr^c^dentes.  On  saurait  gr^  sans  doute  aux  auteurs  nouveaux 
de  citer  les  anciens ,  surtout  lorsque  ces  anciens  vivaient  sett- 
lement quarante  ans  avant  eux. 


Influence  de  la  tempirature  sur  le$  mouvemenU  respiratoires. 
AppUcatione  i  la  midedne.  —  «  Lorsqu  un  individu  ^prouve  un 
changement  de  constitution  qui  diminue  sa  production  de  cha- 
leur  ou  la  consommation  d'air,  il  ne  peut  subir  ie  degr^  de 
froid  qui,  auparavant,  lui  aurait  ^t^  salutaire,  sans  que  le 
rhythme  de  ses  mouvements  respiratoires  n'en  soit  t6t  ou  tard 
alt^r^.  De  1^  la  n^cessit^,  lorsque  ces  deux  fonctions  ont 
^prouY^  cette  alteration  comme  dans  des  cas  d*affection  orga- 
nique  du  coeur  et  des  poumons ,  de  mettre  le  malade  en  rap- 
port avec  une  temperature  plus  douce,  soit  arti6ciellement, 
soit  en  le  faisant  changer  de  climat. » 


GHOSSAT. 
CHOSSAT. 
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Ghossat  a  ^tudi^  les  effets  de  Vmanitiaium  sur  la  chaleur 
animale  ^ 

A.  OscUlatum  diume  de  la  chaleur  animale  dans  Vital  normal. 
—  «I1  existe  dans  I'^tat  normal  une  variation  r^li^re  fori 
importante,  que  j'appellerai  Voscillation  diume  de  la  chaleur 
animale.  j>  (L'auteur  a  lu  sur  ce  sujet,  en  i83i,  une  note  h  la 
Soci^t^  de  physique  et  d'histoire  naturelle  de  Geneve.) 

Les  observations  ont  6t6  prises  h  niidi  et  k  minuit,  au 
nombre  de  600,  dans  Tanus  de  vingt  pigeons,  et  prolong^es 
pendant  1 1 6  jours. 

(c  Ainsi,  conclut  I'auteur,  dans  Fetat  normal  la  chaleur  ani- 
male ^prouve,  toutes  les  vingt-quatre  heures,  une  oscillation 
r^uli^re,  au  moyen  de  laquelle  elle  s*^l^ve  pendant  le  jour 
et  s'abaisse  pendant  la  nuit.  La  difference  entre  ces  deux  ^tats 
est  en  moyenne  o^^li;  et  cette  difference  ne  se  rattache  ni  h 
une  variation  dans  Ta  temperature  de  I'air  ambiant  entre  le 
jour  et  la  nuit,  ni  au  refroidissement  g^n^ral  de  I'atmosph^re 
qui  r^sulte  du  changement  des  saisons. » 

Les  mouvements  respiratoires  subissent  une  variation  ana- 
logue h  celle  de  la  chaleur  animale,  et  cette  variation  se  fait 
simultanement  et  dans  le  m^me  sens,  puisque  la  respiration 


^  Gkoesat,  Recherehe$  $xpenm$ntale§ 
Mwr  rinanitiatum.  M^moire  pr^ent^ 
A  l^Aead^mie  des  sciences  en  d^ 
eembre  1 83S.  (Aoteors  anl^riears :  Redi 
Fluence,  1686 ,  et  GoUart  de  Martigny, 
io  Journal  de  Magendie,  1838.) 

R^itats.  —  Pour  rinanitiation  com- 
plete :  s  Ud  animal  p^rit  lorsqu^il  a  perdu 
eoviroQ  o,&  de  sod  poids  normal.?) 

Pour  Talimentation  insuffisanle  en 
quantity  : 


«Le  corps  se  d^tmit  d^une  quantity 
de  mati^re  animale  proportionn^e  an 
d^dt  de  Taliment,  foumissant  de  sa 
propre  substance  pour  la  d^pense  jour- 
nali^re  dn  corps  tont  ce  que  Tnlimenl 
lui-mdme  ue  donne  pas.  G^^st  \k  la  loi 
des  regimes. 

« Abstraction  faite  de  la  graisse,  c^est 
le  syst^me  musculaire  •qui  supporte  la 
presque  totality  de  la  perte  de  poids  du 
corp0.n 

19. 
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se  ralentit  en  m^me  temps  que  la  chaleur  s'abaisse,  et  vice 


versa. 


B.  De  la  chaleur  animale  pendant  YmaniUation  (abstinence 
compile).  —  L'abaissement  progressif  de  la  chaleur  par 
Tabstinence  est  positif.  A  mesure  que  la  vie  se  prolonge ,  le 
refroidlssement  inanitial  diurne  tend  progressivement  a  aag- 
menter  ^ 

1^  I/oscillation  diurne  et  moyenne  de  la  chaleur  animale 
qui,  dansT^tat  normal  de  Talimentation,  est  o%7&,  devient, 
dans  I'inanitiation,  3%a8. 

9^  L'oscillation  diurne  inanitiale  est  d'autant  plus  ^tendue, 
que  rinanitiation  a  d^j^fait  plus  de  progr^s;  de  telle  fa(ony 
que  roscillalion  de  la  fin  de  Texp^rience  est  a  peu  pr^  double 
de  celle  du  d^but. 

Du  dernier  jour  delavie  dans  Finatiitiatwn.  —  Le  refroidisse- 
ment  est  de  o%3  par  jour  assez  r^guli^rement,  mais  subitement, 
le  dernier  jour  de  la  vie,  il  s'accroit.  Le  refroidissement  du  der- 
nier jour,  compart  k  celui  des  jours  antecedents,  a  ^t^  comme 
l/I^o  :  o",3  =  /i7,i,  c*est-Ji-dire  que,  dans  le  dernier  jour 
de  la  vie,  la  chaleur  animale,  en  moyenne,  a  baiss^  Ay  fois 
plus  rapidement  que  dans  chacun  des  jours  precedents. 

On  trouve  un  refroidissement  moyen  de  o%9/i  par  beure 
pendant  le  dernier  jour  de  la  vie^. 

L'abaissement  total  qui  a  amene la  mort  a  ete,  en  moyenne, 
i6%3.  La  mort  arrive  generalement  et  indifferemment  entre 
i8"  et  3o",  tris-rarement  au-dessus  de  3o". 

^  Voirp.  i]6,oiji8ontcit^lesexp^-  veau  dans  ia  production  de  la  chalear 

riences  qui  traosf^renl  4  la  portion  dor  animale. 

sale  de  la  moelle  ^pini^  la  totality  de        '  Voir  Mdmoirt  tw  Vn^luence  du  ty*- 

Tinfluence  excilatrice  que  poss^e  le  cer-  time  nerveux  sur  la  chaleur  ammale. 
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ACTEURS  CLAS81QUES  MODERNES. 

DOUBLED 

(1811.) 

Tome  I.  —  t^Les  principales  alterations  de  la  peau,  au 
point  de  vue  de  la  s^m^iologie,  sont :  i""  sa  couleur;  a""  sa 
temperature;  3°  son  humidity  ou  sa  s^cheresse. 

«La  chaleur  du  corps  doit  ^tre  arr^t^e  entre  37°  et  Ufk^'C; 
il  existe  cependant,  pour  chaque  individu,  une  variation  telle 
qu'on  \ie  pent  statuer  rien  de  fiie  h  cet  ^gard.  Au  surplus ,  les 
variations  thermometriques  de  la  peau  importent  pen  au  m^- 
decin;  la  sensation  du  malade  et  le  tact  du  m^decin  et  des 
assistants  deviennent,  k  cet  ^gard,  le  r^gulateur  supreme,  le 
plus  sAr  thermom^tre. » 

Tome  11. ; —  ccLa  chaleur  se  pr^sente  sous  les  quatre  points 
de  vue  qui  suivent  :  1°  T^tat  naturel  de  la  chaleur;  2**  Taug- 
mentation  de  la  chaleur;  3*"  les  alterations  de  la  quality  de  la 
chaleur;  It''  la  diminution  de  la  chaleur. 

((La  temperature  ordinaire  du  corps  humain  a  ete  fixee  h 
30**  ou  34*  R.  (3  7%  5  ou  4  2%  5  C);  mais  il  n'y  a  rien  de  cer- 
tain a  cet  egard.  La  chaleur  edt  plus  considerable  chez  les 
enfants  que  chez  les  adultes. 

«I1  y  a  une  foule  d'inexactitudes  inseparables  des  moyens 
habituels  tels  que :  1"  le  rapport  du  malade;  2*"  le  toucher; 
3^  les  instruments  de  physique.  Le  tact  est,  de  tons  les  moyens, 
le  plus  s{br !  y>  Suit  un  chapitre  contre  le  thermom^tre ! 

Viennent  ensuite  leschaleurs  dcre,  mordicante,  halitueuse, 
ardente,  septique  (p.  323-358,  35  pages). 

*  Trois  volumes  de  S4miiologi$, 
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LANDR^-BBAUYAIS. 

(1809.) 

.  M^ine  science  imparfaite  et  dkhue. .  .  Gependant  il  dit: 
c(t)uoique  le  thermom^tre  soit  le  moyen  le  plus  sAr  de  recon> 
naitre  les  diflP^rents  degr^  de  la  chalear  animale,  on  y  a  ra- 
rement  recours  dans  la  pratique,  on  s'en  rapporte  le  plus  sou- 
vent  au  tact  ou  bien  au  sentiment  des  malades. 

«  L'augmentation  de  ia  chaleur  animale  pent  dtre  gto^rale 
ou  born^  k  certaines  parties.  La  chaleur  est  douce,  haU- 
tueuse,  s^che,  etc.,  etc. 9 

CHOMEL\ 

'^  l/appr^ciation  de  la  chaleur  morbide,  comme  de  beaucoup 
d'autres  sympt6mes,  exige  de  la  part  du  m^ecin  une  grande 
habitude ,  qu'on  ne  pent  acqu^rir  qu'^  I'aide  d'^tudes  cliniques, 
etc.  Le  tbermoni^tre  peut  faire  connaitre  le  d^^  exact  de  la 
temp(^rature  du  corps;  mais  il  est  tout  k  fait  impropre  pour 
faire  appr^cier  les  autres  modifications  que  la  chaleur  mor- 
bide  pr^ente;  et  le  meilleur  instrument  que  le  m^decin  puisse 
employer  est  sa  main. 

((Quelques  exp^rimentateurs  assurent  avoir  reconnu  une 
^l^vation  ou  un  abaissement  de  temperature  de  plusieurs 
degr^s.  L'^l^vation  peut  dtre  g^^rale  ou  partielle.  r> 

H.  ROGER. 

M.  H.  Roger  publia  d^s  1 8&i!i  des  travaux  int^ressants  sur les 
variations  de  la  chaleur  animale  dans  les  maladies,  il  comprit 
Timportance  de  la  question,  et  d^s  cette  ^poque  il  affirma 

'    l^^ihon  dc  i856. 
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que  les  variations  de  la  temperature  m^ritaient  de  prendre 
rang  parmi  les  signes  les  plus  pr^cieux  de  la  s^m^iologie. 

II  a  d^velopp^-depuis  ses  recherches  dans  son  livre  sur  les 
Maladies  de  I'enfance  (Paris,  1873).  Nous  utiliserons  plus  tard 
les  r^sultats  obtenus. 


BOUILLACD*. 

M.  BouiUaud  introduisit  I'usage  du  thermom^tre  dans  son 
service  de  clinique,  malheureusement  il  se  borna  k  ^tablir 
quelques  principes  g^n^raux. «  Plus  de  trois  cents  observations 
nous  ont  d^montr^,  dit-il,  que  rien  n'^tait  plus  facile  que 
d'appr^cier  avec  le  thermom^tre  les  diff<£rences  de  la  tempera- 
ture animale.  L'^tat  febrile  intense  fait  monter  le  thermomMre 
centigrade  de  33^  ou  ^h""  k  ho''  et  m^me  au  del^. » 

Dans  un  autre  passage  M.  BouiUaud  s'exprime  ainsi  k 
propos  de  la  fi^vre  typhoide :  r  La  chaleur  a  vari^  de  33-3^"  k 
60-/11";  ce  r^sultat  suffit  pour  d^montrer  que  les  divers 
degr^s  de  la  temperature  morbide  peuvent  ^tre  exactement 
donnes  par  le  thermom^tre. » 

PIORRYV 

M.  Piorry  fit  des  recherches  thermometriques  avec  ses  el^ves 
Testelin,  Raynaud  et  Valette.  II  trouva,  pour  la  temperature 
de  faisselle  de  Thomme  sain,  que  la  chaleur  varie  entre  q8  et 
33*"  R.,  soit  3b  ei  til''  C,  ei  donna,  pour  les  autres  regions 
soumises  k  I'exploration,  des  chiffres  qui  ne  sont  pas  plus  exacts. 
De  plus,  au  lieu  de  suivre  les  modifications  de  la  chaleur  chez 
un  m^me  malade,  M.  Piorry  k  note  une  seule  fois  le  resultat 
de  Texploration.  Aussi  ne  put-4l  faire  qu'un  simple  expose  des 


>  CUmque  mSdieaU,  L  V\  p.  99/1;         *  Traite du diagnoitic y  iSho,  t.  Ill, 
t.  HI,  p.  698.  p.  3o  etsuiv. 


296        CHAPITRE  I*'.  —  LA  CHALEDR  ET  LA  FiftVRE. 

r^oltats  constat^,  sans  arriver  h  en  d^uire  aacane  eoncln-' 
sion  d'ensemble. 

BOUCHUT. 

(1867.) 

R  La  fi^vre  est  une  reaction  de  rorganisme  contre  certaines 
impressions  morbifiques.  G'esl  un  spasme  du  coeur  et  des  vaifr- 
seaui  qui  imprime  k  la  masse  du  sang  une  course  plus  rapide 
et  produit  dans  les  tissus  une  d^omposition  mol^culaire  g^ 
n^rale,  d'oii  r^ultent  une  augmentation  de  la  temperature  dn 
corps  et  des  malaises. » 

Bl^HIER  ET  HARDY'. 

MM.  B^hier  et  Hardy  appr^cient  plus  exactement  les  services 
rendus  par  la  thermom^trie;  mais,  en  comparant  la  reserve  de 
leur  opinion  avec  le  rdle  qu'ils  attribueraient  au  thermom^tre; 
s'ils  faisaienl  actuellement  une  oouvelle  ^ition  de  leur  ou- 
vrage,  on  pent  mesurer  le  chemin  accompli  en  quelques 
ann^es. 

«  La  chaleur  animale,  qui ,  dans  T^tat  de  sant^,  varie  de  3o 
k  SA*"  R.,  pent  devenir  plus  basse  ou  plus  ^lev^.  Les  varia- 
tions morbides  de  la  temperature  sont  reconnues  par  la  sen- 
sation du  malade,  par  fapplication  de  la  main  du  m^decin, 
ou  h  Taide  du  thermomkre. »  Apr^  avoir  dit  que  Ton  doit  se 
defier  des  deux  premiers  modes,  ils  ajoutent :  c(  Quant  au  ther- 
mom^tre  comme  moyen  de  mesurer  la  temperature  animale, 
il  a  ete  rejeie  par  presque  tons  les  m^decins,  qui  se  sont  g^- 
n^ralement  accord^s  k  dire  que  les  variations  de  la  chaleur 
animale  n  etaient  souvent  pas  per^ues  par  cet  instrument  II  y 


*  Trmtd  iUmmimre  de  patKologie  mtern^,  i.  I*',  SSmMogie,  p.  269,  Paris, 
i858. 
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a  Ik  ^videmmeni  exag^tion  :  dans  quelques  affections,  il 
est  vrai,  la  sensation  de  chaleur  ou  de  froid  existe  seuie,  et  la 
temperature  animale  reste  r^eDement  au  mdme  degr^,  mais 
ainsi  que  Font  montr^  les  recherches  de  MM.  Bouillaud,  An- 
dral,  Gavarret  et  Roger,  dans  quelques  maladies,  le  thermo- 
m^tre,  plac^  sous  Taisselle  des  malades,  met  h  mdme  de  no- 
ter  d'une  mani^re  exacte  I'accroissement  ou  la  diminution  de 
la  temperature.  Mais  il  serai  I  certainement  utile,  dans  le  cours 
d'une  maladie,  de  pouvoir  appr^cier  les  cbangements  survenus 
dans  la  temperature,  comme  on  appr^cie  les  battements  du 
pouls  k  I'aide  d'une  montre  h  secondes,  et  dam  un  moment  o& 
la  mddeeine  tend  i  devenir,  autant  queposeAk,  tine  science  exacte, 
rappr^datian  de  la  temperature  du  corps, par  le  thermomitre,  devient 
le  compliment  utile  d^une  bonne  observation,  n 

Plus  loin,  MM.  Behier  et  Hardy  rapportent  les  observations 
d'Attdral  et  Gavarret  dans  le  frisson,  celles  de  Briquet  et 
Ghossat  dans  le  cholera  (Paris,  i85o,  p.  q 80),  celles  de  Ro- 
ger, etc. 

GAVARRET. 

Dans  un  ouvrage  oh  se  trouvent  resumes  tous  les  travaux 
de  ses  pr^decesseurs  sur  la  chaleur  animale ,  M.  Gavarret  a  re- 
produit  avec  une  nettete  parfaite  Tetat  de  la  science  sur  cette 
question.  11  caracterise  ainsi  les  principales  phases  du  rAie  que 
foxyg^ne  absorbs  joue  dans  I'^conomie  ^ : 

«Aux  diverses  surfaces  respiratoires,  poumon,  peau,bran- 
chies,  etc.,  le  sang  veineux  satur^  d'acide  carbonique  laisse, 
par  un  simple  jeu  de  forces  physiques,  ^chapper  ce  gaz,  qui 
est  eipulse  au  dehors.  En  m^me  temps ,  sous  Tempire  de  forces 
physiques  et  chimiques,  une  portion  determinee  de  Toxygine 
ambiant  p^n^tre  dans  le  sang,  se  fixe  sur  les  globules  et  les 

^  Gavarret,  Dt  la  chaUur  prodmte  par  le$  Stm  vivanti,  in- 19.  Victor  Mas- 
Sod.  Pans,  iS55,  p.  976. 
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LA  GHALEUR  ET  LA  FI^YRE. 
^POQOE  MODERNB. 

L'^tude  (les  travaux  que  nos  devanciers  ont  consacr^  h  la 
chaleur  animale  m^ritait,  selon  nous,  de  ne  pas  rester  dans 
UQ  trop  complet  oubli.  Nous  n'avons  pas  vonlu  grouper  ieurs 
opinions  en  quelques  phrases,  ceAt  ^l^  leur  faire  subir  de 
trop  dures  violences.  Nous  avons  pr^f^r^  donner  les  analyses 
des  (Buvres  principales,  proc^d^  plus  long  mais  plus  fid^e. 
Ce  quifrappe  dans  cet  expos^,  c*esl  Teffort  continu  des  cher- 
cheurs  de  toutes  les  ^poques  pour  determiner  les  causes  et  la 
valeur  de  la  chaleur  animale,  dans  I'^tat  de  sant^  ou  de  ma- 
ladie. 

Les  premiers,  Hippocrate,  Galien,  Gelse,  etc.,  interpr^tent 
la  chaleur,  lui  assignent  un  foyer,  la  surveillent  pendant  les 
maladies,  la  redoutent  et  font  des  efforts  pour  la  mod^rer 
dans  son  intensity  et  ses  effets.  Les  commentateurs,  moins 
cliniciens  que  Ieurs  maitres,  s*attachent  k  reconnattre  la  na- 
ture intime  du  ph^nom^ne  plutAt  qu'&  trouver  dans  ses  varia- 
tions des  indications  v^ritablement  m^dicales. 

Un  moment  le  probl^me  est  pr^cis^,  la  solution  est  entre- 
vue.  D^gag^e  des  langes  de  la  tradition,  la  science  m^dicale, 
sous  rimpulsion  de  I'esprit  d'examen  de  Sanctorius,  de  Bo- 
relli,  de  Harvey,  se  sert  des  instruments  de  precision,  la  ba- 
lance, le  thermom^tre,  etc.  Les  plus  grands  m^ecins,  de 
Haen  surtout,  montrent  les  r^ultats  que  peut  donner,  poiir  le 
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diagnostic  et  lepronostic,  one  m^thode  dans  laquelle  les  faits 
exacts  supplantent  les  interpretations.  Gurrie  va  plus  loin,  il 
t&cbe  d'^tablir  quelles  sont  les  inductions  que  la  connaissance 
de  la  chaleur  du  corps  dans  les  maladies  autorise  pour  le 
traitement  des  fi^vres.  II  semble  que  la  voie  est  trouv^e,  que 
qnelques  pas  mineront  au  but;  par  un  soubresaut  impr^vu, 
au  moment  m^me  oh  Lavoisier  vient  de  d^celer  les  causes 
relies  de  la  chaleur  animale,  les  m^decins  abandonnent  cette 
etude,  et,  preoccup^s  d'autres  probl^mes,  cherchent  leur  so- 
lution dans  les  lesions  du  corps;  les  premiers  travaux  leur 
assurent  une  ricbe  et,  en  apparence,  une  facile  moisson. 

Pendant  la  premiere  moiti^  de  ce  si^le,  quelques  esprits 
eminent^,  pouss^s  par  le  souvenir  de  la  tradition  ou  par  leur 
propre  intelligence,  reprennent  la  question  de  la  chaleur: 
Andral  et  Gavarret,  Bouillaud,  Boger,  etc.,  publient  sur  ce 
sujet  des  travaux  qui  suiBsent  pour  relier  la  tradition  k  la 
p^riode  moderne.  Mais  c'est  un  vain  effort;  on  cite  avec  eioge 
ces  tentatives,  mais  nul  ne  songe  h  les  imiter. 

11  fant,  pour  que  la  thermometrie  clinique  entre  dans  la 
pratique  joumali^re  de  la  medecine,  Tintervention  d'un  nou- 
veau  proc^de,  de  la  m^thode  grapbique,  qui  avait  manqu^  h 
de  Haen.  D^s  que  le  m^decin  a  vu  quel  int^r^t  avait,  pour  le 
diagnostic  et  le  pronostic,  le  trac^  de  la  temperature,  il  a  de 
nouveau  adress^  aux  savants  ces  questions  tomb^es  dans  I'ou- 
bli :  Comment  natt  cette  chaleur  normale  ou  morbide?  Quelles 
sont  les  lois  de  sa  repartition  dans  le  corps?  Quelles  modifi- 
cations lui  apportent  les  influences  exterieures  et  les  ingeiia? 
Quelle  est  la  part  qu'il  faut  reserver  k  Taction  du  syst^me  ner- 
veux  dans  la  regulation  de  cette  chaleur?  Quelle  est  la  quan- 
tite  de  chaleur  reelle  incluse  dans  le  corps?  Quels  sont  ses 
modes  de  deperdition?  Ges  connaissances  sont  k  peine  obte- 
nues,  que  d'autres  auteurs  plus  hardis  cherchent  k  faire  leur 
synthase  et  k  etablir  la  theorie  de  la  fiivre. 

La  multiplicite  de  ces  questions  nous  impose  Tobligation  de 
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renoncer  k  les  pr^ater  en  suivant  Tordre  chronologique  des 
travaux  qoi  s'y  rapportent  Autrefois  chaque  aatear  r^umait 
ais^ment  les  notions  acquises  de  son  temps;  aujomtfhai 
chacun  est  obiig^,  par  T^tendue  et  la  diversity  des  probl^es 
h  r^soudre,  de  restreindre  son  champ  d'^tades.  Pour  ^viter 
la  confusion,  nous  prendrons  chaque  question  isol^ment; 
nous  analyserons  les  principaux  mat^riaux  parvenus  k  notre 
connaissance,  en  les  envisageant  surtout  en  m^decin.  Nous 
aurons,  certes,  de  larges  emprunts  k  faire  aux  physioiogistes,, 
mais  nous  chercherons  surtout  k  mettre  en  lumi^re  les  don- 
n^  qui  nous  permettront  d'entrer  plus  avant  dans  Tinterpr^ 
tation  des  actes  morbides. 

G*est  ainsi  que  nous  ^tudierons  successivement: 

S  1*^.  La  production  et  la  d^perdition  de  la  chaleur; 

S  II.  La  temperature  de  Thomme  sain ,  ses  oscillations  diur- 
nes; 

S  III.  Les  conditions  qui  font  varier  la  temp^ature  du 
corps  humain,  et  les  limites  de  ces  oscillations  : 

a.  rinfluence  de  Tftge; 

b.  rinfluence  du  sexe,  de  la  constitution,  de  la  race; 

c.  rinfluence  de  Talimentation ; 

d.  rinfluence   de  Tactivite  musculaire; 

e.  rinfluence  de  la  temperature  exterieure; 

/.  les  limites  de  la  resistance  des  animaux  :  i""  4  la  cha- 
leur, a"  aufroid; 
g.  la  temperature /NXt  mortem; 

S  IV.  La  repartition  de  la  chaleur; 
S     V.  La  calorimetrie; 
S   VL  La  regulation  de  la  chaleur; 
$  Vll.  La  fi^vre  consideree  dans  sa  pathogenie  et  dana 
quelques-uns  de  ses  episodes. 


Opcode  moderne.  sos 

PRODUCTiOTl  BT  D^PERDITION  DB  LA  CHALBUR. 

Nous  avoDs  donn^  Texpos^  de  la  throne  de  Lavoisier.  Rap- 
pelons  seulement  les  termes  dans  lesquels,  dans  son  m^moire 
de  1789^,  Lavoisier  r^ume  la  th^orie  de  la  chaleur  animale  : 
«  La  machine  aniibale  est  principalement  gouvern^  par  trois 
r^gulateurs  principaux :  la  re^nration,  qai  consomme  de  Thy- 
drog^ne  et  du  carbone  et  qui  foumit  du  calorique;  la  trantpi-- 
ration,  qui  augmente  ou  diminue  suivant  qu  il  est  n^cessaire 
d'emporter  plus  ou  moin^  de  calorique;  enfin,  la  dige^im, 
qui  rend  au  sang  ce  qu'il  perd  par  la  respiration  et  la  trans- 
piration. » 

Nous  acceptons  parfaitement  les  termes  dans  lesquels 
M.  Gavarret  a  analyst  les  recherches  des  successeurs  de  Lavoi- 
sier; nous  n'avons  pas  Tintention  de  discuter  les  travaux  de 
Dulong,  Despretz,  negnault,  Boussingault,  etc.  Nous  noterons 
seulement  quelques  points  importants  4  connattre  pour  le  m^- 
decin  et  qui  ont  re^u  r^emment  leur  interpretation,  fiien 
d'autres  I'attendent  encore  aujourcThui^etM.  Begnault  disait 
avec  raison,  dans  une  des  s^nces  de  TAcad^mie  des  sciences 
(9  d^cembre  187a):  «L'acide  carbonique  exhale  n'est  pas 
seul  a  mesurer  I'^nergie  des  oxydations  de  Torganisme.  On  ne 
pent,  par  ce  moyen,  se  rendre  un  compte  exact  de  la  chaleur 
produite.  Le  ph^nom^ne  est  beaucoup  plus  complexe.  Tout 
mouvement  se  traduit  par  de  la  chaleur ;  toute  action  chimique 
donne  de  la  chaleur  ou  du  froid;  tout  passage  dans  le  sang  des 
aliments  qui  se  liqu^fient  change  encore  la  temperature.  Tout 
(rottement  des  liquides  sur  les  vaisseaux  am^ne  aussi  une  pro- 
duction de  chaleur.  En  un  mot,  toutes  les  parties  de  Torga- 
nisme  sont,  k  chaque  instant,  productrices  de  chaleur  ou  de 

'  Mm.  iBVAcad,iM§emeu,  1789,  p.  58o. 
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froid ,  et  la  temperature  animale  n*est  que  le  r^ultat  de  toutes 
ces  causes. 

«I1  ne  faut  done  pas  chercber  une  mesure  de  la  cbalear 
engendr^e  dans  revaluation  de  I'acide  carbonique  forme.  Ce 
qui  se  passe  dans  le  corps  humain  n'est  qu'un  exemple  de  ce 
qui  se  passe  en  plus  grand  dans  tout  I'univers.  G'est  on 
^change  continu  de  generation  et  de  perte  de  calorique,  en 
relation  avec  les  differents  mouvements  de  fa  mati^re. »  * 

G'est  done  une  vatne  tentative  que  de  vouloir  etablir, 
avec  quelque  chance  d'approximation ,  la  balance  de  la  chaUur 
animale  d^ns  Teconomie  (recette  et  depense).  Helmboltz'  et 
BarraP  en  ontdonne  la  preuve  indirecte.  Helmholtz  eyalue 
la  recette  de  la  chaieur,  c'est-4-dire  le  chiffre  des  unites  de 
chaleur  produites,  en  vingt-quatre  beures,  par  un  homme 
pesantSa  kilogrammes,  k  3,700,000,  ce  qui  fait  i,388  par 
kilogramme  et  par  heure. 

Barral  est  arrive,  par  une  autre  voie,  au  chiffire  de 
9,706,076  pour  un  homme  adnlte,  en  vingt-npiatre  heiires. 
Ge  chiffre  concorde  presque  exactement  avec  celui  de  Helm- 
holtz, et  avec  celui  que  Kernig  avait  obtenu,  de  1,890  par 
heure  et  par  kilogramme. 

Gette  recette  de  chaleur  est  compensee  par  la  perte  de 
chaleur  repartie,  d'apr^s  Helmholtz,  de  la  fa(on  suivante: 
1^  rechauffement  des  aliments  et  boissons,  en  moyenne  et  k 
la  temperature  exterieure  de  1  a"",  prend  a  la  temperature  du 
corps,  chaque  jour,  70,157  calories,  soit  9,6  p.  0/0  de  la 
recette;  s^  I'ecbauffement  de  Fair  inspire  (i6,&oo  grammes 
en  vingt-quatre  heures)  consomme,  etant  donnee  la  tempera- 
ture de  Tair  k  ao%  70,039  calories,  soit  9,6  p.  0/0  de  la 
recette,  et  k  zero,  itio^o6li^  soit  5,9  p.  0/0;  S""  TevaporatioD 
journali^re  de  656  grammes  deau  par  les  poumons  exige 


1  HdmholU,  art.  ThimscL  Wdrme        *  B9im\,Statiqu$ehiw^duammmue» 
in  Berlin,  nmd.  Encyclopddii.  Paris ,  1 8 5o. 
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397,536  calories,  soit  1/1,7  P*  ^/^  ^®  Tactif.  H  resle,  poar 
subvenir  aux  frais  de  la  perte  de  chaleur  par  la  surface  eit^ 
rieure  du  corps,  au  moins  77,5  p.  0/0  de  la  chaleur  prodnite. 
Barral  ^tablit  la  balance  suivante : 

RmIITB  ra  LA  CHALBDI 9,706,076 

'  Par  Evaporation 699,801     95,85  p.  0/0. 

niTC       I   Par  ^aoffement  de 

DE  CaALCDB    I  *'«"''  ^^^ «  00»^*  *  ^,79 

en  uniUs    ]  -^^^  ^hauflement  de« 
^j^^       /       aliments 59,^90       1,96 

cenU^meB    J  ^^.  *^  exor^ons  to- 

I       iideaet  liqnidea. . .        33>090       1,99 

de  la  recette.  f  n     ,  .    . 

I  Par  le  rayonnemeol  et 


ivonnemi 
la  conductibilitE. . .    1,819,959     67,99 


Total 9,706,070 

Dans  cette  balance,  il  n'y  a  point  de  place  particuli^re  r6- 
serv^e  au  travail  m^canique ;  elle  suppose  rhomroe  en  un 
repos  tel,  que  la  perte  de  force  soit  exclusivement  bom^e 
k  la  chaleur.  Si  un  travail  ext^rieur  s'accomplit,  on  ne  pent 
plus,  par  les  principes  connus,  ^valuer  ce  travail  en  unites 
de  chaleur :  ces  chiffres  ne  valent  done  que  pour  rhomme  im- 
mobile. 

L'^norme  ^l^vation  de  la  quantity  d'acide  carbonique  exhale 
pendant  le  travail  (p.  989}  montre  que,  dans  le  corps  en  tra- 
vail ,  r^change  chimique  est  extraordinairement  plus  ^lev^  que 
dans  r^tat  de  repos,  d^oit  ^l^vation  de  la  source  des  forces 
mises  en  liberie,  ou  de  la  recette  de  chaleur.  Get  exc^dant  de 
recette  ne  se  retrouve  pas  en  entier  comme  d^pense  k  I'^tat  de 
travail  m^canique;  en  d'autres  termes,  quand  une  certaine 
quantity  de  travail  ext^rieur  doit  s'accomplir,  le  d^veloppe- 
ment  de  forces  vives  est  plus  que  suffisant  pour  ce  travail,  il 
y  a  beaucoup  d'exc^dant.  G'est  quelque  chose  d'analogue  a  ce 
qui  se  passe  dans  la  machine  h  vapeur,  et  m^me  h  un  plus 
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haut  degr6  que  daas  celle-ci.  Tandis  que,  dans  la  machined 
vapeur,  il  n  y  a  au  plus  qu'un  huiti^me  de  la  chaleur  qui  se 
change  en  travail ,  Helmholtz  lvalue »  en  appliquant  la  m^ 
tbode  pr^^demment  indiqu^e,  c'est-^-dire  Tanalyse  de  Tadde 
carbonique  ^vacu^  comme  moyen  d'appr^cier  la  cbaleur  d^ve- 
lopp^e  par  le  corps  en  travail,  la  quantity  de  cette  chaleor 
transform^e  en  travail  h  un  cinqui^me  au  maximum.  Admet- 
ions  que  la  cbaleur  produite  pendant  le  travail  soit  seulement 
tripl^e,  et  que,  sur  cette  somme,  le  maximum  possible,  ou  la 
cinqui^me  partie,  soit  employ^  au  debors  sous  forme  de  tra- 
vail m^canique,  il  y  a  encore,  par  rapport  au  budget  de  I'^tat 
de  repos,  un  exc^dant  tr^s-^lev^  de  recette  qui  ne  reste  pas 
dans  le  corps ,  mais  qui  s'^liipine  k  T^tat  de  chaleur. 

Nous  devions  analyser  ces  travaux  de  Barral  et  de  Helmholtc, 
parce  que  tons  les  deux,  et  avec  une  certaine  concordance, ont 
montr^  combien  I'^quivalence  de  la  recette  et  de  la  d^pense 
de  cbaleur,  que  Ton  avait  esp^r^  pouvoir  ^tablir,  est  une  ten- 
tative illusoire.  M.  Berthelot^  s'est  charg^,  d'ailleurs,  de  la  cri- 
tique de  ces  travaux.  Les  animaux,en  effet,  ne  brdlent  pas  du 
carbone  libre  et  de  I'bydrog^ne  libre,  mais  ils  introduisent 
dans  leur  corps,  sous  forme  d'aliments,  des  principes  orga- 
niques  complexes,  dans  lesquels  I'^tat  de  combinaison  des  iU- 
ments  est  d&jh  tr^s-avanc^.  D'autre  part,  les  animaux  rejettent 
continue! lement  au  dehors,  non  pas  seulement  de  Tacide  car- 
bonique, mais  de  Teau,  de  Tur^e  et  d'autres  produits  excri- 
mentitiels  tr^-complexes.  II  faudrait  done  tenir  compte,  pour 
calculer  la  chaleur  animale,  de  I'^tat  r^el  des  corps  introduits 
et  des  corps  rejet^;  c'est  le  rapport  qui  existe  entre  ces  deui 
termes  qui  determine  la  quantity  de  chaleur  produite. 

Voici  quelques-uns  des  r^sultats  auxquels  M.  Berthelot  est 
arriv^  ^ : 

*  BerUiclot,  in  Revue  dee  conn  eeien-  leur  atUmale,  io ioumalde Robin,  1 865, 
Ij/Sffnet,  i865. —  lUemoire  sur  la  diO'    p.  659. 
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La  chaieur  produite  par  Toxyg^ne  d^j^  combing  est  inU- 
rieure  k  la  cbaleur  produite  par  Toxyg^ne  libra  de  toute  la 
quantity  de  cbaleur  d^gag^e  ou  absorb^e  lors  de  la  premiere 
combinaisoo.  Quand  Toxygene  se  fixe  sur  les  globules  dans  le 
poumoo, il  se  d^gage  une  quantity  de  chaieur  notable  (8,000 
ou  10,000  calories  pour  Sa  grammes  d'oxyg^ne),  qui  est  en- 
viron la  neuviime  partie  de  la  quantity  de  chaieur  produite 
par  la  combustion  du  carbone,  par  le  m^me  poids  d'oxyg^ne. 
Cette  augmentation  de  cbaleur  se  trouve  annul^e  par  le  d^ga- 
gement  d*acide  carbonique  en  quantity  h  peu  pris  ^gale. 

Puis,  passant  en  revue  la  chaieur  d^gag^e  par  les  oxyda- 
tions  directes  et  completes,  et  les  comparant  aux  oxydations 
successives  d'un  m^me  compost  et  h  Toxydation  d'une  famille 
homologue  sans  perte  de  caii)one9  M.  Berthelot  montre  qu'une 
m^me  quantity  d'oxyg^ne,  en  se  fixant  sur  des  corps  tels  que 
Les  alcools,  pour  les  transformer  en  acides  correspondants » 
sans  changer  le  nombre  d'^quivalent^  de  carbone,  d^gage  des 
quantit^s  de  chaieur  qui  varient  dans  des  limites  tris-^tendues, 
parexemple:  87,000  et  90,000. 

De  m^me,  dans  la  s^rie  des  acides  gras,  Toxydation,  en 
donnant  naissance  k  une  m^me  quantity  d'acide  carbonique, 
produit  des  quantit^s  de  chaieur  tellenuent  variables,  que,  pour 
Tacide  st^arique,  le  chiffre  est  sup^rieur  de  moiti^  h  celui  du 
carbone. 

D'autre  part,  la  formation  de  Tacide  carbonique  par  d^dou- 
blement  pent  r^pondre  k  une  absorption  ou  h  un  d^gagement 
de  cbaleur.  Ainsi  I'acide  oxalique,  en  se  d^composant  en 
acide  carbonique  et  hydrog^ne,  absorbe  7,600  calories  pour 
un  Equivalent  d'acide  carbonique;  lorsque  le  m^me  acide  oxa- 
lique se  d^double  en  acide  formique  et  acide  carbonique,  il  y 
a  absorption  de  As, 000  calories. 

«I1  n'est  done  pas  permis,  dit  justement  M.  Berthelot,  de 
raisonner  sur  la  chaieur  qui  r^pond  k  la  formation  d'acide 
carbonique,  sans  en  connaitre  Torigine.T) 

90. 
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Les  ph^nomenes  d'hydratation  pr^tent  k  des  observaUoos 
analogues,  et  la  conclusion  qui  ressort  de  ces  recherches  fort 
int^ressantes,  c'est  que,  si  I'id^e  fondamentaie  ^mise  par  La- 
voisier reste  exacte,  cependant  nous  devons  reconnattre  que  le 
probl^me  se  complique  k  mesure  que  Ton  p^n^tre  dans  les 
conditions  vraies  du  ph^om^nc.  Enfin  il  n'est  pas  possible 
actuellement  de  tenter  de  r&oudre  I'^quation  de  la  recette  et 
de  la  d^pense,  ainsi  qu'on  Ta  esp^r^  un  instant. 

Les  travaux  de  M.  Gl.  Bernard ,  dont  il  nous  reste  k  parler« 
prouveront  de  plus  que  ce  ne  sont  pas  toujours  des  oxydatioDs 
qui  produisent  la  chaleur. 

Quels  sont  les  foyers  dans  ksqueU  se  produisent  ces  actions 
chimiques  crhirices  de  chaleur? 

Bien  que  Lavoisier  soit  rest^  ind^cis  sur  ce  point,  nous 
avons  Yu  qu'il  avait  paru  croire  que  le  poumon  ^tait  le  si^ge 
principal  de  ces  combustions.  Lagrange  a  combattu  cette  opi- 
nion en  faisant  reraarquer  que,  si  elle  ^tait  vraie,  si  toute  la 
chaleur  du  corps  se  produisait  dans  le  poumon,  I'organe  ne 
pourrait  pas  r^sistcr  k  une  telle  ^It^ation  de  temperature. 
Tons  les  physiologistes  avaient  accept^  Tobjection  faite  par 
Lagrange.  Mais  M.  Berthelot,  dans  une  note  r^cente  a  TAca- 
d^mie  des  sciences,  tout  en  admettant  les  conclusions  de  La- 
grange, refute  son  raisonnement.  « Toute  la  chaleur  d^gag^, 
dit  M.  Berthelot,  par  la  transformation  de  Toxyg^ne  inspire  en 
acide  carbonique,  fillt-elle  d^velopp^e  au  sein  des  poumons^ 
n'en  ^l^verait  la  temperature  que  d*une  faible  fraction  de  de- 
gr^,  incapable  d'en  produire  la  destruction.  C*est  ce  qu*il  est 
facile  d'^tablir.  D*apr^  les  recherches  de  MM.  Andral  et  Ga- 
varret,  la  quantil^  moyenne  de  carbone  exhale  par  un 
homme,  sous  forme  d'acide  carbonique,  est  comprise  entre 
10  et  iQ  grammes  environ  par  heure,  soit  167  ^  qoo  milli- 
grammes par  minute.  En  admettant  que  les  ma  litres  qui  ont 
fourni  cet  acide  carbonique  aient  d^gag^  k  peu  pr^  la  m^me 


PRODUCTION  DE  LA  GHALEUR.  S09 

quantity  de  chaleur  que  du  carbone  pur,  ce  qui  n'est  pas  tr^s- 
dloigD^  de  la  v^rit^,  celte  chaleur  serait  capable  d'^lever  de 
1  degr^  par  minute  la  temperature  de  i,3oo  k  1,600  grammes 
d'eau.  En  admettant  seize  inspirations  par  minute,  chacune 
d'eiles  produirait  done  en  moyenne  une  quanlitd  de  chaleur 
capable  d'^lever  de  1  degr^  100  grammes  d'eau  au  moins. 
Gette  quantity  de  chaleur  r^partie  entre  toute  la  masse  des 
poumons,  qu*on  pent  ^valuer  k  9,000  ou  9,5oo  grammes 
environ ,  ne  saurait  en  Clever  la  temperature  que  d'une  tr^s- 
petite  fraction  de  degr^  (un  vingti^me  ^  un  vingt-cinquiime 
de  degr^)  par  chaque  inspiration.  La  circulation  incessante  du 
sang  dans  les  vaisseaux  pulmonaires,  sang  dont  le  poids  ne 
paratt  pas  eloign^  deSoo^Aoo  grammes,  entre  deux  inspi- 
rations, jointe  k  Tinfluence  du  contact  des  parties  voisines, 
absoii)erait  d'ailleurs  k  mesure  la  chaleur  produite  de  fa^on  k 
emp^cher  ses  eifets  de  s'accumuler. 

«11  r^sulte  de  ce  calcul,  conclut  M.  Berthelot,  que  Taction 
de  Toxyg^ne  sur  les  principes  combustibles  de  Torganisme, 
m^me  si  elle  se  produisait  tout  enti^re  dans  les  poumons,  ce 
qui  n'est  pas  le  cas,  ne  donnerait  lieu  qu  ^  des  eifets  dii&ciles 
k  constater,  loin  de  d^truire  I'organe  qui  servirait  de  si^ge  k 
cette  combustion.  Les  conclusions  de  Lagrange  n'en  ^taient 
pas  moins  conformes'^  la  v^rit^,  quoique  fondles  sur  des  pr^ 
misses  inexactes.  Mais  ce  n  est  pas  la  seule  fois,  dans  Thistoire 
des  sciences,  qu'un  argument  sans  valeur  est  devenu  Torigine 
de  d^couvertes  importantes.  7i 

Le  rAle  du  poumon  est  bien  determine,  si  nous  nous  rap- 
pelons  les  travaux  de  M.  Berthelot  sur  la  chaleur  absorbde  et 
d^ag^e  par  la  sortie  de  Tacide  carbonique  et  la  fixation  de 
I'oxyg^ne  sur  les  globules  rouges,  et,  si  nous  tenons  compte 
des  ^changes  nutritifs  qui  s'accomplissent  dans  I'intimit^  du 
poumon  pour  sa  vie  propre,  nous  reconnattrons  qu'il  y  a  bien 
peu  de  chaleur  d^velopp^e.  Comme,  en  m^me  temps,  il  est  ex- 
pos^  k  lair  et  soumis  k  des  ^changes  gazeux  qui  entratnent 
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une  d^erdition  de  calorique,  il  en  r^sulte  en  d^fmitiTe  an 
abaissement  de  la  temperature  ^ 

Puisque  le  poumon  n'est  ^videmment  pas  le  si^ge,  etsur- 
tout  le  si^ge  exclusif  des  combustions,  cherchons  quels  sent  les 
points  oil  s'effectuent  principalement  les  oxydations. 

Le  sang  est-il  une  source  de  chaleur?  Pour  M.  CI.  Bernard  ^ 
les  physiologistes  qui  ont  consid^r^  le  liquide  sanguin  lui- 
m4me  comme  le  lieu  de  toutes  les  productions  caloiifiques  qui 
s'accomplissent  dans  le  corps  vivant,  ont  d^pass^  ce  que  per^ 
mettait  d*affirmer  I'exp^rience.  Pour  lui,  c*est  principalement 
un  pb^nom^ne  extrasanguin  qui  d^gage  du  calorique.  Ge  ph^ 
nomine  est  le  contact  et  I'^cbange  entre  les  tissus  ^l^mentaires 
et  le  sang,  au  moment  oil  se  produisent  les  actions  chimiques 
de  la  nutrition. 

Dans  des  experiences  precises  et  qui  m^ritent  d'etre  ^tu- 
di^es  par  les  m^decins,  M.  CI.  Bernard  determine  le  rdle  des 
muscles  et  des  glandes  dans  la  production  de  la  chaleur. 

Rdle  des  muscles  dans  la  production  de  la  chaleur.  —  Le  tissu 
musculaire  constitue  h  lui  seul  une  tr^grande  partie  de  la 
masse  totale  du  corps.  Chez  un  chien  mod^r^ment  gras,  on  a 
trouY^  :  poids  total,  1 1  kilogr.  700  gr.;  poids  des  muscles, 
5  kilogr.  Aoo  gr.;  poids  des  os,  9  kilogr.  700  gr.  Le  fonc- 
tionnement  des  muscles  produit  de  la  chaleur.  On  s'^chauffe 
par  le  mouvement.  Reaumur,  Newport',  Dutrochet,  Maurice 
Girard,  I'ont  constats  chez  les  insectes.  Becquerel  et  Breschet, 
Matteucci,  Helmholtz,  Tout  d^montr^  chez  Thomme  ou  les 
autres  animaux. 

Le  syst^me  musculaire  est  done  une  source  de  chaleur  con- 
siderable; il  reste  h  en  determiner  les  causes  directes.  Ges 
causes  se  trouvent  dans  la  suractivite  des  combustions  qui 

*  Voyez  Gl.  Bernard,  Lefons  sur  la        '  Newport,    Philotophical   tnm$ae- 
chaleur,  p.  190.  tiont,  1837,  part  11,  p.  960. 

*  LppoM  »ur  la  chaleur  antmalSf  p.  1 3o. 


PRODUCTION  Ut  LA  (JftALEDR.  —  M0$CL«9.        811 

s'accomplissent  dans  ie  muscle.  Les  ^l^ments  anatomiques,  les 
tissus  organiques  absorbent  de  Toxyg^nc  ei  ^mettent  de  Tacide 
carbonique. 

M.  P.  Bert  a  donn^  le  tableau  suivant,  qui  resume  cette 
activity  fonctionnelle  pour  chaque  tissu. 

Des  tissus  enlev^  au  cadavre  d'un  chien,  aussitAt  apr^s 
que  Tanimal  a  ^t^  sacriS^,  ont  ^t^  places  dans  des  ^prouvettes 
pleines  d*air,  et  dispos^es  de  la  mani^re  la  plus  favorable  aux 
^changes  gazeux.  Apr^s  un  m^me  temps ,  Tanalyse  des  gaz  con- 
tenus  dans  ces  ^prouvettes  montre  que  : 

too  gr.demusdeoDt absorbs.  50*^,8  .  ;  56**,8   \ 

100  gr.  decerreaa ^^  *^  i  /i«     »a  i  ^'  *^  f 

ioogr.de rein 87  ,0  f  ^*^W"^  |  i5  ,6  f     d'acide 

1 00  gr.  de  rate ^7  v^  (  .   , ,  J  i5  »4  (  carbonique. 

100  gr.  de  testicnle *i8  ,3  j  ®*°"^  /  27  ,5  1 

1 00  gr.  d*o0  et  moelle 1 7  ,a  /  \  8,1/ 

Le  muscle  respire  dope,  m^me  apr^s  la  mort;  il  respire  de 
m^me  pendant  la  vie,  quand  il  est  au  repos,  mais  surtout 
quand  il  est  en  fonction  et  qu'il  se  contracte. 

Le  muscle  pent  se  contractor,  d^gager  de  Tacide  carbo- 
nique et  produire  de  la  chaleur,  m^me  sans  dtre  traverse  par 
un  courant  sanguin.  Exemple :  une  grenouille,  pr^par^e  h  la 
mani^re  de  Galvani,  est  suspendue  dans  un  bocal  au  fond  du- 
quel  est  de  I'eau  de  baryte;  les  secousses  ^lectriques  font  con- 
tractor les  muscles,  Teau  de  baryte  se  trouble  et  d^c^le  la  pre- 
sence de  I'acide  carbonique. 

A  r^tat  physiologique,  il  existe  un  rapport  tr^s-^troit  entre 
la  fonction  du  muscle  et  la  composition  du  sang  qui  le 
baigne.  En  analysant  le  sang  qui  a  traverse  le  muscle  droit  an- 
t^rieur  de  la  cuisse,  qui  est  pris  pour  exemple  parce  qu'il  est 
suffisamment  isol<i  au  point  de  vue  de  ses  vaisseaux  et  de  ses 
nerfs,  on  trouve : 
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ACIDS 
OKTOiRB      GAlBOHIQri 

PRBVlteB  BXPiRIBNGB.  ^md^"      'dj  w^" 

SaDg  art^riel  da  muscle 7'*,3 1         o**,8& 

Q  (  Etatde  panilyffie  (nerfconp^). . . .     7  ,90         o  ,5o 

2>ang  veineux  j 


,"  .      \  Etat  de  repoa 5  ,00 

'   Etat  de  contractioa •     k  ,98 


9  ,5o 

9  ,4o 


DEDXliMB  EXPlfRIBNGE. 

Sang  art^riel  du  iniiBcle 9  i3 1         o  ,00 

Sang  veineax  I  Etat  de  repos 8  ,91         9  ,01 

da  moacle.  (  tiat  de  contractioD 3  ,3i         3  ,91 

D*oii  il  suit  que  la  respiration  musculaire,  h  peu  pr^s  Duile 
dans  la  paralysie,  faible  dans  I'^tat  de  repos,  est  exag^r^e 
dans  r^tat  de  contraction. 

Gette  experience  montre  que  des  ^tats  fonctionnels  sp^ciaux 
des  muscles  coincident  avec  des  dtats  chimiques  particuliers 
du  sang;  nous  allons  voir  que  T^tat  calorifique  du  muscle 
change  dans  les  m^mes  circonstances. 

Or  on  sait  depuis  longtemps  que  la  contraction  museulaire 
produit  de  la  cbaleur.  Becquerel  et  Brescbet  ont  constats,  par 
la  m^tbode  tbermo-eiectrique,  que  le  biceps  au  i*epos  a  une 
temperature  de  3  6%  5,  que  la  flexion  r^p^t^e  des  bras  i\he 
la  temperature  de  o'^.S  h  i%  et  que,  m^me  au  repos,  la  tem- 
perature d'un  muscle  est  de  i*,5  ji  9°  superieure  h  celle  du 
tissu  cellulaire  sous-jacent.  MM.  J.  Bedard  et  Gl.  Bernard  ont 
fait  des  eicperiences  qui  donnent  les  m^mes  resultats. 

En  m^me  temps  que,  par  le  travail  museulaire,  le  sang 
devient  plus  veineux,  parce  que  la  combustion  est  plus  com- 
pile, ce  sang  subit  une  elevation  de  temperature. 

En  i858,  M.  Gl.  Bernard  decouvre  sur  un  cheval  une 
brancbe  de  la  veine  jugulaire  qui  re(oit  les  rameaux  des  veines 
faciales  et  maxillaires,  et  il  constate  que,  si  Ton  fait  mastiquer 
le  cheval,  le  sang  coule  avec  plus  de  rapidite,  devient  plus 
chaud  et  plus  noir. 
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Cette  augmentation  de  temperature  du  sang  veineux  n'est 
pas  due  h  la  veinosit^  du  sang,  mais  k  la  combustion  muscu- 
laire,  car,  en  d^ruisant  le  ganglion  du  sympatbique  qui  se 
rend  au  membre  sup^rieur  ^  et  ^J'oreille  correspondante,  la 
temperature  s'^l^ve  dans  ce  membre  et  dans  Toreille.  Si  Ton 
excite,  par  le  galvauisme,  les  fibres  partant  du  ganglion,  la 
patte  se  refiroidit  de  plusieurs  degr^s.  Or  il  n'y  avait  pas  de 
contraction  musculaire,  et  cependant  le  sang  des  veines  mus- 
culaires  ^tait  devenu  plus  noir.  On  pent  done  avoir  dans  les 
veines  musculaires  un  sang  tr^-noir  avec  elevation  ou  avec 
abaissement  de  temperature.  La  chaleur  n'est  done  pas  li^e  k 
la  coloration  du  sang,  il  n'y  a  que  coincidence  entre  les  deux 
phenom^nes  pendant  la  contraction  musculaire. 

La  respiration  musculaire  n  est  pas  la  seule  manifestation 
de  I'activiie  nutritive  de  la  fibre  musculaire;  il  s'accomplit  en 
m^me  temps  d'autres  pheoom^nes  chimiques  capables  d'en- 
gendrer  de  la  chaleur. 

La  reaction  du  muscle  au  repos  est  alcaline,  elle  devient 
acide  dans  le  muscle  qui  a  6i6  sounds  k  des  contractions  r^- 
petees.  Cette  acidite  est  due  k  la  presence  de  Tacide  lactique. 
En  mdme  temps,  la  creatinine,  principe  alcalin,  diminue  au 
profit  de  la  creatine. 

Helmholtz,  en  operant  sur  des  animaux  k  sang  froid,  a  vu 
que,  dans  les  muscles  fatigues,  les  matiires  solubles  dans  I'al- 
cool  sont  augmentees,  tandis  que  les  matiires  solubles  dans 
Teau  sont  diminuees.  Matteucci  a  observe  les  m^mes  modifi- 
cations sur  un  animal  k  sang  chaud. 

Si  Texercice  musculaire  a  une  part  importante  dans  la  pro- 
duction du  calorique,  reciproquement  Timmobilite  entratne 
un  abaissement  de  temperature.  En  curansantun  chien,  c'est- 
k^dire  en  supprimant  le  jeu  des  muscles,  M.  CI.  Bernard  a 
constate  que  la  temperature  rectale  tombait,  en  une  heure, 

*  Voy.  Texp^rieoce,  p.  i5/i. 
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de  39%9  k  37\  Liegallois  avail  obtenu  des  r^ltats  anaiogaes 
en  immobilisaot  les  animaux. 

Gomme  les  autres  organes  masculaires,  le  cobot  produit  de 
lachaleurau  moment  de  sa  contraction.  L'ezp^rience  a  montr^i 
M.  CI.  Bernard  ^  que  le  tissu  du  coear,  quand  il  se  contracte,  est 
plus  chaud  que  le  sang  qn'il  contient.  Les  contractions  ^tant 
incessantes,  c'est  une  source  constante  de  calorique.  Mais  le 
cceur  ^hauffe-t-il  le  sang  qu*il  contient?  Gela  est  probable, 
et  le  sang  art^iel  est  a  son  maximum  de  temperature  dans  le 
cceur  gaucbe ;  toutefois  il  faudrait  faire  de  nouvelles  re- 
cberches. 

On  lvalue  approximativement  le  travail  du  cceur  chez 
rhomme  h  AS^Soo  kilogrammetres  en  vingt-quatre  beures: 
ce  travail,  d'apr^  la  loi  de  T^quivalent  m^anique  de  la  cha- 
leur,  donne  un  nombre  de  calories  ^gal  h  ^^^  ==  io3.  On 
pent  dire  que  le  coeur  produit ,  en  vingt-quatre  beures,  h  peu 
pris  100  calories^. 

Rdh  du  systime  nerveus  dans  la  production  de  la  chaleurK  — 
II  faut  distinguer  le  syst^me  nerveux  p^riph^rique  et  le  sys- 
t^me  nerveux  central. 

L'activite  des  organes  nerveux  p^riph^riques  donne  un  d4- 
gagement  de  cbaleur  si  faible,  que,  pour  le  constater,  il  faut 
op^rer  soit  sur  un  animal  i  sang  froid,  soit  sur  un  animal  h 
sang  chaud  refiroidi.  Helmboltz  et  Valentin  ont  exp^ment^ 
sur  des  animaux  refroidis  par  le  sommeil  bibernal,  des  mar- 
mottes  ou  des  loirs.  Pour  refroidir  des  animaux  k  sang  cbaud, 
on  pent  ou  leur  couper  la  moelle  ^pini^re ,  ou  les  exposer  k 
Taction  d'un  milieu  refrigerant,  ou  immobiliser  Tanimal  pen- 
dant un  temps  prolong^,  ou  Tenduire  d  une  coucbe  de  vernis 
impermeable,  ou  soumettre  I'animal  k  des  mouvements  de 
balancement.  Si,  chez  un  lapin  k  qui  Ton  a  coupe  la  moelle 

»  P.  193.  — «  N.  Gr^nt,  Pkynqu$  nMeale,  1869,  p.  219.  --  »  P.  i58. 
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^pini^re  et  qui  est  refroidi,  on  d^sarticale  la  cuisse,  si  Ton 
denude  le  nerf  sciatique  en  conservant  les  muscles  de  la 
jambe,  on  constate  que  le  nerf  n'a  pas  perdu  son  excitability. 
Pais,  h  I'aide  d'aiguilles  thermo-^lectriques,on roit  quele  aerf 
a,  dans  toute  son  ^tendue,  la  m^me  temperature.  Mais,  si  Ton 
excite  la  region  du  nerf  qui  correspond  k  une  des  soudures, 
la  temperature  s'^l^ve. 

Cette  production  de  chaleur  est  bien  un  phenom^ne  physio- 
logique  et  non  physique,  car  cette  production  de  chaleur  va 
en  diminuant  h  mesure  que  I'animal  se  rapproche  de  la  mort. 
(Schiff.) 

L'actirite  nerveuse  est  done  une  source  de  chaleur. 

Le  systime  nerveux  central  foumit  des  r^sultats  identiques. 
On  peut  constater  que  le  sang  qui  sort  des  sinus  c^rebraux  par 
la  veine  jugulaire  interne  est  plus  chaud  que  le  sang  qui  entre 
dans  le  cerveau  par  Tart^re  carotide,  surtout  quand  on  excite 
les  fonctions  du  cenreau. 

Rdle  des  glandes  dam  la  production  de  la  ehaleur  ^  -^  Pour 
les  muscles  et  les  nerfs,  ainsi  que  pour  les  glandes,  les  ma- 
nifestations calorifiques  les  plus  intenses  correspondent  ^Tacti- 
nii  fonctionnelle  des  organes,  et  celle-ci  coincide  elle-m^me 
avec  Tactivite  circulttoire.  En  sorte  que  ces  trois  modes  :  acti- 
vity circulatoire ,  activity  fonctionnelle,  actiyit^  chimico-calo- 
rifique,  sont  contemporains  et  corr^latifs.  Mais  ces  actes  n'ont 
pas  pour  corollaire  obiig^,  comme  pour  les  muscles,  la  vei- 
nosite  du  sang.  Quand  une  glande  fonctionne,  le  sang  qui  en 
sort  est  rouge,  rutilant.  Pour  le  sang  r^nal,  cette  couleur  est 
presque  constante,  parce  que  le  rein  fonctionne  dune  mani^re 
continue;  pour  d'autres  glandes,  pour  la  sous-maxillaire,  la 
couleur  rouge  n'existe  que  pendant  I'activite  fonctionnelle.  En 
sorte  que  le  syst^me  veineux  des  muscles  qui  fonctionnent  est 

*  CI.  Bernard,  p.  166. 
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noir,  d'autant  plus  noir  qu'ils  travaillent  davantage;  dans  W 
glandes  il  devient  d'aatant  plus  rouge. 

Pendant  que  la  glande  est  en  activity »  la  circulation  est 
augment^e»  la  veine  qui  Emerge  de  la  glande  ne  l^se  plos 
suinter  quelques  gouttes  de  sang  comme  pendant  le  repos,  elle 
donne  un  jet  rapide.  En  m^me  temps,  la  temperature  s'S^ve 
dans  le  sang  qui  sort  et  dans  la  glande  elle-m^me.  En  re- 
sume, on  rencontre  dans  les  giandes  la  reunion  des  trois  ca- 
ract^res  essentiels  qu'avaient  manifest<^s  les  muscles  actiCs, 
savoir  :  suractivit^  fonctionnelle,  suractivit^  circulatoire,  pro- 
duction de  chaleur. 

Gette  production  de  chaleur  correspond  h  une  combustion, 
mais  diff^rente  de  celle  qui  accompagne  Tactivit^  musculaire. 
Le  sang  veineiix  rouge  de  la  glande  en  fonction,quoique  plus 
chaud,  est  moins  br&l^,  et  contient  moins  d'acide  ca]4>onique 
et  plus  d'oxyg^ne.  Ge  n'est  plus  une  combustion,  une  oxyda- 
tion,  et  Ton  peut  dire  que  la  combustion  du  sang  n'est  pas  la 
mesure  de  la  chaleur  produite,  puisqu*elle  ne  varie  pas  tou- 
jours  dans  le  m^me  sens.  Le  probl^me  n'est  done  pas  aussi 
simple ;  il  n'y  a  pas  seulement  une  combustion  de  carbone  et 
d'hydrog^ne  se  faisant  dans  le  sang,  mais  des  reactions  chi- 
miques  plus  complexes  s'accomplissant  dans  la  profondeur  des 
tissus,  au  contact  des  elements  histologiques,  et  variables  pour 
chacun  d'eux. 

Dans  ie  muscle  lui-mdme,  tout  ne  se  traduit  pas  par  un  gain 
d'oxygine  et  une  perte  de  carbone;  nous  savons  que  les  ph^- 
nomines  sont  beaucoup  plus  complexes,  que  la  reaction  aux 
liqueurs  color^s  a  chang^,  que  les  parties  solubles  dans  I'eau 
et  I'alcool  ont  vari^. 

Sous  le  rapport  de  la  production  de  chaleur,  nous  devons 
dire  que  tout  fonctionnement  organique  s'accompagne  d*un 
^hauffement  du  sang  qui  traverse  Torgane,  et  que  celui-ci 
passe  en  plus  grande  quantity.  De  sorte  que  les  fonctions  des 
organes  cr^ent  de  la  chaleur.  Le  criterium  de  la  fonction  est 
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raetivit^  circulatoire.  Chez  TaDimal  h  jean,  le  sang  que  la 
veine  porte  ram^ne  de  i'intestin  est  noir,  11  est  rouge  chez 
ranimal  qui  digire. 

Dans  la  g^aude  sous-maxillaire,  M.  GL  Bernard  a  trouv^  les 
r^ultats  suivants : 

Oiyg^M  p.  o/o. 

Sang  art^riei 9,80 

Sang  veineux  de  la  glande  au  refoa 3,99 

Sang  veineux  de  la  glande  en  activity 6,01 

En  m^me  temps  la  temperature  augmente,  ce  que  Ton  cons- 
tate dans  le  sang  qui  s'^coule  et  dans  Tintimit^  m^me  de  la 
glande,  en  enfon^ant  des  aiguilles  thermo-^lectriques. 

L*activite  de  la  glande  est  sous  la  d^pendance  de  la  corde 
da  tympan;  I'excitation  de  ce  nerf,  soit  directe,  soit  par  des 
impressions  alimentaires,  provoque  la  s^cr^tion,  la  dilatation 
des  vaisseaux  et  la  chaleur;  Texcitation  du  grand  sympathique 
a  un  r^sultat  inverse. 

Dans  le  rein ,  les  ph^nom^nes  s*accomplissent  dans  le  m^me 
ordre. 

CHIBN  VIGOUREOX.    PRBMliBE  BXPIEbIRNGS. 

Oxygine  p.  o/u. 

Sang  art^riel  da  rein 1 7,&i 

Sang  vemeux  nitilant  pendant  le  fonctionDe- 

ment  de  la  glande. 1 6,00 

PBUXliME  BXP^RIBNGE. 

Sang  art^riel 19*^6 

Sang  veineux  rutilant  pendant  le  fonctionne- 

ment  de  la  glande 17^36 

Sang  veineux  noir  pendant  que  la  foncdon 

est  supprim^ 6,60 

Le  sang  des  veines  renales,  comme  celui  de  toutes  les 
glandes  en  fonction,  devient  plus  chaud  que  celui  de  Tartere 
de  9  ^  3  dixiimes  de  degr^.  U  ^chauffe  done  le  sang  qui  tra- 
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verse  la  veine  cave  inf^rieure  et  qui  revient  des  membres  abdo- 
miDaux. 

Le  sang  qui  se  rend  dans  la  veine  porte,  apr^  avoir  baign^ 
les  intesdns, s'^chauife pendant  ia  digestion, et  M.  Ci.  Bernard 
a  trouv^  ies  nombres  suivants,en  comparant  les  temperatures 
de  i'aorte  abdominale  et  de  ia  veine  porte : 


Aorte. 

V«iiMpofte. 

DifKraoeo 

38%6 

38%8 

+  o%a 

4o,3 

4o,7 

+  0  ,4 

39,4 

39.5 

+  0  ,1 

De  m^me  pour  ia  rate  et  le  foie.  La  glande  h^patique  serait 
le  veritable  foyer  caloriBque,  si  Ton  devait  donner  ce  nom  au 
centre  organiqae  le  plus  chaud.  M.  GL  Bernard  a  trouv^ : 


VeiiM  porte. 

Veiot  h^iMtiqtM. 

4o%9 

4o%6 

+  o\li 

hofi 

4o,9 

+  0,3 

4o  ,7 

4o,9 

+  0,9 

Transfortnaiion  micanxque  de  la  cfudeur  ^  —  Les  sources  de 


*  M.  Gavarret,  a  rtem^,  dans  son 
litre  sur  Im  phSnomenei  pkyiiqme$  d$ 
(a  VM  (Paris,  1869,  p.  A7i5aet353 
k  370) ,  l*hi8torique  des  travaax  public 
ttur  la  nature  et  i'^uivaient  m^niqae 
de  la  chaleor. 

It  dte  le  10*  aphoriaroe  du  second 
livre  du  Novum  organum  de  Bacon ,  des 
passages  de  Descartes,  Huyghens,  New- 
ton ,  dans  lesquels  ces  g^nies  puissanls 
considtont  la  cbaleur  comme  un  mou- 
vement  de  vibration  communique  aux 
corps.  Voyes  dgalement  Locke ,  Barthex 
(Nouwaux  dUmenU  de  la  idenee  d$ 
VhmmnM,  1*  ^.,  Paris,  1806,  t  I, 
p.  a  04  et  967),  Daniel  Bernouilli 
(Hydrodynamque)^  Lavoisier  et  La- 
place {Mim,  de  I'Aead,  dee  eciencee, 
t76o«p.  357). 


Mais  celoi  qui  r^disa  la  pr^nito  d^ 
monstration  de  cette  transformation  de 
la  dialeur  en  mouvement  est  Rumford , 
en  1798  {Recherehee  eur  la  eource  de 
la  ehaleur  engendr^  par  le  JroUewient), 
li  oonstmisit  un  appareil  dans  leqnel  un 
pilon  deader  frottait  fortement  oontre 
le  fond  d^un  cylindre  creux  en  fer.  En- 
train^  par  deux  chevaux,  le  cylindre 
tournait  sur  son  axe;  Tappareil  ^t 
place  dans  une  caisse  desapin  oonteoant 
assei  d^eau  pour  recouvrir  le  pilon.  En 
deux  heures  et  demie,  la  temperature 
de  Teau  passa  de  i5*  i  too'.  TL  y  avait 
eu  1,900  calories  d^gag^es. 

Voyes  dans  Gavarret  les  r^sultats  ob- 
tenus  parH.  Davy,  L.  Foucault, Young, 
Arago,  Frefnd,  Ampke,  Sadi  Gamot, 
S^uin. 


TRANSFORMATION  D£  U  GHALEUR  EN  MOUVBMENT.       319 

production  de  la  cbaleur  animale  soot  done  extr^mement 
riches.  Nous  ne  pouvons  pas  ies  mesurer  absolument»  mais  ies 
recherches  dont  nous  venons  de  dopner  Tanaiyse  suffisent  h 
montrer  qu  elles  sont  variables  comme  intensity  et  qu'elles 
sont  eapabies,  sous  des  influences  varices,  d'augmenter  ou  de 
se  mod^rer.  Ges  modifications  correspondent  k  d'autres  actes 
pfaysiologiques.  La  cbaleur  animale  ne  se  produit  pas  unique- 
ment  pour  lutter  centre  Ies  causes  de  refroidissement,  elle  est 
utiUs^e  dans  I'^conomie,  elle  est  la  source  vive  des  forces 
mises  en  jeu  dans  nos  actes  conscients  et  inconscients. 

La  d^couverte  de  cette  transformation  de  la  cbaleur  en  mou- 
vement  est  une  des  conqudtes  Ies  plus  brillantes  de  notre 
temps.  Nous  la  devons  a  Robert  Mayer;  cbo&e  curieuse,  c'est 
en  faisant  une  saign^e  qu'il  a  ^t^  conduit  k  fonder  la  loi  de 
corr^ation  des  forces.  U  observe  que  le  sang  veineux  des  fi^ 
vreux,  sous  Ies  tropiques,  est  plus  rouge  que  sous  Ies  latitudes 
plus  septentrionales.  G'est  de  ce  fait  qu'il  est  parti  pour  ad- 
mettre  la  transformation  de  la  cbaleur  en  mouvement.  Apr^s 
lui,  et  sans  connattre  ses  travaux,  Joule  et  bientdt  Him,  Mat- 
teucci,  Heidenbain,  Tyndall,  ont  ^tabli,  avec  la  pLos  gra^de 
Evidence,  la  throne  dynamique  de  la  cbaleur  ^ 


*  Les  difli^renU  m^moires  de  Robert  p.  AAs,  i8A3.  PhU.  mag.  vol.  XXXII, 

Mayer,  k  partir  de  1 86 a ,  sar  la  cbaleur,  p.  35o. 

portent  sur  Vitude  du  monde  morga-        Hirn.  Ses  mteoires  aQnt  i^m^ 

nique  et   dee  mouvemente  orgamquee,  dans  Consequeneee  jlhUoeophiquee  et  mi- 

1 865 ;  Sw  lee  effete  calortfiquee  cotmi-  taphyeiquee  de  la  thermodynamique.  Ana- 

quee  dee  corpe  en  mouvement;  Sur  la  /yM^mfntatre^ertmnwri,  Paris,  Gau- 

dyfuumque  duciel,i 868.  II  aborda  en-  Ihier-Villars,  1 868.  Yoyei  BuUetm  de  h 

soile  l^^lude  Dee  State  patkohgiquee  au  SoddtS  d^Metoire  natureUe  de  Cdmar, 

point  de  vue  dee  mouvemente  organiquee ,  1 866  et  1 868. 
GeUe  De  la  fihre.  Son  m^moire  de  con-         Jules  B^ard,  in  Arch,  mSd,  i86i, 

elusion  est  Stir  PSquivaient  mecanique  de  p.  96- 157-957. 
la  ehaleur.  —  Voir  ses  m^moires  r^unis         Verdel  et  Berthelot ,  Lefone  de  chimie 

en  1867,  Die  Mechanik  der  Warme  in  et  de  pkyeique  profeeedee  en  i86a.  Ha- 

geeammeken  SchriJUn,  Stuttgard.  chetle,  i863. 

Joule,  PhU»  mag.  S3,  vol.  XXIii,        John  Tyndall,  La  chaUur  coneidMe 
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SaDS  entrer  dans  des  details  qui  nous  ^rteraient  trop  de 
notre  sujet,  rappelons  Texp^rience  fondamentale  de  Joule.  II 
s'agissait  de  determiner  deux  termes :  mesurer  ]a  chaleur  pro- 
duite  et  le  travaii  d^pens^.  Voici  comment  il  r^olut  le  pro- 
bl^me.  Un  mdcanisme  tr^simple,  mis  en  mouvement  par  la 
chute  d*un  poids,  faisait  toumer,  a  fint^rieur  dune  masse 
d*eau  ou  de  mercure,  une  petite  roue  h  palettes  g^n^e  daos  son 
mouvement  par  des  obstacles  fixes.  Le  frdttement  du  liquide, 
tant  sur  lui-m^me  que  centre  les  obstacles  fixes  et  les  palettes 
mobiles,  d^gageait  une  quantity  de  chaleur  qu*il  ^tait  facile 
d'^valuer  d'apr^s  r^l^vation  de  temperature  des  diverses  pieces 
de  Tappareil.  Le  travail  d^pens^  pour  entretenir  le  mouve- 
ment etait  donne  par  la  chute  du  poids  moteur,  et,  en  tenant 
compte  des  corrections  rendues  n^cessaires  par  le  frottement 
des  parties  mobiles  de  la  machine,  exterieures  h  I'appareil  ca- 
lorimetrique,  on  obtenait  imm^diatement  le  rapport  du  travail 
m^canique  d^pens^  k  la  chaleur  d^gag^e.  Les  experiences  sur 
Teau  ont  montr^  qu'^  chaque  unite  de  chaleur  degagee  cor- 
respondait  une  depense  de  kali  unites  de  travail.  Les  expe- 
riences sur  le  mercure  ont  donne  le  nombre  4si5. 

Ge  nombre  exprime  que  developper  la  quantite  de  chaleur 
necessaire  pour  elever  de  zero  ^  i  "*  la  temperature  de  t  kilo- 
gramme d'eau,  et  soulever  un  poids  de  &si5  kilogrammes^ 
I  m^re  de  hauteur,  c'est  produire  deux  effets  equivalents.  Ce 
nombre  doit  done  etreconsidere  comme  Tequivalent  mecanique 
de  la  chaleur. 

Appliquons  Cette  notion  au  corps  animal.  dLorsqu'un  ani- 
mal est  au  repos,  le  travail  des  forces  chimiques,  dans  la  res- 
piration, a  pour  equivalent  la  quantite  de  chaleur  que  I'ani- 
mal  degage  incessamment  pour  compenser  la  perte  de  chaleur 

comme  un  mode  dp  motivfmtfnf. Trad,  par         Gavarret,  Let  phnwmhtM  phytiquet 

Moigno.  Paris,  Elieune  Giraud,  1866.  d$  lavie,\.  Masson,  1 869 ,  et Dictiowii, 

Onimus,  77^^i>n><{yfi4imt^(i0(ar^  eneychpMique ,  art.   Chtdeur  ammdU, 

leur,  1866,  Germet^Bdlli^re.  U  XV,  187A. 
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due  au  rayoanement,  au  contact  de  l^air  et  k  T^vaporation. 
Lorsque  Tanimal  est  en  mouvement,  une  portion  du  travail 
des  affinit^s  chimiques  a  pour  Equivalent  le  travail  effectuE 
par  ce  mouvement;  le  reste  seul  se  convertit  en  chaleur,  et, 
par  consequent,  h  une  m^me  somme  d'actions  chimiques  pro- 
duites  dans  TintErieur  de  Torganisme,  doit  r^pondre  un  d^ 
gagement  de  cbaleur  moindre  dans  T^tat  de  mouvement  que 
dans  retat  de  repos  ^.  i> 

Deux  series  distinctes  d'expEriences  confirmentces  id^es.  La 
premiere  est  due  k  M.  Him.  Get  expErimentateur  renferme 
dans  un  espace  clos  un  homme  qui  demeure  d'abord  au  re- 
pos pendant  un  certain  temps,  et  execute  ensuite  un  travail  en 
^levant  sans  cesse  son  corps  sur  la  circonf^rence  d'une  roue 
mobile.  On  observe  dans  les  deux  cas  les  effets  calonfiques  et 
chimiques  de  la  respiration.  On  mesure  h  la  fois  la  chaleur  d^ 
gag^e  et  Tacide  carbonique  expirE,  et  on  constate  que  le  rap- 
port de  la  premiere  quantity  h  Ja  seconde  a  6ii  moindre  dans 
r^tal  de  mouvement  que  dans  I'Etat  de  repos.  Ainsi  une  quan- 
tity donn^e  d'action  chimique  respiratoire  d^gage  moins  de 
chaleur  lorsque  le  sujet  de  TexpErience  eflfectue  un  travail  que 
lorsqu'il  reste  en  repos.  La  difference  est,  m^me  pour  chaque 
individu,  h  peu  pr^s  proportionneUe  au  travail.  Mais  les  con- 
ditions des  experiences  sont  trop  complexes,  les  changements 
materiels  qui  peuvent  survenir  dans  le  corps  sont  trop  difficiles 
k  appr^cier  pour  essayer,  comme  fa  fait  M.  Hirn,  d'obtenir 
par  cette  voie  une  determination  de  Fequivalent  mecanique 
de  la  chaleur^. 

M.  J.  Beclard  a  envisage  la  question  d'une  autre  mani^re; 
11  a  renouveie  par  un  precede  different  les  experiences  de  Bec- 
querel  et  Breschet,  et  de  Helmholtz.  II  applique  simplement, 
k  Taide  d'une  bande  doubiee  d'une  plaque'  d'ouate,  un  bon 
thermom^tre  k  mercure  sur  les  muscles  du  bras,  et  les  con- 

'  Verdet,  p.  loi.  —  '  Verdet,  Lefom  de  Mmit,  i863,  p.  loa. 
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tracte  successivement  sans  soulever  de  poidsy  pais  ea  soolevaot 
un  poids.  Void  ies  conclusions  de  son  travail  ^ : 

1°  En  se  pia^ant  dans  de  bonnes  conditions  d*exp^rience, 
et  en  tenant  compte  des  precautions  d^crites,  on  pent  cons- 
tater,  sur  Ies  muscles  de  rhomme,  que  la  quantity  de  chaleor 
d^velopp^e  par  la  contraction  est  plus  grande  quand  le  mosde 
exerce  une  contraction  statique,  c'est-a-dire  non  accompago^ 
de  travail  m^canique,  que  lorsque  cette  contraction  produit 
un  travail  m^anique  utUe. 

a"*  La  quantity  de  chaleur  qui  disparatt  du  muscle,  quand 
il  produit  un  travail  m^canique  ext^rieur,  correspond  k  i'effet 
m^canique  produit. 

3""  La  contraction  musculairc  ne  doit  pas  dtre  envisag^e 
comme  on  Ta  fait  jusqu'ici  en  physiologie.  11  n'y  a  que  cetie 
partie  de  Taction  musculaire,  non  utilis^e  sous  forme  de  tra- 
vail m^canique  ext^rieur,  qui  apparaisse  sous  forme  de  cha- 
leur; en  d'autres  termes,  la  chsJeur  musculaire  est  compl4- 
mentaire  du  travail  m^canique  utile  produit  par  la  contraction. 

A""  Les  produits  de  la  contraction  musculaire,  c'est-4-dire 
la  chaleur  musculaire  et  le  travail  m^canique  ext^rieur,  sent 
ensemble  les  expre^ions  de  Taction  chimique  dont  le  muscle 
est  le  th^&tre. 

5°  Les  faits  que  nous  signalons  doivent  entrer  en  ligne  de 
compte  dans  les  divers  calculs  relatiCs  k  la  production  de  la 
chaleur  animale.  Le  dosage  exact  des  produits  d^finitifs  de  la 
nutrition,  c*e8t4  dire  des  produits  exhale  (acide  carbonique, 
vapeur  d'eau)  et  s^cr^t^s  (ur^e,  acide  urique,  principes  bi- 
liaires  des  excrements,  secretions  cutanees),  nesaurait  suffire, 
tout  en  tenant  compte  des  chiffres  de  combustion  du  carbone 
et  de  Thydrog^ne,  et  m^me  en  supposant  connues  les  quantity 
de  chaleur  developpees  dans  la  formiation  des  autres  produits, 


^  J.  R^ard,  D$  la  contraction  mn*-    perature  ammaU.   {Archkn  do  mdd. 
eulairo  demo  §$$  rofporto  anfoe  la  torn-     i86i,  p.  94-157-367.) 
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pour  ^tab]ir  sur  des  bases,  m^me  approiimatives,  le  calcul 
relatif  aux  quantity  de  chaieur  produites  en  un  temps  donn^, 
le  travail  cbimique  d'oxydation  dont  ies  muscles  sont  le  si^ge 
pouvant  se  traduire  par  des  quantity  de  chaieur  variables 
suivant  le  jeu  de  Tappareii  musculaire. 

G""  II  serait  int^ressant  de  recbercber,  non  dans  un  groupe 
de  muscles  isol&,  mais  dans  Tensemble  g^n^ral  du  corps,  si, 
pour  Ies  divers  modes  de  progression  (marche  sur  un  plan 
horizontal,  marche  en  mmtie,  marche  en  de$cente,  saut,  course) 
qui  doivent  exercer  sur  la  temperature  de  I'appareil  muscu- 
laire, pris  dans  son  en  tier,  une  influence  n^cessairement  diffi^- 
rente,  cette  influence  pourrait  dtre  appr^ci^e. 

7""  Un  grand  nombre  de  pbdnom^nes  se  rattachent  tris- 
vraisemblablement  aux  faits  signal^s  dans  ce  m^moire.  Le 
JirUson  de  la  fi^vre,  qui  n'est  qu'une  succession  de  contractions 
rousculaires  s'ex^cutant  simultan^ment  dans  Ies  muscles  an- 
tagonistes,  et  qui  embrasse  quelquefois  le  systime  musculaire 
tout  entier,  constitue  une  des  formes  Ies  plus  curieuses  de  ce 
que  nous  d^signons  sous  le  nom  de  eontractum  mtuculatre  sta- 
tique.  On  constate  d^j^  dans  le  frisson,  et  surtout  apr^,  une 
^l^ation  de  temperature  qui  pent  dtre  port^e  tr^haut,  k  3% 
k  b!"  et  m^me  4  S""  au-nlessus  de  la  temperature  normale.  Le 
tremblemmU  que  determine  le  finnd  est  un  phenom^ne  du  m^me 
genre;  c'est  evidemment  un  precede  instinctif  de  I'economie, 
qui  cberche  Ji  resister  h  Tabaissement  de  la  temperature  par 
la  contraction  statique  des  muscles.  Tons  Ies  efforts  violents 
sont  accompagnes  d'une  elevation  de  temperature  qui  se  tra- 
duit  souvent  par  une  sueur  abondante,  etc. » 

«Les  resultats  de  ces  deux  series  d'experiences,  dit  Verdet, 
sont  au  nombre  des  plus  precieux  dont  la  physiologie  experi- 
mentale  se  soit  enrichie  dans  ces  derniers  temps.  II  est  bien 
clair,  d'ailleurs,  quils  ne  contredisent  en  aucune  fa(on  Ies 
donnees  de  Texperience  vulgaire  surTecbauffement  qui  accom- 
pagne  tout  exercice  corporel.  La  contraction  musculaire  aug- 
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mente  inconlestabiement  la  chaleur  d^gag^e  par  forganisme 
en  un  temps  donn^,  mais  eiie  augmente  aussi  la  combostioa 
respiratoire,  ainsi  que  ie  prouverait,  k  d^faut  d'exp^ences 
directes,  le  besoin  d'aliments  cons^utifs  h  fexercice.  Les  re- 
cherches  de  MM.  Hirn  et  B^lard  font  voir  simplement  que, 
conform^ment  h  la  th^orie  de  Mayer^  la  combustion  augmente 
dans  un  rapport  plus  grand  que  la  chaleur  produite.  i> 

Disons  de  suite  que,  dans  le  corps  humain,  les  actes  m^ 
caniques  qui  mettent  les  fluides  en  mouvement  n'absorbent  et 
ne  d^gagent  aucune  chaleur  r^elle.  Les  resistances,  les  frotte- 
ments  d^gagent,  en  effet,  autant  de  chaleur  qu'en  consomme 
la  puissance  musculaire  par  laquelle  le  mouvement  des  fluides 
est  entretenu,  malgr^  ces  resistances.  On  voit  par  1^  combien 
etait  vaine  la  question  de  Tinfluence  des  frottements  du  ssing 
dans  les  vaisseaux  sur  la  chaleur  propre  des  animaux.  11  y  a 
de  la  chaleur  deplac^e,  d^pense  de  chaleur  pour  la  contrac- 
tion du  coeur,  d^gagement  de  chaleur  par  Tarr^t  du  mouve- 
ment circulatoire,  mais  la  quantity  totale  reste  la  m^me. 

Origme  de  la  chaleur  transformie  en  mofwemeiU.  —  Les  expe- 
riences de  M.  GL  Bernard  nous  ont  fait  connattre  les  actes  chi- 
miqucs  qui  s'accomplissent  dans  un  muscle  pendant  son  etat  de 
repos ;  celles  de  MM.  Mayer,  Hirn ,  Bedard ,  nous  ont  prouv^  que 
la  contraction  musculaire  transformait  de  la  chaleur  en  mou- 
vement. Pour  accomplir  ces  mouvements,  ou  pour  produire 
cette  chaleur  transformable  en  mouvement,  quels  sont  les  ma- 
teriaux  qu'emploie  Teconomie?  Brdle-t-elle  ses  muscles;  subs- 
tance azotee,  ou  brAle-t-elle  les  mat^riaux  non  azotes  fournis 
par  Talimentation  ? 

L'opinion  des  physiologistes  a  varie  sur  cette  question.  Pour 
Playfair  *  et  J.  Ranke  ^,  Taction  d'un  muscle  se  lie  A  la  des- 
truction de  sa  substance,  dont  la  plus  grande  partie  est  de 

^  t^layfair,  On  the  Food  of  man  in  re-        '  Ranko,  EtutUt  phy$iologiqu$i  twr 
lotion  to  hi$  luefid  Work,  i865.  le  ietanoe,  Leiptig,  i865. 
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nature  a]buininoide;  par  consequent,  la  destruction  des  corps 
dbuminoides  par  oxydation  est  la  condition  essentielle  de 
Taction  m^canique  des  muscles. 

MM.  Fick  et  Wislicenus  ^  ont  chercb^  k  d^montrer  Topinion 
inverse,  et,  pour  ruiner  la  doctrine  de  leurs  adversaires,  ils 
appliquent  leur  raisonnement  h  une  locomotive,  et  ils  disent : 
c(Cette  machine  est  compos^e  surtout  de  fer,  d'acier,  de 
cuivre,  etc.,  et  elle  ne  contient  que  fort  pen  de  charbon;  par 
consequent,  son  action  depend  de  la  combustion  du  fer,  de 
Tacier,  et  non  de  la  combustion  du  cbarbon. » 

Us  ont,  de  plus,  execute  une  experience  des  plus  curieuses. 
Voici  quel  etait  leur  but :  accomplir  une  quantity  de  travail 
exterieur  mesurable  et  transformable  en  kilogramm^tres ;  doser 
la  quantity  de  produit  de  combustion  albuminoide  rendue: 
estimer  la  chaleur  que  repr^sente  cette  combustion.  Si  la 
quantity  de  travail  produit  correspond  h  une  quantity  de  cha- 
leur superieure  k  celle  qui  r^pond  k  la  combustion  albumi- 
noide, ce  ne  sont  pas  les  mati^res  quaternaires  qui  sont  uti- 
lis^es  pour  faire  ce  travail. 

Ils  ont  fait  tons  deux  I'ascension  du  Faulhorn,  ont  mesur^ 
iWee  rendue,  et,  la  consid^rant  comme  Texpression  de  la  com- 
bustion des  albuminoldes,  ils  ont  constate  que  cette  combus- 
tion n'aurait  pas  suffi  k  representer  la  moitie  du  travaii  meca- 
nique  utile  produit  par  eux  pendant  cette  ascension,  et,  en 
tenant  compte  de  la  chaleur  non  utilisee,  ils  consid^rent  que 
la  combustion  des  albuminoides  n'a  pas  produit  la  dixi^me 
partie  de  la  chaleur  que  les  combustions  internes  ont  dA 
degager  pendant  leur  ascension  ^. 

*  Atm,  de$  iemce$  fuUurelk$,  1869.  recueil  (Ann,  det  «c.  nat,)^  d^un  m^ 

*  Voyez  lefl  details  de  celte  experience  moire  critique  de  ces  experiences,  par 
dans  les  Anndle$  dei  icimce$  natureUei ,  M.  Parkes  :  Recherches  8ur  Vdimnation 
1869,  p.  s56.  Tradoction  du  London,  d$  I'azote  par  le$  rein$  et  le$  mtetftiif 
Edimburgh  and  Dublin,  Philoiophical  pendant  le  repoe  et  Pexercice  muteulaire. 
Magazine,  n**  si  9.  Son  analyse  i^ous  entratnerait  bien  loin 

Ge  memoire  est  striri ,  dans  le  mdme    de  ndtre  sajet. 
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Ge  n'est  done  pas  le  masde  ni  les  mat^riaux  azot^  qui 
brAlent,  ce  sont  les  substances  ternaires  qui  servent  snrlont  i 
faire  de  ia  chaieur.  11  serait  facile  de  d^montrer  que  les  ma- 
li^res  azot^es  peuvenl  concourir ^  cette  combustion,  maiselles 
n'y  prennent  ^videmment  pas  la  plus  grande  part. 


8  11. 

TBMP^RATURB  DB  L*H0I1HB  SAIN.  OSCILLATIONS  DIURNB8. 

La  temperature  de  Thomme  sain  est  plus  difficile  k  ^tablir 
qu'on  ne  le  soup(onnerait  d'abord.  Les  divers  obsa*vateurs 
ont  pris  pour  points  de  leurs  recherches ,  les  uns  Taisselle,  les 
autres  la  bouche,  d'autres  le  rectum.  De  plus,  la  temperature 
d'un  m^me  individu  n'est  pas  la  m^me  le  matin  et  ie  soir.  U 
est  r^uite  de  ces  causes  diverses  des  interpretations  tris-dis- 
cordantes.  Si  Boerhaave  est  reste  bien  au-ndessous  du  chiffre 
vrai  en  indiquant  33%33  h  ik°,lili  G. ,  Provost  et  Dumas  ont 
6ii  un  cbiflfre  trop  eiev^  en  adoptant  Sg"*  G. 

Ghossat,  un  des  premiers,  a  bien  nettement  ^tabli  les  oscil- 
lations journali^res  de  la  temperature.  Dans  ses  experiences  sur 
I'inanitiation,  (tsans  qu'aucune  modification  f&t  survenue,  on 
voyait  la  temperature  oscIUer  reguli^rement  chaque  jour,  s'a- 
baissant  le  soir  de  quelques  degres  et  ^montant  le  matin  k 
retat  oik  elle  etait  la  veiUe,  osciller  avec  une  amplitude  gra- 
duellement  croissante.  Ge  fait  est  d'autant  plus  curieux,  qu'il 
n'est  que  Texageration  d'un  phenom^ne  qui  passe  presque 
inaper(u  h  I'etat  normal.  II  prouve  evidemment  que  les  com- 
binaisons  d'oJk  resulte  le  degagement  de  la  cbaleur  se  font 
sous  I'influence  nerveuse. » 

Thierfelder  avait  cherche  h  determiner  ces  oscillations 
diurnes  qu'il  resumait  dans  le  tableau  suivant  : 
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TABLEAU  DBS  TBMP^RATURBS  MOTBNNES  DE  L>HOMME, 
DE  LA  FEMMB  ET  DB  L'BNFANT  ^ 

MOTBRIII. 

Matin  t  7  ^  9  beoret.       Aprftt-midi.  Soir. 

Nonveau-D^ 37%Ai  37',8a  3fM 

Enfaots 87,87  88,07  87,12 

.  .  .       (  Hommes. ...       87 ,0  87  ,a5  86  ,60 


87,29  87,55  87,10 

Vieillards 87  ,95  87  ,58  87  ,81 

Femmes  grosses 87  ,6a  87  ,75  87  ,18 

Billroth^  a  conclu  de  deux  cents  observadons  que  la  temp^ 
rature  animaie  pr^sente  un  minimum  de  37'',3  vers  le  matin^ 
entre  8  et  9  beures,  et  un  maximum  de  37'',9  entre  5  et 
6  heures  du  soir.  La  diffi^rence  normsde  des  variations  diumes 
serait  done  de  i%6  environ.  Weber  consid^re  une  tempera- 
ture de  38%6  comme  febrile.  D'antre  part,  iorsque  la  tempe- 
rature descend  un  pen  au-dessous  de  3  7%  9  et  y  reste  environ 
vingt-quatre  heures,  on  pent  consid^rer  i'individu  comme 
sans  fi^vre. 

D'apr^s  Otto  Fnndce',  ia  temperature  moyenne  du  corps 
de  rhomme  est,  ^Tetat  normal,  de  87''  &  38''  G.  li  ajoute  : 

«La  temperature  moyenne  du  corps  eprouve,  sous  diffe- 
rentet$  influences,  des  oscillations  tant  periodiques  reguli^res 
qu'accidentelles;  ces  oscillations  se  meuvent  dans  un  champ 
h*fes-restreint  k  Tetat  normal ,  et  dans  des  limites  tr^s-etendues 
dans  ies  cas  pathologiques  que  nous  n'avons  pas  k  examiner 
ici. 

«Le8  notions  generales  suivantes  permettent  de  juger  de  la 
nature  de  ces  oscillations.  Un  changement  dans  ia  temperature 

1  Thierfdder,  in  Schmidt'i  Jahrh.,  Seqnard,  Charcot  et  Vdpiaa),  t.  I, 

i85i,tLXXL  1868,  p.  193. 

*  Analyse  dans  Arckive$  de  phyitoUh  '  Lehrhuch  der  Phymlogie,  3*  ^,^ 

gie  mmmk  et  paHhologifu  (Brown-  1870,  5*fascicide,  p.  3o6  et  sniv. 
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da  corps  peut  dtre  produit  par  une  double  voie ,  d'abord  par 
raugmentation  ou  la  diminution  de  la  production  de  chaleur, 
ensuite  par  I'^i^vation  ou  Tabaissement  de  la  perte  de  chaleor 
qui  se  fait  par  le  dehors.  D^  Tinstant  qu'il  y  a  deux  mou- 
vements  qui  peuvent  changer  k  diff(£rents  degr^s  en  m^me 
temps  dans  le  m^me  sens  ou  en  sens  inverse,  on  peut  dire, 
d'une  fa^on  g^n^rale,  qu'une  ^l^vation  de  la  temperature  du 
corps  peut  avoir  lieu  d'abord  par  suite  de  Tdl^vation  de  la  pro- 
duction de  chaleur,  ensuite  avec  une  production  qui  n'a  point 
varie  mais  par  suite  d*un  amoindrissement  de  la  perte,  enfin 
m^me  avec  un  abaissement  de  la  production  de  chaleur  h  la 
condition  que  la  perte  de  chaleur  soit  inferieure  au  point  oik 
elle  fait  ^quiiibre  h  ce  minimum  de  production.  II  y  a  aussi 
d'innombrables  combinaisons  qui  peuvent  amener  un  abais- 
sement de  la  temperature  du  corps;  enfin  il  est  clair  que, 
malgr^  Taugmentation  de  la  production  de  chaleur,  la  tem- 
perature du  corps  peut  demeurer  sans  changement,  si  la  perte 
s'ei^ve  h  un  degr^  Equivalent,  et  aussi  lorsque  la  diminu- 
tion de  chaleur  est  compensee  par  une  perte  moindre.  Dans 
un  cas  donne,  il  n'est  pas  toujours  facile  d'etablir  I'etat  relatif 
des  deux  facteurs  d'oJk  depend  un  changement  de  tempera- 
ture \  des  sources  differentes  de  la  chaleur  et  de  la  ^eur 
quantitative,  aussi  bien  que  des  voies  et  moyens  de  regulation 
de  la  perte  de  chaleur.  On  peut  supposer  et  montrer  que  la 
Constance  approximative  avec  laqueUe  la  chaleur  du  corps  se 
maintient  resulte  de  ce  que  de  notables  oscillations  de  la 
production  de  chaleur  sont  compensees  approximativement  par 
la  regulation  de  la  deperdition  de  la  chaleur,  et  inversement 
que  les  changements  primaires  initiaux  de  la  perte  de  chaleur 
entratnent  des  changements  compensateurs  dans  la  produc- 
tion, y) 

La  temperature  du  corps  osciUe  en  haut  et  en  bas  dans  le 
cours  d'un  jour  dans  d'etroites  limites,  de  fa^on  k  donner  une 
moyenne  qui,  h  I'etat  nonnal,  est  tr^-constante  (Lichtenfels , 
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Froehlich,  Bcerensprang,  Jurgensen  ^);  elle  tombe  dans  la  nuit 
et  y  atteint  son  minimum,  eile  monte  dans  ie  jour  et  y 
atteint  son  maximum.  La  ioi  g^n^rale  de  cette  courbe  oscilla- 
toire  journali^re  est  ia  m^me  a  T^tat  de  jeAne  qu'apr^  des 
repas  mod^r^s,  seuiement,  dans  ie  jeAne,  les  valeurs  des  or- 
donn^es  sont  moyennement  plus  faibies.  Ghaque  repas  am^ne 
une  ^i^vation  de  temperature.  L'^i^vation  principale  tombe 
au  m^me  moment  que  ie  dtner  du  milieu  du  jour/D  en  r^sulte 
une  l^g^re  augmentation  de  ce  maximum  quotidien ,  tandis  que 
Ie  repas  du  soir  (souper)  coincidant  avec  Ie  minimum  arr^te 
l^^rement  I'abaissement.  Un  repas  excessif  pris  au  moment 
du  minimum  entratne  une  elevation  de  temperature.  Une 
longue  abstinence  fait  baisser  Ie  niveau  du  maximum  diurne. 
Bcerensprung  donne  aussi  un  tableau  montrant  I'influence 
des  diff^rents  moments  de  la  joum^e  sur  sa  temperature  per- 
sonnelle  (aisselle),  de  d^cembre  18&9  k  mars  i85o.  Ge  ta- 
bleau merite  d'etre  conserve  h  cause  de  sa  valeur  historique. 


HeoNs. 

An  lit,  avant  Ie  cafe^.  5  &    7 

Aprb  Ie  cafi^ 7  &    9 

Matinee 9^ti 

Idem ti  h    1 

Avant  dtner i  h    9 

Apr^  diner a  k    k 

Idem hh    6 

Soiree 6^    8 

Apr^ soaper 8  ^  to 

Au  Iravail,  avant  de 

se  coucher 1 0  &  1  a 

La  nuit,  reveille.. . .  id  ^    9 

Idem <k  h    & 

Conclusums.  —  La  courbe  de  la  temperature  a  deux  oscilla- 

•  Bcerensprnng,  Arch,  f,  Anat,  u,     —  Jurgensen,  Deulehe»  Arch,  f,  kl, 
Phyi,  i85i,p.  9,  195;  iSSa,  p.  217.     Med,\/{\\y  p.  166;  b*  IV,  p.  110. 
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Pools. 

tofe. 

d'ohnrntfant. 

5o 

36',68 

9 

57,3 

37,18 

3 

6a,5 

37,06 

4 

60 

36,87 

1 

59,5 

36,83 

4 

66,5 

37,13 

5 

74,4 

37,48 

5 

7i 

37,43 

4 

67,3 

37,0a 

6 

61,3 

36,85 

3 

59,6 

■    36,65 

6 

hk 

36,3t 

1 

3S0        GHAPITRB  tl.  —  LA  GHALEUR  ET  LA  PltfRB. 

tions  par  jour,  ia  pins  petite  mont^e  a  lieu  vers  1 1  heores  do 
matin,  et  elle  op^re  sa  descente  vers  3  beures  apr^  midi;le 
sommet  de  la  plus  grande  est  vers  6  beures  du  soir,  et  son 
minimum  est  vers  k  heures  du  matin.  ( L'auteur  se  sert  des  mots 
montagne  et  vail^  pour  designer  ie  maximum  et  le  minimum.) 
La  difference  entre  les  maxima  et  les  minima  n'est  pas  de 
1  degr^ ;  cette  oscillation  a  lieu  quotidiennement  pendant  toute 
ia  dur^  de  la  vie.  La  courbe  du  pouls  est  parall^le  i  celle 
de  la  temperature.  La  moyenne  de  temperature  observee  par 
Tauteur  sur  lui-mdme  est  3  6% 9  7  G. 

Mantegazza  \  frapp^  des  di£Bcuites  et  des  erreurs  qui  accom- 
pagnent  la  thermometrie  de  I'aisselle,  de  la  boudie,  du  vagin 
et  du  rectum,  a  fait  une  s^rie  d'observations  sur  la  tempera- 
ture de  Turine.  D  prend  la  precaution  d'operer  rapidement,  ct 
de  cbauffer  d'abord  son  tbermom^tre  jusqu'Jt  SG^'C.  pour  en- 
ter que  Turine  ne  se  refroidisse  pendant  que  son  tbermom^tre 
monte.  Voici  le  resume  de  ses  observations  : 

G'est  dans  la  nuit  que  Turine  a  le  minimum  de  tempera- 
ture, elle  s*ecbauffe  i  partir  de  5  beures  du  matin  et  atteint 
un  premier  maximum  entre  10  et  11  beures,  retoml>e  len- 
tement  et  atteint  un  second  maximum  vers  5  beures  du  soir. 
Ges  deux  maxima  sont  h  pen  pr^s  identiques.  La  plus  basse 
temperature  (36°,/i)  a  ete  observee  en  fevrier  et  la  plus  baute 
(37%95)  en  juillet;  or  la  difference  de  temperature  de  Tair 
entre  ces  deux  dates  etait  de  a&%5  G. 

Pendant  un  voyage  k  Buenos-Ay  res,  Mantegazza  a  observe 
I'influence  du  climat  sur  la  temperature  de  Turine  (a&  t  obser- 
vations faites  sur  lui-meroe).  En  dix-sept  jours,  il  a  subi  une 
variation  de  temperature  atmospberique  de  f'^^h  h  3a%5.  La 
temperature  de  I'urine  monte  avec  celle  de  I'air,  mais  faible- 
ment.  Un  rapide  cbangement  dans  la  temperature  atmospbe- 
rique pent  faire  varier  celle  de  Turine  de  3%a5.  Quand  le 

'  Mantegaxza,  De  la  ten^ature  dn  «oiif  diffkenU  eHmaU,  (Plr$M$e  mddicah 
wriM$  aux  diff(fremt$$  heur$i  du  j<mr  et    Beige,  XV,  i A ,  iS63.) 
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corps  est  expos^  quelque  temps  au  soleil,  la  temperature  de 
i'urine  monte  de  quelques  duiemes  de  degr^  jusqu'i  i%5  G. 

Les  boissons  alcooliques  font  mooter ia  temperature  d^rurine. 

La  sensation  de  d^faiUance  s'accompagne  toujours  d'une 
elevation  de  temperature  de  Furine.  faction  musculaire  pro- 
duit  le  m^me  effet.  11  va  sans  dire  que  cette  temperature  crott 
dans  les  etats  febriles. 

Le  docteur  Gompton^  admet  qu'une  temperature  supe- 
rieure  h  37%3  G.  (99''  F.)  indique  toujours  un  etat  febrile. 

Pour  Wunderlich^  la  temperature  du  corps  humain,  dans 
ses  parties  internes  ou  sur  des  points  de  sa  surface  compiete- 
ment  reconverts  et  proteges,  presente,  k  I'etat  normal,  une 
aioyenne  qui  variede  37*"  ii  3  7%  5,  suivant  Tendroit  oil  a  ete 
pratiquee  la  mensuration.  Ainsi,  dans  le  creux  de  Taisselle 
bien  ferme,  elle  est  en  general  de  37"*;  dans  le  rectum  et  dans 
ie  Tagin,  elle  atteint  quelques  dixi^mes  en  sus. 

William  Ogle  ^  a  experimente  sur  un  homme  et  une  femme 
bien  portants.  II  a  poursuivi  ses  observations  pendant  long- 
temps.  U  pla; ait  le  thermomMre  sous  la  langue.  Nous  donnons 
les  tableaux  d'Ogle  en  degres  centigrades. 


9iBVftn 

M  11  1. 

iib8i. 

m6i.  i/t 

M91. 

BBBB 

Md 

BMtio. 

4midL 

ifii. 

l7«.t/i. 

I  10  1. 

S6%6 

86%76 

86%88 

86-.98 

*86-,66 

86«.66 

Bomine.     Join 

86.55 

86.76 

86.88 

87.0 

• 

86.61 

JdlltC 

S6,5 

86.76 

86.88 

»7.« 

• 

86.66 

(  Iki.. 

86,66 

86.98 

87.. 

87,0 

86.88 

86,66 

Ftmine.     Jaio 

86,66 

87.0 

87.6 

87.0 

86.95 

86.66 

Imlhi. 

86«66 

87.0 

«7.7 

87.0 

86.76 

36.66 

'  Complon,  Tenqt€rature  tn  aeute 
di$Mii$.  DoUiD  {Quaritrly  Journal, 
ao6t  1866,  p.  6o> 

*  Wundertich,  De  la  tew^^^ratun 
dan§  Iff  maladiet.  Trad.  Labtdie- La- 
grate,  Sayy,  1879, p.  9-1  o5. 


'  William  Ogle,  Dei  variation$  quo- 
tidiefm$$  de  la  temp^ature  chez  V  homme 
fom.  {SaiiU-Georgee  Uoep,  Rep,,  yoL  I, 
p.  991-9^7,  iSS'jttiSehmidt^eJahrb,, 
1868,  9*  partie,  p.  77.) 
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Dans  iliiver,  pendant  la  nuit,  la  temperature  pr^ntaii, 
chez  rhomme,  les  oscillations  suivantes  : 

De  minuit  t/a  k  i  heure 36%6i  G. 

De  3  ii  5  heures 36  ,37 

De  5  h.  i/a  i  6  h.  1/9 36  ,09 

De  8  ^  9  heures  du  matiD 36  , a 

II  r^ulte  de  ces  observations  que  c'est  de  5  ^  6  heures 
da  matin  que  la  temperature  est  la  plus  basse,  qu'elle  remonte 
vers  8  heures  de  quelques  dixi^mes  de  degr^,  et  qu'elle  conti- 
nue, k  partir  de  \k,  jusqu'^  7  heures  du  soir  k  monter  (37"), 
puis  elle  redescend :  k  minuit  elle  est  h  pen  pr^  k  la  m^me 
hauteur  qu'^  9  heures  du  matin,  et  elle  retombe  de  quelques 
diii^mes  de  degr^  vers  le  matin. 

La  plus  basse  temperature  que  Tauteur  ait  observee  sur 
lui-m^me  a  6i6  le  matin  pendant  Thiver  3 5% a,  et  la  plus 
haute,  dans  unbain  turc  38%i. 

L'auteur  ne  trouve  la  raison  de  ces  fluctuations  ni  dans  la 
temperature  de  I'air,  ni  dans  Taiimentation,  ni  dans  le  tra- 
vail; par  exemple,  la  temperature  de  la  chambre,  de  6  ^ 
8  heures  du  matin,  s*abaissant  de  pr^s  de  i%a5,  la  tempera- 
ture du  corps  s'el^ve,  au  conlraire,  dans  le  m^me  moment  de  a  k 
3  dixi^mes  de  degre.  La  chaleur  du  corps  depend  necessaire- 
ment  d'operations  chimiques;  mais,  de  m^me  que  les  plantes, 
pendant  la  nuit,  sont  dans  un  etat  d'inaction  par  suite  du  itf- 
fatU  de  lumUre,  ainsi  peut-dtre  chez  I'homme  faut-il  chercher 
dans  la  lumi^re  I'excitation  qui  est  cause  que  la  temperature 
s'ei^ve  pen  k  pen  dans  le  jour.  Mais  Texperimentation  directe 
ne  confirme  pas  cette  hypoth^e,  car  le  sejour  dans  une  chambre 
close  et  sans  lumi^re  u'empdche  pas  la  temperature  du  corps 
de  monter  de  6  ^  8  heures,  et,  par  contre,  la  temperature  de- 
meurait  constamment  basse  quand  Tauteur  restait  au  lit  immo- 
bile et  sans  manger. 

L*eievation  de  la  temperature  eiterieure  contribue  k  lev  r 
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un  peu  la  temperature  du  corps.  Ainsi  cette  elevation ,  dans  un 
bain  turc  [k  une  temperature  de  Bo"*  C),  atteint  promptement 
38""  C,  ety  dans  un  bain  chaud,  elle est  de  o%o8  2t  o%i.  Dans 
rete,  alors  que  la  temperature  de  Tappartement  etait  de  plus 
de  ai"*  C,  la  chaleur  du  corps  etait  un  peu  plus  eiev^e  que 
quand  la  temperature  etait  au-dessous  de  qo^'C.  En  hiverla 
temperature  de  la  chambre,  le  matin ,  etait  de  i  o  &  1 1  degres 
plus  basse  qu'en  ete ,  et  la  chaleur  moyenne  du  corps  etait  en 
hiver  de  36%47,  dans  I'ete  de  36%5i  C. 

L'activite  corporelle,  par  exemple  la  course,  el^ve  la  cha- 
leur du  corps  de  o%3'7  k  o%5. 

II  resulte  des  m^mes  reeherches  que  la  temperature  s'el^ve 
apr^s  le  premier  dejeuner  et  apr^s  le  repas  de  midi,  et  qu*elle 
tombe  apr^  le  ^ouper.  Mais,  en  changeant  la  nature  de  ses 
aliments  et  les  intervertissant  du  matin  au  soir,  Tauteur  a  vu 
que  le  repas  du  matin  etait  suivi  d'un  abaissement  et  celui  du 
soir  d*une  elevation  observee  precedemment  apr^  le  repas  du 
matin.  L'abaissement  serait  explique  par  ce  fait  que  Tauteur 
prenait  du  vin  ^  son  repas  du  soir  ainsi  que  le  prouveraient 
les  experiences  suivantes  : 


Sooper  avcc  vin 

Soaper  avec  tM 

Sooper  avec  eao 

7  ■•  */• 
•oir. 

9o™. 

™- 

11  IIOBU. 

miny. 

36',83 
36,77 
37  »o 

36',53 
36,76 
36,8^ 

36',55 
36,70 
36,66 

36*,56 
36,65 
36,55 

36',58 
36,5fi 
36,55 

Ainsi,  lorsque  le  soir  Fexperimentateur  ne  buvait  que  de 
lean,  la  temperature  tombait  lentement  jusqu'^  minuit;  au 
contraire,  le  vin  amenait  une  chute  rapide  d^  les  deux  pre- 
mi^re^heures,  suivie  d'une  tr^s-ieg^re  elevation;  enfin  le  the 
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semblait  retarder  ia  chute  de  la  temperature.  Le  th^  et  le  vin 
sent  ainsi  en  opposition  directe  dans  leur  action  ^. 

Juei^ensen  ^  a  pu  continuer  ses  observations  quarante  et  an 
jours  durant  sur  des  personnes  saines  en  multipliant  ses  exa- 
mens  toutes  les  heures  et  quelquefois  toutes  les  cinq  minutes. 
Le  thermom^tre  ^tait  appliqu^  dans  Fanus. 

Bien  que  les  oscillations  variant  un  pen ,  il  y  a  une  sioga- 
li^re  Constance  pour  la  moyenne  de  vingt-quatre  heures.  Le 
minimum  du  jour  moyen  a  ^t^  3  7%  a  7  C,  et  le  maximom 
3  8%  I  &  G.  chez  la  m^me  personne ;  dans  le  premier  cas,  c'^t 
apris  un  bain  froid  prolong^;  dans  le  second,  apr^  un  co- 
pieux  repas  pr^c^d^  d'un  long  jeAne. 

La  moyenne  des  jours  oil  le  sujet  en  experience  mangeait 
ordinairement  et  gardait  le  lit,  ^tail  de  37%87  G. 

Les  courbes  montrent  la  difference  du  jour  et  de  la  nuit : 
la  temperature  de  jour  dure  plus  longtemps  que  celle  de  nuit. 
Tune  ayant  166  et  Tautre  seulement  1  aa  unites  de  temps  de 
5  minutes.  Le  minimum  de  la  temperature  de  jour  a  ete  1 53 , 
et  le  maximum  de  celle  de  nuit  t33  unites  de  temps. 

La  moyenne  de  la  temperature  de  nuit  etait  de  37%6  C. 
avec  des  oscillations  de  i/a  degre;  celle  de  la  temperature  du 
jour  de  38"*  G. ,  avec  des  differences  de  o%i  G. 

La  temperature  du  jour  commence  de  7  ^  9  heures  du  matin 
et  finit  entre  8  et  1 0  hqures  du  soir.  Le  minimum  de  la  tempera- 
ture de  nuit  est  de  37%&  G.  et  tombe  entre  &  et  7  heures  du 
matin;  le  maximum  de  la  temperature  du  jour  est  aussi  bien 
de  1  4  3  heures  de  Tapr^-midi  que  de  7  ^  9  heures  du  soir, 
il  va  de  38%a  jusqu'Ji  38%4  G. 

Zimmerman '  s'est  place  au  point  de  vue  de  la  physique 

^  Getie  analyse  esl  extraite  de  Far-  1868,  3* partie,  p.  fi&6).  Analyse  par 

tide  de  Geiader,  du  Sckmidfi  Jahrb.  Geiasler. 

*  Du  type  normal  de  la  Umperatun  ^  Lei  cau$e$  de  Vexacerhation  et  de 

chez  fhomtM  earn,  par  le  docteur  Th^  la  rimieeion  quotidiermee  de  la  cKalewr 

dore  Joei^iisen ,  4  Kiel  {Arch,  /.  klm.  {Arch,/.  KVn.  Med.  VI,  5  et  6 ,  p.  56i, 

M$d.^,iio^iS6S,eiSchmid^eJahrh.  1869).                                 ^ 


OSCILLATIONS  DE  LA  TEMPERATURE.  335 

pure.  Etant  donn^  un  corps  dont  les  parties  sont  de  plus  en 
plus  dbaudes  k  mesure  qu'on  p^n^tre  dans  sa  profondeur,  et 
dans  lequei  il  se  fait  une  production  constante  de  chaleur, 
dire  comment  se  comporte  T^limination  de  la  chaleur.  Tel 
^tait  le  probl^me.  Si  on  laisse  de  c6t^  les  raisonnements  pure- 
ment  maUi^matiques  de  Tauteur,  on  extrait  difficilement  de 
son  travail  quelques  donn^es  pratiques.  Pourtant  il  confirme 
Topinion  commune,  k  savoir  que  la  perte  de  la  chaleur  est 
proportionnelle  k  la  production.  Le  fait  que  le  bain  froid  donn^ 
k  7  heures  du  soir,  au  moment  oili  la  remission  commence, 
produit  alors  son  plus  grand  effet,  s'explique  en  ce  que,  k  ce 
moment,  le  courant  de  chaleur  vers  la  peau  est  k  son  maxi- 
mum d'intensit^,  tandis  que  la  production  centrale  commence 
k  baisser.  Uondulation  saillante  de-la  chaleur  est  aplanie  par 
Teau  froide,  el,  comme  Tinl^rjeur  du  corps  ne  continue  plus  k 
envoyer  autant  de  chaleur,  la  montagne  se  change  en  une 
valine,  et  ainsi  Teffet  produit  est  plus  grand  qu'&  tout  autre 
moment  du  jour.  (D'aprte  Tanalyse  de  Geissler,  dans  le 
SchnUdfsJahrb.,  1870.) 

Billets  ^l^ve  de  TEcole  de  Strasbourg,  donne  lesr^sultats 
suivants : 

7  heores  du  matin,  r^veil 36%5 

1 1  heores  du  matiji,  avant  diner 36  ,6 

1 1  h.  3//1  da  matin,  apr^  diner 36  ,6 

1  heure  de  rapr^niidi,  en  fumant 37 

3  heures  de  Tapr^s-midi,  une  heure  apr^  le  cafd. . .  87  ,& 

6  heures  de  Tapr^midi,  avant  le  diner. 87, a 

Apr^  avoir  fum^ 37 

Au  travail,  h  8  heures 36  ,3 

3  h.  i/a  du  matin 36  ,1 

La  temperature  a  ^t^  prise  dans  Taisselle. 

Pour  M.  Redard^,  la  temperature  axillaire  de  Thomme 

^  Billet,  TMte  d$  Stra$bourg,  1869.  —  *  Paul  Redard,  Etuds$  d$  thm-momS- 
iriscUnuiui,  1874,  p.  tfo. 
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adulte  prise  dans  la  cavii^  axiliaire  ^tant  de  87  degr&,  la 
temperature  sera  de  3  7%  a  dans  la  cavity  buccale,  etde  37*,S 
k  37%8  dans  le  rectum. 

Sin. 

CONDITIONS  QUI  FONT  VARIER  LA  TBKPJ^RATUBB  DO  CORPS 
HUMAIN.  LIMITES  DBS  OSCILLATIONS. 


a.    IHPLUBNCB  DB  L*AGB. 

Jusqu'^  ces  derniires  anuses,  et  malgr^  les  recberches  si 
precises  de  de  Haen,  on  admettait,  sans  contr6le  suffisant,  que 
la  temperature  des  enfants  est  un  peu  plus  haute  que  ceile  des 
adultes,  et  que  celle  des  vieillards  lui  est  un  peu  inferieure. 
Reprise  par  des  observateurs  plus  rigoureux,  la  question  est 
sortie  de  cette  formule  gen^rale,  et  il  nous  faut  ^tudier  la 
temperature  chez  le  nouveau-ne  au  moment  de  la  naissance, 
chez  Tenfant  et  le  vieillard. 

Temp^ature  du  nouveau-^  au  moment  de  la  naissance.  —  Lie- 
big^  avait  dej^  note,  en  i8&i,  que  le  nouveau-ne  a  une  tem- 
perature tr^s-elevee,  au  moment  de  sa  naissance.  U  donne 
comme  cbifire  normal  celui  de  39""  G. 

En  i85i,  Boerensprung^  etudia  la  temperature  cbez  les 
mammii%res  (cbiens  et  lapins)  pendant  la  gestation  et  chez  les 


Chimie  organiqw   appU-  temp^tare  de  i*oeiif  ooinr^  et  ynrmi 

qude  ^  la  phytiologu  €t  i^  la  patkologie.  n^est  poi  etmttante,  et  varie  dans  le 

Trad,  de  Gerhardt,  p.  91.  Paris,  i84i.  mdme  joor  et  d'un  jour  i  Taotre;  b 

'  BflBreDspmng*  Reeherches  tur  la  temperature  de  l^oeuf  couv^  depend  de 

tmnp€ratur$  du  fofhu  et   de   Pkomme  la  temperature  du  foumeau  k  couver; 

adulk  en  iantS  et  en  maladie  {Mulkr'e  ainsi,  la  temperature  du  foumeau  etant 

Arck.  a,  i85i).  —  Bcerensprung  etu-  de  39%5,  ia  temperature  de  Tfleuf  est 

die  d'abord  la  temperature  de  Poeufde  de  3 9*,  4;  la  temperature  du  founieau 

pouie  couve,  peodant  les  premiers  dii  etant  de  d8*,45,  celle  de  ToBuf  est  de 

jours,  et  arrive  au  resultat  suivant :  la  38%6)i. 
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foetus.  Chez  les  animaux,  il  introdoisait  un  thermom^tre  par 
une  ouverture  faite  h  rabdomen  de  la  raire.  II  p^n^trait  dans 
Tut^rus  et  dans  le  ventre  du  foetus  lui-m^me. 

Temp^tim.  Do  T«ntra.       Da  bunn.      De  l^oUras. 

Chez  ane  lapine  pleine 39%07       39%39       39%i3 

Chez  une  lapine  non  pleine 38,68       38,37       38  ,&3 

Differences o%39         i*,o5         i',oo 

Chez  les  vieux  animaux,  non  en  gestation,  Tut^rus  et  la  ca- 
vity du  bassin  sont  un  peu  moins  chauds  que  le  ventre;  chez 
les  animaux  en  gestation,  au  contraire,  Tut^rus  est  plus  chaud 
que  le  bassin  et  celui-ci  plus  chaud  que  le  ventre.  La  tempe- 
rature du  foetus  ne  diff&re  pas  de  celle  de  Tut^rus;  le  foetus 
ajoute  h  sa  chaleur  propre  celle  qui  lui  est  communiqu^e  par 
sa  m^re. 

L'enfant  dans  h  ventre  de  la  mire.  —  La  temperature  de  la 
m^re  avant  la  d^livrance  (vagin)  est  en  moyenne  de  3o%3/i  R. 
(3  7%  9  9  C).  Inun^diatement  apr^s  la  d^livrance  le  thermo- 
m^re  enfonc^  dans  Tut^rus  donne  en  moyenne  3o%q7  R. 
(37**,83  C).  La  temperature  du  foetus,  soigneusement  en- 
veloppe  de  linges  chauds,  est  aussit6t  apris  la  naissance 
(rectum)  de  3o%33  R.  (37*^91  C).  La  temperature  du  foetus 
fat  trouvee,  dans  quatre  cas,  egale  h  celle  de  la  m^re,  et  dans 
six  cas  de  o%o6  C.  plus  elevee.  Gonune,  aussitftt  apr^s  la  nais- 
sance, toutes  les  influences  tendent  h  abaisser  la  chaleur  du 
nouveau-ne,  ces  derniers  six  cas  prouvent  que,  contrairement 
aux  suppositions,  l'enfant  dans  le  sein  de  la  m^re  possMe  une 
chaleur  plus  elevee  d'environ  o%6  que  celle  de  la  mire. 

Enfants  nouveau-nSs.  —  Sur  trente-sept  enfants  nouveau- 
nes  on  a  trouve  la  temperature  moyenne  de  37%8i.  Le  bain 
liMe  dans  lequel  on  pla^ait  les  enfants  aussit6t  apr^  la  nais- 
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sance  ameqait  un  refroidissement  de  o%37  a  i  \6 ,  en  moyenne 
o%98.  Les  mesures  cohtinu^es  chex  les  jeunee  enfaats  nou- 
veau-n^s  jusqu'au  diii^me  jour  apr^  la  naissance,  habitael- 
lement  matin  et  soir,  ont  montr^  qu'apr^s  le  premier  bain 
la  temperature  est  la  plus  basse ,  puis  qu'en  vingt-quatre  ou 
trente-six  heures  elle  se  relive  en  moyenne  h  37%5  C,  et 
qu*elle  se  maintient  presque  constamment  ensuite  k  cette  tem- 
perature; vers  le  sixiime  ou  huitiime  jour  seulement  on  trouve 
une  l^gire  elevation  de  37%7  C.  i  38%  i3,  qui  ne  persists  pas 
et  doot  la  cause  est  inconnue.  L'auteur  attribue  au  bain  tiMe 
le  refroidissement  qui  suit  la  naissance.  On  remarque,  d^  les 
premiers  temps  de  la  vie,  Toscillation  diurne  de  ia  terajp^rature 
de  37%Q9  h  37%8o  G.  du  matin  au  soir. 

Dans  une  thise  publico  en  i863,  Scbaffer^  dit  avoir  trouv^ 
egalement  chez  le  nouveau-n^,  avant  la  section  du  cordon 
ombilical ,  une  temperature  rectale  sup^rieure  a  la  tempera- 
ture vaginale  de  la  mire.  II  en  fut  ainsi  dans  seize  cas  sur 
vingt-trois,  deui  fois  ce  fut  I'inverse. 

Apris  la  naissance  y  la  temperature  basse  descend  parfois  k 
36%75  pour  remonter  de  i  ou  q  dixiimes  de  degre. 

Nous  pensons  qu'il  y  aurait  lieu  de  refaire  ces  diverses 
observations  en  tenant  compte  de  la  temperature  de  la  mire 
avant,  pendant  et  apris  I'accouchement  U  semble,  en  cffet, 
que  cette  temperature  influe  sur  la  circulation  du  fodtus  et  pro* 
bublement  m^me  sur  sa  temperature  ^. 

^  Scbtfler,  Greifswald,  1 863.  il  y  a  danger  de  mort  poor  le  foetus.  En 

^  Winrkel  (Obi,  cUniquei   tur  lei  moyenne,  il  y  a  le  rapporlsuiva at entre 

accouchementt ,  Klin.  Beob.  etc.,  p.  189  la  temperature  de  la  m^re  et  la  fre- 

4  a  1 6 , 1 869 )  a  observe  que  rei^vation  quence  du  pouls  du  foetus  : 

de  la  temperature  du  corps  de  la  femme  ^^ 

en  mal  d^enfant  cause  Tacceieralion  du  dTltiBlft.  do faios. 

pouls  du  foetus,  autroment  dil  que  le  3^.  ^  jg.^j      ,3^  k  t66  polsatioiis. 

foetus  lni-m4me  a  la  ri^vre(t).  Si  oette  38*  i  39*        166  A  160 

acceleration  du  pouls  dure  longtemps,  S9*  k  ho*        160  4  190 
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Les  reeherches  de  Georges  Wurster  ^  coofirmeot  celles  de 
BcBreospruDg  et  de  Schaffer. 

L'auteur  examine  la  temperature  dans  le  vagin  de  la  m^re 
et  Tanus  de  I'enfant.  II  trouve  que  celle  des  m^res  va  de  36%3 
h  38\q,  et  que  celle  des  enfants  est  un  peu  plus  ^lev^e  (d*un 
d^i^me  de  degr^).  L'enfant  se  refroidil  tr^-vite,  de  sorte  que 
sa  temperature  tombe  de  37%4i  (chiffre  moyen)  k  36%q5. 
L'auteur  a  constate  quelquefois  des  temperatures  eievees  h  la 
fois  chei  Tenfant  et  chez  la  m^re  (/to%3  chez  la  m^re,  Ao%35 
chez  I'enfant)  dans  des  cas  pathologiques.  Ainsi  le  foetus 
aurait  une  temperature  un  peu  plus  haute  que  la  m^re»  d'oi!^ 
la  conclusion  qu'il  ne  tient  pas  cette  temperature  de  sa  m^re, 
mais  de  lui-m^me.  ^ 

Un  an  apr^,  revenant  sur  le  m^me  sujet,  Wurster  ajoute 
k  ses  reeherches  Tobservation  suivante  ^  : 

Dans  une  presentation  du  siege  avec  travail  prolonge,  il 
trouva  dans  le  vagin  de  la  m^re  38%9,  39%  i,  38%8,  et  dans 
Tanus  du  foetus  39*,4,  39%65,  39%55  C. 

II  nous  reste  k  noter  les  travaux  de  MM.  Andral,  Roger  et 
Lepine  sur  ce  m^me  sujet. 

M.  AndraP  a  recueilli  ces  observations  longtemps  avantde 
les  publier.  Le  tableau  suivant  porte  sur  six  cas  (aisselle)  : 

o  minute ,  iiaiinnM. 

t"  cas 38',&  20  min.  apr^.  37%9  1  h.  aprte.  37%5 

«• 38,3  i5 37,6  la 37,1 

3* 38, a  3o 37,6  12 87,3 

&• 38,1  20 37,7  8 37, a 

5- 37  i8  3o 37,3  12 37,3 

6- 36,7  i5 36,5  8 36,3 

^  Obiervationt  iur  la  chakur  propre  trie).  DiflseHation  inaugurale.  Zarich, 

de9  fumveasi-n^,  par  Georges  Wurster  1870. 

de  Zarich.  {Berl.  kUn,  Wochemclir.  VI,  '  Andrai,  Note  eur  la  temperature  dee 

37,1 869. )  enfimte  nouveau-nSi,  (  Comptee  rei^ue  dee 

*  Wiirster,    Temperature    dee    mm-  ieanceederAcadhMedeeeciencee,i%']o^ 

veau-nde  {Beitrdge  zur  Tocothermome-  iSavril,  p.  8i5.) 
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Dans  ces  six  cas  on  voit  la  temperature,  au  moment  de  la 
naissance,  d^passer  la   limite  sup^rieure    physiologiqae  de 
Fadulte ;  entre  la  quinzi^me  minute  et  la  douzi^me  heore  la 
temperature  a  baiss^  mais  non  au-dessous  de  celle  de  Fadulte. 
Pourquoi  cette  temperature,  k  la  naissance,   est-elle  plus 
eiev^e  que  quelques  minutes  plus  tard?  Dans  aucun  cas  eUe 
ne  fut  liee  h  celle  de  la  m^re ,  dont  le  chiffre  le  plus  eie?e  fut 
36%9.  M.  Roger  avaitpense,  sansleprouver,  que  cette  tempera- 
ture plus  elevee  etait  empruntee  par  Tenfant  au  milieu  uterin. 
M.  Andral  fournit,  a  lappui  de  cette  opinion ,  le  tableau  suivanl 
de  quatre  cas  oi!i  la  temperature  de  Tuterus  fut  prise  dans  sa 
cavite  en  m^me  temps  que  celle  de  Tenfant  le  fut  dans  Tais- 
selle  : 

Temp^iore       Temp^rttnre  de  Tcoiiiat 
deraUruf.  4i 


i*'ca8 -  38%7  38%3 

a* 38,5  38,4 

3* 38,3  38,1 

^* 37,9  36,7 

On  pent  voir,  dans  trois  de  ces  cas,  que  la  temperature  de 
Fenfant,  sensiblement  plus  elevee  qu'elle  ne  le  sera  plus  tard, 
suit  une  ascension  proportionnelle  k  celle  de  la  tempera- 
ture uterine,  lui  etant  d'ailleurs  constamment  un  pen  infe- 
rieure. 

M.  Andral  a  observe  aussi  Fabaissement  de  la  temperature  chez 
les  enfants  deux  heures  apr^s  la  naissance,  et  le  retablissement 
de  la  chaleur  physiologique  passe  ce  temps.  Edwards  et  Des- 
pretz^  avaient  admis  qu*apr^  la  premiere  demi-heure  de  la 
vie  extra-uterine  l|i  temperature  humaine  est  semblable  k  celle 
de  Fadulte. 


^  Temperature  aux  diff(^rent8  Ages,  A  18  tni 86%99 

d'«prt.De.preu:  * 5::::::::::::.::;:  ly.'.l 

Aprit  la  naiManee 86*,o6 
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D^s  18/1/1,  M.  H.  Roger  ^  avait  fourni  sur  ce  sujet  desren- 
seignements  precis  et  complets.  Voici  ses  tableaux  : 

1.  TEMPERATURE  DES  ENFANTS  NAISSANTS. 


Age. 

ROMBRB 

d« 

usniATion. 

ROMBBB 
des 

KUinOM. 

TBMPiBATURB   TBMPiSATUBB 
de  VtDhnt,        de  It  mire. 

1  DiinateT ..  r  t ...... . 

5o 
Sh 

39 
68 
36 
60 

M 

f8 

29 

ff 

110 

io5 

190 
l39 

96 

M 

i3o 
65 

37-,75 
36,75 
36,00 
37,00 
36,00 
35,5o 
35,5o 
35,5o 
35,95 

36',75 
36,95 
37  ,00 

a 

K 

» 

37,00 
36,00 
37,00 

Idem 

3  4  6  minutes.. 

5A3o 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

1  Idem 

TEMPiRATOEl  NORHALB  CHEZ  LBS  BNFAHTS  iois  DB  1   A  3o  MINUTES. 

Au  moment  de  la  naUsance,  I'enfant  a  une  temperature  au 
moins  ^gale  k  ceiie  qu  il  aura  quelques  jours  et  m^me  quel- 
ques  anodes  plus  tard.  Chez  deux  enfants,  la  temperature 
etait  sup^rieure  k  celle  de  leur  m^re  d'un  demi  et  m^me  de 
1  degre  (comme  elle  Test  chez  le  fodtus  dans  le  sein  materoel 
d'apr^  Boerensprung). 

Bient6t  la  temperature  du  oouveau-ne  diminue;  k  peine 
s'est-il  passe  trois  ou  quatre  minutes,  qu'elle  tombe  kSG""  puis 
2i  35%5  et  m^me  k  3 5% 9  5.  Toutefois  cet  abaissement  n'est  pas 
durable,  peut-6tre  n'existe-t-il  plus  au  bout  de  quelques 
heures,  lorsque  Tenfant,  refroidi  d'abord  par  Tevaporation  du 
liquide  amniotique  k  la  surface  de  son  corps  nu ,  a  ete  rechauffe 
et  enveloppe  dans  ses  langes.  Ce  qu'il  y  a  de  certain  c'est  que, 

*  fi.  Roger,  Arch,  g4n,  mSd.,  6*  s^-     niqiue  eur  lee  makdie$  de  Valance,  Pa- 
ne, t  V,  p.  9  73 ,  et  dans  Recherchee  cU-    ris,  1 879 ,  p.  9 1 7  et  suiv. 
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d^  le  lendemain,  la  temperature  a  notablement  remont^;  car 
la  movenoe  donn^  par  cinq  enfants  ftg^s  d'tin  joar  r^olufol 
de  37%o5,  et  les  jours  suivants  elle  s'^leva  h  37%o8. 

M.  Lupine  ^  a  fait  des  recherches  qui  confirment  lesrfeul- 
tats  precedents.  Dans  dix  cas ,  il  a  vu  que  la  temperature  de 
Tenfant  etait  au  moins  de  deux  dixi^mes  de  degre  superieure  i 
celle  de  sa  m^re.  Gette  difference  disparatt  tr^rapidement, 
et  bient6t  la  temperature  de  Tenfant  devient,  au  contraire,  in- 
ferieure  h  celle  de  la  m^re.  Nous  pouvons  considerer  ce  fait 
comme'definitivement  acquis. 

Temperature  des  enfants  apris  la  naissance.  —  Tons  les  au- 
teurs  s'accordent  h  noter  que  la  temperature,  apr^  les  pre- 
miers instants,  diffi^re  pen  de  celle  qu'elle  accusera  pendant 
toute  la  vie. 

Voici  quelques  tableaux  empruntes  h  M.  Roger,  h  qui  nous 
devons,  sur  ce  sujet,  des  recherches  tr^s-compl^tes. 


II. 


TBMP^RATDRB  NORMALB  DBS  NOUTBAU-Nfe. 


iGB. 


1  JOiiP. . 
Idem, . . 
Idem,, , 
Idem. . . 
Idmn., . 
9  jours. 
Idem, . , 
Idem,,, 
Idem, , , 
Idem  . . 
Idem,   , 


SEXB. 


Gar^n. 
FUle. 
G. 
G. 
G. 
G. 
G. 
F. 
F. 
G. 
G. 


TBMPiBATUftI 

PDUA- 

auuuhb. 

TIORS. 

36*,«5 

io4 

36,75 

190 

37,00 

80 

37,00 

100 

37,a5 

80 

36,75 

84 

37  ,00 

190 

37,00 

86 

37,a5 

9« 

37,«5 

76 

38,00 

119 

BB8PIBA- 

nous. 


66 

68 
36 
66 
60 
86 
66 
66 

33 

60 
38 


OBSERYATIONS. 


Doraaoi. 


DonMnL 
Idmm, 

Trb-fort.  DonmnL 
Fori. 


Lupine,  in  Gazette  mSdicede^  1870 
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Age. 

SRXB. 

TEMPiRATUlB 
AXIU.AIBI. 

PDLSA- 
TI0R8. 

RBSPIBA- 
TIOHS. 

OBSERVATIONS. 

3  jours 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

U  jours 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem.,...,, 

5  jours 

Idem 

Idem 

Iden, 

Idem 

6  jonrs 

Idem 

Idem 

TiOQTB 

Idem 

Idem 

G. 
F. 
tf 

G. 
F. 
F. 
F. 
F. 
F. 
F. 
G. 
F. 
F. 
G. 
F. 
F. 
F. 
F. 
G. 
G. 
F. 
F. 

36,00 
36,a5 
36,5o 
37  ,00 
37,00 
36,95 
37 ,00 
37,00 
37,00 
37,«5 
38,00 
37,00 
37,00 
37  ,00 
37,50 
38,00 
36,75 
37  ,00 
37,50 
37,00 
37,95 
39  ,00 

70 
80 

iho 

8A 

88 

106 

190 
190 
119 

108 

96 

119 
76 

84 

190 
190 
119 
198 
116 
196 

36 

9/i 
Uo 

39 
/l9 
18 

su 

ko 
36 

39 
39 
39 

36 
lift 

94 

36 
tiU 
38 

39 

5o 
36 

Tr*«WUf. 

Dormant. 
Gh^te.  Doitnant. 

Dormant. 
Forte.  Dormant. 
Aui>i  fort. 
Dormant. 
Forte. 

Auesfort.  Dormant. 
Port. 

Asset  forte.  Dormant. 

La  respiration,  ia  frequence  des  battements  du  coeur,  la 
force  du  sujet,  I'Age,  le  sexe,  qui  nexiste  pour  ainsi  dire  pas 
k  cette  ^poque  de  ia  vie,  ies  terDp^raments ,  ie  sommeil,  sem- 
bient  avoir  une  influence  tr^s4imit^e  sur  la  temperature  du 
nouveau-n^. 

Voici  deux  tableaux  de  chiffres  compares  (ies  experiences 
ont  6U  faites  sur  sept  enfants  convalescents  ou  atteints  de  ma- 
ladies non  febriles  et  sur  trois  autres  ayant  diverses  affec- 
tions) : 
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Ex-Fi^vre  typhoide 35%8  36%8 

Gingivite, 87  ,4  38  ,6 

Paralysie  deltoidieDne 87  ,6  87  ,6 

Ex-Angine  couenDense 87  ,8  38 ,0 

Ex-PleurAie 37  ,8  87  ,9 

Chorfe 37,8  38,8 

Ex-Heur^e 38  ,9  89  ,0 

M^iogite 36  ,4  36 ,8 

Scarlatme(a*jour) 89,8  89,8 

P^ritouite 4o  ,4  89  ,4 

ODINZB  BXP^lBNGSS  FAITB8  SUB  DBS  BUFAHTS  AGis  DB  HOIT  A  TftRlZK  AfiS. 


PU 

™"^™ 



A188HLLI. 

flRTBH. 

BOUOHB. 

MlftM. 

MAIB. 

PIBDS. 

AIRB. 

MBonni. 

37%75 

37%5o 

36',75 

36',5o 

33*,5o 

3i*,5o 

37,75 

35,00 

36,5o 

3o,5o 

ff 

37,75 

» 

37,a5 

i 

37,75 

§ 

35,00 

a 

37,50 

37,75 

35,5o 

34,75 

«9,oo 

f 

37*,oo 

37,50 

# 

36,5o 

a 

37,50 

f 

37,00 

a 

37,a5 

f 

36,5o 

34,5o 

a 

37,«5 

f 

36  ,80 

a 

37,«5 

f 

36  ,b5 

a 

37»«5 

# 

35,00 

35,00 

37,a5 

f 

36,95 

f 

37,00 

37,00 

37,«5 

35,00 

3i,5o 

3i  ,5o 

36' 

35,75 

37,00 

33,00 

a 

a 

37 ,00 

37,a5 

35,75 

36,75 

3i  ,00 

MigDot\  exteroe  ^  rhdpital  des  Enfants-Trouv^,  a  choisi 
quatorze  sujets  dou^s  de  toutes  les  appareoces  de  ia  sant^; 

Mignol,    TMae  da   Paria,   i85i,     cahricitS  $t  la  rnpiraUon  i^^ez  U$  nau-- 
p.  9.  Recharchea  aur  la  circulation,  la     veau-nea. 
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c'^tait  pendant  le  mois  de  d^cembre  18  48,  dans  une  salle 
habitueilement maintenue ^  une  temperature  de  i5  &  16  de- 
gr^s.  c(Nous  avons,  dit-il,  successivement  calculi  le  nombre 
de  ieurs  inspirations  en  une  minute,  celui  des  battements  du 
pouls  et  le  degr^  de  chaleur  qu'indiquait  un  thermom^tre  cen- 
tigrade place  sous  I'aisselle.  Au  moment  de  Texamen ,  les  en- 
fants  etaient  couches  dans  Ieurs  berceaux,  eveill^s,  mais  par- 
faitement  calmes.  Le  thermom^tre  avaitd^j^  servi  k  de  pareilles 
investigations  failes  sur  des  malades,  et  nous  avions  eu  Tocca- 
sion  d'en  constater  {'exactitude,  v 
Voici  le  tableau  de  ces  recherches  : 


iGB 
en 

8BXB. 

CORBTITUTIOII. 

BOMBBB 
det 

I1I8PIBA- 

TBIIPiBATDBB 
de 

1. 

MOM. 

^^^^ 

rouAtion. 

TI0R8. 

Lunnixi. 

5 

M. 

Forte. 

i3b 

68 

37*.7 

9. 

h 

F. 

Gi^e. 

119 

38 

37.3 

3. 

5 

M. 

Gr^e. 

108 

s/i 

37 .6 

A. 

U 

M. 

Gr^e. 

190 

&8 

37,8 

5. 

5 

M. 

Forte. 

190 

98 

38,0 

6. 

h 

M. 

Gi^e. 

l39 

3o 

36,8 

7- 

k 

M. 

Vive. 

190 

36 

38,1 

8. 

7 

P. 

Forte. 

l39 

36 

37.4 

9- 

3 

F. 

Forte. 

190 

33 

37,5 

10. 

5 

F. 

Grtie. 

i36 

38 

37.9 

11. 

5 

F. 

Forte. 

l39 

n 

38,0 

11. 

3 

M. 

Forte. 

l39 

a 

37,9 

i3. 

k 

F. 

Forte. 

f 

« 

87,6 

i4. 

5 

M. 

Forte. 

l39 

ha 

37.5 

1 

MovAnnA.  . 

195 

36 

37*,6 

i ■ 

Le  docteur  Cassel  avait  signals,  en  1867,  la  temperature  pen 
eiev^e  des  petits  enfants  d'un  an,  et  m^me  il  avait  note  que 
cette  temperature  etait  plus  basse  encore  le  soir  que  le  matin. 


5A6         CHAPITRE  fl.  —  LA  CHALEUR  ET  LA  FlfeVRE. 

Finlayson^  a  ^tudi^  la  temperature  normale  ( rectum)  chezdes 
enfants  sains  de  dix-huit  roois  h  dix  ans  et  demi,  et  reroarqa^ 
que,  cliez  eux,  les  oscillations  diurnes  ^taient  plus  considerables 
que  chez  les  adultes.  11  signale  quelques  cas  oil  la  temperature 
du  soir  8*est  trouv^e  tr^-inferieure  (do  o\5  k  i**C.)  k  celle 
du  matin,  dans  la  rougeole. 

Ayant  soumis  h  f observation  quatorze  enfants  sains,  Fin- 
layson  reconnut  que  : 

i""  Les  oscillations  diurnes  de  la  chaleur  propre  chez  les  en- 
fants sains  sont  plus  grandes  que  chez  i'adulte;  elles  soot  de 
i**i  i%5  C.  Davy,  Gierse,  Lichtenfels  et  Frohlich  donnent 
pour  Tadulte  le  chiffre  de  o\5  C. 

Q*"  La  temperature  tombe,  le  soir,  constamment  de  r  & 
i%5  C. 

3°  L'abaissement  le  plus  marque  de  la  temperature  a  beu  le 
soir  entre  7  et  9  heures,  quelquefois  meme  d^^  5  heures. 
Damrosch  a  trouve  h  pen  pr^s  la  m^me  chose  d^  i853  pour 
Tadulte.  Get  abaissement  dure  jusqu  apr^s  minuit. 

&"*  La  plus  basse  temperature  s'observe  habituellement  avant 
9  heures  du  matin.  D  apr^  Lichtenfels  et  Frohlich  elle  aurait 
lieu  entre  1  o  heures  et  1  heure  de  la  nuit. 

5°  Au  matin y  entre  a  et  4  heures,  la  temperature  recom- 
mence k  monter  sans  cause  connue,  en  plein  sommeii  et  k 
jeun  necessairement. 

6"*  Les  oscillations  de  la  temperature  entre  9  heures  du 
matin  et  5  heures  du  soir  sont  insignifiantes. 

7*"  L'auteur  ne  pent  rien  dire  des  relations  de  la  temperature 
avec  le  pouls  et  la  respiration. 

Nous  donnons  ici  le  tableau  des  diverses  observations  d'oi^ 
sont  extraites  les  conclusions  precedentes.  II  s'agit  d'enfants  de 
trois  k  dix  ans.  Le  thermom^tre  etait  place  dans  le  rectum. 

'  Dodeur  Jamefl   Pinlayson,    GUueow  med,  Joum,  II,  1869-1870. 
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HBORES. 


1  heare  roalin. . . . 

1  b.  i/s  

1  heares 

3  beures 

k  beures 

5  beures. 

6  beures 

7  beures. 

7J^i/« 

8  b.  i/a 

9  beures 

Midi 

I  benre  apr^  midi, 
a  beures 

5  beares. 

6  beores. 

7  beures 

8  beures 

9  beures 

9  b.  i/a 

1 0  beures 

I I  beures 

1 1  b.  i/s 

Minuit 


■OMBBI 
OWIItATIOU. 


3 
3 

13 
91 
11 

5 

90 
93 

5 

19 
11 

9 

6 
3 

7 
97 

6 
i5 
10 
i5 
35 

h 

93 


ROMBBB 


TBMPiBATUBB 

MOTIiRI 

da  rectom. 


36',5i 
36,19 
36, i5 
36,59 
36,70 
36,90 
37,06 
37,45 
37,65 
37  ,o5 
37,70 
37,80 
37.90 
37,68 
37,85 
37,68 
36,85 
36,49 
36,55 
36,48 
36,43 
36,4o 
36,90 
36,37 


OBSERVATIONS. 


Apr^lepremfer 


la  iiioy«Diie 
est  $^\b  C. 


Tempfnlnra 
da  toir, 

en  rooyenne: 
8«%4  C. 


Pilz  ^  a  repris  les  observations  de  Finlayson  sur  les  courbes 
diuraes  de  la  temperature  chez  les  enfants;  il  a  mesur^,  soit 
continuellement,  soit  d'heure  en  heure,  dans  cinquante  cas, 
)a  temperature  rectale.  La  fluctuation  est  plus  grande  chez  les 
enfants  que  chez  fadulte.  La  mont^e  de  la  chaleur  dans  les 


*  Pilx,  Temperature  norinale  de  Venfmt,  in  Jahrb.f.  Kind.  JTr.  1871.  (Analyse 
dans  le  J«Aret&mc^  de  1879.) 
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premieres  heares  du  matin  est  abnipte  (i%ii  C).  Le  maximum 
de  la  temperature  du  jour  se  mootre  sous  deux  formes :  rare- 
ment  il  survient  entre  lo  et  ii  heures  et  dure  plusieurs 
heures;  la  descente  a  lieu  ensuite,  puis  il  y  a  une  nouvdle 
ascension  de  k  k'j  heures,  quelquefois  ii  y  en  a  deux,  qui  ne 
d^passent  pas  la  premiere.  Le  plus  souvent  la  courbe  se  com- 
porte  de  la  fa^on  suivante :  k  la  fin  de  ia  matinee,  de  lo  heures 
\  midi,  il  y  a  un  maximum  de  37%8,  et  de  q  ^  3  heures  un 
second  maximum  de  38%q;  ou  bien,  de  midi  k  3  heures  un 
premier  maximum  de  37%q,  et  2i  5  heures  un  second  maxi- 
mum de  38  degr^s;  ou  bien  encore,  de  lolieures  k  midi,  un 
premier  maximum  de  38%q,  et  de  3  &  U  heures  un  second 
maximum  de  3  8°,  6.  Le  soir  commence  une  descente  brusque 
entre  6  et  7  heures,  elle  est,  en  quelques  heures,  de  o%8  k 
i%5  C. 

TEMPERATURE  AUX  DIFFl^RElfTS  IgBS  D'APRAs  BOBRENSPRUKO. 

A  la  naissance 37*,8i 

Pen  apr^  la  naissance 36  ,95 

Peudaut  les  dix  premiers  jours  de  la  vie 87  ,55 

iuaqak  la  puberty 87  ,63 

De  i5  il  90  ans 87  ,89 

De  91  k  3o 87  ,08 

De  81  Ji  4o 87  ,1 1 

De  4i  h  5o 86  ,94 

De  61  ^  70 87  ,09 

A  80  ans 87  ,46 

Pour  lui,  la  temperature  reste  k  pen  pr^s  constante  quel  que 
soit  TAge,  une  fois  la  premiere  joumee  pass^e,  et  voici  ses 
conclusions : 

RisumS  des  observations  concemant  Vinjluence  de  Vdge  sur  la 
temperature.  —  La  temperature  la  plus  eiev^e  est  celle  de  la 
naissance  37%8i  C;  elle  tombe,  dans  les  premieres  heures, 
de  o%93  pour  remonter  ensuite  et  se  maintenir  k  37%5  C; 
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eile  ne  change  pas  sensiblement  jusqu'^  la  puberty,  et  elle 
baisse  faiblement  ensuite  pour  s'^lever  de  nouveau  k  T&ge  de 
la  decrepitude.  En  somme,  la  temperature  est  presque  fixe 
pendant  toute  la  vie.  L'auteur,  s'appuyant  sur  ce  que  la  quantite 
^acide  earbantque  expire  est  beaucoup  plus  petite  chez  les  vieUr 
lards  par  rapport  au  poids  du  corps,  que  chez  les  individus 
jeunes ,  pense  que  Teievation  de  temperature  qui  reparatt  chez 
les  vieillards  tient  ^  ce  que,  chez  eux,  V Evaporation  par  la  peau 
immue. 

Tempirature  des  vieiUards.  —  Boerensprung ,  Moleschott  et 
beaucoup  d'autres  auteurs  admettent  que  la  temperature  des 
vieillards  est  superieure  k  celle  des  adultes,  d'autres  avaient 
admis  la  proposition  inverse.  Ghacune  de  ces  opinions  est 
appuyee  par  des  considerations  physiologiques.  Pour  les  uns, 
la  faible  quantite  d'acide  carbonique  exhalee  explique  le 
refroidissement ;  pour  les  autres ,  le  pen  de  vitalite  de  la  peau 
empeche  I'evaporation  et  le  refroidissement  au  contact  de 
Tair,  ce  qui  explique  Teievation  de  temperature. 

Toutes  ces  propositions  sont  purement  speculatives. 

M.  Roger  a  pris  la  temperature  de  sept  vieillards  bien  cons- 
titues,  dont  r&ge  variait  de  712  k  96  ans.  II  a  trouve  : 

_      ,     -           .V  ,    ..  Temp^rttare         Temp^nture 

RetpiniioDt.     Pabatioiit.  !T.  .    ,    u     u 

'^  txillaire.  de  la  boache. 

Moyenne 93  68  36%68  36%93 

Minima 18  56  36 ,0  35 ,5o 

Maxima q6  76  87,10  87,0 

Lisle  ^,  interne  k  Bicetre,  a  conclu  avec  raison  que,  chez  le 
vieillard,  le  pouls  n  est  pas  plus  lent,  la  temperature  n'est  pas 
plus  basse  que  chez  I'adulte.  li  n'existait  pas  dans  ses  obser- 
vations de  difference  de  o°,9  k  0*^,3  entre  la  temperature  du 

^  Git^par  Redard,  p.  19. 
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vieillard  et  celle  de  Tadulte,  ainsi  que  certains  autears  Toot 
avanc^. 

Pour  M.  Charcot ^  bien  que,  chez  les  vieiUards,  la  foncUon 
respiraloire  soit  amoindrie,  bien  que  le  mouvement  nutritif  de 
composition  et  de  decomposition  paraisse  ^galement  dimina^, 
la  temp^ature  n ^prouve,  paries  progr^ deTAge,  aucune mo- 
dification appr^iable  :  «t37%Q,   37^0,  rarement  38'  dans 
le  rectum »  et  tant6t  unpeu  moins,  tant6t  un  peu  plus  de 
1  degr^  au-dessous  de  ce  chiffre  dans  Taisselle ;  telle  est,  d'aprfe 
les  recherches  tr^nombreuses  que  j'ai  faites  k  cesujet,  la  tem- 
perature normale  du  vieillard  jusqu'aux  extremes  limites  de  la 
vie.  9  M.  Charcot  ajoute  qu'il  a  pr^sent^  aux  ei^vesde  sa  clinique 
une  vieille  femme  plus  que  centenaire,  et  qui  avait  habitudle- 
ment  37%&  daos  Taisselle  et  38°  au  rectum.  Mais  c'est  la  un 
chiffre  exceptionnel.  II  ajoute  :  t(En  r^sum^,  la  temperature 
centrale  est  la  m^me  chez  les  vieiUards  que  chez  Tadulte; 
j'ajouterai  qu  elle  pr^sente  dans  les  deux  cas  la  m^me  fixite,  et 
qu'elle  ne  s'^meut  d'une  mani^re  un  peu  sensible,  mais  tem- 
porairement,  que  dans  IMtat  palhologique. » 

Nous  avons  donn^  en  detail  ces  recherches,  qui  prouvent 
une  fois  de  plus,  que  les  inductions  a  priori  ont  plus  souvent 
pour  effet  d'egarer  que  de  guider  le  medecin.  11  a  fallu  accu- 
muler  les  preuves  pour  arriver  k  cette  conclusion,  que,  sauf 
au  moment  de  la  naissance,  la  temperature  reste  k  peu  pr^ 
constante;  que,  bien  que  les  appareils  se  moditient  et  que  la 
creation  et  la  deperdition  de  la  chaleur  se  trouvent  soumises 
i  des  lois  variables,  Fequilibre  entre  les  deux  se  maintient 
iixe  pendant  toute  la  duree  de  la  vie. 

b,    I?(FL(JBNCB  DO  SBXE,  DB  LA  GONSTITOTION ,  DB  LA  RACB. 

Toutes  ces  influences  sont  si  faibles,  qu  elles  sont  co4tes- 

>  (^harcol,  Lefon$  cliniquei  9ur  U§  maladiu  des  vieillariU,  a*  ^il.,  1874, 

|l.  -J 59. 
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tables.  U  ne  semble  pas  y  avoir  de  diffi^rence  notable  entre  la 
temperature  de  rhomme  ct  celle  de  la  femme,  et  la  vigueur 
du  sujet  ne  se  traduit  pas  par  one  elevation  sensible  de  la 
temperature. 

Livingstone,  dans  ses  Voyages  en  AJrique,  dit  avoir  observe 
que,  tandis  que  sa  propre  temp^ralure  ^tait  de  37^77,  celle 
des  indigenes  ^tait  de  36^69.  ^1  est  probable  que  cette  diffe- 
rence n  implique  pas  un  ^cart  r^el  entre  la  temperature  des 
differentes  races,  mais  quelle  est  Teffet  d'un  defaut  d'acclima- 
tement  sur  lequel  nous  reviendrons  plus  loin. 


C.    IlirLUBIICB  DR  LMLIMRNTATION. 


D'apr^  Longet '  :  «  L'ingestion  des  aliments  augmente  a  la 
fois  I'absorption  de  Toxyg^ne  et  le  degagement  de  Tacide  car- 
bonique;  par  consequent,  la  chaleur  animale  doit  s'accrottre 
par  suite  de  cette  ingestion.  r> 

II  suffit  de  consulter  les  tableaux  des  oscillations  diurnes 
de  la  temperature  que  nous  avons  donnes  plus  haut  pour  etre 
convaincu  que  cette  conception  a  prioin  n'est  pas  exacte.  Nous 
Savons  que  les  repas,  et  en  particulier  celui  du  soir,  ne  sent 
pas  suivis  d'une  augmentation  de  la  temperature. 

Mais  Tabstinence,  la  di^te,  Tinanition,  ont  une  influence 
considerable  sur  la  temperature.  Nous  avons  vu ,  dans  la  pre- 
miere partie,  que  Chossat  a  constate  que,  chez  les  animaux  pri- 
ves  d*aliraents,  la  temperature  s*abaisse  notablement,  et  quaux 
approches  de  la  mort  elle  est  quelquefois  de  18  4  so  degres 
au-dessous  de  la  temperature  normale. 

Bidder  et  Schmidt  ont  trouve,  chez  un  chat  affame,  que  la 
temperature,  dans  le  premier  jour  dedi^te,  etaittombee  d'une 
certaine  quantite,  puis  quelle  s'etait  ensuite  maintenue  pour 
tomber  rapidement  dans  le  jour  qui  preceda  la  mort. 

'  LoDgel,  Trmledephy$iologH,i.l^p,  1109,  1861. 
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Gontrairement  k  ce  qui  a  ^t^  observe  sur  les  animaoi,  Jnr- 
gensen  a  trouv^, ^  la  suite  de  longues  recherchessur  rinanition 
chez  rbomme,  que  Tabaissement  de  temperature  qui  se  pro- 
duit  le  premier  jour,  fait  place,  le  second  jour,  k  une  fliva- 
tion  de  temperature;  il  explique  ce  fail  par  la  consommatioii 
des  elements  propres  du  corps  (autophagie),  qui  se  fail  apris 
Tabsorption  des  provisions  alimentaires,  et  qui  produil  pins 
de  cbaleur. 

Sans  alter  jusqu*j^  Tinanition ,  la  di^te  ou  une  alimentation 
insuffisante  fait  baisser  le  cbiffire  de  la  temperature  ^  M.  Mar- 
tins ^  a  eu  Toccasion  d'observer,  aux  environs  de  Mon^ellier, 
deux  troupeaux  de  canards  qui  vivaient  dans  des  conditions 
identiques,  mais  I'un  n*avait  qu*une  nourriture  insuflBsante, 
tandis  que  Tautre  recevait  journellement  des  rations  abon- 
dantes  et  de  bonne  qualite.  Gbez  les  premiers,  la  temperature 
moyenne  etait  4i%i77,  tandis  que  chez  les  seconds  elle  s'e- 
levait  k  &i%978.  La  difference  en  favour  des  canards  bien 
nourris  etait  done  de  o%8. 

Ainsi,  m^me  en  negligeant  les  fails  de  mort  par  refroidis- 
sement  dA  k  Tinanition,  il  semble  que  la  nourriture  insuffi- 
sante abaisse  le  cbiffre  de  la  temperature  animale.  La  tradition 
a  precede  ici  Texperience ,  et  la  di^te  a  toujours  ete  conseiliee 
comme  moyen  de  lutter  contre  la  cbaleur  febrile. 

*  Ik  la  nutrivitd  dei  dwen  alimenti,  avec  les  mdmes  symptAmes  et  la  mtee 
par  William  S.  Savory.  ( The  Lancet,  i-  perte  de  poids  que  ceax  qui  ^taient  sou- 
t6-t5,  avril  i863.)  Savory  donne  an  mis  k  une  abstinence  complile.  Lear 
tableau  de  la  nature  des  aliments,  du  temperature  ne  tombe  pas  quand  on  ies 
poids  du  corps,  de  la  composition  de  mainlient  dans  un  air  chaud,  ils  ne 
Purine. . .  Les  rats  nourris  avec  des  meurent  done  pas  par  soustraction  de 
substances  asot^  out  une  temperature  cbaleur,  mais  parce  quHls  oonsument 
qui  ne  tombe  pas  au-dessous  de  3  7%  9.  leur  propre  corps. 
Les  r^sultats  gen^raux  sent  qu^un  ani-  '  Martins, Mm. «tir  la  temp^a^ur?^fs 
malpeut  vivrede  viandeexclusivement,  oiseaux  pahnipMee  du  nerd  de  VEu- 
aussi  bien  que  d^aliments  mixtes,  sans  rope,  p.  16.  (Extrait  des  Memoiree  de 
perdre  de  sa  cbaleur,  ce  qui  confirme  les  VAcad.  dee  aciencee  et  lettree  de  Mont- 
id^  de  Liebig.  Les  animaux  nourris  de  pettier,  1 856 ,  t.  III. ) 
mati^res  depourvnes  d^aiote  mouraient 
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II  est  de  notion  vulgaire  que  ie  repos  longtemps  prolong^ 
s*accompagne  d'un  sentiment  de  refroidijssement  qui  s'accuse 
siirtout  aux  extr^mit^s.  Mais  ce  refroidissement  semble  surtout 
p^ripb^rique,  et  I'activit^  musculaire  qui  suiBt  h  r^tablir  la 
sensation  de  chaleur  ne  fait  pas  bausser  la  temperature  cen- 
trale.  Davy,  Robert  Latour,  Becquerel,  Tbierfelder  ^  ont  cons- 
tate  que  les  mouvements  du  corps  font  bausser  la  temperature 
des  parties  ext^rieures,  tandis  que  la  cbaleur  interne  reste 
sans  cbangement. 

M.  Roger  a  fait  des  recbercbes  confirmatives  des  pr^c^dentes. 
«Pour  juger  de  Yinfluence  de  Vexercice,  dit-iP,  nous  avons  fait 
courir  pendant  buit  minutes  deux  gargons ,  Tun  ftg^  de  treize 
ans,  Tautre  de  douze  :  cbez  Tun  la  cbaleur  augmenta  par  la 
course  d'un  demi-degr^;  cbez  I'autre  elle  resta  exactement  la 
m^me.  Dans  ces  experiences,  le  nombre  des  respirations  et 
des  pulsations  avait  augment^  dans  une  proportion  beaucoup 
plus  notable;  dans  la  premiere,  les  mouvements  respiratoires 
s'etaient  accnis  de  1 9  et  dans  la  secondede  6 ;  dans  la  premiere, 
le  pouls  battait  5  6  fois  de  plus  i  la  minute ,  et ,  dans  la  seconde , 
HQ  fois  de  plus.  Remarquons  dans  la  premiere  experience  la 
coincidence  de  Texaltation  des  trois  fonctions  respiratoire, 
cdorifique  et  circulatoire. » 

Ges  resultats  varient  d'ailleurs  selon  la  conformation  des 
individus,  et  cette  derni^re  influence  a  ete  bien  mise  en  lu- 
mi^re  par  Botkin  dans  son  Couvb  de  clinique  mddicak^  :  « Pen- 
dant le  mouvement  musculaire  energique,  si  la  deperdition  de 
la  cbaleur  par  les  poumons  et  la  peau  est  insuiBsante  par  suite 
de  quelques  particularites  de  Torganisme,  la  temperature 


*  Thierfelder,  in  Si^urndfi  Jahrb,     h$  maladm  de  Penfance.  T.  1,  p.  S197. 
i85t,  t.  LXXI.  *  Botkin,  De  la  JUvn.  Trad,  fren- 

*  H.  Roger,  ReeherchM  climqu$$  tur    (tise,  1879,  p.  91. 
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augmente  consid^rablement.  Deux  hommes  avaient  moQt^  eo 
trois  minutes  ^  3o  metres  de  hauteur;  chez  Tun  la  temperature 
avait  baiss^  de  quelques  dixi^mes  de  degr^ ;  chez  Fautre  elle 
avait  monte  de  i%5^  soit  de  36%7  h  3 8% a.  Le  premier  itait 
petit  et  fluet,  le  second  grand  et  gras.  Le  premier,  apr^  Tas- 
cension,  n'^prouvait  pas  la  moindre  g^ne  de  la  respiration;  le 
second  ^tait  hors  d'haleine.  Le  corps  du  premier,  par  sa  petite 
taille  et  sa  bonne  capacity  pulmonaire,  se  trouvait  dans  des 
conditions  favorables  au  refroidissement.  Le  ventre  ballonD^ 
chez  I'autre  g^nait  le  diaphragme,  et  ses  mouvements  respira- 
toires  ^taient  pr^cipit^s  et  insuffisants.  Sans  doute  cette  imper- 
fection de  •  la  respiration  fut  cause  que  la  d^perdition  de  la 
chaleur  ne  se  fit  pas  assez  rapidement;  la  chaleur  futretenae 
dans  le  corps,  doii  augmentation  de  i%5.2> 

L'exercice  muscuiaire  poussd  jusqu'^  la  fatigue  n'a  pas  non 
plus  une  action  considerable  sur  la  temperature.  Speck'  a 
etudie  rinfluence  de  la  fatigue  sur  les  excretions  (urine),  sur  la 
respiration ,  sur  le  poids  du  corps . . . ,  sur  le  pouls  et  la  cha- 
leur. En  ce  qui  concerne  ie  pouls  et  ia  chaleur,  la  fatigue  fait 
monter  la  temperature,  et  ce  phenomine  dure  tant  que  dure 
la  fatigue.  Apr^  le  repos,  la  temperature  descend  quelquefois 
jusqu'^  la  normaie,  ou  se  maintient  un  peu  au-dessus.  M^me 
avec  une  fatigue  tr^s-grande,  accompagnee  de  sueurs  pro- 
fuses,  de  battements  dans  les  tempes  et  d*acceieration  dela 
respiration,  la  temperature  ne  s'ei^ve  gu^re  de  plus  de  o\3  C. 
Le  pouls  reste  acceiere  au  del^  de  la  fatigue.  —  Une  petite 
fatigue  n'elive  pas  sensiblement  la  temperature. 

Pendant  I'activite  muscuiaire  energique,  si  les  causes  d'aug- 
mentation  de  la  chaleur  sont  exagerees,  les  moyens  de  deper- 
dition  sont  egalement  exaltes.  Un  des  plus  puissants  est  I'acce- 
leration  des  mouvements  respiratoires. 


*  Speck,  Inftuincede  la  fatigue  cor-     d,  wiit,  Hiiik,,  VI,  s,  p.   i6i-da4< 
pi»r§lk  tur  Vorganitmt  hummn.  (Arch.     i86s.) 
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« Cette  influence '  se  manifeste,  moins  en  ee  que  I'actiYit^ 
de  la  respiration  entratne  un  plus  grand  apport  d'oxyg^ne 
qui  favorise  la  combustion  et  par  suite  ^l^ve  la  chaleur,  que 
par  une  augmentation  do  la  perte  de  chaleur  qui,  dans  les 
poumons,  est  li^e  h  r^cbauflement  de  I'air  inspire  et  h  I'^vapo- 
ration  de  Teau.  La  temperature  dans  le  rectum  commence 
bientdt,  apr^une  forte  acceleration  de  la  respiration,  Homber 
un  pen,  et  elle  se  maintient  encore  pendant  quelque  temps 
abaiss^e  apr^s  le  retour  de  la  respiration  h  sa  frequence  nor- 
male.  L  accroissement  de  la  frequence  de  la  respiration ,  se  pro* 
duisant  suivant  que  la  perte  de  la  chaleur  est  enrayee  ou  aug- 
mentee,  a  done  Timporlance  d'un  mode  de  regulation  de  la 
chaleur.  Les  changements  de  la  respiration  influent  aussi  sur 
la  vitesse  de  la  circulation,  et  agissent  indirectement  sur  la 
temperature,  v 

Mais  les  precedes  de  deperdition  de  la  chaleur  peuvent 
£tre  insuiBsants.  Ainsi  Wunderlicb  ^  a  constate  une  elevation 
thermique  tr^s-considerable,  consecutive  k  des  eflbrts  excessifs, 
chez  un  coureur  qui  s'etait  evanoui  au  milieu  de  sa  course  et 
avait  ete  transporte  sans  connaissance  k  sa  clinique.  Sa  tempe* 
rature'etait  de  4o%5,  et  son  pouls  battait  loS  pulsations  par 
minute.  L'urine  contenait  un  dixi^me  de  son  volume  d'albu- 
mine.  Deux  heures  apr^s,  la  temperature  etait  dej^  retombee 
li  39%!.  Le  lendemain,  elle  etait  redevenue  normale  et  resta 
telle;  Talbumine  de  Turine  diminua  et  disparut  au  bout  de 
quelques  jours. 

Nous n'avons du reste  quh  appliquer  les  principes  que  nous 
avons  developpes  en  etudiant  les  causes  de  la  production  de  la 
chaleur  dans  les  muscles,  au  double  point  de  vue  des  actes 
chimiques  qui  s'exaltcnt  sous  Tinfluence  de  leur  activite  et  de 
la  transformation  de  la  chaleur  en  mouvement 


'  Ackermton,  in  DeuUch.  Arch.  /.  kUn,  M^d.  h*  9,  p.  ibg.  —  *  Wunder- 
licb, p.  ]53. 
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Lorsque  ractivit^  musculaire  se  diploic  sans  peine  et  sans 
fatigue,  il  est  difficile  de  se  rendre  un  comple  exact  de  cesdi- 
verses  actions ;  mais,  lorsque  Tactivit^  musculaire  est  employ^ 
par  exemple  h  faire  une  ascension,  on  pent  constater  que 
{'absorption  de  la  chaleur  pour  faire  du  mouvement  est  bien 
r^elle. 

MM.  Lorlet  et  Marcet  nous  ont  laiss^  la  relation  de  deai 
ascensions  qu'ils  ont  faites  au  Mont-Blanc,  les  17  et  96  ao&t 
1869  :  on  verra  que,  pendant  la  marche,  le  thermomitre, 
plac^sousla  langue,  indiquaitun notable  abaissement^ 

LORTBT  :   TBMPiBlTURB  PRISB  SODS  LA  LANGUB. 
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M.  Lortet  en  conclut  que,  pour  monter,  le  corps  use  plus  de 
chaleur  qu*il  n*en  peut  produire,  h  cause  du  peu  de  density 
de  Fair.  La  rarefaction  de  I'air  fait  qu  ^  chaque  inspiration  il 
entre  dans  les  poumons  moins  d'oxyg^he  h  une  grande  hauteur 
que  dans  la  plaine.  En  m^me  temps,  rhomme  qui  a  moDt^ 


^  Lortet,  Deux  (ucermont  au  Mont-    Lyon  mSdical.  —  Marcet,  Journal  ^ 
Blanc,  Victor  Masson ,  1 869.  Extrait  du    phyiiologie ,  1 870 ,  p.  A Aa. 
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a  d^pens^  en  travail  utile  une  quantity  de  chaleur  facile  h 
calcuier(353  unit^  de  cbaleur  pour  9,000  metres). 

Pendant  la  descente,  au  contraire,  il  n'y  a  plus  de  diff^ 
rence  entre  la  temperature  au  repos  et  en  marche,  et  alors 
cesse  le  malaise  des  montagnes,  que  MM.  Lortet  et  Marcet  at- 
tribuent  k  ce  refrbidissement. 


e.    nfFLOBIfCB  DB  Li  TBMPiRiTORE  BXTifilEURB  SUR  CBLLB  DO  CORPS. 

Les  anciens,  comme  nous  i'avons  dit  en  analysant  les  ou- 
vrages  de  Boerhaave,  professaient  que  i'homme  ne  pent  vivre 
dans  un  milieu  plus  chaud  que  sa  temperature  propre.  Lors- 
que  les  id^es  se  furent  r^form^es  sur  ce  point,  on  admit  que, 
pendant  I'^t^,  la  temperature  du  corps  etait  plus  eievee  qu'en 
hiver  (Martine).  Hallmann  trouva  sa  temperature  plus  basse 
que  celle  de  Gierse,  parce  que  le  premier  observait  en  biver 
et  le  second  en  ete.  Les  recbercbes  modernes  ne  confirment 
pas  ces  assertions.  Nous  savons  seulement  que,  lorsqu'un  in- 
dividu  passe  brusquement  d'un  milieu  dont  la  temperature  est 
basse  dans  un  milieu  tr^s-cbaud,  sa  cbaleur  propre  s'en  trouve 
leg^rement  influencee.  Mais  il  s'agit  1^  d'un  fait  transitoire 
dA  h  la  lenteur  de  I'accommodation ,  et  non  d'un  fait  permanent, 
et  il  n'y  a  pas  d'ecart  reel  dans  la  temperature  des  peuples  qui 
vivent  sous  des  climats  differents. 

Dans  un  voyage  d'Angleterre  h  Geylan ,  Davy  ^  a  note  une 
elevation  progressive  de  la  temperature  du  corps  cbez  les 
bommes  de  I'equipage,  k  mesure  que  Ton  atteignait  les  lati- 
tudes cbaudes.  La  difference  etait,  entre  leur  temperature  h 
Londres  et  leur  temperature  k  Ceylan,  de  i^y  Ji  9°,i5  C.  Le 
m^me  auteur  a  note  que  la  temperature  du  mouton  s'eievait, 

'  PhiloMophie.  TrantacU  of  th$  royal  iyitetm,  their  vital  import,  and  thew 

Society  of  London,  181 4,  t.  OIV.  —  bearmg  on  health  and  diseaee;  by  Ro- 

Voyez  Element :  On  the  fecial func-  bert  Willis  M.  D.,  London,  1867. 
tMMM  of  the  eudor^aroui  athd  lymphatie 
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dans  V6i6yh  o%55  et  m^me  i%6  G.  plus  haut  que  dans  llimr. 
On  salt  qu'il  en  est  de  m^me  pour  les  oiseaux. 

Reynaud,  chirurgien  de  la  marine,  a  ^tabli,  dans  an  voyage 
en  Asie ,  qu  un  cbangement  de  1 8  degr^  dans  la  temp^ratore 
de  i'air  entratnait,  chez  rhomme,  une  diffi^rence  de  o*,/i7. 
Eydoux  et  Souleyet\  dans  un  voyage  k  Rio-Janeiro,  firenl 
quatre  mille  observations  sur  dix  personnes  qui  ^taient  k  bord, 
et  virent  que  la  temperature  de  I'homme  monte  ou  descend 
avec  celle  de  Tair  et  que  le  cbangement  est  plus  lent  quand 
on  passe  d'un  pays  cbaud  dans  un  froid ,  qu'inversement.  Les 
experiences  de  Letellier  sur  des  oiseaux  et  des  petits  animaax 
ont  donn^  le  m^me  r^sultat.  Les  experiences  faites  en  mer 
par  M.  Rrown-S^quard '  concordent  avec  celles  d'Eydouict 
Souleyet. 

Le  tableau  suivant  resume  les  faits  observes  par  MM.  Eydoox 
et  Souleyet,  J.  Davy  et  Rrown-S^quard.  ' 

DlPP^ItBRCB  "  DIPPltBSa 

dant  la  temp^ratnre  daos  le  dtgr< 

■tmotph^riqiM.  ^chalearuuMle. 


—  ^ 


Rydoiii  et  Souleyet. .     6o*,o  G.     Dans  le  rectum i*,o C 

John  Davy 11,11       Sous  la  laogue,  de  climat  chaud 

k  dhuat  tempore o  ,88 

firown-S^qiiard « 1 ,5         De  climat  froid  k  dimct  chaud. . .  1  ,s65 

Brown-S<^iiard.. ...     i3  ,5         De  cBmal  chaudidiiiiat  tempM.  0 ,67 

Les  observations  de  M.  Brown-S^quard,  comme  celies  d'Ey- 
doux  et  Souleyet,  montrent  que  T^l^vation  de  la  temperature 
de  rbomroe  a  lieu  plus  vite  quand  il  passe  d'un  climat  froid 
dans  un  climat  cbaud,  que  I'abaissement  de  la  temperature 
quand  il  passe  d'un  climat  cbaud  dans  un  climat  froid. 

Le  milieu  ambiant  a  done  sur  la  temperature  de  rhomme 
une  leg^re  influence,  mais  celle-ci  est  bien  vite  attenuee,et 

'  Eydoux  et  SSihiieyet,  Compt$$  rm-        *  Browo-S^oard ,  Jommtil de I%ym 
du$  de  VAcadMe  dee  eemneen  de  Pane,    logie ,  t.  II ,  p.  559,  1 859. 
t.  VI,p./i56. 
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Parry  et  Back ont  vu  que,  m^me  pendant  les  froids  ies  plus  ri- 
goureux,  la  chaleur  du  corps  humain  restait sensiblement  cons- 
tante. 

A  c6t^  deces  experiences,  dans  lesquelles  on  soumet  toutle 
corps  h  rinfluence  du  milieu  ext^rieur,  cbaud  ou  froid,  ii  est 
int^ressant  de  savoir  quelle  est  la  rapidity  de  r^chaufTement  et 
de  refroidissement  d'une  partie  du  corps,  soumise  seule  h  Tac- 
tion ext^rieure  d'une  temperature  froide  ou  chaude,  et  quelle 
est  rinfluence  de  ces  modifications  sur  la  chaleur  g^n^rale  du 
corps. 

Ce  sont  1^  les  questions  que  MM.  Tholozan  et  Brown-S^- 
quard  ^  ont  cherche  k  rdsoudre  dans  leurs  recherches  exp^ri- 
mentales  sur  Tinfluence  du  froid  sur  Thomme  et  sur  les  ani- 
maux  vert^br^. 

PBBMiiBE  PARTiB.  —  De  la  raptdttS  de  rabaissement  de  la  tern- 
pirature  d'une  portion  pen  itendue  du  corps  de  Vhomme  lorsquon  la 
soumet  i  Vactiondufrmd.  — l Hunter  a  constat^  que,  si  Ton  place 
des  fragments  de  glace  sous  la  langue,  et  qu'on  les  y  laisse 
fondre  pendant  dix minutes,  le  thermom^tre,  quimarquait  36'' 
avant  Texp^rience ,  tombe  ensuite  ^  a  5  degr^s. 

W.  Edwards  et  Gentil  ont  obtenu  des  r^sultats  analogues. 
L'un  d'eox,  ayant  tenu  pendant  dix  minutes  une  de  ses  mains 
dans  de  Teau  a  36  degr^s  un  quart,  trouva  qu'elle  ^tait  ^  id 
degr^s  et  demi,  cinq  minutes  apr^s  Tavoir  tir^e  de  Teau.  Cette 
experience,  dit  Edwards,  montre  combien  est  rapide  et  grand, 
et  sup^rieur  k  ce  que  Ton  aurait  pu  supposer,  I'effet  refrige- 
rant de  Feau  froide  appliquee  k  une  de  nos  extremites. 

MM.  Tholozan  et  Brown^equard  ont  fait  sur  le  m^me  sujet 
les  experiences  suivantes  : 

t*"  Main  j^  99  degres  un  quart,  plongee  dans  Teau  k  9  de- 


'  Thdoian  et  Brown-S^aard,  Journal  d$  la  pKyiiohgie  de  fhomme  ti  d$$  am- 
moMx,  i858, 1 1,  p.  697. 
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gr^s.  Dur^e  de  rimmersion  trois  minutes  et  demie.  Retir^  de 
Teau  et  essuy^e,  la  main  n'avait  plus  que  19  degrfe.  En  trok 
minutes  la  temperature  de  la  main  avait  baiss4  de  plus  de 
1 0  degr^s. 

n*"  Main  ^36  degr^  un  tiers ,  plong^e  dans  de  I'eau  4  8  de- 
gr^.  Dur^e  de  I'immersion ,  dix-sept  minutes.  Retirfe  de  Teao 
et  essuy^e,  elle  n'avait  plus  que  18  degr^  et  demi.  En  dix- 
sept  minutes  elle  avait  perdu  1 8  degr^. 

S""  Main  4  33  degr^s,  plong^e  avec  le  tiers  inf^rieur  de 
Tavant-bras  dans  de  Teau  k  z^ro.  Dur^  de  I'immersion,  dix 
minutes.  Elle  n  avait  plus  que  a3%4.  En  dix  minutes,  elle  avait 
perdu  1 0  degr^s. 

Une  quatri^ine  et  une  cinqui^me  experience  donn^rent, 
dans  des  conditions  analogues,  les  m^mes  r^sultats  que  la  pr^- 
c^dente. 

11  est  done  certain  que  Texposition  d'une  main ,  seule  ou  avec 
une  partie  de  Tavant-bras,  h  Taction  d'une  eau  k  basse  tempe- 
rature, pent  faire  perdre  k  la  main  de  10  4  18  degr^s  dans 
un  temps  tr^-court. 

DBUxiiMB  PARTIS.  —  De  k  lenteur  du  retour  de  la  tempir«tMTt 
narmale  dans  une  extrimiti  notabkmeni  refroidie.  —  W.  Edwards 
avait  di\k  note  la  lenteur  du  rechauffement  d'une  main  sou- 
mise  k  une  basse  temperature. 

Voici  le  resume  des  experiences  de  MM.  Brown-Sequard  el 
Tbolozan  : 

i*"  Dans  un  cas  oil  I'immersion  d'une  main  dans  de  Teau  a 
9  degres  n'avait  dure  que  trois  minutes  et  demie,  il  fallut 
trente-huit  minutes  de  sejour  de  cette  main  dans  I'atmosphire 
i  1  a""  pour  qu'elle  revtnt  k  sa  cbaleur  initiale. 

q""  Dans  un  cas  oil  I'immersion  d'une  main  dans  de  I'eau  i 
8  degres  avait  dure  dix-sept  minutes ,  cette  main ,  exposee  i 
I'air  dans  une  atmosphere  4  i5  degres  et  demi,  ne  revint  h 
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36  degr^s  et  demi,  sa  temperature  initiale,  que  cinquante- 
cinq  minutes  apr^  sa  sortie  de  I'eau. 

3**  Dans  trois  cas,  oix  la  temperature  d'une  main  avait  iii 
abaiss^e  de  lo,  ii,  i3  degr^s,  pour  avoir  sejourne  dix  mi- 
nutes dans  de  Teau  a  z^ro,  ii  a  fallu  plus  d'une  heure  pour 
que  cette  main  revtnt  k  sa  chaleur  premiere ,  dans  une  atmos- 
phere de  1 5  ^  1 6  degr^s. 

II  est  done  bien  certain  que  nos  extr^mites  refroidies  ne 
reprenncnt  leur  temperature  qu'au  bout  d'un  temps  assez  long. 
Cest  14  un  r^sultat  capital,  car  il  concourt  k  d^montrer  un 
fait  sur  lequel  nous  insisterons  plus  tard,  h  savoir  que  le  froid 
fait  contractor  d'une  mani^re  durable  les  vaisseaux  sanguins. 

TfioisiivE  PARTiE.  — "  De  tmfluence  du  refraidissement  iune 
petite  partie  du  corps  sur  la  tempirature  des  parties  iloignSes  et  sur 
la  tempirature  ginirale.  —  W.  Edwards  avait  constate  qu'en 
plongeant  une  main  dans  de  Teau  k  zero ,  I'autre  main  perdait 
jusqu'4  6"*  G.  II  avait  cru  legitime  de  conclure  que  la  tempe- 
rature generale  du  corps  s'etait  abaissee. 

MM.  Brown-Sequard  et  Tholozan  ont  verifie  I'exactitude  du 
refroidissement  pour  la  main  non  immergee,  mais  ils  ont  vu, 
en  outre,  que  la  temperature  buccale  ne  variait  pas,  que  m^me 
parfois  elle  s'eievait  un  peu.  On  con^oit,  disent-ils,  que,  par 
suite  de  I'excitation  si  vive  des  nerfs  sensitifs  ou  centrip^tes  de 
la  main,  la  moelle  epini^re  reagisse  et  produise  la  contraction 
des  vaisseaux  des  deux  mains. 

Mais  le  plus  puissant  element  d'echauffement  ou  de  refroi- 
dissement ne  se  trouve  pas  indique  dans  les  recherches  de 
MM.  Tholozan  et  Brown-Sequard :  cet  element ,  c'est  le  mouve- 
ment  du  milieu  qui  enveloppe  notre  corps.  Nous  devons  ren- 
voyer,  sur  ce  sujet,  aux  belles  etudes  de  William  Edwards  que 
nous  avons  analysees  dans  la  premiere  partie. 

M.  Jonathan  Osborne  a  essaye  de  preciser  ces  influences 
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diverse^,  en  se  pla^aat  dam  les  conditions  oil  se  tronve  on 
maiade  dans  une  chambre  et  en  d^rminant  la  puissance  dif- 
f^rente  de  refroldissement  de  I'eau  et  de  Tair,  diffirence  que 
nous  utiliserons  plus  tard ,  quand  nous  ^tudierons  lactioQ  an- 
tipyr^tique  de  I'eau  froide. 

M.  Osborne  ^  a  ^tabli  la  difference  du  refroidis$emaU  ions 
Pair  et  dans  feau,  h  une  ^gale  temperature :  dans  une  chambre 
4  la  temperature  de  5/i''  F.  (t  q%qq  C),  le  tbermom^tre  tombe 
de  8o*  i  9o*F.  (de  3a%2  k  26%7  C.)  en  94  secondes,eldaiis 
I'eau  k  la  m^me  temperature,  en  8  secondes.  Ainsi  I'eau  a 
12% 9  9  G.  est  19  fois  plus  refroidissante  que  I'air  k  la  m^me 
temperature,  fait  qui  concorde  parfaitement  avec  notre  sensa- 
tion lorsque  nous  prenons  un  bain  k  la  temperature  de  I'air. 

Dans  une  chambre  close  k  ko''  F.  (/i%44  C),  le  tkermo- 
mMre  op^re  son  refroidissement  en  7 4  secondes;  et  dans  la 
m^me  cbambre,  k  la  m^me  temperature,  le  thermom^tre  en- 
veloppe  d'un  linge  humide  se  refroidit  en  36  secondes. 

Le  re/rotdissement  dans  Fair  ou  I'eau  en  mouvement.  —  Dans 
I'eau  tranquille  i  70""  F.  ( 9 1  %  1  G. )  le  thermom^tre  se  refroidit 
en  9 4  secondes;  mais,  si  Ton  remue  I'eau,  il  se  refroidit  en 
1 5  secondes.  L'auteur  explique  ainsi  comment  aucun  bomme 
ne  peut  depasser  une  certaine  limite  de  temps  en  nageant, 
quelque  grande  que  soit  sa  puissance  musculaire,  parce  que 
le  contact  permanent  du  corps  avec  des  masses  d'eau  tou- 
jours  renouvelees  le  refroidit  k  tel  point,  qu'il  en  resulte  une 
limile  k  Taction  de  ses  muscles. 

Le  rapport  du  refroidissement  dans  I'eau  tranquille  au  re- 
froidissement dans  I'eau  mise  en  mouvement  est  de  100  ^  60. 
A  des  temperatures  plus  basses  la  difference  doit  etre  encore 
plus  grande. 

^  Jonathan^Oaborae,  Thermomkre  d  nal,  XXXIII,  66,  p.  978,  981,  mij 
r^roidUtefMtU :  tne$ur$  du  refroidme^  i86s.)  (Schmidfi  JaM,  L  CIV, 
mint  du  e<njn  par  Fair.  {DubUn  Jour-    p.  166,  i863.) 
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Dans  Tatmosph^re  d'une  cbambre  h  67*  F.  (i3%9  G.)  le 
thennom^e  se  refroidit  en  t  lo  secondes;  et  il  se  refroidit 
en  16  secondes,  si  Ton  fait  agir  an  soufflet.  Rapport :  too  ^ 
ik.  —  Ainsi  s'explique  Faction  rafratchissante  des  Punkah  de 
rinde  et  de  nos  ^ventnils. 

Alors  m^me  que,  dans  une  cbambre,  toutes  les  fen^tres  et 
les  portes  sont  closes,  il  y  a  des  courants  d'air  rafratcbissants 
qui  peuvent  ^tre  appr^ci^s  au  tbermom^tre.  Ainsi  un  tbermo- 
m^tre  suspendo  librement  dans  une  cbambre  close  h  60®  F. 
(i5%6  G.)  se  refroidit  en  tSi  secondes,  tandis  que  plac^ 
dans  un  cylindre  de  verre  ferm^  dans  cette  m^me  cbambre,  il  se 
refroidit  seulement  en  167  secondes.  Rapport :  83  k  too. 

Infiuenee  du  vent,  le  plui  putseant  4Ument  cUmatirique.  —  A 
Tair  libre  et  h  une  temperature  de  61"  F.  (i6%i  G.),  le  iber- 
mom^tre  se  refroidit  en  45  secondes;  dans  le  m^me  air,  le 
tbermomMre  enferm^  dans  le  cylindre  se  refroidit  en  169  se- 
condes. Rapport:  3  h  too;  c*est  Ih  une  difference  dont  le 
tbermomMre  ordinaire  ne  donne  aucune  id^e.  A  Saint-Peters- 
bourg,  les  cocbers  de  drowski  se  tiennent  k  Fair  libre  m^me 
par  les  plus  grands  froids  quand  lair  est  tranquille;  mais 
soaffle-t-il  du  vent,  ils  doivent,  sous  peine  d'etre  gel^s,  se  r^- 
fugier  sous  des  abris.  Des  observations  semblables  sont  faites 
par  les  voyageurs  au  p61e  nord. 

Influence  rifrigiranie  du  caurant  d'air  dans  une  chamhre,  —  Le 
thermom^tre,  dans  une  cbambre  k  la  temperature  de  kh!"  F. 
(6%7  G.),  se  refroidit  en  7a  secondes,  et,  dans  la  m^me 
cbambre,  par  une  nuit  tranquille,  avec  une  temperature  de 
5 1'^F.  (io%6  G.),  lafenetre  etant  entr'ouverte,  le  thermom^tre 
place  k  un  pied  de  la  fen^tre  se  refroidit  en  3  a  secondes. 
Pendant  une  autre  nuit,  ^  St''  F.  (io%6  G.)  dans  la  cbambre 
et  Ix^""  F.  (7% a  G.)  au  debors,  le  thermom^tre,  au  voisinage 
de  la  fen^tre  fermee,  se  refroidit  en  100  secondes,  et,  quand 
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la  fen^tre  fut  entr*onverte  et  que  le  vent  se  fit  sentir,  le  ther- 
mom^tre  se  refroidit  en  33  secondes.  L'influeoce  du  coorant 
d'air  serait  ^videmmeot  plus  active  encore  dans  une  chambre 
chauff^e.  On  comprend  Tinfluence  qu'exercent  les  coorants 
d'air  sur  la  production  de  certaines  maladies. 

Influence  rijrigirante  du  courant  J^amfwmi  par  un  foyer  (che- 
min^e).  —  Sur  le  c6t^  expos^  au  feu  d*un  petit  ^an,  la 
temperature  ^tait  de  i6%i  C,  et  le  thermom^tre  s'y  refroi- 
dissait  en  i  q3  secondes.  Derri^re  T^cran,  la  temperature  ^tait 
de  19% 9  C,  il  se  refroidissait  en  79  secondes;  dans  une 
chambre  k  la  m^me  temperature,  le  thermom^tre  place  loin 
du  foyer  se  refroidissait  en  lOO  secondes.  Lors  done  qu'on 
se  tient  assis  en  face  d*un  foyer,  on  a  beau  chauffer  le  devant 
de  son  corps ,  on  a  froid  au  dos ,  plus  froid  m^me  qu  en  dehors 
du  courant  aspirateur  du  foyer. 

M.  Osborne  cherche  ensuite  h  determiner  la  puissance  de 
refroidissement  des  climats,  et  il  propose,  pour  determiner 
cette  influence,  un  procede  thermometrique  fort  ingenieux. 

Les  medecins  ont  besoin  de  connattre  les  proprietes  phy- 
siques des  lieux  ou  ils  envoient  leurs  malades.  Us  se  servent 
des  tables  obtenues  ii  Taide  du  barom^tre,  de  i'hygrom^tre, 
de  Fanemom^tre,  du  pluviom^tre;  il  manque  un  instrument 
qui  rende  les  sensations  immediates  de  chaud  et  de  froid  pro- 
duites  par  Tair.  Notre  corps  s'adapte  k  une  temperature  exte- 
rieure  constante ,  mais  la  brusquerie  des  variations  I'atteint  et 
le  trouble.  II  s'agit  done  moins  de  fixer  le  degre  du  thermo- 
mitre  que  la  soudainete  de  son  abaissement,  qui  est  aussi 
celle  de  notre  refroidissement.  Par  exemple,  dans  un  milieu 
dont  la  temperature  est  au-dessous  de  9  6%  5  C,  nous  pouvons 
eprouver  une  sensation  de  fratcheur;  k  i3%3  G.  nous  ne  nous 
Irouvons  point  mal  etant  bien  habilles  et  dans  une  chambre 
bien  fermee,  mais,  dans  un  courant  d'air  de  m^me  tempera- 
ture, nous  eprouverons  une  sensation  de  froid  qui  est  proper- 
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tioimelle  k  la  conductibilit^ ,  laquelle  est  en  raison  de  rhumi* 
dit^. 

Or  le  thermomkre  ne  nous  apprend  rien  sur  ces  deux 
^tats^il  nous  donne  la  temperature  du  milieu  ambiant,  mais 
non  son  pouvoir  refrigerant;  on  ne  pent  obtenir  ce  renseigne- 
ment  qu'en  portant  dans  le  milieu  refroidi  et  dans  ie  milieu 
mobile,  un  thermomkre  qui  marque  le  degr^  le  plus  eiev^  de 
temperature  du  m^me  milieu  Iranquille;  si  le  thermom^re 
soumis  h  cette  epreuve  est  artificiellement  maintenu  toujours 
au  m^me  degre,  la  rapidite  avec  laquelle  il  tombe  montre 
quelle  est  la  quantite  du  pouvoir  refrigerant,  et  la  somme  de 
toutes  les  influences  de  milieu  qui  soustraient  de  la  chaleur. 

L'auteur  echauffe  son  tbermomitre  a  90"*  F.  (3q%ii  G.)  et 
le  laisse  tomber  4  80**  F.  (2  6%  7  C).  II  se  sert,  pour  fechauffe- 
ment,  d'eau  ou  dune lampe  h  alcool.  II  pref^re  le thermom^tre 
h  alcool  parce  qu'U  est  plus  facile  k  lire. 

/.    LIMITES  DB  BfelSTANGB  DES  ANIMAUX  A   LA   CHALEUR  ET  AO  PBOID. 

Les  diverses  influences  que  nous  venous  de  passer  en  revue 
n'impriment  k  la  temperature  du  corps  que  des  modifications 
passag^res  et  peu  importantes.  II  n*en  est  pas  de  m^e  de  la 
chaleur  et  du  froid  excessifs.  A  quel  moment  et  par  quel  me- 
canisme  ie  chaud  et  le  froid  frappent-ils  les  animaux?  Ge  sont 
\k  deux  questions  qui  meritent  de  nous  arr^ter.  Prises  en 
elles*memes,  ellesnousferont  connaitre  lamort  par  Tinsolation 
et  par  le  froid.  Appliquees  k  la  theorie  de  la  fi^vre,  elles  nous 
donneront  quelques  notions  sur  le  mode  d'action  des  tempe- 
ratures eievees  survenues  par  le  fait  m^me  des  maladies  fe- 
briles. 

1®  La  chaleur  excessive  pent  tuer  les  animaux  et  Tbomme. 
Sans  remonter  aux  auteurs  anciens,  pour  qui  ce  resultat  brutal 
etait  de  notion  aussi  vulgaire  que  pour  nous,  nous  cher- 
cherons  les  premieres  indications  sur  le   mecanisme  de  la 
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mort  par  la  chaleur  dans  les  auteurs  qui  ont  tena  a  pr^iser 
son  mode  d'action. 

Boerhaave  avail conclu,  d*exp^riencesmalinterpr^t^,que, 
lorsque  I'air  ne  vient  plus  rafratcbir  le  sang  dans  le  poamon, 
la  vie  devient  impossible.  II  avait  vu  qu'un  cbien,  ud  cbat  ei 
un  moineau,plac^  dansune  ^tuve  4  166''  F.  (yS""  C),  p^ris- 
saient,  le  moineau  en  sept  minutes,  et  les  mammifires  ^ 
vingt-huit  minutes  environ.  Mais,  d^  17&8,  John  Lining pu- 
blia  des  observations  faites  k  Gbarlestown ,  et  il  montra  qae 
Tbomme  vivait  dans  cette  locality  h  la  temperature  de  Sq"*  C. 
k  Tombre,  et  de  5i^  C.  au  soleil.  Adanson,  dans  son  Vajage 
au  Sh^l,  raconte  que,  pendant  son  s^jour  sur  le  Niger,  la 
temperature  de  sa  cbambremontait,  dans  le  jour,  k  &o*  ou 

En  1806  Delaroche  adroit  que  deux  caract^res  disdnguent 
les  animaux  des  autres  corps  de  la  nature;  i""  r^sister  au 
firoid,  c'est-&-dire,  poss^der  une  temperature  plus  eiev^e  que 
le  milieu  ambiant;  q®  r^sister  k  la  chaleur,  c'est4-dire,  rester 
k  une  temperature  infeHeure  k  celle  du  milieu  ambiant. 

Delaroche^  institua  plusieurs  series  d'experiences  dans  le 
but  de  verifier  le  degre  de  chaleur  que  peuvent  supporter  les 
animaux.  Pour  cela  les  animaux  furent  places  dans  une  etuve 
s^cbe. 

PRSHifaut  BXP^BiBiCB.  (CAofettT  Wfpwlie  SOUS  mourir.) 

Un  cbat,  un  lapin,  un  pigeon,  un  bruant  et  une  grosse 
grenouille  furent  introduits  dans  une  etuve  dont  la  tempera* 
ture  etait  de  34  4  36  degres.  A  1  heure  1 5  minutes,  tons  les 
animaux  furent  places  dans  Tetuve. 

'  Infiumce  iur  fommd  d$  V^xageraiion  d$  la  Ump^ratur§ sxt^mtm,  (CI.  Ber- 
nard, Chaliwr  animale,  p.  336.) 
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Chat 9  heures. 

Idem a^aS".. 

Idem a^SS-.. 

Lapin  . . . .  i^5o*.. 

Idem a^'iS-.. 

Idem a^45-.. 

Pigeon....  iM6-,. 

Idem i^55*.. 

Idem a^'aS".. 

BmaDt i^aS".. 


Grenouille . 


I'aS- 


Uanimal,  oouch^  aa  fond  de  sa  cage,  devient 

agit^;  respiration  fr^uente. 
Agitation  jdus  grande,  cris  plaintib,  yeux  vifs 

et  briilants. 
Retire  de  T^tuve,  rentre  bientAt  dans  son  ^tat 

nature). 
Respiration  3'acc^^rant  de  plos  en  plus. 
Respiration  gtn^e. 
Relirtf  de  f^tuve,  rentre  bient^t  dans  son  ^tal 

nature). 
Devient  halelant,  bee  entr'ouvert. 
Tr^faible.  Tremblement  g^n^ral. 
Get  ^tat  diminue  pen  k  peu. 
Agit^,  halelant.  Get  ^tat  continue  encore  et 

i*animal  n*est  remis  qu*une  heure  apr^  la 

sortie  de  l*^luve. 
Respiration  d*abord  plus  fr^ente,  reprend 

ensuite  son  type  norma).  A  )a  sortie  de  f4- 

tuve,  la  temp^ature  de  la  grenouille  est  k 
19  degr^.  Mise  dans  Teau  froide,  die  re- 

vient  bient^t  k  son  ^tat  naturel. 


Dsuxites  EXPERIENCE.  {Chakw  devenue  mortette.) 

Les  animaux  de  Texp^rience  pr^c^dente  sont  r^unis  le  len- 
demain  dans  la  m^me  ^tuve  qui  monte  cette  fois  de  Ub  k 
5d  degr^.  A  &  heures  5  minutes  les  aninoiaux  sont  introduils 
dans  r^tuve  : 


Chat! 6  heures. 


Lapin  . . . . 
Pigeon 

Bruant. . . . 
Grenouille . 


6  heures. 
5'  a5-  . . 

4^39-.. 
6  heures. 


Mort  avec  convulsions  et  troubles  respiratoires. 
Mort  avec  agitation,  puis  coma. 
Mort  avec  agitation,  tremblements,  convul- 
sions. 
Mort  avec  respii*ation  acc^^r^  et  agitation. 
Parfaitement  vivante,  retir^  de  T^luve. 


TaoisiiiiB  BXP^RiEifCE.  {Resistance  des  invertihris  h  la  chaleur.) 

Deux  bulimes,  deux  sangsues,  deux  scarab^es  nasicornes 
mlile  el  femelle,  deux  larves  du  mdme  insecte,  deux  courti- 
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litres,  trois  punaises  des  bois,  furent  introduits  dans  IVtoYe, 
dont  la  temperature  ^tait  de  35  a  Sy  degr^s. 

Les  bulimes  rentrent  dans  leur  coquille,  et  se  d^tachentdes 
parois  de  T^tuve;  puis  remises  dans  Teau,  elles  reviennenti 
leur  etat  normal.  Les  sangsues  se  ramassent  sur  elles-m^mes 
et  restent  dans  cet  ^tat  pendant  tout  leur  s^jour  dans  r^tave. 
Les  scarab^es,  d'abord  tr^agit^s,  deviennent,  sur  la  fin  de 
Texp^rience,  plus  tranquilles. 

De  ces  experiences,  Delaroche  lire  les  conclusions  sui- 
vantes  : 

Les  animaux  ont  la  facility  de  r^sister  k  la  chaleur  pen- 
dant un  certain  temps,  mais  cette  resistance  n*est  paslam^me 
chez  tons,  ce  qui  fait  qu*ils  ne  sont  pas  tons  affectes  ^galement 
par  la  chaleur.  Les  animaux  de  petite  masse  succombent ,  apr^ 
un  espace  de  temps  assez  court,  k  une  chaleur  de  &5  ^  5ode- 
gr^s.  La  gravite  des  symptAmes  est  d'autant  plus  grande  et  la 
mort  d'autant  plus  rapide,  que  la  chaleur  est  plus  conside- 
rable. 

L'organisation  de  la  classe  k  laquelle  ils  appartiennent 
etablit  des  differences  entre  ces  animaux.  Les  animaux  k  sang 
froid  et  les  larves  d'insectes  supportent  plus  longtemps  la  cha- 
leur que  les  animaux  k  sang  cbaud.  C*est  Tinverse  pour  les 
insectes  k  I'etat  parfa!t. 

Delaroche  et  Berger  entreprirent  sur  eux-m^mes  de  nom- 
breuses  experiences  pour  determiner  le  degre  de  temperature 
que  rhomme  pent  supporter.  De  /i9  a  58  degres,  Tetuve 
devint  insupportable  pour  Delaroche,  qui  en  fut  malade;  Ber- 
ger n*en  fut  que  leg^rement  fatigue.  D*un  autre  c6te,  Berger 
n'a  pu  rester  que  sept  minutes  dans  une  temperature  k  87  de- 
gres, tandis  que  Blagden  a  supporte  pendant  onze  minutes 
une  temperature  de  83  degres  un  tiers.  Tons  les  hommes  ne 
supportent  done  pas  egalement  la  m^me  temperature. 

On  sait  d'ailleurs  que  la  chaleur  peut  devenir  nuisible,  k 
des  degres  moins  eieves,  quand  elle  dure  longtemps. 
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Dans  an  deuxi^me  m^moire  (1810),  Delaroche  explique  le 
m^canisme  de  la  resistance  h  la  chaleur  et  attribue  une  influence 
pr^pond^ranie  h  un  fait  purement  physique,  T^vaporation  qui 
se  produirait  sur  la  surface  cutan^e  et  pulmonaire.  Fordyce  et 
Blagden  avaient  admis  dans  le  corps  vivant  une  cause  vitale 
capable  de  produire  du  froid :  c*est  contre  cette  opinion  que 
s'^levirent  Delaroche  et  Berger.  lis  s*appuyaient  sur  ce  fait  que 
les  animaux  exposes  k  une  temperature  de  35  ^  /io''  G.  s'^- 
chauffaient  quelquefois  de  6  ou  7  degr^s,  et  que  cette  aug- 
mentation n'avait  de  limite  que  la  mort.  Ainsi :  dans  une  ^tuve 
s^che  ^  A5  degr^s,  un  lapin  sejourne  une  heure  quarante  mi- 
nutes : 

Avaal.        kprka. 

Temperature  prise  daos  le  rectum  sur  ie  lapin .. .     39%7     /i3%8 

Une  grenouille  plac^e  dans  la  m^me  etuve  acquiert  en  une 
heure  une  temperature  propre  de  26^,7,  quelle  conserve  pen- 
dant toute  la  duree  du  sejour,  qui  a  ete  d'une  heure  et  demie. 
La  temperature  d'une  autre  grenouille  exposee  a  une  chaleur 
de  /i6'',ii  s'est  elevee  ^  a8  degres  et  y  est  restee  stationnaire. 

Pour  prouver  que  la  resistance  k  la  chaleur  etait  due,  pour 
les  animaux,  ^  Tevaporation  par  la  peau  et  les  poumons,  Dela- 
roche examina  comparativement  influence  de  la  chaleur  sur 
la  temperature  des  animaux  et  sur  celle  des  corps  bruls  dont 
la  surface  enti^re  fut  humectee.  U  pla^a  dans  une  etuve  di- 
vers animaux,  des  alcarazas  pleins  d*eau,  et  des  eponges 
humides. 

Dans  une  etuve  k  kb  degres,  la  temperature  d'un  lapin  s'e-' 
leva  de  39%7  k  &3'',8,  celle  d'un  alcarazas  baissa  de  35""^ 
3t°,&,  ou  elle  resta  stationnaire. 

Dans  une  etuve  k  3 6%  5  une  grenouille  acquit  une  tempe- 
rature stationnaire  de  98  degres,  et  Tune  des  eponges  attei- 
gnit  3  7*, 9,  Tautre  a  7°,  6. 

Delaroche  en  conclut  que  Tevaporation ,  produisant  sur  les 
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alcarazas  el  les  eponges  un  refroidissemeni  plus  marqu^  que 
celui  que  Ton  observe  sur  les  aoimaux,  est  la  cause  de  la  re* 
sistaoce  k  la  chaleur. 

Delaroche,  pour  le  prouver,  supprime  cette  cause  de  refroi- 
dissement  pulmonaire  el  culan^,  en  plapaat  les  aniuiaux  dans 
une  ^luve  humide,  el  il  conslale  que  la  lemp^rature  de  ces 
aniraaux  s'esl  ^lev^e  au-dessus  de  celle  de  I'air  humide  dans 
lequel  ils  ^laienl  plough  excepl^  pour  les  grenouilies. 


ANIMAUX. 

»D  siiODB 

TUP^RATURI 
de 

TBHP^RATURB 

M  i.*Airau 

■prk  i^jour. 

nmritinu 

M  L*AUBAL 

ataot  moor. 

1 .  Lapin 

9.  Idem 

3.  Idem 

4.  Idem 

5.  Idem 

6.  Idem 

7.  Cabiai 

8.  Idem 

9.  Idem 

10.  Idem 

1 1 .  Pigeou 

19.  Itlem 

i3.  Idem 

i4.  6renouilk> 

i5.  Idem 

minulo. 
59 

55 

59 

55 

75 
55 
56 
55 
48 
55 
55 
4o 

49 

73 
5o 

38-,7 
38.7 
4o,7 
38.7 
38.7 
4o  ,7 
37,7 
38.7 
4o,7 
4o  ,7 

37  »7 
4o  ,7 
4i  ,9 
95.6 
97,9 

49».4 
43,0 
43.6 
Aa,9 
49.7 
43.1 
49  ,7 

A«»9 
43,5 

44,9 
43.8 
45,0 
46,9 
96  ,0 

.7.8 

4o%o 
39,6 
4o,o 
39,6 
4u,o 

39*7 
39,0 
■39,0 
39,0 
38,4 
49,5 
4i  ,9 
4i  ,8 

• 

Pour  Delaroche,  le  d^veloppemenl  du  froid  chez  les  ani- 
niaux  exposes  a  une  forle  chaleur  est  le  r^sullal  de  T^vapora- 
lion,  niais  il  ajoule  qu'il  ne  faul  pas  comparer  d'une  maniere 
absolue  les  corps  vivanls  avec  les  corps  bruts,  el  que  ce  ph^ 
nomene  esl  egalemenl  le  r^sullal  des  causes  vitales  qui  regienl 
Taclion  du  sysleme  exhalanl. 
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Depuis  ces  experiences ^  que  M.  Ci.  Bernard  analyse,  et  aux- 
quelles  il  rend  une  justice  tr^s-m^ritee,  les  auteurs  qui  sesont 
occup^s  de  la  question  ont  port^  leur  attention  sur  trois  appa- 
reils,  et  ont  chercli^  k  determiner  le  mode  daction  de  la  chd- 
leur :  i"*  sur  le  syst^me  musculaire;  'j""  sur  le  syst^me  nerveux; 
S"*  sur  le  sang. 

Les  premieres  experiences  de  M.  CI.  Bernard  da  tent  de 
iSti^j  maLs  elles  n*ont  ete  publiees  completement  que  dans 
ces  derniers  mois;  nous  les  placerons  ^  la  fin,  parce  que  des 
recherches  r^centes  compl^tent  et  expliquent  les  premieres  ^ 

J*"  Action  de  la  chaUur  sur  le  syMlime  musculaire.  —  En  18/13, 
E.  Brucke^  avait  cherche  k  expliquer  la  rigidity  cadaverique. 
II  avait  emts  Tid^e  qu'il  se  fait  dans  la  fibre  musculaire  une 
coagulation  analogue  k  celle  qui  donne  naissance  au  caillot 
de  la  saign^e,  mais  il  ne  connaissait  ni  la  nature  precise  de 
la  matiire  coagulable,  ni  I'agent  de  cette  coagulation.  Du- 
bois-Reymoud'  prouva  que  les  muscles  sont  alcalins  tant 
qu'ils  sont  irritables;  que,  d^s  qu'ils  deviennent  acides,  ils 
perdent  leur  irritabiltte.  Cette  acidite  est  due  k  Tacide  lac- 
tique.  W.  Kuhne  ^  reprit  la  question  alors  qu'il  etait  pr^para- 
teur  de  M.  CI.  Bernard  au  College  de  France.  En  broyant  des 
muscles  frais,  W.  kuhne  obtint  un  liquide  neutre,  rouge^tre, 
cantenu  des  fibres  musculaires.  Ce  liquide  se  coagule  spontane- 
ment ,  mais  avec  une  rapidity  qui  varie  avec  la  temperature : 
a  10  degres  la  coagulation  n*a  lieu  qu'apr^s  plus  de  six  beures; 


^  Nous  emprunioiift  (fuelques-unes  dti         ^  Duboi^-Reymood , /^,/(6r«  fMiacu- 

ces  analyses  i  Texcellent  m^moire  public  (am  reoctiotw ,  ut  chimicii  vua  $$t ,  acida ; 

par  M.  Vallin  (Arch.  gAu  de  m^decine,  in  Monat$b€richte der  Berliner  Akademie , 

6*  s^rie,  1871,  t.  XVIII,  p.  7«9,  el  iHSg,  p.  aa8. 

1879,1.  XIX,  p.  70):  Du  mScanieme         *  W.  Kiibne,   Untereuchwtgen  uber 

de  la  mort  par  la  chaleur  extirieure,  Bewegungen  und  Verdnderungen  der  eon- 

*  Bhicke,  Ueber  die  Unacke  der  To-  tractilen  Subetamen,  elc. ;  in  Archiv.  twn 

desetmre:   in    MiUler*$  Arck,,    18A9,  /k*tcAerl,  1809,  p.  7^18. 
p.  1 78. 
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selon  Tesp^ce  animale  qui  a  fourni  ie  iiquide,  k  36.  io  ou 
lib  degr^,  la  coagulation  est  instantan^e.  Le  U$$u  mu$aiiim 
intact  devient  acide  et  inexcitable  quand  il  est  piong^  daos  an 
liquide  {k  reaction  neutre :  mercure  ou  huile  d'olive  neutre) 
qui, pour  les  grenouilles,d^passe  87  degr^,  et,  pourlesani- 
maux  k  sang  chaud ,  est  de  7  ou  8  degr^s  plus  ^lev^  que  la 
temperature  normale  du  corps.  Pour  Kuhne.  ia  rigidity  par 
la  chaleur  ne  difi%re  pas  de  la  rigidity  cadav^rique.  L'exameo 
microscopique  des  muscles  de  Thydrophile,  soumis  k  ces  deux 
influences,  donne  des  r^ultats  identiques. 

De  plus,  il  ressort  des  recherches  de  Kuhne  ce  fait  capital, 
que  le  degr^  de  chaleur  auquel  est  port^e  la  6bre  musculaire 
donne,  s'il  ne  d^passe  pas  87  degr^  chez  la  grenouille,  une 
rigidity  et  une  inexcitabilit^  temporaires;  maisque.siled^^ 
de  chaleur  est  port^  k  Uo  degr^s,  la  coagulaUon  est  definitive, 
irremediable. 

Ce  r^sultat  est  des  plus  importants  k  retenir  au  point  de 
vue  des  applications  k  la  pathologic ;  il  explique  les  diver- 
gences qui  r^gnaient  entre  les  differents  observateurs.  Pick- 
ford,  Schifl'.Wundt.  M.  Vallin  pense  toutefois  que  les  limites 
assignees  par  Kuhne  sont  un  pen  etroites.  II  a  vu,  dans  une 
de  ses  experiences ,  que  les  deux  cuisses  d  une  grenouille  vivante 
etaient  insensibles,  paralysees,  rigides,  par  une  immersion  de 
trois  ou  quatre  minutes  dans  de  Teau  k  fio  degres:  le  len- 
demain,  les  muscles  etaient  redevenus  souples  et  excitables. 
Hermann*  a  constate  egalement  qu'en  plongeant  la  patte  duo 
chien  dans  de  Teau  ^  5o  d^res,  de  mani^re  k  rendre  Tinertie 
complete ,  les  muscles  redevenaient  assez  promptement  souples 
et  excitables. 

Ce  qui  est  vrai  pour  les  muscles  de  la  grenouille  Test  ega- 

*  Sur  la  nature  du  processus  cbi-  cuiier  le  r^sum^  doon^  par  ce  dernier 

mique  qui  caract^rise  la  rigidity  muscu-  dfl^os  sa  Phytiologie,  p.  960-906.  'fra- 

laire,  on  lira  avec  fruit  les  travaux  de  duction  franraise  annot^  par  le  doctenr 

Ranke,  Prcyer,  Hermann,  et  en  parti-  Onimus. 
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leraent  pour  ceux  des  autres  esp^ces  animales,  mais  le  degr^ 
varie  avee  la  temperature  propre  de  ces  animaux.  La  tempe- 
rature de  38  ji  Ao  degr^s  d^truit  le  muscle  de  la  grenouilie; 
eelle  de  &5  degr^s,  celui  du  lapin,  du  chat,  du  chien;  celle 
de  48  &  5o  degr^s,  celui  des  oiseaux. 

Ce  fait  de  la  rigidity  instantanee  et  de  la  mortdu  muscle 
par  uoe  temperature  bien  inferieure  k  celle  qui  coagule 
Talbumine  est  absolu,  il  ne  manque  jamais.  II  a  6i6  cons- 
tate par  tous  les  observateurs  et  particuli^rement  par  M.  Gl. 
Bernard,- qui  en  decrit  toutes  les  conditions  dans  ses  Lefons 
9ur  les  propriitia  des  tissus  mmntsK  il  a  ete  verifie  egalement 
par  M.  Vallin  ^.  Mais  ce  dernier  expeHmentateur,  au  lieu  de 
placer  les  animaux  dans  une  etuve,  les  exposait  (chiens  et  la- 
pins)  immobile!^  au  soleil,  et  la  mort  arrivait  d'ordinaire  au 
bout  d'une  heure.  L'identite  des  resuitats  obtenus  par  M.  Gl. 
Bernard  et  par  M.  Vallin  est  de  nature  h  faire  accepter  leurs 
conclusions  comme  definitives,  surtout  parce  qu'ils  ne  se  sont 
pas  places  dans  les  m^mes  conditions. 

Voici  le  resume  des  experiences  publiees  par  M.  CI.  Ber- 
nard '  : 

Dans  une  serie  d'experiences  qui  datent  de  i84q,  M.  Gl. 
Bernard  avait  obtenu  des  resuitats  tout  k  fait  comparables  k 
ceux  de  Delaroche.  Il'a  repris  ces  etudes  h  Taide  d'un  appareil 
plus  perfectionne  ^.  Un  oiseau,  plonge  dans  une  etuve  s^che 
k  une  temperature  moyenne  de  65  degres,  est*  mort  en  moins 
de  quatre  minutes,  et  un  lapin  de  taille  moyenne,  place  dans 
les  m^mes  conditions,  est  mort  en  vingt  minutes.  Les  animaux 
ont  eu  d*abord  une  acceleration  de  la  respiration  et  de  la  cir- 

'  LefOM  $ur  let  propridth  de$  ti$$u$  thhique$  ( Bevtie  de$  cowt  icient^qws , 

vtvanU,  i866,  p.  a3o  et  93i.  1B67,  P*  ^97  ^'  ^^9)-  —  Influence  de 

*  Vallin 4   Becherchet  expdrmentalet  la  chaleur  tur  let  anmaux  (Revue  det 

tur  VintoUaion  et  let  accidentt  produilt  court tcientifiquei ,  1 87 1 ,  p.  1 33  et  1 8a). 

par  la  chaleur  {Arch,  gin,  de  mSd,,  (6-  —  Chaleur  anmak,  p.  366. 
vricr  1870).  *  CI.  Bernard,  La  chaleur  animale, 

^  Gl.  Bernard,  L^cont  tur  let  anet-  p.  363. 
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culntion,  puis  ils  sont  morts  rapidemenl  avec  de  ragitalion  ou 
dans  les  convulsions;  h  Tautopsie,  les  ph^nom^nes  out  pre- 
sent^ le  mdmn  aspect :  augmentation  de  la  terop^ratare  dans 
le  rectum  de  5  ^  6  degr^s  au-dessus  de  la  temperature  nor- 
niale,  puis  arr^l  du  coeur,  rigrdit^  cadav^rique  tr^-rapide  el 
sang  noir  dans  les  arl^res  comme  dans  les  veines. 

M.  CI.  Bernard  analyse  ensuite  Tinfluence  do  la  chaieursur 
les  divers  syst^meset  ^Mments  organiques,  muscles,  sang,  sy^- 
t^me  nerveux,  etc. 

Pour  le  synUme  musculmre  de  la  vie  organiquo,  la  chaleur 
est  un  excitant.  Lorsque  la  temperature  d'un  animal  s'abaisse, 
les  battements  du  coeur  diminuent  d^^nergie  et  de  nombre. 
(Exemple  :  les  animaux  hibernants,  la  grenouille  engourdie 
par  le  froid.)  Ghe«  les  mammif^res  soumis  iTinfluence  dela 
chaleur/^  mesure  que  la  temperature  s'el^ve,  le  cceur  bat 
plus  vito,  et  la  circulation  s'acc^l^re  jusqu'au  moment  oil  elle 
cesse  brusquement  et  oik  les  animaux  meurent  dans  les  con- 
vulsions. Les  fibres  musculaires  de  Tintestin,  de  I'estomac,  de^ 
comes  de  Tuterus,  des  uret^res,  r^agissent  de  m^me. 

La  chaleur  agit  done  comme  un  excitant  sur  les  fibres  mus- 
culaires  de  la  vie  organique;  de  plus  cette  action  est  directe, 
elle  ne  s'exerce  pas  par  Tintermediaire  du  syst^me  nerveux, 
elle  peut  se  produire  imm^diatement  paV  le  sang.  En  r^chanf- 
fant  la  patte  d*une  grenouille  refroidie  dont  les  nerfs  sent 
coupes,  les  battements  du  coeur  reprennent  de  la  frequence. 
La  chaleur  est  done  un  excitant  direct  du  syst^me  musculaire 
de  la  vie  organique.  II  n*en  est  pas  de  m^me  pour  le  sysl^nie 
musculaire  de  la  vie  animale,  celui-ci  n*est  pas  excite  par  la 
chaleur. 

Cette  action  excitante  a  \me  limite,  et,  portee  trop  haut, 
olle  fait  cesser  brusquement  les  battements  du  coeur.  Quelle 
est  la  cause  de  ce  phenonitee?  MM.  Kuhne  et  Ranvier,  pr^- 
parateurs  de  M.  VA,  Bernard,  ont  constate  que  la  myeiine  etait 
coagntee. 
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La  mort  a  done  lieu  par  Tarr^t  brusque  dii  cceur.  M.  Vallin 
ajoute  que,  dans  plus  de  la  moiti^  de  ses  exp(^riences,  il  y 
avail  inertie  du  diaphragme  en  m^me  temps  qu'inertie  du 
coeur.  Geite  inexcitabilit^  du  diaphragme  est  confirmee  par  les 
rechercbes  d'Obernier'  (aniniaux  sacrifi^s  dans  I'^tuve)  et  par 
celles  de  Walther  de  Kiew^  (animaux  exposes  au  grand  soleil). 

Les  observations  m^dicales  concordent  avec  ces  experiences. 
Bien  qu'en  g^n^ral  elles  soient  tr^s-incompl^tes  sous  le  rap- 
port tbermom^lrique ,  dans  toutes  on  signale  qu*au  moment 
de  la  mort  par  coup  de  soleil  Thomme  pr^sente  de  bautes 
temperatures.  Le  docteur  Roch  observa,  h  bord  du  Golden 
Fleece,  dans  la  baie  d'Annesley,  en  mai  1 868 ,  un  grand  nombre 
de  cas  d'insolation ,  dans  la  m^me  journ^e;  chez  un  homme 
qui  venait  de  tomber  foudroy^  et  q^u*on  lui  apporta  imm^dia- 
tement,  la  temperature  axillaire  marquait  lib"*  G.  ^;  le  docteur 
Bennett  Dowbs\  h  la  Nouvelle-Orieans,  trouva  dans  cinq  cas 
/i3^9,  ii9",8,  37%2,  4o%5  et  4i°,9.  Le  docteur  Wood  donne 
les  chiffres  suivants  : 


*  Obernier,  Ikr  HituetUag  {Insola- 
tion ,  coup  de  c^oImit, etc.);  Bonn ,  1 867, 
in-8-;Vm,  lai'*. 

*  A .  Walther  de  Kiew ,  Veher  todtUche 
Warmeproduction  in  ihieritchen  Kor- 
pem  (BuU.  de  VAcad,  de  Saint-Piteri' 
bourg,  XF,  17-99).  Analyse  in  Med, 
CentralblaU,  1867,  p.  Sg  1 .  —  Fon  (2er 
Wirkung  itrahlender  Warme  auf  den 
tkieriechen  Orgonitmue  (  Vorldufige  Mit- 
theUtmg  in  MedieiniMcKet  CentralblaU^ 
1867,  p.  770-772). 

^  Docteur  Rocb,  On  heat  apoplexy. 
(Med.  TimeiondGaz,,  7  juillet  1868.) 

*  In  Mimmre  eur  I'ineolation ,  par 
Meissner  de  Leipiig  ( Sehmidt't  Jahrh, , 
1869,  i'*p«rtie,  p.  89  etsuiv.). 

Gonsiittes  ^galement  lea  aaleurs  soi- 
vanU : 


En  1 867, Obernier  a  Bonn,  Passauer 
d  Vienne,  Michaelia,  avaient  rapports 
dea  cas  de  mort  par  aspbyiie  dans  les 
ann^  en  marcbe. En  Franco, Moutard- 
Martin  ((roz.  </««  %.,  i5,  1868);  en 
Angleterre  et  en  A  manque ,  Jones  ( Lan- 
cet, U  juillet  1868),  W.  Maclean  (iUd, , 
5  aovit),  Jobnson  (Brit.  med.  Joum.j 
i"  aoAt  1868),  Baurolcr  (Med.  Timet, 
i-aodt  1868),  Bennet  (ibid.,  tbaoM). 
Jame6J.Lewick(P0fifi«y/v.  Hasp.  Bep., 
1868,  1,  p.  369),  Bullar  (Brit.  med. 
Joum.,  39  aodt),  W.  Strange  (ibid., 
99  aodt) ,  LoUiot  ( Gaz.  det  kip. ,  1 5  r^ 
vrier  1868),  ont  fourni  de  nombreuses 
observations  de  ce  genre.  Le  docteur 
Helbig  a  lent^  ( Memoire  de  Meiesner)  de 
donner  la  tbc^orie  de  cetto  affection  d^ 
i858. 
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AprN  la  moii. 

i"  obs^vation .  .  .    q  heures .  Temp^ature  dans  ie  thorai.  . .   is'.sC. 
9*  observation  ...    i  heare. .  Temp^tare  cUum  Tabdomen . .   69  ,9 
3'  observation  ...    a  heures .   Idem W  ,6 

Le  coup  de  chaieur  agit  comme  le  coup  de  soleil ;  !e  doc- 
teur  Casey  *  vit  un  ouvrier  fondeur  en  cuivre  qui  ^tail  dans  le 
coma  depuis  queique  temps  k  la  suite  d'un  coup  de  chaieur 
dont  il  mourut.  II  trouva  dans  Taisselle  &3  degr^.  Chez  un 
raSineur  frapp^  brusquement  et  imm^diatement  ^loign^  de 
r^tuve,  le  docteur  Baumler^  fit,  deux  heures  apr^s  Faccidenl, 
les  observations  suivantes  : 

AiMeHe.      Bedaoi. 

A6'i5- 4a%6 

A6^a5- 49  ,1     43'.3 

A  6'  3o- 49  ,0        * 

II  est  probable  qu  observe  plus  tAt,  le  maiade  aurail  offert 
une  temperature  beaucoup  plus  ^lev^e. 

Meissner,  dans  son  m^moire,  cherche  k  expKquer  le  pro- 
cessus de  la  mort,  et  il  fait  remarquer  les  ph^nom^nes  sui- 
vants  :  i""  racc^^ration  et  raffaiblissement  des  battements  du 
coeur,  d'oJk  r^sulte  une  circulation  imparfaite  h  la  p^ripb^rio 
et  une  accumulation  du  sang  dans  les  organes  profonds;  q""  rac- 
c^l^ration  et  Tinsuffisance  de  la  respiration.  Le  mot  de  Wood, 
«  fiivre  de  chaieur, »  n'esl  pas  sans  valeur. 

Lewick*  a  cherche,  en  comparant  les  sympt6mes  et  les  1^ 
sions  anatomiques  du  typhus  et  de  Tinsolation,  h  ^tablir  que 
celle-ci  ^tait  bien  r^ellement  une  maladie  febrile.  II  remarque 


»  Docleur  Casey,  Cm*  of  h$at fiver,  XXXVII*  vol.,  p.  4o,  18.59.  Les  iotl^ 

(Med.  Timm  and  Got,,  t866,  p.  96.)  naax]  am^ricains  renferment  no  gww^ 

•  D'  Baamler,  On  a  eaee  of  heat  etroke  nombre  d*obaenratioii8  d'inaolalion.  Mal- 

( Med.  Times  and  Gat.  1 868 ,  p.  1 1 8 ).  heureusement  la  temperature  n'fl  ^^ 

^  Lewick,  Bemarke  on  tunetrohe,  in  recherche  que  dans  un*  petit  nombre 

The  ameriean  Journal  of  medical  eeiencee ,  de  cas. 
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dans  lesdeux  maladies  dessymptftmes  cominuns :  lepoulsfaible, 
la  peau  chaude,  ie  visile  et  les  conjonctives  rouges,  la  livi- 
dil^,  les  soubresauts  des  tendons,  et,  h  Tautopsie,  la  putr^ 
Taction  rapide,  les  p^t^chies  et  les  larges  ecchymoses,  le  sang 
fluide  dans  les  veines,  la  congestion  veineuse  du  cerveau,  des 
^panchements  dans  les  ventricules  et  sous  Tarachnoide;  la 
substance  du  cerveau  saine  ou  un  peu  moins  transparente 
qu'^  r^tat  normal,  les  poumons  pr^sentant  une  infiltration 
hypostatique  dans  leurs  parties  post^rieures  el  inf^rieures,  le 
coeur  rempli  de  sang  liquide,  etc. 

Dans  cinq  cas,  Lewick  a  observe  43%  /ifi'.S,  4i%i,  4o%8, 
45%5  apr^s  la  mort. 

Gette  ^l^vation  de  la  temperature  apr^s  la  mort  a  ^t^  signa- 
l^e  aussi  par  Walther.  11  aurait  trouv^  sur  un  lapin  46  degr^s 
(rectum)  au  moment  de  la  mort,  et  5o*  C.  une  demi-heure 
apr^.  Walther  cherche  k  expliquer  cette  ^Mvation  de  temp^ 
rature  par  la  transformation  du  mouvement  en  chaleur,  par 
suite  de  la  rigidity  due  h  la  coagulation  musculaire.  M.  Vallin 
n'a  pas  observe  cette  ^Mvation  post  mortem, 

II  semble  que  la  rigidity  du  coeur  ait  ^t^  constat^e  par  les 
exp^rimentateurs  et  par  les  observateurs ,  notamment  par 
Wood  ^;  enfin  quelques  m^decins,  Meissner  entre  autres,  ont 
note  la  faiblesse  extreme  des  bruits  du  coeur.  Si  Ton  se  rap- 
pelle  la  th^orie  de  Kubne,  on  voit  ^galement  que  le  retour 
de  la  vie  apr^s  un  arr^t  d'une  dur^e  notable  r^pond  &  cette 
contracture  passag^re  qui  survient  dans  le  muscle  soumis  k  une 
temperature  relativement  peu  eiev^e. 

Quelque  s^duisante  que  soit  cette  theorie,  est-elle  cons- 
tamment  justifi^e?  M.  Marey^,  dans  ses  recherches  sur  la 
contractilite  musculaire,  a  figure  la  courbe  plate  et  unie  que 
trace  le  myographe,  qui  inscrit  la  contraction  d'un  muscle 

*  H.  C.  Wood,  On  iWMtroke  (The  *  Mwrey,  Du  mouvement  dam  Infonc^ 
amencanJoumalofmed.iieiencet,\B63,  Uon*  de  la  vie;  Paris,  i868,  p.  34 /i- 
p.  377).  358. 
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soumis  k  une  chaieur  trop  ^lev^.  Eckhard  ^  ScheJske^,  E.  Cyon^ 
ont  examine  directement  ie  coeur,  ploDg^  daos  un  liquide  ^lev^ 
a  des  temperatures  vari^,  mais  pr^alabieinertt  ila  I'avaieDt 
d^tache  du  corps  de  ranimal.  Le  r^ultat,  fait  remarquer 
M.  Vallin^  est  plus  complexe  qu'il  ne  parait  au  premier  abord, 
et  il  est  difficile  de  faire  la  part  de  Taction  de  la  rhaleur  sur 
les  elements  nerveux  cardiaques  et  sur  la  fibre  musculaire. 
Toutefois  ils  ont  trouv^  que,  cbez  la  greaouille.  la  chaieur 
port^  jusqua  Ao  degr^s  acc^lire  les  battements  du  coBur;  a 
ce  degr^  le  coeur  reste  immobile;  I'effet  utile  correspond  h 
une  temperature  de  1 8  a  *j6  degr^s.  De  plus ,  le  coeur,  devenu 
immobile  i  Ao  degr^s,  recommence  h  battre  au  bout  de  trfe- 
peu  de  temps  par  le  refroidissement. 

9 '  Actnm  de  la  chaieur  sur  k  s^sUme  nenmuc.  —  Depuis 
longtemps  les  m^decius  ont  invoqu^  faction  de  la  chaieur  sur 
le  syst^me  nerveux,  et  ils  ont  vaguement  parie  de  sid^ration 
des  forces,  etc.,  mais  les  premieres  experiences  dignes  d'etre 
rappeiees  sont  recentes.  Afanasieff  ^  a  monlr^  que  la  chaieur 
augmente  Tirritabilite  d.es  nerfs  moteurs,  mais  F^puise  rapi- 
dement.  Ainsi  un  nerf  scialique  echauffe  progressivement  i 
1x0  degr^s  provoque,  par  Texcitation  electrique,  des  contrac- 
tions beaucoup  plus  fortes,  mais  de  plus  courte  dur^e,  que  le 
nerf  chauire  ^  3o  degr^s.  11  faut  attendre,  pour  obtenir  une 
nouvelle  secousse,  un  temps  d'autant  plus  long  que  la  tempe- 
rature avait  ete  plus  elevee;  c*est  ce  que  Tauteur  appelle  la 
mort  apparente  du  nerf.  A  partir  de  5o"C.,  Texcitabilite  di- 
minue,  elle  est  completement  aneantie  k  GS^'C.  L'eievation 

>  Eckbard,  Eif^uu  der  Tempfratwr-  '  E.  Gyon,  Utber  den  Einfluu,  etc., 

ErMimg  auf  die   Herzhewef^,  in  in5cAiNM/r't  yaAr6.  1867,  B' CXXXVI, 

Srhmidt'tJahrb.  i869,B*CXXXVI,p.7.  p.  5. 

*  Srhebke,  Die  Wirkungder  Wdrme  *  Khntmeff^lhUertuckungennberdfn 

aufdoi  Hen ,  in  Schmidt* e  Jakrh,  1 860 «  Einftuii  dtr  Warme^  etc. ,  in  An^.  mm 

B**  evil,  p.  i()0.  Hfkhert,  t865,  p.  691-703. 
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lente  et  grnduelie  ne  produit  jamais  de  convulsions  sponla- 
n^es,  c'esl-a-dire  ind^pendantes  de  Texcitation  ^leclrique; 
mais  Tapplication  brusque  de  la  chal^ur  determine,  a  35-&o'\ 
des  contractions  clontques,  et,  a  lio-lib'*  C,  des  spasmes  t^ta- 
ntques  qui  durent  quelquefois  une  minute. 

M.  CI.  Bernard  a  soumis  les  animaux  aux  experiences  sui- 
vantes : 

II  reconnatt  que  les  modi6cations  sont  difficiles  h  constater. 
puisque  le  syst^me  musculaire  se  trouve  atteint  par  la  eha- 
leur.  Mais,  en  r^servant  une  partie  d'une  grenouille,  une  patte 
post^rieure  par  exeraple,  en  plongeant  laniraal  lout  entier, 
except^  cette  patte,  dans  un  bain  d'eau  chaude,  on  voii  que 
les  fonctions  do  tout  le  syst^me  musculaire  sont  abolies,  sauf 
celles  des  muscles  de  la  patte,  or  le  nerf  sciatique  provoque 
des  contractions  dans  cette  partie.  Le  nerf  moteur  r^iste  done 
plus  k  la  chaleur  que  le  muscle. 

Que  devient  le  nerf  sensitif  ?  Sur  une  grenouille  M.  CI.  Ber- 
nard coupe  la  rooelle  ^pini^re  entre  les  deux  bras,  a6n  d*em- 
p^cher  les  mouvements  volontaires.  II  plonge  une  jambe  dans 
I'eau  chaude  a  36"  C.  L'immersion  dure  cinq  minutes.  La  patte 
retiree  de  I'eau  ne  donne  plus  aucun  signe  de  sensibilit<^ . 
bien  (|ue  la  chaleur  n*ait  pas  ^t^  port^e  assez  loin  pour  abolir 
les  propri^t^s  -des  muscles  ou  des  nerfs  moteurs,  car,  en  pin- 
9ant  la  patte  non  immerg^e,  les  deux  pattes  r^agissent. 

La  chaleur  ^teint  done,  suspend  ou  ^puise  assez  facilement 
les  pro'pri^t^s  des  nerfs  sensitifs;  ce  ph^nom^ne  se  lie  ^troite- 
ment  &  la  curieuse  d^couverte  faite  par  M.  (11.  Bernard  \  de 
Tanesth^sie  par  la  chaleur.  Une  grenouille  vivante,  plong^e, 
pendant  deux  ou  trois  minutes,  dans  de  I'eau  h  SG^-Sy",  tombe 
en  iiai  de  mort  apparente ,  elle  est  insensible ,  on  pent  pratiquer 
sur  elle  les  operations  les  plus  douloureuses  sans  provoquer  de 
redaction;  mais  le  coeur  bat,  la  grenouille  est   anesth^si^e, 

*  CI.  Bernard ,  Lgcom  »ur  le$  anenthesiqu^  ( Bemte  de$  covrn  ncimtifiqnei ,  1 869 , 
p.  395). 
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elle  n*est  pas  morte :  d^  qu'on  ia  met  dans  I'eau  froide ,  eiie 
revient  h  elie  et  se  met  k  nager.  L'insensibilit^  ne  provient  pas 
de  Taction  de  la  chaleur  sur  les  muscles,  car  rexp^rience 
r^ussit  aussi  bien  quand  la  t^te  seule  est  plong^  dans  I'eaa 
chaude.  M.  Vallin '  va  plus  loin  que  M.  CI.  Bernard  dans  ses 
conclusions,  et  il  croit  avoir  d^montr^  que  ce  qui  est  vrai  pour 
les  grenouilles  Test  ^galement  pour  les  animaux  sup^rieurs. 
M.  CI.  Bernard  n*aurait  pas  obtenu  les  m^roes  r^sultats  sur  les 
chiens  et  les  lapins,  sans  doute,  d'apr^s  M.  Vallin, parce  que 
cet  Eminent  pbysiologisle  aurait  introduit  la  t^te  de  ses  ani- 
maux dans  r^tuve ,  et  que ,  par  consequent ,  ceux-ci  auraient  res- 
pire en  m^me  temps  Pair  surchauff^  de  T^tuve.  De  sorte  que 
ces  animaux  seraient  morts  par  ^hauffement  g^n^ral  et  rigi- 
dity du  coeur  par  I'introduction  dans  leurs  poumons  de  cet 
air  brililant.  En  modifiant  I'appareil  et  en  laissant  les  lapins 
respirer  Fair  de  Text^rieur,  M.  Vallin  a  appliqu^  sur  la  t^te 
de  ces  animaux  des  temperatures  de  &5  a  SS"",  il  a  obtenu 
deux  fois,  par  ce  precede,  le  coma,  Tinsensibilite  et  la  mort 
apr^s  une  perte  assez  prolong^e  du  sentiment  et  du  raou- 
vement.  Dans  ce  dernier  cas,  le  coeur  ^tait  Basque,  les  fibres 
musculaires  inexcitables.  La  haute  temperature  qui  doit  exister 
dans  Tinterieur  des  casques  m^talliques,  et,  en  general,  des 
coiffures  militaires  des  soldats  exposes  au  grand  soleil,  donne 
h  ces  recherches  de  M.  Vallin  un  grand  inter^l. 

On  doit  done  se  demander  si,  dans  les  cas  d'insolation ,  il 
ne  pent  pas  y  avoir  deux  m^canismes,  Tun  caracteris^  par  Fac- 
tion d'arrAt  sur  les  muscles  et  le  coeur,  I'autre  par  raction 
anestbesique  de  la  cbaleur  sur  le  syst^e  nerveux. 

Si  nous  en  croyons  Harless^,  les  caract^res  morphologiques 
des  nerfs  subiraient ,  par  la  cbaleur,  des  modifications  notables. 

'  Vallin,  Arch, gen.  de  m4d.,  1871,  auf  die  moUiritchen  Nerven,  in  Henle*t 

t.  XVirr,  p.  7&0.  undPfoufer'tZntwhrift,  VIII,  p.  19s- 

*  Harlees,    Ueber  den   Einftuf   der  i85. 
Tempernturen  und  ihrer  Schwankungen 
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II  aurait  d^termin^  le  point  de  fusion  de  la  moelie  des  tubes 
nerveux,  et  aurait  constat^  que  cette  fusion  a  lieu  chez  les 
grenouilles  k  37%5  C,  chez  rhomme  h  Ss^'C,  chez  le  pigeon 
h  57**  C,  e'est-si-dire  i  la  temperature  ou  le  nerf  devient  inex- 
citable  dans  cbaque  esp^ce  animale. 

3'*  Action  de  la  chakur  sur  le  liquide  sanguin.  —  Magendie ' 
en  1 85o ,  M.  Gl.  Bernard  en  1 8&a ,  Obernier,  Wood,  ont  signals 
d'un  commun  accord  la  fluidity  du  sang,  sa  non-coagulabilit^, 
son  ^panchement  sous  la  peau  et  son  ^coulement  par  les  mu- 
queuses  chez  les  animaux  surchauff^s.  Herm.  Weikard^  s*est, 
au  contraire ,  attache  k  d^montrer  que  le  danger  des  hautes  tem- 
peratures etait  dA  k  Taugmentation  de  la  coaguiabilite  du  sang, 
et  k  la  formation  de  caillols.  II  contredit  les  recherches  de 
A.  Schmidt^,  et  avance  que  la  coagulation  du  sang  est  un  peu 
retard^e  de  36  k  Uo  degr^s,  au-dessus  comme  au-dessous  elle 
serait  accel^r^e.  II  suffit  de  consulter  les  r^sultats  des  expe- 
riences de  tons  les  physioiogistes,  et  ceux  des  autopsies  des  pa- 
thologistes,  pour  constater  que  Weikard  reste  seul  de  son  opi- 
nion ,  et  que  tons,  au  contraire ,  s'accordent  k  signaler  la  fluidity 
du  sang. 

M.  Chossat  (lis  ^  a  voulu  expliquer  la  mort  par  ia  chaleur, 
par  la  d^shydratation  de  tons  les  tissus.  Cette  opinion  se  trou- 
vait  contredite  par  avance  par  les  experiences  de  Magendie  et 
deM.  Gl.  Bernard.  Ges  physiologistes  ont  constate  que,  sur  deux 
lapinsdem^me  poids  et  dem^me  taille ,  si  Ton  injecte  3o  gram- 
mes d'eau  dans  les  veines  de  Tun  d*eux,  tous  deux  meurent 
en  m^me  temps.  D'ailleurs  les  animaux  meurent  plus  vitc 
dans  retuve  humide  que  dans  Tetuve  s^che. 

'  Magendie,  Lefon$  tur  la  ehaleur  ^  A.  Schmidt ,  ioArfr. ^  CXV,  1 1 . 

ammaU  ( Union  mSdicale  >  1 8 5 o,  p.  1 8 3 ).  *  Gbossat  fiis ,  Recherchei  expetknen' 

*  llenn.  Weikard ,  Venuche  uber  dot  talet  tur  la  <Utkydratation ,  etc.  ( ArcMv. 

Maximtm  der  Wtb^me  in  Krankheiten  <^p^y«u>2o^'«deBrowQ-Sequard,Ghar- 

(Arch,  der  HpilkunA;,  i863,  p.  igS).  cot  et  Vulpiaii ,  mai-aoAt  1868). 
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La  inort  des  aniiuauK  par  ia  chaieur  ne  irouve  pas  son 
explicatioQ  dans  ies  modifications  anaiomiques  du  sang.  Ober- 
niera  not^,  dans  deux  autopsies,  une  augmentation  proportion- 
nelle  des  globules  blancs(i  pour  loo  rouges).  Max  SchulUe' 
a  ^tudi^  Taction  de  la  chaieur  sur  Ies  globules  rouges,  plac^ 
sur  la  platine  h  temperature  gradu^  qu'il  a  imaginee,  dans 
la  cbambre  humide.  Pour  Ies  globules  rouges »  de  Sy  a  dS  de- 
gr<^,  il  n'a  trouv^  aucune  des  alterations  d^crites  par  Klebs, 
qui  n'avait  pas  soustrait  ses  globules  k  Taction  de  T^vapora- 
(ion;  a  partir  de  Sa  degr^s,  le  corpuscule  devient  cr^neie,  il 
se  fragmente  et  disparatt  en  laissant  des  debris  de  stroma  et 
de  petites  masses  de  matiere  colorante  Ce  n'est  done  que  vers 
55  d^r^s  que  le  sang  se  trouve  deiinitivement  alt^r^;  jus- 
que-14,  la  cbaleur  exalte  ^implement  Ies  propriet^s  physiolo- 
giques  du  globule.  Ge  fait  semble  mis  hors  de  doute  par  las 
experiences  de  M.  CI.  Bernard.  Pour  lui  k  calorique  eseree 
sur  Ies  iUments  du  sang  une  action  aussi  nette  que  sur  Ies 
muscles. 

Chez  Ies  animaux  tu^s  par  exces  de  temperature,  le  sang 
presente  une  coloration  noirdtre  particuli^re,  comme  si  Tani- 
mal  avait  ete  asphyxie.  Toutefois,  pendant  la  vie,  Ies  mu- 
queuses  de  Tanimal  ne  sont  pas  cyanosees  comme  dans  Tas- 
pbyxie,  et  m^me  parfois,  apr^s  la  mort,  le  sang  reste  rouge. 
\  quoi  tiennent  ces  differences? 

Le  sang  pris  dans  la  veine  cave  inferieure  d'un  lapin ,  qui 
vient  de  succomber  avec  un  exc^s  de  temperature  de  5  degres, 
donne  a  Tanalyse  des  gaz  : 

ICO* 3f\2 
0 1  ,o 
Ar 3  ,4 

Or  Tinfluence  de  ia  temperature  fait  varier  la  depense  que 

^  Mai  Scbultxe,  ObjwtifH  pl^tmea  lemp9rtUmr$  graduh ,  dans  son  Arcki9,  1, 
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le  8ang  fait  en  oxyg^ne.  Le  froid  raleoiit  ia  propriety  physio- 
logique  du  globule  sanguin  (animaux  biberaants);  quand 
la  cbaieur  revient,  le  sang  cooiioiniiie  une  plus  grande  quan- 
tity d'oxyg^ne,  et  le  sang  veineux  reprend  sa  couleur.  II  en 
est  de  m^me  pour  les  aniroaux  a  sang  froid,  pour  les  grenouiUes 
par  exemple.  M.  CI.  Bernard  pense  que  c'est  cetle  propri^t^  de 
transformer  rapidement,  sousTinfluence  dela  chaleur,  I'oxy- 
g^ne  en  acide  carbonique,  qui  explique  la  veinosit^  du  sang 
apr^  la  mort ,  mais,  pourlui,  c'est  un  ph^nom^ne  post  mortem, 
car,  si  Ton  ouvre  Tanimai  au  moment  de  la  mort,  son  sang  est 
encore  rouge. 

II  n'y  a  pas,  du  reste,  veritable  alteration  du  sang,  celui- 
ci  n'a  pas  perdu  ses  propriety ;  agit^  k  Fair,  il  absorbe  de 
Toxyg^ne ,  et  reprend ,  au  spectroscope ,  les  deux  raies  d'absorp- 
tion  caract^ristiques  de  I'h^moglobine  oxyg^n^e. 

II  y  a  cependant  une  limite  de  temperature  h  laquelle  le 
sang  perd  ddfinitivement  ses  propri^t^s.  Extrait  par  une  se- 
ringue  et  mis  dans  Teau  a  60  ou  70  degr^s,  le  sang  devient 
noir,  bien  qu'il  ne  contienne  pas  nn  exc^s  d'acide  carbonique, 
et  il  n'est  plus  oxydaUe. 

II  semble  d'ailleurs  que,  mSme  vers  45  degr^s,  le  sang 
subit,  dans  son  albumine  et  sa  fibrine,  des  modifications 
profondes  qui  facilitent  les  suffusions  sanguines,  le  pur- 
pura, etc. 

Ges  experiences  ont  ii6  confirmees  par  celles  de  MM.  Ur- 
bain  et  Vallin\  Setschenow,  Hermann^;  elles  sont  contredites 
par  MM.  Eulenberg  et  Vohl^.  Pour  eux,  les  accidents  et  la 
mort,  dans  le  coup  de  chaleur,  seraient  causes  par  la  dilatation 
des  gaz  du  sang  et  par  la  paralysie  du  coeur  sous  Teffort  des 
gaz  devenus  libres  dans  les  cavites  cardiaques.  Sans  emprun- 

*  yMn,Ar€k,demed.iH^^2,L\l\.  '  Eulenberg  el  Vohl,  Dte  HlutgiUH 
p.  80.  in  ihrfT  physikalischen  tmd  phymtogi- 

*  Hetuitino,Virciww*t Archw, LLXa,  Mchm  BedeutuHg,  clc.,  in  I  irckow^tt  Ir- 
p.  577.  chiPf  1868,  p.  lOi. 
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ier  a  Hermann^  la  violence  de  sa  critique,  faite  (A  iroto, 
M.  Valiin  montre  que  rien  ne  justifie,  dans  les  experiences  de 
ces  auteurs^  de  pareiiles  conclusions. 

L'analyse  de  ces  nombreux  travaui  nous  montre  que  le 
sang,  les  dements  musculaires  et  nerveux,  sont  alt^r^ 
lorsque  la  temperature  s'^l^ve  :  nous  ne  serious  peut-4tre  pas 
aussi  exclusifs  que  M.  CI.  Bernard,  mais  nous  acceptons  que 
rel^ment  musculaire  est  d'ordinaire  le  plus  vite  atteint.  M.  CI. 
Bernard  resume  ainsi  Tad  ion  de  la  chaieur  sur  les  ph^no- 
mines  de  la  vie :  la  cbaleur  est  un  agent  indispensable  h  IW 
tivite  de  la  vie ,  mais  il  arrive  un  moment  oh  lexers  de  la  cba- 
leur agit  sur  I'organisme  comme  un  agent  toxique.  Nous 
avons  vu  que  la  chaieur,  comme  tons  les  agents  toxiques ,  attaque 
un  seul  des  elements  essentiels  de  cet  organisme,  rel^ment 
musculaire.  C'est  done  la  perte  des  propriet^s  vitales  de  cet 
element,  qui,  en  produisant  la  rigidite,  Tarr^t  de  la  circula- 
tion et  de  la  respiration,  amine  fatalement  la  mort.  Cette 
destruction  de  I'eiement  contractile  se  fait  vers  87  i  89  de- 
gres  chez  les  animaux  k  sang  froid,  vers  di  a  hit  degris  chez 
les  mammifires,  vers  &8  ^  5o  degres  chez  les  oiseaux,  c*est-i- 
dire,  en  general,  k  une  temperature  de  quelques  degres  plus 
eievee  que  la  temperature  uormale  de  I'animal. 

La  chaieur  exterieure  a  done,  dans  ses  effets,  un  mode  dW 
tion  aujourd'hui  bien  determine  sur  les  muscles,  les  nerfs,  le 
sang.  A  c6te  de  ces  faits  bien  etablis  nous  devons  en  signaler 
quelques  autres  dont  les  uns  sont  encore  bypothetiques,  dont 

>  Voici  un  ^hantiiloD  de  ta  critique  ces  expressions,  en  apparenoetr^s-dures, 

de  L.Hermann  (Virekom't  Arduv^  t.LXll,  sont  encore  trop  douces  et  insufiisantes; 

p.  577) :  ftPersonne  ne  me  contredira,  le  style  et  la  logique  de  ces  messieurs 

dit-il,  si  Je  pretends  qu^on  trouve  rare-  arrivent  I'eellement  au  plus  haut  degr^ 

ment  un  pareil  melange  d^ignorance  des  du  comique. . .  Les  temps  heureusement 

lois  de  la  physique,  d^incurie  grossi^re  sont  loin  ou  les  pratidens  s^arr^taient  a 

dans  les  experiences,  d'erreurs  dans  les  Pouter  des  hypoth^es  aussi  grotesques 

d^nctions,  de  confusion  dans  Texposi-  et  aussi  confuses.?* 
tion  du  sujet,  et  le  lecteur  verra  que 
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les  autres  oni  ^t^  not^  par  des  observateurs  dignes  de  foi, 
mais  sans  que  la  frequence  de  ces  troubles  soit  ^lablie. 

Puisque  la  chaleur  a  pour  premier  effet  d'exalter  les  pro- 
pri^t^  nutritives  du  globule  sanguin,  nous  devons  nous 
attendre  k  trouver  dans  le  sang  une  grande  quantity  de  mat^ 
riaux  de  d^chet,  due  k  la  transformation  excessive  de  I'oxyg^ne. 
Gette  hypoth^se  a  ^t^  ^mise  par  un  grand  nombre  d*observa< 
teurs.  Wood  et  Obernier  ont  cherch^  quelques  preuves  en  sa 
faveur.  Wood '  aurait  constat^  un  ^tat  acide  du  sang  dA  h  la 
retention  des  mat^riaux  de  d^chet.  M.  Vallin  fait  remarquer 
que  c'est  Ih  une  sorte  d*h^r^ie  pbysiologique,  et  il  est  possible 
que  Wood  ignordt  que  les  muscles  rigides  deviennent  acides, 
et  qu'il  ait  cberch^  la  reaction  du  sang  sur  une  coupe  de  ces 
muscles. 

Obernier^  aurait  trouv^  dans  le  sang  des  sinus  c^r^braux 
dequatrejeunessoldats  morts  d'insolation ,  t^une  quantity  non 
insigni6ante  d*ur^e. »  Geux  quisavent  quelle  est  la  difficult^  qui 
entoure  les  recherches  de  I'uree  dans  le  sang,  attendront, 
pour  accepter  les  opinions  d'Obernier^  de  nouvelles  preuves , 
et  un  dosage  plus  precis.  II  ne  seraitpas  impossible,  d'ailleurs, 
que  le  sang  conttnt  un  peu  plus  d*ur^e  qu'a  I'^tat  normal.  Les 
fonctions  de  la  peau  sont  supprim^es,  d^s  le  d^but  des  acci- 
dents apoplectiques;  la  secretion  urinaire  est  trouble,  il  y  a 
des  h^maturies,  de  Talbuminurie ,  et  m^me  parfois  une  anurie 
complete  pendant  deux  ou  trois  jours  ^. 

D'ailleurs,  dans  le  cas  m^me  ou  cet  exc^s  d'ur^e  dans  le 
sangserait  ^tabli,  il  resterait  encore  k  determiner  la  part  qui 
lui  revient  dans  les  accidents  d'insolation. 

M.  Gubler  a  not^  aussi  les  troubles  de  la  secretion  urinaire 
dans  une  courte  note  ins^r^e  dans  le  Bulletin  de  la  Sociiti  mi- 

1  Wood,  On BHfutroke (Th§ american         ^  Docteur  Todd,  RemtukM  on  iolar 

Joum,  of  med,  »eienc$$ ,  1 863 1  p*  877 ).  apoplexy  ( Army*t  medical  Report,  1 869, 

*  Obernier,   MedicmUchee    Central-  p.  871). 
blatt,  i865f  p.  a*j5. 
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dicale  des  hApitaux  ^  ((M.  Gubler  sigaale  deux  cas  (TinsoladoQ. 
Dans  le  premier,  observe  par  iui  dans  son  service,  ils'agitd'un 
malade,  ftg^  de  ving-cinq  ans,  qui,  apris  avoir  travaill^  quatre 
heures  durant,  dans  une  cour  oiii  la  reverberation  solaire  ^l 
tr^intense,  fut  pris,  dans  la  nuit  mdme,  d'attaqnes  ^damp- 
tiques,  lesquelles  furent  suivies  d'un  ^tat  comateux  iris^ro- 
fond  avec  deviation  conjugu^e  des  yeux,  ^tat  caialeptique  des 
extremites  sup^rieures,  paralysie  des  sphincters.  Trois  jours 
apr^  on  constate  dans  les  urines  une  ^norme  proportion  de 
Sucre  et  d'albumine ,  mati^res  qui  se  retrouvent  encore  deui 
jours  apris  le  debut,  alors  qu'il  ne  reste  plus  qu'une  obtusioo 
tr^s-niarquee  de  Tintelligence  (lesion  probable  du  balbe). 
M.  Gubler  a  eu  I'occasion  d*en  voir  en  ville,  avec  le  docteur 
Gneit-Dessus,  un  second  cas  pr^sentant  la  forme  comateuse, 
sans  doute  avec  congestion  des  hemispheres,  et  ou  les  urines, 
simplement  albumineuses,  n'offrirent  aucune  trace  de  sucre.* 

Ges  faits  devront  ^tre  recherches  k  I'avenir,  et,  si  les  resui* 
tats  concordent  avec  ceux  de  M.  Gubler,  ils  serviront  k  eiuci- 
der  les  relations  qui  existent  entre  Tencephale  et  les  functions 
des  glandes  viscerales,  foie  et  rein.  M.  Vallin  ajoute»  en  com- 
mentant  les  faits  de  M.  Gubler,  que  ni  Iui  ni  Obemier  n'ont 
jamais  pu  constater  d*albuminurie  dans  leurs  experiences  sur 
rinsolation. 

Le  docteur  Gresson  Stilett^  a  voulu  determiner  si  la  moda- 
lite  de  Tactivite  anomale  de  la  nutrition  ne  pouvait  pas  faire 
nattre  dans  le  sang  des  animaux  une  substance  verilablemeot 
toxique.  Bien  que  ses  experiences  soient  contraires  k  cette  by- 
poth^se,  elles  sont  si  mal  organisees,  qu'il  serait  temeraire 
d'en  rien  conclure. 

Le  docteur  Robinson  \  a  cherche  k  prouver  que  Taction  des 

'  Gubier,  Rapport  Mur  Ui  maiadiet  '  Greason  Stilett,  Bo§km  MMf.  Jowm. 

r^arttot.  (BuUitin  dM  la  SopiM  nM-  18  juin  1866.  —  *  Robinson,  ^fkU 

eale  det  hdpUaux.  S^nce  du  8  oclobre  of  $olat  rayt  upon  anmal  Cwmim,  io 

i865.)  Mfd,  Timet  and  GauU$,  1867,  p.  397. 
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rayons  du  soleil  est  physiologique  et  non  physique;  it  lui 
semble  que  la  structure  des  animaux  vivants  est  particuli^re- 
ment  sensible  h  Tagent  qui  reside  dans  ies  rayons  solaires,  in- 
d^endamment  de  la  chaleur  de  ceux-ci;  il  lui  paratt  probable 
que  ce  n'est  pas  T^l^ment  calorifique  de  ces  rayons  qui  pro- 
duit  Ies  effets  nuisibles.  Pour  lui ,  des  recherches  ult^rieures 
devront  r^oudre  la  question  de  savoir  si  c'est  teur  action  cbi- 
mique  ou  actinique  qui  agit  principalement  dans  ce  cas,  ou 
bien  si  ce  n*est  pas  une  autre  force  active,  encore  plus  ^Iroite- 
ment  li^e  h  T^lectricit^  ou  h  la  force  nerveuse  elle-m^me.  Ses 
experiences  et  celles  que  M.  Vallin  a  institutes  pour  verifier 
cette  hypoth^e  ne  semblent  pas  plaider  en  sa  faveur. 

Toutefois  on  pent  rapprocber  cette  opinion  d'un  fait  tr^- 
curieux  de  coup  de  soleil  ilectrique  dont  M.  Charcot  a  public  la 
relation  ^  Deux  physiciens,  maniant  une  pile  de  mo  ele- 
ments de  Bunsen,  et  parfaitement  garahtis  centre  Taction  de  la 
temperature,  furent  atteints  d*un  eryth^me  tr^s-marque,  avec 
rongeur,  douleur,  desquamation  des  parties  exposees  :  Ies  deux 
savants  avaient  garanti  Ies  yeux  et  le  haut  du  visage  avec  des 
verres  d*urane,  qui  retiennent  une  grande  partie  des  rayons 
chimiques,  mais  laissent  passer  ies  rayons  lumineux;  or 
reryth^me  n'occupa  que  ies  points  decouverts*  ceux  oil  Ies 
rayons  chimiques  avaient  conserve  toute  leur  action  '. 

En  resume  I'augmentation  brusque  de  la  chaleur  entraine  : 
la  rigidite  musculaire,  Tabolition  des  fonctions  du  coeur 
arrete  en  contraction ,  Fanestbesie  du  syst^me  nerveu); ,  la  flui- 
dite  du  sang  avec  absorption  de  I'oxyg^ne  des  globules.  Voil^ 
des  faits  qui  semblent  demontres.  En  m^me  temps  il  survient 
des  troubles  dus  k  la  perturbation  des  fonctions  secretoires, 

.    ^  Charcot,  Qmp  de  $oUU  Sltctrique.  (Mtdkal  Time* and  Gaz.  1869,  P*  ^^^)* 

{GamttfkMMtadaire,  i858,p.  168.)  Le  ph^oomtoe  le  plus  sailUnt  de  ces 

*  Voyei  ^galement  Richardsoo ,  Lee-  recherches  est  que  ie  oerveau  serait  an^ 

turei  OH  expermental  and  practieal  me-  mi^  et  refroidi  Jusqu^d  9  degr^.  Ce  r^- 

dieine  :   on  increment  of  animal  heat  suilat  est  n\6  par  Vallin. 

a5. 
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sur  la  nature  ei  la  valeur  desquels  nous  sommes  moins  bien 
fix^s. 

9"  Les  limiies  du  refraidissement  qu'un  animal  peut  suppor- 
ter sont  difficiles  h  pr^ciser;  nous  savons  cependant  que  plus 
on  s*^]^ve  dans  i'ordre  zoologique,  moins  t'animai  r^siste  au 
refroidissement.  Nous  dirons  quelques  mots  de  Phibernation, 
qui  est  pour  certains  animaux  un  ^tat  physiologique,  quil 
faut  bien  distinguer  avec  Mangili  de  la  l^thargie  par  le  froid. 

Boerhaave  a  remarqu^  que,  pendant  Tbiver  de  1709,  des 
cBufs  d'insectes  d^pos^s  sur  les  brancbes  d*arbres,  et  dans  des 
lieux  d^couverts,  rest^rent  f^conds,  bien  que  la  temperature 
fftt  descendue  k—  l7^5.  M.  Gavarret'  a  ^t^  t^moin  d'un  fait 
serablable  pendant  Tfaiver  de  1899-1830.  R^umur^  a  vu 
certaines  esp^ces  d'insectes  p^rir  sous  Tinfluence  d'une  tem- 
perature encore  sup^rieure  a  celle  de  la  congelation  de  I'eau, 
tandis  que  d'autres  ne  mouraient  qu'i  —  1 8^7  et  que  d'autres 
supportaient  impunement  I'impression  de  Tair  h  —  93",75. 

Spallanzani  ^  a  vu  des  ceufs  d'insectes  rester  f^conds  apr^ 
avoir  ete  exposes  h  une  temperature  de  —  3o  degres,  tandis  que 
les  animaux  qu'ils  produisaient  perissaient  4  --  1  o  degres  et 
m^me  ^  *—  9  degres ;  il  a  constate  ce  fait  sur  des  vers  a  soie  et 
sur  le  papilion  de  I'orme.  Bonafous  ^  a  rapporie  des  faits  sem- 
blables.  Ross^  a  vu  egalement  que  des  cbeniiles  pouvaient 
etre  congeiees  et  supporter  une  temperature  de  —  Aa  degre& 

M.  Gavarret^  rapporte  qu*en  Russie  et  dans  la  partie  sep- 
tentrionale  des  Etats-Unis  d'Amerique,  on  transporte  au  loin 
des  poissons  roides  comme  des  bfttons  et  dans  un  veritable 
etat  de  congelation;  cependant  il  suffit  de  les  plonger  dans 

>  Gavarret,CA<i/tfttrantma(p,p.  5oi.  *  Bonafous,   Bibliotk.  imrr.  de  Gt- 

*  Reaumnr,  MSm.  8ur  let  ineectet,  nhe,  i838,  t.  XVII,  p.  soo. 

t.  Up!  V^cit^parGavarret,  p.  5oi.  ^  Ross,   Biblioth.   umio.  de  Genke, 

^  Spallanzani,  Optuc.  dephyt.  anim.,  1 836,  t.  HI,  p.  693. 

1. 1 ,  p.  8  a  et  8  5 .  *  Gavarret ,  Chaieur  ammale ,  p.  5oa. 
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I'eau  au-dessus  de  z^ro  pour  ieur  rendre  leurs  mouvements. 
M.  Gavarret  emprunte  h  M.  Gaymard '  un  fait  fort  int^ressant, 
qui  prouve  qu'un  animal  vert^br^  peul  resistor  k  une  conge- 
lation complete.  M.  Gaymard  pla^a  des  crapauds  dans  une 
botte  remplie  de  terre  et  les  exposa  en  plein  air  ^  I'lnfluencede 
la  temperature  ext^rieure.  Au  bout  de  quelque  temps  on  ou- 
vrit  la  botte.  lis  ^taient  durs  et  roides  comme  des  cadavres 
gel^s.  Toutes  les  parties  de  leurs  corps  ^taient  inflexibles  et 
cassantes.  Quand  on  les  brisait,  il  ne  s'en  ^chappait  pas  une 
seule  goutte  de  sang.  Ges  animaux  avaient  creus^  des  trous 
dans  la  terre  de  la  botte,  ils  s'^taient  ainsi  refroidis  lentement, 
et  etaient  parvenus  graduellement  k  I'^tat  de  congelation.  Pla- 
ces dans  de  I'eau  l^girement  chauffee,  ils  recouvrirent  la 
flexibilite  de  leurs  membres,  k  mesure  que  les  gla^ons  fon- 
dirent,  et,  endix  minutes,  ils  revinrent  compietement  k  la  vie. 
M.  Gaymard  fait  observer  qu'une  congelation  rapide  tue  tou- 
jours  ces  animaux;  pour  qu'its  resistent,  il  faut  que  I'influence 
du  froid  soit  graduee.  Les  m^mes  experiences  furent  tentees 
sur  des  grenouilles  et  ne  reussirent  pas. 

Dans  ces  derni^res  annees,  plusieurs  auteurs  ont  cberche 
k  preciser  la  limite  des  animaux  superieurs  au  refroidissement. 

Walther  ^  a  etudie  Tinfluence  du  refroidissement  artificiel 
sur  les  animaux  superieurs.  Si  Ton  place,  dit-il,  un  lapin 
dans  un  milieu  refroidi,  en  Temp^chant  de  se  mouvoir,  et  si 
Ton  fait  tomber  la  temperature  de  Tanimal  Ji  18  ou  9o°  C., 
puis  si  on  le  replace  dans  un  inilieu  qui  ne  soit  pas  plus 
chaud  que  la  temperature  normale  de  Tanimal,  il  perd  la  fa- 
culte  de  regagner  sa  temperature  normale  (39°  C.).  M.  CI.  Ber- 
nard ^  avait  dej^  observe  le  m^me  fait  sur  des  cochons  dlnde. 

'  Gaymard,   Biblioth.  univ.  de  Ge-  Eerm,  ^eiVftri  in  Arch,  der  Heilk.,  Ml, 

nhe,  i84o,  I.  XXVI,  p.  007.  p.  198-930,  i863).  Gompte  rendu  par 

^  hudtf  tur  la  d^aUttr  animale  (Bet-  H.    Hupperi    dans   Schmidt's  Jakrb,, 

trdge  zu  der  Lehre  von  der  thieritchen  i863,  t.  GXIX,  p.  i56. 

Wdrme;  von  A.  Walther  in  Virchow's  *  CI.  Bernard,  Lecoru,  i856. 
Arch.   XXV,  p.   414-617,   186a,  u. 
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Apr^s  la  mort ,  ia  chaieur  propre  de  Tanimal  tombe  entore 
de  1  &  9  degr^s  au-dessous  de  celle  du  milieu,  sans  doute  par 
suite  de  T^vaporation  des  liquides  de  Forganisme. 

Quand  on  retire  les  animaux  de  Tappareil  refrigerant,  ils 
sont  incapables  de  se  tenir  sur  ieurs  jambes,  et  de  faire  aacan 
mouvement  locomoteur;  pourtant  ils  oni  encore  des  mouve- 
ments  volontaires  reflexes  ei  de  la  sensibility  :  les  battements 
du  ccBur  ne  sont  plus  qu'au  nombre  de  t6  ou  no  par  minute 
(un  lapin  en  a  n&o  d'babitude);  la  respiration  devirat  si 
faible,  qu'on  voit  h  peine  le  mouvement  thoracique;  le  plus  sou- 
vent  la  respiration  est  extraordinairement  acceier^e*  mais  tr^ 
superficielle.  Toutes  les  excretions  cessent,  notaomient  celle 
de  I'urine.  Les  yeux  de  Tanimal  sont  largement  ouverts,  et  oo 
ne  voit  jamais  rien  qui  ressemble  au  sommeil  hivernal.  Les 
animaux  commencent  k  dormir  quand  on  les  a  rechauffes  for- 
tement.  On  ne  saurait  fixer  la  limite  exacte,  pour  la  chaieur 
animate,  oil  les  fonctions  des  nerfs  et  des  muscles  cessent;  la 
mort ,  c'est-4-dire  la  cessation  de  Taction  du  coeur  et  des  pou- 
mons,  a  lieu  dans  des  circonstances  differentes  et  avec  des 
temperatures  differentes.  Le  minimum  de  la  temperature  propre 
oil  Walther  ait  encore  observe  des  mouvements  et  de  la  seo- 
sibilite  a  ete  +  9"*  C.  Les  animaux  restent  dans  I'etat  de  demi- 
paralysie  quelquefois  pendant  dix  ou  douze  heures;  si  Ton 
cesse  le  refroidissement  et  qu'on  les  rechauffe,  on  u'emp^che 
pas  pour  cela  leur  mort,  quand  bien  m^me  on  les  ramine  de 
1 8  degres  h  3^  degres  en  les  abandonnant  h  eux-m^mes. 

Dans  retat  de  refroidissement,  les  animaux  sont  toutHait 
aptes  k  supporter  les  experiences  de  pbysiologie  sur  les  nerfs, 
parce  qu'on  n'a  pas  aiors  k  craindfe  les  mouvements  muscu- 
laires  et  I'ecoulement  du  sang.  Chez  les  animaux  refroidis,  I'm- 
fluence  rechauffante  des  contractions  musculaires,  qui,  m^me 
k  vto  degres,  presente  encore  une  certaine  force,  augmentela 
chaieur  propre  de  I'animal,  el  fait  raonter  par  exemple  la  tem- 
perature de  9  i  4  degres ;  mais,  quand  le  refroidissement  est 
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pouss^  encore  plus  loin ,  il  n  y  a  plus  de  r^chauffement.  A  Tau- 
topsie  on  trouve  les  poumon$  remplis  de  sang  avec  un  exsudat 
s^reux  dans  ]e  parenchyme  et  dans  les  bronches.  II  en  est  de 
m^me  chez  les  animaux  qui,  apr^s  avoir  ^t^  refroidis,  ont  ^t^ 
ramen^s  ^  la  temperature  normale,  et,  de  plus,  on  trouve 
chez  eux  un  exsudat  dans  les  pl^vres. 

Les  animaux  refroidis  peuvent  dtre  ramen^s  h  la  tempera- 
ture normale  par  un  rechaufiement  artifieiel  qui  les  reporte  h 
39'' C.  D'abord  la  temperature  propre  monte  lentement,  mais,  h 
partir  de  3o  degr^s,  elles'el^ve  rapidement ,  et  alors  les  animaux 
s'endorment.  Dans  un  milieu  h  lio°C.^  la  temperature  de  Tani- 
mal  monte  de  1 8  degres  ^89  degres  en  deux  ou  trois  heures.  II 
y  a  des  animaux  rechauffes  qui  ont,  dans  la  journee,  une 
sorte  d'etat  febrile  (&ii''C.),  avec  catarrhe  nasal,  bronchique, 
conjonctival.  On  pent  aussi  reehauffer  les  animaux  avec  la  res- 
piration artificielle,  h  la  condition  que  Tair  de  la  chambre  ait 
au  moins  1  o  ou  1  n""  G.  Le  retour  de  la  chaleur  ram^ne  I'acti- 
vite  musculaire,  la  bete  se  tient  debout,  se  meut  et  urine. 
Mais  la  temperature  ne  monte  de  18^39  degres  qu  en  vingt- 
quatre  heures.  Un  animal  refroidi  jusqu  £^  la  temperature  de 
nB^C,  puis  maintenu'  dans  une  atmosphere  froide,  regagne  sa 
temperature  normale,  mais  aussi  lentement :  dans  un  cas  de 
ce  genre  il  fallut  huit  heures,  et  la  temperature  montait  en 
cinq  minutes  de  o%i  seulement. 

II  semble  resulter  de  ces  experiences  que  Ton  ne  doit  point 
tenter  de  ramener  lentement  k  leur  chaleur  les  hommes  qui 
semblent  morts  de  froid ,  mais  qu  il  faut  les  reehauffer  promp- 
tement.  M^me  apr^s  que  Ton  a  rechauffe  fortement  le  corps, 
il  est  tr^SHlangereux  de  le  laisser  dans  un  milieu  froid.  La 
respiration  artificieile  corrige  f  etat  morbide  des  poumons  que 
nous  avons  decrit,  et  doit  etre  employee  avec  avantage  chei  les 
hommes  refroidis.  Ces  faits  aident  k  comprendre  ces  cas 
d'hommesqui,  en  Russie,  etantrestesplusieurs  jours  engour- 
dis  dans  la  neige,  auraient  ete  ramenes  a  la  vie. 
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En-  1870,  le  docteur  Horwath'  a  r^p^t^  les  experiences 
pr^c^dentes  et  confirm^  les  r^sultats  annonc^  par  le  professoir 
Walther  de  Kiew;  il  a  vu  que  les  lapins  que  Ton  a  refroidis 
dans  la  neige,  jusqu'^  ce  que  la  temperature  du  rectum  mar- 
quAt  20"  C,  peuvent  ^Ire  rappel^s  k  la  vie.  Au-dessous  de 
9  0"  C.  cela  devient  impossible  :  la  mort  est  certaine.  Dans  celle 
experience,  le  refroidissement  a  lieu  progressivement  et  dela 
mSme  quantity  dans  le  m^me  espace  de  temps. 

Dans  un  travail  public  en  1878,  Horwath^  a  cbercheJ 
determiner  la  part  dcs  divers  systimes  dans  les  accidents  qui 
succ^dent  k  la  congelation ,  et  pour  cela  il  a  experimente  sur 
des  grenouilles.  Voici  ses  conclusions  : 

1**  Un  froid  de  —  5"  C.  detruit  la  faculte  contractile  des 
muscles  stries  cbez  la  grenouille,  mais,  apr^s  qu^elle  est  de- 
geiee,  ses  muscles  sont  de  nouveau  sensibles  aux  excitations 
eiectriques  et  mecaniques.  Humboldt  a  vu  des  muscles  de  gre- 
nouille refroidis  A  —  1 5"  C.  se  contracter  apr^s  avoir  ete  de- 
geies,  ct  Kuhne  a  vu  le  m^me  fait  apris  un  refroidissement 
de  7  ^  to  degres;  mais  ces  faits  ne  peuvent  s'expliquerqucs' 
Ton  admet  que  le  muscle  n'avait  pas  ete  refroidi  au  degre  oh 
etail  le  milieu  ambiant,  c'est  ce  que  I'auteur  pense  etablir. 

9""  Si  Ton  arrache  le  ccBur  d'une  grenouille,  qu'on  le  cong^le 
assez  pour  que,  jete  dans  un  bocal  de  verre,  il  sonne  comme 
une  pierre,  et  quon  le  deg^le,  il  se  contracte  encore  quelque 
temps  d'une  (b^ou  rhytbmee. 

L'auteur  a  examine  divers  appareils  :  firis,  les  vaisseaui 
sanguins,  les  sacs  lymphatiques,  les  muscles  des  grenouilles 
geiees,  et  il  a  trouve  que  le  degre  de  congelation  redle  des 
muscles  au  de\k  duquel  il  n'y  a  plus  de  retour  possible  k  la 
vie  est  —  5"  C. ,  tout  au  plus. 

»  Docteur  Horwaih ,  Experiences  in-  «  HorwaUi ,  Experience  iwr  U  em- 

s^r^es  dans  un  travail  sur  L'mamUon  et  gelation   ( CentralbUut,   n*   3 ,  Janvier 

»et  temp^atwre»  (Wien,  med.  Wocken-  1873). 
9chrifi,  XX,  p.  3a,  1870). 
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M.  CL  Bernard  a  r^p^l^  ces  experiences,  et  il  en  a  d<^(]uit 
des  r^ultats  plus  applicables^  rhomme^ 

M.  CI.  Bernard,  apris  avoir  refroidi  un  lapin  par  section 
de  la  moelle,  constate,  cinq  heures  apr^s  Top^ration,  ,que  la 
temperature  rectale  s'est  abaiss^e  de  4o  degr^s  k  2  'i  degr^s. 
Elle  n'est  que  de  6  degr^s  sup^rieure  h  celle  du  milieu  am- 
biant. 

A  ce  moment  les  respirations  sont  rares  et  les  mouvements 
du  thorax  presque  abolis;  les  battements  du  coeur  sont  h 
peine  perceptibles;  les  propri^t^s  nerveuses  sont  ^mouss^es. 
L'animal  a  les  apparences  de  la  mort,  mais  la  vie  persiste, 
elle  n'est  qu'engourdie.  Chez  les  animaux  a  sang  froid ,  la  vie 
pent  se  r^veiller  vingt-quatre  heures  apr^s  la  cessation  des 
battements  du  ccBur.  Chez  les  animaux  k  sang  chaud,  la  mort 
est  la  consequence  immediate  de  la  cessation  de  la  circulation. 

Mais ,  si  le  mammif^re  et  I'homme  m^me  sont  amends  k  cet 
etat  de  refroidissement  oil  ils  ne  difli^rent  plus  physiologique- 
ment  d'un  animal  k  sang  froid,  ators  la  cessation  de  la  circu- 
lation ne  sera  plus  imm^diatement  mortelle.  Ainsi,  dans  le 
refroidissement  choldrique,  en  iSSn,  Magendie'a  constate 
qu'un  individu  sans  pouls,  k  qui  il  avait  pu  ouvrir  I'art^re 
radiale  sans  qu'il  s'dcoul&t  une  goutte  de  sang,  avait  encore 
assez  de  force  pour  se  teni<*  assis  sur  son  lit,  reflechissant  et 
parlant. 

Lhomme  refroidi  successivement  avait  ete  amene  par  la 
maladie  k  Yiiai  oh  se  trouve  la  grenouille  k  laquelle  nous 
avons  enieve  le  coeur. 

Nous  verrons,  dans  la  partie  clinique  de  ce  travail,  que, 
dans  certaines  intoxications,  la  temperature  pent  subir  un 
abaissement  considerable,  et  quelles  sont  les  limites  qu'elle 
ne  pent  pas  franchir. 

Nous  n'avons  pas  k  parler  de  Fhibernation  :  c'est  une  etude 

^  CI.  Bernard,  Chdeur  animahy  p.  161. 
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qui  s'^loigne  irop  de  notre  but  sp^ial ,  et  nous  renvoyons  au 
livre  de  M.  Gavarret  ^  ceux  qui  seraient  tenths  de  connaitre  les 
details  si  curieui  de  ce  pb^uom^ne.  Nous  croyons  cependanl 
devoir  r^rver  une  place  k  Tanalyse  d'un*  m^moire  de  Hor- 
wath  ^,  qui  a  chercb^  k  determiner  quels  ^talent  les  enseigne- 
ments  applicables  k  rhomme  malade  que  Ton  pouvait  tirer  du 
mode  de  r^cbauflement  des  animaux  hibernants.  Nous  utilise- 
rons  plus  tard  ces  experiences  en  d^veloppant  la  tb^orie  (je  la 
regulation  de  ia  cbaleur. 

L*auteur  a  etudie  le  sommeil  bivemal.  II  s*est  propose  de 
recbercber  en  quoi  et  par  quoi  un  animal  k  sommeil  hivernal 
diff^re  d'un  animal  d'autre  espice  et  non  sujet  k  cet  engour- 
dissement.  Les  animaux  mis  en  observation  etaient  des  mar- 
mottes;  le  temps  de  I'observation ,  Tbiver  de  187 1-1879.  Les 
animaux,  pris  dans  leur  lieu  de  naissance  en  oclobre,  avaieot 
ete  sequestres  et  nourris  de  bie,  de  carottes,  pain,  viande 
et  pomme(^  de  terre. 

Ces  marmottes  pesees  dans  Tbiver  avaient  le  poids  de  i5o 
k  vto6  grammes.  Toutes  les  mesures  de  temperature  furent 
prises  avec  un  m^me  tbermom^tre  place  aussi  profondement 
que  possible  dans  le  rectum.  La  temperature  interieure  de  la 
marmotte  k  Tetat  de  veille  ne  s*eioigne  pas  de  celle  des  autres 
animaux  k  sang  cbaud  (35  ii  37**  G.)»  tandis  que,  pendant  le 
sommeil  hivernal,  elle  se  rapprocbe  de  la  temperature  du  mi- 
lieu ambiant.  L'auteur  a  vu  une  marmotte  qui,  quelques 
beures  avant,  etait  dans  le  sommeil  bivernal  a  une  temperature 
exterieure  de  +  q""  G.,  et  dontle  rectum  n'avaitque  cettem^me 
temperature  de  a""  G. ,  s'eveiller  et  presque  aussitdt  se  mettre 
k  courir  avec  vivacite.  On  ne  voit  point  les  autres  animaux  k 
sang  cbaud  survivre  k  un  refroidissement  si  voisin  de  la  con- 
gelation. Experiences  :  Le  6  decembre^  une  temperature  de  la 

^  GwBrrei,  ChaUuranimale,  Ik  Vhi'     arnmah  {CmlraWlaUy    n**   hb-h'j-bb, 
bermUion,  p.  A66  et  suiv.  187a). 

*  Horwatb ,  Phynologie  dt  Im  ehabw 
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chambre  de+9*  C,  on  observa  une  marmotte  endormie. 
EUe  ne  respirait  que  trois  fois  h  la  minute. 

Le  9  d^cembre,  k  la  temperature  de  9"*  C,  i'animal,  sans 
mouvement  et  les  yeux  ferm^s,  repose  sur  le  c6te.  Sa  tempera- 
ture reetale,  de  8  a  9  heures,  demeure  h  8%&  ou  8%6  C;  de 
9^10  heures,  elle  monte  k  iS**  C,  et  de  10  ^  1 1  heures, 
h  ia'^C.  A  partir  du  moment  ou  I'animal  a  atteint  1  i%5,  il 
s'est  souiev^  et  s'est  mis  h  manger. 

Chez  toutes  les  marmottes  observ^es,  le  r^veil  a  ^t^  mar- 
qu^  par  une  ascension  de  la  temperature  qui  s*est  faite  ainsi : 
Pendant  la  premiere  heure  qui  suit,  la  temperature  a  monte 
de  a^'C;  dans  la  deuii^me  heure,  de  5  degres,  A  dans  la 
demi- heure  suivante,  de  1 B"*  C.  La  temperature  s'ei^ve  parfois, 
en  quarante  minutes,  de  fj"*  h  ia"*  G.  Gela  ne  ressemble  point 
a  ce  que  Ton  voit  chez  les  autres  animaux,  soit  refroidis  arti- 
iiciellement,  soit  en  etat  de  6^vre  ascendante,  chez  lesquels 
rechauffement  se  fail  relativement  avec  une  grande  lenteur. 
(L*auteur  cependant  aurait  pu  citer  Facets  de  fi^vre  intermit- 
tente  qui  montre  une  ascension  parfois  tr^s-rapide  de  la  tem- 
perature.) Ce  qui  est  vrai,  c'est  qu'on  ne  pent  rappeler  k  la 
vie  des  animaux  dont  le  refroidissement  est  descendu  k  no'^C. 

Ce  rechaufiement  si  rapide  des  marmottes  est  d'autant  plus 
etonnant  que  les  deux  principaux  facteurs  de  la  chaleur,  la 
contraction  musculaireetl'energierespiratoire,  fontici  presque 
defaut.  Ou  ne  pent  supposer  que  Tanimal  ait  une  reserve 
d'oxyg^ne  gr&ce  k  laquelle  il  se  rechauffe.  En  somme  on  ne 
peut  ici  appliquer  les  theories  admises  pour  la  chaleur  des 
animaux. 

L'auteur  a  voulii  se  rendre  compte  exactement  de  la  quan- 
tite  d'eau  et  d*acide  carbonique  eiiminee  par  I'animal  k  I'etat 
de  sommeil  hivernal.  au  moment  du  reveil,  et  k  I'etat  de  veille 
definitive,  et  il  ne  s'est  pas  fie  au  nombre  des  respirations 
pour  en  deduire  la  quantite  des  produits  expires. 

Une  marmotte  de  i53  grammes  un  quart,  la  temperature 
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de  la  chambre  ^tant  de  +  9*"  C,  a,  pendant le sommeil  hiver- 
nal,  excr^l^,  en  une  heure  : 

CO*  =  0,01 5  grammes. 
HO  =o,oi/i 

La  m^me  marmotte,  deux  jours  apr^s,  h  T^tat  (5veiU^  et  i 
une  temperature  de  la  cbambre  de  +  1 3",5 ,  a  excr^t^,  en  une 
heure : 

GO*  =  o,5i3  grammes.  • 

HO  =  0,098 

Quelquefois  Texcr^tion  d'acide  carboniqiie,  dans  la  veille, 
diff^re  encore  plus  de  ceUe  du  sommeil. 

L'auteur  a  observe  un  pb^nom^ne  particulier  chez  les  ani- 
maux  qui  avaient  ^t^  soumis  d^ja  h  Taction  des  hautes  temp^ 
ratures  dans  une  ^tuve  :  c'est  une  sorte  d'accoutumance  qui 
faisait  que,  si  on  les  repla^ait  quelques  jours  apr^  dans  la 
m^me  atmospb^re  ^chauff^e,  ils  pr^sentaient  moins  de  ma- 
laise, leurs  muscles  ne  s'engourdissaient  pas  tant,  et  leur  tem- 
perature ne  montait  plus  si  baut  que  lors  de  la  premiere  ex- 
perience. Horwatb,  ainsi  que  Rosentbal,  se  range  h  Tavis  de 
Senator  contre  celui  de  Liebermeiater,  et  repousse  la  tb^orie 
de  Taccroissement  de  la  production  de  cbaleur  dans  le  refroi- 
dissement.  Examinant  ensuite  le  traitement  des  fi^vreux  par  le 
refroidissement,  il  pense  que  la  meilleure  m^tbode  est  de  les 
r^froidir  ^  un  faible  degre,  mais  d'une  fa^on  continue,  k  Taide 
d'une  forte  ventilation,  ou,  si  cela  ne  suffit  pas,  en  les  pla^ant 
sur  des  matelas  d'eau ,  dont  on  pent  faire  varier  la  temperature. 

Quant  k  rinfluence  elevatrice  de  la  temperature  qu'exerce- 
rait  la  section  de  la  moelle  d'apr^s  Naunyn  et  Quincke,  Tau- 
teur,  pas  {)lus  que  Riegel ,  n'a  pu  la  constater  dans  ses  expe- 
riences. Au  contraire,  la  section  de  la  moelle  en  un  point  eieve, 
en  raison  de  la  section  concomitante  des  nerfs  vasomoteurs, 
lui  a  constamment  montre  une  augmentation  de  la  perte  de 
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chaleur,  jamais  une  augmentation  de  sa  production.  Si  l*on 
pla^iait  ces  animaux  dans  T^tuve ,  on  voyait  leur  temperature 
tomber  k  Sa*"  C,  temperature  du  milieu  ambiant.  A  de  plus 
hautes  temperatures,  leur  chaleur  propre  montait,  mais  non 
pas  plus  vite  que  chez  les  animaux  k  Vital  normal.  Quelque 
temps  apres  Toperation ,  la  production  de  la  chaleur  s'accrois- 
sait  certainement,  mais  lauteur  voit  Ih  un  effet  de  la  fi^vre 
traumatique. 

Ge  sont  des  arguments  puissants  a  opposer  h  la  theorie  de 
Liebermeister,  Naunyn  et  Quincke. 

L'auteur  a  fait  en  octobre  1879  trente  experiences  sur  le 
refroidissement  chez  des  marmottes  et  des  herissons  endormis, 
et  conclut  ainsi  : 

i""  Les  animaux  hibernants  supportent  facilement  un  fort  re- 
froidissement  de  leur  corps  :  en  effet  leur  temperature  propre, 
abaissee,  h  plusieurs  reprises,  jusqu'^  6,  5,  A  et  3  degres,et 
m^me  jusqu'a  i%8  C,  a  pu  etre  ramenee^  Tetat  normal  sans 
I'aide  du  recbauffement  ou  de  la  respiration  artificiels; 

9**  Les  nerfs  et  les  muscles  chez  des  animaux  amenes  k  un 
pareil  refroidissement  etaient  encore  excitables,  car  leurs 
muscles  se  contractaient  energiquement  par  de  faibles  courants 
d'induction,  les  electrodes  etant  placees  soit  directement  sur 
les  muscles  refroidis,  soit  sur  leurs  nerfs; 

3"*  Le  coeur  des  hibernants  se  contractait  encore  d'une  fa^on 
rhythmique  alors  que  la  temperature  du  sang  qui  y  etait  con- 
tenu  n'etait  que  de  +  4*C. ; 

A*"  Les  hibernants  refroidis  nont  pas,  corame  les  lapins, 
le  tetanos. 

Si  Ton  rapproche  ces  experiences  de  celles  que  I'auteur  a 
faites  en  1871  sur  leslapins,  on  voit  que  ceux-ci  se  compor- 
tent  tout  differemment.  L'auteur  promet  de  poursuivre  ses 
recherches. 

A  cote  de  ces  experiences  d*Horwath,  qui  forcenl  k  reflechir 
sur  le  mode  du  refroidissement,  sur  le  r6le  que  celui-ci  joue 
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dans  les  actes  f^briles,  nous  pla^ons  ^galement  une  analyse 
des  recherches  faites  sur  le  refroidissement  par  suppreadoD 
des  fonctions  de  la  peau.  li  semble  paradoxal,  tout  d'abord, 
de  soutenir  que,  lorsqu'une  des  sources  de  refroidissement,  la 
perspiration  cutan^,  cesse  de  s'accomplir,  la  chaleurdtminae; 
il  en  est  pourtant  ainsi ,  et  ce  sera  un  fait  dont  nous  aurons  k 
tenir  compte  en  exposant  les  diverses  ihtories  de  la  fi^vre. 

Brescbet  et  Becquerel  ^  furent  les  premiers  qui  signal^rent 
I'abaissement  de  la  temperature  cbez  les  animaax  recouveris 
d'un  enduit  impermeable.  Des  lapins  ras^s  et  reconverts  d*uDe 
coucbe  de  coUe  de  p&te.  de  suif,  etc.,  perdirenten  une  heure 
et  une  heure  et  demie ,  th*  h  1 8"" G.  et  succombkent  pea 


Le  fait  experimental  a  iU  confirm^  par  Gerlach  ^^  Valentin  ^, 
Edenhuizen  ^,  Lascbkewitsch ,  etc.  Valentin  fit  remarquer  qu'eo 
mdme  temps  qu*ils  se  refiroidissaient,  les  animaux  suUs- 
saient  un  ralentissement  tr^-marqu^  dans  leurs  mouvemenis 
respiratoires,  que  les  quantit^s  d*oxyg^ne  absorbs  et  d'acide 
cai4>onique  exhale  diminuaient  dans  une  proportion  conside- 
rable. Pour  lui  la  mort  survient  parle  fait  m^medu  refroidis- 
sement subi  par  I'animal ,  et  il  le  prouve  en  empechant  celui-ci 
de  mourir  en  le  pla^ant  dans  une  etuve  chauffee  k  35**  ou 
38*C. 

Edenhuizen  a  trouve  que  les  lapins  succombaient  meme 
quand  leur  peau  n'etait  que  partiellement  recouverte  ( 1/6*  oa 
t/8*).  Le  refroidissement  subissait  dans  sa  marche  une  pro- 
gression proportionnelle  h  Tetendue  de  la  surface  cutanee  en- 
duite.  .  .  Mais  les  phenom^nes  chaleur,  pouis,  respiration, 

^  Breechet   et    Becquerel,    Comptm  ^  Valentin « in  i^reiL^ifr pAyt.  flnZk, 

renduM  de$  iSafu;$»  de  l'Aead^mi§  dee  i858,  p.  Ad3. 

«a0n(^.  (S^nce  du  18  octobro  i86t.)  *  Edenhuizen,  in  ZeiUckr  Jur  rmt 

*  Gerlach ,  in  Muiler's  Arckw ,  1 85 1 ,  Med, ,  1 863 ,  p.  qS. 
p.  'i3. 
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ne  sont  pas  ^galement  influences.  (Voyez  les  details  dans  le 
m^moire  d'Edenhuizen.) 

Laschkewitsch  ^  attribue  la  mort  a  Faugmentation  de  la 
perte  de  chaleur.  II  fait  ses  experiences  sur  des  animaux  dont 
il  enduit  la  peau  de  vernis  ou  de  coUe.  II  rappelle  que  la 
mort  survient  quand  un  sixi^me  de  la  peau  est  verniss^,  mais 
que  la  cause  de  la  mort  nous  ^chappe.  Valentin  pourtant  avait 
observe  que  les  phenom^nes  morbides  etaient  enray^s  quand 
on  maintenait  I'animal  k  une  haute  temperature.  Laschkewitsch 
a  remarque  que  les  extremites  vernissees  etaient  beaucoup 
plus  chaudes  que  les  autres.  Sur  un  lapin,  cette  difl'erence 
etait  de  i%5  G.  L'animal  ayant  ete  place  dans  une  chambre 
froide,  le  refroidissement  porta  plus  sur  la  partie  vemissee 
(i*  C.)  que  sur  les  parties  non  vernissees  (o%5  C).  L'animal 
mourut  au  bout  de  cinq  jours,  presentant  tous  les  pheno- 
m^nes  morbides  qui  accompagnent  le  refroidissement.  Les 
vaisseaux  de  la  partie  vemissee  etaient  tr^s-dilates  et  remplis 
de  sang,  les  muscles  y  etaient  rouges;  pourtant  cette  partie  etait 
tres-amaigrie  par  rapport  h  la  correspondante.  On  mit  dans 
un  appareil  calorimetrique  un  lapin  vernisse  et  un  lapin  k 
retat  normal':  le  premier  perdit  t3%5,  le  deuxi^me  ne  per- 
dit  dans  le  m^me  temps  que  1 1  degres  de  sa  chaleur.  Le  lapin 
sain  fut  place  encore  le  lendemain  dans  Tappareil  et  perdit 
en  cinq  minutes  3  degres ,  tandis  que  le  lapin  vernisse  perdit 
dans  le  m^me  temps  5  degres.  Ensuite  Texperimentateur  en- 
veloppa  le  lapin  vernisse  d'ouate,  et  Tanimal  vecut  tant  qu'on 
le  laissa  ainsi  enveloppe. 

Laschkewitsch  conclut  que  la  mort  par  suppression  artifi- 
cielle  de  la  perspiration  cutanee  a  pour  cause  prochaine  Taug- 
-mentation  de  la  perte  de  chaleur.  II  faut  chercher  les  condi- 

*  Det  eau$e»  de  l*abm$$emetU  de  la  Anat..,  PhyeioL  nnd  wins.  Med,,  i868, 

ten^ature  par  la  9iippn$$i(m  de  la  p.  6i;  et  Schmidt's  Jahrbueh ,  i868, 

perepiraUon  cuUmde,  par  le  dodeur  W.  3*  partie,  p.  9/1.) 
Laschkewitsch  A  P^tersboiirg.  ( 4rch,Jur 
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tions  de  ce  refroidissement  dans  Thyp^r^mie  de  la  peau  et  dn 
tissu  cellulaire  sous-cutan^ ,  analogue  au  ph^nomeDe  qui  se 
produit  apr^  la  section  des  nerfs  sympathiques ,  apr^  laquelle 
on  voit  la  temperature  de  la  t^te  et  du  cou  s'^lever,  tandis  que 
celle  du  sang  s'abaisse. 

g,    TBMPiRATORB  POST  MORTEM. 

La  mort  supprime  les  causes  connues  de  la  production  de 
la  chaleur,  laisse  subsister  le  refroidissement  par  rayonnement, 
et  bient6t  T^quilibre  s'^tabtit  entre  le  cadavre  et  la  temperature 
ext^rieure.  Mais  il  n'en  est  pas  toujours  ainsi :  dans  quelques 
maladies  la  temperature  s'el^ve  au  lieu  de  baisser  apr^  la  morL 
II  faut  done  ne  pas  se  contenter  de  Tobservation  banale  du 
refroidissement,  mais  tAcher  d'en  suivre  les  lois  en  tenant 
compte  de  la  maladie  qui  a  amen^  la  mort. 

Cest  ce  que  le  docteur  Alf.  S.  Taylor  et  le  docteur  Wills  ^ 
ont  essaye  de  faire,  et  ils  ont,  dans  cent  observations,  mesure 
la  temperature  trois  et  quatre  fois  sur  chaque  sujet,  apr^la 
mort.  On  a  tenu  compte  du  genre  de  maladie  qui  avai( precede, 
de  la  temperature  du  lieu ,  etc.  Le  thermom^tre  a  ete  le  plus 
souvent  applique  sur  la  peau  de  I'abdomen,  quelquefois  dans 
Tinterieur  du  corps.  Trois  heures  apr^  la  mort ,  sur  soixante- 
seize  cas,  la  temperature  a  ete  de  t^S*"  G.  Dans  les  autres  cas 
elle  a  ete,  au  maximum,  de  3/i%5  G.  et,  au  minimum,  de 
i5%5C. 

Quatre  ou  six  heures  apr^s  la  mort,  la  temperature 
moyenne,  dans  quarante*neuf  observations,  a  ete  de  3  3%3 
(maximum  3o  degres,  minimum  t6%6). 

Six  ou  huit heures  apr^  la  mort,  sur  vingt-neuf  cas,  la  tem- 
perature moyenne  a  ete  de  93%9  (maximum  a6^6,  minimum 
15^5). 

^  Docteur  Alf.  S.  Taylor  et  docteur     la  mort  {Gu/$   Hotp.  Rep.,  3*  9^. 
Wilks,  ReJroidUsetMnt  du  eorp*  aprk$     IX,  p.  i8o,  i863). 
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Enfin  douze  heures  apr^  la  mort^  trente-cinq  observations 
oni  donn^,  en  moyenne,  9i%7  (maximum  96  degr^s,  mini- 
mum i3%3). 

La  temperature  du  milieu  a  vari^  pendant  le  cours  de  ces 
observations,  de  +  3%5  &  +  91"*  C.  Voici  quelques-unes  des 
conclusions  de  ce  travail  : 

Les  morts  qui  ont  succomb^  h  une  maladie  longue  et  ^pui- 
sante  perdent  leur  temperature  propre  plus  lenlement  que 
ceui  qui  ont  succombe  h  une  maladie  aigue. 

Les  gens  morts  par  accident  ou  k  la  suite  d*une  operation 
subissent  souvent  une  decomposition  rapide. 

Les  cadavres  gros  conservent  leur  chaleur  plus  longtemps 
que  les  maigres. 

Un  temps  humide,  m^me  en  hiver,  active  plus  la  decompo- 
sition que  la  chaleur  de  I'ete. 

Le  refroidissement  des  cadavres  est  un  pbenomine  phy- 
sique qui  depend  du  rayonnement  et  de  la  conductibilite;  il 
est  done  sous  Tinfluence  directe  du  miUeu.  Un  noye  se  re- 
froidit  beaucoup  plus  vite  qu'un  cadavre  expose  h  I'air.  Le 
corps  est^il  pose  sur  un  support  bon  conducteur  du  calorique , 
nu  ou  h  peine  v^tu,  ou  est-il  expose  k  un  courant  d'air,  la 
chambre  est-elle  grande,  alors  le  refroidissement  va  inBniment 
plus  vite  que  s'il  se  trouve  tout  k  fail  v^tu,  dans  un  lit  et 
dans  une  chambre  close.  La  peau  est  un  boh  conducteur  du 
calorique :  aussi  le  simple  toucher  du  cadavre  ou  une  apprecia- 
tion rapide  de  la  temperature,  ne  suffisent-ils  pas  pour  emettre 
une  opinion  fondee ,  d*autant  que  Tune  des  mains  de  Tobser- 
vateur  peut  trouver  un  endroit  du  corps  chaud  et  Tautre  main 
le  trouver  froid.  Lorsque  la  temperature  du  mort  etait  tombee 
h  1 5**  C,  et  quon  eievait  la  temperature  du  milieu  de  10  de- 
gres,  on  pouvait  maintenir  le  corps  longtemps  k  cette  tempera- 
ture de  i5  degres.  Les  corps  des  adultes  se  refroidissent  plus 
lentement  que  ceux  des  enfants  et  des  vieillards  (question 
de  masse). 

96 
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Lesorganes  internes  conservent  leurchaieor  beaucoapplus 
longtemps  que  la  surface  du  corps.  On  y  a  trouv^  souveot  de 
a/i  a  99  degr^s,  quinze  ou  vingt  heures  apr^s  la  mort,  alors 
que  la  surface  avait  pris  la  temperature  du  milieu  ambiaiit 
D*autres  observateurs  ont  not^  des  temperatures  interieares 
encore  plus  ^levees  (87  a  39'' C.)  avantla  putrefaction. 

Sou  vent  il  y  a  une  elevation  de  temperature  apr^  la  mort, 
par  exemple  dans  les  cas  de  tetanos.  Chez  un  malade  mori 
de  la  maladie  de  Bright,  les  auteurs  ont  trouve  une  fois  la 
temperature  plus  haute  de  i%5  quatre heures  apr^s,que  deui 
heures  apr^s  la  mort,  la  temperature  de  Tair  etant  de  xfC, 
Ce  serait  un  cas  frequent  chez  les  gens  morts  de  la  B^vre 
jaune  (docteur  Dowler),  et  le  maximum  irait  jusqua  ko  et 
m^me  A  5  degres.  On  a  observe  le  m^me  phenomine  chez 
les  choleriques.  On  n'a  point  constate  un  reiroidissement  plus 
rapide  chez  les  gens  morts  d'hemorragie. 

M.  Alvarenga  ^  a  fait  des  recherches  analogues  sur  unhomme 
mort d'hemorragie  cerebrale.  Une  heure  avant  la  mort,  le  ther- 
mom^tre  marquait  3  6%  5;  le  thermom^tre  resta  applique  dans 
I'aisselle  et  fournit  les  indications  suivantes  : 

Heureft.  Temp^ralare.  Hearet.  Temp^rAiure. 

8  heures Mort.  1 1  heures.  .....  3o*,o 

8h.  i/lt 35%6  iih.  1/4 S9,6 

8  h.  i/a 35  ,4  1 1  b.  i/a 99  ,0 

8h.  3/4 35,0  11  h.  3/4 98,6 

9  heures 34  ,6  Midi 97  ,0 

9  h.  1/4 34  ,0  1 3  h.  1/4 95  ,6 

gh.  1/9 33,4  19  b.  1/9 98,8 

9h.  3/4 39,8  19  h.  3/4 90,6 

so  heures 39,9  1  heure 18,0 

toh.  1/4 3t  ,6  t  h.  1/4 i5,8 

10  h.  1/9 3i  ,0  1  h.  1/9 i5,o 

10  h.  3/4 3o,6 

*  Alvarenga,  Precis  de  thermomett'ie  cUniqw  geruh-aU.  Trad,   de  Papillaud, 
1871,  p.  139. 
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La  temperature  de  la  salle  ^tait  de  1 5  degr^.  U  est  a  re- 
marquer  que  rabaissement  de  la  temperature  a  ^t^  d'autant 
plus  rapide  que  Ton  s'est  eloign^  davantage  du  moment  de  la 
mort.  11  semblerait  que,  dans  les  instants  qui  suivent  la  mort, 
I'abaissement  ddt  ^tre ,  au  contraire ,  plus  rapide ,  puisque  T^cart 
entre  la  temperature  du  cadavre  et  celle  du  milieu  ambiant  est 
plus  marque.  Puisque  cest  le  phenom^ne  inverse  que  Ton 
observe ,  on  pent  soup^onner  que  quelque  cause  cree  encore 
de  la  cbaleur  apr^  la  mort.  Cette  bypoth^e  se  trouve  appuyee 
par  ce  fait  surprenant  que  souvent,  Otto  Funke  dit  m^me 
presque  constamment,  la  temperature  s'el^ve  apr^s  la  mort. 

Tb.  Simon  ^  a  cbercbe  h  demontrer,  par  plusieurs  observa- 
tions d'eievalion  soudaine  de  la  temperature  au  moment  m^me 
de  la  mort,  qu'il  s*agit  non  d'une  contraction  musculaire 
comma  on  le  pensait  d'apr^s  quelques  cas  de  rechauffement 
apr^s  la  mort  des  tetaniques,  mais  d'une  pfwalyaie  soudaitie  du 
systime  nerveux ,  laquelle  serait  la  veritable  cause  de  cet  accrois- 
sement  de  temperature.  L*auteur  cite  les  maladies  suivantes , 
oil  cette  elevation  au  moment  de  la  mort  a  ete  observee  :  deli- 
rium  IremeHB,  rhumaUsme  aigu,  variole  conjluente  ei  Umorror- 
gique,  blessures,  etc. 

Le  doeteur  Erb^  s'exprime  ainsi  sur  le  m^me  sujet,  k  pro- 
pos  de  reievationde  la  temperature  dans  Tagonie,  cbez  les  gens 
atteints  de  maladies  du  syst^me  nerveux  : 

((Dans  la  plupart  des  maladies  du  centre  nerveui,  sinon 
dans  toutes,  avec  ou  sans  lesion  anatomo-pathologique, 
qu'elles  soient  ou  non  accompagnees  de  convulsions  tetuniques , 
aux  approcbes  de  la  mort,  U  se  produit,  en  m^me  temps  que 
les  fonctions  cerebrales  manifestent  un  trouble  et  une  pros- 
tration considerables,  une  elevation  de  temperature  plus  ou 

'  Th.  SimoD,  de  Hambourg,  L'eU-         ^  Docieur   W.  Erb,  a  Heidelberg, 

tetitmdela  temperature  doM  Vagomeet  in  Arck,  Jur  kirn,  Med.,   i  9,   i865. 

aprh  la  mort,  {Ann,  di  la  Charite  de  Analyse   in   Sekmidt'e  Jahrb.,    1866. 

lierlin,  \[[\  ,3,1 865. )  I.  CXI ,  p.  9 1 ,  par  Geissler. 

•iG. 
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moins  rapide,  habituellemeDt  tr^notable,  laqaelle  ti^-sou- 
vent  persists  pendant  quelque  temps  apr^  la  cessation  de  la 
respiration  et  des  battements  du  coeur.  j)  L'auteur  remarqae 
que  ces  temperatures  excessives  se  montrent  quand  la  mort  a 
lieu  par  le  cerveau,  mais  que,  si  les  poumons  ou  le  cceur  sont 
la  cause  prochaine  de  la  mort,  il  n*en  est  plus  ainsi  parc« 
qu'alors  les  conditions  n^cessaires  a  la  formation  de  la  chaleur 
sont  abolies.  Mais, si  la  respiration  intacte  charrie  encore  assez 
d'oxyg^ne,  alors  la  temperature  pent  s'^lever.  Toutes  les  mala- 
dies du  cerveau,  m^me  les  troubles  fonclionnels  sans  lesion, 
peuvent  amener  cette  elevation  de  chaleur  ultime.  L*auteur  cite 
la  tuberculisation  pulmonaire  avec  m^ningite  de  la  base,  la 
m^ningite  purulente,  la  sclerose  du  cerveau,  les  accidents 
puerp^raux,  le  typhus,  la  m^ningite  spinale,  Th^morragie 
c^r^brale,  etc.  Pour  Wunderlich,  cette  elevation  s'observe 
surtout  quand  la  maladie  se  termine  par  des  temperatures 
hyperpyretiques. 

On  s*aper(ut  bientdt' que  les  affections  des  centres  nerveux 
et  celles  qui  sont  accompagn^es  de  fortes  convulsions  t^ta- 
niques  ne  donnent  pas  seules  naissance  &  un  accroissement 
de  chaleur  apr^s  la  mort,  et  les  auteurs  cherch^rent  a  expli- 
quer  cette  elevation  par  le  passage  des  muscles  ii  I'etat  de  rigi- 
dity cadaverique.  G'est  la  cause  qu'invoque  Huppert',  en  te- 
nant compte  egalement  de  la  coagulation  sanguine. 

*  Quelques  auteure  n^abandono^nt  D'ou  Eulenburg  condut  que  T^va- 
pas  facilemeDt  la  tb^rie  de  Finfluence  tion  est  due  k  uoe  paralysie  subite  de» 
c^r^brale.  Ainsi  Eulenburg'  rapporte  centres  nerveux,  el  ajoute  que  T^resi- 
deux  cas  de  mort  par  ^r^ip^e  avec  ob-  p^le  est  une  aflTeclion  nerveuse,  un 
servations  de  la  temp^ature  avant  el  trouble  fondionnel  des  nerfii  vaaomo- 
apr^  la  mort :  teurs. 

,  .  .,  A     .,       ^  /4     n  V         *  Huppert   H.,    [7(f6€r  die   Unache 
145..  i/Ad^heurttpi^.  der  po$tmortalem  TemperatumtrngtruM^. 
,.^^           j4o.&  An  moment  de  la  mort.  M^cA.  <fcr //aOc.  1867,  t.  VUI,  S  3lI- 
|  Aa  ,8  30  minatee  aprit.  3do.) 

*  Eulenburg,  CentratbUut,  n"  5>  1866.  —  Mmwement  mtdical,  n"  4i,  1869. 
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D'accord  avec  les  conclusions  de  Walther  *  [Recherches  sur 
I'tnsolatum)^  Huppert  pense  d^montrer  que  la  venue  de  la  rigi- 
dity musculaire  retarde  notablement  le  refroidissement  du  ca- 
davre.  Un  lapin  fut  tu^  par  injection  de  glycerine  dans  la 
jugulaire,  ia  chute  de  la  temperature  fut  mesur^e  depuis  le 
moment  de  la  rigidity  complete  jusqu'au  second  jour,  oik  elle 
persistait  encore;  le  cadavre  fut  port^  h  la  temperature  de 
lio  degr^s,  et  la  rapidity  du  refroidissement  fut  de  nouveau 
mesur^e  le  troisi^me  jour  apr^  la  resolution  complete  de  la 
rigidite.  Le  premier  jour,  la  temperature  tomba  de  4%9  5  C.  en 
cent  trente-neuf  minutes;  le  second  jour  de  &%5  G.  en  soixante 
et  onze  minutes  cinq  secondes;  le  troisi^me  en  soixante-quatre 
minutes  et  quinze  secondes. 

On  a  obtenu  un  refroidissement  rapide  avec  des  substances 
tbxiques  qui  suppriment  la  rigidite  cadaverique. 

Gette  hypoth^se  de  Walther  et  Huppert  a  ete  acceptee  par 
Wunderlich  *,  et  la  preuve  a  ete  fournie  par  Fick  el  Dybkowsky ' 
ainsi  que  par  Schiffer^.  lis  demontr^rent  directement  que  les 
muscles,  dans  la  rigidite  cadaverique  comme  dans  ieur  con- 
traction pendant  la  vie,  ont  des  manifestations  chimiques  iden- 
tiques,  et  que,  dans  les  deux  cas,  ils  produisent  de  la  chaleur. 
Ackermann  invoque  egalement,  pour  expliquer  cette  elevation 
de  temperature,  ce  fait  qu'apr^s  la  mort  les  actes  chimiques 
peuvent  durer  encore  un  certain  temps,  tandis  que  la  perte 
de  chaleur  est  arr^tee  par  la  cessation  de  la  respiration  et  de 
la  circulation  du  sang  a  la  peau. 

M.  Bourneville  a  communique  h  la  Societe  de  biologic,  en 
1871  *,  un  fait  bien  curieux  d'eievation  de  temperature  po$t 

'  Waltber,  Bull,  de  I* Acad,  dea  $e.  dt  jahr$ehr.  d,  Zurich,  naturf.  G$i. ,  1 867 , 

Smnt-Ppterabourg ,  i.  XL,  p.   17.  Cen-  et  CenlraibiaU,  1868,  p.  197. 

traMalif,  d.  med.  If .,  1 867,  p.  89 1 .  *  Scliiffer,  Cmtralbl.  f.  d.  med,  W. , 

*yfuTAer\ich^B9m9rkungfnb€ieinem  1867, p.  869.  Arch,/.  Anat,  u,  Pkya, 

Fall  von  ipontoMm  Tetanu$,  Arch,  dtr  1868,  p.  kh%. 

Beilk.,i.  11,  p.  bh'j.  *  BourneviHe,  Gaz.  dea  hdp.,  1879, 

*  Fick    und    Dybkowsky,     Viertel-  p.  Sa. 
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moriem,  Un  homme  de  qutirante-cinq  ans  fut  trouv^  nu  sur  le 
parquet  de  sa  chambre  don  I  ia  fenfire  ^iait  ouverte.  C'^lait 
pendant  une  des  journ^s  les  plus  froides  du  mois  de  Janvier 
1 87 1 .  Au  moment  de  son  admission  dans  le  service  de  M.  Mar- 
rotte,  i  la  Piti^  ( 1 1  heures  du  soir),  on  constate  un  refroidis- 
sement  g^n^ral;  le  pouls  est  imperceptible.  Le  coeur  ne  fait 
entendre  qu*un  bruit  sourd,  irr^gulier  dans  son  rbythme.  On 
compte  !)&  respirations  par  minute.  La  temperature  rectaie 
est  k  9 7", A  (1.  (Toutes  les  precautions  ont  M.  prises  pour  t^- 
ter  Terreur.)  On  entoure  le  malade  d'aliiies  et  de  boules  d'eau 
chaude,  on  tui  fait  boire  du  vin  chaud.  A  une  heure  du  matin, 
la  temperature  rectaie  etait  k  98%^.  Le  malade  succoinbe  a 
8  heures  du  matin.  Cinq  minutes  apr^  la  mort,  la  tempera- 
ture rectaie  etait  h  36,9. 

L'autopsie  ne  reveia  aucune  lesion,  et  les  renseignemenfs 
permettent  d'affirmer  que  le  malade  n*etait  pas  alcoolique. 

A.  Valentin  ^  a  analyse  et  soumis  a  la  critique  les  faitscon- 
nus  a  ce  sujet ,  et  a  institue  une  serie  d'experiences  nouvelles. 
Les  animaux  employes  furent  des  grenouilles,  des  pores,  des 
cochons  d*lnde,  des  lapins,  des  pigeons,  des  cbiens,  des  mar- 
mottes.  On  les  tuait  de  diiferenles  fa^ons,  et  Ton  explorait  la 
temperature  dans  les  visc^res.  Voici  les  conclusions  de  ce  tra- 
vail : 

La  production  de  chaleur  apr^s  la  mort  est  un  fait  ge- 
neral. 

Cette  chaleur  est  d'autant  plus  grande  que  la  production 
en  est  superieure  h  la  depense. 

Avant  tout,  la  production  de  chaleur  apr^  la  cessation  des 
battements  du  coeur  provient  de  la  persistance  des  actions  vi- 
tales  caloriformatives.  L'eievation  de  celles-ci,  particuli^rement 
de  cellcs  qui  se  produisent  sous  une  influence  nerveuse^  con- 
tribue  h  engendrer  une  plus  forte  production  de  chaleur  apr^ 

^  Adolf.  Valentin ,  De  l*elfpntion  de  la  tempthratvre  aprh  la  mort.  DiMeiHatioD 
inaugurate.  Borne «  1869. 


TEMPERATURE  POST  MORTEM  Ml 

ia  mort.  La  rigidity  cadav^rique,  bien  qu'elle  metle  en  liberty 
de  la  chaleur,  n*influe  que  tris-peu  sur  r^l^vation  de  la  lem- 
p^ralure  post  mortem, 

Les  decompositions  qui  se  font  apr^s  la  mort  ont  une  bien 
plus  grande  importance  comme  source  de  d^gagement  de  cha- 
leur. 

La  perte  de  chaleur  est  bien  plus  faible  apr^s  la  mort  que 
pendant  la  vie.  II  pent  se  rencontrer  aussi  une  ^l^valion  de  la 
temperature  post  mortem  sans  augmentation  de  la  production 
de  chaleur. 

A.  Valentin  a  observe  sur  les  iapins,  que,  lorsque  Tabais- 
sement  de  la  temperature  apr^sla  mort  survenait,  on  le  voyait 
faire  place  k  une  elevation  aussit6t  que  le  milieu  ambiant 
etait  chauife,  et  que  cette  temperature  de  Tanimal  surpassait 
alors  de  beaucoup  celle  du  milieu,  fait  qui  ne  pent  s'expli- 
quer  que  par  la  persistance  de  la  production  de  chaleur. 

Si  Texplication  unique  n'est  pas  donnee,  les  auteurs  soqt 
d'accord  pour  admettre  que  c'est  surtout  dans  les  affections  du 
systime  nerveux  et  dans  les  maladies  infectieuses,  que  Teieva- 
(ion  de  temperature  post  mortem  atteint  ses  plus  grandes  pro- 
portions. Peut-^tre,  d'ailleurs,  ne  doit-on  pas  invoquer  une 
cause  unique,  le  processus  pent  etre  diff'erent.  Nous  avons  si- 
gnaie  ailleurs^  apr^  d'autres,  apris  Doy^re  en  particulier, 
que,  dans  le  cholera,  la  temperature  reclale  post  mortem  s'el^ve 
frequemment.  Ainsi,  sur  treize  malades,  huit  ont  eu  une 
elevation  de  la  temperature  apr^s  la  mort,  elle  a  ete,  au 
maximum,  de  3  degres;  deux  n'ont  donne  aucune  variation, 
trois  ont  eu  un  abaissement  immediat  de  la  temperature.  Nous 
avons  fait  remarquer  egalement  que  Televation  de  la  tempe- 
rature apris  la  mort  semble  plus  prononcee  chez  les  choie- 
riques  qui  succombent  dans  la  peHode  algide,  que  chez  ceux 
qui  succombent  dans  la  periode  typhique. 

^   P.  Lorain,  Le  cholera  a  rhSpilal  Saint-Anlaine,  1868,  p.  117-1  a 8. 
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SIV. 
REPARTITION  DE  LA   CHALBUR. 

Depuis  la  fin  du  si^cle  dernier,  les  mMecins  savent  que  la 
cbaleur  est  in^galement  r^partie  dans  les  diverses  regions  du 
corps.  Martin,  J.  Hunter,  Carlisle,  ont  fait  des  d^terminatioDs 
assez  precises  pour  ^tablir  le  sens  dans  lequel  varie  le  phdoo- 
m^ne.  J.  Davy  a  public  des  travaux  qui  peuvent  encore  iive 
consult^s  aujourd'hui  avec  fruit.  En  nous  pla^ant  au  point  de 
vue  exclusif  de  la  thermom^trie  m^dicale,  il  nous  faut  ^tudier 
les  variations  de  la  repartition  de  la  cbaleur  sous  deux  rap- 
ports :  t**  la  repartition  r^elle  dans  toute  r^conomie;  a'*  lar^- 
partitio/i  et  les  causes  des  variations  dans  les  diff^rents  points 
accessibles  ^  la  tbermometrie. 

i'  Repartition  rMle  de  la  chaleur  dans  Viconomie.  —  J.  Dav)' 
a  public  le  tableau  suivant  de  la  distribution  de  la  tempera- 
ture dans  les  diverses  parties  du  corps  d'un  agneau  qu  on  venait 
de  tuer.  Les  temperatures  ont  ete  prises,  m^me  celles  des 
parties  superficielles,  en  introduisant  le  thermom^tre  sous  la 
peau  ^ 

Sur  Tos  dii  tarse Sa*,^^  C. 

Sur  1*08  du  metalarse 36  ,i  i 

Sur  rarticulation  du  genou 38  ,89 

Vers  le  haot  de  la  cuisse. . .    i^  M 

Sous  la  hanche io  ,00 

Au  milieu  de  la  mati^re  cerebrale /^o  ,00 

Rectum. Ac  ,56 

Sang  de  la  veine  jugulaire 4o  ,8^ 

Vers  la  base  du  foie h\  ,\\ 

Dans  le  ventrieule  droit  du  coBur i  1  ,1 1 

'  J.  Davy,  BibHoth^ne  britUHmque,  181 5, 1.  LX,p.  11 5. 
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Danft  le  parenchyine  du  foie A  i^'iSq  C. 

Dans  le  parenchyme  pulmonaire ^  i  iSq 

Sang  de  la  carotide A  i  167 

Dans  le  ventricule  gauche  du  coeur ......    .  4 1  ,67 

Cette  questioo  de  la  repartition  fut  reprise  par  MM.  Becque- 
rei  et  Breschet  en  t835.  Pour  eux  : 

<(  It  existe  une  difference  bien  marquee  entre  la  temperature 
des  muscles  ei  celle  du  tissu  celiulaire  dans  I'homme  et  les 
animaux,  iaquelle  paratt  d^pendre  de  la  temperature  exte- 
rieure,  de  la  mani^re  dont  Findividu  est  vdtu  et  de  plusieurs 
autres  causes.  Cette  difference  dans  Thomme,  et  probablement 
dans  les  animaux,  est  en  faveur  des  muscles.  Les  corps  vivants 
se  trouvent  done  dans  le  cas  d'un  corps  inerte  dont  on  a  eieve 
la  temperature,  et  qui  est  soumis  k  un  refroidissement  conti- 
nual de  la  part  du  milieu  dans  lequel  il  se  trouve;  ce  refroi- 
dissement se  fait  sentir  d'abord  h  la  surface,  puis  gagne  sue- 
cessivement  les  couches  interieures  jusqu'au  centre;  mais,  dans 
les  animaux,  la  ioi  de  deperdition  ne  pint  etre  la  mSme  que 
dans  les  corps  inorganiques,  puisqu'il  y  a  dans  les  premiers 
une  cause  reparatrice  qui  agit  constamment.  7> 

M.  BecquereH  eut ,  de  plus,  le  merite  d'utiliser  les  aiguilles 
thermo-eiectriques  pour  explorer  la  temperature  des  regions 
dont  le  thermom^tre  h  mercure  ne  pouvait  apprecier  les 
variations.  Voici  les  conclusions  auxquelles  M.  Becquerel  est 
arrive  : 

i*"  Le  sang,  soit  arteriel,  soit  veineux,  est  d*autant  plus 
chaud  qu'on  Texamine  plus  pr^s  du  coeur.  Ainsi,  dans  la  caro- 
tide, la  temperature  du  sang  est  de  o",i5  au^dessus  de  celle 
du  sang  de  Tart^re  crurale;  la  temperature  du  sang  de  la  veine 
jugulaire  I'emporte  de  o%3  sur  celle  du  sang  de  la  veine  cru- 
rale. 

Q*"  La  temperature  du  sang  arteriel  est  toujours  notable- 

^  Becquerel ,  Traile  de  phynqvp ^  t.  II ,  p.  5 1 . 
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menl  jsup^iieure  a  celle  du  sang  voineux  quand  rexp^rience 
porte  sur  des  points  correspondants  des  vaisseaux  coUat^raux. 
Ainsi,  h  Torigine  de  Taorte,  la  temperature  du  sang  Temporte 
de  o%84  sur  celle  du  sang  de  la  veine  cave  sup^rieure,  au 
point  ou  ce  dernier  vaisseau  s'ouvre  dans  Toreillette  droHe;  la 
temperature  du  sang  de  Tart^re  crurale  est  moyennement  su- 
p^rieure  de  o%98  i  celle  du  sang  de  la  veine  crurale. 

3*  La  temperature  des  muscles  Temporte  sur  celle  du  tissu 
ceilulaire  qui  lenr  sert  d'enveloppe.  M.  Becqnerel  a  trouv^  que 
le  biceps  au  repos  a  une  temperature  de  i%57  superieure  k 
celle  du  tissu  ceilulaire  adjacent. 

Mais  c'est  h  M.  CI.  Bernard  surtout  que  nous  devonsles  no- 
tions les  plus  precises  sur  cette  repartition.  Nous  lui  emprun- 
tons  deux 'tableaux  dans  lesquels  il  a  reuni  les  opinions  de 
ses  devanciers,  et  nous  analysons  ensuite  ses  derni^res  re- 
cherches^  (Voir  les  tableaux,  p.  6i9-/it5.) 

Les  recherches  de  M.  CI.  Bernard,  publiees  en  1857.  sur 
la  temperature  comparee  du  sang  arteriel  et  du  sang  veineux, 
ne  furent  pas  acceptees  sans  contestation.  M.  Colin  d'Alfort, 
en  particulier, resuma ,  dans  une  Note  k  Tinstitut^des  recher- 
ches tr^s-minutieuses,  dont  il  crut  pouvoir  deduire  des  con- 
clusions contraires  h  celles  de  M.  CI.  Bernard.  Voici  le  resume 
de  ce  travaiP  : 

^  Le  corps  animal  n'a  pas,  k  beaucoup  pr^s, comme  Davy  Ta 
dejdi  note,  une  temperature  uniforme,  car  il  n'y  a  pas  en  lui 
une  egale  production ,  une  egale  repartition ,  ni  une  egale  de- 
perdition  de  calorique.  (ionsideree  en  masse,  sa  temperature 
decrott  du  centre  k  la  peripherie ,  surtout  vers  les  extremites 
oil  les  surfaces  rayonnantes  deviennent  tr^s-etendues  relative- 

'  Ci.  Bernard ,  Temp^ture  du  $ang :  tobre  1 865 ,  5ifr  la  temperature  du  $ang 
tang  artdriel^  tang  vnneux,  {Levant  tur  vansux,  compart  h  cdU  du  tang  ar- 
ia ehaleur  animale,  Paris,  p.  33.)  tA'iel  dant  k  ccmr  et  let  autret  partiet 

'  Colin,  professeur  h  VEcMe  v^t^ri-  cmtvalet  du  tytthne  vatcukure,) 
naire  d'Alfort  (Acad,  det  tciencet ,  93  oc< 
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ment  au  volume  des  parlies.  Les  parties  centrales  voisines  du 
foie  et  de  I'estomac  arrivent  au  degr^  maximum,  ainsi  que 
M.  Bernard  Ta  d^montr^.  Gependant  la  base  des  poumons,  la 
partie  ant^rieure  du  diaphragme,  aussi  rapprocb^es  du  centre 
que  les  premieres,  ont.une  temperature  tris-sensiblement 
inf^rieure  h  celle  des  parties  sous-diaphragmatiques.  De  ces 
parties,  les  unes  sont  k  une  temperature  constante  ou  subordon- 
n^e  h  celle  du  sang;  les  autres,  telles  que  le  poumon,  la  peau, 
le  syst^me  musculaire,  I'estomac,  Tintestin,  en  ont  une  essen- 
tiellement  variable,  modifi^e  sans  cesse  par  celle  de  Tatmos- 
ph^re  ou  paries  actions  rhimiques  intermittentes  qui  se  passent 
en  elles. 

wLes  deux  sangs  n'ont  point  le  m^me  degr^  de  chaleur  ni 
dans  les  regions  oil  les  «nrt^res  et  les  veines  se  juxlaposent,  ni 
dans  les  deux  coeurs.  Mais  it  est  tr^s-difficile  de  les  comparer 
tr^s-rigoureusement.  Presque  partout,  si  ce  n'est  dans  les 
organes  profonds,  le  sang  de  ^art^re  est  plus  chaud  que  celui 
de  la  veine  satellite.  Le  sang  de  la  carotide,  par  exemple,  est 
de  i/q,  i,  9  degr^s  plus  chaud  que  celui  de  la  veine  jugu- 
laire,  et  ainsi,  h  peu  pr^s,  deTart^re  f^morale  compar^e  h  la 
saph^ne,  de  Fartire  radiale  compar^e  k  la  sous-cutan^e  de 
Tavant-bras.  D'ailleurs  I'uniformite  n'existe  m^me  pas  dans 
Tensemble  de  chaque  syst^me  vasculaire  pris  h  part.  Dans  I'ar- 
t^riel,  la  temperature  va  en  d^croissant  tr^s-faiblement  du 
tronc  aortique  vers  les  divisions  terminales;  dans  le  veineux, 
au  contraire,  elle  s'el^ve  tr^s-rapidement  des  radicules  vers 
les  parties  centrales.  Toutefois  chaque  grande  veine  a  la 
sienne  propre  :  la  veine  cave  superieure  offre  le  minimum,  la 
veine  porte  le  maximum,  et  la  veine  cave  inferieure  conserve 
le  degre  interm^diaire.  v 

L*auteur  rappelle  que,  dans  le  coeur,  les  deux  sangs  nont 
point  des  temperatures  d'un  rapport  constant  et  invariable.  Le 
plus  sou  vent,  c*est  le  sang  arteriel  qui  est  le  plus  chaud. 

L'auteur  a  experimente  sur  plus  de  quatre-vingts  animaux  qui 
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Tableau  \.  —  auteurs  qui  ont  troutb  le  saw 


NOMS  DBS  AUTBURS. 


Hallir  ,  1 760. . . 
Crawpobt,  1778. 


SANG 


KmMn,  i8s3. 


SQITD4II0RB,   1896. 


Saimt,  1808. 


J.  Datt,  i8i5. 


NUSE, 

18&3. 


1*^  9M9  d*4xpirimct» . 


s'  «^rw  d*expHi9neea 


BlCQDBBBLet  BBB9CBBT,  1837.  , 


37*,so 
38  ,80 
38\i8 
87  ,5o 

37  ,«o 

37,70 
36  ,10 

38  ,60 

36,5o 
38  ,00 
3i  ,&o 
ho  ,00 


ho 
ho 
ho 
ho 
ho 
ho 
60 
38 
38 

hi 
hi 
hi 


hi 

&9 


,5o 
,5o 
,5o 
,5o 
,90 
,00 
,00 
,60 
,3o 

,10 
,10 
.to 


,80 
.80 
,5o 


SANG 

TBI^IBVl. 


36%  10 
37  ,5o 

37  ,«o 
36  .60 
36  ,90 

36  ,60 
35,5o 

38  ,00 

36  ,00 

37  ,Bo 
3i  ,00 

39  ,10 

ho  ,00 
60  ,00 
39.70 
ho  ,00 

39.10 
39  M 
37,70 

38  .30 

Ao,8o 
60  ,5o 
&0.80 


hi  ,95 
ho  .60 
hi  ,95 


DIFF^BBNGE 
daMngarUrid. 


.10 
.30 
,98 
,90 
.90 

,10 
.60 
,5o 


o  .5o 
o  ,5o 
o  ,60 
0.90 

o  ,5o 
o  ,5o 
0,80 
o  ,5o 
o  ,5o 


^90 
,60 

.90 


o  ,00 

o  ,3o 
0,60 
o  ,3o 


1  .55 
1  .90 

1  .95 

0.8& 

1   <19 

0,84 
0.86 
o  .90 
8.i5 


ANIMAOI. 


Ifonteo. 


Ifarmotte. 


Cbanre 
Agnemi. 


Idem, 

B(Nf. 


Agoeaii. 


Poaks. 

T 
f 

? 
Clueii. 

Utm, 
Uem. 
Idem. 
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VAISSEADX  EXPERIMENT'S. 

procbd's  d'expiSrimentation. 

? 

?    Citation :  Sehwenke. 

Art^re  carotide.  Veine  juguUire. 

Tbermomitre  dans  le  sang  recueilli. 

TbermomMre  dans  ie  jet  du  sang. 

Mm. 

Idem. 

Art^  et  Yeine  brachiales.  AmpaUtion 

Idem. 

dubras. 

Art^re  carotide.  Veine  jugalaire. 

Idem. 

Ari^re  teraporale.  Veioe  do  bras. 

Idem. 

C<eur  gaoehe.  CoBor  droit. 

Mem. 

Idem. 

Idem. 

Experiences  sur  deux  animaux  compart. 

Idem. 

Idem. 

Artire  earotide.  Veioe  jiigidaire. 

Tbennom^tre  Fahr.  plough  daus  la  veine.  Tberujo- 
mMre  Fabr.  dans  le  jet  du  sang  arterial. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Ubhn. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

CcBur  gaucbe. 

Gros  intestin. 

Animaux  r^uioieut  mort».  Poitrine  ouvei-te.  Ven- 

Cceor  droit. 

4o%o 

tricnles  incis^. 

Idem. 

ko,h 

Idem. 

Idem. 

ho,h 

Idem. 

Comparaifloo  da  c<Biir  gaucbe  avec  le 

doaqne,  ce  dernier  plus  ebaud. 

CoBur  gaucbe.  Coenr  droit. 

Idem. 

Poitrine  ouverta.  Coeor  incis6.  Proc^d^  de  Davy. 

Idem. 

Aorte  aortant  du  ccBur.  Veine  cave  infc- 

Aiguilles  IbermO'^lectriques :  poitrine  ouverte ,  ani- 

rieure eotraot  dans  le  eceur. 

mal  r^mment  mort. 

Artire  cnirale.  Veine  crurale. 

Idem. 

Garolide  et  veine  emrale. 

Artire  crurale.  Veine  jogulaire. 

Carotide.  Art^  crurale. 

• 
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Tableau  B.  —  auteurs  qli  om  troivb  le  sa.^ 


?IOMS  DBS  AUTEDRS. 

SANG 
art^bibl. 

SANG 

VBIKKUI. 

DIFFiRBNCB 
■a  rAvsM 

du 

AHlMiOI. 

Buau    1 833 

Ao',90 

&r,Ao 

o%5o 

Ilootoi.              1 

■*■■•■■   f     ■  VW«»»   ••••••••••••••• 

CoLUBB    DB   Mabtiort   ei   Mil- 

eiiOfiB,  18S9 

„ 

44 

„ 

GliMa. 

MiomoiB  el  Cl.  Bbbkaru,  i844.  . 

" 

" 

" 

GbefBL 

Cl    BbAN4BII      18&0 

, 

,, 

ChMo.               , 

Hi£biii«.  i85o 

38,77 

39.30 

0.63 

! 

VeauBttetit<r(c- 
topic  da  cc«  , 

G.  LiBUtt    1 854 

36,39 
38,00 

36.35 
38  .Ao 

0  .u3 
u  .90 

Cbieo.               ! 

^#*    B^mmWM^m  f      ■  \J^^^  •••••••••••••• 

Idem. 

• 

39,30 

39,50 

0  ,90 

Mm. 

39  ,10 

39  ,:10 

0  ,10 

Idm. 

38  ,60 

38  .80 

0  .90 

idtm. 

t"  9me  d'expermteet , 

38  ,60 
38, Go 

38,70 
38.80 

0  ,90 
0  ,90 

Idtm. 

1 

39  ,\o 

39  ,90 

0  .to 

Idem,                \ 

Cl 

38,70 

38,90 

0  ,30 

Idem, 

Bbbhabd ,  ^ 

38  ,80 

38.90 

0  ,to 

idem. 

1857.     1 

*       39  ,ao 

39  ,Ao 

0  ,iO 

Idem. 

ho  ,ia 

40.37 

0  ,90 

Mo«too. 

f 

39  .9a 

4o,89 

0  ,iot?) 

Idm. 

a*  •^rte  d'ejcpm-iencet . 

39.68 
4o.tA 

39.60 
40.39 

0  .Ol(?) 

o,48(T) 

Idem. 
Idem. 

39.58 

39.87 

o,o8(?) 

Uem, 

ho  ,09 

4o,48 

u       (t) 

Mm. 

1 
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IXSEVl  PLUS  CHAUD  QUE  LE  SA\G  AHTERIEL. 


VAISSEAUX   BXPERIMKNTBS. 

PROGBD^S  D*E\P6R1MENTAT10^. 

Coear  droit  plus  cbaud  que  le  gauche. 

ProcMe  noD  indiqu^. 

Utm. 

Urn, 

Antinal  vivanl  et   debout,  circulation   noo  inter- 

rompue. 

Sang  de  la  imne  cave  au  niveau  du  foie 

Animal  vivant  Tbermom^tre  introduit  par  le  venire. 

plus  chaod  quo  4e  sang  de  I'aorte. 

Coeur  droit  plus  chaud  que  le  gauche. 

Incision  dw  venlricnies  du  cceur. 

Mfm. 

Animaux  vivanU,  circulatioo  non  inlerrompue ;  tber- 

momitre  introduit  par  les  vaisseauxdu  cou. 

Um. 

Idem. 

Idim. 

Idem. 

Idm. 

Idem. 

Idm. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Urn. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Uen.. 

Idem. 

Um. 

Idem. 

Idem. 

Idem. 

Idm. 

Idem. 

Idtm. 

Idem. 

Um. 

Idem. 

Idm. 

Idem. 

Idm. 

Idem. 

Idm, 

Ideni, 
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ont  servi  k  cent  deux  observations  thermom^triques  (chevaui, 
taureaux,  b^liers,  chiens).  11  y  a  eu  vingt  et  une  fois  ^alit^ 
de  temperature  entre  les  deux  coeurs  ou  entre  les  deux  sangs 
pris  h  Tentr^e  des  ventricuies;  trente  et  une  fois  exc^  de  tem- 
perature dans  les  cavit^s  droites,  et  cinquante  fois  exc^s  daos 
les  cavit^s  gaucbes  ou  aortiques.  Les  differences  entre  le  sang 
arteriel  et  le  veineux  dans  le  coBur  ont  oscilie  de  i  ^  ii  dixiimes 
de  degre,  en  moyenne;  neanmoins  elles  se  sont  elev^es  jus- 
qu'a  6  et  7  dixi^mes. 

« Ces  differences  de  temperature  semblent  dependre  de  di- 
verses  causes  (etat  de  la  peau,  action  ou  inaction  des  muscles, 
travail  digestif,  di^te,  etc.).  Chez  les  animaux  k  peau  peu  cou- 
verte  et  k  syst^me  abdominal  peu  developpe,  le  sang  veineux 
des  parties  superficielles  plus  refroidi  et  celui  de  la  veine  porle 
moins  abondant  impriment  h  la  masse  du  sang  un  abaisse- 
ment  marque.  G*est  aussi  chez  le  chien  que  Texc^  de  tempe- 
rature du  sang  arteriel  est  le  plus  commun  et  le  plus  prononce, 
car  il  s*y  montre  huit  ou  neuf  fois  sur  dix  et  y  atteint  jusqua 
7  dixi^mes  de  degre.  v 

«D*autre  part,  dans  les  circonstances  si  communes  oil  la 
totalite  du  syst^me  musculaire  entre  en  action ,  la  masse  du 
sang  noir  ramene  au  coBur  tend  h  prendre  une  temperature 
predominante,  ce  qui  est  en  rapport  avec  les  resultats  des 
experiences  de  M.  Becquerel  sur  le  developpement  de  la  cba- 
leur  dans  les  muscles  en  contraction. 

«  G'est  tres-probablement  a  cause  dc  ces  variations  dans  le 
degre  de  chaleur  du  sang  charrie  par  les  veines  que  la  relation 
entre  la  temperature  de  ce  sang  et  celle  du  sang  arteriel  de- 
vieut  si  changeante.  Et  elle  devient  telle  alin  que  s'etablissent 
les  compensations  necessaires  au  maintien  de  la  chaleur  ani- 
male  h  un  degre  k  peu  pr^s  constant. 

«De  ce  fait  remarquable  entre  tous,  que,  dans  le  coeur,  la 
temperature  du  sang  arteriel  lemporte  sur  celle  du  sang 
veineux,  il  faut  tirer  la  conclusion  que  le  sang  s'echauffe  en 
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traversani  le^ dssu  pulmonaire.  En  effet^si,  apr^  av6ir  c^^  du 
calorique  tant  pour  ^chauffer  Fair  des  bronches  que  pour  va- 
poriser le  produil  de  la  transpiration,  le  sang  est  encore,  mal- 
gr^  cet  deux  causes  de  refroidissement,  plus  chaud  h  sa  sortie 
du  poumon  qu*il  ne  T^tait  k  son  entree  dans  cet  organe,  c'est 
que  son  conflit  avec  Pair  a  produit  de  la  cbaleur.  Gons^queni- 
ment  Th^matose ,  telle  qu'elle  s'effeclue  dans  le  poumon ,  doit 
^tre,  ce  me  semble^consid^r^e  conmie  une  source  locale  et 
immediate  de  la  cbaleur  animale.  rt 

Tel  ^tait  T^tat  de  la  question  quand,  en  1 869 ,  M.  Lombard 
cbercba  k  prouver  que  le  sang  ne  se  refroidit  pas  en  traversant 
les  poumons '.  Pour  le  di^montrer,  M.  Lombard  fait  respirer 
de  Tair  chaud  et  bumide^prend,  k  Taide  d'un  appareil  tbormo  - 
^ectriquetres-d^licat,  la  temperature  de  la  peau  au-dessus  de 
Tart^re  radiale,  quadd  on  respire  de  Fair  froid,  puis  quand 
on  respire  de  Fair  cbaud  et  bumide,  et,  conmie  il  n'observe  pas 
de  cbangement  de  temperature,  il  en  conclut  que  le  sang  ne 
se  r^cbauffe  pas  en  traversant  le  poumon.  —  Conclusion  bien 
indirecte  et  bien  peu  certaine. 

En  1871,  Heidenbain  et  Korner  ont  repris  la  question. 
Sur  quatre-vingt-quinze  expek*iences  ils  ont  toujours  trouv^  le 
cceur  droit  plus  cbaud  que  le  coeur  gaucbe,  saufun  cas  d^^ga- 
lite.  Les  experiences  ont  Hi  faites  sur  des  chiens  vivants,  la 
circulation  etant  libre  et  la  cavite  tboracique  intacte.  Les  ani- 
maux  ont  6i6  op^r^s  directement  ou  pr^alablement  soumis  a 
Finfluence  du  curare.  Les  mesures  de  cbaleur  ont  6i6  prises 
tant6t  avec  le  tbermometre,  tant6t  avec  des  appareils  tbermo- 
eiectriques.  Les  instruments,  thermom^tres  ou  aiguilles  tber- 
mo^eiectriques  etaient  introduits  dans  le  coeur  par  la  veine 
jugulaire  et  par  Fart^re  carotide. 

Les  r^sultats  obtenus  peuvent  se  r^sumer  ainsi :  Dans  un 
cas  la  difference  a  atteint  6  dixi^mes  de  degre;  dans  trois  cas 

>  Lombtrd ,  Arek,  d$  pkjfBioL  1 87 1 . 
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etle  a  ^t^  de  5  diiiimes;  dans  cinq  cas,  de  3  4  &  dixi^mes; 
dans  vingt-sept  cas,  de  d  4  3  dixi^mes;  dans  trente-six,  de  i 
k  9  dixi^mes;  dans  vingl  et  un,  de  i  dixi^e  et  moins.  Uae 
seule  fois  il  y  a  eu  ^alit^.  *  # 

M.  CI.  Bernard  a  tenu  k  verifier  ce&  diverses  recbercbes,  et 
il  s*est  mis  k  Tabri  de  toutes  les  causes  d*eiTeur  connnes.  II 
indiqae  minutieusement  les  pr^auiions  k  prendre  pour  exp^ 
rimenier  sur  les  animaux  curaris^  et  k  Taide  d'appareils  ther- 
mo-^lectriques  S  et  il  conclut  de  toutes  ces  ^preuves  vari^  ^ 
r^p^t^,  que,  quand  I'exp^rience  est  bien  faite,  que  rien  ne 
p^be  dans  le  manuel  op^ratoire,  et  que  les  animaux  sent  dans 
r^tat  normal,  il  y  a  toujours  une  in^galit^  dans  la  temp&^- 
ture  du  sang  dans  les  ventricules  du  coBur,  et  que  I'exc^  de 
temperature,  qui  est  de  qudques  dixi^es  ou  centimes  de 
degr^y  est  toujours  k  Ta vantage  du  ccBur  droit. 

D'apr^  les  rechercbes  pbysiologiques  rentes ,  la  connexion 
entre  la  temperature  du  ccBur^  et  le  rAle  du  poumon  n'appa- 
ratt  plus  comme  immediate  et  forc^e.  Non-seulement  le  pou- 
nv>n  ne  r^cbaufferait  plus  le  sang  comme  Tavan^ait  Lavoi- 
sier, mais  il  ne  le  rafratcbirait  pas  non  plus  comme  le  croyait 
Aristote. 

Heidenbain  et  komer  ont  vu  en  effet  qu'en  faisant  varier  la 
temperature  de  Tair  inspire  la  difference  de  temperature 
entre  le  sang  des  deux  coeurs  ne  varie  pas.  Ces  auteurs  attri- 
buent  reievation  de  la  temperature  du  sang,  dans  le  coeur  droit, 
au  contact  de  ce  dernier  avec  le  diaphragme,  plus  cbaud  au 
voisinage  du  foie  que  le  reste  de  la  poitrine.  Cette  explication 
semble  inacceptable  k  M.  CI.  Bernard,  qui  rappeUe  que, 
chez  le  chien,  le  coeur  flotte  dans  le  mediastin,  qu'il  n'est  pas 
relie  au  diapbragme  par  un  peHcarde  adberent,  et  qui  note  eo 
outre  que  Bering  a  trouve  la  m^me  difference  diins  les  deux 
cavites  du  coeur  d*un  veau  atteint  d'ectopie.  M.  CI.  Bernard  se- 

^  Cl.  Beroard,  Lefotu  but  la  chaiew*  ammah,  p.  bh  k  96. 
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rait  plus  port^  k  croire  que  cette  difference  dans  la  tempera- 
ture des  deux  sangs  peut  trouver  son  explication  dans  les  ph^- 
nom^ncs  calorifiques  qui  accompagnent  les  ^changes  de  gaz 
dans  le  poumon. 

Le  sang  oxyg^ne  qui  se  rend  du  poumon  dans  Taorte  est 
done  un  peu  moins  chaud  que  le  sang  qui,  du  ventricule 
droit,  p^n^tre  dans  le  poumon  par  Tart^re  pulmonaire.  II  faut 
maintenant  faire  le  parallMe  entre  la  temperature  du  sang 
arteriel  et  veineux  dans  les  divers  points  du  syst^me  circula- 
toire. 

La  temperature  du  sang  arteriel  varie  dans  les  differentes 
parties  de  son  trajet.  Becquerel  et  Breschet  avaient  trouve  le 
sang  de  la  carotide  plus  chaud  que  celui  de  la  crurale.  G. 
Liebig  a  constate  que,  dans  les  art^res,  le  sang  se  refroidit  un 
peu  k  mesure  qu'il  s'eloigne  du  ccBur.  A  Taide  des  sondes  ther- 
mo-eiectriques  M.  CI.  Bernard  est  arrive  aux  m^mes  conclu- 
sions. 

La  temperature  du  sang  veineux  est  soumise  k  des  in- 
fluencos  plus  variables.  Dans  les  veines  superficielles  la  tem- 
perature s'abaisse.  Becquerel  et  Breschet  ont  trouve  i  degre 
de  difference  entre  Tart^re  carotide  et  la  veine  ju^laire,  et 
cette  difference  s'exag^re  par  un  froid  vif  ou  s'attenue  quand 
la  chaleur  exterieure  augmente.  A  la  peripherie  du  corps  et 
aux  extremites,  le  sang  veineux  est  constammentplus  froid  que 
le  sang  arteriel. 

Maisy  en  penetrant  dans  les  cavites  splanchniques,  la  pro- 
position est  renversee,  ainsi  que  font  demontre  MM.  CI.  Ber- 
nard et  G.  Liebig.  En  faisant  remonter  deux  sondes  thermo- 
eiectriques  Tune  par  la  veine  cave  inferieure,  Tautre  par 
faorte,  on  voit  que  la  difference  entre  le  sang  arteriel  et  vei- 
neux sattenue  et  qu'au  niveau  des  veines  renales  les  deux 
temperatures  sont  egales.  «C*est  Ik^  dit  M.  CL  Bernard,  ce 
que  Ton  pourrait  appeler  le  point  nul  de  la  temperature  ani- 
male. » 

37. 
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En  remontant  encore,  on  trouve  que  la  temp^atore  vei- 
neuse  Temporte  sur  celle  de  I'aorte.  Au  niveau  oil  les  veines 
h^patiques  d^bouchent  dans  ia  veine  cave  inCdrieure,  le  sang 
veineux  a  un  exc^s  de  o%i/i  (i  degr^  dans  une  ancienne  ex- 
perience). Au  moment  oil  la  veine  cave  inf^rieure  entre  dans 
foreillelte  droite,  Texc^  est  de  o%a. 

Si  Ton  pousse  davantage  la  sonde,  et  que  de  la  veine  cave 
inf(6rieure  on  ia  fasse  passer  dans  la  veine  cave  sup^rieure 
(operation  facile  chez  le  chien),  les  ph^nom^nes  se  renversent : 
la  veine  devient  plus  froide  que  I'art^re. 

L'oreillette  droite  re(oit  done  du  sang  plus  firoid  prove- 
nant  de  la  partie  sup^rieure,  et  du  sang  plus  chaud  pro- 
venant  de  la  partie  inf^rieure  du  tronc.  Le  sang  veineux 
s'^hauife  dans  les  intestins,  au  lieu  de  se  refroidir  comme 
dans  les  membres.  Le  foie,  en  particulier,  apporte  un  con- 
tingent de  chaleur  considerable  en  raison  de  son  volume  et 
de  sa  situation,  qui  le  prot^gent  centre  la  d^perdition  de 
tout  calorique. 

Les  opinions  de  M.  CI.  Bernard  semblent  aujourd*liui  pros- 
que  universellement  accept^es.  Voyons  quelles  sont  les  conse- 
quences que  la  pathologie  pent  en  tirer.  J.  Rosenthal  a  cher- 
che  h  en  deduire  la  theorie  du  refiroidissement  ou  de  ce  que 
Ton  appelle  dans  le  peuple  fe  chaud-froid.  Voici  renchatne- 
ment  de  ses  raisonnements  ^  : 

<t  Si  Ton  fait  abstraction  des  differences  tr^s-faibles  de  tem- 
perature qu'on  trouve  h  Tinterieur  du  corps  (par  exemple 
entre  le  sang  des  veines  bepatiques  et  celui  de  la  veine  porte, 
entre  celui  du  ventricuie  droit  et  du  ventricule  gauche  du 
coeur),  on  peut  admettre  dans  Tanimal  h  sang  chaud  trois  zones 
oil  existent  des  temperatures  differentes.  La  zone  la  plus  basse 
est  h  la  surface  du  corps  oil  les  refroidissements  les  plus  forts 

*  J.  Rosenthal,  Etudei  sur  U  rSgu-     Analyse  dans  le  CmUralblaU,  p.  860, 
latum  de  la  chaleur  chez  lee  animaux  ^     1879. 
Mong  chaud  t  iii-8*,  Eiiangen,  1879. 
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ont  lieu ;  la  plus  haute ,  surtout  chez  les  grands  animaux ,  r^gne 
dans  un  noyau  central  assez  fort,  et  la  zone  interm^diaire  est 
situ^e  entre  la  surface  et  ce  centre.  L'^paisseur  de  cetie  zone, 
qui  est  sous  la  d^pendance  du  refroidissement  par  le  milieu 
ambiant  et  de  T^tat  de  la  circulation  h  la  peau  (dilatation  ou 
constriction  des  vaisseaux),  pent  augmenter  ou  diminuer,  va- 
rier  en  un  mot,  tandis  que  la  temperature  du  noyau  central 
reste  la  m^me.  Un  tbermom^tre  plac^  dans  cette  region  in- 
term^diaire  pent  accuser  des  oscillations  assez  importantes  sans 
que,  pour  cela ,  la  temperature  g^n^rale  de  Tanimal  ait  cbang^ 
sensiblement.  Done  les  mesures  prises  dans  la  zone  interm^- 
diaire  (et  laisselle  en  fait  partie)  sont  suspectes  d^infid^lite. 
Pour  dtre  sAr  du  r^sultat,  il  faut  aller  chercher  la  tempe- 
rature dans  le  noyau  central  et  attendre  qu'elle  soit  cons- 
tante  sur  la  graduation  thermometrique.  Seul  le  rectum 
conrient  k  cette  exploration.  9 

Les  experiences  de  Tauteur  portent  exclusivement  sur  Tetat 
de  Tanimal  mis  dans  un  milieu  surchauffe  (on  place  un  lapin 
dans  une  botte  en  t61e  h  doubles  parois  dont  Tintervalle  est 
rempli  d*eau  cbaude).  Chez  les  iEinimaux  lies,  la  regulation  de 
la  chaleur  est  fort  entravee,  parce  qu'ils  ne  sont  plus  a  m^me 
de  changer  I'etat  de  leur  surface  (les  animaux  en  liberte  se 
rassembient  et  se  pressent  les  uns  centre  les  autres  dans  le 
froid,  et  s'espacent  dans  la  chaleur).  Des  lapins  k  Tetat  de 
liberie  conservent  leur  temperature  normale  dans  un  air  va- 
riant de  +  i  i*  Ji  +  39"  C.  Quand  Fair  a  de  82"  i  36"  C,  ils 
s'ecfaauffent  et  remontent  h  In"*  ei  bfi''  C;  hce  degre  il  s'eta- 
blit  chez  eux  un  nouvel  equilibre,  et  ils  n'eprouvent  aucun 
dommage.  Dans  Tair  de  36  h  ko  degres,  leur  temperature 
monte  rapidement  k  liliei  hb  degres;  tons  les  vaisseaux  exte* 
rieurs  se  dilatent  ainsi  que  les  pupilles,  les  muscles  se  para- 
lysent,  et,  si  Ton  continue  Texperience,  la  mort  arrive.  Si 
Ton  enl^ve  promptement  Tanimal  de  ce  milieu  chaud  pour  le 
replacer  dans  I'atmosph^re  de  la  chambre ,  il  se  refroidit  et 
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recouvre  son  activity  musculaire;  mais  sa  temperature  s'abaisse 
jusqu*2i  3o  degr^s  et  peut  demeurer  ainsi  un  jour  entier,  ce 
qui  tient  sans  doute  h  la  paralysie  des  vaisseaux  de  la  peau, 
(il  y  couie  plus  de  sang,  d'ofk  refroidissement).  Peu  h  peu  les 
vaisseaux  reprennent  leur  contractility ,  et  T^tat  normal  repa- 
ratt.  Tel  est  le  m^canisme  probable  de  ce  que  Yon  appelle  le 
refroidissemetit  (flroj'r  un  refroidissement  est  une  expression  fort 
usit^e  en  m^decine).  Or  ces  rrfraidissemmts  ont  lieu,  comme 
on  sait,  le  plus  souvent  quand  on  passe  subitement  d'un  air 
tr^-chaud  h  I'air  froid,  par  exemple  k  la  sortie  d*un  bal.  La 
grande  quantity  de  sang  qui  coule  dans  les  vaisseaux  dilate 
de  la  peau  est  soudainement  refroidie  et  elle  va  se  distribuer 
en  cet  ^tat  aux  organes  profonds;  ceux-ci  sent,  a  leur  tour,  ra- 
pidement  refroidis,  et,  par  suite,  peuvent  devenir  malades. 
Souvent  cette  maladie  porte  justement  sur  les  parties  de  la  peau 
directement  soumises  au  refroidissement.  On  peut  d^duire 
de  ces  observations  Futility  des  ablutions  froides  habituelles 
pour  resistor  aux  refroidissements.  Grftce  h  ce  traitement 
hygi^nique,  le  ton  des  vaisseaux  de  la  peau  est  augment^, 
de  sorte  qu'ils  ne  sont  point  facilement  engourdis  par  les 
hautes  temperatures.  Cest  une  protection  donn^e  au  corps 
et  h  ses  organes  centre  les  variieiions  brusques  de  la  tempe- 
rature. 

L'etat  apparent  de  Tanimal  ne  change  pas  sensiblement 
quand  I'air  de  Tetuve  est  sature  de  vapeur  d'eau.  II  est  pro- 
bable que,  chez  les  animaux  pourvus  de  poils,  F^vapora- 
tion  cutan^e  ne  joue  qu'un  r61e  insignifiant  par  rappoH  i 
la  regulation  de  la  chaleur,  <;ontrairement  k  ce  qui  a  lieu 
cbez  rhomme  oil  la  peau  est  glabre  et  riche  en  glandes  sudo- 
ripares. 

La  temperature  d*un  organe  depend  done  d'une  serie  de 
circonstances  bien  connues  actuellement,  et  nous  pouvonsdire 
avec  M.  Gl.  Bernard,  2i  qui  nous  devons  les  faits  les  mieux  de- 
termines : 
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ft  Les  anciens  ^  cherfhaient  k  localiser  le  point  le  plus  chaud 
de  r^conomie.  Us  Tappelaient^^r  et  ie  contid^raient  comme 
le  centre  de  la  calorification.  Aujourd'hui  nous  consid^rons  la 
calorification  comme  une  propri^t^  universelle  :  elle  appar- 
tient,  k  des  degr^s  divers  il  est  vrai,  h  tous  les  ^l^ments,  h 
tous  les  tissusy  et  il  faut  la  rechercher  dans  tous. 

f(  La  chaleur  qui  se  produit  en  tous  lieux  dans  le  corps  vi- 
vant,  se  perd  aussi  en  tous  lieux.  Elle  se  dissipe,  comme  dans 
les  corps  inertes,  de  la  surface  h  la  profondeur,  par  les  m^mes 
causes,  par  le  rayonnement,  par  la  conductibilit^,  par  T^va- 
poration.  Or  la  temperature  d*un  organe  depend  non-seule- 
ment  de  la  chaleur  qui  s*y  cr^e,  mais  aussi  de  la  chaleur  qui 
s  y  perd.  Ges  acquisitions  et  ces  pertes  sont  dans  une  relation 
intime  avec  I'^tat  de  la  circulation.  On  le  d^montre  par  Tex- 
p^rience  suivante  :  si  I'on  place  dans  une  ^tuve  s^che  h  60 
ou  80  degr^  deux  lapios,  I'un  vivant,  Tautre  mort  mais 
encore  chaud,  on  voit  que  Tanimal  vivant  s'^hauffe  beau- 
coup  pins  rapidement  que  I'animal  mort.  Gela  tient  &  la  cir- 
culation, qui,  chez  le  lapin  vivant,  am^ne  sans  cesse  k  la 
Peripherie  un  liquide  sanguin  qui  vient  s'y  ^chauffer  et  qdi 
remporte  dans  la  profondeur  la  chaleur  empruntee  au  mi- 
lieu. Chez  Tanimal  sacrifie,  Techauffement  ne  se.  fait  que 
comme  dans  un  corps  inerte,  couche  par  couche,  il  est  done 
plus  lent. 

« Les  mftmes  circonstances  president  pendant  la  vie  au  re- 
froidissement.  Le  sang  vient  sans  cesse  se  refroidir  h  la  p^- 
ripherie,  et  la  temperature  generale  est  influencee  par  les  re- 
froidissements  locaux.  Nous  verrons  plus  tard  quelle  part  il 
faut  faire  au  systime  nerveux  qui  r^gle  ces  refroidissements 
peripheriques.  Mais  disons  de  suite  qu'apr^s  la  section  du 
filet  cervical  du  grand  sympathique,  I'oreille  du  c6te  oh  le 
nerf  a  ete  sectionne  ayant  S9  degres,  celle  du  c6te  sain  dB  de- 

'  Gl.  Bernard,  Le^mu  tw  la  chaleur  animaUf  p.  laS. 
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gr^,  si  Ton  expose  I'animal  k  une  temperature  eiteme  de  z^ro, 
on  trouve,  au  bout  d'un  certain  temps,  que  Toreille  du  c&t^ 
sain  n*a  plus  que  la  degr^s,  celle  du  c6i6  oik  le  sympatbique 
a  6i6  coup^  marque  encore  3o  degr^. 

n  II  en  est  ainsi  parce  que, du  cAt^  sain,  le  nerf  symplbique 
a  fait  resserrer  ies  vaisseaux  et  que  du  sang  cbaud  n'y  a  plus 
circuit,  tandis  que,  dans  Toreille  dont  le  nerf  a  ^t^  sectional, 
la  circulation  est  rest^  inerte  et  que  Toreille  a  ^t^  constant 
rnent  baign^  par  du  sang  cbaud. 

R  En  somme  le  refroidissement  ou  le  r^cbauffement  d'une 
partie  ob^it  h  deux  influences.  II  y  a  d^abord  un  pb^nomine 
pbysique,  puis  un  pb^nom^ne  pbysiologique  :  le  syst^me  ner- 
veux  r^gle  la  circulation,  n 

Nous  reviendrons  plus  loin  sur  le  mode  de  la  r^ulatioo, 
nous  y  retrouverons  Ies  recbercbes  de  M.  Gl.  Bernard. 

Telles  sont  Ies  conclusions  auxquelles  on  est  arriv^  sur  la 
repartition  de  la  cbaleur  cbez  I'animal  sain.  L'accomplissement 
de  certains  actes  pbysiologiques,  Ies  maladies,  troublent-ils 
cette  r^prtition  ?  Des  lieux  ordinairement  plus  cbauds  devien- 
nent-ils  relativement  plus  froids?  Ce  sont  1^  des  questions  que 
retude  de  la  patbologie  ^lucidera  plus  loin,  mais  sur lesquelles 
nous  devons  d^  maintenant  dire  quelques  mots. 

Braume  ^  a  fait  des  observations  sur  la  temperature  de  Tin- 
testin  pendant  la  digestion.  Sur  une  femme  qui  avait  un  anus 
artificiel  (intestin  gr^le),  il  observa  troisfois  Tinfluence  des  re- 
pas  sur  la  temperature  intestinale.  Cinq  minutes  apr^s  Tinges- 
tion  des  aliments,  la  temperature  s'elevait  et  continuait  h 
monter  quelque  temps.  La  plus  grande  elevation  observee  a 
ete  de  A  dixiemes  et  la  plus  faible  de  i  dixi^me  de  degre.  La 
temperature  de  Taisselle,  quoiquun  pen  inferieure  k  celle 
de  Tintestin,  s'elevait  leg^rement. 

Les  deux  c6tes  du  corps  ne  semblent  pas  toujours  avoir  la 

*  Braume,  Virchow*$  Archiv,,  XIX,  p.  670,  Agt ;  1860. 
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ni^me  temperature.  Dans  le  m^moire  de  Du  Pui  :  De  homine 
ilextro  el  nnisiro  ^  on  trouve  un  court  chapitre  5ifr  le  chaud  el 
le  /raid  d'un  seul  cdti  [color  frigusque  alterutrius  laterm).  Pe- 
chlin  avail  d^ja  dit  (lib.  I) :  Vidimui  profecto,  uhi  uhtus  lateris 
extremum  eratjrigtu,  cdterum  calume,  Le  ro^me  auteur  a  vu  une 
femme  qui,  au  moment  oil  survenaient  ses  acc^s  d^^pilepsie, 
etait,  d'un  c6te  du  cbrps,  de  la  t^te  au  pied,  froide  et  insen- 
sible, Tceil  de  ce  cAt^  ne  voyait  point,  tandis  que  rien  d'ano- 
mal  ne  se  constatait  de  i'autre  c6te. 

J.  F.  Clossius  ^  a  observe  des  cas  d'augmentation  de  chaleur 
avee  sueur  d'un  seul  c6te  du  corps :  il  a  vu  Ik  Tubingen  un 
enfant  qui,  lorsqu'ii  s'^hauffait,  devenait  rouge  et  chaud  du 
seul  c6te  droit  de  tout  le  corps,  jusqu'^  la  sueur,  tandis  que 
son  c6te  gauche  ne  pr^entait  aucun  changement  de  couleur, 
ni  de  chaleur,  ni  d'humidit^.  —  Schenk^  dit :  «Dans  un  cou- 
vent  de  la  For^t-Noire  une  nonne  me  demanda  conseil  pour  le 
cas  suivant :  chaque  fois  qu'elle  entraii  au  bain  ou  qu'elle  se 
livrait  k  quelque  exercice,  elie  devenait  rouge  de  la  t^te  au 
pied,  seuleroent  du  c6ie  droit:  rien  de  semblable  n'avait  lieu 
k  gauche.  (iCtte  r^v^lation  me  remplit  d'^tonnement ,  et  je  de- 
meurai  convaincu  que  la  maladie  venait  dn  foie.  J'ordonnai 
une  saign^e  et  de  la  rhubarbe,  le  camphre,  tic.n 

Du  Pui  consacre  un  chapitre^  k  la  coloration  unilat^rale 
des  jouesrdans  les  affections  de  poitrine,  fait  qui  a  iii  fort  d^- 
velopp^  depuis  par  Pourfour  Dupelit,  MM.  Gubler,  C.  Ber- 
nard [Actim  des  nerfs  vasomoteurs).  II  cite  de  m^me  de  nom- 
breux  exemples  de  sueur  unilat^rale. 

Blake  *  rapporle  des  faits  analogues  :  de  dix-huit  observa- 
tions prises,  soit  sur  lui-m^me,  soit  sur  diff^rentes  personoes, 


'  Leydp,  1780,  in-8^  *  Edward  Blake,  Des  dijprmc€9  de 

*  Sp$e.oba,miiC€iLnovwvarioUMmed,  la  UmpSrahtte  du  c6t^  droit  ft  du  cdte 
\ttk.  adjeeium,  Obe.  xiiii,  p.  109.  gauche  (MM.  Timen  and  Gaz,,  8  oct. 

>  Obe.  rar,  de  cute,  Kb.  V,  obs.  ?.  1870). 

*  Lib.  I,  p.  3. 
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Tauteur  conclut  que  la  temperature  est  plus  ^lev^  dans  Taifl- 
selle  gauche  que  dans  la  droite,  dans  certains  cas.  Par  exemple, 
si  les  deux  aisselles  ont  la  mAme  temperature  et  qu'on  se  livre 
h  un  effort  musculaire ,  il  se  produit  une  elevation  de  la  tem- 
perature dans  Taisselle  gauche.  Dans  un  cas,  cette  difference  est 
de  o%978  C,  dansTautre  de  o*,556  G.  Les  experiences  fnrent 
faites  avec  des  thermom^tres  enregistreurs.  Geisler,  Tauteur 
de  Tanalyse  de  ce  travail  dans  le  Sehmidi's  Jahrb.  de  1871, 
critique  la  methode,  met  en  doute  Inexactitude  des  indica- 
tions de  ces  therinom&tres,  et  fait  ses  reserves  quant  au  resul- 
tat  cite. 

f)*'  Vari(Uiim$  tie  la  temperature  dans  U$  diffirent»  ffointi  aceet- 
mbles  i,  la  thermamSirie.  —  Nous  avons  di]h  donne  quelques- 
uns  des  resultats  obtenus  par  la  comparaison  de  la  temperature 
prise  en  differents  points  (voyez  les  recherches  de  Roger). 
M.  Gavarret^  a  donne  egalement  un  tableau  que  Ton  pent  con- 
suiter  : 

Sous  la  plante  du  pied 39*,99  C. 

Entre  la  roail^le  interne  et  l^iDserlion  du  tendon  d'Achilie, 

SUP  rart^re 33  ,89 

Sar  le  milieu  da  tibia 33  ,06 

Sar  le  milieu  da  mollet 33  ,89 

Sar  Tart^  poplitee  au  pli  du  genou 35  ,00 

Sar  la  femorale  au  milieu  de  la  caisse Zh  ,hh 

Sur  le  milieu  du  muscle  droit 39  ,78 

Sur  les  gros  vaisseaux  de  la  bancbe 35  ,86 

Un  quart  de  pouce  au-dessoas  du  nombril.- 35  ,00 

Sur  la  6*  o6te  gauche,  sur  le  caenr *. 3&  ,A& 

Sur  la  6*  cAte  droite 33  ,89 

Sous  Taisselle,  ou  I'on  applique  la  surface  enti^re  du  r^ 

servoir  du  thermom^tre 36  ,67 

Excepte  pour  Taisselle,  ces  temperatures  sent  si  variables, 

^  Gavarrel ,  ChaUw  ammahf ,  p.  1  o& . 
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qaand  on  les  recherche  dans  les  diffi^rents  points  indiqu^s  par 
M.  Gavarret,  que  v^ritablement  on  n*en  saurait  d^duire  quel- 
que  conclusion. 

Dans  des  recherches^  publi^es  en  i865  el  inspir^es  par  la 
m^me  preoccupation ,  Errico  de  Renzi  *  est  arriv^  h  cette  con- 
clusion que  la  temperature  est  dautant  plus  basse  que  Ton 
s'eioigne  davantage  du  tronc,  except^  pour  la  paume  de  la 
main  el  la  plante  du  pied,  dont  la  temperature  est  plus  eiev^e 
que  celle  du  resle  du  membre.  II  ajoute  que  les  extr^mites  su* 
perieures  sont  plus  chaudes  que  les  inferieures,  etc. 

Nous  ne  ferons  qu'indiquer  ces  r^sultats  pris  parmi  ceux 
auxquels  il  est  arrive,  les  autres  sont  manifestement  erro- 
nes. 

Le  docteur  Alvarenga  a  fait  recemment  de  nouveaux  efforts 
pour  resoudre  la  question  des  temperatures  relatives  des  dif- 
ferents  points  du  corps  accessibles  h  la  thermometries.  t^Nous 
noterons,  dit-il,  dans  le  tableau  suivant,  le  resume  de  nos  in- 
vestigations sur  la  temperature  locale.  Comme  certains  obser- 
vateurs  recommandent  de  couvrir  avec  du  coton  la  surface 
libre  du  reservoir  des  thermom^tres,  nous  avons  i^plique  ce 
procede  dans  environ  la  moitie  de  nos  constatations  ther- 
miques,et,  pour  Tautre  moitie,  nous  avons  laisse  le  reservoir 
h  decouvert.  Dans  le  m^me  tableau  se  trouvent  separes  les 
resultats  obtenus  par  les  deux  procedes,  afin  que  Ton  puisse 
apprecier  leur  influence  sur  les  constatations  de  la  tempera- 
ture. 

(tLes  lignes  superieures  des  chiffres  relatifs  h  chaque  partie 
du  corps  soumise  h  I'exploration ,  representent  les  tempera- 
tures constatees  au  moyen  du  thermomkre  dont  le  reservoir 
etait  exterieuremenl  convert  avec  du  coton. » 

*  Docteur  Errico  de  Renii    ( Gaz.  *  Alvarenga ,  PHci$  d$  thermomdirk 

HM.,  4*  s^rie ,  1.  XII ,  p.  97 , 1 865) ,  Suf  eUmque  gMrak,  Trad,  par  Lucien  Pa- 

la  chalmr  ammah  en  diffSrmU  poinU  du  pillaud ,  1871,  p.  45 . 
atrpg  H  il  HjprenU  mommU  du  jour. 
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PARTIES  RXPLORteS. 


T^le. 


TEMPKRATURB 


Thorax. 


36, A 

37»9 
36,0 


/.  .  ^     37,6 

^P'^-**^ 36,8 


Hypogastre | 


Pli  du  bras. 


Guiaae. 


Greux  poplit^ | 

Plante  du  pied 


37,5 
36,8 
37,6 
37,0 
37,5 
36,5 

37^7 
37,6 

35,4 
34,4 


35%i 
34,6 
3a  ,0 
3^,0 
34,0 
33,5 
34,5 
34,0 
35,5 
34,0 
35,0 
'34  ,6 
34,5 
34,5 
3t  ,0 
3i,o 


MOnNNB. 


36*,o5 
35  ,74 
35,60 

34  ,55 
36,01 

35  ,ai 
36,43 
35  ,3o 


MOTBFI?IB 


35*,9a 
35  ,40 
35,66 
35,94 


3fi,33    )      ^^     , 
36, ,6    !     ^^'^^ 


35.86 
35,75 
35,98 
35,9a 

33,59 
3a  ,70 


35,81 
35,95 
33  ,90 


Ges  diff<^rents  tableaux  prouvent  une  seule  chose ,  c  est  que  la 
repartition  de  la  chaleur  h  la  peau  pr^ente  de  grandes  diflf^- 
rencessuivant  les  regions  et  le  moment  de  Teiploration ;  qu'en 
somme  la  temperature  que  Ton  y  per^oit  est  infid^le,  car  on 
ne  peut,  pourchaque  notation,  faire  Tanalyse  des  erreursqui 
ont  pu  rinfluencer.  On  ne  saurait  m^me  dire,  non  pas  seule- 
ment  de  quelle  quantity,  mais  dans  quel  sens  ces  influences 
ont  pu  pr^dominer. 

Clunx  du  lieu  ou  I'm  explore  la  tempH'ature.  —  II  est  n^cessaire 
de  rechercher  la  temperature  en  differents  points  du  corps. 
La  plupart  des  exp^rimentateurs  ont  explore  Taisselle  seule. 
Aujourd'hui,  par  une  sorte  de  convention »  on  s'est  aceorde  h 
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recueillir  la  temperature  dans  cette  unique  region  :  k  peine  la 
nomme-t-on ,  tant  il  est  usuel  de  ne  (aire  les  observations 
thermoni^triques  qu'en  un  seui  point.  En  sorte  que  les  m^de- 
cins  qui  ^crivent  cda  temperature  ^tait  de  89  degr6s,7>  par 
exemple,  sous-entendent  qu*il  s'agit  de  Taisselle.  II  fallait,  en 
effet,  choisir  une  region  et  s*y  tenir,  pour  que  les  observa- 
tions fussent  uniformes,  d^  Tinstant  qu'on  cherchait  non  pas 
les  variations  de  la  temperature  aux  differentes  parties  du 
corps,  ni  sa  repartition,  ni  les  compensations,  mais,  pour  ainsi 
dire,  la  chaleur  du  corps  localisee  en  un  point.  Cette  erreur 
grave  enl^ve  k  la  plupart  des  travaux  contemporains  une  par- 
tie  de  leur  valeur.  Tel  observateur,  qui  a  fait  ecole  par  la  per- 
sistance  de  ses  recherches  thermometriques  poursuivies  pen- 
dant dix  ans  sur  toutes  les  maladies  prises  au  hasard,  se 
prevaudra  de  ses  cent  mille  observations.  Mais  il  ne  nous  a 
donne  que  la  temperature  de  Taisselle,  rarement  il  a  explore 
la  bouche  ou  la  main;  jamais  il  n'a  compare  la  chaleur  aux 
differents  points  du  corps.  Or  cette  repartition  de  la  chaleur, 
ces  variations,  cet  antagonisme,  ce  rMe  de  rfgulaieur  joue 
par  certaines  parties  de  Torganisme,  lui  ont  echappe.  II  fallait 
voir  I'ensemble  de  cette  fonction  de  chaleur  et  ses  rapports 
avec  les  autres  fontions  du  corps,  aux  differentes  periodes  et 
pendant  tout  le  cours  d'une  maladie.  C'est  14 »  croyons-nous, 
la  seule  methode  feconde. 

Ua%B9eUe.  —  Dans  ses  recherches  sur  la  temperature  du 
corps  humain  dans  les  fi^vres  intermittentes  \  M.  Gavarret  dit: 
«Pour  ma  part,  c'est  toujours  k  Taisselle  que  j*ai  eu  recours 
quand  j*ai  voulu  constater  la  temperature  generale  d'un  ma- 
lade;  c'est  Taisselle  qui  m'a  toujours  presente  la  realisation  la 
plus  complete  de  toutes  les  conditions  exigibles  d'exactitude 
dans  les  resultats  et  de  facilite  dans  Tobservation.  y> 

*  Gavarrel,  L'ejci>4nenc€  ^  1839. 
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L'aisselle  est  un  lieu  bien  choisi  pour  l*exploralioii,  en  ce 
sens  que  ia  bouie  du  thermom^lre  y  est  cach^,  entour^, 
press^  l^g&rement  et  partout  au  contact  des  tissus.  On  nob- 
tient  pas,  en  ce  point,  la  temperature  centrale,  comme  Font 
dit  k  tort  quelques  exp^rimentateurs;  en  effet,  la  temp^ature 
y  est  toujours  inf^rieure  k  celies  du  rectum  et  du  vagin;  mm& 
on  y  a  une  temperature  qui  suit  k  peu  pr^  les  variations  de 
la  temperature  rectale  et  qui  n'est  point  sujette  h  de  grandes 
et  subites  oscillations.  Gettc  temperature  se  tient  toujours  i 
un  niveau  eieve,  et,  si  Ton  n'y  a  pas  les  minima,  on  est  bien 
pr^  d'y  observer  les  maxima  de  la  chaleur  du  corps ;  voiU  en 
quoi  I'aisselle  est  un  lieu  bien  choisi  pour  les  observations 
diermometriques. 

Les  difficultes  pratiques  ici  sont  cependant  nombreuses.  U 
faut  avoir  soin  de  laisser  le  thermom^tre  en  place  pendant  un 
temps  suffisant.  Quelques  observateurs  ont  pretendu  que  la 
duree  de  Tobservation  devait  etre  d'environ  un  quart  d'heure, 
de  vingt  minutes  m^me,  et  ont  cm  ainsi,  k  tort,  se  mettre  k 
Tabri  de  Terreur.  D'autres  ont  donne  le  chiffre  de  sept  mi- 
nutes. Ce  sont  1^  des  limites  arbitraires,  qui  n'ont  rien  de 
scientifique»  etqui  n'ont  pasde  raison  d'etre.  Le  modui  faciendi 
est  tout.  On  ne  doit  jamais  laisser  I'instrument  en  place,  ni 
se  fier  k  la  patience  du  sujet  en  experience.  II  faut  se  mettre 
dans  les  conditions  suivantes  : 

A.  Appliquer  I'instrument  au  fond  de  Tais^lle  essuy^ 
prealablement,  et  faire  attention  que  les  linges  ne  viennent 
pas  au  contact  de  la  boule  du  thermom^tre; 

B.  Appliquer  le  bras  du  sujet  sur  la  poitrine  en^le  portant 
en  avant; 

G.  Tenir  I'instrument  sur  la  partie  superieure  et  I'appuyer 
assez  pour  que  la  boule  soit  bien  au  contact  des  tissus; 

D.  Gertaines  dispositions  des  organes  rendent  cette  explo- 
ration difficile ;  il  peut  se  faire  que  la  maigreur  du  sujet  soit 
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telle,  que  son  aisselle, creuse,  ne  permette  pas  le  contact  com- 
plet  de  rinstrument; 

£.  11  faut  que  TobseiVateur  regarde  attentivement  Top^a- 
tion,  et  sache  saisir  sur  place  les  indications;  il  faut  quil 
note  la  posture  qui  donne  les  r^ultats  les  plus  sArs,  qu'il 
sach^  si  la  colonne  mercurielle  monte  ou  descend,  suivant 
telle  ou  telle  disposition  donn^e  k  rintrument,  etc. 

il  est  quelquefois  n^essaire  d'op^rer  rapidenient,  lorsqu'on 
est  en  prince  d'un  sujet  atteint  d*une  maladie  grave,  con- 
vulsive»  avec  d^lire,  soubresauts.  Les  malades  qui  s'agitent, 
les  chol^riques  par  exemple,  ceux  qui  votnissent,  qui  chan- 
gent  de  posture,  qui  ont  des  douleurs  vivos,  supportent  im- 
patiemment  de  semblables  observations. 

Bouche.  —  La  bouche  donne  des  indications  utiles,  mais 
surtout  au  point  de  vue  des  grandes  oscillations  compensa- 
trices.  Nos  trac&  montrent  k  quel  point  pent  parvenir  ce  ph^ 
nomine.  L*exploration  de  cette  region  ne  pourrait  done  con- 
venir  k  ceux  qui  recherchent  seulement  T^l^vation  de  la  tem- 
p^ature  et  son  chiffre  rooyen. 

11  est  utile  que  le  thermomitre  soit  plac^  sous  la  langue  et 
coiSi  par  celle-ci,  que  la  bouche  soit  close,  et  que  le  malade 
n'inspire  et  n'expire  que  par  le  nez.  Telles  sont  les  condi- 
tions id^ales  prescrites  par  les  auteurs  les  plus  autoris^s.  En 
temps  ordinaire,  c'est-ii-dire  pour  lexp^rimentation physiolo- 
gique,  ces  conditions  peuvent  ^tre  atteintes  assez  facilement; 
elles  sont  possibles  aussi  quand  il  s'agit  d'une  maladie  qui  n'est 
pas  convulsive,  qui  ne  donne  pas  de  d^lire,  qui  n'alt^re  pas 
les  conditions  normales  de  la  langue.  Mais  en  presence  de 
quelles  difficult^s  ne  se  trouve  pas  le  m^decin  qui  observe 
unchol^rique,  un  ^clamptique,  unt^tanique,  un  malade  at- 
teint de  fiivre  typhoide  ataxique  avec  s^cfaeresse  de  la  langue  ; 
m^me difficult^  chez  les  malades  atteints  de  pneumonie  grave, 
et  dont  la  langue  est  parchemin^e  et  ne  pent  se  mouvoir. 
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ches  faites  h  la  Salp^tri^re,  il  a  souvent  eu  roccasioo  de  cons- 
(ater  que  la  temperature  de  raisselle  et  celle  du  rectum  ^taieot 
en  discordance,  et  il  {lense  que  c'est  la  comparaisoD  de  ces 
deux  indications  qui  pent  seule  permettre  de  donner  aax  ph^ 
nomines  de  coUapsus,  h  Talgidit^  p^riph^rique  ou  centrale, 
leur  veritable  signification  pronostique. 

De  nos  nombreuses  observations  nous  conciuons  que  la  tem- 
perature rectale ,  chez  Tadulte  sain  ^  est  de  3  7% 5  C. ;  que  la  tem- 
perature de  I'aisselle  est^  en  g^neraK  de  quelques  dixi^mes 
(6  a  8)  inferieure  k  celle  du  rectum;  que,  dans  le  coursdela 
journee,  la  temperature  s*abaisse  le  matin  et  s'eieve  le  soir  de 
3  k  li  dixi^mes  au*dessous  ou  au-dessus  de  ce  chiffre  moyeo. 


8  V. 

CALOniMliTRlE. 

Une  mensuration  exacte  de  la  quantite  de  cbaleur  produite 
etdepensee  par  un  homme  sain,  en  un  temps  donne,  serait 
pour  nous  d*uoe  importance  capitale.  Avant  de  determiner  les 
conditions  de  la  fi^vre  et  les  moyens  d'en  moderer  les  effets, 
on  con(oit  facilement  que  nous  recherchions  non  plus  quels 
sont  les  actes  qui  produiseni  ou  qui  consomment  de  la  cba- 
leur, mais  quelle  est  la  quantite  de  calorique  produite  ou  con- 
sommee. 

De  nombreuses  tentatives  ont  ete  faites  pour  determiner  la 
quantite  de  cbaleur  produite.  D'un  cdte  on  a  mesure  la  quan- 
tite de  cbaleur  perdue  par  un  animal  en  un  temps  donn^; 
d'un  autre  c6te ,  on  a  apprecie  la  cbaleur  produite  en  dedui- 
sant,  de  la  quantite  d*oxyg^ne  absorbe  et  de  Tanalyse  des  gax 
expires,  la  proportion  decarbone  etd*bydrog^ne  transformes  en 
acide  carbonique  eten  eau,  puis  en  multipliant  le  poids  decha- 
cun  de  ces  deux  corps  brAles  par  sa  cbaleur  de  combustion.  Gette 
methode  nous  a  vulu  les  belles  experiences  de  Lavoisier,  de  Du- 
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long\  de  DespreU^,  de  Regnault  et  Reiset^;  M.  Gavarret  la 
d^gne  sous  le  nom  de  mithode  direete. 

Suivant  une  seconde  m^tbode,  indirecte,  employ^  par 
MM.  Boussingault  \  Liebig  et  Barral  ^\  on  tient  compte  de 
tout  ce  que  ranimal  introduit  sous  forme  solide  et  Uquide 
dans  le  tube  digestif,  de  tout  ce  qu'il  expulse  au  debors  en 
excrements  solides  et  liquides,  on  retranche  la  seconde  quan- 
tity de  la  premiere,  et  le  reste,  la  difference,  repr^sente  n^ces- 
sairement  en  nature  et  en  poids  ce  que  Tanimal  a  perdu  par  ' 
les  organes  respiratoires  et  par  Texbalation  cutan^e  ^. 

Nous  ne  nous  occuperons  pas  de  discuter  la  valeur  relative 
de  ces  deux  m^tbodes,  qui  exp^rimentalcment  sont  v^rifica- 
trices  Tune  de  I'alitre.  Nous  dirons  soulement  que  la  seconde 
est  inapplicable  k  rhomme  malade.  Quelques  auteurs  opt 
Youlu  se  servir  de  la  premiere  pour  Tbomme  sain  et  malade. 
lis  ont  voulu  determiner  la  quantity  de  cbaleur  produite  et 
perdue  en  un  temps  donn^  dans  ces  deux  conditions  diffe- 
rentes. 

Mais ,  avant  de  presenter  Tanalyse  de  ces  divers  travaux ,  dont 
quelques-uns  ont^t^  faits  avec  un  soin  etune  precision  indis- 
cu tables,  nous  dirons  d'une  fa(on  g^n^rale  que  Tapplication , 
sur  la  surface  cutan^e ,  d'un  liquide  h  une  temperature  quel- 
conque,  a  une  influence  sur  les  quantit^s  de  cbaleur  produite 
et  perdue,  que  {'application  du  froid  sous  une  forme  quel- 
conque  a  une  influence  plus  ou  moins  analogue.  II  y  a  done 
une  reunion  de  facteurs  agissant  en  des  sens  parfois  differents, 
et  dont  il  nous  est  impossible  de  pr^ciser  {'importance :  nous 

*  Duloiig,  .4tifi.  de  dUtnieei  de  phy~  physique ,  a's^rie,  t.  LXXI,  p.  16 3,  el 
M^,3*8^rie,  t.  I,p.  6/10, 18&3.  3*8^nc,t.  XI.p.  A33 

*  Desprels  .  Arm.  de  chimie  etdephy-  ^  barrat,  Atm.  de  ckifnie  et  de  phy- 
$ique,  9*  s^rie,  t.  XXVI,  p.  337, 1896.  eique,  3'  s^rie,  L  XXV,  p.  ia9;et5li»- 

Regnault  et  Rdset .  ylfin.  <ip  cAtfNitf     tique   chimique   de$   anitnaux,    PariA, 
et  de  phyiique y  3*  serie,  i.  XXVI,  p.*  i85o. 
999.  ^  *  Voyez  Gavarret,  Chaieur  animale, 

*  Boussiugaull,  Aim,  de  chimie  H  de     p.  aA8  et  suiv. 

a8. 
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resterons  done  dans  un  doute  l^time  en  disant  que  les  ex- 
p^iences  que  nous  alions  r^mer  valent  pour  les  conditioDs 
oil  eiles  ont  ^t^  faites*  mais  que  nous  ne  voudrions  en  condure 
aucune  loi,  sArs  que  nousneg^n^raliserions  quedes  dono^ 
dont  ies  diffi^rents  ^l^ments  ne  sont  pas  actuellemeDt  analy- 
sables. 

Le  probl^me  est  en  eflfet  double  :  il  faudrait  pouvoir  d^to- 
miner  en  m^me  temps  la  quantity  de  chateur  produite  et  ses 
variations  sous  Tinfluence  des  actions  ext^rieures,  et,  d'un 
autre  cdt^,  la  fapon  dont  T^conomie  r^siste  k  ces  applications, 
et  le  r^ultat  des  actes  qu*elle  acoomplit  pour  r^gler  sa  produc- 
tion dechaleur. 

Bien  que  nous  ne  tenions  pas  ces  probl^mes  si  complexes 
pour  r^solus,  nous  devons  exposer  les  travaux  qui  ont  ^t^  faits 
dans  le  but  de  pr^ciser  la  question  et  d'en  r^soudre  qnelques 
fragments. 

Les  premieres  recherches  sur  la  production  quantitative  de 
la  chaleur  et  sa  regulation  chez  Thomme  sont  dues  k  Lieber- 
meister'.  Dans  son  premier  article,  Liebermcister  ^tablit : 
!•  que  Taction  de  Teau  froide  sur  la  peau  d*un  honime  sain 
pendant  un  temps  peu  prolong^  ne  donne  lieu  k  aucun  abais- 
sement  de  la  temperature  axillaire  ^,  et  a"*  que  le  contact  direct 
de  la  surface  du  corps  nu  avec  I'air  k  la  temperature  de  1 9%5 
k  QH''  G.  am^ne  une  elevation  de  la  temperature  dans  Tais- 
selle  *. 

Le  second  memoire  montre  que  ces  faits  s'expliquent  par 
une  elevation  de  la  production  de  cbaleur  proportionnelle  k 
la  perte  de  cbaleur,  et  que  la  diminution  de  la  perte  de  cba- 

'  Liebermeifller,  Die  Regulirung  der  elc.  von  Reichert  ond  Dubois -Rey- 

WdrmebUdung  bei den  Thieren  von  eon$-  mond ,  j  ***  aK. ,  p.  5a o ,  1 860 ;  3*  art., 

Umter    Temperatur    {Deutiche  Klimk,  p.  689,  1861;  3*  art.,  p.  98,  186s; 

1859,  n*4o).  ,  4*  art.,  p.  661). 

Pkytioloffische  (Intenuchfmgm  yber        *  Liebenneister,    Deut$che    Klmik, 

die    qwmtitativm    Verdnderungm    der  1859,  p.  53 1. 
Wdrmeproduetim  (Arch,  f.  An,  Phyt.,        '  Liebermeiater,  maodeiti  loco, p.  53i&. 


CALORIMKTRIE.  437 

leur  sous  rinfluence  du  froid  h  la  peau ,  invoqu^e  par  Berg- 
mann,  ne  suffit  pas  pour  rexplication  de  cet  ordre  de  (ails  \ 

H.  Nasse,  dans  le  DieUonnaire  de  physiologie  de  R.  Wagner 
[Chaleur  animale)  fait  mention  d'un  ^crit  de  Donders^,  dans 
lequel  I'^tat  de  la  peau,  sous  Timpression  du  froid  et  de  la 
chaleur,  est  consid^r^  comtne  influant  sur  la  regulation  de  la 
chaleur  du  corps.  L'explication  de  Liebermeister  repose  sur 
la  mesure  faite,  dans  un  bain  oik  est  plough  un  homme,  k 
une  temperature  de  ao"*  C.  k  3b%  de  la  quantity  de  chaleur 
emise,  en  m^me  temps  que  Ton  observe  la  temperature  de 
Taisselle.  Or,  en  ce  qui  concerne  Taugmentation  de  la  produc- 
tion de  chaleur  dans  le  bain  froid,  les  experiences  montrent 
que,  dans  un  bain  de  no  j^  dS""  C,  la  production  de  la  chaleur 
est  tripiee  ou  quadruplee,  dans  un  bain  k  So'^G.  doubiee, 
par  rapport  k  la  production  moyenne  de  Tetat  habitueL 

Dans  le  troisi^me  article,  Liebermeister  se  demande  quel 
est  retat  de  la  production  de  la  chaleur  lorsque  diminue  ou 
s'ei^ve  considerablement  la  perte  de  chaleur.  La  methode  qu'il 
met  en  oeuvre  pour  atteindre  le  resultat  cherche  est  tout  autre 
que  celle  des  bains  froids,  et  consiste  en  ce  que,  d'apr^  Fe- 
levation  de  temperature  que  le  corps  humain  acquiert  dans 
un  bain  dont  la  temperature  est  maintenue  pendant  ce  temps 
egale  k  celle  de  la  temperature  (ascendante)  de  Taisselle,  on 
calcule  la  quantite  de  chaleur  produite  pendant  la  duree  de 
ce  bain.  Ses  recherches  ont  montre  egalement  que,  dans  un 
bain  k  87%/!  jusqu'^  38%8,  la  production  de  chaleur  depasse 
un  peu  celle  qui  a  lieu  en  temps  ordinaire  et  dans  les  condi- 
tions de  vie  habituelles  ^. 

Apr^s  les  experiences  sur  les  bains  froids,  ce  resultat  a 
quelque  peu  droit  de  surprendre;  cependant  Liebermeister 

*  Bergroann,   Nichtchimiicher   Bet-    $ovrce  de  la  chaleur  propre  des  planiee 
trag  zur  Kritik  der  Lehre  wm  Color  am-    et'dee  animaux  ( 1 8 A 7 ). 

mahe,  ( lluller*s  Arckiv ,  1 86 5 ,  p.  doo. )         '  Liebermeister,  Arch,  J,  An.  Phye,, 

*  Sur  lee  echangee  de  mati^  comme    etc.,  3'  art.  p.  89,  1869. 
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niontre,  d'line  faroo  saisissante,  que,  puisque  la  produrtioode 
chaleur  en  temps  ordinaire  varie  suivant  les  moments  de  la 
journ^e,  ce  r^ultat  ne  montre  nullement  que  ia  production 
de  chaleur  dans  le  bain  chaud  ait  ^t^  plus  grande  qu'elle  ne 
I'aurait  ^t^  dans  T^tat  habituel  au  m^me  moment  du  jour 
et  dans  un  ^tat  d'occupation  h  peu  pris  idenliqae  de  Tesprit 
et  du  corps.  Plus  tard  il  ne  repoussa  pas,  en  ce  qui  ronceme 
r^l^vation  notable  de  la  temperature  du  corps  et  le  trouble 
de  r^tat  g^n^ral  qui  se  prodoisait  dans  ses  bains  chauds,  la 
supposition  qu'  ^une  g^ne  mod^r^  de  la  perte  de  chaleur  in- 
capable de  produire  une  notable  elevation  de  la  chaleur  du 
corps,  pouvait  entratner  une  diminution  dans  la  production  de 
la  chaleur,)'  et  il  devint  probable  que  cette  question -pouvait 
^tre  r^solue  par  une  m^thode  semblable  h  celle  qu'il  avait 
employee  dans  ses  experiences  sur  les  bains  froids. 

Un  ilhye  de  Liebermeister,  Kernig,  a  repris  toutes  ces  ex- 
p^riencesy  et ,  dans  saih^e  inaugurale,  a  donn^  le  r^sum^  com- 
plet  de  retat  de  la  science  sur  cette  question  en  1 86  A  ^  Ses 
experiences  sont  fondles  sur  la  possibility  de  connatlre  I'^tat 
de  la  pi*oduction  de  la  chaleur  chez  Thomme  en  augmentant 
ou  diminuant  la  perte.  L*experience  montra  en  effet  quon 
pciuvail,  avec  la  plus  grande  vraisemblance,  attribuer  la  dimi- 
nution de  la  production  de  chaleur  h  Temp^hement  de  la 
depense  ou  perte  de  chaleur. 

L*auteur  s*est  pris  lui-m^me  pour  sujet  d'experiences,  et  il 
lui  a  et^ainsiplus  facile  de  trancher  cette  question  :  La  produc- 
tion de  chaleur,  dans  certains  bains,  est-elle  inferieure  ou  sup^- 
rieure  h  celle  de  I'etat  normal  dans  les  conditions  ordinaires  de  la 
We?  Pour  cela  Tauteur  s'est  astreint  k  suivre  un  regime  uniforme 
et  k  vivre  dans  une  chambre  d'une  temperature  moyenne  de 
1 5  k  no''  C.  Pour  les  elements  dont  se  compose  la  production 


*  Kenn^^ErpmmmttelUBmirmgetur     Mmttehen.  Th^  inangarale.   Dorpat. 
Kmntniti  dtr   WdrmerpguUnmg  heim     i866. 
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de  la  ehateur  de  rhommevt^ernig,  coinnie  Liebermelster,  s'en 
r^ffere  h  un  travail  de  HelIuholtz^  Helmholtz,  aid^  des  re- 
cherches  de  Scharling  et  de  ValentiD,  et  tenant  compte  des 
ehifires  de  Lavoisier  pour  la  chaleur  de  combustion  du  car- 
bone  et  de  rhydrog^ne  (7936  pour  le  premier,  9  3  /loo  pour 
le  second),  lvalue  a  85,89  ^^^'ories  la  quantity  de  chaleur 
qn'^met  en  une  heure ,  d  apris  les  produits  de  la  respiration , 
un  homme  du  poids  de  89  kilogrammes.  II  consid^re  cette 
quantity  de  cbaleur,  d'apr^  lesdonn^du  travail  de  Dulong, 
comme  n^^tant  que  les  trois  quarts  de  la  totalite  de  la  cbaleur 
produite  pendant  ce  m^me  temps,  et  trouve  ainsi  que  1  gramme 
de  la  substance  du  corps  de  Thomme,  en  une  heure,  produit 
0,001 388  calorie;  soit,  pour  1  kilogramme,  i,388  calorie. 

Ranke,  avec  Tappareil  de  Pettenkofer  a  Munich,  est  arriv^ 
h  ^valuer  le  carbone  excr^t^  par  les  poumons  et  par  la  peau^. 

il  donne',  conune  chiffre  moyen  d^^limination  par  la  peau 
et  les  poumons,  chez  un  homme  sain  et  au  repos,  en  un  jour, 
a  1 1  grammes  de  carbone. 

D'apr^  Ludwig,  les  quantit^s  de  chaleur  produites  par 
1  kilogramme  d'homme  en  une  heure,  pouvaient  dtre  jame- 
n^es  aux  chiffres  contenus  dans  le  tableau  suivant : 

Calories. 

Chez  UD  bomme  de  67  kilogr.  5oo  gr.,  lig^  de  vingt- 

neof  ans,  dans  Thiver 3,995o 

Chez  le  m^me,  dans  Y6l4 .  9,7468 

(Jo  enfiEint  de  i5  kilogrammes  (six  ans) /i,o583 

Un  homme  de  58  kilogr.  700  gr.  (cinqoante-neuf  aos) .  9,90/ii 

Une  femme  de  61  kilogr.  aoo  gr.  (trente-deux  ans). .  .  1,9958 

H.  Nasse  lvalue,  d'apr^s  les  observations  de  Valentin  sur  la 

'  Helmbolfx,  article  Ckakur  dans  le  Auucheidung  dea  rukenden  Memchtn. 

DicUonnaire  eneyclopeditfue  dn  icieneen  (Archiv,/.  Anat,  und  Phyt,  von  Reichert 

mSdicaUt,,  des  professeiirs  de  la  Faculty  und  Dubois-Reymond ,  1 863 ,  p.  3i  1 . ) 

de  m^edne  de  Berlin ,  j  8A6 ,  i,  XXXV.  '  Ranke ,  Arekiv,  f.  AmU  md  Phtft, 

>  Ranke,  KoMenttoff-  und  SUchtoff-  1869,  p.  366. 
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respiration  '  et  celles  de  Scharling  sur  Tacide  carbonique  iM- 
min^  par  la  peau,  la  productioo  de  chaleur  a  ^6,967  calories 
pour  1  kilogramme  d'bomme  en  a&  heures,  soil  1,9565  ca- 
lorie par  kilogramme  en  une  heure.  11  evalue  la  quantity  to- 
tale  de  chaleur  produite  en  vingt-quatre  heures  par  ie  corps 
de  Thomme  h  sooo  ou  3ooo  calories. 

Ges  chiffres  n'ont  qu'une  valeur  tr^-relative»  I'approxima- 
tion  y  est  large.  Laissons  de  cdt^  les  travaux,  quelque  int&^s- 
sants  quils  soient,  de  Favre  etSilbermann,  Traube,  etc. 

L'^valuation  de  Kernig  est  la  suivante  :  1,89  calorie  par 
kilogramme  d'homme  en  une  heure.  L'auteur,  dans  une 
s^rie  de  recherches  prolong^es  sur  lui-mime  pendant pluaeurs 
mois  (de  novembre  k  Janvier),  ^tant  donn^  son  poids,  qui 
^tait  de  57  kilogrammes,  ^mettait  i^Ss  calorie  en  une  mi- 
nute. Dans  une  seconde  s^rie,  de  Janvier  k  f^vrier,  le  poids 
^tant  descendu  j^  55  kilogr.  700  gr.,  la  production  ^taltde 
1,99  calorie  par  minute.  Liebermeister  avait  donn^,  pour  un 
homme  de  poids  moyen,  le  chiffre  de  1,8  calorie  par  minute. 

Quant  k  la  capacity  calorifique  du  corps,  le  chiffre  donn^ 
par  Liebermeister  est  o,83  ^. 

Kernig  a  employ^  les  deux  m^thodes  mises  en  usage  par 
Liebermeister. 

La  premiere  estcelle  des  bains  Jiroids,  fond^  sur  le  principe 
suivant :  Quand  un  corps  demeure  pendant  un  temps  k  la  mdme 
temperature  et  qu  en  m^me  temps  il  se  trouve  dans  les  m^mes 
conditions  de  soustraction  de  chaleup,  il  doit  reproduire  autant 
de  chaleur  qu'il  en  perd.  Si  nous  d^terminons  la  chaleUr  per- 
due, nous  saurons  la  chaleur  produite.  Gela  appliqu^  au  corps 
humain  revient  k  dire  :  avons-nous  mesur^  la  quantity  de  cha- 
leur ^mise  par  le  corps  dans  les  conditions  d^termin^es  (le 
bain),  et,  pendant  ce  temps,  le  corps  n'a-t-il  point  chang^  sa 

*  H.  NasM,  Dietiotmmre  de phytiolo-     wan,  Dalton  et  J.  Davy,  sur  la  chaleur 
gte  de  R.  Wagner.  sp^ifique  de  certaines  subatancea  ani- 

*  Voir  les  travaui  de  Grawfort,  Kir-    males. 
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temperature?  alors  nous  pouvons  dire  qu'il  sy  est,  pendant  ce 
temps,  produit  autant  de  chaleur  qu'il  s'en  est  perdu. 

Liebermeister  proc^dait  ainsi :  la  personne  soumise  k  Inex- 
perience mesurait  avant  le  bain  la  temperature  deson  aisselle, 
et,  sans  enlever  le  ihermom^tre,  elle  en  trait  au  bain  ayant 
soiu  de  tenir  I'instrument  fortement  serr^  dans  Taisselle;  elle 
demeurait  assise  et  immobile  dans  le  bain  n'ayant  hors  de  I'eau 
qu'une  partie  du  visage  et  de  la  t^te.  La  quantity  d'eau  con- 
tenue  dans  ia  baignoire  etait  connue.  On  a  constate  la  tempe- 
rature de  Teau  avant  et  pendant  le  bain  k  de  courts  intervalles 
ainsi  que  celle  de  I'aisselle.  La  temperature  de  I'eau,  etant  plus 
eievee  que  celle  de  Tair  ambiant  (celle-ci  restant  pendant  le 
bain  ce  qu'elle  est  avant  et  apr^s),  cede  de  la  chaleur  h  I'air. 
11  s*ensuit  que  Teievation  de  temperature  de  I'eau,  pendant 
toute  la  duree  ou  partie  de  la  duree  du  bain,  n'indique  pas 
toute  reievation  de  temperature  que  I'eau  a  acquise  pendant 
ce  temp  par  Taction  du  corps  de  la  personne  mise  en  expe- 
rience; pour  avoir  le  chiffre  total  de  cette  elevation  de  tempe- 
rature, il  faut  ajouter  la  quantite  dont  la  temperature  du  bain 
se  refroidit  pendant  le  m^me  temps  dans  les  conditions  don- 
nees.  Pour  cela,  Liebermeister  observait  la  marche  du  refroi- 
dissement  de  I'eau  avant  et  apr^s  le  bain.  Le  chifFre  du  refroi- 
dissement  pendant  le  bain  lui  parut  facile  k  deduire  de  Ik.  Du 
reste  il  s'agit  d'une  quantite  tr^petite. 

Voici  ce  que  montre  I'experience  :  La  temperature  de  Tais- 
selle  reste  constante,  etm^me  monte  un  peu  au-dessus  du  ni- 
veau qu'elle  avait  avant  le  bain;  les  quantites  de  chaleur  emises 
pendant  les  derniers  moments  du  bain  sent  egales  entre  elles 
pour  le  m^me  espace  de  temps.  Dans  les  premieres  minutes  du 
bain,  ainsi  que  Liebermeister  le  supposait,  il  y  a  une  quantite 
de  chaleur  emise  notablement  superieure  k  celle  qui  se  perd 
dans  les  derniers  moments.  Les  couches  peHpheriques  du  corps 
devaient  (cela  etait  prevu)  eprouver  un  refroidissement;  mais, 
ainsi  qu'on  s'en  assurait  en  mesurant  la  temperature  de  I'ais- 
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selle,  ies  parties  profondes,  ia  masse  du  corps,  se  maintenaient 
^  leur  niveau  ant^rieur  gr&ee  a  raugmentation  de  ia  produc- 
tion de  chaleur.  Liebermeister  ne  compte  comme  quantUd  du 
refroidiisemeni  que  la  quantity  de  chaleur  qui  sesi  d^g^ 
pendant  le  bain,  et  par  suite  de  laquelle  Ies  parties  p^riph^ 
riques  de  Teau  onl  ^t^  refroidies,  avant  que  fiquiUbre  stable  se 
soit  <^tabli  entre  la  temperature  des  diff^rentes  parties  do 
corps,  bien  que,  dans  Tunit^  de  temps,  il  passe  dans  I'eaa 
autant  de  chaleur  que  le  corps  en  produit.  L'exc^ant  de  cha- 
leur qui  a  et^  c^de  pendant  Ies  premiers  moments  du  bain  froid 
compares  au  mime  temps  des  derniers  moments  du  bain,  re- 
pr^sente  la  quantity  du  refroidissement. 

On  comprend  que  le  chiffre  de  la  production  de  chaleur 
trouv^  par  Liebermeister  ^tait  d*autant  plus  faible,  que,  dans 
le  premier  moment,  il  se  perd  de  la  chaleur  dans  Tair  par  la 
respiration  et  par  la  partie  de  la  tite  qui  n'est  pas  couverte.  11 
a  cherche  ^  ^valuer  cette  perte. 

La  seconde  m^thode  qu'on  devait  employer  (Kemig)  ^tait 
celle  des  bains  chauds,  que  Liebermeister  avait  institute  en  se 
fondant  sur  Ies  principes  suivants  : 

Lorsqu*un  corps  susceptible  de  produire  de  la  chaleur  est 
plac^  dans  des  conditions  ext^rieures  telles  qu*il  ne  refoit  ni 
ne  perd  de  la  chaleur  pendant  un  certain  temps,  la  quantity 
de  chaleur  qu'il  trie  dans  cet  espace  de  temps  est  ^le  au 
produit  des  trois  facteurs  suivants  :  r^l^vation  de  la  tempera- 
ture que  le  corps  a  ^prouv^e  pendant  ce  temps,  le  poids  de 
celui-ci ,  et  le  chiffre  que  reprdsente  la  capacity  caiorifique  de 
ce  corps.  Le  produit  de  ces  trois  facteurs  reprisente  la  quantity 
de  chaleur  qui  est  nicessaire  pour  amener  fei^vation  de  tem- 
perature observ^e  dans  ce  corps;  or,  comme  pendant  ce  temps 
il  n'a  6te  ni  soustrait  ni  foumi  de  chaleur,  cette  quantity  de 
chaleur  est  bien  celle  qui  a  Hi  produite.  II  va  sans  dire  qu  on 
suppose  que  chaque  point  du  corps  a  acquis,  dans  Tunite  de 
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temps,  la  m^me  temperature  que  celui  dont  la  temperature  a 
M  reellement  mesur^e. 

Liebermeisler  a  proc^de  de  la  maui^re  suivante  :  Le  sujet  en 
experience,  apr^  que  le  ihermom^tre  place  dans  Taisselle  eut 
alteint  son  niveau  deGnitif,  et  sans  le  deplacer,  se  mil  au  bain, 
dont  la  temperature  etail  egale  a  relle  de  Faisselle.  Le  corps 
etait  plonge  dans  Teau,  sauf  une  petite  partie  de  la  t^te.  La 
temperature  du  bain  etait,  gr&ce  k  un  courant  constant  d'eau 
chaude,  maintenue  h  la  temperature  (aseendante)  de  Faisselle, 
et  par  consequent  graduellement  accrue.  (iOmme  la  peau, 
avant  le  bain ,  avait  en  differents  points  une  temperature  plus 
basse  que  celle  de  Faisselle,  on  pouvait  remplir  compietement 
la  condition  essentielle  de  cette  methode,  h  savoir  que  la  perte 
comme  Fapport  de  cbaleur  fussent  en  parfait  equilibre,  apr^s 
que  le  bain  avait  dure  un  certain  temps,  par  exemple  alors 
que  la  peau  avait  pris  partout  la  temperature  de  Faisselle,  ou, 
ce  qui  revient  au  m^me,  celle  de  Feau. 

Liebermeister  a  constate  de  deux  famous  differentes  le  mo- 
ment oil  cette  condition  de  la  methode  etait  realisee.  Une  fois 
il  pla^a  dans  le  bain  de  temps  en  temps  sur  differentes  parties 
du  corps  un  thermom^tre  flottant  dans  Feau,  il  voyait  si  la 
peau  etait  ou  non  plus  froide  que  Feau,  et  il  resolut  ainsi  le 
problime  de  savoir  k  partir  de  quel  moment  les  quantites  de 
cbaleur  employees  k  Fecbauffement  du  corps  etaient  approxi- 
mativement  egales  entre  eltes.  A  partir  dece  moment,  la  con- 
dition essentielle  de  la  methode  se  realisait,  k  savoir  que 
chaque  point  du  corps  avait,  en  un  temps  donne,  la  m^me 
temperature  que  Faisselle. 

II  va  sans  dire  qu'on  tenait  compte  de  la  perte  de  cba- 
leur par  la  respiration  et  la  partie  du  visage  tenue  hors  de 
Feau. 

Becherches  par  la  premiire  mithode.  —  Cette  premiere  me- 
thode repose  sur  deux  points  essentiels  :  t*"  la  mesure  de  la 
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chaleur  c^d^e  h  Teau;  a*"  I'^tat  de  la  temperature  de  Taisselle 
pendalit  le  bain. 

i"  Me9ure  de  la  chaleur  Mk  i  I'eau.  —  Ici  se  pr^sente  d'a- 
bord  une  objection  en  ce  qui  concerne  la  m^thode  par  le  bain 
chaud;  Liebermeister  Tavait  d^ja  indiqu^e.  En  raison  de  la 
temperature  elev^e  de  I'eau ,  il  pouvait  se  faire  que  le  refroi- 
dissement  de  celle-ci  eAt  lieu  tellement  vite,  et  que,  d'autre 
part,  la  quantity  de  cbaleur  c^d^e  k  Teau  fAt  si  faible,  que  la 
moindre  imperfection  dans  Tobservation  cel4t  compl^tement 
le  r^sultat.  Kerntg  para  h  cet  inconvenient  en  nfieiintenant  b 
chambre  d'observation  k  une  temperature  assez  haute  pour 
n'avoir  point  k  craindre  ce  rapide  refroidissement,  et  la  suite 
montra  que  cette  methode  de  mesurer  la  chaleur  etait  tr^* 
applicable  dans  le  bain  chaud. 

La  chaleur  emise  dans  Teau  en  un  temps  determine  fut 
multipliee  par  la  masse  de  Teau  evaluee  en  litres.  Lie  produit 
de  ces  deux  facteurs  donna  la  quantite  de  chaleur,  autrement 
dit  le  nombre  de  calories  emises.  (L'auteur  a  toujours  expe- 
rimcnte  sur  iui-nieme.) 

L'eievation  totale  de  temperature  produite  par  Timmersion 
de  son  corps  dans  Teau  ne  pent  pas^tre  observee  directement, 
attendu  que  Teau  du  bain  c^de  de  la  chaleur  k  Fair  ambiant. 
Mais  elle  pent  etre  deduite  de  Tetat  de  la  temperature  de  f  eau 
pendant  le  bain,  si  fon  connait  de  combien  I'eau  se  refroidit 
pendant  ce  temps,  ou  mieux,  quel  a  ete  le  chiffre  de  la  quan-- 
tite  de  chaleur  qu'elle  a  cedee  pendant  le  bain.  Pour  trouver 
cette  quantite  [earrection  du  rejroidissement)^  Kerniga  utilise  un 
moyen  dejji  employe  pour  cet  objet  par  Liebermeister,  et  qui 
lui  a  reussi.  Le  refroidissement  de  I'eau  servant  au  bain  fut 
observe  pendant  un  temps  tr^s-long,  tant  avant  qu'apr^s  le 
bain  (environ  soixante-dix  minutes  avant  et  aulant  apres,  sauf 
de  rares  exceptions);  le  bain  lui-meme  durait  environ  trente- 
cinq  minutes.  L'observation  du  refroidissement  de  I'eau  avant 
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et  apr^  le  bain  fat  faite  de  cinq  en  cinq  minntes.  On  d^duisit 
de  ce8  observations  le  cbiffre  moyen  entre  le  refroidissement 
avant  et  apr^s  le  bain ,  et  on  le  prit  comme  exprimant  le  refroi- 
dissement de  Teau  pendant  le  bain. 

Geia  ^tant  admis,  il  s'ensuit  le  calcul  suivant : 

Si ,  par  exemple,  la  temperature  de  i'eau  s'^l^ve  durant  cinq 
minutes  pendant  le  bain,  on  sait  que  Td^vation  de  tempera- 
ture que  le  corps  bumain  produit  dans  Teau  est  ^gale  k  la 
somme  du  cbiffre  de  correction  du  refroidissement  eiterieur  et 
de  reievation  observ^e  dans  la  temperature  de  Teau.  Le  corps 
a  cede,  dans  ce  cas,  k  Teau  plus  de  chaleur  que  Teau  n'en  a 
cede  k  Tair. 

Si  la  temperature  de  Teau  reste  la  m^me  pendant  une  du- 
ree  de  cinq  minutes,  cela  veut  dire  que  Teievalion  de  tempe- 
rature de  Teau  produite  par  le  corps  est  egale  au  cbiffre  de  la 
correction  du  refroidissement.  Le  corps  a  compense  exactement 
la  perte  de  chaleur  subie  par  Teau. 

Si,  malgre  la  presence  du  corps,  la  temperature  de  I'eau 
s*abaisse ,  il  faut  soustraire  du  cbiffre  de  correction  du  refroi- 
dissement celui  de  Tabaissement  de  la  temperature  de  Teau, 
pour  trouver  feievation  de  temperature  produite  par  Texperi- 
mentateur  dans  Teau.  Son  corps  a  communique  k  I'eau  moins 
de  cbaleur  que  Teau  n'en  a  cede  au  debors. 

Dans  des  cas  exceptionnels  enfin,  dans  les  premiers  mo- 
ments de  I'immersion  dans  le  bain  cbaud,  la  temperature  de 
I'eau  au  contact  du  corps  est  descendue  au-dessous  de  son 
cbiffre  de  correction  normale  pour  le  refroidissement.  L^  evi- 
demment  le  corps,  dont  la  surface  peripberique,  au  moment 
de  I'immersion  dans  le  bain ,  etait  plus  froide  que  I'eau ,  a  sous- 
trait  k  I'eau  de  la  cbaleur,  et  I'abaissement  de  temperature 
ainsi  produit  dans  I'eau,  c'est-^-dire  la  quantite  de  cbaleur 
soustraite  k  i'eau,  pent  etre  trouve  en  retrancbant  de  I'abais- 
sement observe  de  la  temperature  de  i'eau  le  cbiffre  de  la  cor- 
rection normale  pour  le  refroidissement. 
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L'aifteur  a  v^fi^  reiacUtude  de  ses  ihermom^tres;  il  a  ea 
soId  de  toujours  noier  la  temperature  de  la  nappe  sop^eure 
et  celle  des  couches  profondes  de  I'eau,  k  distance  ^e 
des  parois,  et  a  pris  le  chiffre  moyen  entre  ces  deux  mesores, 
com  me  exprimant  le  veritable  chiffre  de  la  chaleur  c^^  au 
bain  par  le  corps. 

G^n^ralement  le  refroidissement,  avant  et  apr^  le  baio,  a 
lieu  avec  une  grande  uniformity.  Dans  quelques  cas  rares,  A 
y  a  quelque  difference  entre  les  chiffres  de  cinq  en  cinq  mi- 
nutes, mais  cela  ne  dure  pas.  Le  refroidissement  entre  Ics 
parties  sup^rieures  et  les  couches  profondes  de  I'eau  est  ea 
concordance  tr^s-grande  dans  la  plupart  des  cas,  et  ne  difli^re 
que  de  quelques  centi^mes  de  degr^. 

II  ne  faut  pas  attacher  trop  d*importance  k  une  mesure  de 
cinq  minutes.  Mais  le  chiffre  total  de  la  quantity  de  chaleur 
emise  pendant  toute  la  dur^e  du  bain  m^rite  confiance  et 
s'approche  tris-pr^  de  la  v^rite. 

a"  Giniralitis  mr  Vital  de  la  temperature  de  taisseUe  dum  U$ 
reclierches  par  cetle  premiere  mMode.  —  La  temperature  de  Tais- 
selle  a  donn^,  dans  les  diverses  recherches,  un  r^sultat  si  diffe- 
rent, et  en  m^me  temps,  Kernig,  a.cette  occasion,  a  fait  des 
observations  si  particulieres  sur  diverses  circonstances  qui 
influent  sur  ces  variations,  que,  pour  ^viter  des  repetitions 
uUerieures,  il  faut  tout  d*abord  exposer  le  tableau  de  ces  di- 
verses circonstances  et  en  discuter  la  nature. 
Voici  le  precede  operatoire  suivi  par  Kernig  : 
Pour  maintenir  son  aisselle  immobile  et  fermee  sans  inter- 
ruption pendant  un  temps  tr^s-long  (une  heure  et  demie  k 
deux  heures),  il  etreignait  son  bras  gauche  a  Taide  d'une 
bande  en  caoutchouc  qui  le  maintenait  attache  au  tronc,  tan- 
dis  que  le  bras  droit  demeurait  libre.  L'occlusion  de  Taisselle 
etait  si  complete,  quit  n'est  pas  arrive,  dans  les  experiences, 
que  Teau  y  penetrAt.  Le  thermom^tre  demeurait  ainsi  appli- 
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qu^  exaciemeDt  conlre  les  parois  de  Taisselle.  La  sueur  n'y 
produisait  qu^une  faible  humidity  et  qui  n'^tait  pas  de  nature 
a  entacher  Texp^rience. 

II  est  arriv^  quelquefois,  maigr^  ces  precautions  minutieuses , 
des  variations  soudaines  de  o%i  h  o%ii  dans  la  hauteur  deia 
colonne  thermom^trique ;  eltes  ne  pouvaienl  s'expliquer  que 
par  un  d^faut  d'occlusion  de  Taisselle.  Le  moindre  mouvement 
de  rotation  du  bras  pent  produire  cet  effet. 

II  va  sans  dire  que,  le  thermomMre  ^tant  plac^  dans  i'ais- 
selle,  on  ne  tenait  pour  vraie  que  la  temperature  deroeur^e 
fixe  pendant  au  moins  cinq  minutes,  et  cela  te  plus  souvent 
vingt  minutes  apr^  que  le  tliermom^tre  ^tait  en  place. 

Les  bains  ^taient  port^s  h  une  temperature  de  3o%  Sti'*, 
34%  36"  C,  une  fois  k  27%  une  autre  fois  h  3  5%5  C.  La  du- 
r^e  des  bains,  sauf  deux  cas  (n'  u  et  n^  \v),  a  06  de  trente- 
cinq  minutes. 

II  y  a  une  partie  des  observations  dans  lesquelles  on  n*a  pas 
trouve  de  difference  dans  la  temperature  de  Taisselle  du  com- 
mencement k  la  fin  du  bain.  (obs.  in,  bain  k  So*";  obs.  xi  et  xni, 
bain  4  3 9*";  obs.  xvni,  bain  4  34'*;  obs.  xix,  xx  et  xxi,  bain 
k  36").  II  n  y  a  pas  lieu  de  douter,  dans  ces  cas,  quune  cer- 
taine  quantite  de  chaleur  n'ait  ete  produite  pendant  la  duree 
du  bain. 

Dans  quelques-unes  des  observations,  la  temperature  de 
I'aisselle  etait  plus  haute  k  la  fin  qu  au  commencement.  (Obs. 
XVII,  bain  k  34°;  et  obs.  xxii,  xxiii  et  xxiv,  bain  k  36").  La 
reponse  k  cette  question,  k  savoir  si,  pendant  ce  temps,  il  a 
ete  produit  de  la  chaleur,  est  facile  k  faire. 

Dans  les  autres  observations,  la  temperature  de  I'aisselle 
etait  plus  basse  k  la  fin  qu'au  commencement  du  bain.  Or  il 
faut  se  demander  quelles  sont  les  causes  qui  peuvent  produire 
cet  abaissement. 

Premi^rement,  cet  abaissement  de  la  temperature  .axillaire 
pent  dependre  d'une  depression  de  la  temperature  (refroidis- 


448         GHAPITRE  II.  —  LA  GHALEUR  ET  LA  PifeVRR. 

sement)  de  tout  le  corps ,  provenant  d'an  exc^  de  la  perte  de 
chaleur  par  rapport  k  la  production  de  chaleur,  et  alors,  on 
bien  la  perte  de  chaleur  d^passant  le  chiffre  normal  est  trop 
forte  par  rapport  k  la  production  demear^e  h  T^tat  normal  ou 
m^roe  accrue ,  ou  la  perte  n*est  point  plus  grande  et  est  peut- 
£tre  m^me  plus  petite  quit  T^tat  ordinaire,  mais  laprodoctioa 
de  chaleur  s'abaisse  au-dessous  de  son  niveau  habitael  et 
ainsi  ne  parvient  pas  k  couvrir  la  d^pense  de  chaleur. 

Deuxi^mement,  Tabaissement  de  la  temperature  de  Fais- 
selle  pent  tenir  k  des  causes  locales,  de  sorte,  par  exemple, 
que  la  temperature  de  la  masse  du  corps  (parties  profondes) 
ne  change  pas ,  mais  que  celle  de  I'aisselle  change  comme  celle 
des  autres  parties  peripheriques. 

llltant  donne  que  Tabaissement  de  la  temperature  axillaire  pent 
dependre  de  ces  deux  conditions,  il  en  rdsulte  evidemment  que 
Ton  doit  r^pondre  diff^remment  k  cette  question  :  une  certaine 
quantity  de  chaleur  est-^lle  produite  ou  non  dans  le  bain?  Si 
nous  arrivons  k  d^montrer  que  I'abaissement  de  la  temperature 
de  Taisselle  a  pu  ne  pas  tenir  a  un  abaissement  de  la  tempera- 
ture de  tout  le  corps,  qu'ainsi  le  corps  entier  n'a  pas  pu  se  re- 
froidir,  et  si,  d'autre  part,  nous  arrivons  k  peu  pr^  k  deter- 
miner les  causes  locales  qui  ont  pu  amener  un  abaissement  de 
la  temperature  axillaire,  nous  pouvons,  malgre  la  chute  de  la 
temperature  axillaire  dans  ces  cas,  conclure  qu*en  balan^ant 
la  quantite  du  refroidissement  avec  celle  de  Techauffement,  la 
quantite  de  chaleur  emise  pendant  le  bain  a  ete  reellement 
produite  pendant  celui-ci. 

Maintenant  il  est  possible,  en  fait,  pour  toutes  les  recher- 
cbes  susdites,  de  foumir  la  demonstration  que  I'abaissement 
de  temperature  de  I'aisselle  ne  pent  pas  avoir  dependu  d'un 
abaissement  de  temperature,  d*un  refroidissement  de  tout  le 
corps.  Dans  ce  but,  Kernig  prend :  la  temperature  approxima- 
tive d'un  bain ,  la  quantite  de  chaleur  totale  qui  a  ete  emise 
pendant  la  duree  du  bain ,  et  le  chiiire  de  la  temperature  de  I'ais- 
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selle.  Tous  ces  bains  oni  dur^  irente-cinq  iiiinutes.  Suit  un 
tableau  de  toutes  les  observations,  que  nous  ne  reproduisons 
pas. 

On  Yoit  dans  ce  tableau,  que,  dans  les  bains  ^36  degr^s  et 
au-dessus,  jamais  Tabaissement  de  la  temperature  axillaire 
n'a  eu  lieu.  Mais,  pour  tous  les  bains  a  36  degr^,  il  y  a  une 
circonstance  qu*il  faut  signaler  et  qui  ^videmment  emp^cbe 
Tabaissement  de  la  temperature  axillaire  dans  les  bains  cfaauds, 
c  est  le  fait  de  demeurer  coucbe  avant  le  bain. 

Le  tableau  des  experiences  montre  avec  Evidence  que  fabai$' 
sement  de  la  tempiraiure  de  Vaissette  n'a  M,  done  atwune  dee  obser- 
vatiane,  propartumnel  i  la  quantiiS  de  ehaleur  huse.  On  pent 
prouver  de  deux  famous  cette  disproportionnalite  entre  Tabais- 
sement  de  la  temperature  axillaire  et  la  quai^tite  de  ehaleur 
emise. 

D^abord,  done  dee  bains  de  iemipiraiuree  diffirentes,  et  smgu- 
Hirement  diffirente  aussi  par  la  quantiti  de  eludeur  hiise,  la  tem- 
perature axillaire  n'a  pas  varie  en  moins  et  ne  s'est  pas  reglee 
sur  la  proportion  de  la  ehaleur  emise. 

Cette  disproportionnalite  entre  Tabaissement  de  la  tem- 
perature de  Taisselle  et  la  quantite  de  ehaleur  emise  montre 
dej^  suffisamment  (m^me  quand  on  voudrait  admettre  que  la 
temperature  de  toutes  les  parties  du  corps  est,  dans  tous  les 
cas  possibles,  aussi  basse  que  celle  de  Taisselle),  que  le  corps 
humain  ne  se  rejroidit  pas,  autrement  dit,  ne  diminue  pas 
de  temperature,  en  raison  de  la  quantite  de  ehaleur  quil 
perd. 

Deuxi^mement,  cette  disproportionnalite  se  demontre  en- 
core en  ce  que  les  temperatures  de  Veau  itant  igaUs,  et  les  quanr- 
tiiis  de  ehaleur  itftiises  itant  igaUs  aussi,  la  temperature  de 
Taisselle  montre,  dans  son  abaissement,  des  differences  extra- 
ordinaires :  ces  differences  vont  h  plnsieurs  dixi^mes  de  degre, 
ainsi  qu'on  le  voit  par  les  chiffires  suivants  : 
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•dlkiit. 


Obsenratioo  i 3o*  9o*,375  o*,io 

Obsenratioa  ii 3o  99 ,378  o  ,38 

ObservadoD  ni 3o  101,100  o  ,o5 

Observation  xiv 34  Ss  ,960  o  ,67 

QbservatioD  iv 34  66 ,3oo  o  ,3i 

On  peui,  de  ce  qui  pr^&de,  conclure  que  rabaissement 
de  la  temperature  aiillaire  n'annonce  pas  ud  ehangement 
identique  dans  i'^tat  des  autres  parties  du  corps,  en  d'au- 
tres  termeSy  que,  malgr^  Tabaissement  de  ia  temp&^ature  de 
Taisseile,  les  parties  profondes,  la  masse  du  corps,  ont  pu 
n'^prouver  aucun  abaissement  de  temp^ature.  Si  ia  tem- 
perature de  toutes  les  parties  du  corps,  dans  toutes  ces 
observations,  etait  tomb^e  comme  celle  de  Taisselle,  il  naa- 
rait  pas  pu  se  faire  qu&  la  m^me  temperature  de  I'eau,  les 
sonmies  des  quantites  de  cbaleur  emise  fussent  ^gales  entre 
elles,  mais  eUes  auraienl  dH  bien  plutdl  itre  propartiaimdles  a 
tabamemeni  de  la  tempiraturt  de  faisgeUe.  Si  Ton  voulait  ad- 
mettre  que,  dans  ces  cas,  le  corps  tout  entier  a  ete  autant 
abaisse  dans  sa  temperature  que  Ta  ete  Taisselle,  il  faudrait 
supposer  non-seulement  que,  dans  les  observations  oi^  la  tem- 
perature de  Teau  etait  la  m^me  et  oh  tout  concordait  du  reste, 
la  production  a  pu  etre  differente ,  mais  encore  que  ces  pro- 
ductions diSerentes  dans  des  bains  d'egale  cbaleur,  se  sent 
compensees  avec  les  quantites  de  cbaleur  perdue,  lesquelles 
n'etaient  pas  couvertes  par  la  production,  de  fafon  que  les 
quantites  totales  de  cbaleur  emise  aient  pu  etre  egales.  Or 
cette  supposition  est  absolument  inadmissible.  Kemig  suppose 
jen  m^me  temps,  dans  les  observations  oil  Ton  a  note  un  abais- 
sement de  la  temperature  axillaire,  avoir  rempli  cette  condi- 
tion essentielle  de  sa  metbode ,  I'immutabilite  de  la  temperature 
des  parties  profondes,  et  il  esp^re  que  les  resultats  concluants, 
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relativement  aux  quantity  de  chaleur  produite  dans  Funit^ 
de  temps,  monlreront  que,  si  Ton  neglige  iabaissement  de  la 
temperature  aiillaire,  il  n'en  peut  r^sulter  aucun  vice  essen- 
tiel  dans  rexp^rience.  La  mesure  de  la  temperature  axiliaire 
entreprise  pour  mettre  en  Evidence  cette  assertion  (dans  ces 
cas  oil  des  influences  locales  avaient  agi  sur  Taisselle),  n'a  pas 
pu  donner  directement  cette  notion,  mais  Ta  donn^e  indirec- 
tement. 

II  faut  faire  connattre  ici  les  circonstances  qu'on  doit  consi- 
d^rer  comme  pouvant  abaisser  localement  la  temperature  dans 
les  parties  peripheHques  et  dans  Taisselle.  Remarquons  d'a- 
bord  que  souvent  la  rapidity  avec  laquelle  Taisselle  maintenue 
ferm^e  change  de  temperature  est  une  preuve  de  la  possibilite 
de  ces  actions  locales.  Un  abaissement  de  o%i  k  o",9  en  cinq 
minutes  montre,  du  moins  dans  certains  cas  bien  observes, 
qn'un  semblable  changement  de  temperature  ne  peut  pas  s'^tre 
produit  dans  tout  le  corps.  Un  calcui  tr^s-simple  prouve  que, 
si  tout  le  corps  humain  (d'environ  67  kilogrammes)  s'etait  en 
cinq  minutes  refroidi  de  o°,i  ou  o\2i ,  sa  perte  de  chaleur  au- 
rait  dA  s'eiever  k  9,^  calories,  ou  bien  sa  production  de  cha- 
leur aurait  ete  diminuee  d'autant.  Dans  Tetat  ordinaire  la 
perte  to  tale  de  chaleur  est  d'environ  7,5  calories  en  cinq  mi- 
nutes (en  supposant  une  production  de  i,5  calorie  k  la  mi- 
nute). 

Ge  n'est  que  dans  des  cas  oik  Ton  n'a  pas  pu  constaler 
Texacte  occlusion  de  Taisselle,  que  Ton  a  vu  des  abaisse- 
ments  de  o%i  k  o%9  en  une  ou  deux  minutes  (introduction 
de  I'eau). 

L'action  des  bains  froids,  dans  lesquels  se  produit  la  chair  de 
poule  et  le  frisson ,  avait  conduit  Kernig  k  penser  que  souvent  la 
chute  brusque  de  la  temperature  aa^illaire,  ohservie  alors,  dipend  de 
la  soudaine  diminution  dofis  la  conductibiliti  cahrique  de  la  peau» 
Dans  un  cas,  parexemple,  avec  une  chute  de  o%i  k  o%a  en 
cinq  minutes,  coincid^rent  de  forts  frissons  avec  horripilation; 
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dii  reste,  la  quantity  de  chaleur  ^mise  pendant  ce  temps  dans 
Teau  fut  plus  faible  que  dans  les  sections  de  temps  qui  pr4- 
c^dirent  et  qui  suivirent.  (Les  bains  ^taient  &  3o  ou  33  de- 
gr^s.) 

Une  autre  circonstance  dont  il  faut  tenir  compte,  au  point 
de  vue  de  la  temperature  de  i'aisselle  dans  le  bain,  cest  que 
de  rester  ^tendu  et  immobile,  au  lieu  d'etre  debout  ou  assis, 
amine  un  abaissement  de  quelques  diiiimes  de  degr^  dans 
Taissellc. 

G'est,  du  reste,  un  fait  connu  que  le  mouvement  ^livela 
temperature  du  corps.  Helmboltz,  Funke,  Ludwig,  J.  Davy, 
ont  trouve  une  Elevation  de  o%3  jusqu'^  o%7  apr^  un  effort 
musculaire  prolong^,  apr^  une  forte  stance  d'equitation,une 
longue  course,  etc. 

Des  mouvements  d'lnclinaison  du  corps  soit  en  avant  soit 
en  arriire  peuvent  faire  varier  le  thermomitre  de  o%o5. 

L'abaissement  de  la  temperature  axillaire  dans  Tetat  de 
repos  horizontal  n  est  pas  facile  k  interpreter.  II  ne  pent  ^tre 
question  ici  d'une  augmentation  locale  ni  generale  de  la  perte 
de  chaleur  pendant  que  le  corps  conserve  cette  position;  il 
y  a  plut6t  lieu  de  croire  que  la  perte  de  chaleur  est  moindre 
alors.  On  ne  pent  chercher  la  cause  du  phenomine  que  dans 
un  amoindrissement  des  sources  de  chaleur  locales  ou  gen^- 
rales. 

Kernig  admet  tout  d'abord  que  Tabaissement  de  la  tempe- 
rature axillaire  pendant  le  repos  horizontal  n^est  point  etendu 
a  tout  le  corps.  Gomme  la  perte  de  chaleur  en  pareil  cas  n'est 
pas  augmentee,  il  faudrait,  pour  produire  un  abaissement  de 
temperature  de  tout  le  corps  semblable  k  celui  que  Ton  ob- 
serve dans  Faisselle,  qu'ily  ait  eu  une  diminution  notable  de 
la  production  de  chaleur  generate.  Indubitablement  le  passage 
de  la  position  verticale  k  Thorizontale  supprime  une  source  de 
chaleur,  celle  qui  reside  dans  Taction  musculaire;  il  reste  k 
savoir  si  cela  sufBt  pour  amener,  sans  que  la  perte  de  la  cha- 
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ieur  soil  aogment^e,  un  rerroidissement  de  tou(  Ic  corps  de 
o^3  en  vingt  minutes. 

Un  calcul  approximatif  porterait  la  production  de  la  cba- 
Ieur  k  un  abaissement  de  moiti^  dans  ce  cas.  (Etant  donh^  que 
Ton  suppose,  h  T^tat  ordinaire,  la  perte  dechaleur  k  peu  pr^s 
6gale  k  la  production,  cela  ferait  en  vingt  minutes  i,5  x  ao 
=  3o  calories.  Un  abaissement  de  la  temperature  du  corps 
tout  entier  de  o%3  suppose  que  67  X  o,83  x  o%3=i  4,9  calo- 
ries n'auraient  pas  ^t^  produites  pendant  ce  temps;  par  con- 
sequent, en  vingt  minutes,  la  perte  de  cbaleur  n*etant  pas  aug- 
ment^e,  la  production  ne  devrait  atteindre  qu'environ  la  moi- 
tie  de  son  chiffre  normal.) 

Pour  Kernig,  il  est  plus  facile  d'attribuer  Tabaissement  de 
temperature  de  Taisselle  k  la  suite  du  repos  borizontal,  k  un 
etat  local ,  et  il  en  faut  chercher  la  cause  dans  les  sources  lo- 
cales de  la  cbaleur. 

Le  pouls  se  ralentit  aussi  dans  le  repos  horizontal.  Si  Ton 
doit  admettre  un  ralentissement  de  la  circulation  correspon- 
dant  k  un  ralentissement  du  pouls,  on  s'explique  I'abaissement 
de  la  temperature  de  Taisselle  bien  close,  d'autant  que,  dans 
tous  les  cas,  la  temperature  deTaisselle  close  depend  de  Tactivite 
circulatoire  des  gros  vaisseaux  contenus  dans  sesparois.  Si  la 
temperature  d'un  point  quelconque  depend  du  sang  qui  y  es 
amene  ou  qui  le  traverse,  si  la  cbaleur  du  sang  reste  la  m^me, 
cette  temperature  sera  reglee  par  la  rapidite  de  la  circulation 
(toutes  choses  etant  egales  d'ailleurs).  L'aisselle  rentrerait 
alors  dans  la  categorie  des  parUes  du  corps  dites  peripbe- 
riques,  etdans  lesquelles  la  circulation  influe  si  manifestement 
sur  la  temperature. 

L'auteur  s'est  servi  toujours  des  deux  mSmes  thermom&tres 
parfaitement  semblables  entre  eux  et  par  Ieur  sensibilite  et 
par  les  chiffres  qu'ils  donnaient.  lis  etaientdivisesendixi^mes 
de  degre,  et  ces  divisions  etaient  faciles  k  lire  et  tris-espacees, 
de  fa(on  qu'on  pouvait  aisement  reconnattre  un  centiime  de 
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degr^.  Tels  ^taient  les  iostruments  employes  it  mesurer  la 
temperature  de  I'eau.  Pour  Taisselle,  Tauteur  se  servait  cTun 
thermomitre  divis^  en  cinquanti^mes  de  degr^,  dont  lecylindre 
etait  ^pais,  la  cuvette  cylindrique,  longue  de  o",o33  sor 
o",oi3  de  largeur.  Les  divisions  allaient  de  35"  h  4o*,5el 
chaquedegr^  avait  o"',o5  de  long.  Plusieurs instruments furent 
employ^  successivement,  et  tons  les  thermom^tres  furenl 
compart  entre  eux  chaque  jour. 

Les  experiences  furent  faites  d'abord  dans  une  baignoire  en 
bois  peinte  k  I'buile;  la  quantity  d'eau  ^tait  de  i5o  litres,  et 
le  niveau  en  ^tait  marqu^  sur  la  paroi  interne  de  fa^n  qne 
toutes  les  experiences  fussent  semblables.  L*eau  etait  remu^e 
et  m^iee,  au  debut  de  Texperience,  puis  ensuite  abandonnee  h 
elle-meme. 

L'auteur,  qui  a  fait  sur  lui-m^me  toutes  les  observations, 
procedait  de  la  fa^on  suivante  :  il  se  desfaabillait  et  deroeu- 
rait  environ  dix  h  quinze  minutes  occupe  h  surveiller  Tintro- 
duction  de  Teau  dans  la  baignoire;  il  resultait  de  ce  leger 
effort  corporel  un  peu  de  sueur  et  une  certaine  acceleration 
du  pouls;  puis  il  se  tenait  en  repos,  assis,  ne  se  donnant 
d'autre  mouvement  que  celui  qui  etait  necessaire  pour  veri- 
fier la  temperature  de  Teau;  la  sueur  cessait  La  plupart  dn 
temps  Tanteur  restait  pendant  vingt  ou  trente  minutes  coa- 
che  sur  un  sopha,  puis  il  entrait  au  bain,  oit  il  se  tenait 
plonge  jusqu'aux  oreUles,  ne  iaissant  bors  de  Teau  que  le  vi- 
sage. II  avait  soin  de  remuer  le  moins  possible  les  membres. 
Le  sommet  de  la  colonne  mercurielle  du  thermom^tre  place 
dans  Taisselle  depassait  le  niveau  de  Teau,  mais  pouvait  y 
etre  replonge  par  un  leger  mouvement  de  rotation  de  I'e- 
paule.  Le  corps  reposait  sur  les  saillies  osseuses  de  fa;on 
qu'il  y  edt  le  moins  de  contact  possible  et  par  consequent 
le  moins  de  perte  de  chaleur  possible  par  les  parois  de  la 
baignoire. 

Ija  nature  du  v^tement  que  Tauteurportait,  avant  le  bain, 
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ind^pendarament  de  la  temperature  de  la  chambre  et  de  celle 
de  I'eau ,  a  influ^  sur  la  quantity  du  refroidissement.  Ainsi :  i ""  la 
quantiU^  de  chaleur  que  les  parlies  p^riph^rfques  cedent  h  un 
bain  Aroid  ou  ti^de  (avant  que  ne  soit  ^tabli  cet  ^quilibre  sta- 
tionnaire  entre  la  temperature  des  diff^rentes  parties  du  corps, 
par  suite  duquel  il  y  a  juste  autant  de  cbaleur  c^d^e  h  Teau 
qu'il  s'en  produit),  a  ^t^,  dBteris  partbu8f  d'autant  plus  grande 
que  les  v^tements  port^s  avant  le  bain  etaient  plus  ^pais; 
a""  la  quantity  de  chaleur  que  les  parties  peripheriques  prennent 
dans  un  bain  cbaud,  avant  que  cet  ^tat  stationnaire  se  soit 
etabli,  a  ^t^  d'autant  plus  petite  que  les  v^tements  port^s 
avant  le  bain  ^taient  plus  ^pais. 

II  va  sans  dire  que  Tauteur,  qui  est  en  m^me  temps  le 
sujet  des  experiences,  etait  en  parfait  etat  de  sante.  Son 
scrupule  va  si  loin ,  qu'il  note  les  moindres  malaises  :  mal 
de  t^te,  inappetence/deux  seiles  en  un  jour  et  des  eructa* 
lions  apr^s  le  repas.  II  s'abstient  aussi  de  toute  m^dicamen- 
tation. 

Recherches  faites  Jtaprtn  lapremiire  mMode,  —  Kernigdivise 
ses  observations  d'apr^s  la  premiere  methode  en  quatre  series  : 
bains  h  3o%  bains  h  5a%  bains  k  3/i%  bains  h  SG""  G. 

Nous  donnons  ici  plusieurs  tableaux  empruntes  h  ces  di- 
verses  series,  afin  de  montrer  avec  quel  soin  minutieux  les 
observations  ont  Hi  faites,  et  quelle  cr^ance  elles  meritent. 
Les  tableaux  sont  suivis  d'observations  critiques  et  de  calculs 
faits  par  I'auteur. 
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Observation  ii.  —  Baix  h  3o%o5  —  3o*38. 
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Le  refroidissement  de  feau  pour  cinq  minutes  a  ^t^', 
pendant  les  trente-cinq  minutes  qui  ont  pr^c^d^  ie  bain, 
de  o%o55;  apr^  le  bain,  de  o%o/io.  Gons^quemment  la  cor- 
rection pour  le  reAroidissement  pendant  le  bain  en  cinq 
minutes  est  de  o^ob'jb. 


QUANTITY  DB  LA  CHALBUR 

^MISB  PAR  LB  CORPS. 

Calorte. 

CaloriM. 

r 

section 

;  &  minntes . . 

I9',ia5 

Soit  par  minute. . . . . 

4%78i 

a* 

sectioD 

:  5  minutes. . 

.     ai  ,375 

Soit  par  minute 

6,976 

3* 

sectioD 

:  5  minates. . . 

10,875 

Soit  par  minute 

3,175 

4- 

section 

:  5  minates. . 

15,375 

Soit  par  minute 

3,075 

5* 

section 

:  5  minutes. . 

t3,ta5 

Soit  par  minute 

a  ,6a5 

6- 

section 

5  minutes. . 

9*375 

Soit  par  minute 

1,875 

r 

section 

;  5  minutes. . 
Total 

to, 195 

Soit  par  minute 

a  ,095 

99%376 

On  a  done,  pour  le  nombre  de  calories  ^mises : 

99%375  =  o',6695  x  i5o  (litres) 
el  (o%o675  X  7)  +  o%33o  =  o%6695. 

L*auteur  divise  chacune  des  series  d*observations  en  trois 
groupes  :  Tun  comprend  d^cembre  et  le  commencement  de 
Janvier,  le  second  la  fin  de  Janvier  et  jusqu^au  7  f^vrier,  et  le 
troisi^me  la  fin  de  f^vrier.  Lie  groupe  interm^diaire  est  marqu^ 
par  quelques  troubles  dans  la  sant^,  qui  coincident  avec  une 
diminution  l^g^re  dans  la  production  de  chaleur  mais  ne  Tex- 
pliquent  pas  suffisamment. 

Premiire  $irie.  —  Bains  ^  3o  degr^s  C.  et  au-dessous. 

On  voit  tout  d'abord,  d'apr^  les  tableaux  comparatifs  des 
experiences ,  qu'eu  ^gard  aux  diverses  erreurs  possibles  et  a 
cette  circonstance  qu'i^  ^alit^  de  temperature  de  I'eau,  la 
temperature  de  la  chambre  n'etait  pas  le  seul  facteur  du  re- 
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froidissement,  les  corrections  pour  le  refroidissement  se  cor- 
respondent en  fait  tr^s-suffisamment,  quand  on  les  compare 
aux  temperatures  de  la  chambre  d'exp^riences. 

I]  y  a  une  grande  concordance  dans  les  sommes  des  quan- 
tit^s  de  chaleur  d^gag^  dans  les  observations  de  m^me  ordre. 
Ainsi,  si  Ton  fait  attention  que,  dans  Tobservation  i,  la  temp^ 
rature  de  Teau  est  plus  ^lev^e  d'un  demi-degr^  que  dans  les 
observations  ii  et  in ,  et  que  cette  observation  ^  faite  dans  une 
baignoire  en  bois,  a  pu  donner  lien  h  un  plus  grand  nombre 
d'erreurs  que  les  autres,  on  trouve  que  i  s'accorde  bien  avec 
II  et  111.  La  grande  difference  dans  les  quantit^s  totales  de 
cbaleur  d^gag^es  qui  eiiste  entre  i,  ii,  iii  d*une  part,  nr,  v, 
VI  d'autre  part,  tient  beaucoup  plus  h  la  difference  dans  la 
quantite  du  refroidissement  qu'&  la  difference  dans  la  pro- 
duction. 

Les  quantites  du  refroidissement  doivent  se  regler,  &  ha- 
lite de  temperature  de  Teau,  sur  la  nature  des  vetements  portes 
avant  le  bain ,  et  sur  la  temperature  de  la  chambre  oh  se  tenait 
Tobservateur-acteur.  Dans  i,  ii,  m,  Tauteur  etait,  jusqu'^  sod 
immersion,  dans  la  chambre  du  bain  et  tr^ieg&rement  v^tu; 
dans  IV,  v,  vi,  il  etait,  avant  Timmersion,  dans  une  autre 
chambre  dont  la  temperature  etait  tr^-inferieure  h  celle  de 
la  chambre  de  bain  et  enticement  dev^tu;  aussi  I^  quan- 
tites du  refroidissement  sontr-elles  beaucoup  plus  faibles  dans 
IV,  V,  VI  que  dans  i,  n  et  in. 

Les  resultats  qu*on  pent  legitimement  tirer  de  cette  serie 
sont  les  suivants  : 

Dans  un  bain  &  3o  degres,  sans  tenir  compte  de  ce  qui 
se  perd  par  la  respiration,  on  trouve,  dans  les  experiences, 
une  production  de  9,/i  calories  par  minute  (observations  n 
et  in),  et  dans  lesdemi^res,  9,1  calories;  difference,  o,3  ca- 
lorie. 

Liebermeister  avait  trouve  le  chiffre  9,3  calories  par  mi- 
nute. 
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Kernig  r^pite,  en  ce  qui  concernela  lemp^rnture  de  I'ais- 
seile  dans  les  bains  5  3o  degr^s,  que  Tabaissement  de  la  tem- 
perature de  Taisselle  ne  suppose  pas  celui  de  la  temperature 
du  reste  du  corps.  II  tient  pour  certain  gue  li  oh  la  tempe- 
rature de  Teau  etait  ^gale,  avec  une  ^gale  quantite  de  chaleur 
degag^e  et  dans  des  experiences  de  tout  point  identiques,  cet 
abaissement  etait  extremement  different.  II  y  a  un  autre  mode 
de  desaccord,  c'est  celui-ci  :  h  une  temperature  plus  basse  de 
Teau,  et  avec  des  quantites  de  chaleur  degageesplusgrandes, 
Tabaissement  de  la  temperature  axillaire  n'est  pas  plus 
grand  que  dans  des  bains  d'une  temperature  plus  elevee  et 
avec  des  quantites  de  chaleur  degagees  plus  petites.  Par 
exemple,  dans  les  observations  iv,  v  et  vi,  la  quantite  de  cha- 
leur degagee  est  de  moitie  superieure  h  celle  de  vii,  et  pour- 
tant  en  vii  la  temperature  n*est  pas  plus  tombee  qu'en  w^  \ 
et  VI ;  or  nous  pouvons  supposer  que  le  corps  a  eu  la  possi- 
bilite  de  livrer  une  quantite  de  chaleur  plus  grosse  de  moitie 
sans  «refroidis8ement,»  mime  alors  que  dans  vii  Tabaisse- 
ment  de  la  temperature  de  I'aisselle  a  ete  Texpression  du  re- 
froidissement  de  tout  le  corps. 

Du  reste,  il  est  permis  de  penser  que,  dans  un  bain  moins 
froid^  le  corps  peut  £tre  moins  en  etat  de  compenser  la  perte 
de  chaleur  que  dans  un  bain  beaucoup  plus  froid;  cette  ob- 
servation est  plus  facile  k  faire ,  si  Ton  compare  un  bain  froid 
h  un  bain  chaud ;  ici  il  ne  s'agit  que  de  comparer  entre  eux 
des  bains  relativement  froids,  dans  lesquels  la  production  de 
chaleur  etait  indubitablement  accrue. 

En  fait,  il  resulte  de  ces  observations  que  le  corps,  lors- 
qu'on  force  sa  depense  de  chaleur,  accrott  d'autant  sa  pro- 
duction. 

De  ce  qui  precede,  Kernig  conclut  que,  dans  aueun  de  ees 
bains  A  3o  degris,  il  ne  s'estproduit  un  abaissement  de  la  temp^a" 
ture  de  taut  le  corps. 
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Deuxiime  sine.  —  Bains  i  3a  degr^s  C. 

Les  r^soltats  sont  un  peu  diff^rents  de  ceux  de  la  pr^c^- 
dente  s^rie.  L'auteur  les  fornaule  ainsi : 

Dans  un  bain  ^  Sq^'G.  (sans  tenir  compte  des  pertes  par  la 
respiration)  les  premieres  experiences  donnent  i,q8  calorie 
par  minute  et  les  derni^res  1,69  calorie. 

Ici  encore  on  constate  que  le  refroidissement  de  la  tempe- 
rature de  Taisselle  n'indique  nuUement  un  refroidissement 
semblable  de  tout  le  corps,  autrement  les  quantit^s  de  cha- 
leur  d^gag^es  seraient  proportionnelles  k  I'^tat  de  refroidis- 
sement de  Taisselle,  ce  qui  n'est  pas. 

On  voit  aussi  que  la  temperature  de  Taisselle  variait  suivant 
que  Tauteur  s'etait  tenu  couche  ou  non  avant  le  bain. 

La  temperature  peripherique  du  corps  s*abaisse  et  tend  k 
s'equilibrer  avec  celie  de  Teau.  Kernig  fait,  sur  ce  point ,  le 
raisonnement  suivant :  h  supposer  qu  environ  1 0  kilogrammes 
de  mon  corps,  c'est-^-dire  la  cinquiime  ou  sixi^me  partie  de  la 
total! te,  aient  subi  ce  mode  de  refroidissement  peripherique, 
et  qu'il  ait  ete  de  o%3 ,  cela  donnerait  3  calories  h  soustraire 
de  la  quantite  totale  de  chaleur  degagee. 

Troisiime  sirie.  —  Bains  k  iU  degres  G. 

Resultats  :  Dans  un  bain  k  Sk  degres,  sans  tenir  compte  de 
la  perte  par  la  respiration,  remission  est  de  1,7  calorie  par 
minute  dans  les  premieres  experiences,  et  de  i,A  calorie  dans 
les  dernii^res. 

Ici,  comme  dans  les  precedentes  series,  il  y  a  dans  la  se- 
conde  moitie  une  difference  de  o,3  calorie  en  moins. 

Mdmes  observations  quant  k  la  temperature  de  Taisselle, 
qui  est  tr^s-souvent  en  desaccord,  et  en  etat  inverse,  avec  la 
somme  de  la  chaleur  degagee,  et  qui,  par  consequent,  n'est 
pas  Texpression  juste  de  la  temperature  du  corps,  laquelle  ne 
s^abaisse  pas  au  m^me  niveau. 
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QuatrUme  Urxe.  —  Bains  &  36  degr^s  G. 

R&ultats  :  Dans  les  premieres  experiences  le  d^gagement 
est  de  1,1 5  calorie  par  minute;  dans  celles  du  milieu,  de 
1,0 3  calorie;  dans  les  derni^res,  de  i,ii5  calorie.  Ainsi  la 
production  est  plus  ^lev^e  au  commencement  et  ^  la  fin  qu'au 
milieu. 

La  temperature  de  I'aisselle  ne  laisse  aucun  doute  sur  la 
sArete  de  la  m^lhode;  dans  ces  observations  de  la  quatri^me 
s^rie  elle  silbie  tout  d'abord  d^s  f entree  au  bain,  et  se  main- 
tient  ensuite  sans  augmentation;  elle  monte  encore  apr^  la 
sortie  du  bain  de  o",  i ,  o%  1 5 ,  o%a. 

En  somme  ceite  m^thode  des  bains  tiMes  et  chauds  donne 
les  r^sultats  suivants : 

La  temperature  du  corps  (du  tronc,  des  parties  interieures, 
de  la  masse  du  corps  en  general)  n'a  change  dans  aucune  de 
ces  experiences.  Elle  ne  s'est  ni  abaissee  dans  les  bains  plus 
froids  ni  eievee  dans  les  plus  chauds. 

L'abaissement  de  la  temperature  de  Taisselle,  dans  les  bains 
\  So*"  G.  et  au-dessous,  depend  du  refroidissement  periphe- 
rique  resultant  de  Taugmentation  de  la  perte  de  la  chaleur. 

L'abaissement  de  la  temperature  de  I'aisselle  depend,  dans 
les  bains  i  32**  et  34**  G  (surtout),  du  refroidissement  peri- 
pherique  produit  par  la  diminution  des  sources  locales  de  cha- 
leur. 

Recherchea  fattes  d*apris  la  deuxiime  mithode.  —  Nous  avons 
precedemment  indique  les  principes  de  cette  methode.  11  s'agit 
de  maintenir,  pendant  le  bain ,  la  temperature  de  Feau  aussi 
rapprochee  que  possible  de  la  temperature  croissante  de  Tais- 
selle;  et  de  ne  pas  laisser  celle-li  devenir  ni  plus  basse  ni  plus 
haute  que  celle-ci.  Alors  la  peau  prend  bieni6t  partout  la  tem- 
perature de  raisselle,  qui  est  en  m^me  temps  celle  de  Feau,  et , 
par  consequent,  le  corps  donne  et  re^oit  dans  son  ensemble 
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une  plus  grande  quaniitd  de  chaleur.  Toute  ^l^vation  de  tem- 
perature qu'il  acquiert  ne  peut  4tre  mise  que  sur  le  compie 
de  la  chaleur  produite  en  lui-m^mey  et  celle-ci  est,  pour  un 
temps  doDQ^,  ^gale  au  produit  de  plusieurs  facteurs,  savoir : 
le  poids  du  corps  (en  kilogrammes),  M^vation  de  la  temp^ 
rature  pendant  ce  temps,  et  le  chiffre  de  la  capacity  calori- 
fique  (chaleur  sp^ciGque)  du  corps  humain.  Ce  calcul,  k  la 
v^rite,  suppose  que,  lorsque  la  temperature  de  la  peau^gale 
partout  celle  de  Teau,  chaque  point  du  corps  acquiert  une 
elevation  de  temperature  ^gale  h  celle  de  I'aisselle.  Cest  ce 
que  Liebermeister  a  demontre,independamment  des  mesur^ 
directes  ou  indirectes  de  la  temperature  de  la  peau ,  en  coos- 
tatant  que  les  conditions  observees  assuraient  une  produc- 
tion de  chaleur  repartie  uniformement. 

D*apr^  les  experiences  de  Liebermeister,  c'est  apr^  quioze 
minutes  d'immersion  dans  le  bain  que  les  conditions  de  pro- 
duction de  chaleur  dans  Tunite  de  temps  deviennent  iden- 
tiques  partout  Dans  les  experiences  de  Kemig,  c*est  apris 
quelques  minutes  seulement  que  cet  equilibre  est  obtenu, 
cW^-dire  que  Ton  a  la  complete  egalite  de  la  temperature  de 
toute  la  surface  du  corps  et  de  celle  de  I'eau. 

CinquUme  9irie  de  recherches.  —  Bains  dont  la  tempera- 
ture est  maintenue  egaie  k  la  temperature  ascendante  de  Tais- 
selle. 

Obskryatio.<«  iw.  —  ti  Janvier  186 A.  Bain  dont  la  tem- 
perature a  ete  maintenue  au  niveau  de  la  temperature  asceo- 
dante  de  Taisselle. 


CALORIM^TRIE. 


463 


HBUABS. 

TBHPiBA- 
TDBB 

TBMPi 
dau 

la 

RATOBK 

TBMPiBA- 

TDBB 

d« 

OBSERVATIONS. 

U  OUMUB. 

profoD<lMir. 

{•rarlMe. 

LtimnxB. 

10*48-... 
io*5»-|/a 
10*54-... 
10*59-... 

.      3o%6 

u 
u 

a 
0 

0 

• 

37%65 
37,60 
37,65 
37,55 

dutraiMene.W 
corM  one;  partie 
ebaodeiMDt. 

It  beurea.. 
11*3- i/a. 

,1*7-.... 
11*10-... 

3o,5 
3o,7 

a 
u 
a 

u 

u 
u 
u 

a 

37,55 
37,50 
37,60 
37,35 

Ij6  tajeC  M  eovclM. 

dans  ieT^ement, 
la  peigiHuriiir  las 
^panlaa. 

ii*i5-... 

a 

a 

37,35 

11*18-... 

H 

- 

37,30 

ii*ai-... 

u 

a 

37,30 

P011IS476. 

ii*»6-i/a 

.      3o,7 

» 

a 

37  .a5 

ii*3«-... 

a 

a 

37,90 

11*35-1/* 

37%»4 

37'.  17 

37,90 

11*36-... 

a 

a 

37,s5 

Poab&84. 

11*37-... 
ii*38-i/a 

3o,5 

37,17 
37,06 

37,19 
36,99 

37,30 
§ 

Bntrfcdanireaaje 
viaageaeQld^paise. 

11*39-..., 

37,95 

« 

37,35 

ii*4o-i/a 

u 

37,17 

37,60 

ii*4a-i/a 

37,61 

37,60 

37,65 

Poali  k  90. 

11*44- i/a 

11 

a 

37,55 

11*45-... 

37,37 

37,43 

f 

11*46-... 

37,59 

IT 

u 

11*47-... 

a 

f 

37,65 

11*47-3/4 

37,67 

37,51 

a 

11*48-3/4 

37,67 

37.77 

37,70 

ii*5o-... 

37»77 

37,65 

u 

11*  50-3/4 
ii*5a-i/a 

a 

37,55 

37.75 

a 

Poab  i  96.   Ugera 
t4lc. 

11*53- i/a 

37,87 

37,70 

37,85 

11*54- i/a. 

37.77 

37,80 

ff 

11*55-... 

37,87 

37.90 

37,90 

11*57-... 

37.87 

37,90 

f 

46A        GHAPITRE  II.  ->  LA  GHALEUR  ET  LA  FlfeVRE. 


timpIbi- 

mpiiATUii 

im^itik- 

HECRBS. 

TVKI 

■1 

TVII 

OBSBRTiTIOHS. 

de 

<klM 

la 
profondeor. 

4 

<l« 

LkCmUOMM, 

lAMUfew. 

Ltiimixi. 

Ji^57-j/a. 

ff 

37%95 

11^58-.... 

57*'97 

37*.99 

it 

11^58-1/9. 

38,00 

11^58-3/6. 

57.97 

37  .9* 

a 

1 9  heures. . . 

38,o5 

38,09. 

38,10 

PoaUiioi.Doolesr 
de  I4te,  briDMe. 
meoto. 

19^- 

38,o3 

38 ,00 

38,i5 

R«niratioii  oowie  K 

19S- 

38,19 

38.17 

38, i5 

Poab4to4. 

19^6- 

38,17 

38 ,08 

38,90 

19^5- 

38,17 

38,19 

38,90 

PooUiioS.  ^ 

ia,^6-i/9.. 

3o',8 

38, i5 

38, 10 

38,95 

Sortiedol»iD.G^pl» 
klgie.C<mft«loai^ 
diacnMnt.    Porict 
palMtumt  duM  l« 

19^8- 

u 

tite. 
PoiiU4it4. 

19^8-1/9.. 

38,95 

19^9-3/4,. 

38,1 5 

Udoalcardet^di. 
minoe. 

19^1-.... 

38,10 

IHwb4tos. 

19^9-3/4. 

38,00 

Pmi1«49o. 

19^6-.... 

37,90 

19^0-.... 

37,85 

PoiiU486. 

19^99'" 

37,80 

19S3-.... 
I9S4-.... 

a 

37  ,80 

Ug^ra  impnnioii  d» 
Traid  ii4.eo«rte. 

19^5-.... 

37,80 

t*petitrriM0Q,i5w- 

I9S6-.... 

37,80 

eoiid«.8«D6Utfit» 
•on.Cbairdepoak. 

19^99* 

37,80 

19^37-.... 

37,75 

Le  bat  dn  eorps  «•! 

19^ 4o-.... 

37,65 

Pools  4  7t. 

19^44-.... 

37,60 

19^48-.... 

37,55 

19*'5l-.... 

37  ,5o 

PD«lt4  76.  Doolettn 
dttlt«pren|Md»- 
pamcc* 

19^55-.... 

» 

ff 

/» 

37,50 

Pooh  4  76. 
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II  n'est  pas,  dans  celte  observation ,  difficile de  calculermi- 
nute  par  minute  la  quantity  de  ehaleur  employee  pour  ^chauffer 
le  corps  et  en  m^me  temps  la  quantity  de  ehaleur  produite. 

A  i  1  heures  UU  minutes  1/9,  la  temperature  de  I'aisselle 
eiait  de  37%55,  ei  k  ta  heures  6  minutes  i/q,  de  38%!i5. 
Ainsi  la  temperature  de  Taisselle  a  mont^,  en  qq  minutes,  de 
b*',7,  et,  en  supposant  que  tous  les  points  du  corps  aient  ac- 
quis la  m^me  temperature,  le  calcul  donne,  pour  ces  qq  mi- 
nutes, la  quantite  suivante  pour  la  totality  de  la  ehaleur  pro- 
duite : 

56,84x0,7X0,83  =  33,03. 

La  production  est  alors,  par  minute,  de  i,5  calorie.  Le 
chiffire  de  Liebermeister  est,  pour  une  s^rie  semblable,  de 
lyli  h  1,5  calorie. 

Nous  laissons  de  c6te  les  autres  experiences  de  cette  serie 
pour  arriver  au  resultat. 

La  production  est  ici  plus  grande  que  dans  les  bains  h 
36  degres,  toutes  choses  etant  egales  d'ailleurs  (temperature 
de  la  chambre,  perte  par  la  respiration,  etc.).  Lauteur 
pense  que  les  chiffres  pour  la  production  apparente  de  eha- 
leur sont  trop  eieves.  On  sait  que  la  temperature  d'un  grand 
nombre  de  parties  internes  (rectum,  foie,  veine  cave  infe- 
rieure,  coeur  droit),  h  Tetat  normal,  est  plus  eievee  que  celle 
de  Taisselle.  Si  done  le  corps  est  immerge  dans  un  bain  dont 
la  temperature  est  la  m^me  que  celle  de  Taisselle,  et  si,  apres 
un  certain  temps,  la  surface  du  corps  tout  entiire  est  en  equi- 
libre  parfait  de  temperature  avec  I'eau,  il  est  alors  trfe-pro- 
bable  que  Teievation  de  temperature  amenee  dans  Taissellepar 
la  ehaleur  nouvellement  produite  est  plus  grande  que  celle 
que  presentent,  dans  ces  conditions,  les  parties  profondes.  La 
temperature  de  I'aisselle  close  ne  pent  demeurer  inferieure  h 
celle  des  parties  profondes  qu'autant  que  persiste  Tequiiibre 
normal  entre  la  production  et  la  perte  de  la  ehaleur.  Mais ,  si 
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la  perte  de  chaleur  vient  a  ^tre  k  peu  pr^  compl^leinent  sup- 
prim^e,  ii  c6t^  de  T^^vation  de  temperature  que  Taissdle 
comme  les  parties  profondes  a  acquise  par  la  production,  il  de- 
vra  se  faire  eucore  une  ^galisation  entre  la  temperature  des 
parties  profondes  et  celle  de  I'aisselle,  et,  par  consequent,  i'el^ 
vation  de  la  temperature  de  Taisselie  devra,  dans  ce  m^me 
temps,  etre  plus  grande  que  celle  des  parlies  profondes.  II* 
s'ensuil  necessairement  que  le  chiffre  de  la  production  etabli 
d'apr^  reievation  de  temperature  de  Taisselle  est  trop  Ae\i, 

(T  Liebermeister  a  suppose  que ,  lorsque  les  quantites  de  cha- 
leur employees  k  echaulTer  le  corps  sont  egales  entre  elles 
dans  Tunite  de  temps,  ou,  ce  qui  revient  au  m^me,  lorsque 
les  elevations  de  temperature  de  Taisselle  sont  devenues  sem- 
blables  dans  Funite  de  temps,  on  peut  admettre  que  tons  les 
points  du  corps  ont  di\  subir  la  meme  elevation  de  tempera- 
ture que  Taisselle. 

nOn  peut  se  demander  pourtant,  etant  donne  le  fait  que 
Taisselle  a  monte  de  quantites  egales  dans  le  m^e  temps, 
s'il  en  resulte  necessairement  que  les  autres  parties  du  corps 
aient  dA  subir  une  elevation  de  temperature  identiqpe.  Ou,  en 
d'autres  termes,  est-il  possible  que  la  temperature  de  I'aisselle 
monte  d*une  certaine  quantite,  si  la  temperature  des  parties 
profondes  ne  monte  pas  egalement  de  la  m^me  quaatite  dans 
le  m^me  temps?  Cela  me  paratt  probable  d'apr^  mes  expe- 
riences. 

((Du  reste,  tbeoriquement,  Teievation  de  temperature  de 
Taisselle,  si  pareille  elevation  de  la  temperature  des  parties 
profondes  n  y  avait  point  correspondu ,  aurait  dA ,  ^  des  inter- 
vallesde  plus  en  plus  retardes,  devenir  plus  faible,  dans  la  pro- 
portion oik  decroissait  la  difference  entre  la  temperature  des 
parlies  profondes  et  celle  de  Taisselle.  IVfais,  chaquefois  que  la 
temperature  des  parties  profondes  s'ei^ve,  la  chaleur  qui,  dans 
le  cas  d*eievation  de  la  temperature  de  Taisselle,  indique  Tega- 
lisation  de  temperature  entre  Taisselle  et  les  parties  profondes, 
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est  une  quantii^  tr^s-petite  r^parlie  sur  la  totality  du  bain. 
Acceptons,  par  exemple,  que»  dans  ces  recherches»  de  toute 
i'^Uvation  de  temperature  que  l*aisselle  (dans  les  temps  indi- 
qu^s  dans  les  tableaux),  a  acquise,  il  y  ait  seuiement  environ 
0^.1  employ^  a  legalisation  entre  les  parties  profondes  et 
Taisselle,  etque  le  reste  deTeievation  de  temperature  de  Tais- 
selle  reprdsente  en  fait  Teievation  de  temperature  qu*a  acquise 
tout  le  corps,  alors  les  conditions  de  production  ne  vont  gu^re 
plus  haut  (o,i  calorie)  que  dans  les  bains  i  36  d^res. 

cc  Apr^s  ces  explications ,  je  pense  qu'il  faut  dire  que ,  malgre 
Tuniformite  dans  Teievation  de  temperature  de  Taisselle,  la 
production  de  chaleur  doit  etre  evaluee  trop  haut  dans  les 
bains  pris  d'apr^  cette  seconde  methode. » 

CONCLUSIONS  FINALB8. 

Tableau  de  la  production  de  chakurpar  minute  dans  ees  dioerses  experiences, 

HOMBM  01  CALOmtS 
Ttap^tara  p,,  minulf. 

dcs  btiu.  ,  - —     ^Mi  ^  ^ 

—  i"  grottp*.    •*  group€.       3*  group*. 

1  •  serie  \  ^'"*  *  ^^"'7 '  '  ^'^^^^ 

iBaiDsiSo' 9%6  a*.i  # 

9*  serie.  Bains  k  3q* a  ,o  i  ,7  ♦ 

3*  9^^.  Bains  kUr 1  ,7  \  M  » 

&*  serie.  Bains  ^  36* 1  ,i5  1  ,o3  1  ,ii5 

5*  sMe.  Bains  dont  la  temperaturQ  est 

maintenue  ^le  h  celle  ae  Taisselle .  1  ,5  1,37  1  ,4 1  s 

Ge  qui  apparatt d*abord  dansce  tableau,  c*est  que,  dans  les 
bains  les  plus  chauds  (derni^re  serie),  la  production  a  ete  plus 
grande  que  dans  les  bains  chauffes  seuiement  a  36  degres. 
Gela  sera  explique  plus  loin. 

Ensuite  on  doit  admettre  que  la  perte  de  chaleur  qui  a  eu 
lieu,  dans  tons  ces  bains,  par  les  poumons  et  la  surface  du  vi- 
sage, a  ete  plus  grande  dans  les  bains  plus  froids,  plus  petite 
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dans  les  bains  plus  chauds,  ainsi  que  le  inontre  I'^galisatioQ 
de  temperature  de  la  chambre  de  bain  dans  les  diff^rentes  se- 
ries d'observations.  Pour  trouver  la  production  tout  entiire, 
il  y  avail  k  ajouter  au  chifFre  trouv^  pour  les  bains  plus  froids 
plus  qnh  celui  qui  est  donn^  par  les  bains  plus  chauds. 

Ce  tableau  prouve  avec  Evidence  qtie,  dam  forganiime  humain, 
la  rigulatian  de  la  production  de  chaleur  a  Ueu  en  raison  de  la 
perte  de  chaleur :  d  une  plus  grande  perte  de  chaleur  correspond  um 
plus  grande  production,  a  une  moindre  perte  une  moindre  produc- 
tion. Kernig  confirme  compl^tement  ce  qu'a  ^tabli  Liebermeis- 
ter.  II  a  trouvd  la  perte  s'^levant  jusqu4  3,68 1  calories  par 
minute  dans  le  bain  k  q5%7,  et  Liebermeister  a  donn^  an 
chiffre  beaucoup  plus  ^lev^  encore. 

On  voit  quelle  d^croissance  r^guli^re  a  lieu  dans  la  pro- 
duction de  la  chaleur  k  mesure  que  les  bains  sont  plus 
chauds.  Dans  le  premier  conune  dans  le  deuxi^me  groupe 
des  bains  k  3  a  degr^s,  la  production  est  de  o,&  calorie  par 
minute  plus  faible que  dans  les  bains  k  3o  degr&;  etde  m£me, 
dans  les  bains  &  3  A  degr^s,  la  production  est  plus  faible  de 
0,3  calorie  que  dans  les  bains  a  3 a  degr^;  quant  a  celle  des 
bains  ^36  degr^s,  elle  est,  dans  le  premier  groupe,  plus  faible 
de  0,55  calorie  et,  dans  lesecond,  de  o,/i  calorie  que  dans  les 
bains  a  3&  degr^s. 

Ce  tableau  montre  ensuite  que,  dans  le  deuxi^me  groupe 
d'exp^riences ,  tons  les  chiffires  sont  plus  faibles  que  dans  le 
premier  et  te  troisi^me;  en  effet,  pour  les  bains  k  3o%  3q% 
34%  le  chiffre  du  deuii^me  groupe  est  constamment  de  o,3  ca- 
lorie inf^rieur  k  celui  du  premier  groupe ;  dans  les  bains 
k  36  degr^  la  difference  est  seulement  de  oa  calorie  entre 
le  deuxi^me  groupe  et  les  deux  autres.  Dans  les  bains  de  la 
derniire  s^rie  cette  difference  se  fait  egalement  sentir.  Les  ob- 
servations du  second  groupe  ont  iii  faites  entre  le  1 5  Jan- 
vier et  le  7  fevrier.  Or,  pendant  ce  temps,  la  production  de 
chaleur  de  Texperimentateur  a  6ii  constamment  inf^rieure  k  ce 
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qu'elle  a  ^t^  dans  les  observations  des  deux  autres  groupes; 
I'auteur  atlribue  celte  difference  h  ce  que,  pendant  cette  p^- 
riode,  il  ressentait  des  troubles  digestifs  et  intestinaux  qui 
furent  suivis  d'un  certain  amaigrissement. 

L'auteur,  se  servant  des  tables  de  Helmholtz  pour  la  respira- 
tion (vapeur  d'eau),  lvalue  la  perte  de  chaleur  op^r^e  par  la 
respiration  dans  les  bains  de  la  derni^re  s^ie»  a  0,0191  ca- 
lorie X90  =  o,9&Q  calorie  par  minute. 

Les  experiences  de  Kernig  montrent  de  nouveau  que^  dans 
U  corps  de  Vhomme,  U  se  produit  rapidement  une  relation  de  la 
productum  de  chaleur  d'apris  la  perte  de  chaleur  :  et  que  la  limite 
infirieure  de  celle-ci  se  trouve  dans  les  bains  d  36  degris.  La  perte 
de  chaleur  aussi  bien  que  fa  production  dans  ces  bains  hi 
36  degris  sont  evidemment  au-dessous  du  chiffre  de  la  perte 
et  de  la  production  nonnales  dans  les  conditions  habituelles  : 
il  est  done  vraisemblable  que,  si  Ton  restreint  la  perte  de  cha- 
leur, la  production  se  restreint  aussi. 

On  doit  conclurede  ces  recherches,  comme  de  cellesde  Lie- 
bermeister,  que,  chez  les  fi^vreux  aussi,  Tapplication  du  froid 
doit  augmenter  la  production  de  chaleur  et  par  I^  m^me  la 
combustion  int^rieure.  II  ne  faut  point  appliquer  ce  principe 
k  tons  les  cas  a  priori.  Chez  les  fi^vreux  il  se  produit  un  trouble 
dans  Tappareil  r^gulateur  qui  fonctionne  si  bien  h  Yiiai  de 
sante  pour  la  production  et  la  perte  de  chaleur.  Mais,  si  les 
temperatures  de  Taisselle,  telles  qu*on  les  a  trouv^es  jusqu'ici 
chez  les  fievreux  apr^s  les  bains  froids,  indiquent  un  abais- 
sement  de  la  temperature  des  parties  profondes,  I'abaissement 
de  la  temperature  de  I'aisselle,  d'apr^  les  experiences  de 
Kernig,  ne  doit  ^tre  accepte  qu*i  correction.  Apr^s  un  bain 
froid  pendant  lequel  Taisselle  n  a  point  ete  tenue  fermee,  de 
sorte  que  Teau  y  a  eu  librement  acc^s,  Ton  pent,  si  Ton 
prend  certaines  precautions  et  notamment  celle  d'attendre 
quelque  temps  jusqu'^  ce  que  la  temperature  de  Taisselle 
ait  pu  se  relever,  admettre  qu'elle  exprime  h  peu  pr^s  celle 


470         CHAPITRK  II.  —  LA  CHALEUR  ET  LA  FifeVRE. 

de  rint^rieur  clu  corps.  Toujours  est-il  qu*on  peul  se  denian- 
der  si  le  corps,  ^  T^tat  fi^vreux,  peut ,  comme  le  corps  sain ,  cle- 
ver la  production  de  sa  chaleur  en  raison  de  Faugmentation 
de  la  perte  qu'on  lui  fait  subir. 

Un  m^decin  de  la  mdme  ^cole  a  r^p^tt^  et  v^riB^  les  expe- 
riences de  Liebermeister  et  de  Kernig:  seulenient,  au  lieu 
d'op^rer  sur  rhomme  sain ,  Hattwich  '  a  exp^riroent^  sur  des 
fi^vreux. 

Get  auteur  proc^de  de  Naunyn ;  il  entreprend  des  recher- 
ches  sur  la  perte  de  chaleur  dans  T^tat  fc^brile  et  aux  diff^- 
rentes  phases  de  la  (i^vre,  en  partant  de  cette  opinion  de  S^- 
nator,  que  la  fiivre  depend  de  deux  facteurs  :  une  augmen- 
tation persistante  de  la  production  de  chaleur,  et  une  interrup- 
tion intermittente  de  remission  de  la  chaleur  au  dehors.  La 
m^thode  employee  est  celie  de  Liebermeister.  Un  malade  & 
39^3  G.  etant  donn^,  on  lui  prepare  un  bain  de  8  degr^s  plus 
froid  que  son  propre  corps,  on  note  le  refroidissement  du  bain 
pendant  dix  minutes  avant  d'y  placer  le  malade,  pendant  les 
dix  minutes  de  Timmersion,  et  pendant  les  dix  minutes  qui 
suivenl  celle-ci,  el  enfin  la  temperature  du  malade  avant,  pen- 
dant et  apr^s.  Voici  le  tableau  de  ce  cas : 

...  TEMP^nATtJlIB 

MoroenU  dcf  omerraliont.  „^  „„ 

—  dn  malade.    du  bain. 

1 1  heures  du  malin 39^3  3]%/i8  J  Difference. 

1 1*"  10- II  3i  ,34  I  o',i4 

1 1  **  1 9"*.  (Le  malade  se  met  au  batn.) '  3i  ,3^  i  DiflR^rmce. 

1 1''  aa".  (U  sort  du  bain) ^  3i  ,96  )  o%o6 

I  I**  99" /'  3l  ,9l6  I  Difference. 

It'' 39" 39,1  3 1  ,06  i  0%90 

19*"  iS" 39,3 

3  heures. 39  ,5 

6  heures 4o  ,6  k 

^  Hallwich,  Cautea  de  VAevation  de  la  tempSralure  dan*  lafihre.  Tb^se  inao- 
giirale,  Berlin,  1869. 
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Ainsi  le  malade  avail  ^t^  baign^  au  moment  oi!i  sa  tempera- 
ture coromen^ait  k  roonter.  Avant  son  immersion ,  le  refroidisse- 
ment  de  Teau du  bain ^tait,  en  dix  minutes,  de  o\  1 6,  et,  apr^s 
rimmersion,  il  ^tait  de  o%2;  moyenne,  o^t7.  On  pent  ad- 
mettre  que  le  refroidissement  de  Teau  eAl  marqu^  ce  chiffre 
pendant  les  dix  minutes  que  le  malade  s*est  baign^  :  or  il  n*a 
6ii  en  r^alit^  que  de  o^o6.  Done  le  malade  a  ^mis  dans  le 
bain  assez  de  chaleur  pour  diminuer  de  o%  1 1  le  refroidisse- 
ment de  Teau,  ou  bien,  ce  qui  revient  au  m^me,  pour  ^chauf- 
fer  de  o^i  i  G.  la  masse  de  Teau  qui  ^tait  de  3oo  litres.  Cc 
qui  donne  :  0,1  i  x3oo=  33  calories  {kilocalories) ^  si  Ton 
entend  par  kilocahrie  la  quantitd  de  chaleur  n^cessaire  pour 
clever  de  r  C.  la  temperature  de  i  litre  ou  1  kilogramme 
d'eau. 

L'auteur  a  poursuivi  ce  genre  d'exp^riences  sur  douze  ma- 
lades  atteints  de  fi^vre  r^currente  et  quatre  atteints  de  fi^vre 
intermittente.  II  a  conclu  avec  Leyden  qu'^  tous  les  moments 
de  la  (i^vre  la  perte  de  chaleur  est  augment^e  par  rapport  k 
retat  normal;  qu'il  n*y  a  point  lieu  d'admettre  que  la  cause 
de  relevation  de  la  temperature  dans  les  etats  febriles  soitune 
diminution  de  la  perte  de  chaleur.  II  admet  pourtant  qu'il  y 
a  augmentation  de  la  perte  dans  le  stade  de  sueur,  et  que  le 
contraire  a  lieu  dans  le  stade  de  frisson.  Du  reste,  la  perte  de 
chaleur  n'est  pas  la  m^me  dans  les  diff^rents  stades  febriles : 
le  chiffre  moyen  pour  I'acm^  febrile  est  56,4  calories;  pour 
le  stade  de  dedin,  37,5;  pour  celui  d'augraent  36,95.  Les 
malades  h  (i^vre  intermittente  font  seuls  exception ,  en  ce  sens 
que  c'est  dans  la  periode  d'augment  qu'ils  perdent  le  plus  de 
chaleur. 

Telles  sont  les  conclusions  auxcpielles  sont  arrives  Lieber- 
meister  et  les  ei^ves  qui  ont  suivi  ses  inspirations.  II  est  juste 
de  reconnattre  le  merite  de  travaux  minutieux,  laborieuse* 
ments  faits  et  nes  du  desir  d'elucider  un  des  points  les  plus 
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obscars  de  la  pathog^nie  des  fi^vres.  Mais  ii  serait  t^miraire 
d*accepter  pour  acquis  des  faits  qui  r^sultent  d'exp^riences  ou 
les  causes  d'erreur  sont  aussi  varices. 

Un  auteur  allemand  s*est  charg^  de  faire  CQtte  critique,  et 
un  grand  nombre  de  ses  observations  m^ritent  d*^tre  prises  en 
s^rieuse  consideration.  Voici  le  r^sum^  du  travail  de  Winter- 
nitz^  : 

L*auteur  a  eu  pour  objet  Texamen  de  ce  principe  de  Lieber- 
meister :  Quand  un  corps  se  maintient  a  la  mtme  tempiraimn  foi- 
dant  le  temps  od  il  est  saumis  d  des  causes  de  diperdilim  de  cha- 
leur,  U  faut  que,  pendant  ce  temps,  U  ait  acquis  autant  de  dudewr 
quil  en  a  perdu.  Done,  iUmt  connue  la  quantitS  de  chaleur  perdue, 
nous  connaissons  aussi  la  qtumtiti  gagnie. 

L'auteur  montre  d'abord  que  les  rdsultats  des  bains  d'apr^ 
la  m^thode  de  Liebermeister  sont  assez  diff^rents,  suivant 
qu'on  tient  compte  de  la  temperature  de  I'aisseile  ou  de  celle 
du  rectum,  soit  pendant,  soit  apr^s  les  bains. 

II  prouve ,  par  des  experiences,  qu'il  n*est  pas  possible  d'^va- 
luer  exactement  avec  un  thermom^tre  la  temperature  d'une 
grande  masse  d*cau  qui  s'ecbauffe  lentement,  attendu  que 
ceHe-ci  offre ,  sur  divers  points ,  des  differences  qui  ne  8*^a- 
lisent  pas  compietement,  m^me  si  Ton  remue  avec  soin  le  li- 
quide,  ou  qui  se  reproduisent  tr^-rapidement,  surtout  quand 
il  y  a  dans  I'eau  un  corps  qui  degage  de  la  chaleur. 

Le  deuxi^me  facteur,  la  temperature  de  Taisselle ,  admis  par 
Liebermeister  pour  revaluation  de  la  production  de  la  chaleur 
dans  Torganisme,  ne  convient  pas  pour  cet  usage,  parce  que 
Ton  n'y  trouve  pas  la  mesure  reelle  de  la  chaleur  generale.  Les 
refroidissements  peripheriqucs  peuvent  amener  une  elevation 
purement  locale  de  la  temperature  de  Tune  des  aisselles  ou  de 
toutes  deux.  On  reconnatt  combien  les  donnees  de  la  mesure 


^  A^internitz ,  Etttdet  tur  Vaction  de$     tion  de  chakur  ( Wiener  med.  Wockensdi,, 
•owtracHom  de  chalem'  sur  ia  produc-     1871 ). 
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thermom^trique  de  Taisselle  ^ont  incertaines  en  pareil  cas,  par 
Texp^rience  suivante  :  quand  on  applique  le  froid  au  niveau 
de  la  region  dorsale  (thoracique),  on  pent  voir  la  temperature 
baisser  dans  le  rectum  plus  vite  que  dans  Taisselle,  et  m^me 
Tabaissement  dans  celie-ci  peut  ^tre  pr^^di  d'une  l^g^re  ^1^ 
vation,  tandis  que,  dans  le  rectum » la  temperature  commence 
a  baisser  d^s  Tapplication  du  froid.  Autre  argument  :  les 
temperatures  des  deux  aisselles  ne  sont  m^me  pas  semblables 
dans  les  circonstances  ordinaires;  cette  difference  peut  aller 
jusqu*2i  o%i  et  o%9  G.  Que  Ton  place  mainlenant  un  des  bras 
jusqu'au  coude  dans  une  eau  h  la  temperature  de  i  o*"  ^  i  d'^^G , 
on  voit  survenir  de  grandes  differences  dans  la  temperature 
des  deux  aisselles  :  il  se  peut  faire  que,  dans  Tune,  la  tempe- 
rature monte  plus  vite  et  plus  haut  que  dans  Tautre,  ou  qu'elle 
y  descende  tandis  qu'elle  monte  encore  dans  Tautre ;  ou  bien 
il  peut  arriver  que  la, temperature  de  Taisselle  du  cAte  du  bras 
place  dans  Teau  baisse  considerablement  apr^s  une  courte  et 
leg^re  elevation,  tandis  que,  de  I'autre  c6te,  on  observera 
une  ascension  continue.  La  m^me  chose  a  lieu  si  c'est  dans 
Teau  li^de  (i  3i%5)  que  Ton  trempe  le  bras.  Dans  ce  cas, 
Winternitz  a  observe  que  I'aisselle  du  c6te  immerge  conservait 
sa  temperature,  tandis  que,  dans  Tautreaisselle,  la  tempera- 
ture s*eievait  continuellement.  On  ne  peut  done  pas  se  Tier 
completement  k  la  mesure  de  la  temperature  de  Taisselle,  du 
moins  dans  ces  experiences. 

L'auteur  a  etudie  aussi,  apr^s  Gildemeister  (ei^ve  de  Lie- 
bermeister,  1869),  I'augmentation  de  Texcretion  d'acide  car- 
bonique  dans  les  bains  frais.  Or  il  a  trouve  aussi  que  cette 
augmentation  va  toujours  en  croissant.  Dans  un  bain  &  1 8%  &  G. , 
un  homme  de  quarante-sept  ans  a  rendu ,  dans  les  premieres 
dix  minutes,  8,3  grammes  d*acide  carbonique,  dans  les  dix  mi- 
nutes suivantes  1 9,8  grammes,  dans  les  dix  derni^res  minutes 
1 8  grammes.  II  y  avait  lieu  de  penser  qu'une  parlie  de  Tacide 
carbonique  produit  pendant  le  bain  serait  eiiminee  apr^  la 
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sortie  du  bain,  el  en  effel  on  reconnul  que  celle  augmenta- 
tion de  Texcr^tion  d'acide  carbonique  persistait  encore  pen- 
dant quinze  h  vingt  minutes  apr^  le  bain. 

Virchow,  toutefois,  appuie  I'opinion  de  Liebenneister,  et 
rappelle  que  iui-m^me  a  reconnu  anciennement  que  les  bains 
^taient  suivis  d'un  refroidissement  du  corps.  Virchow  ajoute 
qu'apr^sle  bain,  alors  que  la  circulation  se  r^tablit  i  ia  p^ri- 
ph^rie,  I'occasion  est  plus  propice  pour  le  refroidissement  des 
parties  profondes  du  corps  que  pendant  te  bain  m4me. 

Gettc  longue  discussion  m^ritait  d'etre  soumise  au  lecteur 
fran^ais,  alors  que  la  question  du  traitement  des  fi^vreut  par 
les  bains  chauds  ou  froids  tend  h  reprendre,  dans  la  th^rapeu- 
tique  des  pyrexies  et  des  phlegmasies ,  une  place  qu'il  est  juste 
de  lui  accorder.  Mais  on  ne  se  mettra  h  Tabri  des  reactions 
qu'en  ^tudiant  tons  les  termes  du  probl^me  et  en  ne  c^dant  pas 
h  un  engouement  compromettant  pour  la  m^thode. 

S  VL 

REGULATION    DE    LA    CHALEtJR. 

Nous  avons  rapidement  indiqu^  dans  les  chapitres  pr^c^ 
dents  quelles  ^taient  les  sources  de  la  chaleur  ahimale,  et  nous 
avons  montr^par  de  nombreux  exemples  que,  bien  quo  I'^ge, 
Talimentation ,  I'activit^  musculaire,  Tair  ext^rieur,  aient  une 
certaine  influence  sur  la  temperature  du  corps,  on  pouvait 
cependant  dire  que  le  corps  humain  a  une  temperature  cons- 
tante.  Nous  avons  expliqu^  ce  dernier  mot,  note  les  limites 
des  oscillations  joumali^res  et  la  repartition  de  la  chaleur  dans 
les  divers  departements  de  I'economie. 

Or  nous  savons  que  cette  Constance  de  la  temperature  est 
imposee  h  Thomme  sous  peine  de  mort;  les  limites  de  TechauF- 
fement  et  du  refroidissement  sont  etroites,  aussi  ferions-nous 
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volontiers  n6tre  la  pens^e  iK'velopp^e  par  Liebermeister ,  et 
que  nous  formulerions  ainsi :  «la  vie  est  la  faculty  de  cbnserver 
et  de  r^gler  sa  chaleur.  y> 

II  reste  h  determiner  les  proc^d^  a  Taide  desquels  I'^ono- 
uiie  parvient  h  r^glersa  chaleur.  C'est  une  recherche  dont  nous 
avons  trouv^  quelques  elements  dans  les  anciens  auteurs ,  depuis 
Galien  jusqu'^  Sanclorius.  Nous  reproduisons  ici  un  passage 
bien  int^ressant  de  Barthez^  II  suffit  h  monlrer  le  chemin 
parcouru  depuis  trois  quarts  de  si^cle :  «  Les  mouvements  qui 
produisent  la  chaleur  vitale  ne  se  continuent  point  un  certain 
temps  avec  la  ro^me  force  dans  les  solides  et  les  fluides,  sans 
faire  monter  leur  ^chauffement  au  del^  du  terme  qui  est  mar- 
qu^  h  la  chaleur  naturelle  de  chaque  animaL  G'est  pourquoi , 
lorsque  le  progr^  de  cet  ^chauffement  va  d^passer  consid^ra- 
blement  ce  terme,  il  est  arr^t^  par  le  refroidissement  qu'op^re 
la  respiration  renouvel^e. 

tiOn  pent  done  regarder  Tair  respir^  comme  ^tant  en  quel- 
que  sorte  le  r^Iateur  de  la  chaleur  trop  forte  qui  serai  t  pro- 
duite  d'ailleurs  par  le  principe  vital.  ^ 

Dans  un  autre  passage'^,  Barthez  consid^re  le  principe  vital 
comme  le  frein  qqi  s'oppose  k  ce  que,  dans  un  milieu  ext^rieur 
plus  chaud»  le  corps  soit  soumis  h  une  elevation  de  tempe- 
rature trop  considerable.  Mais,  dans  I'esprit  des  m^decins  de 
repoque,  la  creation  de  la  chaleur  et  sa  regulation  ne  sont 
pas  encore  separees.  C'est  pour  n'avoir  pas  su  faire  cette  dis- 
tinction,  que  les  medecins  se  sont  laisse  entratner  k  mecon- 
nattre  la  valeur  de  la  theorie  de  Lavoisier,  et  h  suivre  les  theo- 
ries de  production  de  la  chaleur  par  le  syst^me  nerveux. 


'  Barlbez,  Nouwatup  ^UmmU  de  la  ^U  th^rie  fort  r^pandue  aujourd'hui 
teienee  de  Vkomme,  9* 4d\i.^  1. 1 « p*  3oB ,  rhei  les  nouveaux  chimistes,  sur  la  pro- 
Paris,  1806.  duction  d^  la  chaleur.  n  Cast  en  ces 

*  Bartbei,  1. 1,  p.  990.  Voyex  ^ga-  termes  que  Barthet  parie  de  la  th^rie 

lement  la  note  89,  p.  935,  daa^  In-  de  Lavoisier, 
quelle  Barthei  rejette  d^aigneusement 


A76         CHAPITRE  If.  —  LA  CHALEUR  ET  L\  FifeVRE. 

Sans  nous  arr^ter  aux  travaux  interm^iaires,  nous  pouvons 
dire  avec  Liebermeister  *  : 

t(  Le  corps  produit  constamment  de  la  chaleur,  et  ses  ^l^ments, 
sous  Tinfluence  de  Foxyg^ne  qui  est  introduit,  subisseni  une 
lente  camlmstHm.  La  quantity  de  chaleur  que  fait  uo  homme 
adulte  dans  Tespace  d'une  demi-heure  sufRrait  pour  eleverde 
1  degr^  C.  la  temperature  du  corps  lui-m^me,  ou  bien  celle 
d*une  masse  d'eau  ^quivalente  aux  cinq  sixi^mes  de  son  poids. 
Si  done  aucune  quantity  de  chaleur  n'^tait  perdue,  la  tempera- 
ture du  corps  s'^l^verait  constamment  de  3  degresparfaeureetde 
68  degr^s  en  vingt-quatre  heures.  La  temperature  du  corps  ne 
pent  se  maintenir  k  un  degr^  constant  qu*a  la  condition  qu*il 
perde  juste  autant  de  chaleur  qu'il  en  produit,  dans  le  m^me 
temps.  D^s  lors  peu  importe  que  cette  production  et  cette 
perte  equivalentes  soient  grandes  ou  petites  :  tant  qu*elles  de- 
meurent  en  iquilibre,  la  provimon  de  chaleur  dans  le  corps  reste 
la  m^me,  et  la  temperature  ne  change  pas.  Mais,  si  la  recette 
venait  k  exceder  la  (Upense,  la  temperature  monterait;  si  la 
production  etait  inferieure  ^  la  depense,  la  temperature  bais- 
serai  t. » 

Or  la  chaleur  est  le  regulateur  de  la  circylation ,  ou  plut6t 
elle  se  rigle  elle-meme  par  le  moyen  de  la  circulation.  Cest 
un  fait  absolument  identique  h  celui,  bien  connu  de  tons  les 
physiciens,  qui  consiste  dans  Temploi  de  ce  que  Ton  appelle 
les  regulateurs  mecaniques  pour  les  machines  h  vapeur. 

Nous  ne  nous  arreterons  pas  aux  moyens  accessoires  h  Taide 
desquels  Thomme  ou  les  animaux  r^glent  la  depense  de  leur 
chaleur.  Nous  pourrions  citer  la  mue  annuelle  chez  quelques 
animaux ,  qui  ont  ainsi  une  sorte  de  v^tement  de  saison.  Cest 
au  m^me  ordre  de  faits  qu'il  faut  rapporter  le  choix  du  gtte, 
de  la  posture  du  corps  des  animaux ;  actes  commandes  par 
rinstinct  ou  la  reflexion.  Toutes  ce^  circonstances  ont  pour  effet 

»  Richard  Volkmann,  Sammhmg  kliniscker  Vortrdg$,  n"  19, 1871. 
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de  rendre  les  variations  de  la  perte  de  chaleur  bien  plus  faibles 
que  ne  le  feraieat  supposer  celles  de  la  temperature  de  lair 
ambiant^ 

Plusieurs  auteurs,  notamment  Bergmann,  qui,  d^s  Tann^e 
18/1 5,  avait  mis  ce  fait  en  lumi^re,  ont  cm  que  la  constancy 
de  la  temperature  du  corps ,  c'est-i-dire  le  mystire  de  la  re- 
gulation de  la  chaleur,  n'avait  pas  d'autre  explication.  La  pro- 
duction de  la  chaleur  doit,  d'apr^s  cette  mani^re  de  voir, 
rester  toujours  la  m^me,  ou,  du  moins,  ^tre  tout  a  fait  ind^pen- 
dante  de  la  perte  de  chaleur;  mais  alors  la  perte  de  chaleur 
devrart  ^tre,  gr&ce  aux  circonstances  enumer^es  plus  haut, 
r^glee  de  fa{;on  h  Hre  toujours  ^quivalente  h  la  production  de 
chaleur. 

L'hypoth^se  d'une  semblable  regulation  complete  de  la  perte 
de  chaleur  est  a  priori  peu  vraisemblable.  Les  conditions  qui 
entrent  ici  en  jeu  sont,  au  contraire,  d'esp^ce  tris-diflferente : 
la  regulation,  dune  part,  repose  sur  de  simples phenom^nes 
physiques,  d'autre  part  sur  la  structure  complexe  de  la  peau 
et  notamment  sur  la  circulation  qui  y  a  lieu;  la  secretion  de 
la  sueur  et  Tevaporation  de  Teau ,  influencees  par  les  diffe- 
rences de  temperature,  y  participent;  enfin  il  faut  tenir 
compte  de  Tinstinct  et  des  actions  volontaires  de  I'individu.  II 
serait  difficile  d'admettre  que  ces  conditions  si  multiples  et  si 
diverses,  independantes  les  unesdesautres,  pussent,  en  toutes 
circonstances,  concorder  si  exactement  que  la  somme  de  leurs 
eflfets  amendt  toujours  I'equilibre  entre  la  perte  et  la  produc- 
tion de  chaleur.  En  admettant  que  Ton  pAt  encore  comprendre 
quil  en  fi\t  ainsi  dans  I'etat  ordinaire,  on  ne  pourrait  plus 
admettre  ta  possibilite  du  fait  dans  des  cas  oik  ont  lieu  de  via- 
knts  changements  de  milieu. 

Quand  un  homme  bien  portant  prend  un  bain  mode- 
rement  froid,  sa  temperature  interieure  interrogee  dans  le 

^  Volkmann,  loco  citato. 
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recluin  ou  dans  Taisselle  ne&i  pas  abaiss^e;  elle  reste  sans 
changement,  ou  bien  elle  s'^l^ve  un  pen.  Mais,  si  le  bain 
se  prolonge,  chez  les  individus  pen  r^sistants,  apr^  vingt 
ou  irente  minutes,  chez  d*autres  un  peu  plus  tard,  il  sur- 
vient  une  remarquable  chute  de  la  temperature  h  rint^rieur 
du  corps,  et  cela  presque  indubitablement.  G'est  done  un  fait 
d'exp^rience  que  Thomme  sain  dans  un  bain  froid.^urvit  qu'U 
ny  reste  pas  trop  longtemps,  conserve  sa  temperature  int^rieure 
h  peu  pr^s  au  m^me  chiffre.  Dans  les  circonstances  oil  le  corps 
supporte  une  tr^s-forte  soustraction  de  chaleur,  sa  tempera- 
ture reste  h  la  m^me  hauteur,  c'est-4-dire  que  sa  provision  de 
chaleur  int^rieure  n'est  pas  du  tout  diminu^e.  L*homme  pos- 
s^de  la  lampe  intarissable,  il  d^borde  tant  qu'il  veut,  il  reste 
toujours  aussi  plein. 

Serait-ce  done  une  illusion  de  croire  que  nous  perdions  plus 
de  chaleur  dans  Teau  froide  que  lorsque  nous  sommes  dans  un 
air  mod^r^ment  chaud  et  habill^s  suivant  le  milieu?  II  s*est  trouv^ 
des  auteurs  qui,  sans  se  laisser  arr^ter  par  un  pareil  paradoxe, 
ont  pens^  que  les  parties  int^rieures  du  corps  de  Thomme  se 
refroidissaient  rooins  dans  Teau  froide  que  dans  Tair  froid. 
Aiors  il  en  r^sulterait  que  i*influence  d'un  bain  froid  pour 
Tinterieur  du  corps  ^quivaudrait  k  celle  d'une  bonne  fourrure. 

Nous  avons  montr^ ,  en  etudiant  les  effets  des  bains,  que  les 
actes  qui  accompagnent  les  applications  du  froid  ou  du  chaud 
sur  la  peau  sont  beaucoup  plus  complexes.  Les  experiences 
ont  prouve  que,  chez  Thomme  sain,  dans  un  bain  chaud  de  3& 
^35  degr^s  C,  la  production  de  la  chaleur  est  h  peu  pr^ 
egale  k  celle  de  I'etat  normal  (Kernig).  Dans  un  bain  de  a8  k 
3o  degr^s,  elle  est  k  peu  pr^s  du  double;  dans  un  bain  k 
fill  degr^s,  du  triple;  dans  un  bain  a  no  degr^s,  du  quadruple 
de  la  production  normale. 

Dans  son  etude  sur  les  nerfs  vasomoteurs,  M.  Vulpian'  a 

^  Vulpian.  Ijtfoui  $ur  Vappareil  vatomoteuTf  t.  FI,  p.  179  et  suiv. 
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parfaitement  ^tabli  le  r6le  de  ce  syst^me  charg^  de  la  regula- 
tion de  la  chaleur.  11  d^montre  tout  d'abord  que  I'appareil 
vasomoteur  peut  agir  sur  la  chaleur  animale  de  deux  fa^ons 
diff^rentes :  en  modifiant  ou  la  production  thermique,  ou  la 
d^perdition. 

Nous  savons,  par  les  experiences  de  M.  Gl.  Bernard  en  par* 
ticulier,  que  Tactivite  de  la  circulation  et  celle  des  appareils 
s^cr^toires  sont  associ^es,  qu'il  en  est  de  m^me  pour  les  actes 
fonctionnels  des  muscles  et  des  divers  organes.  L'afflux  san- 
guin  regie  done  Tintensitd  des  actes  nutritifs,  et,  s'il  est  aug- 
mente,  la  production  de  chaleur  sera  accrue;  s'il  est  diminu^, 
cette  production  baissera.  Le  degr^  de  cet  aftlux  se  trouve 
vigU  par  T^tat  de  dilatation  ou  de  resserrement  des  vaisseaux 
les  plus  fins. 

^  La  d^perdilion  ob^it  aux  m^mes  influences.  La  peau  est  le 
si^ge  d'une  Evaporation  aqueuse  incessante;  cette  Evaporation 
ne  peut  se  fairc  que  par  Temprunt  d*une  certaine  quantity  de 
chaleur  aux  teguments.  Geux-ci  subissent  done  un  refroidis* 
sement,  qui,  a  son  tour,  retentit  sur  la  chaleur  de  toute  TEco- 
nomie.  La  vapeur  d'eau  qui  s*Echappe  ainsi  de  la  peau  est 
foumie  par  la  transpiration  insensible  et  par  la  transpiration 
sensible  (sueur).  L*Evaporation  aqueuse  est  toujours  accom- 
pagnEe,  qu'elle  en  soit  cause  ou  effet ,  d'une  dilatation  de  Tap- 
pareil  Vasomoteur  cutanE.  Par  enchatnement  physiologique. 
la  paralysie  directe  ou  rEflexe  de  ces  vaisseaux  sera  accompa- 
gnEe  d'une  Evaporation  plus  active  h  la  surface  dc  la  peau ,  et 
le  corps  vivant  perdra  done  une  quantitE  de  chaleur  plus  con- 
sidErable  qu'^  TEtat  normal  par  le  fait  de  TEvaporation.  De 
plus,  il  perdra  Egalement  plus  de  chaleur  par  le  rayonnement, 
car  la  tempEralure  de  la  surface  du  corps  sera  plus  ElevEe,  et  le 
rayonnement  est  en  raison  directe  de  la  diffErence  de  chaleur 
qui  existe  entre  un  corps  et  le  milieu  qui  Tenvironnc.  Enfin 
la  perte  de  chaleur  que  subit  la  peau  par  son  contact  avec  Pair 
augmentera  parallElement. 
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Ces  (liverses  influences  abaissent  done  la  temperature  de  la 
peau  ety  ce  qui  est  plus  important,  celle  du  sang  qui  la  baigne; 
or  la  quantity  de  sang  contenue  dans  les  vaisseaux  dilatfe  est 
plus  considerable  qu'^  T^tat  normal,  la  quantity  de  saog 
refroidi  augmente  et  peut  ^tre  assez  importante  pour  faire 
baisser  la  temperature  des  parties  centrales  apris  son  retour 
dans  les  veines  caves. 

Si  y  au  lieu  d'etre  dilates ,  les  vaisseaux  cutan^s  sont  resserr^s , 
Teffet  inverse  se  produira :  la  peau  n*offrira  plus  au  refroidis- 
sement  qu'une  quantity  de  sang  moindre,  et  le  retour  de  ce 
liquide  dans  les  veines  caves  n'aura  plus  qu'une  influence  peu 
sensible  sur  la  temperature  generale. 

Dans  cette  discussion  dont  on  pourra  lire  les  details  dans 
le  livre  que  M.  Vulpian*  a  consacre  a  la  physiologie  dusys- 
t^me  vasomoteur,  notre  colligue  conclut  :  «Que  le  resscr-- 
rement  des  vaisseaux  cutanes  et  sous-cutanes,  qui  produit  un 
abaissement  de  la  temperature  de  la  peau  et  des  tissus  super- 
ficiels  sous-jacents ,  peut  determiner  une  elevation  du  degre 
normal  moyen  de  la  temperature  centrale,  et  que,  d'autre  part, 
la  dilatation  des  vaisseaux  cutanes  et  sous-cutanes,  qui  donne 
lieu  k  une  elevation  de  la  temperature  de  la  peau  et  des  tissus 
superficiels  sous-jacents ,  peut  avoir  pour  consequence  un 
abaissement  de  cette  temperature  centrale. » 

M.  Marey  avait  di]h  exprime  cette  pensee  en  disant :  «  Lors- 
que  vous  prenez  la  main  d'un  individu,  si  cette  main  est  froide, 
c'est  que  cet  individu  se  rechauffe;  si  elle  est  chaude,  c*est 
qu'il  se  refroidit. » 

M.  Vulpian  a,  de  plus,  tr^s-neltement  formule  le  r6le  des 
vasomoteurs  dans  le  poumon  :  t^Les  vaisseaux  des  pou- 
mons^  peuvent  sans  doute  se  resserrer  ou  se  dilater  sous  I'in- 
fluence   des   modifications  des  fibres   vasomotrices    qui  les 


^  Vulpian,  LefotuMW  Vappareil  va$omoteur,  PkyMiologw  et  patkologie.  1876, 
T.  n ,  p.  1 79  el  8uiv.  —  *  Loc.  dt ,  p.  1 89. 
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>  uantit^  d*oxyg^ne  absorbs  doit  varier,.suivanl 

"^  es  vaisseaux  est  plus  ou  moins  large,  puis- 

ang  qui  traverse  les  poumons  est  alors 

^^  'rable.  L'intensit^  des  actes  physico- 

^     <^  ^  lans  la  substance  organis^e  vivante 

^^^^^-^C  ♦ionnelle  ^  Tabondahcede  Tirri- 

^  'n^.  On  voit,  par  consequent, 

^.ar  son  action  sur  les  vaisseaux 
influencer  aussi  les  ph^nom^nes  de 
.jinale. 
.  lappareil  vasomoteur  est  done  celui  d*un  r^gu- 
*ormique. » 
.•1.  Vulpian  fait  remarquer  que  I'^vaporation  d'eau  ^  la 
surface  pulmonaire  sera  d'autant  plus  grande  que  les  mou- 
vements  respiratoires  seront  plus  frequents,  et  qu'il  y  a  1^  un 
Douveau  mode  de  regulation  de  la  chaleur.  De  plus,  I'air  fr^- 
queniment  renouvele  refroidira  plus  la  surface  des  bronches 
et  aussi  celle  des  alveoles.  M.  Vulpian  cite  ^  I'appui  les  expe- 
riences de  M.  Ackermann^  Gelui-ci  a  constate  que,  chez  un 
chien  place  dans  une  atmosphere  d*une  temperature  egale  ^  la 
sienne  ou  la  depassant  un  peu,  le  nombre  des  respirations 
augmente  progressivement  ^  mesure  que  sa  chaleur  interieure 
s'accrott;  ce  nombre  pent  s'elever  ^  1 5o  par  minute  et  m^me 
au  delli.  G'est  1^  une  dy»pnSe  thertnique,  modera trice  de  la  tem- 
perature centrale*^. 


'  Ackermaan  ,    Die    Wdrmereguia-  raccroissemeol  de  production  de  la  cha- 

lion  im  hohenn  thmtMchen  Orgamtmus  leur  en  raison  de  sa  plus  grande  d^ 

{DeuUch.  Arch,  /.  1dm,  Med,,  ]/  II,  peose«  et  critique  la  m^lhode  de  d^ 

p.  36 1).  monslration  de  Tauteur.   D'apr^  ses 

'  Communication  faite  au  kU*  con-  propres observations,  Ackermannsecroit 

gr^  des  naturalistes  allemands,  tenu  k  fond^  k  ne  pas  admeUre  la  persistance 

Rostock, en  septembro  1871  (iScAiviMb't  de  la  temperature  centrale  au  mdme  * 

Jahrb.,  187a,  U*  partie,  p.  i3/i).  degr^  quand  on  refiroidit  la  surface  du 

Le  docteur  Ackermann  trouve  peu  corps, et  il  ne  tient  pas  Taugmentation 

certaine  la  th^orie  de  liebermeister  sur  de  Texcr^tion  d^acide  carbonique  pour 

3i 
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M.  Goldstein'  a  cherch^  k  prouver  que  rette  dyspnte  ther- 
mique  avait  son  point  de  depart  dans  rirritation  produite  sur 
le  centre  respiratoire  par  T^l^vation  de  la  temp^ature  du 
corps. 

M.  Riegel''  a  ^t^  conduit  par  ses  experiences  k  des  r^ultats 
qui  confirroent  ceux  des  recherches  de  ces  auteurs.  II  a  vu  que 
le  nombre  des  mouvements  respiratoires,  qui  pent  s'^lever  a 
Qoo  pa^  minute  chez  un  chien  intact  mis  dans  une  botte 
dont  Tair  a  une  temperature  k  peu  pr^s  ^gale  a  celle  de  1  aDi- 
nial,  ne  s'acc^lere  pas  chez  un  chien  piac^  dans  les  m^mes 
conditions  de  milieu  eit^rieur  apr^s  avoir  subi  une  section 
transversale  de  la  partie  inf^rieure  de  la  region  cervicale  de  la 
moelle  ^pim^re.  II  a,  du  reste,  observe  directement  cette  in- 
fluence du  nombre  des  mouvements  respiraioires  sur  la  tempe- 
rature interieure  des  animaux,  en  pia^ant  des  chiens  curaris^s 
dans  une  boite  dont  i  air  avait  une  temperature  determinee^ 
et  en  faisant  varier  le  nombre  des  insufflations  pratiquees  par 
minute  a  Taide  de  Tappareil  a  respiration  artificieile.  La  tem- 
perature eiait  prise  dans  le  rectum  et  dans  la  veine  cave  infe- 
rieure,  un  peu  au-dessus  de  Tabouchement  des  veines  renales. 
L*abaissement  de  la  temperature  constate,  lorsque  Ton  aug- 
mentait  beaucoup  le  nombre  des  respirations  arti6cielles, 
n  etait  pas  considerable  :  il  a  depasse  rarement  o"",  i  G. ;  mais 
sa  signification  n'en  etait  pas  moins  nette  '. 


one  preuve  directe  de  l^^l^vation  de  la 
prodiictioo  de  chaleur,  altendu  qu'il  n'y 
a  pas  de  rapport  n^oeasaire  entre  I'^mia- 
sion  d^acide  carboniqueet  la  prodaction 
de  chaleur.  Lea  agents  de  la  regulation 
calorique  sont,  d'apr^  Ackermann,  les 
modifications  de  la  circulation  et  dc  la 
respiration,  Taccumulalion  de  Tacide 
carbonique  dans  le  sang,  qui  entralne 
une  diminution  da  la  pression  arterielle 
et ,  par  suite,  un  abaissement  de  la  cha- 
leur du  corps. 


Les  docteurs  Senator  et  ZunU  admet- 
lent  aussi  que  la  plus  grande  emission 
d^acide  carbonique  dans  le  refroidis- 
sement  p^riph^que  n^indique  pas  une 
plus  grande  production  de  cbaleur. 

'  Goldstein,  Veber  WdrmeJ^Mpntt. 
(Inaug.  Abkamdkmg,  Wunhmrger  Ver- 
hoM, ,  1 87 1 ,  p.  1 5(> ). 

*  Fr.  Riegel,  Ztw  WanmeregmUtiom. 
(Virckow'M  Avckiv,  1876,  L  LXI, 
p.  396). 

^  Robrig  et  ZunU  {Arch,  J.  d,  gm. 
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En  i860,  M.  Marey'  a,  dans  un  m^moire  in^dit,  cherch^ 
a  ramener  toutes  les  variations  locales  de  temperature  h  une 
cause  unique  :  la  contractility  des  vaisseaux  de  petit  calibre. 
Gette  contractility  vasculaire  gouveme  la  teoap^rature  de  chaque 
organe  et  celle  du  corps  tout  entier;  le  r^gulateur  de  ia  tem- 
perature n'est  autre  que  Tacc^ieration  ou  le  ralentissement  du 
mouvement  du  sang.  Le  rayonnement,  r^vaporation  et  le  froid 
eiterieur  du  milieu  ambiant  expliquent  pourquoi  la  tempera- 
ture est  plus  basse  k  la  surface  que  dans  la  profondeur  du 
corps.  Les  ingesta  (boissons  froides)  enl^vent  au  corps  une 
certaine  quantity  de  chaleur(39  calories  pour  un  litre  d'eau 


Ph^Mtd. ,  b^  IV,  s.  a35 ,  1 87 1 )  se  sont 
places  4  an  autre  point  de  vue  pour  d^ 
terminer  les  conditions  de  regulation  de 
ta  chaleur.  Nous  reproduisons  leurs  con- 
clusions, dont  quelques-unes  ne  sonl 
pas  nouvelles,  mais  dont  d*autres  sont 
lout  k  fait  int^ressantes. 

Les  auteurs  se  sont  propose  d'^tudier 
non-seulement  de  conabien  s'accrott  la 
quantity  d'adde  carbonique  excr^t^ 
quand  on  augmente  la  perle  de  cba- 
leur  (sujet  d^j4  traits  par  Liebermeis- 
ter),  mais  encore  la  quantity  en  volome 
d'oxyg^ne  absorbs  par  les  animaux.  Leurs 
experiences  ont  ^t^  faites  sur  des  lapins 
auxqueb  on  introduisait  une  canule 
dans  la  trach^e  et  qu*on  pla^t  dans  un 
appareil  sp^al  pour  recueillir  les  gax. 
Leurs  conclusions  soul : 

1**  Si  Ton  refroidit  la  surface  cutan^e, 
on  augmente  et  la  production  d^acide 
carbonique,  et  la  consommation  d'ox)- 
g^ne. 

9^  Get  accroissement  est  produit  par 
Taction  n^flexe  de  certains  nerfe  centri- 
p^tes  de  la  peau  mis  en  vibration  par 
les  changements  de  temperature. 

3"  Ges  m^mes  nerfe  peuvent  4tre 
excite  Element  par  d'autres  stimu- 


lants de  la  peau ,  teb  que  les  bains  de 
mer  et  autres. 

6**  L'action  de  ces  bains  repose  sur 
Taugraentation  des  ^banges  intimes 
produits  sous  Tinfluence  de  ces.  excita- 
tions r^exes. 

5"^  Les  muscles  sont  les  ofganes  uu 
s'accomplit  la  plus  grande  partie  de  ces 
^banges ;  etils  sontaussi  ceux  qui  sont  le 
plus  frapp^  par  ces  modifications  rel- 
iant des  cbangemenls  de  temperature. 
6*  La  plus  grande  partie  des  actions 
d^oxydation  dans  les  muscles  ne  r^sulte 
que  de  leur  innervation,  aussi  les  fait- 
on  cesser  par  Tempoisonnemeut  avec  le 
curare. 

7*  La  relation  de  la  cbaleur  est 
aussi  reduile  4  son  minimum  par  Tern- 
poisonueraent  avec  le  curare. 

8*  On  doit  done  consid^rer  la  regu- 
lation de  la  cbaleur  comme  produite  en 
premiere  ligne  par  une  excitation  reflexe 
des  nerfs  moteurs ,  laquelle  cbange  avec 
les  differences  de  temperature  existant 
entre  le  milieu  ambiant  et  le  corps  de 
Tanimal. 

*  If arey,  Memoire  »w  la  tempdrature, 
adresse  pour  un  prii ,  k  TAcademie  des 
sciences  et  befles-lettresdeGaen,  i860. 

Hi. 
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glac^e).  La  chaieur  inl^rieure,  port^e  sans  cesse  par  le  sang 
k  la  p^riph^rie ,  conlre-balance  le  refroidissement  superficiel. 

L'auteur  ^tablit  par  des  experiences  personnelles  les  varia- 
tions de  la  temperature  en  diff^rents  points  du  corps. 

Si  on  lie  Taorte  abdominale,  la  temperature  du  sang  s'^- 
l^ve  dans  les  parties  sup^rieures;  si  Ton  emp^che  un  animal 
de  respirer,  la  m^me  action  a  lieu.  En  relatant  ces  deuxeip^ 
riences  de  M.  Gl.  Bernard,  M.  Marey  pense  qu'il  faut  leur 
donner  la  m^me  interpretation  :  diminution  dans  les  pertes 
de  chaieur  par  contact  et  dans  le  rayonnement  k  Fair  exterieur 
plus  froid  que  le  sang,  d'oii  augmentation  de  la  temperature 
de  ce  liquide. 

Hunter,  au  xviii"  siede,  et  plus  recemment  Valentin,  ont 
etabli  la  contractilite  musculaire  des  vaisseaux,  et  ce  dernier 
auleur  a  dit  qu'on  pourrait  considerer  les  nerfs  des  vaisseaux 
comme  les  regulateurs  du  cours  du  sang.  En  1 85 1  M.  CI.  Ber- 
nard constata  un  phenom^ne  entrevu  jadis  par  Pourfour  Du- 
petit,  ^  savoir  Taugmentation  de  la  chaieur  de  I'oreille  apr^  la 
section  du  grand  sympathique  au  cou.  D'active,  Tinflammation 
devenait  passive.  D'abord  M.  CI.  Bernard  crut  que  le  grand 
sympathique  etait  tierf  de  calorification.  Budge ,  Waller,  Brown- 
Sequard  surtout,  rectifi^rent  cette  explication  et  donn^rent 
du  fait  une  interpretation  toute  mecanique,  h  savoir  que  la 
seule  paralysie  des  vaisseaux  etait  cause  de  leur  dilatation^  et 
que,  recevant  plus  de  sang,  ils  etaient  plus  chauds. 

L'auteur  etablit  que  la  contraction  des  vaisseaux  ralentit  la 
circulation  du  sang,  et  que  la  dilatation  Taccei^re.  II  s'ensuit 
que  la  contractility  des  art^res  constitue  la  force  qui  r^gle  la  cir- 
culation du  sang ,  et  a  pour  effet ,  quand  elle  s'exerce ,  de  ralen- 
tirle  cours  du  sang,  et,  quand  ellq  cesse  d*agir,  de  le  laisser 
circuler  d'un  mouvement  plus  rapide.  11  n*y  a  point  de  tempe- 
rature locale  plus  eievee  que  la  centrale;  John  Hunter  a  de- 
montre  le  fait. 

M.  Marey  expose  toutes  les  consequences  de  Texperience 
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de  M.  Gl.  Bernard  surla  circulation  locale  :  Taugmentation  de 
chaleur,  la  sensibility  accrue,  les  s^cr^tions  augment^es  (Schiff 
et  Gl.  Bernard),  les  veines  dilat^es  et  leur  sang  plus  rutilant, 
la  chaleur  de  la  partie  r^istant  h  Tinfluence  d'une  atmosphere 
froide.  Un  grand  nombre  d  agents  physiques  modifient  la  con- 
tractility des  vaisseaux,  le  simple  frottement  h  la  peau  en  est 
un  eiemple  (reaction  paralytique). 

La  cmtracHlitivasculaire  conMirie  comme  rigulaieur  de  la  tem- 
pirature  centrale  des  anmaux,  —  On  pent  ^mettre  cette  for- 
mule  en  apparence  paradoxale ,  qu'tm  indwidu  qui  a  la  peau  Iris- 
chaude,  se  refroidit  beaucoup. . .  Donders  a  d^velopp^  cette  id^e, 
qui  a  fait  le  sujet  de  la  th^e  d'un  de  ses  ^l^ves,  Galtenfels 
( Utrecht,  1 85  5 ) ,  et  qui  a  ^t^  d^velopp^e  aassi  en  HoUande  par 
Snellen,  dans  un  m^moire  intitule  :  Recherches  expAnmentales 
$Hr  rinfluence  des  nerfs  sur  Hnjlammation  (public  en  allemand). 

D'apr&3  M.  Marey,  lafixtti  de  la  temperature  des  animanx  peut 
et  doit  s'expliquer  tout  entiire  par  V action  que  la  chaleur  et  lefroid 
exercent  sur  les  Vaisseaux  sanguins.  La  chaleur  en  effet  fait  dila- 
ter  les  vaisseaux,  et  le  froid  les  resserre.  Si  le  milieu  ambiaut 
est  froid ,  les  vaisseaux  se  resserrent  et  livrent  moins  de  chaleur 
h  Tair;  s*il  est  chaud,  le  ph^nom^ne  inverse  a  lieu.  Et  cela  est 
vrai  aussi  pour  les  variations  du  milieu  int^rieur,  suivant  que 
le  sang  est  plus  ou  moins  chaud.  Les  boissons  chaudes  ou 
froides  agissent  en  sens  inverse  sur  la  temperature  du  sang  et 
$ur  la  contractility  des  vaisseaux ,  et,  par  suite,  sur  la  frequence 
du  pouls.  En  outre,  les  diffi^ents  points  de  la  surface  du  corps 
Be  suppl^ent  entre  eux  pour  r^gulariser  la  temperature  ani- 
male.  Si  le  corps  est  convert  de  v^tements  chauds  quand  I'air 
est  froid,  les  mains  et  le  visage  demeurent  chauds  et  perdent 
de  la  chaleur.  Dans  le  bain  chaud,  la  peau  devient  rouge  et 
la  chaleur  se  perd  ainsi.  Nous  avons  vu  que  MiM.  Brown-S^- 
quard  et  Tholozan  ont  constat^  qu'en  plongeant  une  main 
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dansTeau  chaude,on  voyait  la  temperature  s'^lever  aussi  dans 
I'autremain ,  et  ont  invoqu^  la  sympathie.  M.  Marey  expliquece 
fait  plus  simplement  :  il  n'y  a  i^,  dit-il,  qu'un  i^ger  ^hauf- 
fement  de  la  masse  du  sang,  qui  produit,  h  son  tour,  un  re- 
llichement  des  vaisseaux  dans  les  autres  parties  du  corps.  En 
se  r^chauffant  les  pieds,  on  rechauffe  les  autres  parties  du 
corps,  il  suffit  de  plonger  les  mains  dans  t  eau  froide  pour  re^ 
froidir  tout  le  corps. 

Les  recherches  importantes  que  nous  venons  d'analyser 
mettent  en  Evidence  le  fait  de  la  regulation  de  la  chaleur  et 
r^quilibre  qui  s'^tablit  entre  la  production  et  la  d^pense:  que 
Ton  fasse  varier  Tun  de  ces  deux  termes  du  probl^me.  Tautre 
subit  des  modifications  identiques. 

II  reste  h  determiner  Tagent  de  cette  regulation  et  son  mode 
d'aetion. 

L'experience  initiale,  celle  sur  laqueile  tons  les  auleurs 
s^appuient,  est  celle  que  M.  CI.  Bernard  a  renouveiee  de  Pour- 
four  Dupetit.  Apr^  quelques  hesitations  dans  ason  interpreta- 
tion, M.  Gl.  Bernard  en  a  donne,  dans  son  dernier  livre  sur  la 
chaleur  animale,  une  explication  que  Ton  pent  considerer 
comme  definitive  ^  Nous  allons  resumer  le  r6ie  qu'il  assigne 
au  systeme  nerveux  dans  la  regulation  de  la  chaleur.  Nous 
chercherons  ensuite  s'il  est  possible  de  determiner  quel  est  le 
point  central  du  syst^me  nerveux  qui  tient  cet  appareii  sous 
sa  dependance. 

Le  sysUme  nerveux  r^ulaleur  de  la  ehaleur.  —  Nous  savons 
qu'il  n'y  a  pas  dorgane  special  pour  la  fonction  calorifique, 
pas  plus  qu'il  n'existe  d  organe  special  pour  la  fonction  de  nu- 
trition. Tons  les  organes,  tous  les  tissus,  tous  les  elements,  se 
nourrissent :  tous  produisent  de  la  chaleur.  Ces  phenom^nes 
sont  lies  h  leur  existence.  La  production  de  la  chaleur  n  est 

Gl   Bernard.  ChaUttr  mtkimtile,  p.  too. 
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done  pas  une  fonction  sp^ciale,  localis^e;  c'esl  une  propri^t^ 
g^n^raie,  universelle. 

Tous  les  ^l^ments  organiques  concourent  h  raccomplisse- 
ment  des  ph^nom^nes  calorifiques,  et,  puisque  les  r^sultals 
pr^entent  la  (ixit^,  la  r^giilarit^  la  plus  complete,  il  faut 
qu*un  m^canisme  r^gulateur  intervienne,  afin  de  discipliner 
tous  ces  efiets  isol^s  et  de  les  hannoniser  en  fonction ,  c'est-a- 
dire  vers  un  but  commun.  Ce  role  de  r^gulateur  revient  au 
syst^me  nerveux ,  dont  nous  allons  actuellement  ^tudier  Tac^ 
tion  sp^ciale. 

Ge  r6le  a  ^t^  soup^onn^  d^s  les  premiers  temps  de  la  phy- 
siologie.  Mais  il  faut  arriver  h  Haller  pour  trouver  un  com- 
mencement de  preuve.  Ge  grand  physiologiste  trouva  des  cas 
oil  des  membres  paralyse  ^taient  plus  froids  que  des  membres 
sains. 

Un  auteur  anglais,  Earle,  trouva  un  bras  paralyse  plusfroid 
que  le  bras  sain;  on  le  galvanisait,  et  la  temperature  s'^levait 
au8sit6t.  Rappelons  enfin  les  experiences  de  Ghossat  et  de 
Brodie.  Gelui-ci  enlevait  renc^phale,  coupait  la  moelie  ^pi- 
niire,  et,  entretenant  la  respiration  artificielle  chez  ces  ani- 
maux  mutiUs,  il  constatait  un  abaissement  notable  de  la 
temperature.  11  crut  ainsi  pouvoir  eliminer  comme  cause  de 
calorification,  non-seulement  le  ph^nom^ne  respiratoire  du 
sang,  mais  encore  tous  les  autres  phenom^nes  chimiques  de 
Torganisme,  et  attribua  exclusivement  I9  calorification  h  une 
influence  du  syst&me  nerveux,  qui  s^exercerait  par  quelque 
puissance  inconnue,  vilale,  qu'il  s'abstint  naturellement  de 
pr^ciser. 

M.  Gl.  Bernard,  ayant  rencontre  h  ThApital  un  malade  pa- 
ralyse qui  presentait  une  elevation  de  temperature  au  lieu  de 
Tabaissement  prevu,  pensa  que,  dans  ces  cas  discordants,  ce 
ne  devait  pas  etre  le  m^me  syst^me  nerveux  qui  subissait  Tal- 
teration.  II  repeta  I'experience  que  Pourfour  Dupetit  avait 
pratiquee  en  1737,  la  section  du  grand  sympathique  au  cou, 
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et  constata  un  ^chauffement  considerable  dans  le  c6ie  de  la 
t^te  correspondant  h  la  section.  Pourfour  Dupetit,  daos  son 
MSmoire  dans  kquel  il  e$t  dinumtri  que  les  nerfs  mtercotkiux 
(grand  sympathique)ybtirtit«9efit  des  rameaux  qui  portent  das  et- 
prits  dans  les  yeux,  avait  constat^,  ainsi  que  les  phpiologistes 
qui  onl  r^p^l^  telte  experience,  le  retr^cissement  de  la  pu- 
pille  et  la  saillie  de  la  paupi^re  nictitante  au  devantdu  globe 
oculaire.  Mais  c*est  M.  CI.  Bernard  qui  observa  le  premier 
I'augmentation  de  la  temperature. 

Waller  et  Budge  deraontr^rent  que  le  (ilet  sympathique  qui 
remonte  vers  la  t^te  a  son  origine  dans  une  portion  de  la 
raoelle  ^pini^re  qui  se  trouve  h  la  reunion  des  regions  dor- 
sale  et  cervicale,  et  ils  ont  appele  ce  point  d'origine  rigiim 
ciUo-spmale.  Biffl,  en  1 8/i6,  s'aper^ut  que,  si  la  section  dece 
filet  sympathique  produit  le  retrecissement  de  la  pupille,  la 
galvanisation  du  bout  peripherique  entratne  sa  dilatation. 

M.  CI.  Bernard  montra  a  la  Society  de  biologie,  que,  si  la 
section  du  sympathique  am^ne  la  calorification  et  la  suractivite 
circulatoire  dans  Taisselle  et  le  c6te  correspondant  de  la  t^te. 
la  galvanisation  du  bout  peripherique  produit  un  refroidis- 
•sement  des  parties  avec  une  diminution  considerable  dans 
I'activite  circulatoire.  De  1^  le  nom  de  vasomoleur  applique 
au  sympathique.  Mais  Tassimilation  du  grand  sympathique 
aux  nerfs  moteurs  serait  forcee.  II  y  a  des  distinctions  k  faire. 
II  faut  reconnattre  dps  fibres  motrices  proprement  dites,  des 
fibres  involontaires,  des  fibres  vasomotrices  de  constriction 
et  de  dilatation,  des  fibres  secretoires,  des  fibres  trophiques 
qui  ne  seraient  peut-^tre  elles-memes  que  des  fibres  vasomo- 
trices, etc. 

Les  nerfs  moteurs  du  grand  sympathique ,  comme  les  nerfs 
moteurs  en  general ,  manifestent  leur  activite  dans  deux  con- 
ditions differentes.  Ils  agissent  sous  Tinfluence  d'excitations 
directes  ou  reflexes,  lis  subissenl,  comme  les  nerfs  moteurs, 
rinfluence  du  curare,  mais  plus  lentement. 
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En  r^uro^,  le  nerf  sympathique,  dans  iequel  nous  allons 
chercher  Texplication  des  ph^nom^nes  calorifiques,  est  com- 
post de  filets  moteurs  dont  les  propri^t^s  et  les  activity  fonc- 
tionneHes  renlrent  dans  le  m^canisme  du  sysl^ine  nerveux  en 
g^n^ral. 

Les  ph^nom^nes  circuiatoires  qui  influencent  la  chaleur 
animate  sont  places  sous  la  d^pendance  du  systime  nerveux 
grand  sympathique.  L'exp^rience  montreque  ce  syst^me  four- 
nit  un  appareil  dc  resserrement  des  vaisseaux,  et,  comme  ce 
resserrement  entraine  un  abaissement  de  temperature,  on 
pourrait  dire  que  c'est  un  appareil Jrigarifyue. 

La  circulation  du  sang  est  done  soumise  h  deux  ordres 
d'influences,  Tune  centrale,  I'autre  p^riph^rique  :  .1*  Timpul- 
sion  motrice  qui  a  pour  agent  le  muscle  cardiaque;  q*"  la  re- 
sistance vasculaire  r^gl^e  par  T^tat  de  dilatation  ou  de  r^tr^- 
cissement  des  petits  vaisseaux ,  et  command^e  par  les  filets 
vasomoteurs  du  grand  sympathique. 

L'aclivite  fonctionnelle  des  vasomoteurs  du  grand  sympa- 
thique a  pour  r^sultat  de  r^tr^cir  la  lumiire  des  vaisseaux 
sanguins,  mais,  h  c6te  de  ce  ph^nomine,  il  s'en  trouve  un  in- 
verse :  on  voit,  dans  d'autres  cas,  ce  calibre  augmenter,  et  la 
difference  est  assez  grande  pour  que  ce  r^sultat  ne  puisse  ^tre 
consider^  comme  un  simple  retour  h  Tetat  primitif ,  mais  pour 
qu'il  doive  Hte  consider^  comme  une  dilatation  active. 

Pour  quelques  physiologistes ,  la  dilatation  appartiendraii 
au  jeu-d'une  force  physique,  h  YSlasticitS,  tandis  que  le  res- 
serrement appartiendrait  ^  une  force  physiologiqueantagoniste 
de  la  premiere,  la  eontracdliti,  mise  en  ceuvre  par  les  nerfs  vaso- 
moteurs. 

D'autres  ont  admis  theoriquement  Fexistence  de  fibres  lon- 
gitudinales  dilatatrices,  mais  les  recherches  anatomiquesn'ont 
pu  permettre  de  les  d^couvrir. 

Pour  M.  CI.  Bernard,  il  y  a  un  fait  et  urie  interpretation. 
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Pour  lui,  il  admet  sans  Mslialion  des  nerfs  vasoinoteurs  dila- 
tateurs  ainsi  que  des  nerfs  vasomoteurs  constricteurs. 

Le  fait  seraii  d^montr^  par  Texp^rience  suivante :  La  glande 
sous*niaxillaire  d'un  chien  esl  mise  h  di^ouvert^;  rexcilation 
de  la  corde  du  lympan ,  directe  ou  r^fl^chie  par  impression 
sur  ia  langue,  rend  la  glande  turgide,  rutilante;  la  circulation 
s'y  produil  plus  .active;  la  s^r^tion  salivaire  est  abondante. 
L'excitation  de  la  corde  du  lympan  met  done  en  jeu  des  nerfs 
dilatateurs  des  vaisseaux,  acc^l^rateurs  de  la  circulation.  Uex- 
citation  des  fdets  du  sympathique,  au  contraire,  arr^te  la  cir- 
culation; la  glande  pftlit,  la  s^r^tion  cesse  ou  est  faible. 

M.  Gl.  Bernard  retrouve  ces  nerfs  dilatateurs  dans  Toreille 
du  lapin  et  dans  les  autres  parties  du  corps.  Si  la  demonstra- 
tion exp^rimentale  de  Texistence  des  deux  nerfs  est  facile  a 
donner,  il  y  a  de  grandes  difficult^  pour  concevoir  commeDt 
des  vaisseaux  se  dilatenl  sous  Finfluence  des  nerfs  dilatateurs. 
M.  CI.  Bernard  a  suppose  que  la  corde  du  tympan  agirait  par 
une  sorte  d'interf^rence  nerveuse,  en  suspendant  Taction  des 
nerfs  constricteurs.  Ce  n'est  qu*une  hypoth^,  mais  elle  aun 
grand  nombre  de  fails  en  sa  faveur. 

Deux  ordres  de  ph^nomines  de  temperature  sont  en  rap- 
port avec  les  deux  actions  vasoraotrices  :  i°  les  nerfs  ditaki' 
teurs  sont  calori/lques;  q*'  les  constricteurs  soai  jrigwr^ues. 

L'appareil  nerveux,  en  r^glant  le  calibre  des  petits  vais- 
seaux, influence  et  gouverne  lout  un  ensemble  de  ph^nom^nes 
physiologiques  :  la  circulation,  la  chaieur,  la  pressioa  vascu- 
laire,  la  tension  art^rielle  et  veineuse.  Des  experiences  mano- 
metriques  demontrent  que  la  pression  du  sang  augmente  dans 
les  vaisseaux  du  c6te  paralyse,  par  section  du  sympathique. 
La  contraclilite  des  vaisseaux  agil  done  comme  un  frein  pour 
moderer  Timpulsion   parlie  du  cceur.   Le   syst^me   nerveux 

*■  CI.  Beraard,  loco  citato.  Voir  les  details  de  rexp^rience,  p.  997. 
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ne  fait  que  commander  le  degr^  de  cette  diminution  dans 
un  organe  donn^.  Le  vaisseau  ne  se  contracte  |)as  d'ailleurs 
d'une  fa^on  permanente,  il  est  le  si^ge  d'oscillations  contrac- 
tiles. 

Cest  done  d'une  fafon  indirecte,  c*est-a-dire  par  Tinterm^- 
diaire  de  la  circulation,  que  le  syst^me  nerveux  semble  agir 
sur  la  chaleur.  II  en  est  de  m^roe  quand,  au  lieu  d'^tudier  la 
circulation  p^riph^rique,  on  ^tudie  les  rapports  du  systiroe 
nerveux  et  du  muscle  cardiaque.  Celui-ci  ob^it  k  deux  ordres 
de  nerfs  qui  reglent  son  activity.  Les  uns  font  contracter  le 
eoeur,  ce  sont  les  nerfs  acc^l^rateurs  ^man^s  de  la  moeiie  ^pi- 
ni^re;  les  autres  arr^tent  les  contractions,  iis  ^manent  du 
pneumogastrique  ^ 

En  r^sum^,  le  coeur,  systeme  circulatoire  central,  comme 
les  vaisseaux.capillaires,  systeme  circulatoire  p^ripb^rique,  a 
des  nerfs  mod^rateurs  ou  paralyseurs  et  des  nerfs  constricteurs 
ou  acc^l^rateurs.  Son  nerf  constricteur  ou  acc^^rateur  est  un 
nerf  sympathique  venant  de  la  moelle  dorsale.  Le  nerf  mod^- 
rateur  ou  paralyseur  est  le  nerf  vague  et  vient  de  la  moelle  al- 
long^e.  II  agit  sur  le  coeur  sans  doute  h  la  maniire  de  la  corde 
du  tympan  sur  les  organes  glandulaires  en  paralysant  les  nerfs 
constricteurs.  ^ 

Pour  M.  CI.  Bernard,  les  ph^nom^nes  de  calorification  sont 
de  deux  ordres,  cr^tion,  repartition.  Ce  dernier  r6le  de  re- 
partition appartient  au  systeme  de  la  circulation  g^n^rale.  Le 
passage  du  sang  k  travers  tous  les  organes  ^galise  leur  situa- 
tion thermique.  Le  systeme  nerveux  commando  les  variations 
de  vitesse  par  les  moyens  que  nous  venous  de  r^sumer.  Mais 
1^  ne  se  bornent  pas  les  actions  frigorifiques  ou  calorifiques  du 
grand  sympathique.  Lorsqu'on  coupe  le  sympathique  dans  le 
cou,  et  que  la  calorification  s*accrott  dans  toute  lamoiti^  cor- 


•  Voy«'«  tes  eip^riences  de  section  de  l«  moelle  el  les  reclierches  de  Cyoo  8iir 
ie  nerf  depresseur. 
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respondante  de  la  t^te,  M.  (II.  Bernard  pense  que,  les  ^l^ments 
contractiles  des  lissus  se  trouvant  rel&ch^s  ou  paralyses,  les  mu- 
tations ^ii^mentaires  qui  r^sultent  des  reactions  chimiques  se 
trouvenl  accrues  ainsi  que  ies  ph^nom^nes  ihermiques.  Lore- 
-qn'au  contraire  on  galvanise  le  bout  p^riph^rique  du  grand 
synipathique,  ii  admet  que  les  ^l^ments  contractiles  des  tissus, 
entrant  en  activity,  modifient  en  sens  inverse  les  contacts  mo- 
l^culaires  des  tissus,  abaissant  les  mutations  chimiques  ainsi 
que  les  ph^nom^nes  thermiques.  II  sefonde^pour  professer 
cette  opinion ,  sur  ce  fait  que ,  si  Ton  attend  plusieurs  jours 
apr^  avoir  coup6  le  sympatbique  au  cou,  la  vascularisatioh 
revient  h  son  ^tat  normal,  et  cependant  Texc^  de  temperature 
persiste,  au  moins  partiellement.  Si  on  lie  les  veines  qui  re- 
viennent  de  Toreille,  et  que  Ton  am^ne  ainsi  une  stase  vascu- 
laire,  Taugmentation  de  tem|)erature  se  produit  par  ia  section 
du  sympatbique,  et  ne  pent  plus  s'expliquer  par  la  plus  grande 
ra|)idit(^  de  la  circulation,  puisque  celle-ci  est  arr^t^e.  Enfin 
il  rappelle  les  elevations  de  temperature  qui  surviennent  dans 
quelques  maladies,  en  debors  de  toute  circulation  ,|K>«f  mortem. 
Quel  est  le  r6le  de  la  sensibilite  sur  la  production  de  la 
cbaleur?  La  douleur  abaisse  la  temperature.  Sur  un  cbien, 
M.  CI.  Bernard  a  introduit  un  tbermon^tre  dans  la  carotide, 
il  decouvre  un  rameau  du  plexus  cervical,  et  galvanise  le  bout 
central.  II  en  resulte  de  ia  douleur:  sous  cette  influence,  la 
temperature  monte  d*abord ,  puis  baisse  definitivement.  Man- 
tegazza  et  Heidenbain  sont  arrives  aux  m^mes  resultats.  Mais, 
^i  Ton  pratique  Texperience  sur  un  animal  k  qui  Ton  a  coupe 
le  grand  sympatbique  sur  Tun  des  c6tes  du  cou ,  on  n'obtient 
pas  les  m^mes  eflets  du  c6te  sain  et  du  c6te  opere.  Du  c6te 
sain,  il  y  a  refroidissement;  du  c6te  sectionne,  il  y  a,  au 
contraire,  une  elevation  considerable (lo  ^  i4  degres).  Ce  re- 
froidissement par  la  douleur  necessitc  done  Fintervention  du 
.sympatbique.  Mantegazza  et  Heidenbain  ont  observe  les  m^mes 
pbenom^nes,  mais  ce  dernier,  operant  sur  des  animaux  febrici- 
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tants,  a  vu  que,  chez  eux,  la  douieur  n'enlratne  pas  de  refroi- 
dissement.  M.  CI.  Bernard  consid^re,  dans  ce  cas,  la  Bivre 
comme  ^quivalente  k  la  paralysie  du  sympathique. 

Le  nerf  sensitif  agit  ici  non  par  iui-ro^me,  mais  parce  qu'il 
r^fl^chit  ses  impressions  suries  centres  nerveux  qui  r^gisseiit 
sur  le  sympathique. 

En  r^sum^,  les  experiences  pr^c^dentes ,  en  ^tablissant  que 
le  refroidissement,  pour  se  manifester,  exige  Tint^grit^  du 
grand  sympathique  et  la  communication  avec  le  syst^rae  ner- 
veux central,  d^montrent  la  n^cessit^  de  Tintervention  dans  le 
ph^nom^ne  d'un  nerf  sensitif,  d'un  centre  nerveux  et  d'un 
nerf  sympathique  moteur.  Or  ce  Bont  1^  les  conditions  n^ces- 
saires  de  la  production  de  toute  action  r^flexe. 

La  section  du  grand  sympathique  agit  sur  le  contenu  des 
vaisseaux.  Le  sang  veineux,  au  lieu  d'etre  noir,  pr^sente  une 
rutilance  presque  art^rielle.  Le  sang  se  coagule  plus  vito.  en 
m^me  temps  il  est  plus  chaud.  Pour  M.  CI.  Bernard,  il  y  a 
une  formation  de  chaleur  sur  place,  et  c'est  h  Tintensit^  ano- 
male  des  actions  chimiques  au  sein  des  tissus  qu'il  faut  at- 
tribuer  laccroissement  des  ph^nom^nes  thermiques.  Ce  n'est 
pas  h  une  oxydation  qu'il  faut  rapporter  Texci^s  de  la  cha- 
leur^ car  le  sang  est  rutilant,  mais  k  d'autres  actes  chimiques 
de  d^doublement ,  de  fermentation,  etc.,  et  ces  modifications 
doivent  ^tre  intenses,  car  nous  voyons  parfois  la  fibrine  dis- 
parattre  compl^tement. 

Gr&ce  h  Tactiof^qui  exalte  ou  affaiblit  tour  k  tour  le  grand 
sympathique,  I'animal  possMe  le  pouvoir  de  cr^er  un  ^chauf- 
foment  ou  un  refroidissement  dans  tel  ou  tel  d^partement  de 
Torganisme.  L'^tre  vivant  peut  se  faire  du  chaud  ou  dufroid 
sur  place,  k  Faide  de  son  systime  nerveux.  Mais  ces  ph^no- 
m^nes  ne  se  produisent  pas  d'une  fa^on  anarchique,  d^sor- 
donn^e;  ils  sont  harmonises  par  le  syst^me  nerveux,  qui  est  le 
r^gulateur  des  Energies  individuelles.  Le  grand  sympathique 
modire  les  activit^s  physiques  et  chimiques,  il  est  leur  frein. 
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Les  opinions  de  M.  CI.  Bernard  sur  lesnerfs  calorifiques  el 
frigoriKques  pr^tent  k  la  critique,  mais  la  valeur  de  Vexp^ 
rience  n'en  est  pas  ^ranl^e,  si  Ton  ne  veut  en  d^uire  que  ce 
qui  en  ressort  :  Tinfluence  du  nerf  grand  sympathique  sur  la 
regulation  de  la  chaleur. 

Dans  une  discussion  tres-approfondie  sur  Textension  don- 
n^e  par  M.  CI.  Bernard  aui  deductions  qui  sont  le  coroUaire 
deson  experience,  M.  Vulpian  fait  des  objections  dont  nous 
ne  donnons  que  la  conclusion  ' :  <t  La  conclusion  k  laquelle  je 
suis  amene  par  celte  discussion,  dit  M.  Vulpian,  c'est  que 
Texistence  de  fibres  nerveuses  directement  tfaermiques,  cest- 
a-dire  intluen^ant  directement,  immediatement,  les  pro- 
cessus thermiques  qui  ont  lieu  dans  tous  les  tissus  de  Tor- 
ganisme,  nest  pas  denionlree.  J*ajoute  que  Texistence  de 
pareilles  Kbres  nerveuses  n'est  pas  vraisembllible.  Enfin  je  dis 
que,,  si  elles  existaient,  le  nom  de  fibres  thermiques  serait 
m^me  difTicilement  justifiable,  car  les  variations  subies  par 
la  calorification  sous  Tinfluence  des  modifications  fonction- 
nelles  de  ces  fibres  ne  seraient  pas  des  effets  directs  de  ces 
modifications;  ce  seraient  des  effets  subordonn^s,  se  pro- 
duisant  en  m£me  temps  que  les  changements  dans  la  nutri- 
tion intime,  provoqu^s  par  Texcitation  ou  la  paralysie  de  ces 
fibres  :  ce  seraient  m^me  de  simples  consequences  de  ces 
changements. 

ft  Quant  k  la  mani^re  dont  M.  (il.  Bernard  envisage  les  fibres 
nerveuses  du  grand  sympathique ,  en  les  considerant  comme 
constituant  des  nerfs  refrenateurs,  des  nerfs  d'arr^t  agissant 
comme  des  freins  sur  la  nutrition  intime,  nous  ne  saurions 
Tadmettre  non  plus,  ou,  du  moins,  nous  pouvons  dire  aussi 
qu*elle  manque  de  preuves;  car  elle  n'est  en  realite  qu'une 
autre  fa(on  de  formuler  soit  rhypothese  des  nerfs  thermiques, 
soit  celle  des  nerfs  trophiques.  r> 

'  Viil|)ian , loc, cii,, 1 11, p. ii H>93 1 . 
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11  est  done  legitime  d'enregislrer  toutes  les  interpretations 
de  ces  experiences,  en  esp^rant  que  de  nouvelies  viendront 
assigner  leur  valeur  r^elle.  Mais  il  est  juste  aussi  de  reconnattre 
rintime  union  qui  existe  entre  les  troubles  du  grand  sympa- 
tbique  et  la  regulation  locale  des  actes  circulatoires  et  tber- 
miques. 

Existe-t-il  dans  le  sysl^me  nerveux  central  un  point  qui 
tienne  sous  sa  d^pendance  le  fait  m^me  de  la  regulation ,  quels 
que  soient  les  agents  peripberiques  h  I'aide  desquels  se  mani- 
feste  cette  regulation?  D'apr^s  Tschescbicbin  ^  ce  centre  serait 
place  dans  la  protuberance  annulaire,  en  avant  du  bulbe  ra- 
chidien.  Pour  le  deraontrer,  il  fait  deux^experiences  :  dans 
la  premiere,  il  eoupe  sur  un  lapin  la  protuberance  annulaire 
en  avant  du  point  oi^  se  termine  la  moelle  allongee;  dans  la 
seconde,  il  fait  la  section  sur  le  bulbe  ou  la  moellf  cervi- 
cale. 

Lorsque  la  section  porte  sur  la  protuberance  en  avant  de  la 
moelle  allongee,  la  chaleur  du  rectum  monte  des  les  premieres 
secondes,  et  peiit  s'eiever  de  Sg^a  4o"C.  en  une  demi-beure, 
a  61°  en  une  beure,  h  An"  en  une  beure  et  demie,  h  &2%6  en 
deux  beures.  Le  pouls  subit,  ainsi  que  la  respiration,  une 
acceleration  analogue,  le  pouls  ne  pent  plus  ^tre  compte, 
et  les  mouvements  respiratoires  atteignent  ioq  par  minute. 
Tscbeschicbin  fait  remarquer  que  ce  sont  1^  les  trois  symp- 
tdmes  dominants  de  la  (i^vre. 

Lorsque  la  section  porte  sur  le  bulbe  ou  la  moelle  cervicale, 
les  resultats  sont  inverses,  la  temperature  baisse  d*une  fa^on 
progressive  jusqu'^  ce  que  survienne  la  mort. 

Voici  comment  Tauteur  interpr^te  ces  experiences  :  dans  les 
parties  des  centres  nerveux  placees  en  avant  du  bulbe ,  existe 
un  centre  moderateur  de  la  cbaleur;  lorsqu'une  section  separe 

^  Tschefichichia,  Zur  FieberUhre  (Arch.     ( Reicherl's  und  Duboii  Reymond*9  Arch. , 
fur  Klinik,  heft  3,  s.  966-a5o,  1867),     1866). 
et  Zur  Lehre  von  der  thierUchen  WdmM 
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ia  protuberance  du  bulbe,  ce  centre  donne  touie  liberty  i 
Taction  du  bulbe,  et  ceiui-ci  non  refr^n^  permettralt  aux 
actions  cbimiques  thermogenes  d'atteindre  une  intensity  k  la- 
quelle  elles  ne  s'^l^vent  jamais  quand  les  fonctions  du  cerveau 
s'accomplissent  r^guliirement.  it  y  aurait  done  deux  centres  : 
Tun  bulbaire  calorifique,  I'autre  un  peu  plus  ^lev^,  mod^rateur 
du  premier. 

Tscheschichin  cite,  a  Fappui  de  cette  faypoth^se,  les  obser- 
vations de  Wunderlich  et  Erb  sur  r^l^vation  de  la  temperature 
sous  Tinfluence  de  fortes  depressions  des  fonctions  psychiques, 
observations  qui,  en  tout  cas,  n*ont  pas  une  signification  bien 
determin^e. 

M.  Vulpian  fait  remarquer  que  le  nombre  des  centres  dont 
on  a  done  le  bulbe  s'accrott  avec  une  rapidity  surprenante  : 
centre  moderateur  des  combustions,  centre  des  nerfs  vaso- 
moteurs,  centres  respiratoire,  cardiaque,  centres  de  certaines 
actions  reflexes  d'ensemble ,  savoir :  de  la  toux ,  de  Teternu- 
menl,  du  vomissement,  de  la  plupart  des  convulsions,  de  celles 
de  rhysterie,  de  Tepilepsie.  Le  bulbe  contiendrait  encore  un 
centre  excito-calorifique,  un  centre  mod^rateur  de  la  secretion 
sudorale  (Immermann),  et  enfin,  d'apris  Setschenow,  un 
centre  mod^rateur  des  actions  reflexes.  II  faut  avouer  que  cette 
multiplication  de  centres  excitateurs  et  mod^rateurs  est  faite 
pour  susciter  quelque  etonnement. 

Nous  pouvons  d'ailleurs  opposer  k  I'bypoth^  de  Tsches- 
chichin des  arguments  plus  directs.  Bnick  et  Gunther^  ont 
niontre  que  Texcitation  par  piqAre  de  ce  pr^tendu  centre  mo- 
derateur  ne  fait  pas  baisser  la  temperature,  mais  Tel^ve,  abso- 
lument  comme  lorsqu  on  pique  la  moelle  allongee  ou  la  moelle 
epini^re.  Ces  auteurs  ont  reproduit  plusieurs  fois  avec  succ^ 
Texperience  de  Tscheschichin  relative  h  Teievation  de  la  cha- 

^  L.  Bruck  el  A.  GiiDther,  Versuche    h6rper$(P/lHger*$  Arekiv,iH'jOfp.b']%' 
iiber  den  Einflusi  der  Verletzung  gewi$ier     585. ) 
HimtheiU  auf  die  Temperalur  dee  Thim^- 
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leur  du  corps  par  ia  separation  de  la  moelle  aUong^e  d'avec 
le  pent  de  Varole.  Gependant  iis  n'ont  pas  toujours  r^ussi 
dans  cette  experience.  lis  ont  trouve  que  le  resultal  etait  plus 
constant  et  plus  Evident,  si  Ton  se  contente  de  piquer  avec  une 
aiguille  entre  le  pont  de  Varole  et  la  moelle  allong^e.  L'^l^va- 
tion  de  la  temp^ralure  s'observe  alors  non-seulement  dans  le 
rectum  mais  encore  a  la  surface  du  corps,  ce  qui  indique  une 
plus  grande  production  de  chaleur.  Or,  si  la  piqAre  est  plus 
efficace  que  la  section  totale,  cette  augmentation  de  chaleur 
doit  ^tre  consid^r^e  non  comme  indiquant  qu'on  a  l^s^  un 
centre  mod^rateur  de  la  chaleur,  mais  simplement,  au  con- 
traire,  comme  un  ph^nom^ne  d'excitation  nerveuse.  On  pent 
d'ailleurs  produire  aussi  cette  augmentation  de  chaleur  sans 
couper  ni  piquer,  mais  en  excitant  avec  Telectricite  la  partie 
situ^e  entre  le  pont  de  Varole  et  la  moelle  allong^e.  Seulement 
il  se  produit  souvent  alors  des  crampes  t^taniques  qui  com- 
pliquent  rop^ration  et  rendent  les  explications*  moins  nettes. 

M.  Vulpian  ^  adresse  a  cette  hypoth^se  une  autre  objection, 
fiTscheschichin,  dit-il,  a  constat^  que  les  sections  transver- 
sales  du  bulbe  rachidien-ou  de  la  moelle  ^pini^re  dans  la 
region  cervicale  ont  pour  effet  un  abaissement  progressif  de 
la  temperature.  On  s'est  demands  comment  ces  lesions,  si  Thy- 
pothese  en  question  est  exacte,  n'ont  pas  aussi  pour  conse- 
quence une  elevation  de  la  temperature  centrale ,  puisque  Ton 
doit  sectionner  dans  le  bulbe  et  dans  la  moelle  cervicale  un 
certain  nombre  au  moins  des  fibres  moderatrices  de  la  ther- 
mogen^se,  fibres  que  M.  Tscheschichin  fait  nattre  en  avant  de 
la  moelle  allongee..^ 

Or  Tabaissement  de  la  temperature  apr^s  la  section  de  la 
moelle  n'est  pas  douteux.  M.  Gl.  Bernard  a  montre  depuis 
longtemps,  que,  sur  un  lapin ,  la  section  de  la  moelle  au  niveau 
de  Tunion  des   regions  cervicale   et  dorsale  produisait  cet 

\  Vulpian,  loc,  cit.,\,  U,  p.  aSy. 
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abaisseiuent  :  daob  une  experience,  la  temperature  reclale 
tomba  de  Ixo  k  atk  degr^s  en  cinq  heures. 

M.  Pachoy  ^  a  repris  ces  experiences,  et  il  a  montre  que 
Tabaissement  de  la  temperature  etait  progressif.  II  prend  la 
temperature  rectale  d'un  cobaye,  elle  est  de  38%9  C.  Dix  mi- 
nutes apr^s,  il  coupe  la  moelle  au  niveau  de  la  partie  ante- 
rieure  de  la  region  dorsale,  immediatement  la  temperature 
rectale  est  de  38%&;  vingt  minutes  apris,  elle  est  de  87  de- 
gres;  une  demi-heure  apres,  de  3A%5;  une  faeure  apres,  de 
39%&;  une  heure  apris,  de  Sa^a ;  trois  heures  apr^ de  3o%5 ; 
cinq  heures  apr^s ,  de  a8%9;  huit  heures  apr^,  de  19  degres, 
et.  vingt-quatre  heures  apr^s  le  debut  de  Texperience,  Tanimal 
meurt  ayant  1 6  degres  pour  temperature  rectale. 

M.  Vulpian^  fait  remarquer  qu'une  explication  bien  simple 
se  presente  d'elle-raeme  pour  rendre  compte  de  cet  abaisse- 
ment.  La  section  transversale  de  la  partie  superieure  de  la 
moelle  ou  du  bulbe  a  pour  effet  de  .paralyser  les  vasomoteurs; 
la  pluparl  des  petits  vaisseaux  du  corps  se  dilatent.  La  dilata- 
tion des  vaisseaux  cutanes  et  de  ceux  des  poumons  a  pour  effet 
une  deperdition  tris-exageree  du  calorique.  En  admettant 
m^me  la  suractivite  des  processus  thermogines  provoques  par 
la  section  du  bulbe,  cette  deperdition  peut  compenser  et  au 
del4  ce  developpement  de  chaleur. 

MM.  Naunyn  et  Quincke,  dans  deux  memoires  successifs, 
ont  cherche  a  resoudre  cette  question  :  quelle  est  Tinfluence 
des  lesions  du  syst^me  nerveux  sur  Taccroissement  et  Tabais- 
sement  de  la  temperature,  quel  en  est  le  mecanisme? 

Dans  un  premier  inemoire\  MM.  Naunyn  et  Quincke  passeot 
en  revue  tous  les  faits  connus  avant  eux,  les  nombreuses  exp^- 

^  Pocboy,  Beeherchea  experimeniale$  dm   FAnfluu  de$   Cmtrahiefvemjf9tgm9 

8ur  les  centres  de  temperatui^,  Tli^  de  au/ die  WtirtnebUduHg  im  Organiemue , 

Pans,  1670.  in  Arch,  fur  An.,Phtf9.  und  wUemuek, 

'  Vulptaii,  he.  ciL,  1.11,  p.  a6i.  Median,  1869,  p.  176. 

^  B.  Naunyn  uud  U.  Quincke,  Ueffer 
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riences  de  M.  Gl.  Bernard  sur  la  section  du  grand  sympathique 
au  cou ,  les  rechercfaes  de  Ludwig  ^  at  Spiess  ^  sur  la  chaleur 
du  liquide  des  glandes  salivaires  sous-maxillaires  compar^e  k 
celle  du  sang  des  carotides  au  m^me  niveau.  Ges  recherches 
ont  montr^  que,  par  Tirritation  de  la  corde  du  tympan,  le  pro- 
duit  de  s^cr^tion  de  cette  glande  s'^levaii  h  une  temperature 
d'un  degr^  et  demi  plus  haut  que  celle  du  sang  de  son  art^re, 
et  ces  auteurs  en  ont  conclu  que  la  production  de  la  chaleur 
etait  influenc^e  par  Tirritalion  des  nerfs. 

La  pathologie  nous  fournit  d'ailleurs  de  nombreuses  obser- 
vations montrant  que  certaines  lesions  du  syst^rae  nerveux 
central  sont  susceptibles  de  provoquer  une  augmentation  dans 
la  production  du  calorique. 

D^  1837,  Brodie^  fit  connattre  le  premier  cas  de  cette 
esp^ce.  II  s'agissait  d'un  homme  qui  s^^tait  fait  une  plaie  con-^ 
tuse  de  la  moelle  cervicale,  d'oii  ^tait  r^sult^e  une  paralysie, 
de  tous  les  muscles  des  membres  et  du  tronc,  h  I'exception  du 
diaphragme.  La  temperature  du  corps  chez  ce  bless^,  qua- 
rante-deux  heures  apr^  Taccident,  s'^levaii,  avant  la  mort,  a  la 
hauteur  inusit^e  de  &3%9  G. 

Plus  tard  des  faits  semblables  ont  ^t^  signal^s.  Billroth  ^  a 
observe,  chez  un  malade  qui  avait  subi  une  lesion  de  la  moelle 
epini^re  par  suite  de  la  fracture  de  la  sixi^me  vert^bre  cervi- 
cale,  cinquante  heures  apr^s  Taccident,  une  temperature  de 
/if2%ii.  Simon  a  vu,  chez  un  homme  frappe  d'apoplexie  h  la  suite 
d'une  contusion  de  la  moelle  dorsale  par  fracture  de  la  dou- 
zi^me  veriebre  dorsale,  au  troisi^me  jour,  la  temperature 
s'eiever  k  liU  degres  et-  s'accompagner  de  delirium  tremens. 
Un  quatri^me  cas,  presque  identique  a  celui  de  Brodie,  fut 
observe,  dans  Tete  de  1868,  ^  la  clinique  de  Frerichs  :  un 

*  Ludwig,  Wiener  tnedicinUche  Wo-  ^  Brodie,  Medico^ckirurgical  TraM- 
'chenMchrift,  i860.  actioM^  1837. 

*  SpieM.SilzungtbericlUeder  Wteiier  *  Billrolh ,  Langenbeek's  Archiv, 
Akademie,h*\\\.  186a. 

3a. 
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homme  de  trente-qualre  ans,  en  piquant  une  tdte  dans  Teau, 
ftoucha  le  soi;  il  s'ensuivil  une  fracture  des  cinqui^me  et 
sixi^me  vert^bres  cervicaies  et  une  contusion  de  la  moelle  ^pi> 
ni^re  avec  paralysie  complete  des  muscles  des  extr^mit^s  et  du 
tronc,  le  diaphragme  except^;  la  respiration  ^tait  exclusivemeni 
diaphragmatique.  Voici  les  temperatures  observ^es  chez  cet 
homme  : 

Aisaelle.     Rflctom. 

5  heures  apr^  la  blessure 37*,6        t 

1 3  heures ^o  ,9        t 

1 5  beures hi  ^i        if 

19'  1 1- /i3  ,6  ii3%8 

19"  35"'  (morl) 43  , a  43  .4 

Nous  joignons  k  ces  quatre  observations,  raais  avec  une  re- 
serve tr&s-justifiable,  Tobservation  suivante  d'iUvalion  extra-- 
^ordinaire  de  temperature  communiqu^e  a  la  Soci^t^  clinique  de 
(iOndres,  par  Teale : 

Une  dame  fit,  le  5  septembre  dernier^  une  chute  de  cheval 
et  se  fractura  les  cinqui^me  et  sixi^me  c6tcs.  Six  heures  apr^ 
Taccident,  la  temperature  ^tait  h  ioi*F.  (38%3  C).  Qua- 
torze  jours  plus  tard,  la  patiente  ne  souffrait  plus  que  d*un 
pen  de  rachialgie.  Le  3  octobre,  la  temperature  de  too"  F. 
remonle  a  1 0 1**.  L^g&res  contractures  dans  les  muscles  du  pied. 
Depuis  ce  moment,  la  temperature  continua  de  s'elever,  mal- 
gre  I'application  d'un  sachet  de  glace  sur  la  colonne  vertebrale. 
Jusquau  5  novembre,  io5"  F.  (4o%5  C),  Le  6,  106°  F. 
(4i°,i  C).  Le  thermom^tre  s'eleva  dans  la  suite  avec  de  tr^s- 
eourtes  remissions  jusqu  a  laa"  F.  {5o'\6  C).  II  redescendit 
a  1 1 4"  F.  ( 4  5°, 5  C. )  pour  remonter  4  1  q  3  degres  le  soir.  Pen- 
dant le  mois  de  decembre,  la  temperature  descendit  ^  1 1  o"*  F. 
(43'',3  C),  et  revint  d^s  Janvier  au  degre  normal.  L*urine  etait 
riche  en  urates.  L'intelligence  etait  intacte,  il  n'y  ayait  pas  de 
paralysie  proprement  dite,  mais  une  legere  faiblesse  de  la 
jambe  droite.  Avant,  comme  apres  I'accident,  on  avait  observe 


REGULATION  UE  LA  CHALEUR.  501 

chez  cette  malade  des  attaques  d'hysl^rie.  Pour  assurer  Inexac- 
titude de  ses  recherches,  Teale  avail  fait  fabriquer  des  ther- 
momitres  h  ^chelle  tris-^tendue  et  en  avait  plac^  uii  dans 
chaque  aisselle.  DifT^rents  m^decins  ont  pu  constater  comma 
lui  r^l^vation  de  la  temperature  ^ 

Nous  citons  ce  cas  h  litre  de  curiosity  el  nous  ne  nous  per- 
melton^  d'en  d^duire  aucune  conclusion.  Notons  seulemeni 
que  la  raalade  ^tait  hysl^rique;  les  m^decins  furenl-ils  induite 
en  erreur? 

Les  quatre  premieres  observations  monlrent  une  parfaite 
concordance  entre  elles.  Dans  loutes  on  voit  la  lesion  de  la 
moelle  4tre  suivie  d*une  paralysie  plus  ou  moins  g^n^ralis^e, 
el  cons^culivemenl  d'une  notable  elevation  de  la  temperature 
de  lout  le  corps.  La  rapidity  avec  laquelle  la  mont^e  de  la 
temperature,  du  moins  dans  la  pluparl  des  cas,  a  eu  lieu,  el 
le  defaul  de  tout  autre  signe  visible,  ne  permetlent  pas  de 
croire  que  la  cause  soil  une  inflammation  de  la  moelle. 

On  en  conclut  que,  cbez  Thomme,  une  blessure  de  la  moelle 
epini^re,  surtout  k  la  region  cervicale  inf^rieure,  pent  pro- 
duire  une  elevation  considerable  dc  la  temperature  du  corps. 

Les  resultats  des  recherches  experimeqlales  faites  cbez  les 
animaux  sur  les  lesions  de  la  moelle  sont  parfaitement  d'ac- 
cord  avec  les  fails  pathologiques. 

Quant  h  la  section  totale  de  la  moelle  epini^re,  la  pluparl 
des  experiences  pratiquees  par  MM.  Bernard,  Schiff,  Chossat*, 
Brodie,  Bezold',  el  plus  recemment  Tscheschichin*,  monlrent 
qu*elle  enlratne  un  abaissement  plus  ou  moins  rapide  de  la 
temperature  du  corps. 

Brodie  seul  rapporte,  mais  d'une  fa(on  peu  probante,  avoir 

»  Teale.  The  Lancet,  6  maw  1875.  ^  Bezold,  Gekreutzte  Wirhungen  de$ 

L^observation  est  analyst^  dans  la  Ga-  Buckenmarks. 

zeiU  det  Mpitaux,  1876,  p.  356.  ^  Tscbeschichin ,  Archives  d*anaL  et 

*  Chossat,  Meckel* 9  Arch.,  B*  Vlf,  phys.  de  Reichert  et  Dubois  Reymond, 

«899.  1866. 
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vu  une  ^l^valion  de  la  temperature  chez  des  lapins  apr^s  la 
section  de  la  moelle;  M.  SchiflTa  observe  plusieurs  fois  chez  des 
chiens,  apr^s  la  section  de  la  moelle  dorsale,  une  faible  eleva- 
tion de  temperature.  Tscheschichin  rapporte  un  cas  ou ,  chez  un 
lapin  auqiiel  11  avait  coupe  la  moelle  allongee  au  niveau  du  pont 
de  Varole ,  la  temperature  s'eieva  en  quelques  heures  de  a  degres. 

Les  recherches  de  Tscheschichin  ont  prouve  qu'il  suOisait, 
apr^s  la  section  de  la  moelle,  notanunent  au  cou,  d'envelop- 
per  et  de  couvrir  soigneusement  Tanimal  pour  retarder  ou 
m^me  arr^ter  quelque  temps  chez  lui  le  refroidissement;  on 
doit  done  penser  que  la  chute  rapide  de  la  temperature  observee 
chez  les  animaux  soumis  a  cette  experience  tient  surtout  h  Vex- 
cessive  perte  de  chaleur  qu'ilseprouvent  k  la  surface  du  corps. 

Ici,  il  y  a  une  supposition  qui  expliquerait  et  la  contradic- 
tion apparente  efitre  les  observations  faites  sur  Thomme  et  les 
experiences  faites  sur  les  animaux,  et  aussi  Tinconstance  des 
resultats  experimentaux. 

!  Si  Ton  admet  que  la  solution  de  continuite  de  la  moelle 
entratne  une  elevation  de  la  production  de  chaleur  et  une 
augmentation  du  rayonnement  de  la  chaleur  h  la  peau,  on 
comprendra  facilement  qu'il  se  produit  un  exc^  dans  la  perte 
de  chaleur,  c'est-2i-dire,  un  refroidissement  de  Tanimal  d'au- 
tant  plus  rapide,  que  sa  surface  est  plus  grande  p»  rapport  k 
la  masse  de  son  corps,  et  reciproquement.  Plus  I'animal  est 
gros,  c'est-^-dire  plus  est  petite  la  surface  de  son  corps  par 
rapport  k  sa  masse,  plus  les  circonstances  sont  favorables  pour 
la  predominance  du  premier  des  deux  facteurs  et  plus  facile- 
ment se  produit  une  elevation  de  temperature. 

La  concordance  des  faits  sus-enonces  montre  que,  chez 
rhomme,  k  un  degre  eieve,  chez  les  chiens,  du  moins  dans 
quelques  cas,  il  y  a  une  elevation  de  la  temperature  du  corps 
apr^s  les  lesions  de  la  moelle,  tandis  que,  chez  les  lapins,  qui 
sont  beaucoup  plus  pelits,  il  se  produit,  presque  sans  exception, 
un  refroidissement  rapide. 
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Que  Tscheschichin  n'ait  pas  reussi  chez  ces  animaux,  par 
renveloppement,  h  arr^ter  compl^temenl  Tinfluence  fdcheuse 
de  ia  perte  notable  de  chaleur  qui  a  lieu  par  la  peau,  on  ne 
saurail  s'en  ^tonner,  puisque,  comme  cela  se  voit  aussi  chez 
des  animaiix  beaucoup  plus  gros,  Thomme  ei  le  chien,  cetle 
^l^vation  de  temperature  n'a  &ii  observ^e  que  dans  des  cir- 
Constances  oii  les  conditions  ^taient  d^favorables  h  la  perte  de 
chaleur  par  la  peau.  Du  moins  il  faut  noter  que  toiites  ces 
observations  ont  ^t^  recueillies  en  6i^. 

Le  but  du  m^nioire  de  Naunyn  et  Quincke  est  la  re- 
cherche exp^rimentale  de  Tinfluence  du  syst^me  nerveux  sur 
la  production  de  la  chaleur  chez  les  animaux. 

On  a  op^r^  sur  de  grands  chiens.  On  a  s^par^  la  moelle, 
dans  presque  tous  les  cas,  non  par  incision,  mais  par  contu- 
sion, et  en  pcrdant  peu  de  sang.  On  s'est  assur^  de  la  r^alit^ 
de  la  lesion  tant  par  la  paralysie  compile  des  muscles  que 
par  la  n^cropsie  ult^rieure.  Du  reste,  Texp^rience  VII  montre 
que  la  section  donne  le  ro^me  r^sultat  que  la  division  par  plaie 
contuse.  Les  animaux  ^taient  narcotists,  la  dur^mire  incis^e; 
et  aussitdt  on  appliquait  la  pince  contondante,  habituellement 
k  la  hauteur  de  la  sixi^me  vert^bre  cervicale,  Texp^rience 
ayant  d^montr^  qu'au-dessus  de  la  cinqui^me  la  contusion 
faisait  moufir  aussit6t  le  chien  par  arr^t  de  la  respiration. 

Lesmesures  de  temperature  ^taient,  dans  tous  les  cas,  prises 
dans  le  rectum,  avec  un  thermomMre  divis^  en  dixi^mes  de 
degre.  Quelquefois  les  exp^rimentateurs,  sachant  que  les  ani- 
maux acqu^raient  dans  la  nuit  leur  plus  haute  temperature, 
pla^aient  h  demeure  un  thermom^tre  h  piaxima. 

Ces  experiences  furent  commencees  dans  I'automne.  Gette 
circonstance,  c'est-i-dire  la  douceur  de  la  temperature  h  ce  mo- 
ment, doit  etre  consid^ree  comme  la  raison  pour  laquelle,  dans 
leurs  premieres  reofeerches  sur  des  chiens  de  forte  taille,  apr^s 
le  broiement  de  la  moelle  h  la  hauteur  de  la  sixi^me  vertibre 
cervicale,  il  se  produisait  une  haute  elevation  de  la  tempera- 
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ture  des  animaux,  bien  que,  pour  s'opposer  k  un  trop  grand 
rcfroidissement,  ils  eussent  pris  soin  de  les  envelopper  de  cou- 
vertures  de  laine.  Plus  tard,  quand  la  temperature  exterieure 
se  mit  h  baisser  rapidement,  ils  n'observirent  plus  d'^Mvation 
de  la  temperature  chez  les  aniroaux  op^r^s;  bien  plus,  ils 
constat^rent  toujours  un  abaissement  -de  temperature  rapide 
et  jusqu'^  la  mort. 

Ces  experiences  roontrent  que  i  enveloppement  des  animaux 
avec  la  ouate,  les  couvertures,  etc.,  ne  peut  contre-balancer 
la  perte  de  la  chaleur  par  la  peau.  L'ecbauffement  par  la  tem- 
perature de  Tair  ambiant  est  bien  plus  efficace,  si  Ton  met 
les  animaux  dans  une  chambre  bien  fermee  et  chauffee  a  96' 
ou  3o**  C,  c'est-i-dire  k  peu  pr^s  h  la  temperature  de  Teie. 

Les  auteurs  donnent  ensuite  les  tableaux  de  leurs  opera- 
tions ^ 


*  Void  un  de  leurs  Ubleanx  : 

II.    GHIEIV  MALE  DB  9  KILOGRAMMES. 


NOMBNT 

TEMP^BA- 

ROMBRE 

TENP^BA- 

' 

de 

Ttm 

det 

TDBE 

BEMARQUBS. 

LH>BSnTi- 

de 

UtPIRt- 

de 

Tion. 

LumiiL. 

noHs. 

Li  ciinai. 

19  NOYENI 

IRE  1868. 

1^  oo* 

V.7 

• 

' 

Aa  mooMot  de  Pattrilion ,  il  y  i  psralyne  g^ 

t^oo* 

58,7 

» 

» 

5^5" 

87,8 

« 

" 

7M5- 

37  .« 

« 

K 

lO*-!!- 

35,3 

" 

On  d^vlUt  ranimal  el  on  te  place  dans  la 
charabre  chaude. 

11^  3o- 

35,6 

<r 

ii6- 

90  IfOTRMBRB.                                                                       1 

9«»oo" 

4&,o 

Section  toUile  au  niveau  de  la  6'  vert^bre  cervicale. 

Aulres  clufTrcs  maxima  :  Ao',8,  /i9%A,  4a',i,  h^\%,  Aa%i,  hh\h,  fla',3,etc 
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Dans  toutes  ces  experiences ,  le  premier  effet  qui  apparaisse 
infailliblement  apr^s  la  separation  de  la  moelle  d'avec  ie  cer- 
veau,  est  un  abaissement  souvent  tr^s-prononc^  de  la  temp^ra^ 
ture. 

Get  abaissement  s'explique,  ind^pendaroment  des  troubles 
que  pent  produire  une  aussi  grave  operation,  par  ce  fait 
qu'aussit6t  que  survient  la  paralysie  des  nerfs  vasomoteurs, 
et,  par  suite,  la  dilatation  des  vaisseaux  de  la  peau,  il  y  a  mo- 
mentan^ment  une  ^nonne  perte  de  chaleur.  Cette  chute  est 
faible,  on  place  rapidement  Tanimal  dans  la  charabre  chaude 
et,  s*il  est  gros,  rarement  la  chute  d^passe  q  degr^s.  Apr^s  que 
I'animal  est  renferm^  dans  la  chambre  chaude,  la  temperature 
continue  encore  pendant  quelque  temps  h  baisser.  Ce  n'est 
que  d'une  a  quatre  heures  apris  Top^ration  qu*elle  remonte; 
reievation  de  la  temperature  va  assez  vite;  il  suffit  de  deux  k 
six  heures  apris  Toperation  pour  porter  la  temperature  k 
son  chiffre  normal.  Quant  h  son  maximum,  qui,  dans  beau- 
coup  de  cas,  atteint  une  hauteur  inusitee,  surtout  au  moment 
de  la  mort,  mais  m^me  plus  ou  moins  longtemps  avantce  mo- 
ment, il  survient,  dans  plus  de  la  moitie  des  cas,  vingt  heures 
apr^s  Toperation,  dans  le  reste  quinze  heures  apr^s  le  com- 
mencement de  I9  montee.  Dans  trois  cas  on  a  observe  une 
montee  considerable  de  la  temperature  apr^s  la  mort. 

Cette  elevation  de  la  temperature  n*a  manque  dans  aucun 
des  cas  apris  la  section  de  la  moelle,  et  surtout  quand  I'ani- 
mal ne  mourait  pas  aussit6t  apr^s  i'operation. 

Reste  k  savoir  dans  quelle  mesure  ce  phenom^ne  est  le  re- 
sultat  de  la  separation  de  la  moelle,  et  dans  quelle  propor- 
tion il  faut  tenir  compte  ici  des  autres  circonstances  :  la  bles- 
sure,  la  chaleur  de  Tatmosph^re  ambiante,  etc. 

Or  une  serie  d'experiences  montre  que  le  milieu  chaud  ne 
suffit  pas  par  lui-m^me  i  produire  cette  elevation  de  la  tem- 
perature chez  lesanimaux  sains,  et  qu'une  blessure  tr^s-grave 
ne  la  produit  pas  non  plus.  11  faut  done  admettre  que  les  cor- 
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dons  nerveux  de  la  moelle  ont  une  influence  sur  la  production 
•de  la  chaleur. 

II  ne  paratt  pas  douteux  que  T^I^vation  de  la  temperature 
observ^e  ici  n'a  point  pour  cause  la  diminution  de  la  perte  de 
chaleur  par  la  surface  de  la  peau.  Dans  I'observation  VII,  les 
temperatures  prises  en  differents  points  du  corps  ^taient  ^gales, 
et  la  difference  de  temperature  entre  la  peripherie  et  le  centre 
etait  presque  nulle,  consequemment  la  perte  de  chaleur  etait 
augmentee. 

Du  reste  toutes  les  experiences,  tant  anciennes  que  nou- 
velles,  montrent  ce  fait.  La  section  de  la  moelle  am^ne,  dans 
tous  ces  cas,  un  surcroit  si  considerable  de  la  perte  de  cha- 
leur, que  Ih  ou  elle  n'est  point  arr^tee  par  des  circonstances 
fortuites  ou  artificielles,  il  s'ensuit  fatalement  un  rapide  et 
persistant  refroidissement  de  TanimaL 

La  supposition  qu'une  diminution  de  la  perte  de  chaleur, 
par  la  g^ne  de  la  respiration  qui  suit  la  section  de  la  moelle 
et  par  la  diminution  de  Tevaporation  pulmonaire,  serait  la 
cause  de  Teievation  de  temperature  qu'on  observe,  n*est  pas 
fondee.  Pour  plus  de  sArete,  on  a  mis  dans  la  chambre  chaude 
un  chien  dont  la  respiration  etait  mecaniquement  entravee. 
Or  on  n'a  pas  obtenu,  dans  ce  cas,  une  elevation  de  la  chaleur, 
au  contraire. 

II  faut  done  admettre  que  la  separation  de  la  moelle,  au 
niveau  de  la  cinqui^me  ou  septi^me  vert^bre  cervicale,  produit 
un  accroissement  de  production  de  la  chaleur  dans  Torga- 
nisme.  II  est  peu  vraisemblable,  d'apres  le  lieu  de  Tattrition, 
qu'il  s'agisse  ici  de  Taction  directe  ou  reflechie  d'un  centre  de 
chaleur  hypothetique.  On  accepterait  plus  volontiers  cette  hy- 
poth^se ,  que ,  dans  la  moelle ,  sont  contenus  des  nerfs  ayant  une 
influence  nioderatrice  sur  le  processus  d'ozydation  et  sur  la 
production  de  chaleur  dans  les  organes,  et  que  leur  section 
rend  possible  un  developpement  excessif  du  processus  calo- 
rifiant. 
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Si  cetle  hypolh^se  est  juste,  et  si  les  cordons  nerveux  char- 
ge de  cette  fonction  se  comportent  dans  leur  centre  d'irra- 
diation  comme  nous  le  supposons,  h  la  fa^on  des  autres  nerfs 
spinaux ,  on  doit  s'attendre  h  ce  que  la  grandeur  de  la  pro- 
duction de  chaleur  en  exc^s,  en  d'autres  termes,  cwteris  pa- 
ribus, la  hauteur  de  la  temperature,  soit  en  proportion  de  ia 
faauleur  oil  Tinterruption  de  la  moelle  a  eu  lieu. 

Des  experiences  ont  Hi  faites  dans  ce  sens.  Or  elles 
mpntrent  en  effet  une  difference  tr^s-grande  dans  les  effels  de 
la  section  de  la  moelle  suivant  la  hauteur  oh  elle  a  eu  lieu. 
L'eievation  de  la  temperature  est  plus  rapide  et  atteint  un 
degre  beaucoup  plus  eieve,  quand  la  section  porte  sur  le  cou, 
que  quand  elle  porte  sur  la  partie  inferieure  de  la  region 
dorsale. 

Ainsi  les  resultats  de  ces  experiences  sont  bien  suffisants 
pour  etaycr  I'hypoth^se  precedemment  emise.  lis  montrent 
que  dans  la  moelle  se  tronvent  des  cordons  necveux,  par  les- 
quels  le  cerveau  exerce  une  influence  moderatrice  sur  la  pro- 
duction de  la  chaleur  dans  I'organisrae. 

Que  ces  nerfs  soient  particuliers,  peut-^tre  ceux  qui  ont  ete 
depuis  longtemps  appeies  nerfs  trophiques,  ou  que  les  cor- 
dons nerveux  vasomoteurs  accoraplissent  cette  fonction  d'une 
fa?on  directe,  ou  indirecte  par  Tinfluence  qu'ils  ont  sur  le 
contact  entre  le  sang  qui  circule  dans  les  capillaires  et  les  tis- 
sus,  c'est  ce  que  les  recherches  actuelles  ne  permettent  pas  de 
determiner. 

Toujours  est-il  que  la  decouverte  de  cette  influence  du  sys- 
time  nerveux  central  el  des  voies  par  lesquelles  elle  se  trans- 
met,  n'est  pas  sans  inter^t.  Elle  edaire  des  faits  pathologiques 
anciennement  connus,  et  les  explique  ^ 


*  Ces  experiences  ont  ^t^  failesd  Tins-     le  professeur  Reichert.  (Beriki,  mars 
titut  anatomique  de  Berlin  ^  diri{je  par     i  SOg. ) 
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Dans  un  second  m^moire^  MM.  Naunyn  et  Quincke  ont 
pens^  qu'il  serait  int^ressant  de  rechercher  si,  dans  les  condi- 
tions du  milieu  normal,  k  la  temperature  ordinaire  d'une 
chambre,  il  ne  se  produirait  pas  de  m^me  une  elevation  de  la 
chaleur  du  corps.  Pour  cela  ils  ehoisirent  la  saison  chaude  de 
Tann^e,  alors  que  la  temperature  du  laboratoira  sans  chauf- 
fage  se  maintient  h  un  degr^  mod^r^,  puis  ils  mirent  eux- 
m^mes  en  experience  des  chiens  de  forte  taille  et  tr^s-poilus; 
dans  la  plupart  des  cas  ils  les  couvrirent  d'ouate. 

XVII.  BARBET  NOIR  DB  1  5  KILOGRAHMRS. 


MOMB!«T 

TEMPERA- 

RONBIR 

TBMP^RA- 

de 

L'OMMTi- 

TO  11 

de 

des 

TDIB 

de 

RBMARQUBS. 

TI01. 

VkMtmkt. 

TIO!IS. 

14  ciiimi. 

l6  AfRIL.                                                                       1 

J^3o~ 

39%6o 

If 

f 

L^animal  eat  poilo  et  grtt.  ^rasencnt  de 
la  moelle  au  uitean  de  la  6*  verlibre  eer- 

k  S9*,9  aona  celte  ioioence. 

a''oo" 

II 

0 

«9* 

Operation  acber^.  Le  cfa-en  eat  entekippe 
d*ooale  et  plae^  anr  de  la  paitle  dans  ta 

paralysie  des  ettr^iUs. 

3^00" 

H  ,55 

f 

8 

3^5o" 
A"*  Bo- 

39*9^ 
&o,7o 

II 

H 

II 

n 

s'*   5" 

4o,90 

f 

^9 

7^30- 

Maximum. 

// 

0 

' 

7''5o'" 

h'k  ,3o 

* 

n 

Roidear  eomplite.  En  m^roe  temps  oo  cons- 
tate k  la  parlle  iupMenre  de  rabdomea, 
vera  le  cardia ,  une  temperature  de  it*,6. 

il^vation  toUle :  S^t5. 

*  B.  Naunyn  el  H.  Quincke,  DeVin- 
fluence  dei  centret  nerveiix  tur  la  produc- 
tion de  chahur  dan$  Vorganiime.  Extrait 


des  Archiwt  de  Reiehert  H  Duboii  Bey- 
mondy  1869,  5*  fascicule. 
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XVIII.   GUIEN  DE  BER6BR  NOIR  DE  3  0  KILOGRAMMES. 


MOMBKT 

TBMP^BA- 

RON BBS 

TBMPiBA- 

de 

LHMBBBTA- 
TIOB. 

TUBB 

d« 

VABOIAL. 

des 

BBSPIBA- 

TIOBS. 

TUBS 
de 

LA  CBAHBBB. 

REMARQUES. 

a  4  ATBIL.                                                                            1 

i"3o- 

39%«cr 

f 

•9* 

^cniaement  de  la  moelle  k  la  hauteur  de  la 
6«  vtrt^bre  eenrieale.  Nul  aboineiDeol  de 

velopiki  d*<Miate  et  plac^  dans  la  ehaoibre 
•or  de  la  paille. 

a''3o- 
9' So- 

39 ,a5 

39,50 
MauiDom. 

U 

a 

La  patte  gauche  de  devant  ae  meut  nn  p4>u. 
Du  reate»  comply  paralvsie  du  Ironc 
et  des  exlrteit^.  k  fexeepUon  du  dia- 
phrn^w- 

a  5  ATBIL.                                                                          1 

laris™ 
ia"3o- 

f 

4a  ,ao 

§ 

Le  cbien  meurt  et  les  iDOuvemenU  convulsiis  ll 
EI<«atiou  totale:3«,i.                                  H 

XIX. 
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MOMKAT 

temp^bI- 

KOMBBB 

TBUP^BA- 

de 

LH>BSBaTA- 

noB. 

TUBE 

de 

LUIIMAL. 

des 

BBSnBA- 

TIOBS. 

TUBB 
de 

LA  ClAUBBB. 

REMARQUES. 

10    i 

lAI. 

i^'So- 

ho^M 

f 

«9' 

L'aDiiDal  se  d^t  dans  ses  liens. 

a'  oo~ 
a''3o™ 

Uo  ,00 
39,ao 

§ 

'/ 
If 

^rasement  de  la  moelle  k  la  hauteur  de  la 
6*  ventre  eenrieale.  Extremity  comply 
tement  naralys^.  Pas  d'action  r^exe ; 
ranimar  est  envelopp^  d^ouate  et  plac^ 
sur  de  la  paille. 

Urhien  boitde  Tmu. 

7"3o- 

\   k\  ,70 

[  Maximum 

tl 

H 

7"/i5- 

/ii,55 

t 

0 

11    1 

lAl. 

Miiii. 

4a, 10 

U 

a 

3S5" 

1 

/ia,5o 
Maximum. 

f 

a 

Le  cbien  boit  de  I'eau. 
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MOMBNT 

TIMPillA- 

ROMBIB 

TEMPERA- 

L'OMUfA- 

TUII 

de 

drt 
WPUA- 

TURK 
de 

RBMtaQDBS. 

noi. 

L'AIIHAL. 

Tion. 

LA  CIAMMR. 

tl    MAI. 

[Suite.) 

3'3o" 

^19  ,90 

4^0- 

4a  ,3o 

4^   5- 

g 

4^10- 

49  ,70 

/k^35- 

49,80 

19  MAI.                                                                                    1 

43,o5 

u 

XX. 
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MOMBMT 

TBMP^RA- 

NONBBB 

TBNPiBA- 

de 

L^OMSITA- 

TDRB 
de 

dm 
MsniA- 

TUBB 
de 

RBIIARQGES. 

TMM. 

L'ivnui.. 

T10«S. 

LA  CIAMBBI. 

9  AT 

Ba. 

i^jour. 

f 

» 

f 

Cbien   trb-poiia  avee  l«  boate  fort  el  lei 
jambet  conrtcs.   t*',h  d*e»pCiiie  diieoM 
dans  I*eaa  esl  injeeti  eo  di«r«iit»  point* 
■out  la  peau ,  ei  aanitM  00  fail  Top^ra- 
Uoo. 

II 

39%6 

a 

« 

VioleoU  eflbrta. 

i^'So- 
i-5o- 

39,6 
39,9 

a     • 

a 

Ubre  cenricale^.  Le  cUen  oon  coanti  csl 
mit  daat  la  chambre  tar  la  paille.  Rei- 

9S5- 

39,3 

II 

n 

3^oo~ 

4o  ,9 

!l4 

u 

dca  exlr^mil^  ni  d«  la  qoeue  eo  exdUnl 
ranna. 

3»'45" 

4o,9 

» 

a 

ftSo™ 

4i,3 

M 

3  AT 

SIL. 

19**  5" 

49,5 

Ma&imuin. 

u 

u 

Le  cbien  e»l  mort ;  d^ji  pulr^li^.  TberaKH 

m^tre  k  maiima  dans  ranot. 
EM^aUon  toUle :  a'.g. 
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Pour  voir  si  T^l^vation  de  la  lemp^ratui*e  pouvait  ^tre  im- 
pulse h  une  diminution  du  reiroidissement  produite  par  Ter- 
gotine,  et  quelle  influence  Tergotine  seuie  avail  sur  la  tempe- 
rature, on  institua  Texp^rience  suivante: 

XXI.  —  On  injecte  4  grammes  d'ergotine  sous  la  peau 
d*un  chien  h  poil  soyeux,  de  6  kilogr.  5oo  gr.  Le  chien  montra 
bient6t  du  malaise,  de  Tafl'aiblissement ;  il  tremblade  tout  son 
corps  et  eut  de  frequents  vomissements.  Sa  temperature,  qui 
etait,  au  debut,  delio  degr^s,  tomba ,  en  Fespace  de  six  heures , 
de  queiques  dixi^mes  de  degr^  seulement. 

Le  jour  suivant,  le  chien  etant  r^tabli,  on  lui  administr^ 
la  m^me  dose  d'ergotine,  et  en  m^me  temps  on  lui  ecrasa  la 
moelle  au  niveau  de  la  sixi^me  vertibre  cervicale.  Le  chien  fut 
place  sur  de  la  paille  dans  la  chambre.  La  temperature,  apr^s 
I'operation,  tomba^ontinuellemenl;  I'anitnal,  k  la  fin  du  jour 
suivant,  n'avait  que  a7^7  dans  Tanas,  et  il  mourut  dans  la 
nuit. 

On  voit  par  \k  combien  Tergotine  influe  peu  sur  la  tempe- 
rature du  corps,  et  que  la  cause  de  Teievation  de  la  tempera- 
ture dans  Tobservation  XX  etait  non  pas  Tadministration  de 
cette  substance,  mais  le  fort  volume  et  le  poil  epais  de  I'ani- 
mal  mis  en  experience. 

Si  maintenant  on  examine  les  experiences  de  XVII  k  XX, 
oik  ii  n'y  a  eu  qu'ecrasement  de  la  moelle,  on  y  voit  des  ele- 
vations de  temperature  de  3%65  ^.3%i5. 

On  pent  supposer  que,  dans  les  precedentes  experiences, 
on  ait,  par  un  obstacle  apporte  a  la  perte  de  la  chaleur,  ob- 
lenu  que  Taugmentation  de  la  production  se  manifest&t  sous  b 
forme  d'une  elevation  de  la  temperature;  mais  il  reste  k  checr 
cher  s'il  serait  possible  de  maintenir  la  temperature  du  corps> 
malgre  la  section  de  la  moelle,  k  son  niveau  normal,  par  Tarr^t 
de  la  production  de  chaleur. 

Nauuyn  et  Quincke  ont  tAche  d'y  parvenir  par  la  quinine, 
qui  a  ete  employee  tant  de  fois  et  avec  succ^s  pour  amener 
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rabaissement  de  la  temperature  dans  la  6^vre;  ils  esp^raient, 
par  un  r^sultat  soit  positif  soit  n^gatif,  jeter  quelque  lumiere 
peut-4tre  sur  le  mode  d'action  encore  si  pe^  connu  de  la  qui- 
nine; nous  donnerons  plus  loin  les  r^sultats  obtenus,  quoiqae 
contradictoires.  (Voy.  cb.  IV,  Action  du  sulfate  de  qmnme.) 

En  terminant,  Naunyn  et  Quincke  pr^voient  une  objection: 
k  savoir  que  r^l^vation  de  temperature  qui  suit  le  broiemeat 
de  la  moelle  ^pini^re  ne  serait  autre  chose  qu'une  fi^vre  d*in- 
fection  produite  par  la  resorption  des  secretions  de  la  plaie, 
amenees  par  Touverturedu  sac  de  la  dure-m^re.  r  Nous  croyons, 
disent-ils,  pouvoir  refuter  celte  objection,  en  rappeiant  avec 
quelle  rapidite  commence  Teievation,  comme  on  le  voit  surtout 
dans  les  experiences  IV,  I\,  XXV;  ici,  il  n'etait  pas  possible 
qu'en  si  peu  d'beures  les  secretions  eussent  acquis  la  propriete 
infectieuse ;  elle  est  contredite  encore  par  les  experiences  XIV  et 
XVI,  oil  la  biessure  des  parties  moUes,  de  la  dure-m^re  et  de 
la  moelle,  etait  la  m^me,  mais  avec  une  plaie  plus  profondeen 
raison  du  siege,  et  oil  I'eievation  de  la  temperature  est  restee 
faible  jusqu'au  dernier  moment.  L'hypotb^e  d'une  propriete 
particuli^rement  infectieuse  des  parties  broyees  de  la  moelle 
doit  etre  aussi  ecartee  ^  » 

Nous  avons  donne  presque  in  extenso  ce  memoire  de 
MM.  Naunyn  et  Quincke,  parce  que  les  experiences  ont  ete 
faites  avec  grand  soin  et  qu'elles  ont  ete  variees.  Nous  de- 
vons  pourtant  ajouter  que  d*autres  physiologistes,  MM.  Riegel, 
Rosenthal,  Pochoy,  n*ont  pas  obtenu  des  resultats  concor- 
dants,  que,  par  consequent,  de  nouvelles  recherches  sont  ne- 
cessaires.  II  faut  pourtant  admettre  que  les  lesions  de  la 
moelle  peuvent  amener  chez  Thomme,  comme  chez  les  ani- 
maux,  une  rapide  elevation  de  la  temperature. 


'  Fait  a  rinstitut  anatomique  de  Ber*     M.  le  Conseiller  prive  Reichert  (i  5  aodt 
lin,  gr4ce  k  la  permission  lib^rale  de     1869). 
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Rosenthal,  dans  un  travail  dont  la  Revue  des  cours  sctenti- 
Jiques  a  public  uAe  analyse  tr^s-cowplite ,  fournit,  outre  ses 
rechercbes  personnelles,  un  expos^  int^ressaut  de  la  question 
en  Allemagne^ 

Les  experiences  du  professeur  de  pbysiologie  de  Tuniver- 
site  d'Erlangen  ^  ont  surtout  eu  pour  objet  d'dtudier  Taction 
d  une  temperature  eiev^e  sur  les  animaux.  11  introduit  dans 
une  etuve  des  animaux,  de  preference  des  lapins,  vivants  et 
libres ;  il  insiste  sur  ce  dernier  point :  I'animal  libre  de  ees 
mouvemehts,  libre  de  se  pelotonner  sur  lui-m^me  quand  il 
fait  froid,  de  s'etendre  quand  il  fait  cbaud,  garde  sa  tempera- 
ture invariable  dans  des  limites  plus  etendues  que  ne  le  fait 
un  m^me  animal  attache  et  ne  pouvant  prendre  la  posture 
qui  lui  est  la  plus  convenable.  Les  resnitats  obtenus  sont  les 
suivants  :  k  une  temperature  ambiante  de  +  1 1  &  +  33  de- 
gres  C,  la  temperature  de  Tanimal  en  experience  ne  varie 
pas,  sauf  quelques  leg^res  oscillations  passag^res  entre  d6  et 
3 3  degres.  De  Sq  a  36  degres,  la  temperature  de  Tanimal 
monte  h  /ii-Zid  degres,  puis  devient  stationnaire;  Tanimal  est 
couche,  les  membres  etendus  et  ecartes,  la  respiration  est  ha- 
letante,  les  battements  du  coeur  sont  frequents,  les  vaisseaux 
cutanes  tr^s-dilates.  De  36  ^  tio  degres,  la  temperature  de 
Tanimal  s'el^ve  rapidement  h  lih-kh  degres,  les  phenom^nes 
precedents  se  prononcent  davantage,  la  pupille  se  dilate,  les 
muscles  sont  en  resolution,  et  la  mort  arrive  au  bout  de 
quelque  temps.  Que  Ton  retire  k  temps  I'animal  en  experience 
et  qu'on  I'abandonne  h  la  temperature  habituelle  du  labora- 
toire,  sa  temperature  tombe  a  36  degres  et  au-dessous,  et 
demeure  basse  pendant  plusieurs  jours. 

'  Revue  de$cowi8cientifiquei,iid6'  el  aa  S^nai  de  runiYersit^  Fred^ric- 
cembre  1879,  p.  59a.  Alexandre  d^Eriangen,  par  le  docteur 

*  ZurKentUnist  der  Wm-meregulirung  J.  Rosenthal ,  professeur  de  physiobgie 
bet  den  warmbluligen  Thieren.  { Disser-  et  direcleur  de  Plnstitut  phyHiologique 
(ation  d'entree  k  la  FacuU^  de  medecine     d^EHangen.)  Erlangeu,  juin  1879. 

:i3 
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Quelles  soot  les  conclusions  h  tirer  de  ces  exp^rieacebt 
Dans  toutes,  la  temperature  de  Tanimal  est  Aip^rieure  k  celle 
du  milieu  ambiant;  il  perd  done  constanmient  de  la  chaleur. 
Mais,  en  supposant  la  quantity  de  chaleur  produite  constante, 
k  raesure  que  la  temperature  ambiante  s'^l^ve,  la  difference 
entre  celle -ci  et  la  temperature  de  Tanimal  diminue,  et  la 
perte  de  calorique,  qui  n'est  determin^e  que  par  cette  diffe- 
rence, doit  diminuer  aussi;  la  temperature  de  Tanimal  doit 
done  s'eiever  d*une  certaine  quantite;  elle  s'ei^ve,  en  effei, 
mais  d'une  quantite  moindre.  II  y  a  done  dans  ce  phenomene 
intervention  d'un  appareil  regulateur  de  la  chaleur.  Et  cet 
appareil  pent  fonctionner  de  deux  famous  ;  ou  bien  en  dimi- 
nuant  la  quantite  de  chaleur  produite,  ce  qui  na  encore  pu 
etre  constate;  ou  bien  en  augmentiant  les  pertes  de  calorique, 
ce  qui  arrive.  Les  vaisseaui  cutanes  sont  dilates,  la  peripherie 
re(oit  une  plus  grande  quantite  de  sang,  qui,  plus  chaud 
que  le  milieu  ambiant,  se  refroidit.  En  m^me  temps  Texha- 
lation  aqueuse  est  plus  considerable  et  concourt  a  faire  perdre 
a  I'animal  plus  de  calorique.  A  Tappui  de  cetle  theorie  vieol 
encore  le  fait  constate  de  Tabaissement,  au-dessous  de  la  nor- 
male,  de  la  temperature  de  Tanimal  lorsqu  on  Ta  retire  de 
retuve.  Get  abaissement  est  la  consequence  naturelle  de  la 
paralysie  des  vaisseaux  sous  Tinfluence  de  la  chaleur,  para- 
lysie  qui  est  hors  de  doute;  les  vaisseaux  peripheriques  resteot 
paralyses  et  dilates  d'autant  plus  longteraps  que  la  tempera- 
ture a  ete  plus  eievee;  le  reseau  cutane,  daus  lequel  se  fait  le 
refroidissement  du  sang,  re^oit  une  plus  grande  quantite  de 
sang  que  chez  un  animal  sain .  Taninial  doit  done  se  refroidir 
davantage. 

M.  Rosenthal  part  de  ce  fait  pour  proposer  une  explication 
ingenieuse  de  Taction  pathogenique  du  refroidissement.  On 
se  soumel  k  une  temperature  eievee,  comme  celle  d'une 
salle  de  bal,  d'un  theatre,  on  se  livre  k  un  exercice  muscu- 
laire  violent,  les  vaisseaux  cutanes  sont  dilates,  dans  un  eiat 
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|)lus  ou  moins  voisin  de  la  paralysie,  dans  tous  les  caspius 
lents  k  se  coniracter ;  qu  ^  ce  moment  on  vienne  a  s'exposer 
brusquement,  sans  transition,  h  une  basse  temperature,  sur- 
tout  k  un  courant  d'air  froid,  il  se  fait  imm^diatement  une 
perte  de  chaleur  considerable  k  la  surface  du  corps;  ie  sang, 
qui  s'est  notablement  refroidi  k  la  peripb^rie,  revient  dans 
les  organes  internes,  Jes  refroidit  brusquement,  et  cela  seul 
peut,  surtout  dans  un  organe  dijk  pr^dispos^,  devenir  la 
cause  efficiente  d'une  maladie.  Les  vaisseaux  cutanes,  de  leur 
c6te,  se  contractent,  chassent  le  sang  quHls  renfermaient,  et 
il  se  produit  ainsi  une  hypiHrnie  collat^rale,  qui  peut,  elle 
aussi,  exercer  une  action  pathog^nique.  Toutefois  cette  cause 
nest  qu'accessoire,  du  moins  dans  bs  cas  ou  la  temperature 
a^te  tr^s-elev^e;  les  vaisseaux  on t  alors  perdu  de  leur  toni- 
city, ils  nc  se  contractent  pas  subitement;  mais,  si  le  danger 
de  rhyp^remie  coUat^rale  est  ainsi  diminu^,  celui  du  refroi- 
dissement  est  encore  accru. 

La  temperature  de  Tanimal  soumis  a  Taction  de  la  cbaleur 
reste  quelque  temps,  avons-nous  dit,  au-dessus  de  la  nor- 
male.  Apr^s  qu'elle  y  est  revenue,  si  Ton  r^p^te  I'experience, 
on  voit  Tanimal  resistor  bien  mieux  que  la  premiere  fois;  sa 
temperature  ne  s'ei^ve  que  peu  et  plus  lentement;  il  s'accli- 
mate,  pourrait-on  dire.  11  perd,  il  est  vrai,  beaucoup  d*eau, 
et  Ton  pourrait  invoquer  Taugmentation  de  la  deperdition  de 
cbaleur  par  evaporation  pour  expliquer  ce  pbenom^ne.  Mais, 
dans  Tair  sec,  comme  dans  Tair  sature  d'humidite,  cet  animal 
s'ecbauflfera  toujours  moins  qu'un  animal  semblable,  mais 
expose  pour  la  premiere  fois  k  Taction  d'une  haute  tempera- 
ture. En  m^me  temps  cet  animal  maigrit,  perd  Tappetit,  de- 
vient  lent  et  paresseux;  c'est  un  animal  malade,  et  Ton  peut 
admettre  que,  dans  ce  cas,  il  produit  moins  de  calorique  qu'a 
Tetat  de  sante. 

Ce  n'esl  pas  k  dire  cependant,  comme  le  veulent  Hopp, 
Liebermeister.  Robrig  et  Zuntz,  que  la  quantite  de  cbaleur 

33. 
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produite  augmente  avec  la  quantity  de  chaleur  perdue;  di- 
verses  experiences,  celles  notamment  de  Senator,  de  Winter- 
nitz,  de  Jurgensen,  ont  ddmootr^  qu'il  n'en  (^tait  rien.  Quaud 
la  surface  du  corps  est  expos^e  au  froid,  un  thermom^lre 
introduit  profond^ment  dans  le  rectum  n'indique  jamais  une 
augmentation  de  temperature.    Un  thermom^tre  piac^  dans 
Taisselie  s'^l^ve;  mais,  dans  ce  cas,  il  y  a ,  par  suite  de  la  con- 
traction des  vaisseaux  cutan^s,  a£Bux  de  sang  plus  conside- 
rable dans  Taisselle,  et,  comme  ce  sang  venant  des  organes 
internes  est  plus  chaud  que  ne  I'etait  Taisselle  auparavant,  il 
ya  augmentation  de  temperature  locale.  En  effet,  au  point 
de  vue  de  la  distribution  de  la  chaleur  animale,  nous  pouvons 
regarder  I'organisme  comme  forme  de  trois  couches  :  Tune 
interne,  oil  se  fait  la  production  de  chaleur;  Taulre  externe, 
peripherique,  superficielle,  oil  se  fait  la  perte  de  chaleur: 
une  troisi^me  enGn  intermediaire,  d'epaisseur  variable,  sui- 
vant  les  difTerents  points  du  corps,  et  dans  iaquelle  se  fait 
graduellement  le  passage  de  la  temperature   cen(rale  a  la 
temperature    peripherique ;   c'est    la    temperature   de   cette 
couche  qu* indique  un  thermomMre  place  dans  Taisselle.  Que 
les  vaisseaux  peripheriques  se  contractent,  I'afflux  du  sang 
sera  plus  considerable  dans  la  couche  intermediaire,  et,  comme 
ce  sang  vient  de  la  couche  interne,  qui  est  plus  chaude,  la 
temperature  de  la  couche  intermediaire  s'eievera,  bien  que 
I'organisme,  considere  dans  son  ensemble,  ait  perdu  de  sa 
chaleur. 

Jusqu'ici  la  perte  de  chaleur  par  le  tegument  externe  a 
seule  ete  envisagee.  Or  la  surface  pulmonaire  est  aussi  le 
siege  d*uoe  deperdition  de  calorique  :  la  temperature  du  coeur 
gauche,  inferieure  a  celle  du  cceur  droit,  en. est  deja  une 
preuve;  les  experiences  de  Riegel,  confirmees  par  celles  de 
Rosenthal ,  demontrent  que ,  sous  Tinfluence  d'une  temperature 
ambiante  eievee,  la  temperature  de  I'animal  s'ei^ve  d*autanl 
moins  que  celui-ci  respire  davantage;  c'est  Ih  le  motif  pour 
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lequel  cette  augmentation  est  plus  marquee,  si  I'animal  est 
profond^ment  narcotist,  et,  par  consequent,  a  une  respiration 
moins  fr^quente. 

Quelle  est  Taction  des  centres  nerveux  sur  la  r^gularisation 
de  la  chaleur  ?  C'est  \k  un  fait  int^ressant  h  (5tablir,  et  d'au- 
tant  plus  que  les  r^sultats  donnas  par  les  auteurs  sont  contra- 
dictoires. 

Ainsi  Naunyn  et  Quincke,  Fischer,  disent  que  la  section 
de  la  moelle  ^pini^re  est  suivie  d'une  elevation  de  la  tem- 
perature chez  un  animal  expos^  h  une  clialeur  d'environ, 
39  degr^s.  Tscheschichin  pretend  que  la  section  du  pont  de 
Varole  am^ne  une  augmentation  de  temperature.  Heidenhefin 
rapporte  le  m^me  effet  h  Texcitation  de  la  moelle  allongee. 
Ces  auteurs  sont  amends  h  admettre  dans  la  moelle  Texistence 
de  centres  nerveux  :  les  premiers,  mod^rateurs  de  la  chaleur 
animate;  le  dernier,  producteur  de  la  chaleur  animale.  D'apris 
Riegel,  la  section  de  la  moelle  est  suivie  d*un  abaissement 
de  temperature.  Nous  croyons  inutile  de  rappeler  h  nos  lec- 
teurs  que  la  section  de  la  moelle  est  un  des  moyens  employes 
par  M.  Claude  Bernard  pour  amener  le  refroidissement  d'un 
animal. 

Rosenthal  a  repris  les  experiences  de  ses  predecesseurs. 
Ses  recherches  n'ont  porte  que  sur  des  animaux  qui  venaient 
d'etre  operes ;  il  voulatt  ainsi  se  mettre  h  Tabri  des  erreurs 
dues  h  Tapparition  de  la  chaleur  febrile,  et  qui  entachent  plu- 
sieurs  des  resultats  anterieurs.  Apris  la  section  de  la  moelle 
epini^re,  au  niveau  de  la  sixi^me  ou  septi^me  cervicale,  il  a 
vu  la  temperature  de  Tanimal  s'abaisserj  la  temperature  am- 
biante  etant  inferieure  Ji  Sa  degres;  5  Sa  degres,  Tanimal 
garde  sa  temperature  initiale;  si  la  temperature  ambiante  de- 
passe  39  degres,  tout  en  restant  inferieure  a  celle  de  Tatmos- 
phere,  la  temperature  de  Tanimal  s'ei^ve,  mais  moins  que 
chez  un  animal  de  m^me  esp^ce,  mais  non  mutiie,  et  place 
dans  les  m^mes  circonstances.  L'explication  de  ces  phenom^nes 
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est  facile  h  donner;  ii  y  a  paralysie  des  vasomoleiirs,  et  par 
suite  perle  d'une  plus  grande  quantity  de  chaleur. 

iMais,  si  fa  section  de  la  moelle  n'est  faite  qu'au  niveau  des 
sixi^me  ou  septi^me  dorsales,  la  temperature  de  Tanimal  va 
en  s'eievant  d^s  que  celle  du  milieu  ambiant  d^passe  3o  de* 
gr^s.  La  paralysie  d'un  certain  district  vasculaire  devrait  ce- 
pendant  faire  perdre  h  Tanimal  plus  de  chaleur,  aroener  un 
abaissement  de  temp<^rature  moindre  que  dans  le  cas  pru- 
dent. Mais  il  intervient  ici  d'autres  facteurs  dont  il  faut  tenir 
compte,  et  qui  ^quilibrent  cette  d^perdition  de  chaleur.  LV 
nimal  dont  la  moelle  n'est  sectionn^e  qu'au  bas  de  la  region 
dorsale  pent   encore  contracter  une  grande  partie  de  ses 
muscles,  et  il  le  fait  effectivement;  or  on  sait  que  la  con- 
traction musculaire  est  une  source  de  production  de  chaleur. 
De  plus,  on  constate  que,  chez  lui,  quelque  elev^  que  soit  la 
temperature  ambianle.  les  vaisseaux  de  Toreille  ne  renferroenl 
que  peu  de  sang;  et  cependant  ces  vaisseaux,  encore  en  com- 
munication avec  le  centre  vasomoteur,  sont  paralyses  par  Tac- 
tion de  la  chaleur;  s'ils  sont  pAles,  c'est  par  le  fait  d'une  an^- 
mie  collat^rale.  Apr^  la  section  de  la  moelle  au-dessus  de 
Torigine  des  splanchniques,  les  vaisseaux,  ceux  surtout  des 
visc^res  abdominaux,  qui  plongent  dans  un  tissu  peu  resis- 
tant, se  dilatent  h  rextr^me  Je  sang  s'y  accumule;  par  contre 
il  n'en  circule  plus  que  peu  et  lentement  dans  les  vaisseaux 
cutan^s,  Tanimal  perd  moins  de  chaleur  que  ne  le  fait  un 
animal  sain  dans  les  m^mes  rirconstances;  sa  temperature  doit 
done  s'elever. 

Ainsi,  en  resume,  un  animal  est  expose  h  Taction  d'une 
temperature  ambiante  eievee.  II  regularise  sa  chaleur;  or  la 
quantite  de  calorique  qu'il  produit  n'augmente  pas;  la  regu- 
larisation  depend  des  variations  dans  les  pertes  de  calorique, 
variations  qui  sont  elles-memes  sous  la  dependance  de  I'etat 
de  contraction  ou  de  dilatation  des  vaisseaux.  Ces  pertes  de 
calorique  se  font  surtout  par  la  surface  cutanee;  la  respira- 
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rion,  Texhalation  aqueiise,  ne  s'y  ajouteni  que  pour  une  quan- 
tity insignifiante. 

Teiles  sont  les  conclusions  auxquelles  arrive  Rosenthal; 
elles  ne  sont  peut-^tre  pas  appel^es,  et  d'ailleurs  Tauteur  se 
defend  de  cette  pretention ,  a  trancher  toutes  les  questions  qui 
se  rattachent  au  probl^me  de  la  regulation  de  la  chaleur 
animale.  Pour  le  professeur  d'Erlangen,  cette  regulation 
est  enti^rement  d^pendante  de  Taction  vasomotrice  du  sys- 
time  nerveux;  cette  interpretation  diflfere  de  ceile  de  M.  CI. 
Bernard;  nous  avons  vu  que,  pour  Teminent  physiologiste  du 
College  de  France,  le  syst^me  nerveux  du  grand  sympathique 
a^  outre  son  action  vasomotrice,  une  action  thermique  qui  en 
est  independante.  Les  experiences,  d'ailleurs,  n'ont  pas  ete  faites , 
dans  les  deux  cas,  dans  les  m^mes  cirronstances :  M.  CI.  Ber- 
nard a  surtout  etudie  la  temperature  dans  les  diiferentes  parties 
du  corps  d'un  m^me  animal,  tandis  que  les  recherches  de  Ro- 
senthal ont  porte  surla  temperature  de  I'organisme  tout  entier: 
dans  ce  dernier  cas,  les  facteurs  etaient  plus  norobreux,  les 
conditions  organiques  plus  variees,  et  il  en  est  peut-^tre  dont 
il  n'a  pas  ete  tenu  un  compte  suflBsant.  Les  experiences  calorime- 
triques,  experiences  delicates  et  difficiles  k  executer,  destinees 
k  demontrer  que,  sous  Tinfluence  d'une  temperature  ambiante 
eievee,  la  quantite  de  chaleur  produite.  par  Tanimal  ne  varie 
pas,  n'ont  pas  ete  faites,  ou  du  moins  ne  Font  pas  ete  avec 
assez  de  rigueur.  Le  rAle  des  vaisseaux,  les  alternatives  de 
contraction  et  de  paralysie  vasculaire,  ont  seuls  ete  envisages. 
C'est  dire  que  ce  probl^me  demande  de  nouvelles  recherches 
pour  etre  completement  elucide. 

D'un  autre  c6te  Heidenhain ' ,  en  repetant  les  experiences 
precedentes,  est  arrive  a  nier  egalement  le  centre  moderateur 
de  la  chaleur  invoque  par  Tsheschichin.  II  pense  que  ces  va- 

^  HeideDhain ,    Inmbrilckei'   TagbL,     Korpertemperalur  und  den  Krei$lauf ,  ia 
2o3,  1869.  —  Veber  bUh^  unbeachute     Arch,  dp  Pfluger,  1870. 
Emwirkupgen  det  Nerveniy$temB  aufdie 
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nations  de  temp^ralure  doivent  troiiver  leur  explication  dans 
la  d(^perdition  de  la  chaleur  h  la  surface  du  coq)8. 

L'auteur  s'est  propose  de  produire  des  modifications  dans 
la  temperature  du  cerveau  k  Taide  de  I'excitation  des  nerfs 
Bensibles,  et,  pour  cela,  il  a  commence  par  comparer  la  tem- 
perature du  cerveau  k  celle  du  sang  de  Taorte  h  I'aide  d'an 
appareil  thermo-^lectrique. 

11  r^sulte  de  ces  experiences  que  le  cerveau  possMe,  k  pen 
pr^s  sans  exception,  une  temperature  plus  haute  que  le  sang 
arteriel,  et  que  cette  difference  s'accroit  notablemeiit,  si  Ton 
excite  les  nerfs  de  la  sensibilite.  D*autre  part,  Texamen  tber* 
mometrique  du  sang  a  montre  que  la  temperature  s'y  abaisse, 
quand  I'excitation  des  nerfs  a  lieii,  en  une  minute  ou  une  mi- 
nute et  demie,  de  o%a  C.  Ces  deux  experiences  semblent  con- 
Iradictoires.  Gependant  cet  abaissement  n'a  pas  lieu  quand 
on  a  separe  la  moelle  allongee  de  la  moelle  epini^re.  Si  Ion 
excite  la  knoelle  allongee,  la  temperature  s'abaissc  aussit6t, 
d'ou  il  suit  que  I'excitation  des  nerfs  sensibles  n'agit  sur  la 
temperature  que  par  Tintermediaire  de  la  moelle  allongee. 

La  pression  du  sang  croit  quand  la  temperature  baisse.  On 
explique  ordinairement  cette  augmentation  de  pre.Hsion  |>ar 
une  contraction  des  petites  art^res  et  par  la  diminution  de 
I'afflux  du  sang  dans  le  syst^mc  arteriel.  Le  ralentissement  dn 
cours  du  sang,  que  Ton  pent  produire  par  Texcitation  du  nerf 
vague,  par  la  suppression  du  courant  sanguin  dans  une  art^re 
ou  la  compression  de  I'aorte,  n'a  pourtant  pas  pour  conse- 
quence un  abaissement,  mais,  au  contraire,  une  elevation  de 
la  temperature  du  corps.  Cela  s'explique,  du  reste,  par  la  dimi- 
nution de  la  perte  de  chaleur  a  la  peripherie,  ou  le  sang  afflue 
moins.  G'est  la  aussi  qu  il  faut  chercher  la  cause  de  Teieva- 
tion  de  la  temperature  post-mortem,  phenom^ne  constant  chez 
les  chiens. 

La  compression  de  I'aorte,  m^me  quand  on  irrite  la  moelle 
allongee,  pent  produire  un  abaissement  de  la  temperature 
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dans  le  train  post^rieur.  Au  contraire  I'abaisseraent  de  ia 
temperature  ne  survient  que  peu  par  Texcitalion  des  nerfs  de 
la  sensibility  ou  de  la  moelle  allong^e  chez  les  animaui  atteints 
de  fi^vre,  quoique  Taugmentation  de  la  pression.art^rielle  sV 
produise  comme  chez  les  animaux  sains.  11  semble  qu'on  en 
doive  conduce  que  I'abaissement  de  la  temi)erature  ne  r^sulte 
aucunement  des  modifications  de  la  circulation. 

Heidenhain  a  v^rifi^  de  nouveau  Taugmentation  de  pres- 
sion  du  sang  dans  les  vaisseaux  par  Texcitation  de  la  moelle 
allongee;  il  a  trouv^,  en  se  servant  de  I'appareil  de  Ludwig, 
que  cette  pression  ^tait  ^galement  accrue  dans  les  veines,  et 
la  rapiditii  du  cours  du  sang  augment^e  m^rae  dans  les  gros 
troncs  art^riels.  Si  Fexcitation  des  nerfs  sensibles  et  de  la 
moelle  allongee  et  la  suspension  de  la  respiration  ne  ralen- 
tissent  pas  le  cours  du  sang,  mais  I'acc^l^rent,  rien  ne  s'op- 
pose  plus  h  ce  qu'on  interpr^le  I'abaissement  de  la  tempera- 
ture que  ces  circonstances  produisent,  comme  ^tant  le  r^sultal 
d'une  augmentation  de  la  perte  de  chaleur  k  la  surface  du 
corps.  Et  elles  seraient  d'autant  plus  efiicaces  que  la  surface 
du  corps  est  plus  froide.  En  effet  Heidenhain  a  trouv^  que, 
dans  un  bain  froid  (de  i  ^^  a  18° C.),  la  temperature  int^rieure 
tombe  rapidement,  et  que  cet  abaissement  acquiert  une  ra-* 
pidite  excessive  quand  on  excite  un  nerf  de  la  sensibilite. 
Dans  le  bain  chaud  la  temperature  interieure  monte,  et  cette 
elevation  est  enrayee  par  I'excitation  nerveuse,  mais  faible- 
ment.  Enfin,  si  la  temperature  du  bain  est  plus  haute  que 
celle  de  I'animal,  on  pent,  m^me  si  Ton  produit  I'excitation 
nerveuse,  observer  une  ascension  tris-rapide  de  la  tempera- 
ture du  corps. 

D^s  lors,  sans  invoquer  une  action  immediate  du  syst^me 
nerveux  sur  la  production  de  la  chaleur,  tons  ces  phenomenes 
peuvent  ^tre  ramenes  simplement  a  une  question  d'eraission 
de  chaleur  h  la  surface  du  corps.  On  pent  expliquer  le  peu 
d'aotion  de  I'excitation  nerveuse  sur  la  temperature  des  ani- 
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maux  en  ^tat  de  fi^vre  par  le  degr^  ^levi  de  leur  lemp^ralure 
p<^ri|)h4rique. 

Heidenhain  a  d<^montr<^  par  ces  experiences  que  rexeitation 
des  nerfs  sensitifs  a  pour  r^sultal  un  abaissement  de  la  tem- 
perature du  corps.  One  ancienne  experience  de  M.  CI.  Ber- 
nard sembie  en  contradiction  avec  celies  de  Heidenhain.  On 
sait  que,  si  Ton  enfonce  un  clou  dans  ie  sabot  d'un  cheval,  il 
se  produit  rhez  iui  une  (i^vre  traumatique.  Mais  si,  avant 
d'enfoncer  ce  clou,  M.  CI.  Bernard  coupe  les  nerfs  sensitifs,  la 
fi^vre  ne  se  produit  plus. 

Peut-^treexpliquerait-on  le  r^sultat  contradictoire  des  exp^ 
riences  de  Heidenhain  en  remarquant  que,  dans  ces  der- 
nitres,  Tabaissement  de  temperature  est  passager  et  survient 
pendant  les  premiers  instants  qui  suivent  I'excitation,  tandis 
que ,  si  Ton  prolonge  Texcitalion ,  la  temperature  reprend  rapi- 
dement  son  niveau ,  ainsi  qjie  Heidenhain  I'a  note  lui-meroe. 
Mais  ce  sont  des  recherches  a  preciser  de  nouveau ,  et  il  est 
mieux  de  ne  pas  conclure  a  priori. 

Breuer  el  Chrobak  ^  ont  enlrepris  aussi  des  experiences 
destinees  a  determiner  si,  dans  la  fi^vre  traumatique,  Tagent 
producteur  de  la  fi^vre  se  transmet  par  la  voie  nerveuse  ou 
par  ie  sysl^me  vascuiaire. 

Dans  ce  but,  iis  ont  reseque  d'abord  tons  les  troncs  ner- 
veux  d'un  des  membres  posterieurs  d*un  chien,  nerfs  scia- 
tique,  obturateur,  crural,  h  leur  sortie  du  bassin,  dans  une 
longueur  d'un  k  trois  quarts  de  pouce;  il  resta  seulement  du 
nerf  obturateur  un  petit  rameau  musculaire  profond.  \A  oh 
siege  le  reseau  sympathique  du  membre  posterieur  accompa- 
gnant  I'art^re  crurale,  on  retranche  un  bout  de  cette  art^re  de 
trois  quarts  de  pouce  jusqu'i  un  pouce  de  long  entre  deux 
ligatures.  Apr^s  cette  operation,  il  fallut,  en  general,  de  quatre 


'    Breuer    el   Chrobak,    Zvr    Lehre  vom  Wundfieber  (OEtttr  medic,   Jahrh., 
n-'j,  S  1-19,1867), 
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H.  tniit  seniaines  pour  la  cicatrisation  de  la  plaie,  dans  un 
ras  cinq  jours  seulement;  puis  on  fit  une  btessure  profonde  k 
la  jambe  pour  produire  la  fi^vre,  cVlait  soit  un  ^crasement, 
soil  riojection  de  leinture  d'iode,  d'huile  essentielle  de  raou- 
tarde,  etc.  Les  recherches  raontr^rent  qu*apris  cetle  evcitalion , 
malgr^  Tinterruption  complete  du  courant  nerveux,  il  se  pro- 
duisait  encore  une  ^l^vation  de  temperature;  cette  elevation 
atleignait  o*,4  et  r,8  dans  le  maximum  observe  pour  la  se- 
conde  operation,  en  tout  cas  elle  ^tait  ^gale  a  celle  qui  se  pro- 
duisail  dans  le  cas  oix  les  m^mes  lesions  avaient  ^l^  faites  sans 
avoir  ^t^  pr^c^d^es  de  la  resection  des  nerfs. 

Malheureuseraent  il  faut  remarquer  qu*on  a  n^glig^  de 
s'assurer  si  les  nerfs  rt^sequ^s  n*avaient  pas  M^  rf^g^n^r^s  pen- 
dant ces  qualre  ou  six  semaines,  pr«5caution  qu'il  faut  toujours 
prendre. 

Ces  experiences  semblent  prouver  que  la  fi^vre  trauma- 
tique  ne  r^sulte  pas  d'une  excitation  nerveuse,  mais  du 
transport  par  les  veines  des  mat^riaux  provenant  de  la  partie 
l^s^e. • 

De  ces  recherches  si  d^licates  et  si  difficiles  h  interpreter, 
il  r^sulte  que  le  syslime  nerveux  central  et  surtout  la  moelle 
et  le  bulbe  ont  une  influence  r^elle  sur  la  caloriKcation , 
mais  il  semble  que  cette  action  s'exerce  surtout  par  I'interme- 
diaire  du  systime  des  petits  vaisseaux.  La  dilatation  et  la 
constriction  de  ces  derniers  sont  sous  la  d^pendance  des  nerfs 
vasomoteurs,  et  leur  etat  de  relftchement  ou  de  resserrement 
c<^mmande  la  circulation  peripherique  (culanee  et  pulmo- 
naire);  celle-ci  regie  la  d^pense  et  par  consequent  la  chaleur 
centrale,  resultant  de  I'equilibre  entre  la  production  et  la  de- 
perdition.  Probablement  aussi  les  echanges  chimiques  ont 
leur  activite  limitee  ou  exaltee  par  Tabondance  du  sang  qui 
baigne  les  tissus  et  on  pent  admettre  que,  sous  ce  rapport,  les 
vasomoteurs  ont  une  action  sur  la  nutrition  ou  la  production 
de  la  chaleur. 
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Nous  croyons  qii'actueilement  nos  connaissances  physiolo- 
giques  ne  nous  permeltenl  pas  d'aller  au  del^  de  ces  concln- 
sions. 


8  VII. 

LA   FjiVRE. 

Nous  avons  ^tabli,  en  ^ludiunt  ies  travaux  des  physiologistes 
contemporains,  par  quels  moyens  rhomme  sain  parvenaii  a 
maintenir  constante  la  temperature  de  son  corps,  et,  dans  un 
chapitre  pr^c^dent,  nous  avons  rappel^  Ies  efforts  de  Lieber- 
roeister  et  de  ses  ^l^ves,  de  Kernig  principalement,  pour  de- 
terminer non  quelle  ^lait  la  temperature  du  corps,  mais  quelle 
etail  la  quanlite  de  chaleur  reellement  produite.  Or  il  faul, 
avant  d'exposer  la  theorie  de  la  fi^vre,  que  nous  sachions 
s'il  y  a  dans  la  fi^vre  une  plus  grande  quaniite  de  chaleur 
creee  et  si  sa  regulation  obeit  encore  aux  m6mes  lois.  Nous 
verrons,  en  effet,  que  quelques-unes  des  hypothecs  proposees 
pour  expliquer  la  fiivre  mettent  prccisement  en  doute  cette 
augmentation  dans  la  production  de  la  chaleur. 

a,    PROIHJGTION  DS  LA  CHALEUR  Di!«S  LA   PliTRB. 

Liebermeister '  a  fait,  pour  demontrer  que  dans  la  fi^vre  il 
y  a  une  plus  grande  quantite  de  chaleur  produite,  des  tra- 
vaux bases  sur  ce  principe  :  il  calcule  la  quantite  d'acide  car- 
bonique  exhale  en  un  temps  donne  par  un  homme  sain 
puis  par  un  homme  malade;  il  fait  reroarquer  que  Tacide  car- 
bonique  surpasse  de  beaucoup  tons  Ies  autres  produits  d'oxy- 


»  Liebermeister,  Recherche$  mht  let  fikr  kUn,  Mediem,  L  V|l,  p.  76,  1870. 

changemenU  qftantitah/s  dau$  la  producr  Deuxi^nie    m^moire,    iftw/.,    I.    VIII, 

(ion  de  Vacide  carbonique  chcz  V homme,  p.  1 53.  Troisi^me  memoire,  ibid.,  I.  \ , 

Promier  m^moire,  in  Dpittnch.  Archiv  p.  89. 
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dation ,  son  rapport  a  I'ur^Je  chez  les  individus  bien  portants 
est  comme  9  0  est  ^  i ;  on  ne  saurait  done  mettre  en  doute  que 
sa  determination  sera  bien  plus  capable  de  faire  ^valuer  la 
souime  des  oxydations  et  la  quantit^  de  chaleur  produite  que 
les  conclusions  tiroes  de  Taugmentation  de  Tur^e.  11  se  sert, 
pour  ces  experiences,  d*une  caisse  ou  un  homme  peut  rester 
aussi  h  Taise  que  dans  un  coup^  de  chemin  de  fer,  ou  il  peut 
se  coucher,  s'asseoir,  lire,  prendre  un  bain;  un  courant  d'air 
de  volume  connu  enlretient  une  ventilation  Ir^s-suffisante, 
ho  litres  par  minute  environ.  Les  produits  de  Texpiration 
sonl  recueillis  et  dos^s. 

Liebermeister  choisit  un  homme  atteint  de  fi^vre  intermit- 
tente,  parce  qu'il  peut  connattre  exactement  la  quantity  d'acide 
carbonique  qu  il  ^limine  bien  portant  et  que  cette  quantity 
varie  chez  chaque  individu.  L'auteur  fait  remarquer  qu'il  n  a 
observe  que  des  malades  alteints  de  fi^vre  intermittente  le- 
g^re,  parce  que  cette  maladie  nexiste  pas  a  B&le,  et  quil  n'a 
pu  retudier  que  chez  des  voyageurs  atteints  de  rechutes. 

Premtire  observation.  —  Un  charpenlier,  &g6  de  vingt-deux 
ans,  fut  mis  en  experience,  deux  fois  pendant  un  acc^s  de 
fi^vre,  deux  fois  pendant  Tapyrexie.  Chaque  fois  le  malade  a 
passe  deux  heures  dans  la  chambre  close,  et  Ton  a  determine  de 
demi-heure  en  demi-heure  la  quantite  d'acide  carbonique 
exhale.  Le  poids  du  malade  a  ete,  dans  la  premiere  experience, 
de  69  kilogr.  700  gr.,  et,  dans  la  deuxi^me  experience,  de 
61  kilogr.  600  gr.  Toules  ces  experiences  ont  ete  faites  au 
milieu  de  la  journee  et  en  rendant  les  conditions  aussi  sem* 
blables  que  possible. 

Dans  la  premiere  experience  (6  juin  1869,  stade  d'accfes), 
la  temperature  axillaire  eiait,  quarante-trois  minutes  avant 
la  mise  eri  observation,  de  38%i ;  au  commencement  elle  etait 
de  39%5;  elle  monta,  dans  les  quarante  minutes  qui  suivirent, 
H  60% 5,  resta  a  ce  maximum,  et  retomba,  neuf  minutes  apr^s 
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ia  Ho  de  i'exp^rience,  a  3  9% 9.  Les  frissons  avaient  d^ja  cesse 
au  d^bui  de  Texp^rience,  celle-ci  comprend  done  la  piriode 
de  chaleur. 

Dans  la  deuii^me  experience  (9  juin,  apyrexie),  la  temp^ 
rature  axillaire  ^tait  de  87  degr^s,  puis  de  36%&. 

Dans  la  troisi^me  experience  (10  juin,  acc^  de  (ievre), 
I'acces  avail  commence  trois  heuresauparavant;  la  temperature 
axillaire  avail  monte  k  &o  degr^s,  niais  eile  avait  deja  baiss^ 
avant  le  commencement  de  Texperience,  et,  38  minutes  apris 
la  (in,  elle  etait  redescendue  ^  3 8% 3.  La  sueur  paraissait  deja 
quand  le  malade  entra  dans  la  caisse.  Lexp^rience  embrasse 
done  la  p^riode  de  sudation. 

La  quatrieme  experience  (1 3  juin)  tomba  de  nouveau  pen- 
dant Tapyrexie.  Le  malade  avait  pris,  ie  1 1  juin,  i^,5  de  sul- 
fate de  quinine,  el  il  n'y  avait  pas  eu  d'acc^  le  1  a  juin. 

QUANTITY  KN  GRAUMES  D'ACIDE  GARBONIQUE  PRODUIT. 
HOMMB  DE  VWGT-UBUX  ANS. 


MOUBNT 

DB  t'OMUTATlOI. 

6J01N. 

iccit. 

SfaHkdecbaleur. 

9  JUIN. 
ambhu. 

10  JOIN. 
SudcdtMcor. 

13  JOIN. 

1  '•  demi-beure 

a* 

ao,7 
19*0 

18.7 

l3,8 
i5,o 

1 4,7 

19.6 

17.H 
18,8 
«7.3 

16,1 
16,9 
i5,i 
i5,8 

3* 

ir 

En  deux  heures 

77.6 

58,1 

73,5 

63,9 

Ainsi  la  produclion  d'acide  carbonique,  pendant  les  acc^s, 
a  ete  plus  considerable  que  pendant  Tintervalle  des  acc^.  Les 
chiffres  obtenus  i  chaque  demi-heure,  pendant  I'apyrexie,  n'ont 
jamais  egale  aucun  de  ceux  obtenus  de  demi-beure  en  demi- 
heure  pendant  Facets.  Dans  la  periode  de  chaleur  Taugmenla- 
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tion  a  ^te  de  12 1  a  3^  p.  o/o,  et,  pendaot  la  p^riode  de  sueur, 
de  i5  a  27  p.  0/0. 

Deuxiime  observation.  —  Chez  une  Glie  de  vingi  ans  qui 
souiTrait  depuis  peu  d*une  fi^vre  tierce,  on  fit  quatre  series  de 
determinations  d'acide  carbonique,  toutes  de  U  heures  h 
7  heures  de  Tapr^s-midi.  La  malade  pesait,  a  ia  premiere  ex- 
perience, 07  kiiogr.  aoo  gr.,  ^  la  derni^re  56  kilogr.  1 00  gr. 

La  premiere  experience  eut  lieu  le  ^  aoAt  18G9,  pendant 
Tapyrexie;  la  temperature  dans  I'aisselle,  apr^  cette  experience, 
etait  de  36%5. 

La  deuxi^me  experience  se  lit  pendant  un  acc^s  le  3  aoiit. 
La  temperature  dans  I'aisselle,  quinze  minutes  avaut  le  com- 
mencement de  I'observation ,  etait  de  38",7 ;  bient6l  apr^  sur- 
vinrent  des  frissons  moderes;  la  temperature  monta  lentement , 
atteignit  lio%^  quatre- vingt-cinq  minutes  apr^  le  commence- 
ment ;.eUe  persista  alors  a  ce  niveau,  et  n'etait  redescendue 
quk  4o%4  trente-cinq  minutes  apres  la  fin  de  Texperience. 
Celle-ci  eut  done  lieu"  pendant  le  stade  de  frisson  et  celui 
de  chaleur. 

La  troisi^me  experience  eut  lieu  le  5  9^o6t  pendant  un  acc^s, 
mais  aux  derniers  moments  de  Facets.  La  temperature  s*eleva 
a  &r,i  dans  Taisselle  vingt  minutes  avant  le  commencement 
de  Tobservation ;  deja,au  commencement,  elle  avaitbaisse  le- 
gerement,  et  vingt-cinq  minutes  apres  les  deux  heures  d'ob- 
servation  elle  etait  a  39^9.  Chaleur  sichejusqu'^  la  troisi^me 
deAii-heure,  un  peu  de  transpiration  a  la  fin.  L'experience  eut 
done  lieu  au  commencement  du  stade  de  sueur. 

La  quatri^me  experience  eut  de  nouveau  lieu  pendant 
Tapyrexie,  le  6  ao6t.  Pendant  cette  observation  la  temperature 
monta  a  36%9  dans  Taisselle. 

Un  gramme  et  demi  de  quinine  coupa  net  les  acc^s. 
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QUANTiri  EN  GRAMMES  D'ACIDE  CARBONIQUE  PRODUIT. 
JEONB  FILLE  DB  HNGT  ANS. 


MOMENT 

DB  LH>1SBITATI0N. 


I  '•  demi-heure ..... 

a* 

3* 

6* 

Dans  les  deux  heures 


a  Aodr. 

APTRBXn. 

3  aoAt. 

STAOB 

de  friMOO    > 
etdechaleor. 

5  AO^T. 
STAAB 

de  somr. 

i3,o 
i3,3 

f 

17,0 
18,8 
17.3 

i6,a 

i3,9 
i3,8 
i5,o 

53,7  («<^) 

69,3 

56,9 

B  kotr. 
tnum. 


i3,6 
i5,3 


58.3  (iic) 


Les  deux  premieres  series  doonent,  conform^meni  auxr^ 
sultats  obtenus  dans  la  premiere  observation,  une  augmenta- 
tion dans  la  production  d'acide  carbonique  de  99  p.  0/0 
pendant  I'acc^s.  Tandis  que  la  troisi^me  s^rie,  ayant  eulieuau 
commencement  du  stade  de  sueur,  n'a  donn^aucnne  augmea- 
tation. 

D^j^  ces  quelques  experiences  suffisent  pour  montrer  que, 
pendant  Faccis  defihre,  la  production  d'acide  carbonique  est  plus 
grande  que  pendant  I'apyrexie. 

EUes  pr^entent  pourtant  certaines  particularity  qui  sur- 
prennent  au  premier  coup  d'oeil  et  qui  paraissent  en  contra- 
diction avec  ce  que  Ton  admet  habituellement. 

On  voit  d'abord  que,  si  une  temperature  eiev^e  correspond, 
en  general,  a  une  exhalation  plus  grande  d'acide  carbonique, 
il  n'y  a  pas  1^  pourtant  un  rapport  constant.  Dans  Texperience 
du  5  aoAt  la  temperature  fut  comprise  entre  /(i%i  et  39%9,  et 
pourtant  Texhalation  d'acide  carbonique  ne  fut  pas  plus 
grande  que  celle  qui  fut  rendue  quand  la  temperature  etait 
de  37  degres. 

De  plus,  la  quantite'  d'acide  carbonique  rendue  pendaut 
Facets  est  certainement  plus  faible  qu'on  ne  I'aurait  cru  tout 
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d'abord,  et  qu'elle  ne  devrait  4tl^,  $i  elle  correspondait  k  ia 
quantity  de  chaleur  produite. 

G'esl  ce  que  Liebermeister  cberche  h  expliquer  en  faisant 
une  sorte  de  balance  entre  la  chaleur  produite  et  perdue  pen- 
dant un  acc^s  de  fi^vre. 

II  consid^re  d'abord  le  stade  pendant  lequel  la  chaleur 
reste  h  une  haute  temperature;  ce  stade  dure  peu  dans  la 
fi^vre  interniittente,  mais  il  pent  durer  des  jours  et  des  se- 
inaines  dans  d'autres  maladies  f^briles. 

Quand  un  f^bricitant,  chez  lequel  ia  temperature  de  Tinte- 
rieur  du  corps  est  d'environ  &o  degr^s,  conserve  cette  tempe- 
rature quelque  temps,  la  production  et  la  perte  de  chaleur  se 
trouvent  en  ^quilibre  pendant  ce  temps.  II  en  produit  autant 
qu'il  en  perd,  et,  pour  cette  raison,  la  provision  que  ie  corps 
conserve  est  toujours  la  m^me. 

Sous  ce  rapport,  le  f^bricitant  se  trouve  dans  la  m^me  si- 
tuation que  I'homme  bien  portant ;  la  seule  difference  est  que 
cet  equilibre  se  fait  h  une  temperature  plus  eievee. 

Liebermeister  s'eflbrce  de  determiner  par  la  methode  des 
bains  la  quantite  de  chaleur  que  perd  en  realite  un  homme 
malade  compare  k  un  homme  sain.  Voici  coomient  ii  proc^de : 

Pour  faire  ce  calcul,  il  suppose,  toutes  les  conditions  etant 
egales  de  part  et  d autre,  qu'une  seule  fasse  exception  :  le 
malade  a  une  temperature  de  Ao%i  h  Ao%9,  Thomme  sain  a 
une  temperature  moyenne  de  37%2.  Si  Ton  veut  determiner 
theoriquement  la  perte  de  chaleur  qu'eprouve  un  malade 
ayanl  une  temperature  de  Ao^.S  et  place  dans  un  bain  a 
3&%3,  on  note  que  la  difference  entre  ia  temperature  du 
corps  et  celle  de  Teau  est  de  6%9 ;  pour  un  homme  bien  por- 
tant h  la  temperature  de  37%^,  cette  difference  ne  serait 
pour  le  m^me  bain  que  de  9%  9.  Par  suite  la  perte  de  chaleur 
qu'eprouve  le  fievreux  doit  etre  h  celle  de  Thomme  sain  comme 
6,9  est  k  s,9,  elle  doit  done  etre  s,i  A  fois  aussi  grande  ou 
dealif,  0/0  plus  considerable.  Or  ies  observations  donnent, 

3/i 
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pour  rbouiine  sain,  uae  perte  de  1 7  calories  dans  uq  baia  k 
3/(%3  :  on  tire  de  1^,  pour  la  valeur  de  la  perte  chez  rhomme 
f^bricitant,  le  cbiifre  de  36  calories.  L'observation  d^monlre 
(|ue  cette  perte  est  ^gale  &  37  calories. 

Autre  exemple :  un  f^bricitant  dont  ia  temperature  est  de 
/io%i  est  plac^  dans  un  bain  a  9  8%t ;  quelle  est,  d*apres  la 
th^orie,  la  perte  de  chaleur  qu'il  ^prouve?  La  diflfi^rence  de 
temperature  est  de  1 12  degr^s ;  pour  un  homme  sain  avec  une 
temperature  de  37^Q  elle  serait,  dans  le  m^me  bain,  de  9%!. 
La  perte  de  chaleur  du  G^vreux  doit  done  ^tre  avec  celle  de 
rhomme  bien  portant  dans  le  rapport  de  iq  ^  9,1 ;  et,  par 
consequent,  de  39  p.  0/0  plus  considerable.  Or,  chez  rhomme 
sain  place  dans  un  bain  de  aS"*,!  on  observe  une  perte  de 
53  calories;  done  le  calcul  donne,  pourle  febticitant,  une  perte 
de  70  calories  :  par  l'observation  on  a'trouve  68  calories. 
Toutes  les  recherches  qui  ont  ete  faites  a  ce  sujet  n'ont  pas 
fourni  tine  concordance  aussi  parfaite  entre  le  calcul  et  Tob- 
servation,  et,  d'apr^s  ce  que  nous  avons  dit  plus  haut,  on  ne- 
tait  pas  autorise  h  s'y  attendre  a  priori 

Dans  le  tableau  suivant,  a  la  troisi^me  colonne,  est  inscrite 
la  perte  de  chaleur  qu'eprouve  un  homme  place  dans  un  bain 
dont  la  temperature  est  marquee  sur  la  m^me  ligne  dans  la 
colonne  de  temperature,  perte  comptee  k  partir  de  la  sixi^me 
minute,  jusqu'^  la  vingti^me.  On  trouve  ces  pertesde  chaleur 
en  multipliant  la  diiierence  de  la  temperature  par  5,8&, 
moyenne  tiree  de  toutes  les  observations  faites  sur  Thomme 
en  sante.  On  donne  dans  la  cinqui^me  colonne  la  quantite 
theorique  dont  la  perte  de  chaleur  du  febricitant  doit  depasser 
p.  0/0  celle  de  Thomme  en  sante.  On  tire  de  cette  colonne  la 
quantite  theorique  absolue  de  la  perte  de  chaleur  du  febrici- 
tant pour  en  former  Tavant-derniere  colonne.  En6n  la  der- 
ni^re  colonne  donne,  pour  les  comparer  avec  les  chiffres  de 
Tavant-derniere,  les  nombres  trouves  par  Tobservation.  Tous 
les  nombres  sont  reduits  k  une  m^me  surface  du  corps,  de 
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facon  k  correspondre  a  un  homme  de  60  kilogrammes  (voyez 
loc.  cxL  p.  iQO  et  suiv.).  On  n'a  pas  lenu  compte  de  la  perte 
de  chaleur  qui  se  fait  par  les  poumons  et  par  les  parlies  du 
corps  qui  ne  ploagent  pas  dans  Teau. 


■BaBaBSB^ssas 

PERTE  DE   CUALBUB 
01 U  LI  PJMIC1TA\T 


calculi. 


SUJET 


M  urKiiiacii. 


HI 

HI 

B. 

D. 

HI 

Hr 

B. 

HI. 

D. 

Hr 


TEMPMA- 

TUBE 

DU  BAU. 


34,3 
39,3 
3i  3 
a9,6 

96  ,1 

93  ,0 
91  ,5 
90  ,0 


PERTE 
Dl  CMALlUa 

rbomme 


calories. 
16 

'7 
«9 

39 

53 

77 
83 

9a 
109 


tempIba- 

TOBE 

du 

riaaicnAKT. 


Ao^7 

Ao,5 
/io  ,9 
ho  ,9 
/io/i 
ho  ,1 
4o,9 
60/1 
(xo  ,1 
^o  ,7 


qvantitI 

poua  0/0 

dont  la  perte 

de  cbaleur 

IVmporte 

chex 

lef^rkiUnt. 


i3n 

116 

()i 

56 

h2 

39 

98 

93 

18 

9U 


calories. 
37 
36 

5o 
69 
70 
99 

109 
109 
190 


calories. 
39 
37 
39 

5o 
67 
68 
90 

l39 

139 

1^0 


Pour  juger  du  degr^  de  coueordance  entre  la  th^orie  et  le 
r^sultat  experimealal  it  est  hon  de  remarquer  que  les  obser- 
vations onl  ^t^  prises  chez  quatre  malades  diff^rents,  dont  trois 
atteints  de  fi^vre  typlioide  et  un  de  pneumooie;  que  Tun  de 
ces  malades  pesait  38  kilogrammes,  un  autre  78;  on  remar- 
quera  qu'il  n'y  a  de  discordance  r^elle  entre  le  chiffre  calculi 
et  le  chitfre  trouv^,  que  dans  les  trois  derni^res  observations, 
et  que  cette  discordance  existe  pr^cis^ment  lorsque  les  bains 
ont  ^t^  plus  froids.  11  y  a  la  une  circonstance  a  noter,  mais 
dont  nous  ignorons  la  cause.  Cependant  il  est  facile  de  cons- 
tater  que  Thomme  sain  et  le  fi^vreux  ne  subissent  pas  de  m^me 
rinfluence  des  bains.  Ainsi,  en  divisant  la  perte  de  chaleur  par 
la  difference  de  tem|)eralure,  on  trouve,  pour  Thorame  sain, 

34. 
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quand  les  bains  varient  de  3  5%  8  a  aa^B ,  et  en  suivani  ia  s^rie 
d^croissante  : 

Dela6'&ia  i5*ininute 5,o     h,h     6,9     h,h     h,9     3,6     3,5 

De  la  6'  k  la  ao*  mioule 8,6     6,8     6,3     6,9     6,9     5,8     6,9 

Ces  nombres  sont  presque  r^guliers,  ils  expriment  la  pro- 
portionnalit^  enire  ia  perte  de  chaieur  et  la  temperature,  ils 
montrent  qu'a  mesure  que  les  bains  deviennent  plus  froids, 
le  malade  se  refroidit  moins.  II  est  probable  que  la  cause  se 
trouve  dans  une  diminution  de  la  circulation  cutan^e  h  me- 
sure que  le  bain  a  une  temperature  moins  elev^e. 

Pour  les  rebricitants  cette  diminution  de  la  perte  de  cha- 
ieur par  la  circulation  cutan^e  ne  se  fait  pas  de  la  m^me  ma- 
ni^re.  Pour  des  bains  de  3&%5  k  90  degr^s  en  allant  des  plus 
chauds  aux  moins  chauds,  on  trouve  la  s^rie  suivante: 

De  la  6*  A  la  1 5*  minute. . .     6,5    6,8    9,8    6,0    .5,9    6,1    6,0    5,3    5,6    5,o 
Dela6*a  la  90*  minute...    6,3    6,0    6,1    6,0    8,1    5,7    5,6    7,6    7,5    6,8 

A  part  leur  plus  grande  irr^gularite ,  ces  series  concordent 
assez  bien,  dans  leur  premiere  partie,  avec  la  premiere  partie 
de  la  s^rie  trouv^e  cbez  I'homme  sain ,  et  elles  font  voir  en- 
core assez  clairement  uue  certaine  proportion  entre  la  pert« 
de  chaieur  et  la  difference  de  temperature.  Mais  la  partie  qui 
correspond  aux  bains  plus  froids  montre  un  accroissement  de 
perte  de  chaieur ;  c'est  Toppose  de  ce  qui  a  lieu  pour  Thomme 
sain. 

Ge  resultat  est  tout  different  pour  les  cinq  premieres  mi- 
nutes du  bain.  Si  Tou  compare,  pour  ce  temps,  les  pertes  de 
chaieur  correspondant  a  des  differences  de  temperature  egales, 
on  trouve  que  celle  du  febricitant  est  de  87  p.  0/0  plus  forte 
que  celle  de  I'homme  bien  portaht.  Une  partie  de  cette  diffe- 
rence s'explique  bien,  comme  nous  Tavons  dej^  dit,  par  cette 
consideration  qu'avant  le  bain  la  temperature  de  la  surface 
du  corps  est,  chez  le  febricitant,  moins  eioignee  de  celle  de 
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rint^rieur  que  chez  rhomme  bien  portant;  ainsi  done  ia  sur- 
face relativement  plus  cbaude  doit  (^mettre,  dans  les  premiers 
moments  du  bain,  un  peu  plus de  chaieur.  Mais,  si  Ton  voulait 
expliquer  par  cetle  circonstance  la  diflKrence  totale,  il  faudrait 
que  la  difference  de  temperature,  entre  la  surface  et  Tint^rieur, 
fAt  sup^rieure  h  a  degr^s.  II  y  a  done  une  autre  cause  qui 
explique  cette  difference;  et  cette  cause,  nous  la  trouvons  dans 
ce  fait  que  la  contraction  des  capillaires  de  la  peau,  qui  se  fait 
r^guli^rement  chez  Thomme  bien  portant,  s'effectue  imparfai- 
tement  chez  le  febricitant.  Cette  circonstance  fait  concevoir 
comment  il  est  plus  facile  d'abaisser  la  temp^ratifre  intiirieure 
du  febricitant  que  celle  de  I'homme  bien  portant.  Ainsi  f^tat  ^ 
de  la  circulation  explique  toutes  les  exceptions  que  Ton  ren- 
contre. 

En  sorome,  le  f^bricitant  perd  plus  de  chaieur  que  Thomme 
sain,  parce  que,  toutes  choses  ^gales  d'ailleurs,  sa  tempera- 
lure  est  plus  eiev^e ,  et  que,  par  suite ,  la  difference  de  tempera- 
ture entre  la  surface  de  son  corps  et  celle  du  milieu  ambiant 
est  plus  considerable. 

II  est  bien  entendu  qu'il  ne  faut  pas  songer  k  appliquer 
sans  restriction  h  I'air  les  chiffres  trouves  pour  Teau.  En  effel 
la  perte  de  chaieur  depend  aussi  de  la  conductibilite  et  de  la 
capacite  calorique,  rapportees  k  Tunite  de  volume,  que  pos- 
sMe  le  milieu  ambiant. 

L'adversaire  direct  de  Liebermeister,  Senator ',  conteste 
cette  theorie  du  pouvoir  regulateur  different  en  sante  et  dans 
la  maladie. 

Dans  toutes  les  observations  qui  tendent  h  etablir  cette  mer- 
veilleuse  faculte  d'equilibre,  on  ne  tient  aucun  compte,  d'apr^s 
senator,  des  circonstances  exterieures  si  importantes ,  telles  que 
le  vetement,  I'alimentation ,  Taction  musculaire,  lesquelles  in- 

>  Senator,  ^tude  de  la  Jihre  et  de     XLV,  3  el  /^,  p.  351, 1869,01 5c^mi</('« 
la  chaieur  propre  {Virchow*$  ArehiVf     JaW.,  V  p.,  p.  55,  1870.) 
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fluent  beaucoii])  sur  T^tat  de  la  chaleur.  Cette  proposition  de 
Liebermeister  et  de  Kernig,  k  savoir  que  la  production  se  rigle 
sur  la  d^pense,  et  que  m^me  elle  s'accroft  dans  le  bain  froid. 
pent  bien  n'^tre  pas  exacte.  On  oublie  que  Ton  n'a  pas  da  tool 
^tabli  une  constante  de  la  quantity  g^n^rale  de  la  chaleur. 
quand  on  a  montr^  que  les  quantit^s  de  chaleur  (^mises  dans 
le  bain  pendant  Tuniti^  de  temps  n'offrent  que  de  l^gires 
diflf^rences.  S'ii  ^tait  absolument  vrai  que  la  production  de 
chaleur  8*^l^ve  dans  le  bain  froid,  les  mutations  de  la  maliire 
devraient  s'accrottre  (produits  de  decomposition),  et  il  y  aurait 
beaucoup  plus  d*acide  carbonique  exhale  par  la  respiration; 
et  la  peau  devrait  graduellement  reprendre  sa  temperature 
normale  dans  le  bain  froid,  du  raoins  elle  n'y  devrait  pas 
devenir  plus  froide.  Mais  il  n'en  est  pas  ainsi  :  au  contraire 
le  bain  froid  est  un  remkle  contre  la  dyspn^e.  et  Ton  pent 
s'assurer  que  la  temperature  de  Taisselle  et  ceile  d*un  pli  du 
ventre,  autrement  dit  de  la  peau,  quand  on  se  tient  immobile 
^  Fair  dans  une  chambre  etant  nu,  ne  sont  pas  semblables. 
Cette  derniire  (celle  de  la  peau)  commence  h  d^croftre  d^s  le 
debut  de  Texperience,  et  elle  tombe  peu  h  pen  jusqu*^  So^'C. 
(dans  une  chambre  i  une  temperature  de  i  ^i"4  1 6'*C.),  oujus- 
qu*A  35  ou  36*  C.  (dans  une  chambre  4  97"  ou  98**C.).  tandis 
que  la  temperature  de  Taisselle  monte  d'abord  un  peu,  puis 
redescend  h  87"  et  36'  C.  On  ne  pent  done  pas  dire  dh  lors 
que  la  temperature  du  corps  reste  toujours  egale  chez  Thomme 
sain  en  toute  circonstance.  D'ailleurs,  dans  les  experiences 
faites  sur  les  animaux  tenus  dans  un  milieu  froid,  toutes  les 
conditions  etant  semblables  du  reste  (nourriture,  repos),  on 
ne  voit  pas  survenir  une  perte  de  poids,  c'est-i-dire  une  plus 
forte  consomption  des  tissus,  c«>  qui  ne  manquerait  pas  d'ar- 
river.  s*il  y  avait  reellement  une  augmentation  de  production 
de  chaleur  comme  on  le  suppose.  Tant  qu'on  n'aura  pas  fait  la 
preuve  du  fait  avance,  Senator  declare  que.  pour  lui,  cette  mer- 
veilieuse  regulation  de  la  chaleur  ne  sera  que  la  propriete  que 
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poss^cle  la  peaii,  de  lutler  centre  des  variations  de  la  teni- 
pc^rature,  de  contracler  ses  vaisseaux  dans  le  froid  et  de  les 
dilater  dans  la  cfaaleur.  Dans  la  (i^vre  m^me,  ies  choses  ne  se 
passent  pas  autrement ,  et  il  n'est  pas  besoin  <le  recourir  h 
I'hypolh^se  du  derangement  d'un  centre  r^gulateur  de  la  cha- 
leur.  Ce  qui  se  passe  dans  la  fi^vre,  c'est  ce  qui  a  lieu  quand 
le  corps  est  ^chauiTi^  par  des  boissons  chaudes,  quand  on  in- 
jecte  du  sang  chaud  dans  ies  veines,  quand  on  se  livre  h  une 
puissante action  musculaire.  La  chaleur  va  du  dedans au  dehors, 
le  pouls  et  la  respiration  s'acc^lirent,  les  vaisseaux  de  la  peau 
se  dilatent;  la  perte  de  chaleur  par  le  rayonnement.  le  con- 
tact et  T^vaporation ,  s'accrott.  Que  Ton  fasse  agir  le  froid  sur 
le  corps  h  T^tat  febrile,  les  vaisseaux  se  contractent,  le  pouls 
et  la  respiration  se  ralentissent,  la  temperature  de  I'aisselie 
monte  bien  un  peu  au  debut,  mais  elle  s'abaisse  et  reste 
abaiss^e  m^me  apr^s  que  Tapplication  du  froid  a  cess^.  Le 
frisson  et  la  s^cheresse  de  la  peau,  que  Ton  consid^re  comme 
des  signes  essentiels  annon^ant  dans  la  fi^vre  un  trouble  de  la 
regulation  de  la  chaleur,  n'ont  rien  k  voir  avec  la  fi^vre:  ils 
peuvent  manquer,  et  ils  ne  dependent  jamais  de  la  maladie  qui 
accompagne  la  fi^vre. 

D'apr^s  senator,  les  limites  de  la  production  de  chaleur 
sont  bien  plus  etroites  qu*on  ne  le  pense.  Si  Ton  fait  le  calcul 
des  deplacements  de  materiaux  operes  chez  les  animaux  suivant 
qu'ils  sont  tenus  affames  ou  qu'ih  sont  gorges  d*aliments,  on 
trouve  que  la  production  de  chaleur  varie  dans  le  rapport  de 
100  h  137.  Quand  il  s'agit  de  comparer  le  repos  absolu  h 
I'activite  musculaire  la  plus  intense,  la  difference  est  k  la  ve- 
rite  plus  grande,  elle  pent  etre  comm^  1  est  ^  9  1/3,  roais 
c'est  Ik  Textr^me  limite  de  la  production  de  chaleur/ 

L'opinion  courante,  k  savoir  que,  dans  la  (i^vre,  la  produc- 
tion de  chaleur  est  accrue  et  remission  moindre,  demande  de 
nouvelles  recherches.  Les  evaluations  calorimetriques  de  V. 
Wahl  et  aufres  reposent  sur  une  fausse  interpretation;  le  fait 
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de  Paugmentation  de  Texcrdtion  d*ur^e  neprouve  qu  une  chose  ^ 
I'augmentalioo  de  la  combustion  de  raibumine;  enfia  la  con- 
servation du  poids  des  f^bricitants  ne  prouve  rien ,  si  ce  n*e&t 
qu'un  individu  sain  tenu  k  la  di^te  sans  fi^vre  perd  encore 
plus  de  son  poids.  L'auteur  a  cherch^  comment  se  comporte 
la  d^nutrition  chez  les  chiens  suivant  qu'on  les  aflame,  quon 
les  nourrit,  ou  qu'on  produit  chez  eux  artiiiciellement  la 
fiivre. 

II  est  r^sult^  de  ses  recherches  que  :  les  sttbitances  azoties  ne 
mkissent  pa$,  dam  JaJUvre,  twe  cambusthn  plus  active  que  dans  /V- 
tai  d'ifMniUmi  sans/ivre,  et  que  I'accrmrnnenU  de  la  consomption 
dans  lafiivre  s'explique  par  une  augmentation  Ughe  de  la  com^ 
bustion  de  I'albumine  et  une  augmentation  done  Ntimination  de 
I'eau. 

Senator  ajoute  que,  dans  la  fi^vre  la  plus  intense,  I'^limina- 
tion  quotidienne  d'ur^e  ne  d^passe jamais  65  ou  70  grammes, 
ce  qui  est  3  a/S  ou  /t  fois  la  quantity  d'ur^e  rendue  en  un  ou 
deux  jours  de  di^te  absolue  chez  Tadulte.  Ce  chiflre  corres- 
pond k  une  consomption  de  i5&  a  169  grammes  d'albumine, 
qui  repr^entent  a  700  calories  (au  lieu  de  9  000  dans  Tina- 
nition  simple). 

La  perte  de  chaleur  d'un  fi^vreux  repr^sente  i  1/9  fois  celle 
de  r^tat  normal,  sa  production  de  chaleur  est  au  plus  de  t  i/3 , 
et,  par  consequent,  la  perte  de  chaleur  serait  plus  grande  dans 
la  fi^vre  que  la  production/  Le  stade  de  chaleur  ne  pourrait 
done  pas  durer  ind^fmiment,  et  c'est  ce  qui  arrive  en  1*^111^; 
on  doit  done  admettre  avec  Traube  qu'il  survient  de  temps  en 
temps  un  arr^t  de  la  perte  de  chaleur,  qui  consiste  tout  sim- 
plement  en  une  contraction  des  elements  contractiles  de  la 
peau.  It  ne  faut  pas  oublier  que  nous  ne  pouvons  pas  prouver 
que  tous  les  ^tats  f^briles  sont  accompagn^s  d'un  accroisse- 
ment  de  la  combustion  de  I'albumine,  et  que  fi^vre  et  haute 
temperature  ne  sont  pas  synonymes. 

II  est  probable  que  le  mode  du  sioffwechsel  est  diff'^rent  dans 
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ies  diverses  maladies.  On  ne  saurait  expiiquer  do  la  rn^me  ma- 
ni^re  la  chaieur  du  t^tanos,  celle  des  fi^vres  intermittentes  et 
M^vation  de  la  temperature  dans  t'agonie^ 

Liebermeister  adresse  h  ces  recherches  de  Senator  de  vives 
critiques  :  il  fait  remarquer  que  cet  auteur  admet  que  le  rap- 
port de  la  perte  de  chaieur  d*un  homme  sain  h  celle  d*nn 
homme  atteint  d'une  fi^vre  violente  est  comme  i  oo  est  ^  1 79 , 
d'oii  la  conclusion  que  Ton  pent  estimer  avec  certitude  que  la 
chaieur  perdue  par  un  adulte  ff^bricitant  ayant  une  tempera- 
ture moyenne  de  /to^-Zii"  C,  est  au  moins  1  1/9  fois  celle  qui 
est  perdue  dans  ies  conditions  habituelles  (h  I'^tat  de  sant^). 
Or  comme,  d'apr^s  Ies  calculs  de  Senator,  durant  la  fi^vre  la 
plus  intense,  le  rapport  de  I'augmentation  de  production  de 
chaieur  k  la  production  normale  est  au  plus  comme  1 00  est  ^ 
i35,  il  en  arrive  h  poser  ce  principe  ^tonnant:  La  production 
de  chaieur  demeure,  m^me  pendant  la  plus  forte  fi^vre,  bien 
au-dessous  de  la  perte  de  chaieur. 

L'auteur  lui-m^me,  dit  Liebermeii^ter,  paratt  avoir  compris' 
la  contradiction  frappante  qu'il  y  a  dans  ce  principe,  car  il 
ajoute  :  ttS'il  n'entrait  en  jeu  aucune  cause  autre  que  celles 
que  nous  avons  consid^r^es  jusqu'a  present,  la  consequence 
n^cessaire  serai t  que,  dans  la  fi^vre,  la  temperature  s'abaisse- 
rait  d'une  fa(on  continue.  Tout  le  monde  dirait  ou  que  le  cal- 
cul  est  faux  ou  que  Tun  des  cbiflres  est  faux,  ou  que  tous  le 
sont.  Mais  ce  serait  trop  simple.  r> 

Je  passe  sur  la  suite  de  cette  critique,  dans  laquelle  Lieber- 
meister relive  vivement  Ies  «bevues?»  de  Senator,  pour  arriver 

'  Breuer,   in  Arch.  /.  path.  Anat. ,  mais  encore  Ies  produits  de  corobusUon 

66 ,  p.  39 1 ,  1 869 ,  critique  Ies  th^ries  (acide  carbonique  et  eaii )  provenant  du 

de  Senator,  et  signale  Terreur  qui  con-  d^lacement  de  Talbumine  qui  en  d^- 

fiiste  dans  le  fait  suivant :  Senator,  pour  pend.  Par  lA  Senator  obtient  des  diff^ 

trouver  la  quantity  des  pertes  en  ma-  rences  dans  r^liminalion  den  mali^res 

litres  non  aiotto,  a  d^faiqu^  du  poids  non  aiot^,  entre  Ies  jours  de  jeAne  et 

total  du  corps  du  chien  mis  en  exp^-  Ies  jours  de  fi^vre,  fort  inf^rienres  h  ce 

rience,  non-senlement  I'ur^e  ^limin^,  qn'elles  sont  en  r^lit^. 
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a  un  point  ra|)ildl  du  m^moire  de  Liebermeisler,  celui  ou  il 
<^lablit  la  balance  de  la  rhaleur  pendant  le  stade  de  frisson. 

«  La  comparaison  de  la  production  de  chaleur  et  de  Texhala- 
lion  d'acide  carbonique  pendant  ce  stade  est  particuli^remenl 
int^ressante.  Quand  T^l^^valion  de  temperature  se  produit  aj^sez 
rapidement,  il  y  a  habituellement,  avec  le  symptftme  subjectif 
du  frisson,  des  phi^nom^nes  qui  montrent  d'une  fafon  tris- 
^vidente  que  la  perte  de  chaleur  est  au-dessous  de  la  normaie. 
Les  art^res  p^riph^riques  sont  contract^es,  la  peau  est  pile, 
froide  et  siche,  I'^vaporation  est  tr^s-limit^e.  La  production 
de  chaleur,  au  contraire,  est  extraordinairement  augment^e. 
Non-seulement  elle  suffit  k  ^quilibrer  la  perte  de  chaleur,  mais 
elle  sert  encore  h  Clever  la  temperature  du  corps  du  malade. 
Et,  comme  Ton  pent  facilement  ^valuer  h  peu  pr^  la  quantity 
de  chaleur  employee  h  Clever  la  temperature  du  corps ,  ce  sont 
des cassemblables avec une  temperature  rapidement  croissante. 
qui  ont  les  premiers  fourni  la  possibilite  de  determiner  avec 
une  approximation  tr^s-sAre  la  quantite  de  production  de  cha- 
leur du  febricitant. 

t? Comme  je  I'ai  demon tre  k  cette  occasion,  il  faut,  pour 
elever  de  rC.  la  temperature  du  corps  d'un  adulte,  autant  de 
chaleur  que  cet  adulte  en  produirait  pendant  une  demi-heure 
dans  les  circonstances  ordinaires.  Si  done  la  temperature  sV- 
l^ve  de  I*  C.  dans  une  demi-heure,  on  pent  etre  convaincu 
que  la  production  de  chaleur  a  depasse  la  normaie.  Car  alors 
toute  la  chaleur  produite  pendant  ce  temps  a  ete  employee 
pour  elever  la  temperature  du  corps,  et,  en  outre,  une  certaine 
quantite  s'est  repanduc  au  dehors.  Chez  un  homme  atteint  de 
fi^vre  intermittente,  j'ai  observe  quune  quantite  de  chaleur 
egale  u  9  1/9  fois  la  normaie  avait  ete  employee  a  elever  la 
temperature;  si  la  perte  de  chaleur  avait  ete  normaie,  il  aurait 
fallu  en  conclure  que  la  production  de  chaleur  avait  ete  3  i/a 
fois  la  quantite  normaie.  Mais,  comme  la  perte  de  chaleur  est 
habituellenieni  amoindrie  pendant  IVievation  rapide  de  la  tern- 
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perature  dii  corps,  on  ne  pourrait,  dans  ce  cas,  affirmer  rien 
autre  chose,  si  ce  n'esl  que  la  production  a  d^pass^  sj  i/n  fois 
la  nonnale.  et  qu'elle  est  ainsi  comprise  entre  a  1/9  et  3  1/9.  w 
Voyons  quels  renseignements  fournit  le  dosage  de  I'acide 
carbonique  exhale  et  analysons  quelqnes-unes  des  observa- 
tions de  Liebermeister. 


f^Troisiime  observation,  —  Le  maiade  (Baumlin)  avail  qua- 
rante  et  un  ans,  ^tait  de  petite  stature,  du  poids  de  5^  kilog. 
5oo  gr.,  et  s6ufl'rait  d'une  fi^vre  intermittente  quotidienne. 
Les  acc^s  n'^taient  pas  tr^s-violents ,  le  frisson  ^tail  bien  accen- 
tu^,  mais  le  trembtement  Mger.  Les  acc^  furent  plus  lard  cou- 
pes par  1  gramme  de  quinine. 

«La  premiere  experience  fut  faite  le  i5  avril  1870,  apr^s 
midi. 

?<  Je  donne,  outre  la  production  d*acide  carbonique  pour.cha- 
cune  des  demi-heures,  la  temperature  du  corps  dans  Taisselle, 
observ^e  i  la  fin  de  chaque  demi-heure.  Je  donne,  en  outre, 
la  difference  de  rei^vation  de  la  temperature  pendant  chaque 
demi-heure;  je  note  enfin,  pour  chacun  de  ces  moments,  Tin- 
tensite  de  la  ventilation  de  Tappareil,  element  important  dans 
les  calculs  que  Ton  pent  plus  tard  en  deduire.  ^ 
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Le  r^sultat  de  celte  s^rie  d'observations  est  tout  a  fait  frap- 
pant.  Nous  voyons  comment  )a  production  d'acide  cari)ODiqae 
augmente,  dans  la  deuxi^me  demi-heure,  de  45  p.  o/o.  pen- 
dant que  ta  temperature  du  corps  n*augmente  encore  que  len- 
tement.  Dans  la  troisi^me  demi-heure  apparatt  une  ^l^vatioD 
rapide  de  la  temperature  en  mdme  temps  qu'une  augmentation 
de   1^7  p.  o/o  d'acide  carbonique;  la  quantity  ^norme  de 
3&,9  grammes  est  exhal^e  en  une  demi-beure.  Dans  la  qua- 
tri^me  demi-heure,  la  temperature  monte  encore,  mais  len- 
tement;  pendant  ce  temps  I'exhalation  d'acide  bari)onique  di- 
minue  et  ne  surpsse  plus  la  normale  que  de  89  p.  0/0. 
Enfin ,  dans  les  deux  derni^res  demi-heures,  alors  que  la  tempe- 
rature reste  h  peu  pr^s  constante,  aux  environs  de  &o  degres, 
I'exbalation  d*acide  carbonique  n'est  plus  que  de  98  p.  0/0 
superieure  h  la  normale,  ou  91  p.  0/0  au-dessus  de  ce  qu*elle 
etail  pendant  la  premiere  demi-heure. 

Pendant  la  rapide  elevation  de  la  temperature  de  la  troi- 
si^me  demi-heure,  il  fallut,  pour  obtenir  ce  resultat ,  presque  le 
double  de  la  chaleur  normale;  la  production  dut  livrer  non- 
seulement  cette  rhaleur  mais  encore  celle  qui  etait  perdue  h 
Texterieur,  tout  amoindrie  qu'elle  pAt  etre.  La  production  d'a- 
cide  carbonique  egala  deux  fois  et  demie  la  production  nor- 
male. 

Quatriime  obiervation.  —  On  fit  une  deuxi^me  serie  d'obser- 
vations  sur  le  m^me  malade ,  le  1 8  avril ,  apris-midi.  II  se  passa 
deux  demi-heures  avant  que  I'eievation  de  la  temperature 
devtnt  appreciable.  On  a  eu  soin  de  determiner,  pendant  la 
rapide  elevation  de  la  temperature  (dans  la  quatriime  demi- 
heure).  Texhalation  d*acide  carbonique  pour  chaque  quart 
d'heure  separement. 
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Le  r^ultat  correspond  exactement  a  celui  de  robservaiion 
pr^c^dente.  L'auteur  remarque  particuli^remenl,  en  passant, 
qu'ici  aussi  la  production  d'acide  carbonique  est  considerable 
au  moment  oh  T^l^vation  rapide  de  la  temperature  accuse  une 
elevation  tr^s-grande  dans  la  production  de  la  chaleur; 
3  i  grammes  d*acide  carbonique  sont  produits  en  une  demi- 
beure.  C'e^t  presque  9  1/9  fois  la  production  normale. 

Ges  observations  compl^tent  le  tableau  de  la  marche  de 
Texhalation  d'acide  carbonique  pendant  un  acc^s  de  (ievre 
intermittente.  EUes  montrent  ensuite,  comme  les  autres  ob- 
servations, que  la  production  d'acide  carbonique  ne  depend 
que  tr^s-peu  def  Tel^vation  absolue  de  la  temperature.  Au  mo- 
ment ou  la  temperature  etait  presque  stationnaire  h  lio  degres, 
la  production  d'acide  carbonique  etait,  il  est  vrai, encore  plus 
considerable  que  la  normale,  mais  h  peu  pr^s  moitie  moindre 
qu'au  moment  oil  la  temperature  etait  plus  basse,  mais  oil 
elie  allait  en  s'eievant  rapidement.  En  utilisant  ces  resultats 
pour  juger  les  discussions  precedentes,  on  reconnatt  que, 
comme  dans  ces  observations,  il  y  a  concordance  parfaite 
entre  les  variations  de  Texhalation  d'acide  carbonique  et  les 
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chaugenients   qu  il  faut  admettre  dans  la  production  de  la 
chateur. 

Toutes  ces  observations  contribuent  h  ^tablir  le  principe 
que  I'exhalation  d*acide  carbonique  est  a  peu  pr^  proportion- 
nelle  a  la  production  de  chaleur  dans  tous  les  stades. 

II  nc  fallait  pas  s'attendre  h  autre  chose.  Si  Ton  repr^eotait 
par  une  courbe  la  chaleur  du  soieil  k  chaque  instant,  et  par 
une  autre  courbe  la  temperature  de  Tair  et  du  sol,  on  obtien- 
drait  les  monies  r^sultats.  L'intensit^  maximum  du  soieil  est, 
chaque  jour,  h  midi;  sa  plus  grande  intensity  annuelle  corres- 
pond au  jour  le  plus  long,  mais  le  maiimum  de  la  tempera- 
ture ne  correspond  pas  h  ces  moments,  il  se  produit  plus  tard. 
La  temperature  continue  k  crottre  quand  dej^  I'intensite  de  la 
chaleur  solaire  commence  h  diminuer.  De  plus,  il  y  a  encore 
une  autre  circonstance  remarquable,  c'est  que  Taugmenta- 
tion  de  la  temperature  se  fait  avec  la  plus  grande  rapidile 
au  moment  ou  le  soieil  a  son  intensite  maximum,  plus  tard 
la  temperature  croit  encore,  mais  avec  une  rapidite  decrois- 
sante. 

C'est  exactement  ce  qui  doit  se  passer  dans  nos  courbes.  Si  la 
production  d*acide  carbonique,  et  par  suite  la  chaleur,  devient 
plus  forte,  il  faut,  cwteris paribus ,  que  la  temperature  du  corps 
s'ei^ve.  La  temperature  doit  s'eiever  d  autant  plus  rapide- 
ment  que  la  production  de  chaleur  est  plus  forte,  la  courbe 
de  la  production  de  chaleur  doit  etre  d'autant  plus  abrupte 
que  rintensite  de  la  production  de  chaleur  est  plus  conside- 
rable. Mais,  si  la  production  de  chaleur  commence  a  diminuer, 
la  temperature  ne  s'abaisse  pas,  elle  continue  a  croitre  tant 
que  la  production  de  chaleur  est  superieure  a  la  perte.  Mais 
son  augmentation  doit  etre  de  nioins  en  moins  rapide,  et  la 
courbe  doit  devenir  de  moins  en  moins  abrupte« 

II  faut,  en  plus,  lenir  compte  du  pouvoir  calorifique  des  dif- 
ferentes  substances  employees  pour  faire  de  la  chaleur.  Lieber- 
meister  admet  que  : 
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1  graiijiue  d  acide  carbooique  provenant  de  la  graisse 

dt^vdoppe . .    3,5  calories. 

1  granime  d*acide  carbooique  proveoant  de  Falburaine 

d^veloppe 3,3 

1  gramme  d'acide  carbonique  provenant  des  roati^res 

hydrocarbon^  d^veloppe 9,6 

Chez  rhomuie,  le  chiffre  qui  repr^sente  le  rapport  de  la  cha- 
leur  d^velopp^e  k  Tacide  carbonique  produit  varie  entre  a, 6 
et  3,5,  soil  en  moyenne  3,o.  Son  minimum  est  avec  ies  ma- 
tieres  hydrocarbon^es ,  son  maximum  avec  Ies  graisses  et  la 
viande  (autophagie),  et  c'est  ce  qui  se  produit  souvent  dans  la 
fi^vre,  ou  le  chiffre  serait  3,9  calories  pour  i  gramme  d'acide 
carbonique.  Le  calcul  montre  que  la  d^pense  de  chaleur,  dans 
le  temps  oi!i  la  temperature  du  corps  s'^l^ve  (frisson),  tombe 
au-dessous  de  la  normale,  et  qu*elle  est  a  son  minimum  alors 
que  la  montre  est  le  plus  rapide.  En  g^n^ral,  d'apr^  Lieber- 
meister,  la  d^pense  de  chaleur  du  corps  est  proportionnelle  k 
la  difference  qui  existe  entre  la  temperature  de  Tint^rieur  du 
corps  et  celte  du  milieu  ambiant.  Ainsi,  quand  le  milieu  ne 
change  pas,  elle  doit  s'accrottre  proportionnellement  a  la  hau- 
teur de  la  fi^vre.  II  faut  pourtant  tenir  compte  des  circons- 
tances  accessoires  qui  peuvent  diminuer  ou  augmenter  la  quan- 
tity de  la  depense  de  chaleur,  telles  que  Taction  du  coeur,  le 
degre  de  contraction  des  vaisseaux  de  la  peau ,  letat  de  la  venti- 
lation pulmonaire,  la  quantity  de  la  perspiration  insensible, 
en6n  Texistence  ou  Tabsence  de  perspiration  sensible;  il  Taut 
tenir  compte  de  ces  el^meats  pour  comprendre  rei^vation  de 
la  temperature  dans  le  frisson  et  son  abaissement  dans  le  stade 
de  sueur. 

L'essence  de  la  fi^vre  ue  serait  pas  une  augmentation  de  la 
production  de, chaleur,  car  celle-ci  se  montre  aussi  dansTetat 
de  sanie  (digestion,  travail  musenlaire)  tout  aussi  bien  que 
dans  la  fi^vre.  Elle  ne  consiste  pas  non  plus  dans  la  cessation 
du  pouvoir  de  regler  la  chaleur,  car  Ies  (ievreux  se  reglent 
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aussi  bien.  Elle  riside  bien  plutAt  en  ceci,  que  ie  m^canisme 
de  la  caiori-r^ulation  cesse  h  partir  d'un  certain  degr^  ^lev^ 
de  la  chaleur. 

Reprenant  ses  experiences  ant^rieures.  Senator  a  chercy 
h  se  mettre  h  Fabri  des  reproches  que  lui  avail  adress^  Lie- 
benneister;  Ie  r^sultat  principal  de  ces  nouvelles  recherches 
est  que  Ie  refroidissement  de  la  surface  du  corps  n'a  pas  pour 
eflet  de  provoquer  une  augmentation  de  la  production  de 
chaleur. 

Voici  la  s^rie  des  propositions  qu'il  pense  avoir  ^tabiies  ^ : 

i*"  A  r^tat  ordinaire,  au  repos,  pendant  la  veilie,  et  en 
dehors  de  Taction  de  la  digestion ,  la  production  et  remission 
de  la  chaleur  oscillent  dans  des  limites  assez  ^troites.  Exemple : 
un  chien  du  poids  de  5  lioo  grammes,  repu  depuis  quelque 
temps  de  viande  de  cheval  (3oo  grammes)  et  de  5  grammes 
de  graisse  dc  pore,  a  donn^,  au  calorim^tre,  seize  k  vingt-sii 
heures  apres  Ie  repas,  de  la  ^  liSi  calories  en  une  heure. 
Pendant  ce  temps,  sa  temperature  rectale  na  pas  vari^.  II 
eiimina,  dans  Ie  m^me  temps,  de  3*^,4  h  3'%7  d'acide  carbo- 
nique. 

9"  Dans  la  di^te  prolong^e,  la  production  de  chaleur  et 
reiimination  d'acide  carbonique  baissent  lentemeut.  Le  m^me 
chien  donna,  apr^s  deux  jours  d'abstinence  complete,  en  une 
heure,  1 1 ,6  calories  et  3'^',35  d'acide  carbonique,  et,  en  vingt- 
quatre  heures,  il  eiimina  6*',oi  d'ur^e. 

3""  Pendant  la  digestion  (une  heure  et  demie  a  trois  heures 
et  au  de\k  apr^s  le  repas),  la  production  de  chaleur  s'accroit 
notablement  comme  Teiimiuation  d*acide  carboni(|ue  (Vie- 
rordt),  mais  non  dans  les  m^mes  rapports,  celle-ci  ^tant 
moindre  que  celle-la.  Exemple  :  le  m^me  chien  ^mit,  dans  la 

^  Senator,  Production  de  la  chaleur    n''*  hq  ei  li%  et  Arch,  de  Reichertet  Du- 
et ^changee  inUmet  dans  I'etat  de  tanle     boii  Beymond,  p.  i  el  Ttft,  1879). 
et  dans  la  fikre  {Centralbiatt ,   1871, 
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deuxi^me  heure  de  digestion ,  9 1  calories,  sa  temperature  rec- 
tale  monta  un  peu ,  et  il  rendit  5^,  1 7  d  acide  carbonique. 

&''  Lorsque  la  surface  du  corps  est  soumise  h  une  cause  de 
refroidissement  qui  augmente  ^norm^ment  la  perte  de  cha- 
leur,  la  production  de  la  chaleur  n'est  pas  sensiblement  ac- 
crue comme  ceia  a  lieu  pour  Tacide  carbonique.  Exemple  : 
le  m^me  chien,  pesant  5  355  grammes,  ^mit  dans  le  calori- 
m^tre,  dont  I'eau  ^tait  de  U  degr^s  plus  froide  que  d'habitude, 
en  une  heure,  i5,3  calories;  sa  temperature  tomba,  dans  le 
rectum,  de  39^t  a  38%5.  Or,  en supposant  le  refroidissement 
total  de  I'animal  de  o^6,  en  prenant  le  chiffre  de  o,83  pour 
sa  chaleur  sp^cifique,  il  n'aurait  d^pass^que  de  9,7  calories 
sa  production  normale,  qui  serait  au  plus  de  19,6  calories. 
L'excretion  d'acide  carbonique  a  ^t^  de  3*^,9,  c'esl-^-dire  a 
d^passe  le  chiffre  normal. 

5^  Dans  les  premiers  moments  (une  heure  et  demie  h  deux 
heures)  qui  suivent  Tinjection  sous-cutan^e  de  pus  ou  de 
mati^re  de  s^cr^tion  purulente  avec  production  de  fi^vre,  ni 
remission  de  la  chaleur  ni  Texcr^tion  de  Tacide  carbonique 
ne  sont  notablement  augment^es. 

6*  Au  plus  fort  de  cette  fi^vre  artificielle,  alors  que  la  tem- 
perature du  rectum  atteint  tio''  et  jusqu'^  &i^G.,  remission  de 
la  chaleur  et  de  I'acide  carbonique  n'est  souvent  que  tr^s-peu 
accrue  et  depasse  k  peine  le  chiffre  normal.  La  quantity  des 
deux  emissions  n'est  pas  proportionneile.  Exemple  :  le  m^me 
chien,  ayant  /io%9  et  6o%65  dansle  rectum,  a  emis,  en  une 
heure,  11, 5  calories  et  3*^,7  d'acide  carbonique;  Teicretion 
d'uree  dans  les  derni^res  vingt-quatre  heures  avait  ete  de 
9  grammes. 

7**  ^augmentation  de  I'excretion  de  Facide  carbonique 
dans  la  fi^vre  n'atteint  jamais  celle  de  Telimination  d'uree. 
Exemple  :  un  chien,  qui,  pendant  un  jour  de  jeAne,  avait  eii- 
mine  8  grammes  d'uree,  et,  ^  la  fin  de  ce  jour,  rendu  en 
une  heure  9*^,7 3  d*acide  carbonique ,  excreta,  alors  qu'il  avait 

35 
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ia  B^vre,  toutes  choses  if^ales  d*ailleurs,   \li^\kS  d*ur^  et 
&^,9i  d'acide  carbonique. 

8*  Malgr^  raugmentation  partielle  des  Changes  dans  ia 
6^YTe,  la  soiimie  des  forces  de  tension  mises  en  liberty  dans 
ce  cas  (par  raibumine  b^a&i  calories,  par  les  graisses  9,1  ca> 
lories),  ne  d^passe  pas  la  quantity  quen  pent  d^velopper  Ta- 
nimal  k  YiM  normal,  quandil  est  richement  nourri. 

Le  probl^e  de  la  production  de  la  chaleur  pendant  la 
fiivre  est  un  de  ceox  qui  ont  le  plus  passionn^  T^le  aile- 
mande,  et  il  faut  rectinnaltre  que ,  si  nous  parvenions  i  le  r^ 
soudre,  nos  connaissances  sur  la  nature  et  les  effets  de  la 
fi^vre  prendraient  une  nouvelle  certitude.  Le  professeur  Ley- 
den  ^  a  confirm^  les  r^ltats  obtenus  par  Liebermeister,  et  il 
a  en  m^me  temps  pos^  la  question  de  la  diminution  du  poids 
du  corps. 

Les  deux  questions  que  Tauteur  s'est  poshes,  sont  :  i*"  si, 
Jmu  Imjlivre^  laperie  de  ckaleur  M  accrue ;  a"  comment  sopirt  la 

Pour  r^udre  ie  premier  probl^e,  Tauteur  installe  une 
petite  chambre  de  malade  dans  un  calorim^tre  analogue  a 
Pappateil  de  Pettenkofer^  mais  son  appareil  est  incomplet,  et 
il  n  y  plonge  en  r^lit^  que  Textrdmit^  inf^rieure  du  malade. 
L  auteur  arrive  a  d^montrer  qu'indubitablement  la  perte  de 
chaleur  est  augment^  dans  la  fi^vre  pendant  la  remission 
comme  pendant  Texacerbation.  Dans  la  fi^vre  la  plus  haute, 
cette  pwte  d^passe  de  1  i/!i  k  9  fois  la  quantity  normale,.  et 
m^me  de  9  4  3  fois  pendant  une  forte  sueur.  Dans  le  stade 
^picritique,  au  contraire,  la  perte  de  chaleur  tombe  au-des- 
sous  de  la  normale.  L'^mission  normale,  a  T^tat  de  sant^,  est 
de  0,19  par  heure,  c*est-4-dire  qu'en  prenant  la  surface  de 

^  Leyden,  VnWnmckmtg^  mker  dm»  Fiehtr  (^rcA.  fur  kUm.  Med.,  V,  3 ,  p.  S73, 
1869^ 
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tout  le  corp,  il  y  a  une  perle  de  44,3  calories  par  heure;or 
il  faut  doubter  et  m^me  tripler  ce  chiflTre  dans  la  fi^vre. 

La  deuxi^me  question  fut  r^solue  par  la  pes^e,  le  malade 
reposait  sur  un  lit  supporte  par  une  bascule,  et  Ton  tenait 
compte  de  tout  ce  qui  entrait  dans  le  corps  (aliments,  bois- 
sons).  L'auteur  donne  le  -tableau  de  la  perte  de  poids  insen- 
sible, par  heure,  chez  les  fi^vreux. 

Les  pes^s  faites  ont  ^t^  nonibreuses.  Voici  le  tableau  qui 
en  est  extrait  : 

Perta  de  poids  PeiUi  de  poidi 

par  heure  par joor 

el  par  kUogrMnme.  el  par  kilogramme. 

Fi^vre  ^Jev^e 1,00  gramme.      5,7a  grammes. 

R^miftente.. i,ao  ^,5o 

Grise 1 ,55  1  o,Go 

Stade  ^picritiqae o,55  5,90 

D^biit  de  la  convalescence. . .  .  ofiti  *j,4o 

Apyrexie 0,78  // 

Fi^vre  hectique 0,99  // 

Perte  de  poids  pendant  le  cours  de  lamaladie  tout  enliere, 
par  jour  et  par  kilogramme,  6,67. 

II  r^ulte  de  ces  experiences,  que  la  perte  insensible  en 
eau  et  acide  carbonique,  par  heure  et  par  kilogramme,  est 
accrue  dans  la  fi^vre,  dans  la  proportion  de  10  4  7.  Chez  Fa- 
dulte  k  Yitai  de  sant^,  la  perte  insensible  par  heure  est  de 
37  grammes  environ,  dont  10  grammes  sous  la  forme  d'acide 
carbonique  exhale,  97  grammes  par  T^vaporation  pulmonaire 
et  cutan^. 

La  perte  de  poids  est  k  son  maximum  ',  non  dans  la  fi^vre, 
mais  au  moment  de  la  crise. 


*  Bolkio  (De  lafihre,  traduction  de 
George,  p.  69)  s'expnme  ainsi  :  (tLb 
faible  amaigrbsement  permet  d'admet- 
(re  que  la  consomptioii  du  corps  s'est 
peu  accnie.ff 


Cette  proposition ,  s'appliquant  h  un 
cas  particulier  et  dans  des  conditionn 
que  Tauteur  n^indique  pas.  est  peut- 
t}tre  vraie;  et,  en  Tabsence  de  toute  ex- 
plication et  juatilicalion ,  il  convient  de 


548        CIIAPITHE  II.  —  LA  CHALEUR  ET  LA  FlfeVRE. 

En  1873,  Senator  a  resum^  ses  Iravaux  ant^rieurs  sur  la 
nature  et  le  mdcanisme  de  la  (i^vre  ^  Nous  ne  revenons  pas 
sur  {'analyse  qu'il  donne  des  rechercbes  de  ses  devanciers  et 
des  siennes  propres,  nous  n'avons  plus  qu'4  ies  completer  par 
les  consequences  qu'il  tire  de  ses  nouvelles  experiences. 

II  ressorl  de  cette  etude  que  les  pertes  diverses  qu'eprouve 
reconomie  pendant  la  fievre  ne  marchent  pas  parallilement. 
La  courbe  de  Fur^e  est  differente  de  celle  de  Tacide  carbo- 
nique,  de  celle  de  la  perte  de  poids,  etc. 

Ges  faits  peuvent  s'expliquer  de  deux  fa; ons  :  Ou  bieo  tous 
les  produits  de  desintegration  n*augmentent  pas  dans  la  mdme 
mesure,  ou  bien  I'excretion  d*un  certain  nombre  d'entre  eux 
ne  se  fait  pas  au  prorata  de  leur  formation ,  et  leur  permet  de 
sejourner  un  temps  plus  ou  moins  long  dans  Torganisme. 
Dans  ce  dernier  cas,  ce  qui  caracteriserait  la  fievre.  ce  serait 
moins  le  trouble  de  la  production  que  le  fait  de  remmagasi- 
nement  et  Tarr^t  de  Texcretion  des  d^chets  organiques. 

Or  nous  avons  vu  que  I'ur^e  est  excr^t^e  en  exc^s  d^  le 
debut  et  pendant  toute  la  duree  de  la  (i^vre.  Est-ce  le  resultat 
d'une  simple  augmentation  de  Texcretion  et  non  de  la  produc- 
tion? En  d'autres  termes,  la  riterve  d'uree  de  Teconomte  est* 
elle  simplement  entamee?  Mais  les  rechercbes  de  Meissner  et 
de  Schleiden  montrent  que  cette  reserve  n*existe  pas,  que.  dans 
ancun  cas ,  ^  moins  de  lesions  renales ,  le  corps  tout  entier  ne 

ne  point  la  dearer  faaase  a  priori,  Ge-  lans  fi^vra.  Les  pui^kife  ne  d^elop- 

pendflnl  it  est  peroiis  de  la  d^iarer  pent  point  Tactivite  thermique.  Enfia 

erronee  en  tan  I  que  proposition  gen^  il  y  a,  dans  Botkin  m^me,  toutun  cha- 

rale.  Chaleur  du  corps  n'est  point  syno-  pitre  sar  l^amaigrissement,  qui  oontre- 

nyine  d^amai^trrissement;  la  denntrition  dit  formellement  la  proposition  prM- 

n^est  pas  ^uivaiente  A  la  combustion,  lee. 

les  deplacements  de  mati^re  ne  sont  pas         *  Senator,  Untertuckungen  fiber  den 

tous  du  xoAme  ordre.  Beaucoup  de  phe-  Juberht^ien  Procttn  und  teine  Behamd- 

nom^iics  osmiques  ont  lieu  sans  com-  ^vng,  iu-8*,  to8  pages,  Berlin,  1873. 

bustion;  la  diarrhea,  les  sueurs,  qui  Analvse  in  Bevue  d'Hrnfetn,  1876,  i. 

sont  de  pnissants  raoyensde  denntrition  III1  p-  SSg,  a  laqnelle  nous  empnin- 

et   d'amaigrissi^ment,    peuvent   exister  Ions  uup  partie  de  ce  resume. 
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coatient  pas  plus  de  1/9  k  1  gramme  d'ur^e.  Dans  la  fi^vre, 
c'est  done  bien  k  une  production  exag^r^  d*ur^e  que  nous 
avons  affaire,  ou,  cequi  revient  au  m^me,  k  une  destruction 
exag^r^e  de  mati^res  aibuminoides. 

Pour  Senator,  ainsi  qu'ii  i'avait  dit  auparavant,  dans  la 
fi^vre,  la  production  d'acide  carbonique  est  h  peine  augmen- 
t^e,  et  surtout  cette  augmentation  n'est  pas  comparable  en 
vaieur  k  ceile  de  I'ur^e. 

Senator  pense  m^me  que  Teic^s  d'acide  carbonique  exhale 
depend  non  d'un  augment  dans  la  production,  mais  seu- 
lement  d'une  exag^ration  de  Texcr^tion.  D'apr^s  lui,  dans 
ia  fi^vre,  Texcr^tion  est  favoris^e  par  les  causes  suivantes  : 
1 ""  i'augmentation  de  la  difference  de  temperature  entre  le  corps 
et  le  milieu  ambiant  (on  sait  que  la  capacity  d'absorption  du 
sang,  comme  de  tout  liquide,  pour  Tacide  carbonique,  est  en 
raison  inverse  de  la  temperature);  o"  Zuntz  a  d^roontre  que, 
dans  la  fi^vre,  les  acides  du  sang  augmentent;  iis  expulsent 
done  une  certaine  proportion  de  Tacide  carbonique  fixe  de  ce 
liquide;  3**  Taccei^ration  febrile  de  la  circulation  et  Taug- 
mentation  de  tension  des  vaisseaux  pulmonaires  est  une  autre 
condition  qui  favorise  le  d^gagement  de  Tacide  carbonique; 
A^enfin  Taugmentation  dans  ia  frequence  des  respirations  agit 
dans  le  m^me  sens.  Vierordt  en  effet  a  depuis  longtemps  mis 
en  Evidence  Vxnfiwnce  de  la  ventilation  ptdmonaire  sur  le  d^ga- 
gement  de  I'acide  carbonique;  en  doublant  le  nombre  de  ses 
inspirations,  il  augmentait  Tissue  de  ce  gaz  dans  la  proportion 
de  60  p.  0/0. 

Pour  Senator,  Taugmentation  dans  Texcr^tion  de  Tacide 
carbonique  tient  non  k  une  production  exag^r^e,  mais  k  une 
elimination  plus  active. 

Un  fait  le  confirme  dans  cette  opinion  :  c*est  que  )e  sang 
d*un  animal  febricitant  est  plus  pauvre  en  acide  carbonique 
que  ceiui  d'un  animal  sain.  Des  analyses  pneumatologiques 
faitos  avec  Zuntz  lui  ont  montr^  que  le  sang  de  la  f^morale 
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d'un  fhien,  qui,  h  YMsi  apyr^tique,  renfermait  98  p.  0/0  en 
volume  d'acide  carbonique,  n'en  contenait  plus  que  q3  p.  0/0 
pendant  la  fiivre. 

Le  troisi^me  produit  final  de  la  combustion,  I'eau,  est 
augment^  dans  la  fi^vre,  ckez  le  chUn,  C'est  ^  cette  perte  d'eau 
qu'il  attribue  la  perte  en  poids ;  ceile-ci  en  efFet  disparattrail 
quand  on  permet  au  chien  de  boire,  parfois  m^me  le  poids 
augmenterait. 

A  Texemple  deses  devanciers,  Senator  veut  faire,  lui  aussi, 
son  calcul  d'^quivalence  de  la  recette  et  de  la  d^pense,  et  il 
dit  :  Un  chien,  bien  portant,  i  jeun,  rend,  dans  les  vingt- 
quatre  heures,  7 '',08  d'ur^e  et  67  grammes  d'acide  carbo- 
nique, ce  qui  ^uivaut  a  la  combustion  de  si3  grammes 
d'albumine  et  de  10  grammes  de  graisse.  A  T^tat  febrile  et  pa- 
reillement  ji  jeun,  ce  chien  rend,  dans  les  vingt-quatre  heures, 
i5  grammes  d'ur^e  et  79  grammes  d'acide  carbonique,  ce 
qui  ^quivaut  &  la  combustion  de  /is  grammes  d'albumine  et 
de  1  0^,9  de  graisse.  La  combustion  de  i'albumine  a  done 
augment^,  pendant  la  fi^vre,  de  80  p.  0/0,  celic  de  la  graisse 
n'a  pas  vari^.  Senator  en  conclut  que,  dans  lafiivre,  FSeonomie 
s^appauvrii  en  substances  albumnaides  et  devient  proportunmelle- 
merit  plus  riche  en  graisse  K 

Senator  a  dos^,  h  I'aide  d'un  appareil  sp^ial,  la  prodiietian 
et  rSmissian  de  la  ehaletir.  Voici  les  conclusions  importantes 
auxquelles  il  arrive  :  Pendant  la  dur^ede  la  fi^vre,  la  tempe- 
rature rectale  de  I'animal  restant  sensiblement  constante,,|[^i! 
quantit^s  de  chaleur  ^mises  sont  tant6t  sup^rieiires,  tantdt 
inf^rieures  (^  d'autres  moments)  h  celles  que  Ton  constate  a 
r^tat  normal.  Ainsi  il  est  certain  que,  chez  les  chiens,  la  fi^vre 
purulente  debute  par  une  diminution  dans  remission ,  r'est-ji- 
dire  par  une  retention  de  chaleur.  Mais  cette  diminution  est 

*  Cette  cooclusion  ne  manquera  pas  haut  que  Lieltermeister  a  d4}^  reproche 
de  aorprendre  par  son  impr^vu  les  m^-  a  Senator  de  ne  pas  reculer  devant  les 
decins  praiiciens;  nous  afons  vu  plus    propositions  les  plus  paradoxales. 
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assezfaible  et  peu  durable,  elle  ne  suHit  plus  pour  expliquer 
r^l^vation  de  temperature  du  corps  de  ranimal,  ni  surtout 
i'exag^ration  dans  remission  que  I'on  constate  k  d*autres  ins- 
tants. Le  processus  febrile  ne  pent  done  pas  se  caract^riser 
par  une  fonnule  aussi  simple  que  celie  que  Ton  a  essay^  d*en 
donner;  il  y  a  diminution  et  exag^ration  alternatives  de  ia 
production  comme  de  la  d^ense  du  calorique.  D*apr^s  Sena- 
tor, rien  n'autorise  a  admettre  que  la  quantity  totale  de  cha- 
leur  d^velopp^e  et  d^ag^,  pendant  toute  la  dur^e  de  la 
fi^vre,  soit  sup^rieure  h  celle  que  foumirait,  pendant  le  m^me 
temps,  le  m^me  animal  soumis  aux  m^mes  conditions,  la 
6^vre  except^e. 

11  est  facile  de  reconnattre,  dans  ces  assertions  contradic- 
toires  et  dans  ces  experiences,  pourtant  tr^-vari^es  et  tr^s- 
soigneusement  ex^cut^es,  que  le  probl^me  n'est  pas  encore 
r^solu.  On  ne  peut  pas  accepter  comme  d^montre  que  la  quan- 
tity d'acide  carbonique  exhale  rende  compte  de  Teievation  de 
la  temperature  du  corps  d'un  fievreui,  et  la  solution  n'est 
probablement  pas  aussi  simple.  Les  voies  par  lesquelles  se  perd 
la  cbaleur  sous  forme  de  chaleur,  ou  la  cbaleur  utilisee  pour 
faire  des  corps  nouveaux ,  ne  se  pr^tent  pas  aisement  aux  ana- 
lyses. Les  poumons  n'excrkent  pas  que  de  Tacide  carbonique; 
enfin  il  y  a  les  sueurs,  la  suppression  d'autres  secretions,  sa- 
live,  liquides  intestinaux,  etc.,  dont  nous  ne  savons  quel 
compte  tenir. 

Aussi,  depuis  longlemps,  on  a  cherche  h  trouver  dans  les 
produits  incompletement  oxydes,  et  surtout  dans  Turee,  le  com- 
plement des  combustions  operees  pour  constituer  la  cbaleur 
febrile. 

Will.  Moss  ^  a  pretendu  m^me  que  la  courbe  de  Texcretion 
de  I'uree  etait  parall^le  a  celle  de  la  temperature  dans  les  ma- 


■  Moss  (Will.).  On  the  action  of  po-     colchium  on  the  urine  {Amerie,  Joum. 
tosh,  soda,  Hthia,  lead,  opium,    and     LXXXV II,  p.  384-388,  april  1861 ). 
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ladies,  surtout  dans  la  scarlatine.  Pour  cet  auteur,  quand  la 
fi^vTP  d^rotl,  I'excr^tion  deTur^  diminue,  et  atteint,  quaod 
la  temperature  redevient  normale,  un  minimum  qui  n  est  que 
le  tiers  de  I'excr^tion  dans  I'^tat  de  6^vre  intense.  Dans  toute 
ia  dur^e  de  la  convalescence,  il  n*y  a  jamais  eu  autant  d'ur^ 
excr^t^e  quau  deuxi^me,  troisi^me  et  quatri^me  jour  de  la 
maladie.  Dans  la  convalescence,  Texcr^tion  du  cblorure  de  so- 
dium augmente. 

Leyden  et  Senator  ont  ^mis  la  m^me  id^,  mais  leurs  expe- 
riences ont  iti  reprises  par  Unruh  ^  et  voici  les  questions  aux- 
quelles  cet  auteur  a  cherche  successivement  h  r^pondre  : 

i""  L'excr^tion  de  Tur^e  et  des  autres  produits  d'excr^tioo 
azotes  del'urine,  s'accrott-elle  proportionnellement  k  la  hau- 
teur de  la  temperature? 

9*  Se  fait-il,  pendant  la  fi^vre,  une  retention  d*uoe  partie 
de  ces  mat^riaux  incompietement  brAies? 

3""  Quel  est  le  phenom^ne  initial ,  Tel^vation  de  la  tempe- 
rature ou  Taugmentation  d'oxydation  des  substances  azotees  ? 

/i""  L'accroissement  de  la  combustion  des  mati^res  azotees 
et  la  chaleur  qui  en  resulte  expliquent-ils  les  bautes  tempera- 
tures de  la  fiivre? 

Les  analyses  d'uree,  d'acide  urique,  de  creatine  et  de  cblo- 
rure de  sodium,  ont  ete  faites  par  Unruh  dans  vingt-cinq  cas 
de  maladies  avec  crise  (fi^vre  recurrente,  pneumonie,  ty- 
phus exantbematique,  eresipMe,  abc^,  rhumatisme  articu- 
laire,  etc.). 

Les  chiffres  moyens  ont  ete  :  pour  Turee,  17^,466  par 
jour  (o^,3835  par  jour  et  par  kilogramme  du  poids  du  corps); 
pour  I'acide  urique,  0^,^07  par  jour  (soit  0*^,0099  par  jour 
et  par  kilogramme  du  poids  du  corps. ) 

Gontrairement  k  Tassertion  de  Naunyn  et  de  Senator,  la 


'  []nn\h,  B^trntion  dfn  malth-Hiwe  de     (Arch,  fnr  path.  Auat,,  48,    s.   a 37, 


com 


'fbHsticn    incompUte    dam    I41  fi^tre     1869). 
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quantity  de  Turine  est  toujoursdiminu^e,  et  souvent  dans  une 
forte  proportion. 

En  ce  qui  concerne  ia  premiere  question,  il  est  etabli  par 
ces  observations  que  la  quantity  d'ur^e  excr^t^e  dans  une  fi^vre 
intense  et  continue  n*est  nullement  plus  grande  que  dans  une 
fiivre  peu  intense ;  au  contraire  il  se  trouve  que ,  surtout  au 
d^bul  de  la  flivre,  il  y  a  une  excretion  d'ur^e  faible,  par  rap- 
port a  la  temperature;  par  exemple  voici  les  chillres  d'un  ty- 
phus : 

Temperatures.  Temp^taret.    QuaotiUt  d'ur^. 

i"  jour  soir /io%8     Matin 39%6       i5  grammes. 

a' Ao  ,8     Matin ^40,0       19 

Dans  les  jours  suivants,  k  une  temperature  ^  peu  pr^ssem- 
blable  (/io  degr^s),  il  y  eut  une  excretion  de  3o  5  5o  grammes 
d'ur^e.  Or  cet  accroissementn'est point  dA  k Taliraentation.  Dans 
un  autre  cas  on  ne  trouve,  avec  une  temperature  de  3 9*, 6, 
que  1 0*^^376  d'ur^e,  tandis  que,  dans  les  jours  suivants,  dans 
fapyrexie,  il  s'en  excrete  Q7  grammes.  L'excretion  de  Tur^e 
est  plus  abondante  dans  les  fiivres  r^mittentes  que  dans  les 
maladies  h  fi^vre  intense  et  continue.  Ainsi  une  pneumonie 
donna,  pendant  trois  jours,  avec  une  temperature  de  39%6 
h  4o*,4,  en  moyenne  35'^',373  d'uree;  tandis  quun  malade 
atteint  de  trichinose,  avec  une  temperature  i  89  degres  le  soir 
et  normale  le  matin,  excretait,  en  moyenne,  42^^,656  d'uree. 

On  voit  aussi,  par  ces  observations,  que,  dans  tons  les  cas, 
au  moment  de  la  crise,  sans  fi^vre  mais  avec  un  pouls  et  une 
respiration  encore  acceieres ,  il  y  avait  en  moyenne  une  excre- 
tion d*azote  superieure  a  celle  de  la  fi^vre  la  plus  eievee.  II  y 
a  aussi  une  excretion  epicritique  augmentee.  Exemple  :  dans 
un  cas  de  typhus  il  y  avait,  pendant  la  fiivre,  en  moyenne, 
i^^.tic]  d'uree;  un  jour  avant  la  crise  67  grammes,  au  jour 
critique  90 grammes,  le  jour  suivant  99  grammes,  le  troisi^me 
jour  49  grammes,  soit  en  moyenne  89  grammes,  c'est-^-dire 
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autant  que  dans  la  fi^vre,  bien  qu'ii  n'y  eAt  aiors  aucune  sur- 
^l^vation  de  la  temperature.  De  m^me  pour  I'acide  urique. 

La  diminution  de  Texcr^tion  d'azote  au  jour  de  la  crise  de- 
pend de  diverses  circonstances,  notamment  de  Faugmentation 
excessive  de  la  s^cr^lion  sudorale,  laquelle  entratne  une  cer- 
taine  quantity  d'ur^e  et  diminue  en  m^me  temps  la  quantity 
de  I'urine. 

n  r^sulte  de  tous  ces  documents  que  la  quantity  d'azote 
excr^t^e  n'est  pas  proportion nelle  a  r^I^vation  de  la  tempera- 
ture. 

L'auteur  montre  que  Texcr^tion  epicritique  ne  depend  pas 
de  la  resolution  des  exsudats,  puisqu'elle  se  rencontre  dans 
les  maladies  oh  il  n'y  a  point  d'exsudat,  comme  le  typhus 
exanthematique,  T^r^sipMe  de  la  face,  etc.  II  cherche  h  eipli- 
quer  ce  pb^nom^ne,  soit  par  une  augmentation  epicriiique  de 
Toxydation  des  substances  albuminoides,  soil  par  la  retention  des 
excreta ,  c'est-i-dire  des  produits  d'oxydation  incomplete,  pen- 
dant le  fort  de  la  fi^vre,  et  par  leur  expulsion  apr^s  la  crise. 
Gette  derni^re  explication  a  pour  elle  la  retention  de  I'eau, 
si  vraisemblable ,  d'apr^s  Tavis  de  Leyden ,  et  surtout  ce  fait 
de  la  prolongation,  pendant  plusieurs jours,  de  Texcr^tion  epi- 
critique,  alors  que  remission  de  la  cbaleur  tombe  au-dessous 
de  la  normale. 

Voici  les  conclusions  de  ce  travail  : 

t"  Dan$  lajiivre,  I'excrition  toUde  Jt azote  e$t  augmentie,  et  est 
en  moyeme  unefm  et  demie  celle  de  Vitat  normal  (ijeun). 

a"*  L'attgmentatim  de  Vexcritiim  d'azote  neetpas  propartionnelle 
d  PiUvation  de  la  temperature. 

3"  Dans  la  crise,  Vimcuation  des  substances  attummouUs  est 
accrue,  et  en  mSme  temps  ilfaut  se  souvenir  que,  dans  lefort  de  la 
JUvre,  il  y  a  ritenlion  des  produits  d'oxydation  incomplite,  comme 
Leyden  le  pensait,  et  retention  de  I'eau, 

4**  Dans  quelques  cas,  le  phfnomine  initial  est  riUmtian  de  la 


IK  FifeVRR.  555 

temperature,  et  cut  elk  qui  entrtdne  a  sa  suite  et  secondairement 
Vexcridim  Jt azote; 

S"*  La  ehaleur  digagie  par  I'accroissement  de  I'oxydation  de$ 
eubstances  azoties  ne  mffit  pas  a  expliquer  la  tempirature  souvent 
excessive  de  lafihrre. 

Ges  conclusions  furent  contredites  par  d'autres  exp^rimen- 
tateors;  nous  ne  citerons  que  les  recherches  de  Naunyn  \  qui 
accepte  les  opinions  de  Traube  et  Jochmann ,  pour  qui  Taug- 
mentalion  de  I'excr^tion  de  Tur^e  mesure  ia  fiivre.  Voici  ces 
experiences  : 

Un  chien  en  bon  ^tat  fut  maintenu  ^  jeun  pendant  deux 
jours,  et,  dans  ce  temps,  ayant  une  temperature  de  38"  a 
3 8", 5  C,  excreta  0^,98  d'ur^e  par  heure.  —  Le  m^me  chien, 
nourri  et  ramen^  \  son  poids  precedent,  fut  de  nouveau  mis  a 
la  di^te  durant  deux  jours,  apr^s  toutefois  qu'on  lui  eut  inject^ 
sous  la  peau  un  liquide  animal  corrompu ,  de  fa^on  ^  lui  donner 
la  fi^vre.  Alors  on  reconnut  qu'il  excr^tait  o'^%4q  d'ur^e  par 
heure,  et  la  quantit<^  de  son  urine  ^tait  accrue  (sans  qu'il  bAt 
davantage).  Gette  augmentation  fut,  dans  un  cas,  de  1.80  A 
q8o  grammes. 

A  ce  propos,  Naunyn  se  demande  par  ou  commence  le  ph^- 
nom^ne,  et  si  c'est  Texcr^tion  accrue  qui  entratne  I'accroisse- 
ment dans  les  oxydations,  ou  si  c'est,  au  contraire,  I'augmenta* 
tion  de  la  temperature  qui  est  le  principe  initial.  Pour  r^soudre 
cette  question ,  il  met  un  chien  dans  Tappareil  calorim^trique 
d'Obemier,  4  une  temperature  oscillant  de  35''^  ko^  G.  Dans 
cet  appareil ,  la  temperature  du  chien  monte,  en  trois  heures, 
de  38%5  i  4q%5,  ce  qui  le  met  fort  mal  ^  I'aise.  A  peine  sorti 
de  Tappareil ,  il  se  remet  vite  et  reprend  sa  temperature  nor- 
male.  Or  ce  chien  avait  excrete  le  jour  m^me,  avant  I'expe- 


'  Nannyn,    D$  Vfxcr4lion  de  Vwr49     el  iahr§aberieht  de  Virchow  et  Hirech, 
dam  laJUvre  ( Clmique  de  Berlin ,  1 8 69 ,     1. 1 ,  p.  a  33 ,  1 870 ). 
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rience ,  de  i  o  beures  du  matin  a  U  heares  du  soir,  1 3  0  grammes 
d'urine  contenant  G^'.S  d'ur^,  el  lesoir,  en  quatre  heuresde 
temp  apr^  Texp^rience,  it  urinait  110  grammes  contenant 
9^,7 1 6  d*ur^.  U  en  r^olterait  qu'une  augmentation  primitive 
de  la  chaleur  entratne  une  plus  grande  production  d*ur^. 

Pour  M.  Gubler^  une  des  causes  principales  de  M^vation 
de  Fa  temperature  dans  la  fierre  serait  la  diminution  d^  s^ 
cr^tions.  A  T^tat  normal,  une  certaine  quantity  de  calorique 
se  transforme  en  action  chimique  pour  produire  le  sue  gas- 
trique,,  le  sue  intestinal,  la  bile,  la  salive,  etc.  Dans  la  fi^vre, 
toutes  ces  s^cr^tions  sont,  sinon  supprim^es,  du  moins  dimi- 
nu^:  il  ne  se  fait  done  plus  le  m^me  travail  chimique;  la 
chaleur  que  ce  travail  consommait  a  T^tat  normal  se  trouve 
libre  et  peut  se  faire  sentir  au  thermom^tre. 

M.  Weber ^  fait  h  cette  opinion,  dont  il  ne  conteste  pas  la 
justesse,  cette  objection  que,  s'il  y  a  une  certaine  quantity  de 
chaleur  rendue  libre,  il  est  impossible  dela  mesurer. 

b.    IPPKTS  DES  BAOTBS  TBMPBaiTCaBS  DiNS  LBS  MALADIES. 

Nous  Savons,  par  les  experiences  des  pbysiologistes,  quels 
sont  les  degr^s  de  temperature  ext^rieure  que  le  corps  ne  peut 
pas  supporter  impunement,  et  MM.  Gl.  Bernard,  Vallin,  etc., 
nous  ont  appris  que  les  muscles,  le  coeur  en  particulier,  le 
sang  et  le  syst^me  nerveux,  etaient  affect^s,  k  un  moment 
donne,  d'une  fa^on  irremediable  quand  Tanimal  etaitmis  dans 
des  conditions  telles,  que  la  chaleur  exterieure  eievAt  sa  tempe- 
rature propre  de  qnelqiies  degres. 

Les  pathologistes,  et  surtout  Liebermeister,  ont  cherche  a 
determiner  quelles  etaient  les  consequences  de  I'eievation  de 
temperature  dans  les  maladies.  Nous  resumons  les  travaux 

Th^  de  Bordier,  1 868.  —  Th^     de  la  Immp^rature  d^MM  h  fikfrt,  Tb^se 
deCbanrot,  1871.  de  Paris,  l^♦7•J. 

'  Weber,  Dtt  conditions  de  vmriation 
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ti*^s-remarquables  de  Liebermeister  ^  sur  ce  point,  nous  ferons 
ensuite  quelques  reserves  n^essaires. 

Dans  beaucoup  de  cas,  dit  Liebermeister,  l*autopsie  ne 
montre  pas  la  cause  m^canique  de  ia  mort.  On  parle  alors  de 
septic^mie,  de  malignity,  etc.  (^r^sip^Ie,  6^vre  puerp^rale, 
pneumonie,  (i^vres  ^ruptives,  etc.). 

line  nouvelle  hypoth^se  tend  h  se  substituer  h  cette  septi- 
c^mie,  c'est  ceile  de  Texc^s  de  chaleur  febrile.  Cela  ne  veut 
pas  dire  Taccroissement des  combustions,  car  Tautophagie  n'est 
pas  si  commune;  c'est  de  ia  chaleur  en  soi  qui!  s'agit.  Onsait 
que  ies  animaux  meurent  dans  un  milieu  trop  chaud;  pareille 
chose  a  lieu  pour  Thomme.  On  connatt  aussi  Ies  effets  de  i'in- 
solation.'Wunderlich  et  ses  ^l^ves  ont  formula  Ies  lois  des 
hautes  temperatures  du  corps,  et  montr^,  par  exemple,  qu'un 
6iai  febrile  persistant  k  39%6  R..(&o%5  G.)  etait  d'un  pro- 
nostic  tr^s-grave,  quelle  que  fAt  la  maladie. 

Gonunent  cette  elevation  de  temperature  produit-elle  une 
action  deiet^re?  Dej^  Bderhaave  et  Van  Swieten  supposaient 
revaporation  des  liquides,  une  coagulation  du  s^rum,  et  r^- 
cemment  Weickardt  a  formula  une  hypoth^se  semblable,  la 
concretion  de  la  fibrine;  mais  cette  hypoth^se  n'est  point  con- 
firmee k  I'autopsie. 

Liebermeister  croit  expliquer  mieux  cette  action  deietire  en 
disant  qu'elle  se  montre  sous  la  forme  de  degenerescences 
secondaires  identiques,  qu'il  trouve  dans  la  pyemie,  la  fiivre 
puerperale,  le  typhus,  la  scarlatine,  la  tuberculisation  aigue 
et  Ies  fi^vres  catarrhales.  Toutes  ces  maladies  ont  de  hautes 
temperatures,  et,  h  I'autopsie,  Ton  trouve  une  degenerescence 
parenchymateuse  du  foie,  des  reins  et  du  coBur,  c'est4-dire 
des  principaux  organes.  Dans  la  plupart  des  cas  de  ce  genre, 

*  Liebermeister,  Ltt  ejfku  de*  haute$  Voy.  aussi  Becuml  dn  Ufotu  cliniquet  de 

temp^tureedani  le$  maladiet,  (Deutsch.  Richard  VoUtmann,  Du  trait,  de  lafihr$ , 

Arch,  fur  klin.  Med. ,  1-3-6 ,  1 865  et  par  LieJiermeisler,  n**  3i »  1 87 1 . 
1 866 ,  et  Schmidee  Jahrh.  ,1867). 
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dit  Liebermeister,  ia  lemp^rature  s'^tait  ^lev^e  &  60  degr^ 
dans  la  matinee,  a  Ai",:i5  lors  de  rexacerbation,  et  m^me  au 
deU. 

D'autres  observateurs  ont  conclu  de  mdine.  Max.  Schuitze  et 
W.  kuhne  ont  constat^,  pour  les  plantes  et  les  anitnaux  inf^- 
rieurs,  Tinfluencedes  hautes  temperatures  surl'^tat  des  elements 
ceilulaires;  de  m^me,  Louis  et  Stokes,  E.  Wagner  et  Zenker 
ont  signals  la  d^g^n^rescence  graisseuse  des  muscles  dans  ie 
typhus;  Buhl  et  R.  Maier,  i'^tat  gras  du  foie,  des  reins  et  du 
coeur  dans  la  fi^vre  puerp^raie.  La  d^g^n^rescence  graisseuse 
des  cellules  du  foie  se  voit  souverit  a  Toeil  nu ,  k  plus  forte  raison 
est-elle  facile  k  constater  au  microscope.  Liebermeister  dit  que 
cet  etat  du  foie  et  des  autres  organes  permet  d'affinner  que 
le  malade  a  eu  de  hautes  temperatures. 

Dans  une  autre  partie  de  son  m^moire,  Liebermeister  si- 
gnale  Tinfluence  des  hautes  temperatures  sur  la  circulation 
(par^sie  du  coeur)  et  sur  les  fonctions  du  syst^me  nerveux.  Ges 
troubles  nerveux  sont  le  malaise,  Tennui,  Texcitabilite  des 
sens,  la  courbalure  douloureuse,  le  vertige,  la  defaillance, 
Taccablement,  et  enfin  le  delire  de  diff^rentes  formes,  et  inver- 
sement,  la  stupeur  et  Tetat  soporeux.  Si,  dans  quelques  cas, 
nous  pouvons  assignor  k  ces  perturbations  comme  cause  pro- 
chaine  une  affection  locale  du  cerveau ,  la  choiemie  ou  Ture- 
mie,  dans  la  plupart  des  cas  il  faut  chercher  cette  cause  uni- 
quement  dans  le  sang  surchauffe  qui  fait  vivre  d*une  autre  vie 
les  organes  centraux.  La  m^decine  hippocratique  sexprimait. 
a  cet  egard,  avec  une  parfaite  clarte,  et  la  m^thode  therapeu- 
tique  de  la  soustraction  de  chaleur  par  le  froid,  ainsi  que 
certains  moyens  antifebriles,  peuvent,  en  fait  ^  diminuer  nota- 
blement  ces  troubles  morbides.  Les  manifestations  typhiques 
qui,  non-seulement  dans  le  typhus  lui-m^me,  maisdans  quel- 
ques affections  locales,  telles  que  la  pneumonie  du  sommet, 
s^accompagnent  de  hautes  temperatures,  couime  encore  la 
grippe,  I'augine  tonsiilaire,  doivent  dautant  mieux  etre  con- 
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sid^r^es comme  dependant  de  cette  haute  temperature,  qu'elles 
disparaisseni  avec  celle-ci. 

II  est  aussi  tr^s-vraisemblabie  que  les  h^morragies  mul- 
tiples que  Ton  observe  dans  les  6^vres  pernicieuses,  avec  une 
temperature  tr^s-^lev^e,  dependent  de  celle-ci.  Peut-^tre  y 
a-t-il  ici  une  degen^rescence  graisseuse  aigue  des  petits  vais- 
seaux.  Deji  Sydenham  avait  signals  les  hemorragies  comme 
survenant  a  la  suite  d*une  chaleur  excessive  et  proscrivait  for- 
mellement  la  th^rapeutique  du  rechauffement  dans  la  va- 
riole. 

Si  les  hautes  temperatures  passag^res  sont  dangereuses,  k 
plus  forte  raison  faut-il  redouter  les  hautes  temperatures  per- 
sistantes.  Poiirtant  ii  faut  aussi  faire  ici  intervenir  des  circons- 
tances importantes ,  la  constitution  propre  du  malade,  son  age, 
les  lesions  organiques  preexistantes,  I'atcoolisme,  etc. 

Les  chirurgiens  savent  que  des  blessures  en  voie  de  guerison 
retournent  k  un  etat  pire  quand  le  patient  est  atteint  du  ty- 
phus ou  de  quelque  autre  maladie  febrile  grave.  lis  ont  vu ,  k 
diverses  reprises,  par  exemple  apr^s  Tinvasion  du  typhus  abdo- 
minal ,  un  chancre  simple  devenir  phagedenique  et  entratner 
une  vaste  perte  de  substance;  dans  un  cas  m^me,  il  fallut  en 
venir  k  I'amputation  du  penis.  Dans  un  autre  cas,  la  fi^vre 
etant  tombee,  une  gangrene  pen  etendue  s*etait  limitee  et 
marchait  vers  la  guerison  :  survint  une  recidive  du  typhus,  et 
le  retour  de  la  fi^vre  fut  cause  que  la  gangrene  s'etendit  du 
bubon  k  la  totalite  du  scrotum;  la  fi^vre  cessant,  la  plaie gue- 
rit.  Dans  la  phthisie,  la  maladie  etant  demeuree  sans  change- 
ment  pendant  un  temps  tr^long,  souvent  la  venue  d'une 
maladie  febrile  intercurrente  excite  la  marche  de  la  destructi- 
vitd.  A  peine  la  fi^vre  est-elie  tombee,  qu'on  voit  les  malades 
se  relever,  prendre  soin  de  leur  toilette,  en  un  mot  guerir. 

Done  le  danger  essentiel  de  la  fi^vre  dans  les  maladies  aigues 
consiste  dans  Hnjluence  diUtire  quont  ks  hautes  tempiratures  sur 
le»  mi$$eaux.  Les  alterations  materielles  de  ceux-ci  doivent 
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n^ssairement  ealrainer  des  troubles  foocUoanels  qui  sonten 
fait  tris-vari^s,  mais  oil  pr^ominent  deux  groupes  symptoma- 
tiques,  en  raison  de  leur  frequence  et  de  leur  tendance  h 
amener  la  mort;  nous  voulons  parler  des  troubles  des  fonc- 
tions  du  c<Bur  et  de  celles  du  cerveau  amenant  la  paralysie  du 
coBur  et  la  paralysie  du  cerveau. 

Le  trouble  de  la  fonetion  du  ctmr  se  traduit  d*abord  par  Taug- 
mentation  de  frequence  des  battements.  L'acc^l^ration  du 
pouls  qui  est  propre  a  la  fi^vre  pent  ^tre  consid^r^  comme 
resultant  de  T^l^vation  de  la  temperature  du  corps;  cest  la 
un  fait  qui  ri^sulte  de  Texamen  statistique  d'une  masse  consi- 
derable d'observations,  oil  Ton  voit  que  la  frequence  du 
pouls  est  d'autant  plus  grande  que  la  temperature  est  plus 
elev^e.  11  va  de  soi  que  c'est  la  un  fait  general,  mais  que,  dans 
certains  cas  particuliers,  il  pent  se  rencontrer  des  anomalies, 
et  que,  d'ailleurs,  les  influences  ext^rieures  qui  agissent  sur 
rhomme  sain  de  fa(on  ^  acc^l^rer  son  pouls,  peuvent  aussi 
agir  de  m^me  sur  Thomme  atteint  de  fi^vre. 

L*influence  excessive  que  les  hautes  temperatures  exercent 
sur  le  coeur,  et  qui,  ^  la  fin,  am^ne  la  paralysie  de  cet  organe, 
se  manifeste  principalement  sous  la  forme  d'une  excessive 
acceleration  jointe  h  un  affaiblissement  du  pouls;  il  s'ajoute  a 
cela  biont6t  d'autres  manifestations  de  FaiTaiblissement  general 
dela  circulation,  entre  autres  I'hypostase  etle  refroidissement 
des  parties  peripberiques,  tandis  que  la  temperature  est  tr^ 
elevee  h  rinterieur  du  corps;  enfin  la  mort  arrive  le  plus 
souvent  avec  les  sympt6mes  de  Toed^me  des  poumons. 

Les  troubles  desfmctions  du  eysthne  nerveux  central,  en  tant 
qu'ils  sont  particuliers  h  la.fievre,  doivent  aussi  etre  cod- 
sideres  comme  produits  par  Taction  directe  des  hautes  tem- 
peratures sur  Torgane  central;  c'est  ce  qui  resulte  de  lob- 
servation  de  I'etat  du  cerveau  dans  un  tr^s-grand  nombre 
de  maladies  febriles.  Quelque  variee  que  soit  la  nature  des 
maladies,  ces  troubles  sont  au  fond  les  m^mes,  el  leur  mode 
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comme  leur  intensity  (^tant  mise  k  pari  la  question  de  Tidio- 
syncrasie)  ne  dipendmt  que  du  degri  et  de  la  durie  de  Nlivatim 
de  temperature.  Dans  la  pneumonie^  dans  T^r^sip^le  de  la  face, 
dans  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  ils  sont,  quand  la  temp^ 
nature  a  m^me  ^l^vation  et  m^me  dur^e,  identiques  h  ceux 
qui  accompagnent  les  maladies  dites  typbiques. 

La  connaissance  de  ces  troubles  f^briles,  dont  une  descrip- 
tion plus  d^taill^e  nous  entratnerait  trop  loin,  et  la  certitude 
qu'ils  dependent  Ae  T^l^vation  de  la  temperature,  aident  d^ja 
puissamment  au  diagnostic.  II  arrive  en  effet  tr^s-souvent  que, 
lorsqu'un  malade  commence  h  d^lirer  ou  a  tomber  dans  I'^t 
soporeux,  le  m^ecin  croit  avoir  affaire  a  une  m^ningite  ou  h 
une  affection  du  cerveau,  ou  bien  &  un  cas  d'ur^mie  ou  de 
chol^mie,  ou  a  queique  autre  tox^mie,  tandis  qu*en  r^alit^ 
il  ne  sagit  que  de  mmples  effete  de  ViUvation  de  temperature.  Sans 
doute,  il  y  a  des  cas  oil  il  est  difficile  de  distinguer  si  les  troubles 
existants  dependent  seulement  de  la  fi^vre,  ou  s'il  faut  les 
imputer  h  queique  complication  particuli^re;  et  Ton  sait  que, 
dans  les  maladies  f^briles  les  plus  diff^rentes,  on  voit  assez 
fr^quemment  survenir  des  complications.  Or,  pour  bien  dis- 
tinguer en  pareil  cas,  il  est  de  la  plus  grande  importance  de 
noter  avec  soin  et  d'appr^cier  avec  exactitude  T^lat  de  ia  tem- 
perature du  corps  et  ses  oscillations  par  rapport  d  ces  troubles 
psychiques. 

L'influence  de  Tindividualite  est  ici  tr^s-grande.  II  y  a  des 
hommes  qui  d^lirent  sous  Tinfluence  de  la  moindre  fi^vre, 
tandis  que  d*autres  n'arrivent  au  d^lire  que  par  des  tempera- 
tures bien  plus  elev^es  et  plus  prolong^es.  Chez  le$  buveurs,  le 
deiire  febrile  prend  souvent  le  caract^re  du  delirium  tremens, 
et,  chez  beaucoup  d'entre  eux,  le  delirium  potatorum  nesi  qu'un 
simple  deiire  febrile  modifie  par  les  dispositions  particuli^res 
de  rindividu. 

II  faut  dire  aussi  que,  parmi  ces  sympt6mes,  les  plus  graves 
ne  sont  pas  ceux  qui  font  le  plus  d'impression  sur  le  vulgaire:* 
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que*  par  exemple,  le  d^lire  furieux  est  quelquefois  moiiis 
grave  qu*un  certain  degr^  de  stupeur  ou  de  coma. 

L'appr^iation  du  degr^  des  troubles  d^nande  mieax  qu'ane 
observation  superficieile ,  et  les  troubles  peu  marqu^,  plut6t 
n^atifs,  raffaiblissement  simple  ou  une  l^re  excitation  des 
fonctions,  ont  souvent  une  importance  beaucoup  plus  grande 
que  les  modifications  qualitatives  qui  se  manifestent  sous  ia 
forme  d'une  action  pervertie  et  attirent  par  cela  m^me  parti- 
culi^rement  Tattention^ 

Enfin,  il  faut  aussi  retenir  que^ces  troubles  psycbiques 
doivent  dtre  impute  4  une  modification  mat^rielle  produite 
dans  Torgane  central  par  T^l^vation  de  la  temp^ture,  et  que, 
par  ceia  m^me » ils  ne  peuvent  pas  disprattre  subitement  avec 
i'abaissement  de  la  temperature,  mais  qu*ils  doiVent  n^ces- 
sairement  survivre  h  la  cause  qui  les  a  produits.  Sans  doute, 
s'il  s'agit  d'un  mouvement  f(Sbrile  tr^passager,  comme  dans 
Tacc^  de  fi^vre  intermittente,  les  suites  seront  aussi  de  courte 
dur^.  Et  m^me  dans  une  fi^vre  de  longue  dur^,  une  forte 
remission  est  habituellement  suivie  d'une  diminution  notable 
des  troubles  psycbiques.  Mais,  si  F^l^vation  de  temperature 
s'est  prolong^e  pendant  un  temps  tr^long,  il  pent  se  faire  que 


*  Docteur  0.  0.  Heinxe ,  Le$  kauUt 
tempSratures  et  Ut  trouble*  c^Sbravx 
dam  lapneumonie  {Arch.  d.  Heilk.,  IX, 
I,  p.  49,  1868). 

L^auteur  combat  ropinioa  de  Lieber- 
meister,  k  savoir  que  les  trouhies  fooc- 
tioimelfldu  cerveaudanala  6^vre  seraient 
le  reaoHat  de  Tadioo  dea  baotea  lemp^ 
ralurea  aur  le  cerveaa.  Dans  la  pneu- 
monie,  Heinze  admet  que  les  grands 
troubles  cer^braui  peuvenl  recevoir 
cette  interpretation ,  roaia  il  se  refuse  4 
Tadmetlre  pour  les  troubles  lagers  tels 
que  Tagitation ,  Tinsomnie ,  Tembarras 
de  la  t^te,  la  c^phalalgie,  etc.,  qui 
se  rancontrent  m^me  avec  Tapyrexie. 


—  Quant  a  noflaence  de  la  dur^e  des 
bautea  temp^tures  aur  les  troubles 
c^r^braux,  Heinze  donne  la  atatislique 
aoivante :  Sur  67  caa  oi!k  k  tempteture 
^ail  k  60**  C,  on  obaerva  les  aymp- 
tdmes  cer^raux*a5  fois  du  troisi^me 
au  septi^me  jour,  3  a  Tois  au  premier  et 
an  de«ixi^me  jour;  snr  6 1  caa,  avec  one 
temperature  de  S9*,5  et  an-deaaus,  on 
vit  survenir  ces  symptdmes  1 1  fois  du 
Iroisi^me  au  cinqui^me  jour,  3o  Ibis  au 
premier  et  au  deuxi^me  jour.  Ainsi  h 
temperature  n^est  pas  la  aeule  cause  des 
troubles  c^r^braux  :  la  nature  de  la 
maladie  y  eat  pour  quelque  chose. 
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ie  trouble  qai  en  est  r^sult^  persiste  encore  longtemps  apr^s 
que  la  temperature  est  retomb^e  au  niveau  normal;  il  nW 
pas  rare  qu'il  acqui^re  k  ce  moment  ses  formes  les  plus  frap- 
pantes.  II  faut  dire  que  c'est  T^tat  de  simple  affaiblissement 
psychique  qui  persiste  souvent  Ie  plus  iongtemps  et  ne  dispa- 
rait  que  progressivement;  par  exemple  on  sait  qu'en  g^n^ral, 
apr^s  un  typhus  un  pen  grave,  il  se  passe  plusieurs  mois 
avant  que  Ie  malade  recouvre  sa  force  physique  et  Tint^grite 
de  ses  facult^s  intellectuelles.  Du  reste,  on  voit  se  produire,  a 
la  suite  des  fi^vres  graves,  certaines  maladies  mentales  aux- 
quelles  la  pr^c^ente  ^l^v^tion  de  temperature  n'a  certaine- 
ment  pas  ^t^  etrang^re. 

Les  troubles  intellectuels,  k  ieur  plus  haut  degr^,  finissent, 
quand  les  bautes  temperatures  persistent,  par  une  suppression 
plus  ou  moins  complete  des  fonctions,  par  la  paralysie  diT  cer- 
veau  qui  s*etend  k  la  moelle  allong^e,  et  par  la  mort.  11  faut 
remarquer,  il  ce  sujet,  que  les  cas  de  ce  genre  et  tout  k  fait 
purs  ne  sont  pas  frequents,  Ie  plus  souvent  il  s'y  joint  de  la 
paralysie  du  cceur.  La  prostration  c^r^brale  n'est  jamais  de- 
sesperee  tant  que  Ie  coeur  n'est  pas  paralyse. 

C,    RAPPORTS  DE  LA  TBMPERATURR,  DE  LA   FREQUENCE  DU   POULS , 
DE  LA  RESPIRATION  ET  DU  POIDS. 

Chercher  entre  la  chaleur  et  la  frequence  du  pouls  un 
rapport  absolu  est  un  probl^me  vain.  Ghaque  individu  a  une 
frequence  des  pulsations  cardiaques  tout  k  fait  personnelle  et 
une  impressionnabilite  aux  divers  agents  exterieurs  variable, 
non  pas  seulement  de  personne  k  personne,  mais  suivant  ses 
dispositions  particuli^res  du  moment.  Nous  savons,  par  les 
travaux  de  M.  Marey,  que  la  marcbe,  Teievation  du  bras,  I'im- 
pression  du  froid ,  suffisent  pour  modifier  la  frequence  et  la 
forme  du  pouls.  Ce  qui  est  vrai  dans  Tetat  de  sante  Test  ega- 
lement  pendant  la  maladie.  Nous  devons  pourtant  dire  que,  si 
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Ton  choisit  pour  point  de  depart  des  pulsatioDs  le  chiffre  nor- 
mal du  maiade,  on  pent  dire  d'une  fa(on  g^n^rale  que  chaienr 
et  pouls  varient  suivant  des  courbes  parallMes;  mais  nous  de- 
Yons  ajouter  tout  de  suite  que  la  discordance  de  ces  deui  symp- 
t6mes  est  grave  et  ne  se  rencontre  gu^re  que  pendant  Falgi- 
dit^,  le  coilapsus,  qu*en  tout  cas  elle  est  de  nature  h  ^veiller 
Tattention  du  m^ecin  familier  avec  ies  recberches  des  auteurs 
iQodernes. 

Nous  avons  d^ja  donn^  quelques-uns  des  tableaux  dans  les- 
quels  M.Roger  a  r^sum^  ses  recberches.  Mais  il  suffit  dejeter 
un  coup  d'oeil  sur  Ies  trac^  que  T-on  trouvera  dans  la  troi- 
si^me  partie  de  ce  livre,  pour  ne  pas  accepter  de  propositions 
absolues  comme  celles  que  Wolff  et  Vierordt  ont  ^mises  a  ce 
sujel  ^  Pour  eux  : 

«S  10.  Le  pouls  marcbe  parallelement  a  la  temperature; 
si  celle-ci  est  nonuale,  il  en  est  de  m^me  du  pouls;  ses  courb^ 
changent  avec  la  hauteur  de  la  temperature,  et  Ton  pent,  d*a- 
pr^  la  temperature,  mesurer  la  forme  de  la  courbe  du  pouls, 
comme,  d*apr^s  celie-ci,  mesurer  la  hauteur  de  la  tempera- 
ture .  . .  .  » 

Nous  pensons  que  Liebermeister  ^  s'est  plus  approche  de  la 
realite  en  disantqu'en  general  Ies  deux  fonctions  varient  parail^ 
lement,  sauf,  bien  entendu,  Ies  cas  de  coUapsus  et  d'algidite. 

Sur  deux  cent  quatre-vingts  observations,  Liebermeister  a 
reconnu  que  la  frequence  moyenne  du  pouls  augmente  pro- 
portionnellement  k  la  temperature,  et  que  ce  mouvement  est 
sensible  meme  pour  Ies  differences  de  temperature  de  o%5. 

Nous  reproduisons  le  tableau  dans  lequel  cet  auteur  a 
cherche  h  etablir  Ies  rapports  qui  existent,  chez  le  febricitant, 
entre  le  pouls  et  la  temperature. 

*  Wolff  und  K.  Vierordl,  Recherchei  Sur  (m  effeU  de  Vdevation  de  la  tempera^- 
$wr  le  poult  {Arch,  der  Heilk,,  \\\  ^i ,  ture  dan*  la  fihre  {Deutaek.  Arch,  fir 
p.  371,  i8<i3).  kUn.  Medicm,  1866.  —  Arek.  g^.  dtt 

*  Liebermeister,  Temp^ature  et pimU,     med,,  i866,  p.  73H). 
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Terap^ture 
axiliaire. 


37%o. 
37.5. 
38.0. 
38,5. 
3(1 ,0. 


78.6 
8&,i 

94,7 
99.8  I 


39  ,5 1 09,5  >  Pulsations. 

Ao  ,0 1 08,5 

40  ,5 109,5 

4i  ,0 110,0 

/ii  ,5   118,6 


/4a  ,0 


187,5 


Dans  quelques  cas,  on  peut  reconnattre  que  la  mont^e  de 
la  chaleur  pr^c^de  celle  du  pouls. 

En  1868,  Thomas  a  public,  dans  une  Etude  sur  le  pouls , 
une  note  qui  se  trouve  absolument  en  rapport  avec  les  travaux 
des  physiologistes  sur  Tinfluence  de  la  chaleur  sur  le  coeur. 
Nous  Savons  que  la  chaleur  a  pour  effet  d'exciter  les  contrac- 
tions musculaires,  jusqu'au  moment  oil  le  coeur  s*arr4te  en 
contraction.  11  n'y  a  done  pas  lieu  de  s'^tonner  qu'un  excis  de 
calorique  acc^l^re  les  battements  du  poiils,  jusqu'au  moment 
ou  ces  contractions,  augmentant  de  frequence  et  diminuant 
de  puissance,  donnent  au  pouls  les  caract^res  qui  pr^c^dent 
Tarr^t  total  des  pulsations.  Voici  comment  Thomas  appr^cie 
cette  influence  * : 


'^On  a  prouv^  exp^rimentalement  Tinflnence  de  la  tempera- 
ture sur  la  frequence  du  pouls,  en  injectant  dans  un  coeur  s^ 
par^  du  corps  de  Tanimal  des  liquides  ayant  diff^rentes  tem- 
peratures. Au  voisinage  de  la  temperature  normale,  il  y  avait 
une  grande  acceleration  du  pouls  pour  peu  que  Ton  eievftt 
la  temperature;  mais  si  on  I'eievait  trop,  I'excitabilite  du 
coeur  etait  aneantie.  Du  reste,  on  voit,  chez  les  malades, 


^  Umfluenee  de  la  temperature  tur  le 
poult,  Exlrait  d^un  travail  du  profesaeur 
0.  F.  L.  Thomaa  sur  r^tnde  du  pouls 


{Zeit$ckr,JurMed. ,  Chir.  md  Gebwith., 
1868.) 
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la  frequence  du  pouls  crottre  ou  diminuer  comme  la  tempera- 
ture. 

c(  Lorsque  Ton  tihse  artiBciellement  }a  temperature  chez  uq 
homme  sain,  on  voit  la  frequence  du  pouls  s'accroitre  i  peu 
pr^  proportionnellement.  La  frequence  du  pouls  du  fcetus 
chcz  une  femme  enceinte  qui  a  la  fi^vre,  monle  ou  descend 
avec  la  temperature  de  la  m^re. 

"^  L'application  du  froid  au  devant  de  la  region  du  copur  di- 
minue  considerableroent  la  frequence  des  battements. 

«Ce  n'est  pas  que  la  frequence  absolue  du  pouk  d^pende  de 
la  chaleur :  il  s*agit  seulement  de  sa  frequence  relative,  c'est- 
^-dire  de  sa  marche.  Le  rapport  du  pouls  h  la  temperature 
n'existe  qu'autant  que  les  autres  circonstances  sont  egales  d'ail- 
leurs  (meme  energie  de  contraction,  m^me  etat  du  coeur  et 
des  vaisseaux).  La  temperature  du  sang  est  moins  souvent  dif- 
ferente  de  celle  de  la  peripherie  dans  les  fiivres  graves  qu'ii 
retat  normal.  On  peut  trouver,  avec  une  grande  acceleration 
du  pouls,  une  circulation  moindre,  comme  dans  le  cas  d'a- 
baissement  de  la  temperature  peripherique  par  coUapsus  ou 
au  moment  de  I'agonie.  Le  ralentissement  de  la  circulation 
s'observe  aussi  avec  les  phenom^nes  de  congestion  et  de  stase 
qui  se  montrent  dans  les  fi&vres  graves,  et  s'accompagnent 
pourtant  d'une  grande  frequence  du  pouls '.» 

Si  nous  ne  pouvons  plus  dire  aujourd'hui ,  avec  Boerhaave: 
Quidquid  de  fibre  twvit  medicui,  id  vero  onme  velociiale  ]ndiuum 
sola  c(^[no$citur,  S'il  nousfaut  reconnaitre  que  cette  formule 
est  fausse,  et  que  faire  synonymes  la  frequence  du  pouls  et  la 
fi^vre,  c'est  etablir  la  confusion,  nous  devons  admettre  que 

'  Iftfluenc€  de  h  tempirahire  tur  k$  s'acc^i^(H,8eclemaiicle8i«daiisiafi^re, 

puUatUmt  du  cctwr  dm  wammifirfs  et  Paoc^l^ralion  du  pods  r^ilte  seulement 

mr  V.acUon  du  nerf  vague  y  par  Lander  de  la  chaleur  ou  s^il  ne  8*y  joint  pas  une 

Bnmton  ( Saint-Barth,  Ho$p»  Rtparia ,  autre  cause;  H  suppose  que  la  temp^- 

1 871 ).  L*auteur,  apr^  avoir  montr^  lure  elev^  fait  baisser  T^nei^  du  nerf 

que,  chei  deslapins  cbloralis^  et plac^  vague  (exp^ences  de  ScbeUke  sor  le 

dans  une  ^uve,  les  baltemento  du  cceur  coeur  des  grenouilles). 
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gi^n^ratement  la  fi^vre  s'accompagne  d'une  acceleration  des 
battements  cardiaques,  en  faisant  remarquer  que  ceux-ci  s'ac- 
c^l^rent  ir^-souvent  sans  qu'il  y  ait  fiivre. 

Ge  n'est  pas  seulement  sur  la  frequence  du  pouls  que  la 
fi^vre  agit,  la  force  et  la  forme  des  pulsations  sont  modiB^es. 
M.  Marey  ^  a  experimentalement  reconnu  que,  chez  les  che- 
vaux  atteints  de  fi^vre,  la  pression  manometrique  est  faible, 
en  sorte  que,  bien  que  le  pouls  soit  fort  au  toucher*  ceoi  in- 
dique  simpiement  que  Tond^e  sanguine  lanc^e  dans  le  vais- 
seau  trouve  celui-ci  presque  vide  et  s^pare  brusqaement  les 
parois  de  Tart&re  presque  accol^es,  d'oi^L  sensation  brusque. 
Nous  avons  nous-m^me  analyst  ces  diverses  questions  dans 
le  livre  du  Pouls  ^. 

Outre  H^ette  force  du  pouls  >  nous  devons  signaler  ^galement 
le  dicrotisme  qui  survient^,  non  pas  tant  sous  Tinfluence  de  la 
fi^vre  que  pendant  les  ^tats  que  Ton  d^signe  sous  le  nom  de 
typhoides.  Nous  les  d^crirons  en  ^tudiant  les  maladies  infec- 
tieuses,  les  accidents  puerp^raux,  la  fi^vre  typhoide,  etc. 

Pouvons-nous,malgre  ces  influences  diverses,  etabKr  entre 
la  frequence  du  pouls  et  le  degr^  de  la  temperature  normale 
une  sorte  de  rapport?  On  peut  le  tenter  et  admettre  que,  si 
37%5  repr^sentent  la  temperature  rectale  h  Tetat  de  sante,  et 
70  le  norabre  des  pulsations  dans  les  m^mes  conditions, 
chaque  elevation  de  temperature  de  1  degre  se  traduira  par 
une  augmentation  de  96  pulsations.  On  aurait  alors  les  deux 
series  suivantes : 

Temperature ^-j\h     38*,5     39',5     iio%5     bi\b 

Pulsations 70         96         lao       ihh       160 

Elles  ne  s'eioignent  pas  beaucoup  de  ce  que  Ton  observe  en 
realite. 


*  Marey,  Circuhhon  du  »ang,p.  867,         *  P.  Lorain ,  Du  poult,  1 870,  p.  1 3o 
1 863.  ct  siiif,  J.  B.  Bailti^re  et  fiis. 
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II  y  a  une  autre  consideration  qui  ne  manque  pas  de  va- 
leur.  Cest  que  nous  comptons  non  pas  la  quantity  de  sang 
circulant,  mais  la  vitesse  de  circulation,  et  nous  ne  comptons 
mSme  pas  cette  vitesse  de  circulation,  attendu  que  Jiriquenee 
des  baUemenU  du  casur  n  est  point  synonyme  de  quantiU  de  mng 
icouUe  dam  un  tempi  dotmd.  La  largeur  des  amplitudes,  la  r^ 
pl^tion  des  vaisseaux,  et  par  cons^uent  leur  diam^tre,  la 
quantity  de  la  pression  et  le  jeu  des  capillaires,  ne  peuvent 
dtre  d^duits  de  la  frequence  des  battements  du  pouls. 

11  n'y  a  point  de  moyen  de  rem^dier  k  ce  d^faut.  L^  outits 
modernes  ne  nous  fournissent  point  la  solution  de  ce  probl^me. 
Lesphygmographe  nous  donne,  k  la  v^rit^,  le  trac^  de  la  ra- 
drele,  et  nous  dit  si  le  pouls  est  tendu  ou  d^tendu,  il  nous 
renseigne  un  peu  sur  la  circulation  p^riph^rique,  mais  il  ne 
nous  donne  pas  la  notion  de  la  x|uaiitite  de  sang  en  circula- 
tion, ni  de  celle  qui  demeure  stagnante  dans  les  grands  r^ 
servoirs  veineuA.  II  nous  a  appris  a  nous  m^fier  du  tact  m^ 
dicai  ,et  c'est  un  grand  service  dont  nous  lui  sommes  redevables. 
Nous  Savons  que  le  pouls  grand  et  dicrote  se  voit  surtout  dans 
les  sueurs  et  apres  les  bdmorragies,  que  le  pouls  U  plus 
grand  et  le  plus  dur  (pouls  aortique  et  senile)  n'indique  rien 
que  la  nature  dture  des  parois  art^rielles,  et  autres  notions  qui 
doivent  d^courager  les  tAteurs  de  pouls. 

A  la  v^ritd,  la  temperature  vue  au  thermom^tre  n*est  pas 
exempte  d'objections.  II  n  y  a  point  k  lui  en  faire  quant  aui 
substances  bomogines,  aux  liquides»  oil  les  chimistes  pro- 
minent leur  (bermomkre;  U,  la  cbaleur  est  uniformement 
r^partie,  et  Ton  obtient  un  chiffre  concret  parce  qu'on  connait 
la  cbaleur  multipliee  par  la  masse  et  la  cbaleur  sp^ciGque  du 
liquide  ou  du  melange.  Par  consequent,  on  sait  le  nombre  de 
calories  qu'on  pent  extraire  de  la  substance  qu'on  examine. 

Dans  lo  corps  vivant,  si  peu  homog^ne  et  pourvu  d'appa- 
reils  d'acconmioHation  qui  font  varier  h  cbaque  instant  la 
quantity  et  le  mode  de  repartition  de  la  cbaleur,  sa  production 
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et  sa  d^pense,  ia  cbaleur  est  chose  mobile  et  non  constante. 
11  faudrait  pouvoir  ^valuer  les  calories;  on  le  tente  en  ce 
moment.  Toujours  est-it  que  cette  chose  qualitative,  qui  est  le 
degr^  de  la  temperature  du  rectum,  est  un  element  constant 
et  non  variable  a  T^tat  physiologique;  et  ce  chiffre  est  k  peu 
pr^s  celui  de  la  temperature  du  sang  et  des  visc^res.  G'est  un 
minimum  n^cessaire  h  la  vie,  c'est  la  chaleur  du  centre.  Gelle 
de  la  Peripherie  est  moins  necessaire,  elle  est  affaire  de  di- 
pense;  I'autre,  la  chaleur  interieure,  est  la  recette  pour  ainsi 
dire  obligatoire  et  toujours  exigible,  cest  le  n4ces$aire.  Nous 
pouvons  done  nous  fier  h  cette  temperature,  tant  pour  Tetat 
physiologique  que  pour  Tetat  morbide.  Cependant  il  y  a  des 
questions  de  regulation  k  reserver. 

La  fi^vre  a  sur  lafrdquenee  des  mouvement$  reapiratoires  une 
influence  encore  plus  difficile  h  determiner.  Acceieree  iorsque 
la  temperature  s'ei^ve,  la  respiration  Test  egalement  Iorsque 
la  temperature  s'abaisse,  dans  le  coUapsus,  Talgidite.  En  de- 
hors des  conditions  locales,  de  la  pneumonie,  de  la  pleu- 
resie,  etc.,  il  faut  reconnattre  quau  debut  la  fiftvre  accei^re 
les  mouvements  respiratpires,  surtout  chez  les  enfants,  et 
m^me  quand  I'acc^s  n'a  pas  une  grande  intensite.  L'acceie* 
ration  des  actes  de  la  respiration  a  done  une  vaieur,  mais  elle 
n'a  pas  de  liens  intimes  avec  les  phenom^nes  de  chaleur. 

M.  Michel  Peter  ^  a  signale  entre  le  volume  de  la  rate  et  les 
variations  de  la  chaleur  des  relations  qui  seraient  interes- 
santes  k  verifier.  Nous  reproduisons  la  note  qu'il  a  commu- 
niqueea  TAcademie  de  medecine,  mais  nous  croyons  que  les 
premieres  conclusions  de  notre  collogue  sent  trop  absolues, 
et  nous  nous  sommes  assez  explique  h  ce  sujet  pour  que  le 
lecteur  accepte  une  critique  ainsi  formulee.  Au  lieu  de  :  t^ll 


*  Michel  Peter,  ModificationM  de  la  temperature  (Acad,  de  mSd.,  96  mars 

1867). 
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fi'y  a  aucun  rapport  constant  entre  les  variations  de  la  tem- 
perature et  celles  de  la  circulation  et  de  la  respiration, i; 
nous  dirons  :  II  y  a  parali^lisme  habituel  entre  les  courbes 
qui  repr^ntent  ces  variations;  leur  discordance  eiception- 
nelle  implique  la  n^cessit^,  pour  Tobservateur,  d'en  recher- 
cher  la  cause,  elle  commande  le  pronostic  et  souvent  aussi  le 
traitement. 
•La  note  de  M.  Michel  Peter  est  ainsi  con^ue  : 

Au  point  de  vue  des  modiBcations  de  la  temperature  g^n^- 
rale,  dans  leur  relation  avec  celles  de  certaines  fonctions  ou 
les  changements  de  volume  de  certains  organes : 

]"  //  91  y  a  aucun  rapport  constant  entre  le$  variations  He  la  tern- 
piratwre  et  celles  de  la  circulation  oudela  respiration.  Ainsi ,  Taug- 
mentation  de  frequence  du  pouls  ou  de  la  respiration  dans  les 
maladies  n'entratne  pas  n^cessaii^ment  rel^vation  de  la  tem- 
perature g^n^rale  (prise  dans  Taisselle),  et,  quand  celle-ci 
s*ei^ve  alors  que  le  pouls  ou  la  respiration  augmente  de  fre- 
quence«  il  n*y  a  pas  de  rapport  constant  entre  Taugmeotation 
de  frequence  du  pouls  ou  de  la  respiration  et  Teievation  de  la 
temperature. 

9*"  //  iiy  a  aucun  rapport  constant  entre  les  variations  de  la 
ten^)irature  et  Us  changements  de  volume  du  foie. 

3*  llyaun  rapport  constant  entre  les  variations  du  volume  de 
la  rate  et  celks  de  la  tempirature. 

Ainsi,  tontes  les  fois  que  la  temperature  sVl^ve  dans  les 
maladies,  la  rate  augmente  de  volume,  et  il  y  a  un  rapport 
constant  ou  &  peu  pr^  constant  et  uniforme  entre  Teievation 
de  la  temperature  et  le  volume  de  la  rate.  Pour  un  ou  plu- 
sieurs  degres  d'eievation  de  la  temperature,  la  rate  augmente 
d*un  ou  plusieurs  centimetres  dans  le  sens  vertical. 

Ilsemble  done  que  la  rate  soit  un  organe  J^hhuitopoiise ,  et  quelle 
coHCOure  actimnent  i  la  production  de  la  chaleur  animak. 

Les  variations  de  poids  des  malades  pendant  le  cours  des 
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maladies  aigues  pr^sentent  iin  int^r^t  th^orique  el  pratique. 
Le  contr6le  de  nos  sens  par  ia  balance  nous  a  donn^,  dans  le 
cholera,  la  preuve  du  peu  de  valeur  des  apparences,  et  nous 
avons  Yu  que  les  dissensions  entre  S^nalor  et  Liebermeister 
ne  portent  pas  seulement  sar  l^acide  carbonique  rendu ,  niais 
ro^me  sur  Tappr^ciation  du  poids  des  malades. 

Cest  avec  une  certaine  surprise  que  nous  avons  lu,  dans 
I'ouvrage  de  Botkin,  des  r^sultats  en  contradiction  absolue 
avec  ceux  obtenus  par  Layton,  Saularel  et  nous-m^me. 
Botkin  ^  aurait  constat^  que,  lorsque  la  temperature  du  corps 
est  eiev^e,  les  pertes  de  poids  augmentent  surtout  dans  les 
jours  ou  cette  temperature  s'abaisse;  et  que,  lorque  la  tem- 
perature reste  eiev^e,  le  poids  du  corps  se  maintient  quelque- 
fois  deux  ou  trois  jours  sans  variations.  II  en  est  ainsi  seule- 
ment quand  il  ny  a  pas  d'eiiminations  accidentelles,  pas  de 
diarrhee,  de  sueurs  profuses,  etc.  Pendant  ia  defervescence, 
au  contraire,  le  poids  baisse,  bien  que  le  malade  prenne  des 
aliments.  Botkin  expliquecesresultatsparla  grande  absorptian 
des  boissons  provoquee  par  la  soif. 

On  pent  dire,  en  general,  d'apr^s  Botkin,  que  les  pertes 
de  poids,  quand  la  chaleur  est  eievee,  sont  surtout  conside- 
rables lorsque  le  malade  a  perdu  connaissance,  lorsque  pro- 
bablement  la  deperdition  de  liquide  n'est  pas  suflBsarament 
couverte  par  Tingestion  des  boissons. 

La  perte  par  les  sueurs  est  souvent  insuffisante  pour  faire 
baisser  le  poids.  Botkin  cite,  h  Tappui  de  ces  remarques,  I'ob- 
servation  suivante : 

'  Botkin,  Ih  laJtMnr^,  1879,  p.  3i.  Trad,  fran^aise  par  A.  Georges. 
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ENFANT  DR  DOUZE  ANS  ATTBINT  D'UNB  LiciRE  FIEVRE  RECCBBEHTE. 
TIMFilATOBK.  p,^ 

lUti^    ~Soir.      •"  rwn»«. 

I  "jour:  B^vre 39*,5        §  34  5oo  Sueure.  D^lire  dans  la  null. 

a*  jour :  6^re 36  ,6  38\o  36  980  Idem. 

3'jour:fi^vre 37,6  38  ,0  35  i5o  Plus  de  soeurs  ni  de  (Mire. 

6*  jour :  pas  de  fi^irre.  36  ,0  36 ,7  36  080  \dm, 

5* jour:  pas  de  fi^n«.  h           u  »  Idem, 

6*jour:  pas  de  fidvre.  00  §  Idem, 

7* jour:  pas  de  fi^vre.  0            a  36700  Idem. 

II  est  probable,  pour  Botkin ,  que  raugmentation  de  la  quan- 
tity d'eau  ing^r^e  est  ia  cause  de  I'augmentatioo  de  poids. 

Plus  loin  Botkin  \  revenant  sur  la  perte  de  poids  et  sur 
ramaigrissement,  conclut  que  le  faibie  amaigrissement  et  la 
petite  perte  de  poids  pendant  Tpcc^s  de  la  chaleur  fi^brile  per- 
mettent  d'admettre  que  ia  consomption  du  corps  a  ^t^  peu 
^lev^e, 

II  est  juste  d*ajouter  que  I'observation  de  typhus  qui  est, 
pour  Botkin ,  Toccasion  de  ces  diverses  remarques  critiques,  est 
en  opposition  avec  cette  th^orie.  Son  malade  perdit  7  kilo- 
grammes dans  les  vingt  premiers  jours  de  son  typhus  ^. 

D'apr^s  M.  Layton  ',  dont  les  recherches  sont  bashes  sur 
Fanalyse  de  soixante-neuf  observations  personnelles  prises  dans 
le  service  de  Monneret,  les  maladies  aigues  auraient  sur  le 
poids  des  sujets  une  influence  r^ductible  en  lois. 

Pendant  la  dur^e  de  la  fi^vre  typhoide  (cinq  observations), 
M.  Layton  a  constat^  que  le  poids  suit,  en  g^n^ral,  unemarche 
uniform^ment  descendante  jusqu  au  d^but  de  la  convales- 
cence. A  cette  p^riode,  \e  poids  suit  une  marche  uniform^- 


'  Botkin,  p.  66.  emr  Vin/kience  dee  eaueee  fm  tdlirttU  le 

'  Botkin,  p.  i65.  foide  corporel de I'kamme  adulte mei0de, 

^  Thomas  Layton,  Etudee  cUrnqnee    Th^  de  Paris,  1868,  n*  ii3. 
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ment  ascendaDte.  Geite  r^gle,  que  M.  Layton  appelle  une 
loi,  86  retrouve  dans  toutes  les  maladies  aigues.  Done  :  p^- 
riode  febrile  ou  de  perte,  p^riode  de  convalescence  ou  de  ri^ 


Dans  la  fi^vre  typhoide,  Monneret  a  trouv^  que  des  ma- 
lades  avaient  perdu  3oo  et  5oo  grammes  par  jour,  ceux  de 
M.  Layton  ont  subi  de»  d^perditions  moins  considerables.  Voici 
les  r^sultats  qu'ii  a  consign^ : 


FifeVRE  TYPHOiDE. 

OBSBRVATIONS. 

P^RIODB. 

Rl^SULTAT 

on  TABUTtOit 

obMrr^. 

CHIFFRB 

■OTm 

parjoor 

(en  grammes). 

Febrile. 

De  convalescence. 

Perle. 
Gain 

38,/io 
90*90 

N"  a 

Febrile. 

De  convaieAcence. 

Perte. 
Gain. 

318,75 

i36,6o 

N'3 

Febrile. 

De  convaleaeenee. 

Perte. 
Gain. 

/ia3,i9 
133.75 

N-/i 

Febrile. 

De  convalescence. 

Perte. 
Gain. 

1 55,38 
169,00 

iN    0 

Febrile. 

De  convaiesrence. 

Perte. 
Gain. 

a57,8i 
441.66 

II  faut  noter  que,  pendant  tout  le  temps  de  la  fi^vre  ty- 
phoide,  Monneret  alimentait  le  plus  possible  ses  malades,  et 
que  les  e^%\&  de  Tinanition  sont,  par  suite,  un  peu  att^nu^s. 

Dans  la  pneumonie  aigue,  les  r^ultats  sont  assez  sem- 
blables  aux  precedents.  Toutefois  les  d^perditions  sont  plus 
considerables,  ce  qui  s'explique  peut-^tre  par  ce  fait  que 
Monneret  soumetlail  tous  les  malades  atteints  de  pneumonie 
^  la  medication  par  le  tartre  stibie. 
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PNEIJMONIE. 

OBSERVATIONS. 

PERIODS. 

RfeULTAT 

rat  VAIUTMM 
obMTf^. 

CHIFFRB 

■OTU 

V  6 

Febrile, 
Mori. 

Perle. 
•J 

6&6,o6 

v? 

F4M\e. 

Perie. 
Gain. 

A33,o3 
733,03 

V8 

FArile. 

De  convalescence. 

Perie. 
Gain. 

170,00 
1 10,08 

N-9 

Febrile. 

De  convalescence. 

Perte. 
Gain. 

30,76 
6  s, 06 

N*  10 

F^rile. 

De  convalescence. 

Perte. 
Gain. 

3s8,57 

&00,00 

V  11 

F^brUe. 

De  convalescence. 

Perie. 

(Non  observe.) 

14&,O0 

N-  la 

,   F^bnle. 

'    De  convalescence. 

Perle. 
Gain. 

1180,00 
180,00 

Dans  les  autres  maladies  aigues^  M.  Lay  ton  a  obtenu  des 
r^sultats  analogues. 

En  1869,  un  de  nos  ^l^ves,  M.  SautareP,  a  repris  cette 
question  et  est  arrive  h  des  r^sultats  semblables;  nous  y  re- 
viendrons  en  ^tudiant  les  diverses  maladies.  Nous  indique- 
rons  ^alement  les  r&ultats  que  nous  avons  obtenus  dans  le 
cholera  ^ 


Theories  de  laJUvre, —  Nous  nous  sommes  efforc^,  dans  les 
chapitres  qui  pr^cident ,  d*^tablir  le  bilan  de  nos  connaissances 
sur  les  causes  de  la  production  de  la  chaleur,  sur  sa  r^parti- 

'  Sauiarel,  De  Vexatnen  du  poidi  du  '  P.  Lorain,  L§  ChoUra  obfrve  a 
eorpi  ccmidM  comrne  motfen  de  contrdle  l*h4piuU  Samt-AtUoine,  Phris^  1868, 
elinuitie.  Th^  de  Paris,  18.69.  p.  5fl.  J.  B.  BaiJliire  el  fik 
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tion,  8ur  le  rdie  du  syst^me  nerveux  dans  sa  regulation.  Nous 
avons  expose  fid^iement  ce  que  les  rechercbes  de  nos  contem- 
porains  nous  ont  appris  sur  les  modifications  que  les  actes 
morbides  gen^rateurs  de  1^  fi^vre  introduisent  dans  la  ma- 
chine humaine.  Si  nous  concluons  que  nous  sommes  loin 
d'avoir  ^puis^  la  s^rie  des  rechercbes  et  des  experiences  indis- 
pensables  k  op^rer  avant  de  pouvoir-adopter  une  opinion  sur 
les  causes  et  les  processus  intimes  de  la  fiivre.  que  Ton  ne 
nous  accuse  pas  de  scepticisme.  Nous  repoussons  ce  reproche, 
nous  sommes  convaincu  que  nous  suivons  le  chemin  de 
la  verite,  mais  ce  serait  se  laisser  aller  h  un  enthousiasme 
trop  facile  que  d  accepter  sans  contr61e  une  quelconque  des 
theories  qui  resultent  de  ces  travaux.  Faire  la  theorie  de  la 
fi^vre,  c'est  en  efiet  comprendre  dans  une  m^me  formule, 
synlhetiser  tout  ce  que  nous  avons  analyse.  D'autres  Tout 
tente,  ils  ont  eu  raison;  convaincus  par  leurs  rechercbes  per- 
sonnelleS)  plus  frappes  par  les  points  lumineux  quails  avaient 
fait  jaillir  des  ten^bres  que  par  les  points  qui  restaient  obscurs, 
ils  ont  groupe  en  tableaux  les  fdits  qu'ils  tenaient  pour  essen* 
tiels,  mais,  dans  ces  tableaux,  que  de  seconds  plans  restent 
incertains  et  vaguement  dessines ! 

Pour  nous,  k  qui  le  temps  et  le  defaut  d'outillage  n'ont  pas 
permis  de  prendre  part  k  ces  experiences  de  laboratoire,  nous 
restons  clinicien ,  et,  suivant  les  moeurs  de  nos  coll^ues,  nous 
prenons  dans  chaque  theorie  ce  qui  nous  semble  utile  k  appli- 
quer  au  lit  du  malade,  ce  que,  pour  employer  Texpression  clas- 
sique,  nous  trouvons  pratique,  c'est-^-dire  immediateraent 
utilisable.  Le  reste  servira  k  nos  successeurs  et  attend  qu'un 
ouvrier  plus  ingenieux  vienne  en  eiaborer  la  masse  encore 
mal  degrossie.  Les  auteurs  des  diverses  theories,  bien  que 
chacune  se  relie  aux  precedentes,  peuvent  se  diviser  en  deux 
classes.  Les  uns  ont  surtout  considere  la  chaleur  exageree  de 
la  fi^vre  comnie  le  resultat  de  la  retention  de  la  chaleur  nor- 
male  qui  ne  se  repand  plus  au  dehors,  emp^chee  qu'elle  est 


576         CHAPITRE  II.  —  LA  CHALEUB  ET  LA  FifcVRE. 

par  la  retraction  des  vaisseaux  qui  d'ordinaire  irriguent  la 
peau  et  les  muqueuses. 

D*autres  consid^rent  ia  fi^vre  comme  cr^trice  de  chaleur, 
et  ne  laissent  plus  an  syst^me  necveux  vasomoteur  qu  un  rMe 
accessoire. 

En  t^te  des  premiers,  nous  trouvons  Traube  dont  nous  avons 
deja  souvent  cit^  les  travaux. 

ThSorie  de  Trauhe^.  —  Pour  Traube,  la  temperature  d'une 
partie  quelconque  de  la  peau  se  r^gle,  comrae  celle  de  toute 
autre  partie  du  corps,  sur  la  proportion  de  la  quantity  de  cha- 
leur  qui  lui  est  apport^e,  et  sur  celle  qu'eile  perd  dans  le 
m^me  temps.  L*apport  de  chaleur  ne  depend  cependant  pas 
seulement  de  la  temperature  du  sang  qui  circule  dans  une 
partie  du  corps,  il  depend  aussi  de  la  masse  du  sang  qui  la 
traverse  en  un  temps  donn^.  Ces  deux  quantit^s  ferment  uo 
produit  qui  peut  devenir  plus  faible,  si,  par  I'accroissement 
d'un  des  deux  facteurs,  I'aulre  est  diminu^  dans  son  total. 
M^me  lorsque  la  temperature  du  sang  s'ei^ve  au-dessus  de  la 
normale,  la  temperature  d'une  partie  quelconque  de  la  peau 
doit  pouvoir  s'abaisser,  sitAt  que,  gr&ce  au  retrecissement  des 
art^res,  la  masse  du  sang  qui  lui  est  amenee  a  decru  plus  que 
ne  8*est  elevee  la  chaleur  du  sang.  C*est  un  cas  de  ce  genre, 
comme  nous  Tallons  voir,  qu'on  observe  dans  le  firisson  febrile, 
pendant  lequel  les  art^res  du  tegument  exteme  sont  contrac- 
tees,  tandis  que  la  temperature  du  sang  est  elevee.  II  est  en- 
core plus  aise  de  comprendre  les  autres  cas,  aiors  qu*il  s*agit 
seulement  d*une  diminution  de  TaflBux  du  sang  et  que  celui-ci 
conserve  sa  temperature  normale  ou  h  peu  pr^  normale. 

*  Traube,    AUg^mmne    mtdicmscke  profe$$^  h  PumMrM  Pritdriek-WU- 

GmnW^^MtitiY,  1 863.  II fkut completer  hslm  it  BerUm,  i'*  KvnuMNi,   1867, 

celte  llMkNrie  ptr  Tetode  det  Ltfom  fur  6*  le^on.  L^auleur  revient  sur  m  Ui^orie 

Ut  mmUidim  if  Fappmrtil  rmpinUoin,  f't  la  inodi6e  l^g^remeni. 
fbapilre  fV  Im  Itmp^rmtmrt,  in  l^efom 
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Nous  avons  un  type  (prototype)  de  T^l^vation  partielle  de 
temperature  dans  rexp^rience  de  M.  CI.  Bernard  sur  la  sec- 
tion du  sympathique  au  cou  chez  le  iapin,  suivie  de  la  colora- 
tion rouge  et  de  r^chauffement  de  I'oreille  du  m^nfie  cdl^.  De 
m^me  nous  voyons  souvent  chez  un  malade,  fi^vreux  ou  non, 
la  rougeur  et  Fei^vation  de  temperature  dans  des  regions  li- 
mit^es,  sur  t'une  des  deux  oreiiles  ou  sur  toutes  deux,  ou 
sur  une  joue.  Rappelons  encore  des  faits  int^ressants  qui  res- 
sortissent  h  cette  question  :  la  rougeur  circonscrite  que  Ton 
constate  souvent  chez  les  pneumoniques  sur  la  joue  correspon- 
dante  au  poumon  malade,  ct  la  rougeur  circonscrite  de  m^me 
aux  deux  joues  des  pbfhisiques,  et  que  les  profanes  regardent 
comme  un  symptdme  d'incurabilit^.  Dans  les  deux  cas  les 
parlies  color^es  sont  aussi,  en  g^n^ral,  plus  chaudes  que  les 
parties  voisines. 

Mais  ce  qui  est  autrement  important  que  ces  changements 
de  temperature  de  la  peau ,  c'est  motion  gMrale  de  iempira' 
lure  qui  a  sa  source  dans  Taugmentation  de  la  chaleur  du 
sang;  car  elle  est  pour  nous  le  symptdme  cardinal  de  lafihre 
qui  accompagne  un  grand  nombre  de  maladies  de  Tappareil 
respiratoire. 

Quelle  est  la  cause  de  cette  elevation  de  la  temperature  ?  A 
cette  question  il  n'y  a  que  deux  r^ponses  possibles  :  ou  bien 
les  phenom^nes  de  combustion  qui  produisent  la  chaleur  sont 
augmentes,  ou  bien  le  refroidissement  du  sang  qui  s'effectue 
^  la  surface  de  la  peau  ou  de  la  muqueuse  puimonaire,  sur- 
tout  de  cette  derni^re,  est  diminue. 

t(Dans  mon  m^moire  sur  les  crises  et  les  jours  critiques, 
dit  Traube,  j'ai  incline  pour  cette  derni^re  explication.  Uhy- 
poth^se  hi  laquelle  je  me  suis  rattache  depuis,  sous  Tinfluence 
d'observations  prolongees  et  de  Tetude  approfondie  des  an- 
ciens  auteurs,  5'eioigne  de  cette  explication  et  pourraitse  tra- 
duire  de  la  fa(on  suivante  : 

ft  Par  suite  de  I'influence  que  la  cause  febrif^re  exerce  sur 
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ie  syst^me  nerveux  vasoinoteur,  et  que  je  considire  comme 
irritante,  les  muscles  des  vaisseaux  qui  sout  surtout  d^velopp^ 
dans  ies  arterioles  et  ies  plus  fins  ramuscules  art^riels  entrent 
violenunent  en  contraction.  Le  r^tr^cissement  de  la  lumi^re 
des  art^res  qui  en  r^ulte  doit  avoir  un  double  eflfet.  11  y  a 
diminution  de  la  quantity  dr  sang  que  Ies  capillaires  re^oivent 
en  un  temps  donn^  du  syst^me  aorttque,  et  en  m^me  temps 
de  la  pression  qui  s*exerce  sur  la  surface  interne  de  ces  petits 
vaisseaux.  Dans  Ies  premiers  moments  il  en  r^ulte,  ind^pen- 
damment  de  I'apport  moins  grand  d'oxygine  aux  tissus,  un 
moindre  refroidissement  du  sang  par  le  transport  et  le  rayon- 
nement  k  la  surface  du  corps,  en  second  lieu  une  diminution 
de  reiimination  de  la  liqueur  du  sang,  c'est-^-dire  de  ce  li- 
quide  qui ,  sous  I'influence  de  la  pression  lat^rale  des  capil- 
laires, est  exprim^  h  travers  Ies  parois  de  ces  vaisseaux ,  et  qui 
apporte  a  chaque  tissu  Ies  conditions  n^cessaires  a  sa  vie , 
c'e8t-4-^ire ,  Ies  mat^riaux  appropri^s  aux  appareils  de  s^r^ 
tion  principalement  pour  la  separation  et  I'eiimination.  La 
diminution  de  Tafflux  de  Teau  aux  cellules  ^pitheiiales  de 
la  peau  et  de  la  muqueuse  pulmonaire  est  suivie  n^cessaire- 
ment  d'une  diminution  de  T^vaporation  par  ces  deux  surfaces, 
d'oii  une  nouvelle  cause  restrictive  du  refroidissement  du 
corps. 

R  Cette  hypoth^se  est  confirmee  par  Ies  faits  que  nous  four- 
nit  retude  du  frisson  febrile.  Pendant  le  stade  de  froid, 
comme  nous  Tavons  vu ,  la  turgescence  de  la*  peau  et  du  tissu 
cellulaire  sous-cutand  diminuent;  Ies  mains,  Ies  pieds,  le  nez, 
sont  plus  froids  qu'&  Tdtat  normal ;  Ies  pelites  art^res  acces- 
sibles  k  Tobservation  sont  rdtrdcies. 

ftEvidemment  le  retrdcissement  des  arteres  n'a  pas,  pen- 
dant le  frisson,  la  m^me  cause  que  dans  le  cas  oik  nous  nous 
exposons  a  une  basse  temperature,  car  le  sang  d'un  febrici- 
tant  est  encore  plus  chaud  dans  le  frisson  qu&  Tdtat  normal; 
et  Tinfluence  seule  d'un  milieu  qui  atteint  a  peine  la  tempe- 
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rature  du  sang  art^riel  suffit  d^ja  k  dilatjsr  les  art^res  de  la 
p^riph^rie. 

((On  ne  pent  faire  ici  que  deux  suppositions.  La  cause 
f^brif^re  agit  d'une  fa^on  en  quelque  sorte  paralysante  sur 
le  coeur,  et  determine,  par  la  diminution  de  rafllux  du  sang 
dansle  systeme  aortique,  une  retraction  de  tons  les  vaisseaux 
et  aussi  des  art^res  de  la  surface,  ou  bien  elle  produit,  par 
rexcitation  du  systeme  nerveux  vasomoteur,  une  contraction 
des  art^res  de  petit  calibre  et  des  capillaires. 

«tLa  premiere  hypoth^se  a  contre  elle  la  difference  de  co- 
loration que  pr^sente  un  homiue  suivant  quit  est  en  proie 
au  plus  fort  frisson,  ou  qu*il  est  ^vanoui,  puis  et  surtout  le 
degre  d*expansion  qu'offre  Tart^re  radiale  dans  le  frisson  fe* 
brile.  Reste  done  seulement  la  supposition  que  la  cause  f^bri- 
f^re  agit  d'une  fa^on  excitante  sur  le  systeme  nerveux  vaso- 
moteur. 

(cj'ai  dit  ailleurs^  comment  j'expliquais  par  la  contraction 
des  petits  vaisseaux  les  autres  phenom^nes  f^briles.  ^ 

Nous  ferons  remarquer  que  cette  th^orie,  d'apres  laquelle 
rel^vation  de  la  temperature  est  attribute  exclusivement  h  la 
diminution  des  pertes  de  chaleur  ne  tient  pas  compte  d'une 
foule  de  phenom^nes  tels  que  Texag^ration  des  quantit^s  de 
Tacide  carbonique  exbale  et  de  Tur^e  elimin^e;  elle  pourrait 
peut-^tre  suffire  pour  faire  comprendre  les  actes  d*un  acc^s 
de  fi^vre  intermittente,  mais  elle  est  insuflisantc,  si  Ton  veut 
Tappliquer  h  une  fi^vre  continue,  k  la  fi^vre  typhoide  par 
exemple ,  dans  laquelle  cette  diminution  de  la  deperditioo  n*est 
pas  soutenable ,  et  pendant  laquelle,  au  contraire,  les  vaiaseaux 
cutan^s  sont  ricbement  irrigues  et  par  consequent  apportent 
k  la  surface  du  corps  du  sang  incessamment  renouvele  et  tou- 
jours  dans  des  conditions  favorables  pour  qu*il  s'y  refroidisse. 

•   Trniibe,  Allgemeine  medinniichc  Centraheitufig ,  i8l)3. 
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ThSorie  de  Marey^.  —  Pour  M.  Marey,  la  caract^rislique 
de  a  fiivre,  c*est  Texc^s  de  chaleur;  s'il  est  vrai  que  eel  ^lat 
ne  soit  qu'un  stade  dans  Tace^  de  B^vre  palustre,  oo  le  trouve 
souvent  isol^  dans  d*autres  li^vres;  lui  seul  constitue  ia  mani- 
feslalion  vraiment  constante  de  T^tat  febrile. 

t(Nous  avons  assez  longuement  insist^,  dit-ii,  sor  le  r6le  de 
la  contractility  vasculaire  reiativement  aux  changements  qui 
suniennent  dans  la  temperature  animate:  nous  avons  montr^ 
comment  cette  contractility,  r^glant  le  cours  du  sang,  modifie 
la  tension  art^rielle,  et  par  suite  la  force  du  pouls.  et  m^me 
la  frc^quence  des  battements  du  coeur.  On  ne  s'etonnera  done 
pas,  si  nous  annon^ons  maintenant  que  les  ph^nom^nes  qui 
raract^risent  I'^tat  f^rile  sont  tons  des  effets  plus  ou  moins 
directs  du  reUchement  des  vaisseaux^.  Pour  d^montrer  re 
premier  fait,  nous  parlagerons  les  pMnomines  f^briles  en 
deux  groupes : 

*  I*  Ceux  qui  se  passent  du  cAt^  des  tissus  :  A,  chaleur: 
B,  rongeur;  C,  gonflement: 

«  a '  Ceux  qui  ont  pour  si^ge  les  art^res  el  le  cceur :  A ,  force 
plus  grande  du  pouls;  B,  frequence  exag^r^edes  battements 
du  copur. '^ 

Nous  n*empruntons  a  M.  Marey  que  ce  (jui  est  relatif  a  la 
rhaleur  dan$  lajiivrt : 

^Lorsqu'on  touche  la  main  d'un  f^bricitant,  on  la  trouve 
brAlante,  et  Ton  n'h^siterait  pas,  d'apris  le  t^moignage  des 
sens,  k  declarer  qu*elle  est  beaucoup  plus  chaude  qu'a  I'etat 
normal.  Mais,  pour  plus  de  rigueur  dans  rexp^rimentation, 
on  emploie  le  tbermom^tre  pour  ^valuer  I'accroissement  de 
chaleur :  Tinstrument  signale  ordinairement  a  peine  quelques 
degr^s  de  plus  ({U*a  IVtat  normal.  En  somme.  dans  les  lievres 

'   Marey .  CuTni^ horn  dm  amm^ ;  Paris ,  Telat  fi^rile ;  ie  malaise ,  la  cephalaigie , 

iS(>3,p,  36o.  riuappeieoce ,  etc;  nous  nuus  boroe- 

'  Nous  ue  cheiTbeitMis  pas  a  expli-  rons  ii  TedMle  des  modifications  qui  siir- 

quer retains  plitHH>m^iie>  actessoiresde  ^ieiioent  dans  Tetat  circulatolre. 
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les  pins  intenses,  on  trouve  seulcment  3  on  li  degr^s  d'aug- 
mentation  dans  la  temperature. 

«Cette  discordance  entre  les  renseignements  fournis  par  le 
toucher  et  les  indications  da  thermomMre  tient  en  grande 
partie  h  ce  que  la  main  et  Tinstrument  ne  soni  pas  appliques 
aux  m^mes  regions  du  corps.  On  explore  par  le  toucher  les 
regions  superficielles,  la  main,  les  teguments  des  membres  et 
de  la  face  du  malade,  tandis  qu'on  applique  le  thermom^tre 
tant6t  sous  Taisselle,  tantot  dans  les  cavit^s  naturelles  oil  la 
temperature  pr(5sente  une  fixity  bien  plus  grande. 

't  L'eievation  de  la  temperature  sous  Tinfluence  de  la  B^vre 
consiste  bien  plut6t  en  un  nivellement  de  la  temperature  dans 
les  diflferents  points  de  Teconomie,  qu*en  un  echauflfement  ab- 
solu.  11  se  produit,  sous  Tinfluence  de  la  fi^vre,  un  eflfet  ana- 
logue h  celui  dont  nous  avons  parle  a  propos  des  experiences 
de  Hunter  sur  le  rMe  de  Tinflammalion  dans  la  production  de 
la  cfaaleur,  eflfet  tout  physiologique ,  qui  se  rattachait  h  la  rapi- 
dite  plus  grande  du  mouvement  du  sang.  La  chaleur  febrile 
est  assimilable  h  celle  qu'on  produit  dans  un  organe  par  la 
section  des  nerfs  du  grand  sympathique;  seulement  le  pheno- 
m^ne  de  dilatation  des  vaisseaux  etant  pour  ainsi  dire  gene- 
ralise dans  toute  Feconomie.  rechauflfement  qui  en  resulte  se 
generalise  egalement  pour  toutes  les  regions  superficielles  du 
corps. 

ctMais  nous  venons  de  dire  quele  thermom^tre,  lorsqu'on 
le  plonge  dans  les  cavites  profondes,  accuse  une  elevation 
reelle  de  temperature,  qui,  toute  faible  qu'elle  est,  n'en  merite 
pas  moins  d'attirer  Tattention.  La  masse  du  sang  s'est  done 
ecfaauffee  de  quelques  degres.  Peut-on  expliquer  ce  pheno- 
m^ne  par  la  plus  grande  rapidite  du  coui^s  du  sang  ? 

ccOn  se  rappelle  Texperience  de  M.  CI.  Bernard,  par  laquelle 
il  est  prouve  que  la  section  du  grand  sympathique  n*echaufTe 
pas  seulement  Toreillc  du  lapin  par  un  renouvellement  plus 
rapide  du  sang  qui  la  traverse,  mais  qu'elle  am^ne  aussi  la 
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production  d'une  quantity  de  chaleur  un  peu  plus  grande 
qu'a  r^tat  normal. 

'^  II  est  naturel  d'admettre  que ,  chez  le  f^brieitant ,  la  rapidit<^ 
du  mouvenient  circulatoire  produira  non-seulement  le  nivei- 
lement  de  la  temperature  dont  nous  avons  pari^,  mais  aussi 
un  accroissement  dans  la  production  de  chaleur. 

vtQuelqae  l^ger  que  soit  cet  accroissement  dans  la  produc- 
tion de  chaleur  sous  Tinduence  de  la  6^vre,  on  comprendra 
facileraent  qu'il  pujsse  Clever  la  temperature  centrale  d'une 
mani^re  appreciable,  si  Ton  tient  compte  des  obstacles  qu'on 
apporte  h  la  d^perdition  du  calorique  chez  les  febricitants.  La 
rapidite  de  la  circulation  peripheHque  refroidirait  probable- 
ment  bien  vite  Thomme  qui  a  la  fi^vre,  si  une  plus  grande 
sensibilite  au  froid  ne  portait  le  malade  k  se  couvrir  de  v^te- 
ments;  de  plus  les  id^es  qui  dirigent  la  th^rapeutique  des 
fievres  font  qu'en  general  on  d^passe  les  exigences  du  ma- 
lade, et  que.  lors  ni^me  qu'il  desire  un  peu  de  fraicheur,  on 
lui  impose  un  supplement  de  couvertures,  sans  compter  les 
Imissons  chaudes  et  Tatmosph^re  chaude  de  la  pi^e  danis  la- 
quelle  on  le  tient  enferme.  Ajoutons  k  cela  que  la  peau  du  fe- 
bricilant  ests^he,  de  sorteqo'elle  n*a  plus,  dans  la  secretion 
el  revaporation  de  la  sueur.  Tune  des  sources  ordinaires  de 
la  deperdilion  du  calorique  dans  les  milieux  k  temperature 
eievee, 

nEn  resume  :  la  chaleur  augmentee  dans  la  fi^vre  porle 
principa lenient  sur  la  peHpherie  du  corps,  ce  qui prouve  qu'elle 
ronsiste  surtout  en  un  nivellement  de  la  temperature,  sous 
rinfluence  d  un  mouvement  plus  rapide  du  sang.  Toutefois  il 
existe  aussi  dans  la  (i^vre  une  leg^re  augmentation  de  la  cha- 
leur centrale,  ce  qui  pent  sexpliquer  par  une  augmentation 
Mg^re  de  la  production  de  chaleur  quand  la  circulation  s  acce- 
l^re,  mais  ce  qui  pent  tenir  en  grande  |>artie  a  la  suppression 
presque  compl^to  des  cau^^es  de  refroidissement  chez  les  ma- 
lades.  * 
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11  nous  sembie  que,  dans  cette  th^orie,  que  nous  avons  re- 
produite  m  extenso,  M.  Marey  a  parfaitement  vu  lesjdeux  ^1^ 
ments  qui  s'associent  pour  augmenter  la  temperature  des 
fi^vreux,  mais,  au  lieu  de  consid^rer  Taccroissement  de  la  pro- 
duction de  chaleur  comme  le  second  element,  il  faut  ^videm- 
ment  le  placer  en  premiere  ligne.  II  n*en  est  pas  moins  vrai 
que  n^gliger  le  nivellement  de  la  temperature  serait  m^con- 
nattre  une  cause  r^elle,  maissecondaire,  del'^tat febrile. 

Thiarie  de  M.  Claude  Bernard^.  —  M.  CI.  Bernard  fait  re- 
marquer  que  les  theories  de  Traube  et  de  Marey  sont  insuffi- 
santes,  m^me  pour  le  frisson  de  la  (i^vre  intermitlente,  car 
reievation  de  la  cEaleur  pr^c^de  le  frisson. 

Hunter,  Breschet  et  Becquerel.ont  d^montr^  que,  si  le  sang 
s'^chauife  l^gerement  en  traversant  une  partie  enflamm^e, 
cette  petite  augmentation  de  chaleur  est  insuffisante  pour  ex- 
pliquer  rei^vation  totale  de  la  temperature  du  corps.  Zimmer- 
mann,  Weber,  John  Simon,  Billroth,  ont  constate  les  m^mes 
faits. 

Done,  s'il  y  a  production  de  chaleur  dans  la  Bevre,  cette 
chaleur  tient  h  un  processus  general ,  comme  la  chaleur  nor- 
male ;'  la  lesion  d'un  organe  nr'a  ete  que  le  point  de  depart  des 
actions  nerveuses  qui  president  k  la  calorification  normale  et 
h  son  exageration  pathologique. 

Les  travaux  de  Leyden,  de  Liebermeister,  ont  montre  que 
la  perte  de  chaleur  est  toujours  augmentee  dans  la  fi^vre;  cette 
pei*te  peut  aller  jusqu'i  t   i/*i  et  a  fois  la  normale. 

La  quantite  de  chaleur  produite  pendant  la  fi^vre  est  done 
augmentee.  lapreuve  s'en  trouve,  en  outre,  dans  Taugmenta- 
tion  des  dechets  qui  resultent  des  combustions  organiques, 
ainsi  qu'on  le  constate  dans  I'air  expire  et  dans  Turine. 

Chez  le  febricitant  la  respiration  est  acceieree.  Senator  et 

^  Ct.  Bernard,  Lecom  sur  la  chaleur  ammale,  p.  Itob, 
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Traube,  ne  tenant  pas  compte  de  cette  circonstance ,  avaient 
condu  deleurs  analyses  que  le  poumon  des  fi^vreux  rend  nioins 
d'acide  carbonique  que  celui  de  rhomme  sain.  I^eyden  de 
koBnigsberg  et  Liebermeister  ont  demontre  leur  erreur.  Lie- 
bermeister  a  trouv<^  que,  dans  un  acc^sde  fi^vre  intermitlente, 
le  ronlenu  proporlionnel  d'acide  carbonique  dans  Fair  pxpir^ 
est  diniinu^:  il  est  h  la  quanlit^  normale  comme  3  est  a  3  1/9, 
mais  la  quantity  absolue  dans  un  temps  donn^  a  augnoente 
comme  1   i/q  est  »  t . 

Dansracc^s  de  Hevre  pendant  la  seconde  demi-heure,  bien 
que  la  temperature  monte  lentement,  la  production  d'acide 
carbonique  augmente  de  45  p.  0/0.  Dans  la  Iroisi^me  demi- 
hcure,  la  temperature  monte  rapidement,  et  I'acide  carbonique 
augmente  de  Ix'j  p.  0/0.  II  <^st  elimin^  en  une  demi-heure  la 
quantity  ^norme  de  34*^,!!  d'acide  carbonique,  puis  la  pro- 
portion baisse  a  39  p.  0/0  d'apgmentation,  et,  pendant  les 
deux  derni^res  demi-heures,  oil  la  tenq^^rature  se  maintient 
a  4o  degr^s,  I'elimination  de  I'acide  carbonique  n'est  plus  que 
de  98  p.  0/0  au-dessus  de  la  normale. 

Ainsi  la  proportion  d'acide  carbonique  varie  avec  la  tem- 
perature. 

'  Voyons  roaintenanl  pour  I'uree,  qui  d^c^le,  dit-on,  les  me- 
tamorphoses que  subissent  les  mati^res  albumino'ides.  Le  kilo- 
gramme d'individu  sain,  a  la  di^te.  produit,  par  vingt-quatre 
heures,  o"^,58  d'uree,  or  les  fievreux  eiiminent,  par  kilo- 
gramme, de  i*',5  a  1^*89. 

La  perte  de  poids  eprouvee  par  un  individu  sain  a  la  di^te 
est  de  93  a  3o  ^{rammes  par  jour  et  par  kilogramme:  celle  du 
rebricitant  de  3o  a  44  grammes,  d'apr^s  0,  Weber, 

L'exc^s  dans  la  caloriiication  du  febricitant  se  trouve  done 
demontre  par  la  temperature,  la  calorimetrie ,  le  dosage  de 
I'acide  carbonique  et  de  Turee ,  enfin  par  la  perte  de  poids. 

Nous  Savons,  en  physiologie,  que  la  chaleur  portee  h  un  cer- 
tain degre  am^ne  la  mort  de  Tanimal.  II  n'est  pas  douteux 
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que  la  clialeur  febrile  ne  puisse  produire  les  m^mes  resullals. 
La  temperature  ne  d^passe  pas  plusieurs  jours  4t",9  sans 
que  la  mort  survienne,  el,  dans  ces  cas,  ce  sont  les  lesions 
nuisculaires  qui  doininent  (d^gc^n^rescence  de  Zenker).  11  en 
est  de  m^nie  dans  Tinsolalion,  le  coup  de  chaleur.  On  trouve, 
de  plus,  des  d«^g<^n<^rescences  graisseuses  du  foie,  des  reins, 
de  Tencc^phale. 

Pour  Senator,  ce  sont  surtoul  des  albuminoides,  qui  brdlent, 
(|ui  se^  d^doublent  en  exc^s,  pendant  la  fi^vre;  les  hydrocar- 
bures,  les  graisses,  ne  subissenl  que  peu  bu  pas  d'augmenta- 
lion  dans  leur  niouvement  de  decomposition;  il  en  r^sulte 
que  bient6t  ces  graisses  se  trouvent  relalivement  en  exc^s. 
Mais  nous  savons  que  la  combustion  des  albuminoides  donne 
environ  8  fois  moins  de  chaleur  que  celle  de  la  graisse.  Si  les 
bydrocarbures  ^taienl  ^pargn^s,  il  y  aurait  peu  d'el^vation  de 
temperature,  et,  dans  la  fiivre,  la  chaleur  constat^e  serait  non 
lefait  d'un  exc^s  de  production,  mais  d'une  modification  dans 
la  deperdition. 

Pour  M.  CI.  Bernard,  au  contraire,  on  doit  consid^rer  la 
fievre  comme  une  exag^ration  de  la  caloriBcation  normale.  Au 
point  de  vue  du  mecanisme,  mais  non  de  la  cause  de  la  fievre, 
M.  CI.  Bernard  consid^re  le  syst^me  nerveux  grand  sympa- 
thique  comme  le  frein  oppose  a  Texag^ration  des  actes  de 
combustion. 

On  a  vu,  en  effet,  que  la  section  de  la  moelle  ^pini^re  k  la 
partie  inferieure  de  la  region  cervicale  produit  toujours  le 
lefroidissement  cbez  les  animaux  de  petite  taille.  Elle  serait 
due  au  rayonnement  d'apr^s  les  experiences  de  Naunyn  et 
Quincke,  car,  si  Ton  supprimece  rayonnement,  exagere  par  la 
dilatation  des  vasomoleurs,  si  Ton  enveloppe  les  animaux  dans 
de  la  ouate  h  *i6"ou  3q°,  la  temperature  s'ei^ve  jusqu'^  43"- 
44".  et  Tanimal  meurt  par  IVxcis  de  chaleur  La  section  de  la 
moelle  aurait  done  detruit  le  frein  qui  s'oppose  a  IVxagera- 
tion  de  la  production  de  chaleur.  Naunyn  et  Quincke  voient. 
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de  plus,  que,  si  Ton  pratique  ia  section  de  la  moeile  a  des  ni- 
veaux  inf^rieurs,  les  ph^nom^nesde  calorification  vont  en  sat- 
truant,  k  mesure,  en  d^Bnitive,  que  Ton  restreint  le  champ 
dans  lequel  ie  frein  est  supprim^. 

M.  CI.  Bernard  fait  remarquer  que.  non  prot^g^,  ies  ani- 
mauY  auxquets  on  a  coup^  la  moeile  se  refroidissent  toujours, 
que  le  fait  de  les  envelopper  et  de  les  Chauffer  ainsi  ne  per- 
met  pas  de  conclure  pour  la  ii^vre,  et,  pour  lui,  les  ph^no- 
m^nes  de  combustion  seraient  plus  sp^cialement  r^gis  par  les 
nerfs  vasomoteurs  dilatateurs  ou  calorifiques  qui  appartiennent 
en  particulier  au  syst^me  c^r^bro- spinal.  Or  la  fievre  n'est 
qu*une  exag^ration  de  Taction  de  ces  nerfs  calorifiques  et  non 
une  paraiysie  des  vasodilatateui^s. 

«Pdur  nous  r^umer,  dit  M.  CI.  Bernard  (p.  463),  relati- 
vement  k  T^tude  de  la  chaleur,  de  la  fievre,  des  nerfs  vaso- 
dilatateurs,  et  pour  indiquer  exactement  les  rapports  qui  lient 
(^troitement  ces  questions  de  physiologie  et  de  pathologic, 
nous  dirons,  en  les  consid^rant  aux  trois  points  de  vue  que  je 
vous  indiquais  comme  termes  obliges -de  toute  analyse  m^i- 
cale  vraiment  scientifique,  que  : 

«  rLa  physiologie  nous  montre,  dans  la  (i^vre,  des  troubles 
de  nutrition 9  caract^ris^s  par  une  d^nutrition  constante,  par 
suite  d'une  cessation  d'action  des  nerfs  vasoconstricteurs  ou 
frigorifiques,  et  d*une  suractivit^  constante  des  nerfs  vaso- 
dilatateurs  ou  calorifiques. 

^  n"  La  pathologic  nous  montre ,  dans  cet  exc^s  m^me  de  cha- 
leur produite,  un  emp^chement  k  Tassimilation  ou  a  la  syn- 
thase nutritive  et  une  source  de  dangers  dont  la  mort  peut 
^tre  le  r^ultat  plus  ou  moins  rapide. 

«  3'  (^'est  contre  cette  |>ersistance  de  T^tat  de  d^nutrition  ou 
de  calorification  due  k  la  suractivit^  des  vasodilatateurs,  que 
la  th^rapeutique  doit  chercher  k  r^gir,  soit  en  trouvant  un 
moyen  de  mettre  en  jeu  le  systime  nerveux  vasoconstricteur. 
de  maniere  a  ramener  le  froid  dans  le  milieu  int^rieur,  soit  en 
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substituunt  a  Taction  nerveuse  physiologique  des  Equivalents 
physiques,  tels  que  les  refrigerations  artificielles  ext^rieures 
ou  int^rieures  du  milieu  sanguin  '.n 

ThiariedeHuter^.  —  Celle  theorie  bien  fantaisiste  ne  nitrite 
d'etre  signal^e  que  parce  qu^elle  a  trouvE  des  partisans  en 
Allemagne  et  a  provoquE  un  travail  de  Senator.  L'auteur  s'est 
occupE  de  ce  m^me  sujet  depuis  plusieurs  ann^es  :  en  1 87Q ,  il 
a  public  aver  le  docteur  Greveler  des  experiences  sur  Tinfec- 
tion  des  grenouilles  par  Tinjection  de  liquides  contenant  des 
monades.  Ges  etudes,  en  perniettant  de  reconnattre  les  pheno- 
m^nes  intimes  de  la  circulation,  Font  conduit  k  rechercher  les 
causes  immediates  de  la  fi^vre,  et  il  se  range  h  Tavis  des  expe- 
rimentateurs  qui  pensent  que  la  B^vre  consiste  essentiellement 
non  pas  dans  une  production  de  chaleur  augmentee,  mais  dans 
une  diminution  de  la  perte  de  chaleur.  Traube  a  admis  un 
etat  de  contracture  des  petits  vaisseaux  de  la  peau.  Huter  a 
plus  particuli^rement  etudie  ce  phEnom^ne  dans  les  capiliaires 
du  poumon. 


'  Dans  un  travail  r^enl  sur  la  fi^vre 
chez  I08  animaui  k  sang  froid,  if^er 
dot  Either  der  KaltbUkter  {Arch,  de  W, 
Pfluger,  join  1 876 ) ,  0.  Lassar  a  observe 
que,  sur  les  grenouilles  auxquelles  on 
injectait  des  noati^res  putrides ,  on  n*ob- 
servait  aucune  aogmentation  ni  dans  la 
chaleur  du  corps  de  ranimal,  ni  dans 
cellequMl  peut^meUreparrayonnement  ;• 
il  n'y  a  pas,  quoique ranimal  sucoombe 
h  Texp^rience,  de  chaleur  produite;  il 
n*y  a  point  de  fi^re  au  point  de  vuc 
thermique.  Et,  en  effet,  ces  animaux 
n^ayant  pas  de  chaleur  propre  ni  d*ap- 
pareil  de  relation  (hermique,  rien 
d'^tonnant  4  ce  qu'on  ne  constate  pas 
chex  eux  des  manifestations  morbides 
qui  consisteraient  essentiellement  en  un 
trouble  du  pouvoir  calorifique  et  de  son 


appareil  nerveux  ri^gulateur.  Ce  n^esl 
pas  h  dire  cepepdant,  comme  on  Tavait 
avanc^  autrefois,  que  les  animaux  a 
sang  froid  ne  pr^ntent  pas  les  ph^no- 
ni^nrslocaux  de  Tinflammation.  (Voyes 
Robert  La  tour,  Experiences  servant  a 
dSmontrer  que  la  pathologie  des  aninutux 
a  snngfroul  est  exempts  de  Vacte  mor- 
bide  qui ,  dans  les  animaux  ii  sang  chaud . 
a  refu  le  nom  d* inflammation ,  Paris, 
1 843.) 

Extrait  de  CI.  Bernard,  Chaleur  am- 
male,  p.  As 5. 

>  Sur  la  circulation  ei  ses  troubles 
dans  les  poumons  des  grenouiUes,  Be- 
cherches  propres  d  itabUr  une  theorie 
mScanique  de  la  Jtevre,  par  C.  Huter 
{CentralbUitt ,  1878,  n"  5,  p.  65  ). 
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<f  Le  corps  animai ,  dil-il,  se  refroidit  par  deux  surfaces  diff^ 
rentes,  par  la  peau  et  par  les  poumons. 

c(  MoiDs  il  circule  de  sang  dans  les  vaisseaux  de  ces  surfaces 
de  refroidissement ,  nioins  il  y  a  de  perte  de  chaleur,  et  plus 
la  temperature  du  coqis  s'^l^vc.  Si  la  moiti^  environ  des  vais- 
seaux est  soustraite  a  la  circulation,  comme je  Tai  observe  sur  la 
grenouille,  il  y  a  moitii^  moins  de  perte  de  chaleur,  el  ainsi 
s'expliquerail  r^l^valibn  de  la  temperature  febrile  chez  les 
animaux  h  sang  chaud  inCect^s.  Les  frissons  avec  leur  eleva- 
tion de  temperature  mar<(uent  la  supprevssion  brusque  d*une 
partie  considerable  des  vaisseaux  de  la  peau  au  point  de  vue 
de  la  circulation. 

« I^e  nombre  des  contractions  du  cceur  s'ei^ve  avec  la  chaleur 
du  sang  (Senator),  peut-^tre  aussi  en  raison  des  resistances  des 
vaisseaux  de  la  peripherie.  La  morl/dans  la  fi^vre,  peut  s'ex- 
pliquer  par  rinsulTisance  du  coeur  ou  par  la  suppression  de  la 
circulation  dans  une  etendue  considerable  des  vaisseaux  du 
poumon  ou  des  centres  nerveux. 

"  L'eiude  des  substances  pyrog^nes  et  phlogotiques  faite  par 
0.  Weber  el  Billroth  ne  prouve  pas  que  la  fiivre  soil  neces- 
sairement  une  intoxication  du  sang,  et  Ton  peut  admettre  aussi 
qu'elle  peut  etre  produite  par  des  troubles  mecaoiques  de  la 
circulation.  C'est  re  que  montre  Teiat  de  congestion  de  la  rale, 
du  foie,  des  reins,  etc.,  dans  la  fiivre  infectieuse  traumatique 
ou  artificielle  par  injection  de  monades.  Voyez  aussi  les  abc^ 
metastatiques  des  poumons  \  n 

TMorie  (le  Sinator^.  —  Ins])ire  par  les  etudes  de  Huter  sur 


>  L'auleur  a,  dans  un  second  ni(^-  i  Injections  dans  lecoBor  avec  la  seringue 

moire  ( Cenlralblatt ,  n"  6 .  1 87 3 ) ,  rap-  de  Pravai ). 

ftorle  des  experiences  qu'il  a  faites  sur  *  Sennior,  Nouveliea  arnhnbutiont  i^  la 

les  embolies  produites  dans  les  poumons  etmnais^ance  tU  la  fihre  (  Cen^alblaU, 

de^ ffrenouifles  a  Taide  de  poussi^re  de  1878  .  n°  6,  p.  SU.) 
charbon   on  d'liiio  eninlsioo   do   cire. 


LA  FifeVRE.  589 

la  circulation  {julmonaire,  Senator  s'est  propose  de  recher- 
cher,  par  une  voie  analogue,  quel  est  T^tat  des  vaisseaux  dans 
le  frisson,  si  c'est^une  dilatation  paralytique,  ou  une  contrac- 
tion permanente  des  pelites  art^res  (Traube),  ou  une  contrac- 
tion p^riodique  changeant  suivant  le  temps  et  le  lieu.  Pour 
cela,  Tauteur  compare  I'^tat  des  vaisseaux  de  Toreille  chez  un 
lapin  albinos  a  F^tat  de  sant^  et  h  P^tat  febrile.  Voici  le  r^- 
sultat  de  ses  observations  : 

!°  Imm^diatement  aprfes  Tinjection  de  la  matiere  pyrog^- 
netique  sous  la  peau  du  dos,  il  se  produit  une  forte  contrac- 
tion de  tons  les  vaisseaux  de  I'oreille,  et,  par  suite,  une  decolo- 
ration et  un  refroidissement  de  I'oreille,  auxquels  succedent 
bient6t  un  ou  plusieurs  mouvements  de  dilatation.  Mais  celte  - 
contraction  a  lieu  aussi  a  la  suite  de  n'importe  quelle  Amo- 
tion, par  exemple  la  peur,  et  n*a  rien  de  special. 

q'  Longtemps  apris  Tinjection,  quand  la  temperature  du 
rectum  s'^l^ve  de  i"  i  i%5  au-dessus  de  la  normale,  et  que 
le  corps  de  Tanimal  est  echauffe,  on  voit  les  vaisseaux  de  To- 
reille  demeurer  souvent  resserres  pendant  des  heures  entii^res, 
et  plus  contractus  qu'ils  ne  le  sont  jamais  k  T^tat  normal ;  mais, 
de  temps  en  temps,  tantot  sans  cause  connue,  tantdt  sous  une 
influence  ext^rieui^e,  comme  la  peur,  un  contact  dur,  on  voit 
survenir  des  alternatives  de  resserrement  et  de  dilatation  d'une 
dur^e  considerable. 

3°  Apris  plusieurs  jours  de  fi^vre  et  chez  les  animaux  tr^s- 
fatigu^s,  les  dilatations  deviennent  fort  rares,  courtes  et  peu 
marquees. 

4**  Pendant  la  dilatation  des  vaisseaux,  on  pent  senhr  sur 
le  tronc  dei*  pulsations  tr^s-accusees,  ce  qui  navait  pas  lieu 
avant. 

5*  Les  deux  oreilles  ne  se  comportent  pas  toujours  de  la 
m^me  mani^re. 

De  ces  faits  r^sulte  cette  notion ,  que  Tauteur  considere  comme 
tout  a  fait  nouvelle,  que  la  fi^vre  ne  donne  lieu  ni  a  une  pa- 
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ralysie  ni  a  un  t^tanos  permanents  des  vaisseaux.  II  faut  con- 
dure,  avec  Heidenhain,  qu*il  y  a  des  circonstances  pathologi- 
quea  oil  Texcitabilii^  des  vaisseaux^  natamment  celle  des  vais- 
seaux He  la  peau,  est  tris-surexcit^e. 

Thiorie  de  L%d>ermeuter  K  —  Nous  avoas  successivement 
rendu  compte  des  nombreuses  recherches  de  Liebermeister 
sur  la  calorim^lrie,  sur  ia  quantity  d'acide  carbonique  exhM 
pendant  la  fi^vre,  nous  n'avons  plus  qu*^  donner  sa  conclu- 
sion. 

Liebermeister  pose  d'abord  cette  question  :  Quesinx  que 
laJUwe?  et  il  proc^de  par  analyse  k  la  d^termiliation  de  cha- 
.  cun  de  ses  caract^res. 

Chez  unjUvremx,  la  temp4raiwe  du  carpt  estplut  ilwie  que  chez  un 
homme  eain.  Plus  nous  sommes  convaincus  de  la  valeur  de  la 
regulation  de  la  chaleur  et  de  la  Constance  de  la  temperature 
de  Thomme  sain  qui  en  est  la  consequence,  plus  nous  devous 
attacher  d'importance  a  celte  propriety  de  la  fi^vre.  Cesl  avec 
raison  que  Ton  consid^re  Teievation  de  ia  temperature  comme 
etant  le  sympt6me  patbognomonique  de  la  fi^vre.  Nous  savons 
deja  que,  m^me  dans  le  frisson  de  la  fi^vre,  la  temperature 
interieure  du  corps  s'el^ve,  et  que  la  periode  dq  frisson  est 
celle  pendant  laquelle  la  temperature  est  le  plus  eievee.  II  n'y 
a  done  pas,  pour  nous,  de  fi^vre  sans  elevation  de  tempera- 
ture. Mais  reievation  de  la  temperature  n'estqu'un  symptome, 
ce  n'est  pas  Tessence  de  la  fi^vre.  Nous  pouvons  en  effet,  cheje 
un  homme  sain,  par  un  bain  chaud  par  exemple,  elever  la 
temperature;  et  cet  homme  manifesto,  en  outre ,  d'autres symp- 
t6mes  de  ii^vre  :  la  frequence  plus  grande  du  pouls,  un  ma- 
laise, des  douleurs  de  t^te,  de  Tengourdissement,  etc.,  et. 


*  Liebermeister,  Ueber  Wdrmei^egH-     Vortrdge  ron  Richarfi  Vothnann ,  if  1 9, 
Urung  unti  Fieher  (Saiiunlung  klinUvltPi^     *  ^7  0 
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d'apr^s  les  recherches  de  BarteU  et  de  Naunyn\  uue  augmen- 
tation dans  r^limination  de  Tur^e.  Ces  faits  nous  apprennent 
clairement  quune  grande  partie  dea  aymptdmes  habitueU  de  la 
JiitTe  ne sont quune  cansiquence  de  NUmtion de  la  tempirature.  II 
faudrait  cependant  h^siter  h  consid^rer  comme  ayant  v^rita- 
blement  la  fi^vre  un  honime  sain  dont  on  aurait  ^lev^  artifi- 
ciellement  la  temperature. 

Lesjihreux  ont  une  at^ftnentaUon  de  la  production  de  la  cha- 
leur.  Pendant  Tardeur  de  la  &^vre,  Tapposition  de  la  main  ou 
I'usage  du  thermom^tre  suffisent  pour  constater  qu'il  y  a  plus 
de  chaleur  exhal^e  h  la  surface  qu'^  T^tat  normal.  Leyden  a 
donn^  d'une  fa(on  exacte  la  mesure  calorim^trique  de  cette 
chaleur  ^mise  par  une  partie  donn^e  de  la  surface  du  corp^. 
Tant  que,  gr&ce  k  cette  augmentation  de  la  perte  de  chaleur, 
la  temperature  du  corps  demeure  k  la  m^me  hauteur,  il  faut 


*  ContribuUoru  a  Petude  de  la  fihre , 
par  le  professeur  B.  iNaunyD  ^  Dorpat 
(Arch,  fir  Au.^  Pky$.  und  irw.  Med,, 
1870,  p.  t59). 

Pour  Naunyn ,  la  li^vre  est  une  r^- 
tentioH  de  Ja  chaleur.  Le  mol  avail  d^ja 
ele  proDOQC^.  Voici  TarguraeDt  :  La 
produclioD  de  la  chaleur  est,  au  fond, 
augmentee;  cependant  on  nc  nie  pas 
qne  la  retention  de  la  chaleur  Dait  lieu 
au  d^but  de  la  fi^vref  bieu  que  plus 
lard  il  y  ail  cerlainement  auginentaUou 
de  la  production.  Si  Ton  admel  que 
cette  elevation  de  temperature  eat' cause 
d^un  plus  grand  d^placement  de  ma- 
li^,  mais  que  cette  augmentation  de 
la  combustion  est  suivie  elle-m4me  d^une 
augmentation  de  la  production  de  cha- 
leur, il  se  trouve  que  Torganisme,  pen- 
dant la  fi^vre,  est  dans  i^n  cerde  vi- 
deux.  lie  mouvement  initial  proviendrait 
d*un  trouble  quelconque  qui  romprait 
le  pacte  d'^uilibre  entre  la  production 


et  la  depense  de  chaleur.  II  y  aurail 
d*abord  retention  de  la  chaleur,  et «  alors 
m4me  que  plus  lard  la  depense  serait 
augments,  la  retention  n*en  aurait  pas 
moins  ^t^  le  point  de  depart  d^un  mou- 
vement par  lequel  raecroissement  des 
deplacemenis  de  mati^  et  Taugmeot 
de  la  chaleur  propre,  oombineot,  pour 
ainsi  dire,  leurs  efforts  pour  entretenir 
une  ^l^vation  persistaote  de  la  tempera- 
ture. 

Bartels  a  mootre  que,  dans  le  bain 
de  vapeur,  non-seulement  noire  tempe- 
rature peut  monter  a  Ao**  G.,  mais  que 
cette  t^nperature  de  noire  corps ,  pro- 
duile  simplement  par  retention  de  noire 
chaleur,  a  pour  effet  4  la  fois  une  di- 
minution de  la  quantity  de  Purine  et 
une  augmentation  de  Texcretion  d^ur^e. 
L^excretion  quotidienoe  d^ur^e  eat  en 
moyenne  de  a 5*^,8  avec  880  grammes 
d^urine  quaud  on  a  administre  le  bain 
de  vapeur;   aulremeni,   elle    est,    en 
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n^cessairement  que  la 'production  de  la  chaleur  reste  elevee 
au  m^nie  degr^.  Sans  doute,  Taugmentation  de  la  peiie  de 
chaleur  et  de  la  production  de  la  chaleur  n'est  pas  si  grande 
qu*on  pourrait  ^Ire  enclin  k  le  croire  d'apr^s  des  Evaluations 
superficielles.  Une  mensuration  precise  montre  qu'un  fi^vreux 
qui  a  plus  de  60  degr^s,  produit  habituellement  environ  de 
90  ^  90  p.  0/0  plus  de  chaleur  qu'un  homme  sain  qui  a  87  de- 
gr^.  La  m^me  proportion  existe  dans  Fexc^s  de  production 
de  Tacide  carbonique  chez  les  fi^vreux.  Pendant  le  stade  de 
frisson  dela  fi^vre,  aiors  que  la  temperature  du  corps  est  le  pi  us 
('Iev4e.  la  contraction  des  vaisseaux  p^riph^riques  et  la  s^ 
cheresse  de  la  peau  diminuent  la  perte  de  la  chaleur  h  la  sur- 
face; mais,  par  cela  m^me,  la  production  de  chaleur  sWroft 
dans  une  proportion  extraordinaire;  seulement,  la  chaleur 
produite  en  exc^s,  au  lieu  d'etre  Evacuee  par  le  dehors,  est 
emmagasin^e  dans  le  corps,  d'ou  ri^sulte  une  augmentation  de. 


sant^,  de  aS'^.O,  avec  1676  grammes 
d^urine. 

Naunyn  a  fait  des  experiences  snr  des 
cbiens  places  dans  uu  bain  de  vapeur. 
Au  houlde  (rois  heures,  il  y  avail  une 
lomp^rature  de  A  9*, 5  et  une  augmenta- 
tion de  3  grammes  pour  Turee  (9*^75 
au  iieude  6*'. 7). 

Chez  les  cbiens  ienus  k  la  di^le,  puis 
enfi^vr^s  par  I'injection  de  liquides  pu- 
li'^fi^  sous  la  peau ,  on  reriieillil  Purine 
dans  la  vessie  avec  une  sonde.  Dans  la 
premie  p^riodo ,  alors  qu^eiiste  ce  que 
Naunyn  appelle  UJUvrelatente ,  on  trouve 
d^j^  la  (|uantit^  d^ur^augmentee,  bien 
que  la  temperature  ne  soil  pas  encore  en 
voie  dVlevation.  D^s  lors  on  doit  con- 
dure  (du  moiiis  en  ce  qui  concerne  la 
fi^vre  pul  ride)  que  Taugmenta  lion  d^oxy- 
daiiou  des  mat^riaux  de  Torganisme 
pr^de,  el  que  Tel^valion  de  In  tempe- 
rature est  un  ph^nom^ne  secondaire,  II 


r^ulte  de  loutes  ces  experiences ,  que, 
dans  celle  p^riode  dite  de  fi^vre  lalente, 
il  y  a  a  la  fois  diminution  de  la  masse 
des  urines  et  augmentation  de  Texcre- 
tion  d''uree.  Celte  augmentation  persiste 
n^cessairemeut  avec  la  venue  de  la  fi^vr«> 
toxique. 

Pourquoi,  pendant  la  6^vre  lalenle, 
cette  diminution  dans  la  masse  des 
urines?  On  ne  sail.  K  coup  sAr,  ceta  ne 
provientpas  de  Tau^mentation  deTeva- 
poration  par  les  poumons  et  la  peau ,  car 
le  poids  du  corps  pendant  ce  temps  est 
si  pen  diminu^,  que  Ton  doit  supposer 
une  retention  de  Peau  dans  le  corps. 
L*augmentatio«  de  Texcretion  urinaire 
se  produit  souvent  au  plus  Tort  de  la 
fi^vre,  d^autres  fois  d^  son  d<^but.  La 
grande  excretion  d'uree  survit  k  b 
fi^vre,  et  cela  tieut  sans  doute  k  ce  que, 
pendant  la  6^vre,  lesorganes  sonl  gor- 
ges d'ur^  qui  s'^limine  eosoile. 
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chaleur  toujours  croissante.  Dans  les  frissons  vioienis,  la  pro- 
duction de  la  chaleur  pent  Hve  tripl^e.  En  m^me  temps,  la 
production  de  Tacide  carbonique  reste  au  m^me  degr^  pen- 
dant ce  stade.  Mais  aussi  T^l^vation  de  la  production  de  cha- 
leur ne  fait  pas'  disparattre  la  cause. essenlielle  de  la  fi^vre. 
Une  augmentation  de  la  production  de  la  chaleur  de  20  & 
9  5  p.  0/0,  comme  dans  le  stade  de  chaleur,  se  rencontre  tr^s- 
souvent  chez  les  gens  en  bonne  sant^.  Pour  la  produire,  il 
suffit  d'un  repas  plus  copieux  ou  d*une  tr^s-grandie  fatigue  du 
corps.  Et  ra^me  en  peu  de  temps,  un  tr^s-grand  effort  phy- 
sique, par  exemple  Tascension  d'une  montagne,  pent  porter 
la  production  de  la  chaleur  au  triple  ou  au  quadruple  de 
r^tat  normal.  Mais  cette  chaleur  en  exc^s  n*est  pas  encore  la 
66vre. 

La  fi^vre  comporte  n^essairement  et  une  haute  tempiraiure 
et  Taugmentation  de  la  production  de  la  chaleur.  Mais  ni  Tun 
ni  Tautre  de  ces  ph^nom^nes,  ni  m^me  tons  les  deux  r^unis, 
ne  constituent  Tessence  de  la  fi^vre. 

Si  Ton  parvient,  chez  un  homme  sain,  a  Clever  artificielle- 
ment  la  temperature  du  corps  h  lio  degr^s,  il  suffit  de  le 
replacer  dans  son  milieu  habituel  pour  voir  bient6t  la  tempe- 
rature revenir  k  Yiiai  normal.  Les  vaisseaux  de  la  peau  se 
dilatent ,  la  sueur  s'^coule ,  et  r^vaporation  fait  perdre  beaucoup 
de  chaleur,  la  chaleur  qui  s'^tait  condens^e  dans  le  corps 
s'en  ^chappe  de  nouveau.  L'homme  en  sant^  r^gle  sa  perte  de 
chaleur  et  sa  production  pour  une  temperature  d'environ 
37  degr^s;  et,  quaod  cette  temperature  a  ete  modifiee  violem- 
ment,  il  tend  aussi  vite  que  le  permettent  les  conditions  phy- 
siques, i  la  recouvrer. 

Du  reste ,  lorsqu'un  homme  en  sante ,  par  exemple  par  un 
effort  corporel  prolonge,  produit  autant  ou  m^me  plus  de  cha- 
leur qu  un  fievreux  dans  le  stade  de  chaleur,  il  n'ei^ve  pour- 
tant  jamais  la  temperature  de  son  corps  jusqu'^  la  hauteur  de 
celle  de  la  fiivre;  sa  teperature  s'accrott  seulement  d'une 
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fraction  de  degre.  Les  voies  par  lesquelles  se  perd  la  chalear 
soot,  au  contraire,  d'autant  plus  ouvertes  que  la  chaleur  pro- 
duite  ea  exc^  est  plus  vite  ^limia^e.  Le  corps  est  r^gl^  pour 
une  temperature  de  Sy  degr^s,  et,  malgr^  raugmentation 
de  la  chaleur  produite,  il  peut  ir^s-facilement  se  maiutenir 
approximativement  a  cette  temperature. 

Et  enfin,  si  Ton  ^l^ve  artificiellement  la  chaleur  du  corps 
chez  un  homme  en  sant^^  et  quapris  Tavoir  replace  dans  son 
milieu  habituel,  on  fa6se,  par  un  exercice  musculaire  prolong^, 
tenir  sa  temperature  h  un  degr^  ^lev^,  alors  m^me,  eussions- 
nous  en  m^me  temps  iUvaiim  de  temperature  et  amgmetUatiim  de 
la  produfitian  de  la  chaleur,  ce'  n'est  pas  encore  ia  fi^vre.  Get 
honune  n  en  serait  pas  moins  rif^i  pour  87  degr^s,  et,  dans  un 
temps  relativement  court,  malgr^  la  prolongation  de  la  pro- 
duction en  exc^s,  il  n'en  retournerait  pas  moins  k  son  chiffre 
de  87  degr^s. 

Ces  exemples  montrent  que  Thomme  en  sant^  se  dilKrencie 
du  fi^vreux  essenliellement  en  ce  qu'il  r^gle  sa  perte  et  sa 
production  de  chaleur  pour  une  temperature  d'environ  87  de- 
gr^s,  qu-il  s'y  tient  autant  que  le  permettent  les  circonstances 
physiques,  et  qu'il  y  retoume  aussitAt  que  possible.  Le  fi^ 
vreux,  au  contraire,  ne  se  r&gie  plus  pour  la  temperature 
normale  de  37  degres. 

On  est  conduit  ainsi  k  admettre  que  le  febricitant  n'a  plus 
de  regulation  de  chaleur.  II  se  comporterait  done,  en  ce  qui 
concerne  Tetatdesa  temperature,  k  la  fa^on  d'un  animal  dont 
le  cerveau  a  ete  separe  de  la  moelle  epiniere.  Et,  par  le  fait, 
on  a  sou  vent  signale  la  condition  de  ces  animaux  comme  etant 
a  proprement  parler  la  fi^vre.  Mais  d'abord  ce  fait  que,  dans 
ce  cas',  un  certain  accroissement  de  la  perte  de  chaleur,  qui 
n'aurait  pas  modifie  sensiblement  la  temperature  d*un  febrici- 
tant, peut  amener  la  temperature  a  un  degre  tr^s-inferieur  k 
retat  normal,  montre  qu'on  ne  peut  pas  faire  une  semUable 
assimilation. 
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Le  Kbricilani  ne  se  r^gle  done  plus  pour  3  7  degres;  et 
uno  observation  attentive  des  faits  montre  que  la  regulation 
de  la  chaleur  n'est  pas  pour  cela  d^trulte ,  mais  que ,  qnoique 
&  un  moindre  degrd,  elle  persiste  cependant  suffisamment  et 
de  la  m^me  fagon  qu'a  T^tat  de  sant^.  Les  fi^vreux  sont  r^gl^s 
non  pas  pour  la  temperature  normale,  mais  pour  un  certain 
degri  ikvi  de  tempirature. 

De  ce  que.,  chez  les  fi^vreux ,  il  existe  aussi  une  regulation  de 
la  perte  de  chaleur,  on  conclura  qu'ils  sont,  tout  corame  les 
gens  en  sante,  influences  par  les  sensations subjectives  defroid 
et  de  cbaud ,  suivant  le  choix  de  leur  v^tement.  Lorsqu'il  y  a 
une  forte  soustraction  de  chaleur,  comme,  par  exemple,  dans 
un  bain  froid,  chez  le  fievreux  comme  chez  I'homme  sain,  le 
m^me  mecanisme  est  mis  en  jeu  pour  lutter  contre  I'exc^s  de 
refroidissement;  or  les  recherches  experimentales  exactes, 
relativement  &  la  perte  dc  chaleur,  montrent  que  cette  lutte 
contre  le  refroidissement  est  un  peu  moins  efficace  que  chez 
Fhomme  en  sante,  parce  que  la  peau  et  ses  vaisseaux  se  con- 
tract^nt  avec  moins  d'energie. 

La  regulation  de  la  production  de  clialeur  par  la  perte  de  dm- 
leur  a  lieu  aussi  bien  chez  les  fievreux  que  chez  les  gens  en 
sante.  Lorsque  dej^,  dans  le  milieu  ordinaire,  leur  production 
d^  chaleor  s'el^ve  au-dessus  de  la  normale ,  on  la  voit  atteindre 
encore  une  plus  grande  intensite  par  Taction  d'un  bain  froid, 
ainsi  que  le  demontrent  de  nombreuses  observations  calori- 
metriques;  et  la  production  de  Tacide  carbonique  est  eievee 
dans  la  ra^me  proportion.  Dans  un  bain  de  30''^  39''  G. ,  par 
exemple,  le  fievreux  produit  q  fois  plus  de  chaleur  qu'il  n'en 
produit  dans  un  bain  a  34  ou  35°  G.  II  est  encore  facile  d'en 
tirer  cette  conclusion ,  que  ses  moyens  sont  un  peu  plus  Umites 
que  ceux  de  Thomme  en  sante ,  et  qu'il  n'est  pas  en  etat  par- 
ticuli^rement  de  resistor  aussi  longtemps  h  un  violent  refroi- 
dissement. 

Done,  de  m4me  que  Thomme  en  sante  deploie  tons  les  moyens 
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dont  il  dispose  pour  maintenir  sa  temperature  k  Sy^'C,  de 
in^me  fait  le  fi^vreux  pour  maintenir  la  sienne  aux  environs  de 
Ao"  C.  Si  Ton  cherche,  par  de.violentes  soustractions  de  cha- 
leur,  k  le  refroidir,  il  r^iste  au  refroidissement  par  les  m^mes 
moyens  que  Thomme  en  sant^.  A  la  v^rit^,  quand  il  y  a  force 
majeure,  c*est-^-dire  sous  Taction  d'un  bain  froid  d'une  dnr^ 
suffisante,  sa  temperature  peut  ^tre  abaiss^e,  comme  celle 
de  rhomme  en  sant^  et  m^me  avec  une  moindre  difficult^; 
on  peut  m^me  la  faire  descendre  au-dessous  du  chiffire  nor- 
mal; mais,  aussitAt  que  cela  est  physiquement  possible,  sa 
temperature  recommence  k  monter,  et,  apr^s  un  temps  relati- 
vement  court,  elle  atteint  sa  bauteur  pr^cedente.  Nousvoyons 
par  Ik  que  Torganisme  du  fievreux  a  une  tendance  prononc^e 
k  persister  dans  sa  temperature  propre.  Si  cette  temperature 
est  brusquement  modifiee,  le  fievreux  y  revient  aussitAt  que 
les  circonstances  et  ses  propres  moyens  le  permettent.  II  se 
maintient  dans  cette  situation  k  peu  pr^  comme  rhonune 
en  sante;  seulement  il  est  regie  pour  une  plus  haute  tempe- 
rature. 

La  difference  essentielle  entre  le  fievreux  et  Thomme  sain 
consiste  donc«  non  pas  dans  I'eievation  de  la  temperature,  mais 
dans  ce  fait  que,  cbez  le  fievreux,  la  perte  comme  la  produc- 
tion de  chaleur  sont  regiees  pour  une  plus  haute  temperature. 
La  relation  de  la  chaleur  disposSe  pour  un  degri  de  tempirature 
pluM  ilevi  est  V essence  mime  de  lafihre. 

Comment  a  lieu  ce  transport  de  la  regulation  de  la  chaleur 
k  un  degre  plus  eieve?  Nous  sommes  ici  compietement  dans 
Tobscurite,  et  cette  obscurite  ne  se  dissipera  pas,  tant  que 
nous  ne  saurons  rien  de  plus  sur  le  mecanisme  de  la  regula- 
tion de  la  chaleur  cbez  Thomme  sain.  Si  nous  avons  quelque 
raison  seHeuse  d'accepter  Thypoth^se  d'un  syst^me  excito-calo- 
rique  et  d'un  syst^me  calori-moderateur  chez  Thomme  sain , 
se  reliant  avec  les  centres  nerveux,  nous  sommes  conduits  k 
admettre  que  la  fi^vre  trouble  I'un  ou  I'autre  de  ces  syst^mes 
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ou  tous  les  deux.  Leur  fonction  n'est  pas  accrue;  les  deux 
syst^es  agissent  encore  de  la  m^me  fa^on  qu'^  T^tat  nor- 
mal; mais  leur  fonction  est  modifi^e,  en  ce  sens  qu'elle  est 
r^gl^e  pour  un  degr^  plus  ^lev^  de  temperature.  Poursuivre 
plus  loin  cette  hypothec  en  ce  moment ,  ce  serait  s'^loigner 
du  terrain  soiide  des  faits  positifs. 

Tous  les  ph^om^nes  si  varies  que  comprennent  les  symp- 
t6mes  complexes  de  la  fiivre,  toutes  les  particularites  rela- 
tives k  Torganisme  en  ^tat  de  fi^vre  peuvent  dtre  d^duits  sans 
eflfort^a  ce  que  pense  Liebermeister,  de  ce  changement  essen- 
tiel  qui  consiste  dans  la  regulation  ^tablie  pour  une  plus  haute 
temperature.  Du  moins,  cette  deduction  serait  valable  pourle 
8ympt6me  caracieristique  de  la  fi^vre,  qui  est  Mevation  de 
la  temperature,  et,  par  suite,  pour  les  phenom^nes  varies  et 
incommensurables  qui  sont  la  suite  directe-  ou  indirecte  de 
relevation  de  la  temperature.  Liebermeister  ajourne  k  plus 
tard  les  developpemcnts  relatifs  k  ces  considerations  pratiques 
si  importantes,  et  il  se  borne  k  montrer  comment  les  relations 
de  la  production  et  de  la  perte  de  chaleur  dans  les  differents 
slades  de  la  fi^vre  peuvent  etre  deduites  de  ce  point  de  vue. 

11  considere  d'abord,  ce  qui  est  le  cas  le  plus  simple,  le 
stade  oil  la  temperature  reste  k  pen  pr^s  sans  changement, 
c'est-i-dire  le  stade  de  chaleur  qui,  dans  les  fi^vres  intermit- 
tentes,  ne  dure  que  quelques  heures,  mais  qui,  dans  les 
autres  maladies  febriles  comme  la  fi^vre  continue  ou  sub- 
continue,  se  prolonge  pendant  plusieui*s  jours  el  m^me  plu- 
sieurs  semaines.  Pendant  le  stade  de  chaleur,  la  tempe- 
rature se  maintient  k  peu  pr^s  a  la  m^me  hauteur,  il  y  a 
equilibre  entre  la  production  et  la  perte  de  chaleur.  Le  ma- 
lade  produit  autant  de  chaleur  qu'il  en  emet,  et,  par  Iji,  la 
somme  de  chaleur  incluse  dans  le  corps  reste  In  m4me.  Le 
fievreux  se  comporte  dans  ce  cas  exactement  comme  un  homme 
k  retat  sain.  La  seule  difference  qu'il  y  ait  entre  eux ,  c'est 
que,  chez  le  fievreux,  cet  etat  d'equilibre  est  regie  pour  une 
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plus  haute  temperature.  Done  le  fii^vreux  rigle  sa  temperature 
comme  rhomme  sain,  seulement  pour  un  degr^  plus  ilevi;  i\ 
defend  sa  temperature  de  peut-dlre  Ao*"  C.  contre  TeievatioD 
ou  I'abaissement  par  les  m^mes  moyens  que  rhomme  sain 
pour  sa  temperature  de  37"*  C.  Meme  les  petites  variations 
diurnes  de  la  temperature  de  Thomme  sain  s'observent  aussi 
chez  le  fievreux. 

Le  stade  de  la  temperature  decroissante  est  suivi  habituel- 
lementde  sueurs,  (juand  la  chute  de  la  temperature  a  lieu  avec 
queique  rapidite,  et  il  prend  pour  cela  le  nom  de  stade  de 
sueur.  La  chute  de  la  temperature  montre  que  la  perte  de  la 
chaleur  est  plus  grande  que  la  production.  Dans  ce  stade  ^  la 
regulation  de  la  temperature  est  tombee  relativement  d'un 
degreplus  eieve  h  un  degre  inferieur,  tandis  que  la  temperature 
du  corps ,  obeissant  aux  lois  physiques ,  ne  pent  tomber  que  len- 
tement,  et,  par  consequent,  demeuro  d'abord plus  haute  que 
ne  semblerait  le  comporter  la  modification  instantanee  de  la 
regulation.  D^s  lors  le  maiade  se  trouve  dans  la  m^me  con- 
dition qu'un  homme  bien  portant  dont  la  temperature  a  ete 
artificiellement  elevee.  Aussi  les  voies  de  la  deperdition  s'ou- 
vrent-elles  chez  lui  largement  :  les  vaisseaux  de  la  peaa  se 
dilatent,  la  sueur  coule,  I'evaporation  augraenle  beaucoup  la 
perte  de  chaleur,  et  Ton  peut  Tinfluencer  h  volonte  en  de> 
couvrant  le  corps  du  maiade  ou  en  etablissant  des  couranls 
d'air.  En  realite,  suivant  les  circonstances,  la  perte  de  cha- 
leur  peut  etre  amenee  h  depasser  le  chifire  de  deperdition 
normale,  et  il  s'ensuit  un  abaissement  plus  ou  moins  rapide 
de  la  temperature.  Sans  doute,  chez  les  fievreux,  la  regulation 
de  la  chaleur  ne  quitte  pas  subitement  le  degre  eieve  oil 
elie  etait  etablie  pour  tomber  k  un  degre  inferieur,  mais  pea 
a  pen  et  souvent  par  oscillations,  ce  qui  prolonge  la  duree 
de  la  transition. 

Ainsi  Ton  voit  que  Ton  a  tort  lorsque ,  et  cela  arrive  souvent 
dans  ce  stade,  ^n  considerc  Tapparition  dc  la  sucur  comme 
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le  pMnom^ne  initial,  et  la  chute  de  la  temperature  comme 
la  suite  naiurelle  d'une  violente  Evaporation.  L'Evaporation 
ne  produit  ce  r^sultat  que  lorsque  di]k  la  regulation  de  la 
temperature  est  descendue  h  un  degrE  inferieur.  Si,  pendant  le 
stade  de  chaleur,  et  alors  que  la  regulation  se  maintient  au 
m£me  niveau,  on  rend  la  peau  humide  par  une  aspersion 
d'eau  continue,  on  pent  s'assurer  qu'on  obtient  par  ce  moyen 
un  abaissement  de  temperature  qui  ne  le  cMe  gu^re  h  celui 
qui  a  lieu  dans  le  stade  de  sueur.  Tant  que  le  niveau  de  la 
regulation  ne  change  pas,  le  malade  produit  d'autant  plus  de 
chaleur  qu'il  lui  en  est  plus  enleve.  On  reconnatt  generalement 
aujourd'hui,  comme  un  fait  d'cxperien6e,  qu'il  ne  sert  de  rien 
et  qu'il  pent  m^me,  suivant  les  cas,  £tre  nuisible  de  provo- 
quer  la  sueur  dans  le  stade  de  chaleur,  alors  que,  par  le 
proc^  morbide  legitime,  la  temperature  doit  continuer  a 
monter. 

« Comme  on  le  voit,  dit  Liebermeister,  ce  nest  pas  seu- 
lement  a  I'etat  de  sante  qu'existe  cette  merveilleuse  disposition 
qui  fait  que  le  corps  est  regie  pour  un  degre  determine  de 
temperature,  mais  il  y  a  de  m^me,  on  pent  le  dire,  pour  les 
cas  palhologiques ,  en  tant  qu'il  s'agit  d'une  rapide  elevation 
et  du  maintien  dii  corps  k  un  degre  quelconque  plus  eieve, 
un  mecanisme  special.  Au  reste  il  n'est  pas  necessaire  de 
dire  que,  si,  sur  ce  point  particulier  de  nos  connaissances  ge« 
nerales,  nous  sommes  obliges  de  supposer  un  organe  central 
de  la  regulation  de  la  chaleur,  obeissant  k  la  pret^adue  loi 
des  causes  finales,  nous  ne  devons  considerer  cette  mani^re 
de  voir,  supposant  une  sorte  d'archee,  que  comme  unene- 
cessite  provisoire.  Nous  sonmies  tris^loignes  d'adopter  une 
theorie  complete  de  la  fi^vre  empruntee  au  dogme  des  causes 
finales  :  il  nous  suffit  d'avoir  hasarde  un  coup  d'oeil  sur  le 
mecanisme  particulier  de  I'organe  central  de  la  regulation, 
et  cette  vue  presque  teieologique  n'est  qu'une  necessite  pro- 
visoire, elle  n'a  que  I'avantage  de  ramener  a  un  point  de 
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vue  unique  les  conditions  si  couipliqu^es  et  si  di£Bciles  du 
ph^nom^ne ;  ce  point  dc  vue  ^tait  n^cessaire  non  pas  seule- 
ment  pour  Texposition  actuelie,  mais  peut-^tre  encore  pour 
permeltre  les  recherches  ult^ieures  faites  dans  la  m^me  voie. 

(I  Mais  comment  se  fait-il  que  souvent  la  regulation  de  la 
chaleur  s'^tablisse  k  un  degr^  d*^l^vation  anomale?  En  d*autres 
termes,  quelle  est  la  cause  de  la  fi^vre?  La  r^ponse  k  cette 
demande  ne  pent  ^tre  donn^e  que  tr^-imparfaitement,  parce 
que  nous  ne  savons  quelque  chose  que  relativement  aux  causes 
eloign^es. 

c(  Nous  savons  que  toutes  ou  du  moins  la  plus  grande  partie 
des  fi^vres  sont  produitcs  par  Tintroduction  dans  le  sang,  ou 
dans  les  liquides,  de  certains  mat^riaux  particuliers.  Ce  sodI, 
soit  les  produits  d*un  proems  patbologique  local  pour  les  fibres 
appel^es  symptomatiques  ou  inflammatoires ,  soit  des  substances 
en  decomposition  introduiles  du  dehors,  substances  a  Taide 
desquelles  Billroth  et  0.  Weber  nous  ont  montr^  qu  on  pou- 
vait  produire  artificiellement  la  fi^vre,  soit  certains  poisons 
chimiques,  ou  enGn  des  poisons  organiques  appel^s  mati^res 
infectieusesy  miasmes  et  contages,  qui  sont  la  source  des  ma- 
ladies infectieuses. 

«  Mais  comment  la  6fevre  en  r&ulte-t-elle?  On  croit  genera- 
lement  que  ces  substances  sont  par  elles-memes  facilement 
oxydables,  ou  bien  qu'elles  disposent  les  materiaux  du  corps  k 
une  plus  puissante  oxydation  et  qu'ainsi  se  produirait  I'aug- 
mentation  dans  la  production  de  chaleur.  Cette  explication 
seraittr^s-satisfaisante,  silafi^vre  ne  consistait  que  dans  une 
eldvation  da  la  production  de  chaleur.  Mais  une  simple  eleva- 
tion de  la  production  de  chaleur  avec  la  regulation  normale 
n*aurait  ucune  action  reelle  sur  Teievation  de  la  temperature, 
ainsi  que  le  montre,  par  exemple,  d*une  fa^on  evidenle,  Tac- 
croissement  qui  a  lieu  par  un  plus  fort  exercice  musculaire;  au 
contraire,  on  verrait  alorsla  perte  croitre  en  proportion  equi- 
valente,  et  la  temperature  ne  s'ei^verait  pas  recllcment  au- 
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dessus  de  la  normale.  Dans  la  fi^vre^,  au  cootraire,  la  regulation 
de  la  chaleur  na  plus  lieu  pour  le  degr^  normal,  mais  pour 
un  degr^  de  temperature  plus  eiev^;  elle  est,  du  reste,  aussi 
fixe  et  elle  procMe  de  m^me.  Sans  doute,  ces  mat^riaux  py^ 
rogeniques  ont  aussi  une  action,  ils  doivent  agir  directement 
ou  indirectement  sur  le  centre  r^gulateur  de  la  chaleur  et 
sur  le  d^placement  du  niveau  de  la  regulation.  Comment 
s'exerce«celte  action,  nous  ne  pouvons  actuellement  le  dire  : 
tout  au  plus  pent- on  citer  quelques  experiences  qui  in- 
diquent  que  le  degre  auquel  se  fixe  la  regulation  depend 
en  parlie  de  la  quantite  des  materiaux  disponibles  pour  Foxy- 
dation.  r> 

Tel  est  le  long  expose  que  donne  Liebermeister  des  condi- 
tions qui  peuvent  ou  qui  doivent  concourir  theoriquement  h 
produire  la  fi^vre.  U  appartenait  a  i'homme  qui  a  tant  travailie 
cetle  question  de  ne  pas  s'aventurer  ^  fournir  une  formule.  En 
retat  actuel  des  choses,  nous  ne  pouvons  aller  plus  loin  que  lui. 
Libre  &  chacun  dedonner  &  chaque  condition  une  importance 
variable  suivant  ses  tendances  personnelles ;  nous  nous  con- 
tenterons  de  dire  que,  si  nous  pouvons  designer  le  nombre  et 
la  nature  des  elements  qui  paraissent  constitucr  la  fi^vre, 
nous  ne  les  connaissons  peut-^tre  pas  encore  tons,  et  nous 
n'avons  pas  encore  su  reduire  ceux  que  nous  connaissons  ^ 
une  unite  mesurable  ^ 


*  Nous  ne  reproduifions  pas  toales  et  la  fi^vre  r^ulte  loajourt  de  quelque 

les  Ih^ries  de  la  fi^vre,  nous  auiions  l^ion  locale.))  II  suppose  que  toute  par- 

peut-4lre  dd  r^rver  une  place  a  celle  tie  l^ee  par  traumatisme,  par  excmple, 

de  Ziromemiann ,  qui  a  joui  longlemps  s^^hauffe,  el  que  de  proclie  en  proche , 

d^une  greode  reputation.  (Ik  lafihn,  lesang  transporte  ces  parties  ^bauff^es 

in  fV.  Ver,  Zeitung,  f.  H,  1 1,   i  ;& ,  1 6,  dans  les  vcines  et  ensuite  ^  tout  le  corps. 

18,  90,  93,  9.^),  97*^ A,  3H,  38,  /lo.  Si  Ton  admet  que  la  chaleur  fi^hrile 

1809),  analyse  dans  Sehmidt'i  Jahr-  vient  des  parties  enflamm^,  il  faut 

bUchery  1861,  t  ClX,p.  99 1.  admettre  aussi  que  Teic^  de  d^nutri- 

Zimmermann  avait,d^i85A,pour-  tion  et  de  dkhct  a  lieu  pr^ds^ment 

suivi  la  demonstration  de  celte  proposi-  dans  ces  parties.  ( Ainsi  serait  juttijiee 

(ion  :  nil  ny  a  pas  de  fi^vrc  essentielle,  l^expreuion  defotfer.) 
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Telles  sont  les  principales  ih^ries  que  ies  physiologistes  el 
ies  m^decins  exp^rimentateors  ont  r^cemment  introduites  dans 
la  science.  EUes  sont  loutes  exclasives,  et  la  conclusion  de  I'au- 
teur  se  trouve  en  quelque  sorle  commands  par  la  direction 
de  ses  redierches  personnelles.  Plac^  en  presence  des  ma- 
lades,  Ies  m^decins  cliniciens  se  sont  tenus  en  g^n^ral  sor 
une  prudente  r^erve,  et  nous  n'en  trouverions  pas  un  qui  ait 
adopts  dans  son  entier  une  seule  des  th^ries  que  nous  avons 
analyses.  Eclectiques  par  la  n^cessit^  de  I'application ,  ils  ont 
tons  chercb^  h  juxtaposer  les  diverses  propositions,  et  h  en 
tirer  ce  qui  ^tait  imm^diatement  utilisable  au  lit  du  malade, 
pour  le  traitement  ou  pour  la  connaissance  du  processus  pa- 
thologique  particulier. 

Nous  ne  ferons  pas  une  longue  analyse  des  divers  articles 
consacr^  par  eux  k  T^tude  de  la  fi^vre,  les  nf^decins  ne  pou- 
vaient  ^tre  et  ne  furent  que  des  compilateurs. 

Nous  devons  dire  d'ailleurs  que  .ce  n'est  pas  un  reproche 
que  nous  adressons  h  nos  devanciers,  nous  ne  saurions  actuel- 
lement  aller  plus  loin  qu'eux,  et  la  pratique  n'aurait  rien  h 
gagner  k  ce  que  les  m^decins,  pris  subitement  d'enthousiasme 
pour  une  de  ces  theories,  acceptassent  sans  discussion  les  appli- 
cations th^rapeutiques  qui  en  sont  la  consequence  logique. 
Nous  sommes  trop  convaincus  que  la  solution  du  probl^me 


Le  rapporteur  ( Samuel,   Schmidt*$  fi^re  essentielle  ne  peuveot  pas expli- 

JtMf,)  d^Jare  eetle  hypoth^  contre-  qaer  ces  d^erenees :  cela  est  cepeodaut 

diie  par  ce  fail  bien  connu  que  certaioes  flBcile ,  si  Ton  se  reporle  au  d^i^  phia  ou 

i^ions  locales  importantes ,  qui  sup-  moins  ^ev^  d'intensit^  du  processus 

posent  n^cessairement  un  ^lat  anomal  inflannmatoire,  constat^  par  le  Ibermo- 

du  sang  y  cootenu,  ne  donnent  poiut  m^tre.  Alors  on  voit  que  la  cbaleur  fi^ 

lieu  a  la  fi^vre.  Dans  le  cours  d'une  brile  ne  se  forme  que  dans  le  foyer 

ro^me  dyssenteriejly  auraaujourd^hui  inflammatoire,  que    tous   les    autres 

une  temperature  normale,  k  un  autre  ofganes  et  tissus  lui  senrent  de  milieu 

moment  il  y  aura  fiivre  ,'et  pourlant  on  physiologique ,  mais  qu'ils ne  foomissent 

nepeut  pas  admettre  que  le  sang  ait  dif-  aucune  contribution  positive  ^  Teice- 

fer^  de  composition  bier  et  aujourd'bui.  dant  que  nous  f  rouvons  alors. 
Les  defenseiirs  ( il  en  existe  encore )  de  la 
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est  encore  ^ioign^e  pour  ne  pas  roister  de  toote«Dotre  puis- 
stance  k  des  deductions  pr^atur^s. 

Wunderiich  ^  fait  remarquer  avec  raison  que  cette  ques- 
tion :  Sur  quelle  base  repose  Vilivatum  thennique  anomale  ?  n'est 
nuUemeDt  identique  avec  cette  autre  :  Quelle  est  la  caute  essen- 
delle  de  lafiivre?  La  fi^vre  est  en  effet  un  ensemble  de  ph^no- 
m^nes  g^niSraux  dont  M^vation  de  la  temperature  constitue 
peut-^tre  rei^ment  le  plus  important;  mais  il  est  impossible 
do  deduire  tons  les  autres  phenom^nes  de  celui-ci. 

Pour  Wunderiich ,  on  ne  devrait  pas  demander  quelle  est 
ia  raison  de  la  raodiGcation  thennique  dans  la  fi^vre,  mais 
bien  quelle  est  la  cause  ou  plutot  quelles  sont  les  causes  d'une 
elevation  determin^e  de  temperature  chez  un  individu  donn^ 
et  a  un  moment  precis,  ou,  tout  au  moins,  quelles  sont  les 
causes  de  la  modality  thennique  dans  une  forme  morbide, 
dans  une  esp^e  et  dans  un  temps  determines. 

L'eievalion  de  la  temperature  generale  pent  resulter  d'un 
defaut  d'eiimination  de  la  chaleur.  Pour  Wunderiich,  dans  le 
frisson,  on  pent  supposer  que,  le  sang  ne  se  refroidissant  plus 
dans  la  peau  anemieot  il  en  resulte  en  grande  partie  une  aug- 
mentation de  la  chaleur  centrale. 

Wunderiich  ajoutc  :  c^On  pent  supposer  que,  d^s  qu'il  se 
trouve,  dans  un  point  quelconque  du  corps,  un  foyer  local 
d'byperproduction  thermique,  le  surcroit  de  la  chaleur  qui 
en  derive  est  communique  par  Tintermediaire  de  la  circula- 
tion au  corps  tout  entier,  et  que  la  temperature  locale  en  est 
augmentee.  Les  lieux  dans  lesquels  il  pent  y  avoir  une  hyper- 
thermogen^  sont  les  foyers  d'inflammation  ou  d'hyperemie, 
mais  ils  sont  trop  circonscrits  par  rapport  k  I'ensemble  de 
Torganisme ,  et  Ton  peut  tout  au  plus  admeltre  que  le  sur- 
croit de  production  thermique  local  fait  nattrc  une  elevation 


^  Wunderiicfa,  Z)e  la  temperature  dant  lei  maladieM.  Trad,  de  Labadio  Lagrave. 
Paris,  187a,  p.  i8f). 
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Ir^-mod^rdle  de  la  lemp^rature  g^^le,  qai,  d'ailleiirs,  a 
moins  qu*ii  ne  survienoe  de  nouveaui  troubles,  doit  Mre 
promptement  et  facilement  compens^  par  les  voies  nonnales 
d'^imination. " 

On  voit  que,  dans  son  ardeur  k  d^couvrir  les  causes  de  la 
production  de  chaieur,  VVunderlich  oublie  les  experiences  de 
Hunter  et  celles  de  ses  contemporains.  11  suppose  ensuite  que 
cette  elevation  de  la  temperature  g^n^rale  pent  d^pendre  de 
Tactivite  des  processus  thermog^nes  nonnaux,  mais  ii  fait  re- 
marquer  que,  malgr^  les  recherches  quantitatives  des  produits 
de  decomposition  (acide  carbonique,  ur^e),  nous  sommes 
encore  loin  des  resultats  qui  autoriseraient  a  considerer  la 
chaleur  febrile  comme  la  consequence  d'une  suractivite  pure 
des  processus  cbimiques  normaux. 

Pour  Wunderlicb,  ce  sont,  au  contraire,  des  processus  cbi- 
miques plus  ou  rooins  etrangers  k  I'etat  physiologique  qui 
doivent  probablement  expliquer  I'augment  de  ia  cbaleur;  il 
luisemble  que,  parmi  ces  processus,  il  faut  placer  une  surac- 
tivite de  la  combustion  de  Thydrog^ne,  une  decomposition 
organique  rapide  (qu*il  ne  determine  pas),  les  contractions 
musculaires  (convulsions  toniques),  enfin  les  fermentations. 

Wunderlicb  enregistre  egaiement  i'influence  des  nerfs  vaso- 
moteurs  et  de  Factivite  mori>ide  des  centres  spinaux  et  con- 
clut  ainsi  :  t^En  reflecbissant  &  la  cooperation  possible,  sinon 
certaine,  de  plusieurs  causes,  on  confoit  que,  dans  deux  cas 
differents  ou  k  deux  periodes  differentes  d*un  m^me  cas,  une 
seule  et  m^me  elevation  de  la  temperature  morbide  puisse 
avoir  une  tout  autre  signification  (dans  ses  origines).^ 

Ce  resume  montre  assez  combien  un  auteur  soucieux  de 
n*avancer  que  des  faits  demontrables,  se  trouve  embarrass^ 
au  milieu  des  materiaux  amasses,  et  quelle  peine  il  eprouve 
&  faire  un  cbuix;  incertain  de  ses  appreciations,  il  reunit  ceux 
qui  lui  semblent  plus  parfaits,  sans  reussir  a  les  joindre  et  k 
on  faire  un  ensemble. 
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M.  Jaccoud  est  pius  s^v^re  encore  dans  son  jugement  ^  : 
ttCe  qui  est  certain,  ce  qui  est  saisissable  par  Tobservalion , 
c*est  que  la  cause  pyri^tog^ne  cr^e  dans  Torganisme  une  mo- 
dalilf^  anomale  de  la  nutrition  (accroissement  des  oxyda- 
tions),  c'est  que  ce  mode  nutritif  a  pour  consequence  une 
augmentation  parali^le  de ia  chaleur,  c'est  que,  sous  Tinfluence 
de  cctte  chaleur  febrile,  Taction  du  coeur  s'exagire;  c'est  que 
cette  temperature  anomale  provoque  souvent  aussi  une  con- 
vulsion r^flexe  temporaire,  qui  constitue  i'^pisode  du  frisson  et 
de  i'algidite*,  mais  au  de\k  de  ces  notions  certaines,  je  ne  vois 
que  contradictions  et  hypotb^s,  et  je  ne  trouve  dans  toute 
cette  bistoire  qu'une  seule  v^rite  positive,  c'est  celle  qui  est 
expos^e  dans  notre  definition  m^me  :  La  fi^vre  est  un  accrois- 
sement morbide  de  ia  combustion  et  de  la  temperature  orga- 
niques.  v 

M.  Hirt2^  fait  h  ses  contemporains  une  part  plus  juste,  il 
regrette  que  Traube  ne  se  soit  pas  borne  h  tirer  des  objections 
dont  la  theorie  de  ia  fi^vre  est  passible  cette  conclusion, 
qu'outre  I'augmentation  de  combustion ,  la  fi^vre  doit  encore 
Aire  cherchee  dans  cet  autre  facteur,  la  diminution  de  remis- 
sion :  il  aurait  eu  raison,  pense  M.  Hirtz,  de  ses  adversaires 
trop  enclins  a  tout  expliquer  par  I'exc^s  de  suroxydation. 

L'ancien  professeur  de  Strasbourg  admet  avec  Liebermeis- 
ter  que  I'acide  carbonique  exbale  par  un  febricitant  est  aug- 
mente;  avec  Senator,  que  I'uree  eiiminee  represente  des  com- 
bustions plus  actives ;  avec  Virchow,  CI .  Bernard ,  Tschescbichin , 
que  le  syst^me  nerveux  vasomoteur  et  cerebro-spinal  r^gle 
la  repartition  du  sang. 

ctEn  resume,  dit-il, il  y  a  dans  la  fi^vre  augmentation  de  la 
production  de  la  chaleur,  mais  en  m^me  temps  diminution  de 
la  faculte  moderatrice  qui  la  depense  proportionnellement. 

^  Jaccoud ,  Traits  de  pathologie  in-  mSdecine  et  de  chirurgie  pratiquee.  ( Di~ 
teme,  Paris,  1870, 1 1,  p.  93.  racleur:  Docteur  Jaccoud.)  Art.  Fihre, 

*  Hirli,  in  Nouveau  dictionnaire  de     T.  XIV,  Paris,  1871,  p.  7.30. 
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Nous  en  donnarons  une  id^  en  comparant  ie  sang  a  un  podle 
mod^r^ment  chauff^,  et  le  corps  a  la  chambre  dans  laquelle  il 
est  plac^.  Tanl  que  la  fen^tre  reste  ouverte,  la  temperature 
ne  s'^l^ve  pas  au  deli  d*un  certain  degr^;  fermez  la  fen^tre 
ou  augmentez  le  combustible ,  ei  la  chaleur  augmentera  aussi- 
t6t.  Cette  fonction  compensatrice  est  dans  la  d^pense  par  les 
s^r^tions  cutanee,  puimonaire  et  urinaire. )» 

Mais  pour  M.  Hirtz  :  t^Dans  la  fi^vre,  la  r^ulation  de  la 
temperature  existe  encore,  sans  quoi  la  chaleur  irait  toujours 
en  augmentant  par  suite  de  la  combustion ,  et  Ton  pent  ad- 
mettre  seulement,  avec  Liebermeister,  que-  ches  un  malade 
qui  a  la  fi^vre,  la  regulation  ne  commence  qu'a  deux  ou  Irois 
degr^s  au-dessus  de  la  normale. 

c^Apr^s  cette  discussion,  nous  croyons  pouvoir  formuler  la 
fi^vre  dans  une  definition  basee  sur  sa  nature  :  La  JUcre  est 
caracUrisie  far  tme  augmmUation  marlnde  de  la  chaleur,  due  i  une 
augmentation  de  la  combustion  moUculaire  et  a  une  diminution  dans 
Vimismn ,  etprovoquie,  done  la  wugoriti  de$  cas,  par  une  dUratimi 
du  sang.  Combustion  exageree  n'est  done  pas  synonyme  de  fi^ 
vre ;  chaleur  augmentee  ne  Test  pas  non  plus.  II  faut,  comme  dit 
Virchow,  une  chaleur  pathologiquement  augmentee,  et,  comme 
dit  Van  Helmont  :  Color  ukumque  prwter  naiuram  audus  sit, 
non  est  tamen  ipse  febris.  11  faut,  pour  que  cette  chaleur  soit 
morbide,  qu'elle  soit  permanente  et  non  due  k  I'excitation 
passag^re  d'une  course,  d'une  emotion,  d'une  boisson  exd- 
tante.  Nous  voici  done,  par  la  voie  expeHmentale,  ramenes  h  la 
definition  des  premiers  p^res  de  la  medecine.  Nous  pouvons 
encore  dire  :  Les  anciens  I'ont  trouvi,  les  modemes  Vont  prouve.  n 

Cette  longue  enquete  sur  les  causes  de  la  chaleur  febrile 
montre  les  efibrts  repetes  des  medecins,  leurs  succ^s  et  leurs 
defaillances.  Nous  n'avons  cherche  k  dissimuler  ni  nos  espoirs 
ni  nos  doutes. 
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